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चचितवननि मार�रदरिरनि
अपनेि आसनि के आधे भार� पर बठैकर नबनिा जीभ

या  होठ नहिाये  तारतम का मौनि जप कीजजिए। नकसी
अभ्यस्त आसनि  (पद्मासनि,  सुखासनि,  स्वासस्तकासनि,
आनद) पर इस तरह से नबनिा नहिे-डुिे बनैठये नक आप
अपनेि  पञभौचतक  तनि  को  भूि  जाये तथा  अपनिा
आसतमक स्ववप परआतम जसैा (री श्ययामा जी जसैा)
ही माननिये, क्योनक आतमा परआतम का तचतनबमब ह।ै

तारतम जप के साथ सदरु (नकसी ब्रमुननि जजससे
तारतम लिया  हो)  या  र�ुममम जी  की  सेवा  का  धयानि
कीजजिए। थोड़ी देर मे आभास होर�ा नक अकरातीत री
राज जी का जोरि स्वयय या सदरु वप मे आपके आरे�
आकर नवराजमानि हो र�या ह।ै सदरु के उस स्ववप को
तणाम करते हुिए अपनिी आतमा से परमधाम की तरा
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चिलििए। र�ुममम जी की सेवा का धयानि करनेि वािे को
अपनेि आरे� हकी स्ववप री ताणनिाथ जी का भाव िेकर
तणाम करनिा चिानहिए।

इसके  पशाता  अषावरण  यकु चिौदह  िोक ,  सात
स्वरो वािे रिू्य को पार करते हुिए,  आनदनिारायण को
देखते हुिए, मेरी आतमा नेि मोह सार�र (महारिू्य) के घनेि
अ्धकार मे तवेरि नकया।
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मोह सार�र को पार करते हुिए अब मेरी आतमा सदरु
महाराज  के  साथ  योर�माया  (बेहद,  अकर  ब्र की
भूनमका)  के चेितनि ब्राहड मे तवेरि कर रही है ,  जहाँ
कण-कण मे करोड़ो सूयर की आभा ह।ै अवयाकृत मे मैनेि
तणव ॐ स सुमयर�िा पुर  को देखा।
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अवयाकृत को देखते हुिए मेरी आतमा सबलिक ब्र
मे पहँुचिी,  जहाँ चचिदानि्द िहरी पुर  को देखा। इसके
आरे� अखहड वज ह,ै  जहाँ  यमुनिा जी के नकनिारे बाि
स्ववप री कृष्ण जी ग्वाि-बािो के साथ खेि रहे ह।ै
आरे� अखहड महारास की िीिा है,  जहाँ रास नबहारी
नकरिोर री कृष्ण सलखयो के साथ महारास की िीिा
कर रहे ह।ै पूणरमासी का चि््मा उर�ा हुआ ह।ै देखते हुिए
आरे�  बढी-  सबलिक  ब्र का  नकरिोर  यरु�ि  स्ववप
दृनषर�ोचिर हो रहा ह।ै इसके आरे� केवि ब्र के नकरिोर
यरु�ि स्ववप नदख रहे ह।ै
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इसके आरे� मैनेि सतस्ववप के नकरिोर यरु�ि स्ववप
को देखा। सतस्ववप मे ही पहिी व दसूरी बनहश्यत मे
क्रमरिः श ब्रसृनषयो के जीव तथा ईथाश्वरी सृनष की कायमी
होनिी  ह।ै  सदरु का  स्ववप  यही सतस्ववप  तक  ही
जािएर�ा।
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इसके आरे� अकरातीत री राज जी का तेम पाकर
मेरी आतमा नेि अखहड परमधाम (नदवय ब्रपुर धाम) मे
तवेरि नकया। परमधाम की अिौनकक तेजमयी रिोभा व
सु्दरता को देखते हुिए मैनेि क्रमरिः श सवररस सार�र, बड़ी
राँर�, छोमी राँर�, वनि की निहर,े महावनि, जवेरो की निहरे,
और नार बड़ो वनि को पार नकया। अब मै यमुनिा जी के
नकनिारे केि के पुि पर पहुँचि र�ईथा। केि पुि की पाँचि
भोम ह।ै केि पुि की पहिी भोम से होते हुिए मैनेि यमुनिा
जी  को  पार  नकया।  बाये हाथ  मुड़कर  यमुनिा  जी  के
नकनिारे वािी पाि पर मै चििती जा रही हूँ।  पाि पर
आिए हुिए वृको की डालियाँ जि के ऊपर िमक रही ह।ै
यमुनिा जी का जि दस धाराओय मे बह रहा ह।ै जि दधू
से भी अचधक उजिा और नमरी से भी अचधक मीठा ह।ै
रिीति, म्द, सुर�स्धत हवा बह रही ह।ै तीनि घामो की
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रिोभा को देखते हुिए मै अमृत वनि के सामनेि पाम घाम पर
पहँुचिी। पाम घाम अचत सु्दर नदख रहा ह।ै मैनेि पाम घाम
पर यमुनिा जी मे स्निानि नकया और नार जि रौस पर
बनिी दयोहरी मे अँर�निा भाव का पूणर रँृर�ार नकया।
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 अब मै अमृत वनि को पार करके सीधे चिाँदनिी चिौक
मे तवेरि  कर  रही  हूँ।  चिाँदनिी  चिौक  के  कण-कण मे
करोड़ो सूयर के समानि तेज ह।ै चिाँदनिी चिौक मे दो चिबूतरे
आये ह-ै दाये चिबूतर ेपर आम (िाि) तथा बाये चिबूतरे
पर अरिोक (हर)े वृक की रिोभा ह।ै सामनेि भोम भर ऊँचेि
चिबूतरे पर निौ भोम दसवी आकारिी का रयर�महि नदखायी
दे रहा ह।ै सौ सीनढयाँ चिढकर मै तथम भोम पर पहुँचिी।
दपरण रयर� के पलो वािे मुखय दार को पार करके मै २८
थमभो के  चिौक  मे पहुँचिी।  इसके  आरे�  चिार  चिौरस
हवेलियाँ है,  जज्हे पार करके मै पाँचिवी हवेिी मे पहुँचि
र�ईथा जो र�ोि आकृचत की ह।ै
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मूि नमिावा की इस र�ोि हवेिी के बाहरी तरा
र�ोिाईथा मे ६४ थमभो की हार नदख रही ह।ै आरे� ६०
मस्दरो की िएक हार र�ोिाईथा मे ह।ै मस्दरो की हार की
चिारो नदरिाओय मे चिार मुखय दारो की रिोभा आयी ह।ै पूवर
के दार से अ्दर तवेरि करके मैनेि ६४ थमभो की दसूरी
हार को पार नकया। सामनेि कमर भर ऊँचिा र�ोि चिबूतरा
ह,ै जजसके नकनिार पर ६४ थमभो की तीसरी हार आयी
ह।ै चिबूतर ेके चिारो तरा तीनि-तीनि सीनढयाँ आयी ह।ै मै
पूवर नदरिा से सीनढयाँ  चिढकर चिबूतरे  के  ऊपर पहुँचिी।
चिबूतर ेपर अचत सु्दर नर�िम नबछी है, जो इतनिी कोमि
है  नक बठैनेि  पर  िएक हाथ  धँस  जाती  ह।ै  नर�िम पर
बेरिुमार रयर�ो की चचििकारी  हुईथा ह।ै  नर�िम के बीचिोबीचि
सहस (हजार)  दि (पँखड़ुी)  वािे कमि की आकृचत
ह।ै
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चिबूतरे  के  बीचिोबीचि कञनि रयर�  का  छः श  पाये  छः श
डाहडो वािा  सु्दर  ससहासनि  सुरिोभभत  ह।ै  अब  मेरी
निजर  ससहासनि के  दाये और मेरे  बाये हाथ  की  ओर
नवराजमानि री राज जी के चिरणो की ओर जा रही ह।ै री
राज जी अपनिा बायाँ चिरण कमि नूिर की चिौकी पर तथा
दायाँ चिरण कमि बाये चिरण की जाँघ के मूि पर रखकर
बठेै ह।ै मैनेि उनिके बाये चिरण कमि मे अपनेि दोनिो हाथो
से  कोमि स्परिर नकया।  री  राज जी  नेि  अपनिा दसूरा
चिरण कमि भी मेरे हाथो मे रख नदया। मैनेि उनिके दोनिो
चिरण  कमिो मे तणाम  नकया  और  उनिकी  रिोभा  को
देखनेि  िर�ी।  चिरण  कमि  अचत सु्दर  िएवय  ाूि  की
पँखड़ुी से भी करोड़ो र�ुनिा अचधक कोमि और िालिमा
लििए हुिए ह।ै दोनिो चिरण कमिो मे झायझरी, घुयघरी, कायबी,
और कड़िा के आभू ण जर�मर�ा रहे ह।ै दोनिो चिरणो के
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निाखूनि िालिमा यकु ह।ै उनिमे इतनिा तेज है नक करोड़ो
सूयर का तकारि भी ाीका पड़ जाये। मै उनिके चिरण
कमिो की रिोभा को िएकमक देखे जा रही हूँ।

अब मै री राज जी के मुखारनव्द को देख रही हूँ।
नकतनिा सु्दर,  सिोनिा,  कोमि मुखारनव्द ह।ै  आँखे
तेम का सार�र उड़ेिती हुईथा ह,ै  भौहे अचत सु्दर है ,  मै
आँखो की  रिोभा  को  देखे  जा  रही  हूँ।  निाजसका  अचत
सु्दर ह,ै जजसकी आकृचत ससर�ाड़े जैसी ह।ै निाजसका मे
बेसर के िाि निर� की ऐसी रिोभा है नक हीरे जसेै दातँो
का रयर� भी िाि नदखाईथा पड़ रहा ह।ै होठ पतिे तथा
र�हरे  र�ुिाबी  रयर�  के  अचत सु्दर  ह।ै  ठुडी  की  भी
अिौनकक रिोभा ह।ै र�ािो का रयर� साेदी (उज्जविता) मे
र�हरी िालिमा लििए हुिए ह।ै कानिो की भी अचत सु्दर
रिोभा ह,ै  जजनिमे जर�मर�ाते हुिए कुहडि रिोभा िे रहे ह।ै
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माथा अचत सु्दर है,  जजसमे अतय्त सु्दर कञनि रयर�
का चतिक सुरिोभभत ह।ै जसर पर घँुघरािे कािे बािो की
सु्दरता मनि को मुग्ध कर रही ह।ै जसर पर जस्दरुरया रयर�
की पार� बँधी है, जजस पर बेरिुमार रयर�ो के निर�ो की रिोभा
ह।ै पार� मे दरु�दरु�ी,  कियर�ी,  तथा मोचतयो की िड़ी की
अदतु छनव ह।ै

अब मै निख से भरिख तक री राज जी के वसो और
आभू णो की रिोभा को देख रही हूँ। री राज जी के तनि
पर श्वेत रयर� का जामा है,  जजसकी साेदी के समक दधू
से  करोड़ो र�ुनिा  साेदी  भी  रिरम्दा  होती  ह।ै  जामे  मे
बेरिुमार रयर�ो के निर� जड़े हुिए ह।ै केरिररया रयर� की इजार
ह,ै जजसकी झिकार मनि को मुग्ध कर रही ह।ै काधेँ पर
आसमानिी रयर� की नपछौरी  (चिादर) ओढ रखी ह।ै कमर
मे निीिे-पीिे (तोते के पयख जसैा) रयर� का पमुका बाधँ
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रखा ह,ै जजसके निर�ो की झिकार मनि को अिौनकक तेम
मे डुबा रही ह।ै ततयेक वस नूिरी झिकार से यकु रिोभा
िे रहा ह।ै

री राज जी की र�दरनि अचत सु्दर है, जजसमे होकर
पाँचि हार वक स्थि पर जर�मर�ा रहे  ह।ै  ये  पाँचिो हार
हीरा, माभणक, मोती, निीिवी, और िसननिया के है, जो
रिोभा मे अनदतीय ह।ै सभी हारो मे दरु�दरु�ी की रिोभा ह।ै
हर हार की रिोभा िएक-दसूरे से बढकर ततीत होती है,
नक्तु सबकी रिोभा समानि ह।ै

अब मेरी निजर री राज जी के हाथो की ओर जा
रही  ह।ै  दोनिो बाहे अचत सु्दर और कोमि ह।ै  दोनिो
बाजुओय  मे बाजूब्ध  रिोभायमानि  है ,  जजसमे ाुममक
िमक रहे ह।ै दोनिो किाइयो मे पोहोचिी की रिोभा ह।ै
अँर�ुलियाय पतिी, सु्दर, और कोमि ह।ै आठ अँर�ुलियो
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मे आठ मुँदररयो की रिोभा ह।ै हथेिी िालिमा से भरपूर
ह,ै जजसकी बारीक रखेाये भी साा निजर आ रही ह।ै मै
री राज जी की निख से भरिख तक की रिोभा को िएकमक
देखे जा रही हूँ।
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अब मै अपनेि दानहनेि हाथ और री राज जी के बाये
हाथ की ओर नवराजमानि री श्ययामा जी की ओर देख
रही हँू,  जो अपनेि दोनिो चिरण कमि नूिर की चिौकी पर
रखकर नवराजमानि ह।ै मैनेि उनिके दोनिो चिरणो को अपनेि
हाथो मे िेकर तणाम नकया।

दोनिो िएनड़याँ  र�ुिाब के ाूि की पँखनुड़यो से भी
करोड़ो र�ुनिा  कोमि ह।ै  दोनिो अँर�ूठो मे अनिवम  और
अँर�ुलियो मे नबभछया की रिोभा ह।ै परैो मे झायझरी, घुयघरी,
कायबी, और कड़िा की रिोभा ह।ै मै श्ययामा जी के दोनिो
चिरण कमिो की रिोभा को िएकमक देखे जा रही हूँ।

अब मै श्ययामा जी के मुखारनव्द की रिोभा को देख
रही हँू। नकतनिा सु्दर, सिोनिा मुखड़ा ह!ै तेम भर ेचतरछे
निनैि, कािी भौहे अचत मुग्धकारी ह।ै उज्जविता मे र�हरी
िालिमा लिये हुिए मुखारनव्द की रिोभा ह।ै निाजसका की
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आकृचत अचत सु्दर है ,  जजसमे मुरिी की रिोभा मुग्ध
करनेि  वािी  ह।ै  दोनिो होठ  पतिे  ह ैऔर िालिमा  से
भरपूर  ह।ै  दोनिो र�ािो की  खूबसूरती  को  मेरी  निजर
िएकमक देखे  जा  रही  ह।ै  दोनिो कानि अचत सु्दर  है ,
जजनिमे पानिड़ी िमक रही ह।ै हीर ेके समानि जर�मर�ाते हुिए
दाँत मुस्कराते मुख मे अचत सु्दर िर� रहे ह।ै र�दरनि अचत
मोहनिी  िएवय  सुराहीदार  ह।ै  बाि कािे  ह ै जजनिकी चिोमी
र�ूँथी ह।ै जस्दरुरया रयर� की साड़ी का पला माथे पर आया
ह।ै  माथे  पर  पानिड़ी  तथा  जसर  पर  राखड़ी  की  रिोभा
आयी  ह।ै  मै श्ययामा  जी  के  मुखारनव्द की  रिोभा  को
िएकमक देखे जा रही हूँ।

अब मै श्ययामा जी के निख से भरिख तक की रिोभा
िएवय वसाभू णो को देख रही हूँ। हरे रयर� का पेमीकोम है,
जजसमे बेरिुमार रयर�ो के निर� जड़े ह।ै जस्दरुरया  (िाि)

तकारिकः श री ताणनिाथ ञानिपीठतकारिकः श री ताणनिाथ ञानिपीठ, , सरसावा                                          सरसावा                                          2929  / 34/ 34



चचितवननि मार�रदरिरनि                                                              री राजनि स्वामीचचितवननि मार�रदरिरनि                                                              री राजनि स्वामी

रयर� की साड़ी ह।ै श्ययाम रयर� का बिाउज ह।ै साड़ी िएवय
बिाउज मे जड़े हुिए निर�ो के अनि्त रयर�ो की नकरणे पि-
पि ाैि रही ह।ै श्ययामा जी के र�िे मे कहठसरी, हीरा,
माभणक,  मोती,  निीिवी,  िसननियाँ,  और चिमपकिी के
सात  हारो की  रिोभा  आयी  ह।ै  हर  हार  की  रिोभा
अिौनकक ह।ै सात हारो मे निर�-जड़े ाुममक िमक रहे
ह।ै श्ययामा जी की बाँहे अचत सु्दर, पतिी, और कोमि
ह।ै अँर�ुलियो के निाखूनि िालिमा लिये हुिए हीरे के समानि
चिमक  रहे  ह।ै  अँर�ुलियाय  बहुत  कोमि  ह।ै  हथेिी  की
कोमिता, िालिमा, और सु्दरता आतम को मुग्ध कर
रही ह।ै आठ अँर�ुररयो मे आठ मुँदररयाय ,  बाये अँर�ूठे मे
कञनि का छला, तथा दाये अँर�ूठे मे हीरे की दपरण-यकु
अँर�ूठी रिोभा िे रही ह।ै दोनिो बाजुओय मे बाजूब्ध तथा
किाइयो मे पोहोचिी, निवघरी, निवचूिड़, तथा कँर�नि रिोभा
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िे रहे ह।ै मै िएकमक री श्ययामा जी की रिोभा को देखे जा
रही हँू।

अब मै ससहासनि सनहत यरु�ि स्ववप की रिोभा को
देख रही हूँ। कमि के ाूि की आकृचत पर छः श पायो
और छः श डाँडो का अचत सु्दर कञनि रयर� का ससहासनि
ह।ै िएक-िएक डाहडे मे जवेरो के दस-दस रयर� झिक रहे
ह।ै छः श डाहडो के ऊपर छः श किरि, दो छनियो के ऊपर
दो किरि,  कुि आठ किरि आये ह।ै  छिी  के ऊपर
जवेरो की झािर िमक रही ह।ै दोनिो स्ववपो के ऊपर
की छनियो मे माभणक के िाि रयर� के ाूि िमक रहे ह।ै
काँर�री  की  रिोभा  अिौनकक  ह।ै  ससहासनि  पर  परिमी
(मखमिी)  नबछौनिा  ह।ै  िएक  र�ादी,  दो  चिाकिे,  तथा
िाि रयर� के अचत सु्दर पाँचि तनकये रिोभा िे रहे ह।ै दो
तनकये यरु�ि स्ववप के दाये-बाये, िएक बीचि मे, तथा दो
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पीछे की तरा आये ह।ै तनकयो के ऊपर चचििकारी की
बेरिुमार रिोभा ह।ै ससहासनि के सामनेि नूिर की दो चिौनकयाँ
ह,ै  जजनि पर यरु�ि स्ववप अपनेि चिरण कमि रखकर
नवराजमानि ह।ै  ससहासनि के  ऊपर छत मे हरे  रयर�  का
सु्दर  चि््वा  िमक  रहा  ह।ै  यरु�ि  स्ववप  के
मुखारनव्द से िालिमा भरा इतनिा नूिर ननिकि रहा है नक
समपूणर ससहासनि का रयर� ही कञनि (अचत िाि) रयर� का
नदखायी पड़ रहा ह।ै मै बार-बार यरु�ि स्ववप की रिोभा
को देखे जा रही हूँ।

अब मै समपूणर नमिावे की रिोभा को देख रही हूँ।
थमभो के बीचि मे आये हुिए कठेड़े से िर�ते हुिए तनकयो की
रिोभा अनदतीय ह।ै सभी सु्दरसाथ र�िे मे बाँहे डािकर
इस तरह से सम-सम कर बठेै ह ैनक अँर�ुिी भी घुसानेि
की जर�ह निही ह।ै सभी की रिोभा श्ययामा जी के समानि
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ह।ै इनिके बीचि मे मुझे अपनिी परातम भी नदख रही ह।ै मै
िएकमक यरु�ि स्ववप सनहत मूि नमिावा की रिोभा को
देखे जा रही हूँ। इस अिौनकक सौ्दयर को देखकर मेरी
आतमा आनि्द मे डूब र�यी।

अब मै यरु�ि स्ववप को तणाम करके पीछे मुड़ी।
चिबूतरे के पूवर से तीनि सीनढयाँ निीचेि उतरी। िएक थमभो
की  हार दो  र�िी पार करके पूवर के  दरवाजे  से  बाहर
ननिकिी।  क्रमरिः श  चिौथी,  तीसरी,  दसूरी,  पहिी  चिौरस
हवेिी को पार नकया। २८ थमभ के चिौक को पार करके
मुखय दरवाजे से  बाहर ननिकिी। सौ सीनढयाँ  उतरकर
चिाँदनिी चिौक व अमृत वनि को पार नकया,  पाम घाम से
अपनिी बाये तरा मुड़कर केि पुि पहुँचि र�यी। केि पुि
को पार नकया, नार बड़ोवनि को पार करके क्रमरिः श जवेरो
की निहर,े महावनि, वनि की नेिहर,े छोमी राँर�, व बड़ी राँर�
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को  पार  नकया।  योर�माया  के  ब्राहड  मे पहुँचि  र�यी।
क्रमरिः श सतस्ववप ब्र,  केवि ब्र,  सबलिक ब्र,  व
अवयाकृत ब्र को पार नकया। कर ब्राहड मे पहुँचि र�यी।
मोह  ततव,  आनदनिारायण,  सात  स्वरो वािे  रिू् य  से
होकर मृतयिुोक पहँुचि र�यी।


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