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परब्रह्म के परमधाम की शोभा एवं पररक्रमा: जाहिरी और बाहिनी पररचय 

जाहिरी = आर्कि टेक्ट-चचिनी
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➢ पररक्रमा हकसे कििे िैं?

➢ परमधाम की शोभा को कैसे समझना चाहिए?

➢ पचीस पक्ष क्या िै?

➢ लक्ष्य क्या िै?

➢ परमधाम आहिर िै क्या?

➢ परमधाम की शोभा और स्वरूप की आवश्यकिा क्यों?

➢ परमधाम हचिवन का फल क्या?

➢ परमधाम की शोभा और स्वरूप की आवश्यकिा क्यों?

➢ परमधाम हचिवन का फल क्या?

➢ परमधाम पचीस पक्षों की हचिवनी भूहमका
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पररक्रमा गं्रथ:

➢ श्री कुलजम स्वरूप का सबसे बड़ा ग्रन्थ।

➢ आनंद स्वरूप दुल्िन आत्मा के सम्पूर्ण परमधाम की शोभा का वर्णन िोने से यि ग्रन्थ "इलािी दुहल्िन" भी किलािा िै।

पररक्रमा हकसे कििे िैं?

➢ आत्मा को उसके जीवन कें द्र रूप अक्षरािीि धामधनी के पे्रमानन्द से हवस्िृि पच्चीस पक्षों में हवभाहजि परमधाम की पररक्रमा :

➢ क्षर और अक्षर स्िर की सभी पररक्रमाओंकी जननी िै| - अंिर निीं, हदल की दूरी

➢ सभी स्िरों को अपने में समा लेिी िै, सभी स्िर के मनोरथों को पूर्ण करने वाली परमधाम हक पररक्रमा िै|

परमधाम की शोभा को कैसे समझना चाहिए?

दो िरि से:

➢ जाहिरी शोभा समझ कर – जो चचणनी द्वारा हसिा जािा िै|

➢ बाहिनी शोभा – श्री राज श्यामाजी, सहियााँ और सम्पूर्ण परमधाम के पचीस पक्षों के हवशेष भीिरी गुर् लक्षर्ों की शोभा|

दोनों को जोड़ कर हचिवन या अनुभूहि के प्रदेश में प्रवेश संभव िै| बाहिनी शोभा बुहि और हदल में ग्रिर् िोने के बाद िी जाहिरी चचणनी अथणपूर्ण बनिी िै|
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पचीस पक्ष क्या िै?

➢ परब्रह्म की पे्रमानन्द लीला के पच्चीस आयाम (dimensions) िै, हजससे उनकी साियबी और पे्रम पूर्ण रूप से िमारी बुहि में ग्रिर् िो सकिे िैं|

➢ हजस िरि पचीस ित्वों के िालमेल से मनुष्य अहस्ित्व की लीला स्वस्थ रूप से चलिी रििी िै, ठीक वैसे िी पचीस पक्षों की समग्र शोभा ग्रिर् िोने पर हचिवन

में पे्रमानन्द भी सवाणहधक मात्रा में संभव िै।

लक्ष्य क्या िै?

➢ आत्मा का अपने मूल अकथ और अगम हनज-स्वरूप (परात्म) और धाम की शोभा एवं लीला में अवहस्थि िोना|

➢ परमधाम की हदव्यिा, असीमिा और अनन्ििा के बोध द्वारा हदल में हदव्य भूहमका के सुन्दर प्रहिहबम्ब में रस मग्न िोना |

परमधाम आहिर िै क्या?

➢ परमधाम परब्रह्म धणी के अद्वैत नरू तत्व का ववस्ततृ शदु्ध विव्य विन्मय स्वरूप ह।ै सत, विि, और आनंिमय, अवत कोमल और अनंत ववध सगुधंी से पररपणूण । वित्त का

कालमावयक बंधनों से परे हो कर, योगमावयक व्रज-रास से परे विन्मय, वििानन्ि रूपी विव्यावत-विव्य भवूमका में प्रवेश|

➢ परमात्मा, परमधाम और वहां के कण कण सवहत सवण स्वरुप सत, अर्ाणत वनत्य है एवं अप्राकृवतक ह|ै नश्वर जगत के जड़ पिार्ों से एवं जड़ प्रकृवत सवणर्ा ववपरीत ह।ै
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परमधाम की शोभा और स्वरूप की आवश्यकिा क्यों?

➢ परमधाम वि असीम भूहमका िै जिां परब्रह्म और परात्माओ ं एवं विााँ के कर् कर् के बीच पे्रमानन्द का लीला हवलास अनंि हवध से हनरंिर एवं नए

नए रूप से िोिा रििा िै।

➢ परमधाम के परब्रह्म के हवषय में मात्र शब्दािीि अनन्य और अपार कि देने से उसके लक्ष्य में मन हिकिा निीं िै। परमधाम की शोभा और लीला

आत्मा को ध्यान का आकार देिी िै।

➢ हकसी हनधाणररि लक्ष्य के हबना सफर का मित्व निीं रििा – सफर मुख्य रूप से भीिर की िै।

➢ हनराकार या कुछ ना िोने की हस्थहि में शाहन्ि का अनुभव िो िो सकिा िै, परन्िु आनदं की अनुभूहि युक्त परम शाहन्ि िो साकार स्वरूप में िी िोिी

िै।

➢ आनंद लीला िेिु हनत्य धाम (स्थान) की आवश्यकिा भी रििी िै। और ‘हनत्य’ आनंद की अनुभूहि ‘हनत्य’ शुि साकार स्वरूप से िी संभव िै।

इसीहलए एक हचदघन स्वरूप श्री राज जी द्वारा परमधाम की वैहवध्यिा पूर्ण लीला का स्फुरर् अहवरि रूप से िोिा रििा िै। 

इसे परमधाम का "स्वलीला- अदै्वि" कििे िै।  
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परमधाम हचिवन का फल क्या?

➢ परमधाम मन की कल्पना, हचत्त की धारर्ा और बुहि के ज्ञान से निीं जाना जा सकिा। इसे िारिम ज्ञान के प्रकाश में और अनन्य श्रिा एवं पे्रम

लक्षर्ा भहक्त भाव द्वारा जाना जा सकिा िै।

➢ परमधाम को जान लेना िी ब्रह्महप्रयाओंका सुिाग िै।

➢ परमधाम की परात्माओ ं के पे्रम, स्नेि, सेवा भाव, एकहदली, अलौहककिा, साज-श्रृगंार िथा अष्ट प्रिर की हदव्य आनंद हविार लीला के प्रत्यक्ष

वर्णन द्वारा आत्म-िोजी सुंदरसाथ को लीला के ध्यान-हचिवन के हलए पे्ररर्ा िै।

➢ इस की शोभा और आनंद लीला के ध्यान के हचिवन से आत्मा को हनजघर के अनन्ि सुिों की लज्ज़ि और जीव को कमण बंधनों से अिण्ड मुहक्त

हमलिी िै।

काल और सीमा के बंधन से अथाणि समय से परे िोने से परमधाम में पुनः जागने के पश्चाि परात्माओ ंको 

ऐसा अनुभव िोगा जैसे  मूल हमलावे में बैठकर ब्रज, रास और विणमान जागनी लीला ये िीनों को एक पल मात्र में िी देि हलया िै 

सोई घडी सोई पल। 
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िमारे हचिवन में हप्रयिम धनी के अनंि गुर्ों के सागरों का पूरा हिलाव िों इस के हलए क्या आवश्यक िै?

हचिवन में (और चचणनी सीिने की प्रहक्रया दरम्यान भी!) परमधाम के इन आधारभूि बाहिनी गुर्ों का सिि ध्यान िमेशा रिने से िमारे हचिवन में हप्रयिम धनी

के अनंि गुर्ों के सागरों का पूरा हिलाव िोना संभव िै:

१. पे्रम, सुन्दरिा, ज्ञान, परम आनंद आहद की अपार (प्रचुर) मात्रा िै, अपनी महिमा में हस्थि िै, भूमा िै। पृथ्वी लोक की िरि सीहमि थोड़े रूप में निीं िै।  

२. अभावरहििम् - प्रहिहबम्ब में भी कोई अभाव निीं।

३. पूर्णिा, अथाणि, एक अंश या कर् भी सवण िरि से पूर्ण: परब्रह्म में कोई भी वस्िु इस प्रकार से पूर्ण चेिन िै हक उसमें से हकिना भी कम हकया जाय, वि पूर्ण 

िी रििी िै और जो हनकाला िुआ अंश िोिा िै वि भी पूर्ण िोिा िै।

४. संघषण हविीन,ं अथाणि, पदाथों को ग्रिर् करने में हकसी भी प्रकार का संघषण निीं।  पे्रम की एकरसिामें भेद निीं रि जािा, शब्दों के हसिान्ि सब हगर जािे िै।  

क्यों हक जो रस िमें हमलिा िै. वि दूसरे से हछनकर निीं, बहल्क उसको भी प्राप्त िो जािा िै।  

५. एकरूपिा: िर चीज दुसरे का रूप लेने में सक्षम, 'ब्रह्महवद् ब्रहै्मव भवहि - ब्रह्म को जानकर जीव ब्रह्म समान िो जािा िै।  

६. अहनहच्छिं -चािना रहिि, पूर्ण संिृहप्त िर पल 

७. जैसा िर सम्बन्ध स्थायी - सदा के हलए िै , जैसे नदी-सागर संयोग   

८. असीहमि अथाणि, अनहघरा, स्वयं में िर प्रकार से पररपूर्णिम (िोलोहनक)। 
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परमधाम के स्वरूप, शोभा और लीला आनंद इस जगि की शोभा, जीवन शैली, राि-हदन के समय, कायण-कारर् आहद से परे िोने के बावजूद परमधाम को इन्िीं का

आधार ले कर समझना क्यों जरूरी िै?

➢ आत्म-िोजी सुंदरसाथ जी को अक्षरािीि परब्रह्म के स्वरूप की वास्िहवकिा अथाणि उनकी ‘िकीकि’ ग्रिर् िो और उन्िें हचिवनी का ठोस आधार हमले इस के

हलए उन्िीं के हवस्िृि स्वरूप को परमधाम और लीला के रूप में दशाणया िै|

➢ आत्मा के ह्रदय में पे्रम अंकुररि िों इस के हलए यि सब जरूरी िै| हबना हदव्यिम पे्रम (इश्क) का मिात्मय समझे ह्रदय में पे्रम अंकुररि निीं िोिा| और हबना पे्रम के

मोि का लय निीं िोिा, हबना मोि का लय िुए हवरि की अनुभूहि निीं िोिी| ऐसे में हपया हमलन की संभावना निीं बन पािी।

➢ इस हलए, श्री राजजी के नूरी स्वरूप का पे्रमानन्द लीला िेिु जो हवस्िार िुआ िै विी सम्पूर्ण परमधाम के हवहभन्न मनोरम िथा वैभवपूर्ण पचीस पक्ष (क्रीड़ा स्थल)

जैसे हक रंग मिल, िौज कौसर िालाब, कुञ्ज हनकंुज वन, माहर्क पिाड़, वन की निरें, पहश्चम की चौगान, बड़ो वन, पुिराज पिाड़, श्री यमुना जी नदी, आठ सागर

और आठ हजमी के रूप में वहर्णि िै|

➢ हफर, परमधाम की शोभा को और आकषणक बनाने के हलए सवण शे्रठ प्राकृहिक सौंदयण, ऊंचाई, गिराई िथा हवशालिा, िीरा जवािराि, पिाड़, आसमान, समुद्र,

हवहभन्न प्रकार के पशु-पक्षी-प्राहर्यों के नाम और शोभा, नूरी रंगों की हझलहमलािि, प्रत्येक रंग से हनकलने वाली अनेक िरंगें, अनेक रंग ,सुगंध और स्वाद से भरे

फल-फूल ,मिल, दीवालों पर हवहभन्न प्रकार की हचत्रकारी, हिडंोले, नृत्य लीलाए,ं भव्य सवाररयां, िास्य-हवनोद की रामिें, संगीि गायन आहद हदनचयाण का वर्णन,

परमधाम की परात्माओ ंके पे्रम, स्नेि, सेवा भाव, एकहदली, अलौहककिा, साज-श्रृंगार िथा अष्ट प्रिर की हदव्य आनंद हविार लीला का प्रत्यक्ष वर्णन िै|

यि सब आत्म-िोजी सुंदरसाथ को धाम लीला के ध्यान-हचिवन में सिायक िों इस के हलए दशाणये िै।
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परमधाम के चैिन्य के वर्णन में पााँच ित्वों का और यिााँ के मापदडंों का आधार हलया जािा िै, इसे कैसे समझें?

➢ परमधाम का चैिन्य अपने मूल-स्वरूप में 'श्री राज' िै (राज = सवणशे्रष्ठ प्रकाश)।

➢ श्री राज के प्रकाश में उनका ऐश्वयण अनन्ि रूपों, रंगों और दृश्यों में ठीक झलक रिा िै, जैसे एक िीरे से कोई मिल बना िो और उसमें अनेक हचत्रकारी

झलक रिी िो।

➢ परमधाम का कर्कर् एक िी चैिन्य से िै, लेहकन िमारी आंिों के सामने उस धाम के स्वरूप हदििे रिे, िमारी बुहि इसे ग्रिर् कर पाए इस के हलए उसे

रत्नों जैसा चमचमािा, सागर जैसा गिरा, पवणि जैसा हवशाल दशाणया िै|

➢ परमधाम के श्याम-श्यामाजी का पे्रम चैिन्य घनत्व धारर् कर लेिा िै िो किीं मिलों की दीवालों के रूप में िो किीं पवणिों और बनों के रूप में सघन बन जािा िै| 

➢ विी चैिन्य जब जल की िरि प्रवाहिि िोने लगिा िै िो वि सागर, नदी, िालाब, झील, कंुड, फ़ब्बारों, बाररस, बंूदों के रूप दर लेिा िै| विी चैिन्य 

हनिरकर वन-उपवन की िररयाली की शोभा हबिेरिे िुए सवणत्र अपना फैलाव करिा िै| 

➢ और विी चैिन्य नाना प्रकार के पशु-पंहछयों के चेिना केन्द्रों के साथ हिलोरें लेने लगिा िै। इसी चैिन्य की ऊाँ चाई को 'मावि निीं आसमान' कि हदया 

जािा िै, जो अनेक प्रकार से हिलोरे लेिा िुआ िेलिा रििा िै।

इसे बस ऐसे समझें हक परमात्मा हदिाने वाले िैं, आत्मा सदैव देिनेवाली िै। अनन्ि (भूमा) सान्ि (सीहमि) बनकर िी अपने को हदिा सकिा िै। अनन्ि - सान्ि का 

यि िेल अनाहद काल से चला आ रिा िै। जो िेल िम इस समय पृथ्वी पर देि रिे िैं उसका नम्बर अभी आया िै, आगे भहवष्य में देहिए कौनसी लीला िमें हदिाई 

जाए!
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िमारी आत्मा को जो व्यहष्ट रूप में हदि रिा िै, यि िमारा अपने हदल का परम धाम िै,

और जो हदिा रिा िै वि असल परमधाम (परब्रह्म स्वयं) िै।

असण हदल मोमन किा, ठौर बड़ी कुशाद। िक िादी रूिें मािें बसें, असल असण जो आद॥ ( हसनगार 19/62)

दो दृष्टांि: सनु्दरसाथ और परब्रह्म श्री राजजी का सबंंध ठीक ऐसे िी िै, जैसे एक जीव कोश और शरीर का| एक सनु्दरसाथ के हदल में िोने वाला 

अनुभव और परमधाम के परब्रह्म को िोने वाले अनुभव के बीच सबंंध ऐसे िी समझें, जैसे स्वप्न में पैदा िोने वाले अनेकों जीवों में से एक जीव

का अनुभव और स्वप्नद्रष्टा का अनुभव| 

(1) क्या िमें िमारे शरीर में करोड़ों जीव कोष क्या अनुभव कर रिे िैं, उसका पिा िोिा िै? निीं न? क्योंहक िम िो करोड़ों जीव 

कोषों से बने पूरे शरीर का एक साथ अनुभव कर रिे िैं। िम ऐसे अनेकों अनुभव निीं करिे िैं हक इस कोश ने यि अनुभव हकया 

और उस कोश ने वि अनुभव हकया| 

(2) स्वप्न में िम िी एक ओर कई जीवों का रूप धर लेिे िैं और िर जीव का - िंड-िंड का अनुभव लेिे िैं| और दूसरी ओर, 

िम पूरे स्वप्न का सम्पूर्ण अनुभव स्वप्नदृष्टा बनकर भी लेिे िैं| - "एकत्वेन पृथकत्वेन बिुधा हवश्विोमुिम ्" ( गीिा, 9/15 )
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िमारी आत्मा को जो व्यहष्ट रूप में हदि रिा िै, यि िमारा अपने हदल का परम धाम िै,

और जो हदिा रिा िै वि असल परमधाम (परब्रह्म स्वयं) िै।

असण हदल मोमन किा, ठौर बड़ी कुशाद। िक िादी रूिें मािें बसें, असल असण जो आद॥ ( हसनगार 19/62)

इस िरि, जागनी लीला में परब्रह्म श्री राज जी और परम धाम को िमें दो रूपों में देिना चाहिए: 

(1) सूक्ष्म रूप - वि परमधाम जो िमें अपने भीिर ‘अंिर’ में अनुभव में आिा िै- 'अरस िुम्िारा मेरा हदल' जिां 'िक हछन में

कई रूप बदले।' जिां वे नाना रूपों के शंृगार करके िमें लीलाएं हदिािे िैं-' धनी इनों के कारर् स्वरूप धरे कई करोड़।’ 

लेहकन परमधाम िो अत्यंि हवशाल िै - ‘ठौर बड़ी कुशाद’ बादल जैसा िुला, हबिरा िुआ स्वरूप, हवशाल, उदार हदल|

अिः

(2) अनंि - बेशुमार स्वरूप वाला असल परमधाम, जो परमात्मा अपनी आत्माओं को नाना रूप से हदिा रिे िैं, जिां सभी

आत्माओं का जमावड़ा िै, जिां परमात्मा स्वयं उन सब रूपों का आश्रय - हचदरूप िै, जिााँ वे प्रज्ञानरूप िै (जो जानिे िैं हक

सबको कौन-सी लीला हदिानी िै, इसका ज्ञान रिनेवाले िैं|) यि िुआ पूर्ाणत्पूर्ण अनंि स्वरूप िैं।

(वेि-स्वसं वेि प्रकरण 7 में पढ़ें : ‘मन की सयंोजन शवि’)
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जो प्रिविना वनजधाम की सातों सरूप श्री राज।

सो सारे परना वमने, वास्ते सैंयन के सखु काज।। बीतक १७/६६
ब्रह्मसहृष्टयों को हनजधाम का शाश्वि ्आनन्द देने के हलये 

परमधाम पच्चीस पक्षों की सािों पररक्रमा िथा श्रीराजजी के सािों स्वरूपों का 

अविरर् श्री ५ पद्माविी पुरी धाम पन्ना जी में िुआ।  

0 रंगमिोल में श्री राज जी की पररक्रमा

१ . रंग मिल की नजदीकी में चांदनी चौक(अमृि, जाबून, नारंगी, बि), विपीपल की चौकी, फूल - नूर बाग, लाल चबुिरा, िडोकली, 

िाडवन, (केल, हलबोई, अनार, अमृि)  वाहपस चााँदनी चोक

२. पुिराज पिाड़, जमुना जी, साि घाि वन, िौज कौसर िालाब, कंुज हनकंुज वन, चौबीस िांस का मोिोल, नूर बाग और फूल बाग, 

पहश्चम की चौगान, लाल चबूिरा, िड़ोकली िाड़वन, बड़ोवन, मधुवन, मिावन,

३. जेवरों की निरें   

४. माहर्क पिाड़ ,बड़ोवन, मधुवन, मिावन

५. बन की निरें  

६. चार िार िवेहलयां (छोिी रांग)  

७. बड़ी रांग (आठ सागर -आठ हजमी )

Pranamji – प्रणामजीwww.nijanand.org , https://www.youtube.com/@NijanandSampraday

परब्रह्म के परमधाम की शोभा एवं पररक्रमा: जाहिरी और बाहिनी पररचय 

http://www.nijanand.org/


परमधाम की शोभा  - पररक्रमा  परीचय बाहिनी & जाहिरी शोभा

Sahoor Quiz
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