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MkíkTøkwÁ ©e ~Þk{kS MðYÃk

rLkòLktË Mðk{e Äýe ©e Ëuð[tÿS {nkhksLkk ykþeðkoË

íkÚkk

ðíko{kLk ‘òøkýehkMk’ ÷e÷k{kt Mkki MkwtËhMkkÚkS íkÚkk ykí{-¾kuSykuLku
ðús, hkMk yLku yûkhkíkeík Ãkh{Äk{Lke ÷e÷kykuLkwt yòuz yLkwMktÄkLk fhe ykÃke,

Ãkkhçkúñ {q÷ Mð÷e÷k-yîiík MðYÃk yLku Äk{÷e÷k rðþu òøk]ríkLke Lkð[uíkLkk ÃkqhLkkh
çkúñ÷eLk Ä{oðeh òøkýe híLk ÃkqßÞ Mkhfkh©e søkËeþ[tÿSLkkt ©e [hýku{kt íkuu{Lkk

Lkð{k M{]rík Mk{khkun rLkr{¥ku yÃkoý

©e rLkòLktË yk©{, ðzkuËhk,

©e «ký™kÚkS {trËh, ðzkuËhk, økwshkík

({u 15, 2010)

>> ©e hks ~Þk{kS MknkÞ >>

©e hkMk hMkkLktË : ¼qr{fk
Ônk÷k, ykí{-¾kuS MkwtËhMkkÚkS! ©e {w¾ðkýeYÃke yk y¾tz

«MkkËe ykÃk MkkiLkk ykÂí{f WÃk¼kuøk {kxu yÃkoý fhíkkt nwt yÃkkh ykLktË
yLkw¼ðwt Awt.

{q÷ík: Ãkkhçkúñ Ãkh{ ykLktËhMkLke s {qŠík Au, ‘hMk hks’ Au, su
«íÞuf ykí{kLkk Äk{Äýe ‘©e «kýLkkÚk’ Au. yu hrMkfhks ÃkkhçkúñLke
hMk{Þe çkúñ÷e÷kLku s ÞÚkkÚko{kt ‘hkMk’ fnuðkÞ Au. ðús íkÚkk
©ehkMk÷e÷k{kt økkuÃkeykuLkk íkLk{kt rçkhks{kLk ÚkELku h{ý fhLkkh
ykí{kyku ðíko{kLk Mk{Þ{kt ‘òøkýehkMk’÷e÷kLkwt hMkÃkkLk fhe hnu÷ Au.
Ëuþ-rðËuþ{kt «Mkhu÷ku MkwtËhMkkÚkSLkku Mk{qn ©e hkMkðkýe{kt {nkhtøk
hMk¼eLkk yu yûkhkíkeík Äk{ÄýeSLke ‘ykí{-ytøkLkk’ykuLkku s Mk{qn Au.
ykí{kLkwt ‘rLks½h’ ûkh íkÚkk yûkhÚke Ãkhu ÂMÚkík W¥k{ Ãkh{Äk{ Au.
Ãkhçkúñ ÄýeLkk MkíkTytøk yûkhçkúñ, ©e rLksÄk{Lke ykLktË÷e÷kLkk
yrÄfkhe LkÚke. {kxu íku{Lku ©e Äk{÷e÷kLke hMkkLkw¼qrík fhkððk {kxu
hkMk÷e÷kLkku {t[ h[kÞku. ð¤e, íku{ktÞu ykí{kykuLku ÃkkuíkkLkk ÄýeSLkk
E~fLke yÃkhtÃkkh {rn{kLke rðþu»k yLkw¼qrík fhkððk fksu Ãkhçkúñu íku{Lku
hkMk÷e÷k{kt økkuÃke MðYÃku hBkkzÞkt Au. hkMk÷e÷k{kt Äk{ÄýeS ‘©e f]»ý’
YÃku yLku ykLktËMðYÃkk ©e ~Þk{kS ‘©e hkrÄfkS’ YÃku hBÞkt Au.

ÃkwLk: çkúñkí{kyku íkku ðMíkwík: ÃkkuíkkLkk þwØ rËÔÞ MðYÃku ÃkkhçkúñLkk
©e[hýku{kt s rçkhks{kLk Au. íÞkt çkuXkt çkuXkt íkuykuyu ‘Mkwhíkk’ MðYÃku økkuÃke
çkLke ðús÷e÷k íkÚkk hkMk÷e÷k hBÞkLkku yLkw¼ð fÞkuo Au. nðu, ðíko{kLk
òøkýe-hkMk÷e÷k h{ðk {kxu Ãký ðús-hkMk{kt h{Lkkh {q¤ Ãkh-ykí{Lke
yu Mkwhíkkyku s yk MktMkkhYÃke ¾u÷{kt yðíkhu÷ Au. ‘Sð’YÃke {kr÷fLkk
‘þheh’YÃke ½h{kt rçkhks{kLk ÚkELku íkuyku yk ¾u÷Lkku hMk ÷E hne Au.
økwý, ytøk, ErLÿÞkuLkk rðfkhkuÚke økúrMkík SðLkwt ytík:fhý {kÞkLkk
«¼kð{kt ¼úr{ík ÚkÞu÷ Au. íkuu{Lke Mktøkíku ykí{k{kt rLks-MðYÃk rðþu
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y¿kkLkíkk fu Vhk{kuþe1 ÔÞkÃku÷ Au. ©e ÄýeSLke yÃkkh {nuhÚke {kÞkðe
¾u÷{kt ¼q÷u÷e ykí{kLke {q¤ ‘r¾÷ðík’{kt òøk]rík fksu íkkhík{¿kkLkYÃke
òøkúík-E÷{Lkk ‘[hý’ ytøkYÃk ©e hkMkðkýe yðíkhu÷ Au. íkuLkk MkuðLkÚke
Ãkt[¼kiríkf ËunÄkhe Sð{kt Ãkh{kLktË Äk{Lkkt rËÔÞík¥ðkuLkku ykrð¼koð ÚkkÞ,
íkuLkkÚke {kÞkLkk ykðhýku x¤u, yÚkkoíkT SðLkwt ytík:fhý rËÔÞíkk Ãkk{ðk
÷køku. su{ su{ ykLktËLkkt ykðhýkuÚke Sð ½uhkíkku òÞ, íku{ íku{ íku
ykí{kLkku Ãkqýo MknÞkuøke çkLke ykLktËYÃk çkLkðk ÷køku yLku hMkkLktË MðYÃk
Ãkkhçkúñ ÄýeLkk MkkrLkæÞLku yLkw¼ðíkkt rLkíÞ-rLkòLktË{kt ÂMÚkík Úkðk ÞkuøÞ
çkLku.

hkMk÷e÷k{kt Lk]íÞ îkhk ykí{k-Ãkh{kí{kLkku yuðku yËT¼wík MktðkË
h[kÞ Au fu suÚke ykí{kLkku y÷økíkkLkku ¼kð íkÚkk yn{T¼kð ykuøk¤e
òÞ Au. hkMkLke íkËTYÃk-íkL{Þ ûkýku{kt ykí{¼kLk Ãký LkÚke hnuíktw. íku ûkýku
¿kkLk{Þ, Lk]íÞ{Þ, íkk÷{Þ yn{TþqLÞ nkuÞ Au. íku{kt hkøkðÄof,
MÃkÄkoí{f fu îu»kðÄof ¼kðLkkykuLku fkuE s MÚkkLk LkÚke. yhu! MktMkkhe Lk]íÞ
íkÚkk økkLk{kt Ãký ykÃkýu íkuLkku yLkw¼ð fhe þfeyu Aeyu íkku ÃkAe yk íkku
rËÔÞ÷e÷kLkwt hMkÃkkLk Au.  íkuLkkÚke íkku ykLktËLke ÷ßsík yð~Þ {kýe
þfkÞ. ©e Ãkh{Äk{Lkk y¾tz ykLktËLke ytrík{ yLku Mkðo©uc ¼qr{fk{kt
Ãkøk÷kt {ktze þfkÞ íku {kxu ykÃkýwt ytík:fhý yk «fkhu hMkkí{f ÚkkÞ íku
sYhe Au. rsnkt ÷øku ík{u hnku hu {kÞk{kt, h¾u r¾ý {qfku hkMkS >
Ãk[ðeMk Ãk¾ ÷uòu ykÃkýk, ík{Lku Lkrn ÷kuÃku {kÞkLkku ÃkkMkS >>  «fkMk
(økw.) : 3/5

©e hkMk÷e÷kykuLkwt rLk{o÷ ÌËÞu fhðk{kt ykðu÷ hMkkMðkËLk
ykí{kLku Mkns heíku {kÞkLkk çktÄLkkuuÚke WÃkh WXkðeLku, Þkuøk{krÞf rËÔÞ
økwýÄ{kuo Äkhý fhkðu Au. yk y¾tzhkMk yrík Mktíkku»kËkÞf, ÃkhMÃkh
MktçktÄkuLke ½rLkcíkk{kt ð]rØ fhe, yLkLÞ þwØ «u{-fk{ «ßsðr÷ík fhLkkh
Au. íku{kt Úkíkku ðkíkko÷kÃk {kÄwÞoíkkLke [h{Mke{kLku MÃkþoLkkh, MkkiLku yufhMk
fhLkkh, yÃkkh fku{¤íkkLke yLkw¼qrík fhkðLkkh, rÃkÞkSLku ykÃkýk SðLkLkk

fuLÿ{kt ÷kðLkkh, þeík÷íkkËkÞf, ÓËÞLku Ãkqrýo{kLkk «fkþ íkÚkk yÃkkh
Lkk[økkLkLkk ykLktËÚke A÷kuA÷ ¼he ËuLkkh Au. hkMk÷e÷kLke MkkiÚke {n¥ðLke
çkkçkík íkku yu Au fu íku yÃkkh Mkw¾kuLkk ¼tzkh Mk{kLk ‘©e f]»ý’Lkwt YÃk Äkhý
fhLkkh ‘©e hksS’ MkkÚku ykLktËrðnkh fhkðu Au.

hkMk÷e÷k «f]ríkLke ÃkhuLkku rð»kÞ Au {kxu ykÃkýu íkuLku ykí{¼kðu
økúný fheyu yu sYhe Au. ËunçkwrØ íkÚkk {kÞksLÞ fk{-rðfkhhrník ÚkE,
þwØ «u{ íkÚkk ykí{çkwrØ Mkrník s hkMk÷e÷k Mkt¼ðe þfu. íkuÚke
hkMk÷e÷kykuLku ËunLkshÚke Lkrn, Ãkhtíkw ykÂí{f LkshÚke {kýðe sYhe Au.
þkMºkku íkÚkk MkkÄw Mktíkku su þku¼k íkÚkk þ]tøkkh-hMkLkwt ðýoLk fhíkkt MkkÄkhýík:
¾[fkx y™w¼ðu Au, íkuLkkÚkeÞu rðþu»k yuðk y¾tz Þkuøk{krÞf þku¼k -
þ]tøkkhLkwt ðýoLk ©e hkMkðkýe{kt ykí{eÞ Míkhu ÃknkU[e þwØ Mkns heíku
ÚkÞu÷ Au. ©e fw÷s{ MðYÃkLke ‘©e Mkkøkh’ íkÚkk ‘©e rMkLkøkkh’ ðkýe{kt
ðŠýík ©e yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkk Ãkh{Äk{Lkkt MðYÃkku{kt yk Þkuøk{krÞf
MðYÃkkuLkk þku¼k-þ]tøkkhLke rËÔÞíkkLke Ãkhkfkck skuðk {¤u Au.

rËÔÞ {nkhkMk{kt ðýoðu÷ hMk, htøk yLku ykLktËLku ÓËÞMÚk fhðk
{kxu íkku hkMk hk{íkkuLke «íÞuf [kuÃkkE íkÚkk yuLkk «íÞuf þçË{kt AwÃkkÞu÷
¼kðkuLku yufkøkú r[¥ku økúný fheyu íkku s {kÞkLke ÃkeAunX ÚkE þfu Au.
ÃkwLk: yk hkMkLke hk{íkkuLkk ¼kðkuLku ðíko{kLk ‘òøkýehkMk’ ÷e÷k{kt yuf
LkðeLk ÃkrhÃkuûk{kt skuðkLkk Au. hkMk÷e÷kLke rðrðÄ hk{íkku çkkíkwLke ÿrüyuu
ðíko{kLk òøkýe÷e÷kLke Ãk]ü¼qr{ nkuÞ yu nfefík MÃkü íkhe ykðu Au. yk
hk{íkku îkhk ÔÞõík Úkíke Mk¾eykuLke rðrðÄ þwØ {Lkkuð]r¥kyku, yu{Lkkt
÷e÷kf{kuo, ÃkhMÃkh hkøk-îu»khrník ÔÞðnkh yLku ©e f]»ýYÃk ©e hksSLke
÷e÷kykuLkwt ®[íkLk-{LkLk s ykí{¾kuS MkwtËhMkkÚkLke ykí{-òøk]ríkLkku nðu
ÃkAeLkku {køko MÃkü fhþu. yux÷wt s Lkrn, ‘«u{Ãkqýo MkuðkÄ{o’Lkk Ãkk÷LkYÃke
yðfkþÞkLk îkhk s Mkðo©uc Ãkh{Äk{ íkhV WzkLk Mkt¼ðe þfþu.

©e hkMkðkýeLkku Lke[kuz fkZe ykÃkíkkt MkËTøkwÁMðYÃk òøkýehíLk
ÃkqßÞ Mkhfkh©e ykÃký Mkki MkwtËhMkkÚkLku MkkhYÃk ºký ðkíkku ðkhtðkh MÃkü
fheLku Mk{òðíkk :1 nfefík{kt ßÞkt nkuðk Aíkkt, íÞkt Lk nkuðkLkku yLkw¼ð Úkðku, ÃkkuíkkLkk íkÚkk

ÃkkhçkúñLkk ðkMíkrðf MðYÃk rðþu rðM{]rík nkuðe, yuLku ‘Vhk{kuþe’ fnuðkÞ Au.
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1. ©e hkMkðkýeLkk ykÄkhu yûkhkíkeík ÃkkhçkúñÄýe íkÚkk ykí{kLkk
{q¤-rËÔÞMðYÃkLke yku¤¾ký fhðk MktçktÄe ðkÞËk ð[Lk yux÷u fu
‘fki÷’Lke MÃküíkk fhe çkíkkðe. yk ðkík íku{ýu yk [kuÃkkEyku Ãkh
rðþu»k ¼kh {qfeLku Mk{òðe : MkkÚk {÷eLku Mkkt¼÷ku, òøke fhku
rð[kh > suýu ysðk÷qt yk fhÞqt, Ãkh¾ku ÃkwY¾ yu Ãkkh >> 1/46
íku {kxu ík{u Mkwýòu MkkÚk, yuf fnqt yLkwÃk{ ðkík > [h[k Mkwýòu
rËLk Lku hkík, ykÃkýLku ºkqXk «kýLkkÚk >> ©e hkMk : 2/17

2. «íÞuf MkwtËhMkkÚkSyu Äk{ÄýeLkkt ©e [hýku{kt «u{ yLku MkuðkÃkqðof
Mk{ŠÃkík hnuðkLkk ‘Vi÷’(fhýe, f{o) «íÞu MkËk òøk]ík hnuðwt Ãkh{
ykð~Þf Au yLku íku{ fÞko rðLkk {kÞkLku Síke þfkþu Lkrn. yk
Mk{òððk íkuyku ©e yk [kuÃkkEyku xktfíkk :  Ãk¾ Ãk[ðeMk Au
yrík ¼÷k, Ãký yu Au ykÃkýku Äh{ > MkkÏÞkík íkýe Mkuðk
fersyu, yu YËu hk¾òu {h{ >> 1/81 MkkÏÞkík íkýe Mkuðk fh hu,
yku÷¾eLku ytøk > ©e Äk{ íkýk Äýe òýsu, íkq íkkt h¾u fhu íku{kt
¼tøk >> {w¾Úke Mkuðk íkqLku Mke fnq, òu íkqt ytíkh ykzku xk÷, yLkuf
rðÄ Mkuðk íkýe, íkqtLku WÃksMku íkífk÷ >> 3/24,25

3. òøkýe hkMkLkk MktË¼o{kt íku{ýu yu ðkík «fkrþík fhe fu Mkðo
MkwtËhMkkÚku hkMk{Þ yufrË÷eÃkqýo ‘nk÷’ ({Lk:ÂMÚkrík){kt {Mík
çkLke, òøkýe÷e÷kLkwt {knkíBÞ Mk{S, Mkðo©uc y¾tz Mkw¾ ÷qtxe
÷uðk {kxu nt{uþkt Mkíkfo yLku íkíÃkh hnuðwt sYhe Au : rsnkt ÷øku
ík{u hnku hu {kÞk{kt, h¾u r¾ý {qfku hkMk S > Ãk[ðeMk Ãk¾ ÷uòu
ykÃkýkt, ík{Lku Lknª ÷kuÃku {kÞkLkkU ÃkkMk S >> «fkMk(økw.) 3/5
òøkýeLkk Mkw¾ ËŸ ík{Lku, hkMk {ktnU h{kzqt htøk > Mkík íkýk Mkw¾
fu{ ykðu, rsnkt Lk ËŸ {kYt ytøk >> f÷Mk (økw.) : 12/41
MkwtËhMkkÚkS! ÓËÞ{kt økúný ÚkÞu÷ òøkúík E÷{ (¿kkLk, fnuýe)Lke

{ËËÚke ykí{k ßÞkhu ÃkkuíkkLkk Mktøke Sð íkÚkk Ãkt[¼kiríkf ËunLku «u{Ãkqýo
MkuðkÄ{oo Ãkk÷LkYÃke hkMk (fhýe){kt Mkíkík «ð]¥k fhu íkku íkuLkwt SðLk
(hnuýe) {q¤ rLkMçkíkLku Aksu íkuðwt çkLke hnu yLku íkuLkwt rË÷ ©eÄýeSLkwt Äk{
çkLke hnu. yk{ Úkðk ÷køku íÞkhu íku ykí{k {kºk hkMk÷e÷k s Lkrn Ãkhtíkw

yûkhkíkeík Ãkh{Äk{Lke Mkðo©uc ykLktËfkhe ÷e÷kyku{kt Ãký hBÞk fhu.

yk økútÚkLke rðþu»kíkk yu Au fu íku{kt ©e hkMk÷e÷k MktçktrÄík rs¿kkMkw
MkwtËhMkkÚkSLkk ík{k{ MÃküefhýku fhðkLkku «ÞkMk «khtr¼f ÷u¾ku îkhk
fhðk{kt ykðu÷ Au. MktÃkqýo økútÚkLkwt «fhýðkh Mkkhík¥ð íkÚkk ykí{òøk]rík
«r¢Þk MktçktÄe {n¥ðLke çkkçkíkku Ãkh æÞkLk Ëkuhðk{kt ykÔÞwt Au. ©e
íkkhík{¿kkLkLkk «fkþ{kt ©e hkMkLke ¼qr{fk, “©e hkMk÷e÷k{kt
‘òøkýehkMk’Lkwt ÃkÚkË~koLk”, ðús{tz¤Úke íku y¾tz Þkuøk{krÞf hkMk{tz¤
MkwÄeLke çkúñkí{kykuLke ¼ðMkkøkh Ãkkh fhðk {kxuLke “økkuÃkËðíMk” ÞkºkkLke
MÃküíkk, ©e Lkðhtøk Mðk{e f]ík ‘hMk Mkkøkh’ økútÚk{ktÚke ‘òøkýehkMk’Lkku
Lke[kuz, ©e hkMk÷e÷k îkhk yûkhkíkeík Ãkkhçkúñu yûkhçkúñLke EåAkÃkqqŠík þe
heíku fhe íkuLke Mk{s, ©e hkMkðkýeLkk yðíkhý MktçktÄe Ãkrh[Þ, ©e
hkMk÷e÷k, ©e{ËT¼køkðík, çkkEçk÷ y™u fwhkLkLkk ÃkhMÃkh MktçktÄLke
MÃküíkk, hkMk÷e÷k «f]ríkLke ÃkhuLkku rð»kÞ nkuðkLke MÃküíkk, ©e hkMk÷e÷kLkku
{q¤ WÆu~Þ íkÚkk çkúñ÷e÷kLkkt hnMÞkuLkku ¾w÷kMkku, hkMk÷e÷kLkk {wÏÞ [kh
¼uËkuLke Mk{s, {kÞkLke WíÃkr¥k, þÂõík, Mð¼kð íkÚkk íkuLku ðþ fhðkLkk
WÃkkÞkuLke Mk{s – yk Mkðuo Aýkðx fhðk{kt ykðe Au.

©e hkMk økútÚkLkk «khtr¼f [kh «fhýku íkÚkk ytrík{ fux÷ktf
«fhýkuLkku [kuÃkkEðkh ¼kðkÚko Ãký ¾kuS MkwtËhMkkÚkLkk ÷k¼kÚkuo Mk{kðe
÷uðk{kt ykÔÞku Au. hkMkLke rðrðÄ hk{íkku þe heíku h{ðe íkuLkk Ãkh Ãký
ykð~Þf «fkþ Vutfðk{kt ykÔÞku Au. Ãkã{Þ hkMk hk{íkku Mk{sðk{kt
Mkh¤ nkuðkÚke yLku íku{Lke {kÄwÞoíkk íkÚkk rËÔÞíkk Mk[ðkE hnu íku çkkçkíkLku
æÞkLk{kt hk¾eLku hk{íkkuLkkt «fhýkuLkku [kuÃkkEðkh ¼kðkLkwðkË «Míkwík Lk
fhíkkt {kºk íku{Lkku Mkkh hMk s {wfÞku Au. MkwtËhMkkÚkS «íÞuf «fhýLke
rðþu»kíkkykuLkku hMk {kýe þfu íku nuíkwÚke «fhýLkk ytík{kt ‘ðkýe{tÚkLk
«&™kð÷e’ {wfðk{kt ykðe Au.

ð»ko 2009Lkk {u {rnLkk ËhBÞkLk ©e rLkòLktË yk©{, ðzkuËhk
{æÞu ykÞkuSík MkkÃíkkrnf rðþu»k ‘r[íkðLke rþrçkh’ ËhBÞkLk Ëhhkus hkrºk
Mk{Þu Mkki rþrçkhkÚkeo MkwtËhMkkÚk hkMk hk{íkku{kt htøkkE síkk níkk. íku Mk{Þu
WÃkÂMÚkík ÃkqßÞ ©e ®ðæÞk[÷ {nkhks ©e «íÞuf hk{ík h{ðkLke rðþu»k
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heík Mk{òðíkk. íku ËhBÞkLk íku{ýu yuf {n¥ðLke ðkík fnu÷e fu “sçk íkf
MkwtËhMkkÚkS hkMk fe hk{íkkutfu òrnhe f÷kí{f YÃk fku Mkne YÃk{U Lknª
Mk{Í ÷uíku nit, íkçk íkf ELk hk{íkkutfk yMk÷ ykLktË Lknª r{÷ Mkfíkk ykih
RLk{U rAÃku çkkíkqLke ¼kð n{khu rË÷kut{U «økx Lknª nkuíku. çkkíkqLk{ut Mkne
nkuLku fu r÷Þu hkMk÷e÷kfku òrnh{U Mkne ZtøkMku ¾u÷Lkk sYhe ni.” yk
nfefík æÞkLk{kt ÷E, yk økútÚk{kt hkMkLke rðrðÄ hk{íkku h{ðkLke heíkku Ãký
Ëþkoððk{kt ykÔke Au.

©e{w¾ðkýe{kt rLkrník çkúñ÷e÷kLkk økqZ ¼uËku ykí{-MðYÃk
MkwtËhMkkÚkSLkk ÓËÞ{kt MÃkü ÚkE òÞ íku nuíkwÚke MkwtËhMkkÚk Mk{ks{kt Mkki
«Úk{ ðkh MktÃkqýo ©e fw÷s{ MðYÃkLkwt yÚko Mkrník «fkþLk Ä{oðeh
òøkýehíLk ÃkqßÞ Mkhfkh©eLkk Lkuík]íð{kt 1996{kt MktÃkÒk ÚkÞwt. íkuLku «{w¾
ykÄkh {kLke 2008Lkk ð»ko{kt ‘©e r¾÷ðík’ økútÚkLkku Mkh¤ík{T økwshkíke
¼kðkLkwðkË «fkrþík ÚkÞku. ©e hkMk økútÚkLkku yk økwshkíke ¼kðkLkwðkË Ãký
íkuLke s rîíkeÞ V¤©wrík Au. íku{kt ÃkqßÞ Mkhfkh©eLke ©e{w¾ðkýe
Mkkhøkr¼oík [[koykuLkku Lke[kuz íkÚkk Ãkqðuo «fkrþík ÚkÞu÷ yLÞ xefkykuLkku
Ãký ÞÚkkur[ík Mknkhku ÷uðk{kt ykðu÷ Au. yk «fkþLk fkÞo ©e ÄýeSLke
yÃkkh {nuh íkÚkk MkËTøkwÁSLkk ykþeðkoË, ©e{w¾ðkýeLkk {tÚkLk íkÚkk ¿kkLke
MkwtËhMkkÚkSLkk MknÞkuøkÚke s Mkt¼ð çkLÞtw Au.  ¾kMk fheLku Ãkh{ntMk
{nkhks ©e f]»ýr«Þk[kÞoSLke økwshkíke xefk íkÚkk íku{Lkk rLkçktÄkuLkku
yÇÞkMk, ÃkqßÞ ©e hksLk Mðk{e, ©e rð{¤kçkuLk {nuíkk, økw÷Íkhe÷k÷
íkÚkk røkhÄkhe÷k÷ rMkzkLkkLkkt ÷¾kýkuLkwt {tÚkLk, ð÷MkkzLkk yøkúýe MkwtËhMkkÚk
ÃkqßÞ ©e h{uþ¼kE [ku¾kðk÷kLkkt ÷¾kýku íku{s Mkq[Lkku «uhf hÌkkt Au.
AuÕ÷u, ©e rLkòLktË òøkýe yr¼ÞkLkLku Mk{rÃkoík [tËteøkZ rLkðkMke Ãkh{
MLkune ©e yrLk÷¼kE ©eðkMíkð íkÚkk fuLkuzk rLkðkMke yrLk÷kçkuLk
{LkMkw¾¼kE ¼kðMkkhLkkt ©e{w¾ðkýe MktçktÄe økqZ Mkq[Lkku íkÚkk ¼k»kkfeÞ
yuzexetttøk{kt y{uhefk ÂMÚkík Mkuðk¼kðe ¼kE ©e «n÷kË Ãkt[k÷, ©e
~kkhËkçkuLk íkÚkk s~kw¼kE Ãkxu÷Lkku MknÞkuøk ¾qçk s {n¥ðÃkqýo hÌkku Au.
ËuþrðËuþ{kt ðMkíkk çkeò fux÷kÞu Mkuðk¼kðe MkwtËhMkkÚkSLkk MkkÚkMknÞkuøkLke
yk V¤©wrík Au. yk Mkðuo Mkuðkyku {kxu ©e rLkòLktË òøkýe yr¼ÞkLk

Ãkrhðkh ykÃk MkkiLkku MkËk Éýe hnuþu.

ykþk Au fu yk økútÚk Mkki ykí{-¾kuS MkwtËhMkkÚkS {kxu ©e
yûkhkíkeík Þwøk÷ÄýeSLkk ©e [hýkuLke yLkw¼qríkLkk ÃktÚku yuf {n¥ðÃkqýo
Mkuíkw çkLke hnuþu. Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS íkÚkk rðî¥ksLkkuLkkt [hýku{kt Lk{ú
rðLktíke fu yk økútÚk{kt òu fkuE ºkwrx sýkÞ íkku íkuLkk Ãkh y{kÁt æÞkLk Ëkuhþku
íkÚkk Äk{Lke ykí{-MkøkkELkk Lkkíku y{Lku ûk{k fhþku. ©e hks ~Þk{kS
MkkiLkk ‘òøkýehkMk’ h{ðkLkk {LkkuhÚk Ãkqýo fhu yu s þw¼uåAk.

nkŠËf ËtzðíkT «ýk{.

MkwtËhMkkÚk [hýhs,

h{ý¼kE fu. Ãkxu÷, «{w¾, ©e rLkòLktË òøkýe yr¼ÞkLk.
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©e hkMk hMkkLktË økútÚk :  yLkw¢{rýfk

«fhý Lkt.         rð»kÞ ÃkkLk Lkt.
©e hkMk hMkkLktË ¼qr{fk 02
©e hkMkðkýe : yðíkhý Ãkrh[Þ 17
©e hkMk÷e÷k{kt ‘òøkýehkMk’Lkwt ÃkÚkË~koLk 22
©e hkMk÷e÷kLkku {q¤ WÆu~Þ íkÚkk çkúñ÷e÷kLkkt hnMÞkuLkku ¾w÷kMkku 27
ykí{kykuLke ðúsÚke hkMk MkwÄeLke Þkºkk : ‘økkuÃkËðåA’ 33
hkMk÷e÷kLkk [kh {wÏÞ ¼uËku : íkkhík{ ¿kkLkLkk «fkþ{kt 35
{kÞk : WíÃkr¥k, þÂõík, Mð¼kð íkÚkk íkuLku ðþ fhðkLkk WÃkkÞku 38

1 nðu Ãknu÷kt {kuns÷Lke fnwt ðkík : {kÞkLkku Ãkrh[Þ, 54
ÃkhçkúñLkk MkkûkkíkT íkÚkk MkËTøkwÁMðYÃkLke yku¤¾ký,
ykí{-òøk]ríkLkk {køkuo Ãkùk¥kkÃk, Mkuðk¼kð íkÚkk ÄýeSLke
{unuhLkwt {knkíBÞ Mk{S {kÞkLku ðþ fhðkLke rðrÄ

2 {kÞk økE ÃkkuíkkLku ½uh : ykí{-®[íkLk íkÚkk ykí{-Mkkûke 90
îkhk ytík: ßÞkurík «økxkðe, MkuðkLkku yðMkh Íe÷e ÷E
{kÞkLke ÃkeAunX ÚkE Mkfu íkuLke rðrÄ

3 ¼qtzk Sð òøksu hu : íkkhík{¿kkLk îkhk ytíkhLkk ¼ú{ Wzkze, 100
Mkuðk{kt Mk{ŠÃkík ÚkE, Äk{r[íkðLk fhíkkt,MktMkkhLku økkiðíMk-ÃkË
fhe, {kÞkLkku ÷k¼ WXkðe òøkúík Úkðk {kxu ykí{kLkku
MktøkeSðLku «çkkuÄ

4 «u{ Mkuðk ðk÷u «økx feÄe : ðús íkÚkk hkMkLke ÷e÷kykuLkwt 109
{knkíBÞ íkÚkk yLkLÞ «u{÷ûkýk ¼ÂõíkLke rð»kuþíkk Ëþkoðe
íkuLkk îkhk ykí{k yLku Ãkh{kí{kLkk r{÷LkLkk {køkoLkwt ðýoLk

5 yuýu hu Ãkøk÷u ykÃký [kr÷yu : çktMkeLkkË Mkkt¼¤eLku r«Þík{ 116
r{÷LkLke «çk¤ ¼kðLkk MkkÚku Mk¾eykuu rðrðÄ «ríkr¢Þkyku ÔÞõík
fhíkkt MktMkkhYÃke MkkøkhLku “økkiðíMk-ÃkË” Mk{kLk fhe Þkuøk{kÞkLkku
rËÔÞ ©]tøkkh Äkhý fhu Au. yus «{kýu, fkíÞkÞLke ðúík fhLkkh
yûkhçkúñLke Mkwhíkkyku - fw{krhfkyku Ãký hkMk{tz¤{kt Ãknkut[u Au.

yus ¼kðÚke r[¥kLku A÷kuA÷ ¼heLku òøkýehkMkLkku ykLktË
{kýðkLke «uhýk!

6 y¾tz MðYÃkLke yÂMÚkh ykfkhu : hkMk÷e÷k {kxu ©e 122
~Þk{kSyu Äkhý fhu÷ ©]tøkkh íkÚkk íku{Lkk rËÔÞ MðYÃkLke
þku¼kLkwt r[íkðLk. íku rLkh¾eLku ykí{kLkku {kÞkLkku ÃkkMk Aqxe
òÞ Au. Ë~koLkÚke ykí{-rð¼kuh ÚkÞu÷ ELÿkðíkeS ÃkkuíkkLke
MkL{w¾ ©e ~Þk{kS «økxâkt nkuðkLke yLkw¼qrík fhu Au.

7 Þkuøk{kÞkLkku Ëun ÄheLku : hkMk÷e÷k {kxu çkúñkí{kykuyu Äkhý 133
fhu÷ rËÔÞ ©]tøkkh íkÚkk þku¼kLkwt, íkÚkk Ônk÷kS MkkÚku hkMk÷e÷k
h{ðk Mkki yrík W{tøk¼uh íkiÞkh ÚkÞkt íkuLkwt ðýoLk. òu fkuE Sð
yk þku¼k ©]tøkkhLke rËÔÞíkkLku økúný fhe ÷u, yu yk¼q»kýkuLkk
Mðh íkÚkk Mk¾eykuLkk {Äwh MktðkËLku ykí{-¼kðu Mkkt¼¤e ÷u,
íkku íkuLku {kÞk fuðe heíku Mkíkkðe þfu?

8 ©e hksSLkku ©]tøkkh...Ãknu÷ku rMkLkøkkh feÄku {khu ðk÷uSyu : 135
©e hksSyu Äkhý fhu÷ Þkuøk{kÞkLkk ©]tøkkh íkÚkk hkMk÷e÷k Ãkqðuo
MkwtËhMkkÚk íkÚkk Ônk÷kS ðå[u ÚkÞu÷ ðkíkko÷kÃkLkwt ðýoLk. Mkðuo MkkÚk
Ônk÷kS ÃkkMku ykÔke, íku{Lke Ãkrh¢{k fhe, ËtzðíkT «ýk{ fhíkkt
hkMkh{ý îkhk ÃkkuíkkLkk nizkLke nk{ ¼køkðkLkku ¼kð ÔÞõík fhu Au.

9 WÚk÷k - ðk÷iÞku ðkýe yu{ W[huS : Þkuøk{kÞkLkk çkúñktz{kt 144
ÚkÞu÷ ðuýwLkkË Mkkt¼¤e Mk¾eyku ßÞkhu Ëkuze ykðe, íÞkhu Ônk÷kS
íku{Lku fwxwtçkÄ{o, Mk{ksÄ{o, ðuË-{ÞkoËk, fw¤{ÞkoËk ykrËLkku çkkuÄ
fhkÔkíkkt ¿kkLkÃkqýo Ãký fxkûk¼Þkot W÷knLkk(WÚkÕkk)Lkkt ð[Lkku fne
íku{Lke fzf Ãkheûkk ÷u Au. Mk¾eyku íku fMkkuxe{kt Ãkqýoík: Ãkkh Wíkhu Au.
íku{Lkk{kt {kÞkLkku ÃkkMk Lk skuuíkkt rÃkÞwS íku{Lkk Mkðo {LkkuhÚk Ãkqýo
fhðkLkwt ð[Lk ykÃku Au.

10 ð]tËkðLk Ëu¾kzâwt Au...SðLk Mk¾e ð]tËkðLk htøk òuEyu S : 152
Ônk÷kS Mk¾eykuLku rLkíÞ ð]tËkðLkLke Mkih fhkðu Au. rLkíÞð]tËkðLkLkk
ík¥ð, MÚkkLk íkÚkk þku¼kLkwt ðýoLk.

11 ðk÷u ðu¾ ÷eÄku hr¤Þk{ýku : ð]tËkðLk {æÞu ykLktË{kt WL{¥k 157
Mk¾eyku ðús÷e÷kÚkeÞu rðþu»k ykLktË ÷e÷kLkkt Mð¡Lkku òuíkkt
Ônk÷kS Mk{ûk Ãknu÷e hk{ík h{ðk {kxu «Míkkð {qfu Au.
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12 {khu ðk÷iyu fhe W{tøk : Ônk÷kS yðLkðk htøku yËT¼qík 160
÷e÷k h{kze WL{¥k Mk¾eykuLke EåAkLke ÃkrhÃkqŠík fhu Au.

13 ðk÷iÞku h{kzu hu : rËÔÞ«u{ yLku {MíkeLkku Mkkøkh W{xe Ãkzâku 161
nkuÞ yu{ Ônk÷kSLkk «u{{kt rËðkLke Mk¾eyku Lkk[økkLk fhíkkt
ð]tËkðLk{kt Bnk÷u Au.

14 ykðku hu Mk¾eyku ykÃký n{[e ¾qtrËÞu : WA¤ðkLke, 163
fqËðkLke, nMkðkLke, «u{rðLkkuË{kt {wõík Mðhu økkðkLke hk{ík -
ykLktËhMkLke ðr]æÄLke yLkw¼qrík.

15 ðk÷k ykÃký h{eyu ykt¾ r{[k{ýe : Mk¾eyku, 165
ELÿkðíkeS, ©e ~Þk{kS íkÚkk Ônk÷kS {Lkkunkhe rLkfwtsLkkt
{trËhku{kt Mktíkkfqfze h{u Au-Ãkh{Äk{ íkÚkk òøkýe÷e÷k íkhV Mktfuík.

16 Mk¾e ð]»k¼kLk LktËLke : hkÄkS yLku MkwtËhçkkE MkkÚku Ônk÷kS 169
VwtËze Vhu Au íkÚkk Mkki Mk¾eyku íku{Lke [khuíkhV ykLktË¼uh
fqËíkkt VwtËze Vhu Au.

17 ykuhku ykð Ônk÷k ykÃký VqtËze VheÞu : {wõíkÃkýu VwtËze 171
Vhðk ©e ELÿkðíkeSLkwt Ônk÷kSLku ykðknTLk - òøkýe÷e÷k{kt
Ônk÷kLku «u{-MkuðkYÃke [wtçkLk fhe heÍkðe ÷uðk «uhýk.

18 ¼q÷ðýeLke hk{ík feSyu : ¼q÷ðýeLke hk{ík îkhk Ônk÷kS 174
yk {kÞkLke ¼q÷ðýe{kt MkwtËhMkkÚk Síke ~kfu íku {kxu Mkkð[uík fhu Au.

19 yks hks Ãkqhý fks : ykLktËkuÕ÷kMkÚke Ãkw÷rfík «íÞuf Mk¾e 177
MkkÚku r«Þík{ ~Þk{Lke hk{ík h{ðkLke W¥kusLkk òuELku
ð]tËkðLkLke hkrºk MíkçÄ çkLke ÂMÚkh ÚkE økE!

20 hk{ík økZ íkýe hu : Ônk÷kS yLku Mk¾eyku økZLke hk{ík 179
rðrðÄ økríkÚke h{u Au. yk hk{ík øk{u íku ÃkrhrMÚkrík{kt Ãký
ÃkhMÃkh MknÞkuøke çkLke Ônk÷kS íkÚkk MkwtËhMkkÚkSLku Ãkfze
hk¾ðkLkku çkkuÄ fhkðu Au.

21 hk{ík fhíkk÷eLke hu : ©e ELÿkðíkeS Ônk÷kS MkkÚku 181
Q¼kt-Q¼kt, çkuXkt-çkuXkt íkÚkk VqtËze Vhíkkt-Vhíkkt nkÚkíkk¤eLke
hk{ík h{uu Au. íku òuE Mkki MkwtËhMkkÚkLku Ãký íku{ h{ðkLkku
W{tøk Úkíkkt Ônk÷kS sux÷e Mk¾eyku níke yux÷kt íkLk Äkhý
fhe yrík W{tøku h{u Au.

22 W{tøk WËÞku MkkÚk : hkMk÷e÷k rð÷kMkLkkt Mkw¾ku ÷qtxíkkt ð]tËkðLkLke 183
MktÃkqýo ÂMÚkh-[h «f]rík yLku Mk¾eyku «VwÂÕ÷íkíkk íkÚkk «u{hMkLke
ÃkrhÃkqýoíkk yLkw¼ðu Au

23 ykuhku ykð ðk÷k ykÃký ½q{÷zu ½q{eyu : ¼{hzkLke hk{ík 185
h{íkkt rðrðÄ «fkhLke ðkýe økkELku ©e ELÿkðíkeS Ônk÷kLku
ðk÷uhe Úkðk íku{Lke MkkÚku nkuz çkktÄeLku h{u Au. ÃkkuíkkLke rðr~kü
nktMkeÃkqýo heíkkuÚke íku Ônk÷kSLku íkÚkk Mkki MkwtËhMkkÚkSLku «¼krðík
fhe ¾wþ fhu Au.

24 fkuýeÞk h{eÞu hu {khk ðk÷k : Mk¾eyku ÃkkuíkkLkkt rðrðÄ 188
ytøk{hkuz fhíkkt, ykðuþ¼uh fqËíkkt, [k÷Lku yLkwYÃk MLkunMk¼h
ðkýeøkkÞLk fhíkkt h{u Au. ©e ELÿkðíkeS Ônk÷kSLku Mkðo«Úk{
hk{íkLke rðrÄ æÞkLkÃkqðof þe¾ðk {kxu WÃkËuþ fhu Au yLku
hk{íkLkk ytíku íku Ônk÷kS{kt yuf økwý yLku ÃkkuíkkLkk{kt çku økwý
nkuðkLkku ykí{-økkihðÃkqýo rLkýoÞ ½kur»kík fhu Au!

25 ykðku ðk÷k hk{ík hkMkLke fesu : Ônk÷kSLkk {Lk{kunf ðuþÚke 191
{kurník ÚkE, íku{Lkk rðhnLku yMkÌk Ëþkoðíkkt, Mk¾eyku Ônk÷kSLkwt
{Äwh yk®÷økLk ÷uíkkt yLku yÄwhk{]íkLkwt ÃkkLk fhíkkt h{u Au. íkuyku
Ônk÷kSLku íku{Lkku ykðuþ Úkkuzku ykuAku fheLku h{ðk rðLkðu Au.

26 Mk¾e yuf ¼ktík hu : ©e ELÿkðíkeS Mk¾eykuLkwt æÞkLk {wõíkÃkýu 193
ykLktËhMk ÷qtxe hnu÷ Ônk÷kS yLku ©e ~Þk{kSLke Þwøk÷òuze íkhV
Ëkuhe íku{Lkkt ËþoLk fhðk {kxu fnu Au.

27 hk{ík yktçkkLke feSyu {khk ðk÷iÞk : Ônk÷kSLkkt ©e[hýkuLku 194
rLkckÃkqðof ð¤øke hnuðkLkku çkkuÄ fhkðíke hk{ík

28 hk{ík WzLk ¾kx÷eLke : nhýLke su{ A÷ktøkku {khe fwËðkLke 197
hk{ík-òøkýe÷e÷k{kt fw÷s{eÞ ¿kkLkLkk Mknkhu {kÞkÚke Ãkhu
{kuxe A÷ktøk {khe Ônk÷kSLku heÍkðe ÷uðkLke «uhýk ykÃkíke hk{ík

29 ðk÷k ík{u rLkhík fhku {khk LkknkuS hu : Ônk÷kSLke rðþu»k 200
«fkhLke ðuþ¼q»kkÚke ykfr»koík ÚkELku Mk¾eyku íku{Lku Lk]íÞ fhíkk
íkÚkk yk÷kÃk îkhk {Äwh økeíkku økkíkk òuðkLke «çk¤ EåAk ÔÞõík fhu Au.
ELÿkðíke Mkki Mk¾eykuLku Ônk÷kSLkk Lk]íÞLku yLkwYÃk íku{Lkk Mðh{kt
Mðh Ãkwhkðe ðkStºkku ðøkkzíkkt Lkk[ðkLkwt fnu Au.
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30 {]Ëtøk [tøk, íktçkqh htøk : Lk]íÞLkku hMk òBÞku Au. Mk¾eyku 204
ðkStºkku ðøkkze {Äwh Mðhu økkE hne Au yLku {tºk{wøÄ ÚkELku
Ônk÷kSLku ¼uxe hne Au. yk¾wtÞu ð]tËkðLk ykLktË {Míke{kt Íq{e
hÌkwt Au. ELÿkðíkeS Ônk÷kSLku «ýk{ fhe nS çkeS rÔk~ku»k
Lk]íÞLke hk{íkku h{ðk rðLkðu Au.

31 n{[ze Mk¾e Mktøk hu : ELÿkðíkeS Mk¾eyku Mk{ûk íkkLk{kt 205
WA¤eLku VwtËze VhðkLke hk{ík h{ðk «Míkkð {qfu Au. hkMk{tz¤{kt
çkku÷kðíke ðu¤k Ônk÷kSyu suðku {Äwhku çktMkeLkkË fÞkuo níkku yuðku s
ÓËÞMÃkþeo LkkË ÃkwLk: fhðk rðLkðu Auu. ðk’÷kSLkk yríkþÞ «u{k¤
«ríkMkkËÚke «u{krÄõÞLke ÂMÚkrík{kt Mk¾eykuLkk økðoLkku Ãkkh LkÚke hnuíkku.
íku{Lku nkuþ{kt ÷kððk {kxu Ônk÷kS ytíkæÞkoLk ÚkE skÞ Au.

32 hk{ík ytíkæÞkoLkLke - ð]tËkðLk{kt hk{ík fhíkk : Mk¾eykuLkk 209
SðLkk SðýS ytíkoæÞkLk Úkíkkt íkuyku rðhn{kt rðnTð¤ çkLke Au.
~Þk{kS Mk¾eykuLku ÃkkuíkkLkku Ëku»k ~kkuÄðk fnu Au, íkku ð]tËkðLkLke
ðu÷zeyku Ônk÷kSLku yLkLÞ rLkckÃkqðof ð¤øke hnuðkLkku çkkuÄ fhkðu Au.
Ônk÷kSLku ÃkwLk: «økx fhðk {kxu ELÿkðíkeS ðús{tz¤Lke
çkk¤÷e÷kLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhðkLkku «Míkkð {qfu Au.

33 ykLktËu hkuíkkt h{eyu yu{ : çkúñkí{kyku îkhk ðús íkÚkk 218
hkMk÷e÷kLkwt yLkwfhý fhe, LkqíkLk þ]tøkkh Äkhý fhe ¼sLkkLktËe
MðYÃkLkwtt «økx Úkðwt íkÚkk «u{÷ûkýkLke rðþu»kíkkLke Mk{s.
ðús÷e÷kLke rðrðÄ hk{íkku çkkË MkkiLkk ykLktË-WAhtøkLke Ãkhkfkckyu
ELÿkðíkeSLkk çktMkeLkkËÚke ytíkoæÞkLk ÚkÞu÷ Ônk÷kS «økx ÚkkÞ Au
yLku «íÞuf Mk¾eLku yufktík r{÷LkLkku ynuMkkMk fhkÔku Au.

34 WAhtøk ytøk MkwtËhe : ytíkæÞkoLk ÚkÞu÷ Ônk÷kSLkk ÃkwLk: «økx 225
ÚkðkÚke yÃkkh W{tøk íkÚkk MLkunMk¼h Mk¾eyku MkkøkhLkk {kuòtykuLke
{kVf Ônk÷kS íkhV ÄMke Ãkze. Ônk÷kSyu Mk¾eyku sux÷kt YÃkku
Äkhý fheLku MkkiLku hkMk÷e÷k h{kze, ykLktrËík fheLku  rðhnLkwt Ëw:¾ Ëqh
fÞwott.

35 ykÃký htøk¼h h{eyu hkMk : ©e ~Þk{~Þk{kSLke òuuze ÃkwLk: 226
yrÄf Mkw¾ ÷ELku ÃkÄkhu Au. Mk¾eyku nkÚk r{÷kðe íku{Lku {æÞ{kt
½uheLku y¼uËðkz çkLkkðe ÷u Au yLku Ãk÷¼h {kxu Ãký Ônk÷kS

y÷øk Lk ÚkkÞ íkuLkku QÃkkÞ fhu Au. Mkki Mk¾eykuLkk {w¾ Ãkh
Ônk÷kSLku Vq÷ðu÷zeLke su{ ð¤øke hnuðkLke yuf s ðkík Au.
Ônk÷kS ykLktËÃkqðof økkíkkt økkíkkt rðrðÄ f÷kykuu îkhk yLktík
Mkw¾ku çkûke MkkiLkkt r[¥kzkt nhe ÷u Au.

36 h{ík hkMk fhík nktMk : Ônk÷kS ytíkæÞkoLk ÚkÞk íku rðhn 229
Ëw:¾Lku fËe Lk ¼w÷ðk {kxu ©e ELÿkðíkeS Mk¾eykuLku [uíkðu Au yLku
fLkiÞkLku ðLkðu÷zeykuLke {kVf áZíkkÃkqðof ð¤øke hnuðk «çkkuÄu Au.

37 swyku hu Mk¾eyku ík{u ðkýe ðk÷k íkýe : Ônk÷kSLke {Äwh 232
ðkýe íkÚkk íku{Lkk nuíkÃkqýo nkð¼kðÚke ½kÞ÷ ÚkÞu÷ ©e ELÿkðíkeS
íku{Lkkt ©e [hýkuLku ÃkkuíkkLkkt [ûkwykuLke Ãk÷f Ãkh Ähe ËuðkLke EåAkÃkqríko
ÞwÂõíkÃkqðof fhe ÷u Au! Ônk÷kS ELÿkðíkeLku yk®÷økLk ykÃke,
íku{Lkkt [ûkwykuLku ÃÞkhÃkqýo [wtçkLk fhe, íku{Lku ykLktËhMk{kt yufkfkh
fhe, yLkuf «fkhLkkt Mkw¾ku ykÃku Au.

38 çkr÷Þk{kt ËeMku çk÷ : Ônk÷kSLkwt òu{ íkÚkk íku{Lkkt ytøkku{ktÚke 234
A÷fkíke {Míke òuELku ½u÷e çkLku÷e ©e ELÿkðíkeS {q¤Lkk MktttøkkÚkeLku
ÃkhýðkLke ÃkkuíkkLke ¾uðLkk Mkki Mk¾eyku Mk{ûk ÔÞõík fhu Au.
Ônk÷kSLku yufktík{kt ¾U[e sE «u{Lkwt «kçkÕÞ çkíkkðíkkt íku Mkki
Mk¾eykuLku Ãkzfkhu Au.

39 fuMkhçkkELkku Íøkzku - ykðe fuMkhçkkE fnu hu çknuLke : Ônk÷kS 237
MkkÚku «u{u h{ðk çkkçkíku fuMkhçkkE ÃkkuíkkLkku íkÚkk Mkki MkwtËhMkkÚkSLkku
yrÄfkh ©e ELÿkðíkeS Mk{ûk ÔÞõík fhíkkt ÍøkzkÃkqýo ðkíkko÷kÃk
Auzuu Au. ELÿkðíkeS fnu Au: “«kýLkkÚk íkku çkMk yuf {khk s Au,”
íkku fuMkhçkkE fnu Au: “«kýLkkÚk íkku ykÃkýk MkkiLkk Au!” yk çkLLku
«fkhLkk ¼kðkuLke V÷©]ríkMðYÃk «íÞuf Mk¾e Ônk÷kSLku ÃkkuíkkLke
MkkÚku nkuðkLkku yLkw¼ð fhu Au!

40 Auzku Lk Axfu, ytøk Lk yxfu : «u{Lke Ãkhkfkckyu, nðu Ônk÷kS 243
«íÞuf Mk¾e MkkÚku y÷øk y÷øk Lkqhe íkLk Äkhý fhe yuf yufÚke
[rZÞkíke íkÚkk yøkkW h{kÞu÷e çkÄe s hk{íkkuLkwt r{©ý fheLku
MkkhYÃk hMkkLktËLkwt ÃkkLk fhkðu Au.

41 Q¼k Lku hnku hu ðk÷k W¼k Lku hnku : ©e ELÿkðíkeS fnu Au, 250
“nu Ônk÷kS! Úkku¼ku! nS íkku h{ðkLke yrík ½ýe EåAk Au.
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Ãký nðu, ík{u y{Lku y{khk {LkLke [knLkk {wsçk h{kzku! nðu,
ykÃkýu {Õ÷ÞwØLke hk{ík h{e~kwt. òuRyu Au fu fkuý nkhu Au!
Mk¾eyku! ík{u Mkki rLkýkoÞf çkLke Q¼k hne rLk»Ãkûk heíku Mkk[ku
LÞkÞ fhòu.  nkheLku nwt ík{Lku fËe Lke[wt Lkrn òuðzkðwt!”

42 yuýu Mk{u hk{ík øk{u : yuf íkhV íkku ©e #ÿkðíkeS ÃkkuíkkLkk 258
Ônk÷kSLku nhkððkLkku MktfÕÃk fhe ÃkkuíkkLkk niÞkLkk «u{Lke
ÃkhkfkckLkkt ËþoLk fhkðu Au, íkku çkeS íkhV Ônk÷kS íkuLkku «u{
òuELku íkuLku Mk½¤kt Mkw¾ku çkûkeMk fhe Ëu Au! ykí{kLkk ykÄkhLku
Ãkqýoík: Mk{ŠÃkík ÚkE íku{Lkku «u{ Síke ÷uðkÚke íkuLkk {w¾ Ãkh
çkúñkLktË AðkE hnu Au.

43 Au÷ AtAuheLku : ©e ELÿkðíkeSLku yk®÷økLk yLku [wtçkLk yÃkoíkkt 259
Ônk÷kS ÃkwLk: hk{ík ykËhu Au. çkLLkuLke rËÔÞ òuze òýu yuf s
ytøk nkuÞ yu{ ËeMku Au. ©e ELÿkðíkeS fnu Au, nu Ônk÷kS!
nðu, ykÃk y{khe MkkiLke MkkÚku yk y÷kirff «u{÷e÷k MkËið
fhíkk hnku. r«Þík{ MkkiLke yu «u{{Þe [knLkk Ãkqýo fhu Au.

44 Mk¾e Mk¾e «íÞu ~Þk{ : Ônk÷kS MkkÚku h{ðkÚke ©e 261
#ÿkðíkeSLke yLku Mkki Mk¾eykuLkk niÞkLke nk{ ¼køke! yu Mk{ÞLkk
ykLktËLke ðkík fkt íkku yu ykLktË ykÃkLkkh «kýðÕ÷¼ òýu fkt
íkku yuLku {kÛkðkðk¤e y{khe ykí{k òýu. hk{ík h{eLku Mkki
Þ{wLkk íkx ÃkÄkhu Au.

45 yýe nkthu Íe÷ý htøk Mkkunkt{ýkt : ©e ELÿkðíkeS 263
s{wLkks¤{kt Íe÷ýktLke hk{ík {kxu «Míkkð {qfu Au. «Úk{ðkh
Mkki Mk¾eyku rfLkkhk íkhV Ëkuzu Au íkku çkeSðkh Mkki y÷øky÷øk
sqÚkku{kt ðnU[kE òÞ Au. s¤Lkk AktxkÚke MkòoÞu÷ ytÄfkh{kt ©e
ELÿkðíkeS Mk{ÞMkq[fíkk ðkÃkhe Ônk÷kS MkkÚku h{e nizkLke
[knLkk Ãkqýo fhe ÷u Au. MkwtËhMkkÚkLkk  «MðuË¼eLkkt ðMºkku Ãkh
rçkhkS Ônk÷kS ÃkkuíkkLkku «u{ ÔÞõík fhu Au.

46 VhíkLk Vuh çkkòuXeÞk : ¼kusLk÷e÷k{kt Mkki MkwtËhMkkÚk ©e 269
XfwhkýeS íkÚkk ©e Ônk÷kSLku {Lk ¼kðLk ¼kusLk ykhkuøkkðu Au.
©e «kýLkkÚkS MðnMíku ©e ELÿkðíkeSLkk {w¾{kt fkur¤Þku {qõu Au
yLku ÃkehMkLkkh MkwtËhMkkÚkLku Ãký Ãkrhík]Ãík fhu Au. yuðk{kt ©e
ELÿkðíkeSLku ytíkæÞkoLk÷e÷kLke ÞkË ykðe skÞ Au!

47 hk{ík rðhnM{]ríkLke...ðk÷k ðk÷{S {khk : Mk¾eykuLku 274
Ônk÷kSLkk ytíkæÞkoLk ÚkðkLkk ðuËLkkÃkqýo «MktøkLke ÞkË ykðíkkt
Ônk÷kS MkkÚku ‘rîíkeÞ WÚk÷k’ MktðkË ÚkkÞ Au. ©e ELÿkðíkeS
fnu Au, “nu Ônk÷kS! nðu, ßÞkt y{Lku ík{khku rðhn fËkrÃk
Lk ÚkkÞ, íku ½uh ÷R [k÷ku.” yík: yûkhkíkeíkLke ykðuþþÂõík íkÚkk
çkúñkí{kykuLke Mkqhíkkyku ÃkkuíkkLkk {q¤MðYÃk{kt yLku
yûkhçkúñ ÃkkuíkkLkk Äk{{kt òøk]ík ÚkÞk.

©e hkMk þçË Mkq[e 292
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©e hkMkðkýe : yðíkhý Ãkrh[Þ

‘©e fw÷s{ MðYÃk’ yu yûkhkíkeík MkíkT-r[ËT-ykLktË ÃkkhçkúñLkwt
¿kkLk{Þe rËÔÞþheh Au, hMk-hks ©e hksSLkwt ‘ðklÞ MðYÃk’ Au.
Mktðík 1715 Úke 1748 ËhBÞkLkLkk ÷øk¼øk 33 ð»koLkk økk¤k{kt
yðíkhu÷ yk y¾tzðkýeLkk fw÷ 17 WÃkøkútÚkku{ktLkku Mkðo«Úk{ rËÔÞ økútÚk
íku ‘©e hkMk’ Au. {kun{kÞkLkk ðkMíkrðf MðYÃkLku Mk{S ÷E, Ãkkhçkúñ
ÄýeLke yku¤¾ký fhe íkÚkk ©e hkMk÷e÷kLke hrMkfíkkLkku ynuMkkMk fheLku
©e yûkhkíkeík rLksÄk{Lkkt y¾tz Mkw¾kuLkku hMk ÷uðk {kxu íku «Úk{ MkkuÃkkLk
Au. ykí{-òøk]ríkLkk {køkuo ykÄkhMíkt¼ Mk{kLk nkuðkÚke íkuLku ©e ÄýeSLkk
MðYÃkLkwt ‘[hý’ ytøk Ãký {LkkÞ Au.

‘©e hkMk’Lke rËÔÞ ðkýe {wÏÞíðu Mktðík 1714-1715{kt
ykrð¼qoík ÚkÞu÷e Au. íku{kt fw÷ 47 «fhý yLku fw÷ 913 [kuÃkkEykuLkku
Mk{kðuþ Au. íku{kt ÃkkuíkkLke ykLktË MðYÃkk çkúñkí{kykuLke MkqhíkkLku ðíko{kLk
‘òøkýe’çkúñktz{kt Wíkkhíkkt Ãkqðuo Ãkkhçkúñ Äk{ËwÕnkyu h[u÷e ðús íkÚkk
{nkhkMkLke {wÏÞ {wÏÞ ÷e÷kykuLkwt yòuz rLkYÃký Au. ðkMíkð{kt íkku íku{kt
y¾tz Ãkh{Äk{Lke ÷e÷kykuLkwt «rík®çkçk Íe÷kÞwt Au, su ÃkkhçkúñLkk
MkíkTytøk yûkhçkúñLke EåAkÃkqqŠík fksu h[ðk{kt ykðe níke. Ãkhtíkw MkkiÚke
{níðLke çkkçkík íkku yu Au fu ©e hkMkðkýe jkhk yûkhkíkeík Äk{ËwÕnk
ðús yLku hkMk÷e÷kLke hk{íkkuLkkt Mkw¾ku rLksÄk{Lke ykí{kyku {kxu
ðíko{kLk òøkýe÷e÷k{kt ÷kÔÞk Au!

yûkhkíkeík Ãkkhçkúñu ÃkkuíkkLkkt ykLktËytøk ©e ~Þk{kS íkÚkk
çkúñkí{kyku yLku MkíkT-ytøk yûkhçkúñLke ykí{þÂõík íkÚkk íku{Lke
Mkwhíkkyku Mkrník fhu÷e rËÔÞ hkMk÷e÷kLkwt íku{kt ðýoLk Au. yk hkMk÷e÷k
yk fk¤{kÞkLkk çkúñktz{kt Lknet, Ãký yûkhçkúñLkk çkwræÄÃkkË
‘fuð÷çkúñ’Lkk Äk{{kt Lkð-rLkŠ{ík rLkíÞ-ð]tËkðLk{kt, suLku ‘ykLktË
Þkuøk{kÞk’ fnuðkÞ Au, íÞkt h{kE níke. Þkuøk{kÞkLkk çkúñktz{kt sELku

‘©e f]»ý’ Lkk{Úke {nkhkMk ÷e÷k fhLkkh Ãkkhçkúñu s MðÞt ©e
r{rnhhksS ({unuhksS)Lkk íkLk{kt rçkhks{kLk ÚkELku yk òøkýeLkk
çkúñktz{kt ykÃkýk MkkiLkk Mkw¾ fksu yk ðýoLk fÞwO Au! íkuÚke s ©e
Þwøk÷MðYÃk Ãkkhçkúñ íkÚkk çkúñkí{kMðYÃk Mk¾eykuLkk rËÔÞ þ]tøkkh íkÚkk
hkMkLke rðrðÄ hk{íkkuLkwt suðwt «íÞûk ðýoLk ©e fw÷s{ MðYÃk{kt Au, íkuðwt
MktMkkhLkk fkuEÃký økútÚk{kt WÃk÷çÄ LkÚke!

ònuhe YÃk{kt ©e hkMkðkýeLkwt yðíkhý ÃkkuíkkLkk MkíkTøkwÁ Äýe
©e Ëuð[tÿSLkk rðhn{kt, íkÚkk çkkíkwLke ÿrüyu Ãkh{Äk{ ÂMÚkík
{q¤MðYÃkLkk rðhn{kt yðíkrhík ÚkÞu÷ Au. ©e r{rnhhksSLkk íkLk{kt
Ãkh{Äk{Lke ‘©e ELÿkðíke’Lke ykí{k rçkhks{kLk níke. íkuLke yLkLÞ
«u{Ãkqýo hnuýe, yòuz rLkck, MkðoMð Mk{ÃkoýLke ¼kðLkk, MkËTøkwÁ-
Mkuðk¼kð íkÚkk {q¤Äk{Lke rLkMçkík yLku Äk{ÄýeSLke yÃkkh yLkwftÃkkÚke
íkuLku ÚkÞu÷ MkkûkkífkhLke yk V¤©wrík Au. suLkwt rË÷ yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkwt
ÓËÞ-Äk{ çkLke økÞwt nkuÞ yuðe rLk{o¤ ykí{k s yufhMk, ðknuËík{Þ
ÂMÚkrík fu ‘nk÷’{kt y¾tz hkMkLke ÷e÷kyku{kt ykí{k-MðYÃku rMÚkík ÚkE,
íku Mkðuo hk{íkku h{eLku ÃkwLk: íkuLkwt Mk[kux ðýoLk Ãký fhe þfu.

©e {w¾ðkýeLkwt Mkðo«Úk{ {tøk÷{Þe yðíkhý Mktðík 1715{kt
LkðíkLkÃkwhe (ò{Lkøkh) rMÚkík nçMkk{kt ©e hkMk økútÚkLkk Aêk «fhý{kt
ðýoðkÞu÷ ©e ~Þk{kSLkk þ]tøkkh “y¾tz MðYÃkLke yrMÚkh ykfkhu”Úke
ÚkÞwt nkuðkLkwt {LkkÞ Au, ßÞkt ©e r{rnhksS (©eS) ÷øk¼øk çkkh
{rnLkk MkwÄe LkshfuË hÌkk níkk. ©e ðeíkf MkknuçkLkk «fhý 17/53{kt
fÌkwt Au fu : ytS÷ rfíkkçk RLk Mk{U, Wíkhe fne rVhfkLk > nçMku fu
ÃkkíkMkkn Ãkh, yu çkzk r÷¾k rLkMkkLk >> yÚkkoíkT, yk Mk{Þu su
©ehkMkðkýe ($rs÷ rfíkkçk) yðíkrhík ÚkR, íkuLkkÚke fwhkLk{kt Ëþkoðu÷
MkkiÚke {kuxe yu rLkþkLke MkíÞ rMkæÄ ÚkR fu ßÞkhu yÕ÷kníkk÷k nçMkk{kt
«ðuþ fhþu íÞkhu ykfkþ{ktÚke MkkfhLke #xku Ãkzþu, yÚkkoíkT íku{Lkk Úkfe
yk y¾tzðkýe yðíkhþu. íkuLku yþo Ãkh{Äk{Lke ykí{kyku nþu íku
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[qMkMku. yk rËÔÞ «MktøkLkku Mktfuík ©eSyu fwhkLkLke yk ½xLkk{kt òuÞku Au
: EM÷k{Lkk  «khtr¼f íkçk¬k{kt ßÞkhu {nt{Ë Mkknuçku MÚkkLkeÞ
fwhuþeykuLku {qríkoÃkqò (çkqíkÃkhMíke) Lk fhðk çkkçkíku ykËuþ fÞkuo, íÞkhu íku
íku{Lku Lkk økBÞwt. íkuÚke íkuyku Lkðk-Lkðk {wMk÷{kLk yLkwÞkÞeykuLke fLkzøkík
fhðk ÷køÞk. fLkzøkíkLke [h{Mke{kyu íku{ýu ÷øk¼øk 300 sux÷k
yLkwÞkÞeykuLku nçMkk «Ëuþ íkhV rnshík fhkððe Ãkze. Ãkhtíkw {nt{Ë
Mkknuçku Ãkkuíku íku{Lke MkkiLke MkkÚku rnshík Lknkuíke fhe. fnuðkÞ Au fu
nçkMkkLkku çkkËþkn r¾úMíke níkku íkÚkk íku ¾wçks LÞkÞe níkku. íkuÚke íkuýu
ÃkkuíkkLku þhýu ykðu÷k {wMk÷{kLkkuLku Mkwhûkk çkûke níke. yk «MktøkLkk
yLkwMktÄkLk{kt ynª økwYÃkwºk rçknkheS yLku íku{Lkk Mkkøkrhíkku Ãku÷k
fwhuþeyku (fLkzøkík fhLkkh {kÞk)Lkk «íkef Au. íku{LkkÚke ©eSLkwt Mkuðk-
Mk{Ãkoý MknLk LkÚke Úkíkwt yLku íÞktLkk hkò Mk{ûk íkuyku íku{Lke rðÁØ
¾kuxe ¼t¼uhýe fhu Au. ©eSLku ‘nçkMkkLkk ËÞk¤w Ãkkíkþkn’ fÌkk Au,
su{ýu ÃkkuíkkLke òíkLku fü ykÃke ÃkkuíkkLkk MkwtËhMkkÚkLku {kÞk YÃke Ëw~{LkÚke
çk[kÔÞk. rðLkk økwLnu Ãkkuíku LkshfuË{kt ÃkwhkE hÌkk yLku y¾tz
çkúñðkýeLkku ¾kuhkf çkrûkþ fheLku Mkki ykí{kykuLku {kÞk YÃke Ëw~{LkÚke
çk[kðe ÷eÄk. ðkMíkð{tk íkku nçMkk fuË Lknª Ãký yuf yuðwt ‘þktík Mkwhrûkík
MÚkkLk’ Ãkwhðkh ÚkÞwt fu ßÞkt ©e r{rnhksSLku ©e Þwøk÷MðYÃkLkkt ËþoLk
Ãký ÚkÞkt yLku ykí{kyku {kxu y¾tz ðkýe YÃke ¾kuhkf Ãký íkiÞkh
ÚkÞku.

rçknkheS îkhk ÚkÞu÷ ÔÞÂõíkøkík yLÞkÞ yLku {kLkrMkf
fLkzøkíkkuÚke ©e r{rnhksSLke ÔÞÚkkLkku Ãkkh LkÚke hnuíkku. íkuyku ÃkkuíkkLkwt
ytík:rLkheûký íkku fhu s Au, Ãký MkkÚku MkkÚku ©e hksSLku yhS Ãký fhu
Au. íku{Lkwt rË÷ rLk{o¤ ‘Lkeh Mkkøkh’ çkLke hnu Au. yk Ëw:¾{ktÚke íku{Lkk{kt
MkËTøkwÁ yLku Äk{ÄýeS {kxu yMkÌk rðhn¼kð òøkúík ÚkkÞ Au. íku fnu
Au fu nu Äýe! {Lku «kÃík Ëw:¾ku íkku fktE s LkÚke, Ãký nðu ík{u {khe
Mk{ûk «økx LkÚke Úkíkk íkuLkwt {Lku {kuxwt Ëw:¾ Au. ík{khkt ËþoLk rðLkk {khk

yk ËunLkwt xfe hnuðwt nðu Mkt¼ð LkÚke. rðhnLke [h{Mke{kyu çkunkuþeLke
nk÷ík{kt íku{Lkk ïkMk Ãký MÚkrøkík ÚkE økÞk. íkwhtík s íku{ýu Þwøk÷
MðYÃku Lkð-SðLk çkrûkþ fÞwO yLku ÃkkuíkkLkk rËÔÞ MðYÃkLkkt ËþoLk ykÃke
‘íkkhík{’ ðkíkko÷kÃk fÞkuo. yk{, yíÞtík Ëw:¾ËkÞe yLkw¼ðkuLke ©]t¾÷k
y¾tz ykLktË{kt Ãkrhý{e. suÚke nçkMkk{kt «ðuþ fhLkkh r{rnhksS
nðu ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt ©e Þwøk÷ MðYÃkLku çkuMkkze íkÚkk íku{Lke rËÔÞ
þÂõíkyku Mkrník çknkh Lkef¤u Au. yuf ykí{kLkku Ëw:¾Lkku yLkw¼ð
Mk{Mík çkúñktzLkk y¾tz Mkw¾ {kxu rLkr{¥k çkLku Au. nðu íku rËÔÞ árü
MkkÚku, Ãkqýoík: Lk{úíkk¼kð Ãkqðof òøkýe Mkuðk fksu Lkef¤e Ãkzu Au.

«Úk{ Ãkkt[ «fhýku Mktðík 1724{kt ËeðçktËh{kt sÞhk{¼kE
ftMkkhk Lkk{Lkk MkwtËhMkkÚkLke òøkýe rLkr{¥ku íkÚkk MkkiLke ykí{-òøk]rík
nuíkwMkh yðíkrhík ÚkÞkt {LkkÞ Au. {kÞkÚke, yÚkkoíkT Ãkt[¼kiríkf Ëunð]r¥kÚke,
WÃkh WXeLku s y¾tz hkMk÷e÷kLkku ðkMíkrðf ykLktË ÷E þfkÞ íkuÚke
{kÞk MkçktrÄík yk Ãkkt[ «fhýkuLku Mkki «Úk{ {wfðk{kt ykÔÞkt Au. ©e
r{rnhksSLku ynª nçMkk{kt y¾tz ðkýeLkku «çkkuÄ ÚkðkÚke íku MÚkkLkLku
‘«çkkuÄÃkwhe’ Ãký fnuðkÞ Au. yk ðkýe su{ su{ yðíkrhík Úkíke níke,
íku{ íku{ íku{Lkk çktLku ¼kEyku - ©e þk{r÷Þk Xkfwh íkÚkk ©e WæÄð
Xkfwh - íkuLku rËðk÷ku Ãkh ÷¾e çkkË{kt íkuLku ÃkwMíkfLkk YÃk{kt r÷rÃkçkØ
fhe ÷uíkk. «fhý-11Úke47{kt rðrðÄ «fkhLke 37 hkMk hk{íkkuLkwt
ykçkunqçk ðýoLk Au. íku{ktLke fux÷ef hk{íkkuLkwt yðíkhý ©eSLke
òøkýeÞkºkk ËhBÞkLk {uhíkk (hksMÚkkLk){kt ÚkÞwt nkuðkLkwt {LkkÞ Au. ©e
hkMk ðkýeLke MkkÚku MkkÚku nçMkk {æÞu ©e «fkþ yLku ©e ¾xÁíke økútÚk
Ãký yðíkÞko.

©e hksS {nkhksLkk ykðuþ îkhk nçMkk{kt Úkíke hkMkLke yk
hk{íkkuLkk rËÔÞ «fkþLku ò{LkøkhLkk hkòLke hkýeykuyu yLkw¼ÔÞku!
hkýeykuyu íkku  íkwhík s ðShLku çkku÷kðe ÃkkuíkkLke ðkík rLkùÞÃkqðof hsq
fhe.  íku{ýu ðShLku fÌkwt, “©e {nuhksS{kt íkku fkuEf y÷kirff
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rËÔÞþÂõík rçkhks{kLk ÚkE fkÞo fhe hne Au! íku fËeÞu økwLnuøkkh nkuR
s Lkk þfu! íku{Lku íkku yk Mkò{ktÚke íðrhík {wõík fhe Ëuðk òuRyu! yk
íkku ½kuh yLÞkÞ fnuðkÞ! yuf íkku íku{Lkwt ½h ÷qtxe ÷eÄwt yLku ÃkkAk
LkshfuË Ãký fhe hkÏÞk Au! òyku, íku{Lku {wõík fhku, rË÷kMkku ykÃkku
yLku rþhÃkkð ykÃke {kLk¼uh rðËkÞ ykÃkku!” ðShu íkwhík s hkò MkkÚku
rð[khrð{þo fÞkuo yLku ÃkkuíkkLke ¼q÷Lkk Ãkùk¥kkÃk YÃku hkòyu ©eSLku
{kLk¼uh {wõík fÞko. fnuðkÞ Au fu hkòyu ÃkkuíkkLkk fw÷ hkßÞLkku y{wf
rnMMkku íku{Lku çkrûkMk{kt ykÃkðk fÌkwt níkwt. Ãkhtíkw ©eSLku íkku {kºk ÃkkuíkkLku
«kÃík ÚkÞu÷e y¾tz çkrûkMkLke s Ãkhðkn níke. íkuÚke íku{ýu íkku {kºk ©e
hkMk, ©e «fkþ, yLku ©e ¾xÁíke - yk ºký ðkýeYÃke y¾tz çkrûkMkkuLku
{kÚku [ZkðeLku fkuEÃký «fkhLke MkktMkkrhf yÃkuûkk rðLkk íÞktÚke íðrhík
rðËkÞ ÷E ÷eÄe!

«ýk{S.

©e hkMk÷e÷k{kt ‘òøkýehkMk’Lkwt ÃkÚkË~koLk

MkwtËhMkkÚkS! ykÃkýk yûkhkíkeík Äk{ÄýeSLkk MkíkT-ytøk
yûkhçkúñ, su rLksÄk{Lke ykLktË÷e÷kLkk yrÄfkhe LkÚke, íku{Lku
Äk{÷e÷kLke hMkkLkw¼qrík fhkððk {kxu íkÚkk ykÃký çkúñkí{kykuLku
ÄýeSLkk E~fLke rðþu»k yLkw¼qrík fhkððk {kxu íku{ýu ykÃkýLku
hkMk÷e÷k{kt økkuÃkeMðYÃku hBkkzÞkt Au. hkMk h{e ykÃký Mkki çkúñkí{kyku,
©e ~Þk{kS íkÚkk ©e hksS ÃkkuíkkLkk rLksÄk{ - Ãkh{Äk{ rðþu
ÃkÄkÞkO. ykÃký çkúñkí{kykuLkku {kÞk òuðkLkku {LkkuhÚk yÃkqýo hne síkkt,
ð¤e ÃkkAk yk ºkeò òøkýe çkúñktz{kt MkkiLkwt ykððkLkwt ÚkÞwt. ykí{-
òøk]rík {kxu ©e fw÷s{ MðYÃk YÃke çkúñ¿kkLk yðíkÞwO. ðíko{kLk
òøkýe÷e÷k{kt ykÃkýu íkkhík{¿kkLk ytøkefkh fhe ‘MkwtËhMkkÚk’ nkuðkLke
rðþu»k þku¼k «kÃík fhe Au. íkku nðu ykÃkýu ykÃkýe ykí{kLku
hkMk÷e÷k{kt Mkk{u÷ nkuðkLkku yLkw¼ð fheþwt íkku s ©e hkMkðkýeLkk
ÃkXLkLkku yÃkurûkík hMkkLktË {¤þu. yuf rs¿kkMkw íkhefu Ãký ykÃku ‘ykí{-
økkuÃke MðYÃk’ íkku çkLkðwt s Ãkzþu! òu yk «fkhLke {kLkrMkf ¼qr{fk
çktÄkÞ íkku s yk ‘fw÷s{eÞ’ hkMk÷e÷kLkwt nkËo Mk{S íkuLkk rËÔÞ hMkLkku
Õnkðku ÷E þfkÞ

ðús÷e÷k{kt íkku ykÃký Mkki çkúñkí{k MkwtËhMkkÚku økkuÃke MðYÃku
“fk{ fhíkkt yrík ½ýkt, Ãký r¾Lk Lkð Akuzâku Lkun” yLku “hkík-rËðMk
Ônk÷kSLke ðkíkku, çkeòu r[¥k{kt LkÚke Wååkkh” yk «fkhLke þwØ «u{-
Mkuðk fhe çkíkkðe. «u{-MkuðkLkk yk V¤ MðYÃku s ykÃkýu Þkuøk{kÞkLkk
y¾tz çkúñktz{kt ÚkÞu÷ çktMkeLkkË Mkkt¼¤e þõÞk! yux÷wt s Lkrn,
“íkíkr¾ý ðuý Mkkt¼¤íkkt ðÕ÷¼Lke, r¾ý Lkð ÷køke ðkh” yuðk áZ
rLkùÞkí{f Ãkøk÷kt ¼he, ¼ðMkkøkhLku ‘økkiðíMk-ÃkË’ Mk{S Ãkkh fhe
økÞkt! ykÃký MkkiLkkt fk÷{krÞf çktÄLkku rÃkÞk rðhnLkk yÂøLk{kt Mðík:
¼M{e¼qík ÚkE økÞkt! yk{, ykí{-Mkqhíkkyku Þkuøk{kÞk{kt «ríkrcík ÚkE
økE! çkhkçkh yus heíkLkwt yLkwfhý fhe, hnuýe{kt þwØ «u{Ãkqýo
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Mkuðk¼kð ÷kðe, ÓËÞ{kt rðhnkÂøLk «økxkðe, òøkýe hkMk÷e÷k{kt
íkL{Þ çkLke, nðu ykÃkýu Mkkiyu MkkÚku {¤eLku yuf {kuxe A÷ktøk {kheLku
Ãkh{Äk{{kt {q¤ MðYÃk rðþu òøkúík ÚkðkLkwt Au.

fk÷{kÞkLkk þ]tøkkhLkku íÞkøk fheLku Þkuøk{kÞkLkk þ]tøkkh MkßÞk
rðLkk ykÃkýu Mk¾eyku hkMk÷e÷k{kt «ðuþe þõÞkt Lkrn yLku íkuLkku hMkkLktË
Ãký {kýe þõÞkt Lkrn.  çkhkçkh yu s heíku ðíko{kLk òøkýe÷e÷k{kt
Yn-ykí{Lke hnuýeLkk þ]tøkkh MkßÞk rðLkk Ãkh{Äk{{kt «ðuþe þfkÞ
Lkrn. hkMk÷e÷kLke yLkw¼qrík íkÚkk íkuLkwt òøkýe÷ûke r[íkðLk s
rLksÄk{{kt «ðuþ {kxuLkwt «Úk{ MkkuÃkkLk çkLke hnuþu.

fk÷{kÞkLkk «÷ÞkÄeLk yÚkkoíkT, Mk{ÞLku ykÄeLk, yuðk yk
çkúñktzÚke Ãkhu fk÷kíkeík yuðk y¾tz Þkuøk{kÞkLkk çkúñktz{kt «ðuþíke ðu¤k
rÃkÞkSyu ykÃký çkúñkí{kykuLku WÚk÷kð[Lkku fÌkkt. íku ð[Lkku Mkkt¼¤e,
íku{Lku ÓËÞÃkqðof økúný fhe ykÃkýu ðk÷kSLku òøk]ríkÃkqýo Mk[kux «íÞw¥kh
Ãký ykÃÞk níkk, íku ÞkË fhku. òu fu íkkhík{¿kkLkLkk «fkþ{kt íkku
ykí{kykuLke íku ÂMÚkrík yÄo-òøk]íkkðMÚkkLke s níke! Mkki Mk¾eykuLku
ðk÷kSLkwt ykf»koý íkku ÚkÞwt; Ãkhtíkw, rLksÄk{Lke M{]rík ykðe Lkrn! íkuÚke,
Mkki ð]tËkðLk{kt hkMk÷e÷k h{ðk{kt {øLk çkLke økÞkt. çkhkçkh yus «{kýu
ykÃkýu ©e{w¾ ‘fw÷s{‘ ðkýeLku ÓËÞMÚk fhe, ðk÷kSLku fhu÷k ðkÞËk
ð[Lk (fki÷) rLk¼kðe, y¾tz ykLktË{Þ Ãkh{Äk{{kt «ðuþðkLkwt Au.

MkwtËhMkkÚkS! hkMkLke nkÚkíkk¤eLke hk{íkLku òøkýe ÷e÷kLkk
MktË¼o{kt Ãký økúný fheyu. yk ¾u÷{kt Ãký ðk÷kS ykÃkýLku
nkÚkíkk¤e ykÃke Vuhðe hÌkk Au, Ãký ykÃkýu íkku ðk÷kSLkku nkÚk çkhkçkh
Ík÷e hk¾ðkLkku Au. yu çkkçkíkLkwt æÞkLk Mkíkík hk¾eyu. ð]tËkðLk{kt
ðk÷kSyu Äkhý fhu÷ çktMkhe “{kunkuðz ÷e÷k, {æÞ ÷k÷, Auzu
ykMk{kLke htøk MkkunkÞ”Lke ÞkË ©e fw÷s{ MðYÃkLke ðkýeYÃke çktMkheLkwt
r[íkðLk fhkðLkkh Au. ð]tËkðLk{kt ÷e÷ktA{ ðLk{kt ©e ~Þk{kS íkÚkk
Mk¾eykuLkk þ]tøkkhLke ÷kr÷{k òuíkkt ðk÷kS{kt rËÔÞ«u{Lkku ËrhÞku

W¼hkE ykÔÞku. ðíko{kLk òøkýeçkúñktz{kt MktÃkqýo ©e {w¾ðkýeYÃke
çktMkhe ykÃkýLku Ãkh{Äk{Lkk ËrÄMkkøkhLke nrhÞk¤k htøkLke þeík¤íkk,
YnktuLke þku¼kLkk LkehMkkøkhLke ÷kr÷{k íkÚkk ykMk{kLke htøkLkk E~fMðYÃk
½]íkMkkøkhLke ÷ßsík yLkw¼ððk «uhu Au.

MkwtËhMkkÚkS! hkMk÷e÷k{kt ykí{k ÃkkuíkkLkk r«Þík{ MkkÚku fuðku
rºkrðÄ ykLktË ÷u Au, íku swyku!”y{]ík rÃksu Lku [wtçkLk Ëesu, ftXzu ðk÷kLku
ð÷iÞu hu >” çkhkçkh yuðe s heíku ðíko{kLk òøkýe÷e÷k{kt Ãký ©e
{w¾ðkýeLkk y{]ík{Þ ð[LkkuLkwt ÃkkLk fhíkkt fhíkkt (y{]ík Ãkeíkkt), yu
ð[Lkku Ãkh Ãkqýo E{kLk ÷kðe ([wtçkLk Ëuíkkt), Äk{ yLku ÄýeLkk r[íkðLk{kt
htøk{kunku÷Lke ykLktË{Þe ÷e÷k{kt {øLk hne (ftXzu ðk÷kLku ð¤øke
hnuíkkt) – òøkýe hkMk÷e÷k yLku Ãkh{Äk{Lkk yu y¾tz ykLktËLke
yLkw¼qrík fheyu.  ©e fw÷s{ MðYÃk{kt ‘hkMk’ þçË ÷øk¼øk 212
ð¾ík ykðu Au. íku Ãkife, 183 ð¾ík ‘hkMk’ þçËLkku «Þkuøk ©e
hkMk÷e÷kLkk MktË¼o{kt íkÚkk 29 ð¾ík ‘òøkýe’÷e÷kLkk MktË¼o{kt ÚkÞu÷
Au, su LkkUÄÃkkºk Au. MkuðkÃkqò{kt MktæÞk Mk{Þu økðkíke “©e «kýLkkÚk {Lk
¼kÞu” økkihe{kt “©e XfwhkýeS MkkÚk Mkf÷ r{r÷ òøkýe hkMk ¾u÷kÞu”
íkÚkk Lkð¾tz ykhíke{kt “©e çkwÄSfe ßÞkuíkut rfÞku «fkþ, rºk÷kufefku
rík{h rfÞku LkkMk > ÷e÷k ¾u÷u y¾tz (òøkýe) hkMk rð÷kMk, ¼E LkE
hu Lkðkut ¾tzku ykhíke >> îkhk Ãký òøkýehkMkLkwt {knkíBÞ Mk{òÔÞwt Au.
yk heíku, ©e hkMkðkýeLkk {tÚkLk îkhk “Mkw¾ rð÷kMk {ktnu rLkíÞ
ð]tËkðLk” yu Mkt«ËkÞ ÃkæÄríkLkk fÚkLkLkwt YÃkktíkh “òøkýehkMk”{kt Úkíkwt
MÃkü yLkw¼ðe þfkÞ Au.

‘hMk Mkkøkh’ økútÚk([kuÃkkE : 147-175){kt ©e Lkðhtøk Mðk{e
ÃkkuíkkLkk ‘hrMkf SðLk’ ©e hksSLkkt ©e [hýku{kt yhS fhu Au fu nu
r«Þík{! {nkhkMk÷e÷k{kt ykÃk©eLkk MkkrLLkæÞÚke y{Lku suðku «u{
{¤íkku hnuíkku níkku íkuðku s «u{ yLku íkuðk s MkkrLLkæÞLkwt Mkw¾
y{Lku Mkki MkwtËhMkkÚkLku ðíko{kLk òøkýehkMk ÷e÷k{kt ykÃkku! yhS
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fhíkkt LkðhtøkLke ykí{k ykøk¤ fnu Au fu :

“çkúñMk]rüLke hnuýeLke rðrÄ Mk{ßÞk rðLkk íkuLkk Ãkh
yk[hý frXLk Au, yLku Mk{ßÞk çkkË Ãký òu rLkck Lkk nkuÞ íkku
íkuLku ¼kuøk rð÷kMk s Mkkhku ÷køku Au. MkíÞ yk[hý yLku rLkck
Äkhý fÞko ÃkAe Ãký r«Þík{ «íÞuLkk «u{ rðLkk íku «u{ árü{kt
ykðíkku LkÚke. yu  «u{ rÃkÞwSLkk nkÚk{kt Au. ßÞkhu r«Þík{ LkSf
nkuÞ íÞkhu s rLkck ykrË MkkÄLkku rMkæÄ ÚkkÞ Au, yLku íÞkhu s
«u{rð÷kMk árüyu ykðu Au.”

“nu Äýe! ykÃku MkwtËhMkkÚkLkwt MkkíkíÞ MðefkÞwO Au íkku ykÃk
nðu y{khe rLkfx{kt ÃkÄkhku. íkku s ðús yLku hkMkLke ÷e÷k Vhe
ðkh þY ÚkkÞ, yLku íkku s y{Lku ykÃkLkku Mkkûkkífkh ÚkE þfu.
Äk{, ðús, hkMk yLku [kuÚke òøkýe ÷e÷k – yu çkÄe ÷e÷kyku{kt
ßÞkhu ykÃk r«Þík{ Ãkkuíku y{khe MkkÚku níkk íÞkhu s ykLktË
ykÔÞku níkku.”

“nu Äýe! ðús yLku hkMk÷e÷k{kt íkku çkúñMk]rü{kt fktE çk¤
Lk níkwt. yu çkÄe ÷e÷k{kt ykÃk r«Þík{Lkwt s çk¤ níkwt.
òøkýehkMkLkk yk ºkeò Vuhk{kt Ãký MkwtËhMkkÚkLke yuðe s økrík
ÚkE Au. nu r«Þík{! suðe heíku ðúshkMk{kt ykÃku y{Lku «u{ ykÃÞku
níkku íkuðe s heíku nðu MkwtËhMkkÚkLku «u{Lke çkrûkMk fhku yLku y{khe
MkkÚku htøkrð÷kMk Ãkqðof rðþu»k òøkýehkMk÷e÷k fhku.”

“nu rÃkÞwS! ykÃk «økx ÚkELku MkwtËhMkkÚkLku «u{ ykÃke yuðe
òøkýe fhku fu suLku Eïh, rð»ýw yLku rþðS Ãký òuÞk fhu! nu
r«Þík{! ík{u hkMk÷e÷k ËhBÞkLk suðe LkxðhMðYÃku ÷e÷k fhe
níke, íkuðe s heíku y{khe MkkÚku òøkýehkMk÷e÷k fhku.”

“nu hrMkf SðLk ©e hksS! MkwtËhMkkÚkLku «u{ ykÃkeLku Ãkqýo
¿kkLkYÃke «fkþ Vu÷kðku, yLku íku îkhk òøkýehkMk ¾u÷eLku MkkiLku

òøkúík fhku. Mkki MkwtËhMkkÚkLkk rË÷{kt rçkhkS íku{Lke MkkÚku hkMk¢ezk
fhku suÚke ½uh ½uh ykÃkLkkt {tøk÷ økkLk Úkíkkt hnu, y{khe Mkqhíkk
òøkúík ÚkE ®Ãkz-çkúñktzLku ¼uËeLku {q÷r{÷kðk{kt ÂMÚkh ÚkkÞ, y{u
y¾tz ÷e÷kLku yLkwYÃk rËÔÞ þ]tøkkh MkS s{wLkkS{kt Íe÷ýkt fhe
þfeyu yLku ÃkwLk: {q÷r{÷kðk{kt yu s nkMÞhMkLkk htøk{kt íkhçkku¤
ÚkE sRyu.”

Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS! òøkýehkMk h{ðkLkku yk «fkhLkku ¼kð
÷E íkLk, {Lk, Sð yLku ykí{kÚke ©e hkMk÷e÷kLkwt hMkÃkkLk fheyu.
«íÞuf hk{íkLkku hMk íÞkhu s Ãkqýo heíku ÷eÄku fnuðkÞ ßÞkhu íkuLkwt {tÚkLk
fhíkkt fhíkkt fu íku hk{ík h{íkkt h{íkkt ykÃkýe Mkqhíkk òøkýe÷e÷k yLku
Ãkh{Äk{Lke ÷e÷kykuLkwt yLkwMktÄkLk Úkíkwt yLkw¼ðu.

©e yûkhkíkeík Ãkh{Äk{ {æÞu {q÷r{÷kðk{kt rçkhks{kLk ©e
Äk{ÄýeSLkk ©e [hýku{kt yu Lk{ú yhs fheyu fu “nu Ônk÷kS! y{
Mk¾eykuLke ¼kðLkkLku {kLk ykÃkeLku {nkhkMk ÷e÷k{kt ykÃk©eyu sux÷e
Mk¾eyku níke yux÷kt íkLk Äkhý fhe - yuf rÃkÞwLku yuf Mk¾e - yu{
MkkiLku yrík rðþu»k W{tøk íkÚkk ykLktËÃkqðof hkMk h{kzâkt. Ãkh{Äk{Lkk
{kýufÃknkzLkk ®nzku¤kLke ÷e÷k{kt Ãký ykÃk©e «íÞuf Mk¾e MkkÚku y÷øk
y÷øk Ëun Ähe ÷e÷k fhe y¾tz Mkw¾ ykÃkíkk hÌkk Aku. nu Äýe! çkMk
yus «{kýu, ðíko{kLk Aêk rËðMkLke òøkýe÷e÷k{kt Ãký «íÞuf
MkwtËhMkkÚkSLkk rË÷{kt rçkhks{kLk ÚkE ÷e÷k fhðkLkwt ð[Lk ykÃk©eyu
ykÃku÷ Au. nðu, yu ð[Lk {wsçk y{khe ykí{k òøkýehkMkLkku hMk
{kýe þfu íku {kxu Mkíðhu Wr[ík WÃkkÞ fhku.  yu s y{khe
ytíkhkr¼÷k»kk yLku {tøk÷ fk{Lkk Au.”

«ýk{S.
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©e hkMk÷e÷kLkku {q¤ WÆu~Þ íkÚkk
çkúñ÷e÷kLkkt hnMÞkuLkku ¾w÷kMkku

©e hkMk økútÚk{kt rLkYÃkkÞu÷ hkMk÷e÷kyku{kt y¾tz Ãkh{Äk{Lke
÷e÷kykuLkwt «rík®çkçk Íe÷kÞwt Au, su yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkk MkíkT-ytøk
yûkhçkúñLke EåAkÃkqqŠík fksu h[ðk{kt ykðe níke1. yík: yûkhçkúñLku
Ãkh{Äk{Lke ðknuËík2Lkk ykLktËLke yLkw¼qrík fhkððk {kxu 12,000
çkúñMk]rü ykí{kykuLkk íkLk{kt 24,000 yûkhçkúñLke Mkwhíkk MðYÃk
EïheMk]rü (yuf-yuf Mk¾e MkkÚku çku-çku yûkhLke Mkwhíkkyku) rçkhks{kLk
ÚkE yLku {nkhkMk÷e÷kLkku hMk {kÛÞku. ©e f]»ýSLkk íkLk{kt Ãký
yûkhçkúñLke ykí{k ©e yûkhkíkeík ÄýeSLkk òuþ Mkrník ÷e÷k{kt
òuzkE.

yk{, rðrðÄ hkMk÷k÷eyku îkhk yûkhçkúñLku ©e Ãkh{Äk{Lke
çktLku «fkhLke ðknuËík{Þ ykLktË÷e÷kykuLkwt hMkÃkkLk fhkÔÞwt. Ãkh{Äk{Lkk
rðrðÄ Ãkûkku{kt Úkíke ©e hksS íkÚkk 12,000 Mk¾eyku MkkÚkuLke
Mkk{wrnf ÷e÷kykuLkku hMk (hkMk÷e÷k) íkÚkk htøk Ãkhðk÷e {trËh{kt «íÞuf
Mk¾e MkkÚku ©e hksSLkk 12,000 MðYÃkLke ÷e÷kLkku (‘¼sLkkLktË’
MðYÃkLke {nkhkMk÷e÷kLkku) yLkw¼ð fhkÔÞku. yûkhçkúñLke ykí{-
Mkwhíkkykuyu ©e hksSLkkt 12,000 ‘©e f]»ý’YÃk{kt rçkhkS íkÚkk
çkúñMk]rüykuLkk ‘økkuÃke’ MðYÃk{kt çkuMke Ãkh{Äk{Lke «ríkfkí{f ÷e÷k
{kýe.”ËqMkhe ykhíke hkMk {U ykÞu, yûkh {LkkuhÚk Ãkqhý fhkÞu.”
{nkhkMk ÷e÷k îkhk yûkhçkúñLkk {LkkuhÚk Ãkqýo fhe nðu, ©eS
MkknuçkS ‘©ehkMkðkýe’ îkhk ðíko{kLk òøkýe çkúñktz{kt íku ÷e÷kLke
hMkkí{fíkkLkku ynuMkkMk fhkðe ykÃký MkkiLku ©e rLksÄk{Lkkt y¾tz

Mkw¾ku{kt {nk÷ðk {kxu ðús íkÚkk hkMk÷e÷k MkkÚku yLkwçktÄ òuze ykÃku Au.

WÃkhkuõík {q¤MðYÃk yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ íku{Lkk ykLktËytøk ©e
~Þk{kS íkÚkk çkúñkí{kyku (Ynku) ðå[u Ãkh{Äk{{kt MkËið E~f-hçË
(rðþwØ«u{Lkku ÃkrhMktðkË) Úkíkku hnu Au. ßÞkhu Ãkkhçkúñu YnkuLku ÃkkuíkkLkk
rË÷Lkkt ÷kz-ÃÞkh ËþkoððkLkwt r[¥k{kt ÷eÄwt, íÞkhu yûkh íkÚkk YnkuLkk
rË÷{kt yLkw¢{u Ãkh{Äk{Lke íkÚkk yûkhLke ÷e÷kLkku yLkw¼ð fhðkLke
ðkík WÃkS. yk{ yûkh íkÚkk YnkuLku ÃkhMÃkhLke ÷e÷kLkwt ¿kkLk fhkððkLkk
nuíkwMkh {q¤ MðYÃku ðús, hkMk íkÚkk ðíko{kLk òøkýe÷e÷k çkíkkððkLke
ðkík ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷eÄe. íku Ëþkoððk {kxu íku{ýu ©e ~Þk{kS íkÚkk Mkki
Mk¾eykuLku Ãkh{Äk{ htøk{nku÷Lke «Úk{ ¼ku{Lke Ãkkt[{e nðu÷e, su
økku÷kf]ík Au, íku{kt ÃkkuíkkLkk MkL{w¾ çkuMkkze íku Mkki Ãkh íkÚkk yûkhçkúñ Ãkh
‘Vhk{kuþe’Lkku ÃkzËku fhe {q¤MðYÃk ©e hksS s yk ÷e÷kykuLkku
yLkw¼ð fhkðe hÌkk Au.

Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS! Ãkh{Äk{{kt rçkhks{kLk ÃkkhçkúñLkk
r[ËT½LkMðYÃkLku ©e hksS, ykLktË-ytøkLku ©e ~Þk{kS (çkúñkí{kyku
Mkrník) yLku MkíkT-ytøkLku ©e yûkhçkúñ fnuðk{kt ykðu÷ Au. ðús íkÚkk
hkMk÷e÷kyku{kt {q¤MðYÃk ©e hksS {nkhks yûkhLke ykí{k Mkrník
©e f]»ýYÃku, ©e ~Þk{kS hkrÄfkYÃku, íkÚkk çkúñkí{kyku økkuÃkeYÃku
yðíkhu÷. Mkk{kLÞ heíku íkkhík{¿kkLkLkkt økqZ hnMÞku MÃkü Lk ÚkðkLku
fkhýu yûkhkíkeík Ãkh{Äk{Lkk {q¤MðYÃk, suLku ©e{w¾ðkýe{kt ‘©e
hks’ íkÚkk ‘©e «kýLkkÚk’ fnuðk{kt ykÔÞk Au, íku{Lku s ‘©e f]»ý’ fne
ËuðkLke ¼q÷ Mkt«ËkÞ{kt ÃkhtÃkhkøkík [k÷íke ykðu Au! ðkMíkð{kt ðús íkÚkk
hkMkLkwt ©e f]»ý MðYÃk (yLku yhçkLkwt {nt{Ë hMkq÷ MðYÃk), ©e
Ëuð[tÿSLkwt MðYÃk yLku ©e {nk{ríkSLkwt MðYÃk - yk ºkýu MðYÃkku
rLks-{q÷ MðYÃkLkkt yr¼LLk ytøk Au. çkMkhe{kt (©e f]»ýS yLku
hMkq÷), {÷fe{kt ©e Ëuð[tÿS yLku nffe{kt ©e {nk{ríkS.
Mk{ÞkLkwfq÷ su MðYÃkÚke sux÷wt fkÞo ÷uðkLkwt níkwt yux÷wt {q¤ MðYÃkLke

1 yûkhkíkeík fu {kunku÷ {U, «u{ Eþf çkhíkík > Mkku MkwÄ yûkh fku Lkrn, òu
rfLk rðÄ fu÷ fhík >> ©e{w¾ðkýe.
2 yufkí{íkk, yufrË÷e, yuf ÷ûk íkÚkk rð[kh, ðkýe yLku ðíkoLk{kt yufíkk
ykrË ‘ðknuËík’Lkk yÚkkuo ÚkkÞ Au.
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«uhýkÚke MktÃkLLk ÚkÞwt Au. yLÞÚkk, ©e{w¾ðkýe{kt, ‘«kýLkkÚk’ íkku yk
ík{k{ MðYÃkkuLku fnuðk{kt ykðu÷ Au. yux÷wt s Lkrn, {q¤ MðYÃk
MkÂå[ËkLktË yûkhkíkeíkLku Ãký «kýLkkÚk fnuðk{kt ykÔÞk Au. yk{
‘«kýLkkÚk’ yu yûkhkíkeíkLke þÂõíkykuLkku ãkuíkf Au. ‘©e f]»ý’ íkku {kºk
yu yûkhkíkeík «kýLkkÚkSyu Äkhý fhu÷wt ðús íkÚkk hkMk ÷e÷kLkwt MðYÃk
Au, íkku ‘©e Ëuð[tÿS’ yLku ‘©e r{rnhksS’ yk çktLku òøkýe÷e÷kLkkt
MðYÃkku Au. yk ºkýu MðYÃkku fw÷s{eÞ ykæÞkí{Lke árüyu W¥khku¥kh
ð]rØ Ëþkoðu Au.

MkkÚku MkkÚku, {nkhkò ©e AºkMkk÷S hr[ík fnuðkíkk MkkrníÞLku
©e{w¾ðkýeLke Mkkûkeyku fhíkkt Ãký ðÄw «kÄkLÞ ykÃke ~Þk{kSLku s
hkrÄfkS fne, ©ehkÄkf]»ýLku Ãkh{Äk{{kt yLku Ãkh{Äk{Lke rLks-
ykLktËLke ÷e÷kLku ‘{nkhkMk’ fne Ëuðk{kt ykðu Au! yk ¼ú{ýkLkwt {wÏÞ
fkhý ðuËþkMºkku{kt ÃkkhçkúñLku ‘yuf Ãkh{kLktË MðYÃk’ íkÚkk íku{Lku s ‘©e
f]»ý’ íkÚkk ‘hMk hks’ Ãký fnuðk{kt ykÔÞk Au, íku Au. ðÄw{kt, þkMºkkuLkk
fÚkLk”hMkkLkk{T Mk{qn: hkMk:” íkÚkk “hMkkuði Mkn:” Lkk ykÄkhu
‘{nkhkMk’ íkÚkk ‘©e f]»ý’Lku Ãkh{Äk{{kt Ëþkoðe Ëuðk{kt yuf MkktMf]ríkf
Mkh¤íkk Ãký hnu Au. Ãkhtíkw, ©e íkkhík{ðkýeLkk yðíkhý çkkË íkku
çkúñ÷e÷kLkk ¼uËkuLkwt MÃküefhý yLku þkMºkkuLkk WÃkhkuõík fÚkLkkuLke
ÞÚkkÚkoíkk, MkíÞíkk íkÚkk íku{Lkk ¿kkLkLke {ÞkoËk Aíke ÚkR òÞ Au.

©e {w¾ðkýe yu ðkík Ãký MÃkü Mk{skðu Au fu ©e hkMk økútÚk{kt
ðŠýík hkMk íkÚkk {nkhkMk÷e÷k Þkuøk{kÞk1Lkk çkúñktz{kt MktÃkLLk ÚkÞk çkkË
íÞkt s y¾tz ÚkÞu÷ Au, Ãkh{Äk{{kt Lkrn! ðÄw{kt, yk Þkuøk{kÞkLkk
çkúñktzLkwt MÚkkLk íkku fk÷{kÞk íkÚkk Ãkh{Äk{Úke r¼LLk Au, yu ðkík Ãký
MÃkü Au : “½hÚke íkeík çkúñktzÚke y¤økku, íku íkkhík{u feÄku rLkhÄkh k”
1 Þkuøk{kÞk yûkhçkúñLke yu yLktík ÷e÷kþÂõík Au, su rðÞkuøk{kt Þkuøk yLku
Þkuøk{kt rðÞkuøkLke ÂMÚkrík ÃkuËk fhe þfðk{kt Mkûk{ Au. yk Þkuøk{kÞkþÂõík MktÃkqýo
Mk]rüLku ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kðe ÷R íkíûký íkuLku WíÃkLLk fhðkLke yËT¼wík ûk{íkkðk¤e Au!
íku ºký ¼køk ®Lkÿk yLku yuf ¼køk òøkúíkkðMÚkkðk¤e yÚkkoíkT, MðÃLk-òøk]ík{Þ yuðk

r{r©ík Mð¼kððk¤e {LkkÞ Au (Ãkw. Mkt. 28/37). Ãkhtíkw Þkuøk{kÞkLkk þÂõík«Ëuþ{kt
fk¤{kÞk suðe ‘{kÞk’Lkku ytþ ÷uþ {kºk LkÚke nkuíkku. Þkuøk{kÞk íkku {kÞk fne, Ãkh
Lkuf Lkk {kÞk Eík.

ßÞkt Þkuøk{kÞkLke þÂõík y¾tz «ðíko{kLk nkuÞ Au, fu ßÞkt íku yðLkðe
Mkk{økúeÞwõík rLkíÞ (y¾tz) ÷e÷k íkÚkk ÷e÷kMÚkkLk MkSo þfu Au, íku rËÔÞ
÷e÷k«ËuþLku íkkhík{ðkýe{kt Mðík:«fkr~kík, fk¤{kÞkLkk çkúñktzÚke Ãkhu yLku
Ãkh{Äk{Úke r¼LLk ËþkoÔÞku Au. ykLku s yûkhçkúñLkku ytík:fhý «Ëuþ yLku yu s
Þkuøk{kÞkLkwt çkúñktz Ãký fnuðkÞ Au. íku{kt yÔÞkf]íkçkúñ {LkLkwt MðÁÃk Au íkku
Mkçkr÷fçkúñ r[¥kLkwt; fuð÷çkúñ çkwrØLkwt (ÃkqýoykLktË{Þe hMkÞwõík) MðÁÃk Au íkku MkíkT-
MðÁÃkçkúñ yntfkhLkwt MðÁÃk Au. yÔÞkf]ík yLku Mkçkr÷f yu ‘r[Ëkfkþ’ fnuðkÞ Au íkku
fk÷{kÞk ‘{kÞkfkþ’ fnuðkÞ Au (Ãkw. Mkt. 28/60).

Ãkw. Mkt. 28/57, 58{kt fÌkwt Au fu su{ «fkþÚke ytÄfkh Qze òÞ íku{
Þkuøk{kÞkLke þÂõíkLkk «kËw¼koðÚke fkÞoYÃk fk¤{kÞk Mk{kÃík ÚkE òÞ Au.
Þkuøk{kÞkLkk yk «¼kðÚke fk¤{kÞkLkku MðÁÃkík: Lkkþ LkÚke Úkíkku Ãký yÚkoík: Lkkþ
Úkíkku nkuÞ Au yuðwt Ãký rðîkLkku {kLku Au. su{ òøkúíkkðMÚkk «kÃík Úkíkkt rLkÿk Qze òÞ,
íku{ Þkuøk{kÞk ykøk¤ fk÷{kÞk Qze síke nkuÞ Au.

yûkhçkúñ ßÞkhu çkwrØÚke Þkuøk{kÞksLÞ MðÃLk(hkMk÷e÷k) òuðk ÷køÞk
íÞkhu fk¤{kÞk ykÃkkuykÃk ÷Þ Ãkk{e. ðús÷e÷k çkkË fk¤{kÞkLkku ÷Þ yk heíku ÚkÞku
Mk{sðku íkÚkk hkMk÷e÷k MktÃkLLk ÚkE íÞkh ÃkAe Þkuøk{kÞk ríkhkurník ÚkE, yÚkkoíkT Mkki
ÃkkuíkkLkk {q÷ MðYÃk{kt òøkúík ÚkÞkt. Ãkh{Äk{Lke þÂõíkLke WÃkÂMÚkrík{kt Þkuøk{kÞk
ríkhkurník ÚkkÞ, yLku Þkuøk{kÞkLke þÂõíkLke WÃkÂMÚkrík{kt fk¤{kÞkLkku ÷Þ ÚkkÞ. suðe
Þkuøk{kÞkLke þÂõík yûkhLkk ytík:fhý{kt yLku Ãkh{Äk{Lke þÂõík Ãkh{Äk{{kt
ÃkkuíkÃkkuíkkLku Xufkýu ÃknkU[e, íkuðe s fk¤{kÞk ÃkwLk: «økx ÚkE. ©e f]»ý (økku÷kufe
þÂõíkÞwõík) yLku økkuÃkeyku(ðuËÉ[kyku) Mð-½uhÚke Mkqíkkt QXâkt. ðuËÉ[kyku
(¿kkLkþÂõík MkhMðíkeLkk MktíkkLkYÃk ðuËku)Lkk rLkr{¥ku ÚkÞu÷ yk ÷e÷kfk¤Lku þkMºkku{kt
‘MkkhMðíkfÕÃk’ Ãký fÌkku Au.

Ãkh{Äk{Lkk MðYÃk íkÚkk ÷e÷kLkwt yiïÞo Þkuøk{kÞkLkk MðYÃk íkÚkk ÷e÷kLkk
yiïÞo fhíkkt fhkuzkuøkýwt rðþu»k Au yLku Þkuøk{kÞkLkkt MðYÃk íkÚkk ÷e÷kLkwt
yiïÞo fk¤{kÞk fhíkkt fhkuzkuøkýwt rðþu»k Au yu ðkík íkku ‘íkkhík{
«ýkr÷fk’ Ãký MÃkü fhe Ëu Au.  nðu, òøkýe÷e÷kLkk ðíko{kLk íkçk¬u
‘{nk{rík’Lke ðkýe Úkfe ûkh, yûkh íkÚkk yûkhkíkeík rð»kÞf þÂõík íkÚkk
þÂõík{kLk ðå[uLkk ¼uËku íkÚkk ÷e÷k hnMÞku MÃkü ÚkE økÞk ÃkAe yk
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«fkhLke ‘{kLkð{rík’Lke ¼u¤Mku¤ fhíkk hneþwt íkku ¾eh íkÚkk LkehLkku su
rLkðuzku ÚkÞku Au íku rLkhÚkof ÚkE hnuþu! ‘fw÷s{eÞ’ árüyu yk «fkhLke
rð[khÄkhk rðMktøkík íkÚkk yuf «fkhLkk ÷kirff Mk{efhýÚke rðþu»k fktE
s LkÚke! MkíÞ nfefík íkku yu Au fu MktÃkqýo ©e fw÷s{ MðYÃk íkÚkk ©e
rðíkf Mkknuçk{kt ‘{q¤ MðYÃk’ yLku Äk{÷e÷kLku WÆuþeLku õÞktÞu Ãký yk
«fkhLkku økqt[ðkzku òuðk LkÚke {¤íkku, suðku ðíko{kLk ‘«ýk{e’ MkkrníÞ{kt
Lksh ykðu Au! yk rð»kÞu rðMík]ík MÃküefhý {kxu rs¿kkMkw
MkwtËhMkkÚkSyu ©e rLkòLktË yk©{, ðzkuËhkÚke «fkrþík ©e ðeíkf
MkknuçkLke økwshkíke xefkLkkt «khtr¼f «fhýku òuE ÷uðkt.

©e{ËT¼køkðík {nkÃkwhký, su ©e f]»ý «u{÷e÷khMkøkútÚk Au,
íku{kt Ãkt[yæÞkÞe (yæÞkÞ 29 Úke 33) Lkk YÃk{kt ©e þwfËuð {wLkeSyu
hkMk÷e÷kLkwt Mker{ík ðýoLk íkku fÞwO s Au, Ãkhtíkw y¾tz{wÂõíkLkk EåAwf
yuðk hkò ÃkherûkíkLkk yLkwr[ík MktËunÞwõík «&LkÚke1 hkò ÃkherûkíkLku
y¾tz hkMkLke ðkík fnuíkkt Ãknu÷kt þwfËuðSyu íkuLku Mkíkfo fhe ËeÄu÷ fu
ßÞkhu íkuyku y¾tz hkMk÷e÷kLkwt ðýoLk fhe hÌkk nkuÞ íÞkhu íku ðå[u fkuR
«&™ ÃkqAðkLke [uük Lk fhu. yLÞÚkk, íku{Lke Mkwhíkk (æÞkLk) íkqxe sþu. yk
[uíkðýe Aíkkt, suðk þwfËuðS ðýoLk fhðk ÷køÞk, fu íkwhík s hkò
ÃkherûkíkÚke hnuðkÞwt Lkrn yLku íkuýu «&™ ÃkqAe s fkZâku fu Ä{oLke
{ÞkoËkykuLkku WÃkËuþ fhðkðk¤k íkÚkk Ä{oLke hûkk fhðkðk¤k ©e f]»ý
¼økðkLkLku Ãkkhfe MºkeykuLkk Mktøk YÃke ‘yÄ{o’Lkku Mknkhku fu{ ÷eÄku? íkÚkk,

nu {wrLkS! òu ykÃk íku{Lkk yk f{oLku yÄ{oYÃk Lk {kLkíkk nkuÞ íkku íku{Lkk
yk «fkhLkk ®LkËksLkf fkÞoLkku nuíkw þku nkuE þfu íku Mk{òðku. ykÃk {khk
yk MktþÞLkwt rLkðkhý fhku. íÞkhçkkË, þwfËuðSLke Mkwhíkk íkqxíkkt hkMk÷e÷kLkwt
ðýoLk Lk ÚkE þõÞwt. ©e{ËT¼køkðík : 10/33/27, 28

þwfËuðS{kt rçkhkSík y¾tzþÂõík - òuþ ÷wó ÚkE økÞku níkku!
íkuÚke íkuyku hkMk÷e÷kLkwt ðýoLk fhe þfÞk Lkrn! ©e «kýLkkÚkS îkhk
«fkrþík ûkh, yûkh yLku yûkhkíkeík rð»kÞf çkúñ¿kkLkÚke yÃkrhr[ík
ðk[fLku yu ðkík òýe ykùÞo Úkþu fu ©e{ËT¼køkðíkT{kt íkku Þkuøk{kÞkLke
þÂõík îkhk yk fk¤{kÞkLkk çkúñktz{kt ÚkÞu÷ «rík®çkçk hkMk÷e÷kLkwt ðýoLk
Au!  Ãkhtíkw ðkMíkrðf {nkhkMk÷e÷k, fu su Þkuøk{kÞk{kt MðÞt Ãkkhçkúñ
îkhk ÚkE íku ÷e÷kLkwt íku{kt ðýoLk LkÚke! nk÷, Þkuøk{kÞk{kt y¾tz ÚkÞu÷
ðús íkÚkk hkMk÷e÷kyku{kt yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLke fkuEÃký þÂõík nksh
LkÚke fkhý fu yk ík{k{ þÂõíkyku yºku ðíko{kLk òøkýe çkúñktz{kt
yðíkhu÷ Au. yk{, ©e fw÷s{ MðYÃk rLkrník ©e hkMk÷e÷k íkÚkk íkuLkk
Ãkkºkku yLku ©e{ËT¼køkðíkT{kt ðŠýík ÷e÷k ðå[uLkku MktçktÄ ©e{w¾ðkýeLkk
{tÚkLk îkhk MÃkü ÚkE òÞ Au.

1 hkò ÃkherûkíkLku y¾tz hkMkLke ðkík fnuíkkt Ãknu÷kt þwfËuðSyu íkuLku Mkíkfo
fhe ËeÄu÷ fu ßÞkhu íkuyku y¾tz hkMk÷e÷kLkwt ðýoLk fhe hÌkk nkuÞ íÞkhu íku ðå[u fkuR
«&™ ÃkqAðkLke [uük Lk fhu. yLÞÚkk, íku{Lke Mkwhíkk (æÞkLk) íkqxe sþu. yk [uíkðýe
Aíkkt, suðk þwfËuðS ðýoLk fhðk ÷køÞk, fu íkwhík s hkò ÃkherûkíkÚke hnuðkÞwt Lkrn
yLku íkuýu «&™ ÃkqAe s fkZâku fu Ä{oLke {ÞkoËkykuLkku WÃkËuþ fhðkðk¤k íkÚkk Ä{oLke
hûkk fhðkðk¤k ©e f]»ý ¼økðkLkLku Ãkkhfe MºkeykuLkk Mktøk YÃke ‘yÄ{o’Lkku Mknkhku
fu{ ÷eÄku? íkÚkk, nu {wrLkS! òu ykÃk íku{Lkk yk f{oLku yÄ{oYÃk Lk {kLkíkk nkuÞ íkku
íku{Lkk yk «fkhLkk ®LkËksLkf fkÞoLkku nuíkw þku nkuE þfu íku Mk{òðku. ykÃk {khk yk
MktþÞLkwt rLkðkhý fhku. íÞkhçkkË, þwfËuðSLke Mkwhíkk íkqxíkkt hkMk÷e÷kLkwt ðýoLk Lk
ÚkE þõÞwt. ©e{ËT¼køkðík: 10/33/27,28
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ykí{kykuLke ðúsÚke hkMk MkwÄeLke Þkºkk - ‘økkuÃkËðåA’

Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS! «Úk{ Vuhk{kt yrøkÞkh ð»koLke «u{Ãkqýo
ðús÷e÷k ÚkE íÞkhu Mk¾eykuLku {kÞkLkku MÃkþo fux÷ku ÚkÞku Au, íkuLkku õÞkMk
fkZðk íku{ýu ð]tËkðLk{kt hkrºk xkýu hkMk h{ðk {kxuLkku «Míkkð {qõÞku. íkku
økkuÃkeykuyu íku {kxu MÃk»x ELfkh fÞkuo. yk{ fhe, íku{ýu ©e Ônk÷kSLku
yu çkkçkíkLke «ríkíke fhkÔke fu Ãkkuíkuu MkktMkkrhf çktÄLkku - øk]nMÚkeLkk {kun{kt
VMkkÞu÷e Au!  yÄqhk{kt ÃkqÁt íku Mkkiyu ÃkkuíkkLke ykí{kLkk {kr÷fLku Lk
fnuðk ÞkuøÞ ð[Lkku Ãký fne ËeÄkt! ykLkk Ãkrhýk{u ©e f]»ýSyu íku Mkki
MkkÚku çkkðLk rËðMkLkkt yçkku÷k ÷eÄkt! yÚkkoíkT, yk Mk{Þ ËhBÞkLk íku{Lkk
ðå[u fkuE s ðkíkko÷kÃk Lk ÚkÞku! yk heíku, Mk¾eyku çkkðLk rËðMk MkwÄe
rðhnkÂøLk{kt íkzÃkíke hne. Ãkhtíkw, ûk{k fhðkLke Ãknu÷ íkku yu s ÔÞÂõík
fhe þfu suLkk{kt {nkLkíkk nkuÞ! ‘ûk{k ðehMÞ ¼q»ký{T.’ ©e hksSÚke
rðþu»k WËkh íkku fkuE nkuÞ s Lkrn! íkuÚke íku{ýu çktMkeLkkË îkhk Mk¾eykuLku
ÃkkuíkkLkk MkkrLLkæÞ{kt çkku÷kððkLke ðkík rË÷{kt ÷eÄe.

yk{, çkkðLk{k rËðMkLke MktæÞkyu økkuðk¤ku, çk÷ËuðS íkÚkk
fÕÞkýSLku ÞwÂõíkÃkqðof ðús økk{ íkhV rðËkÞ fhe ©e f]»ýS Ãkkuíku
ðLk{kt s hÌkk. ynet íku{ýu ÃkkuíkkLke MkkÚku hnu÷ ðifwtXðkMke rð»ýw
¼økðkLkLku ÃkkuíkkLkk MkL{w¾ «økx Úkðk ykËuþ fÞkuo yLku ¼rð»Þ{kt íku{Lku
y¾tz fhðkLkwt ð[Lk ykÃke ðifwtX rðËkÞ fÞko. íÞkh çkkË ÃkkuíkkLkku
Ãkt[¼kiríkf Ëun Akuze, ©e f]»ýSLkk íkLk{kt rçkhks{kLk yûkhkíkeík
ÃkkhçkúñLkku ykðuþ(òuþ þÂõík) íkÚkk yûkhçkúñLke ykí{k ÃkkuíkkLkk rîíkeÞ
[hý (hkMk÷e÷k)Lke ¼qr{fk íkiÞkh fhðk {kxu yk [kiË÷kuf, rLkhkfkhLkk
ûkh çkúñktzÚke Ãkhu ÂMÚkík y¾tz Þkuøk{kÞkLkk çkúñktz{kt ÃknkU[e. íÞkt
yu{ýu Þkuøk{kÞkLkku LkðeLk Lkqhe Ëun Äkhý fÞkuo. {nkhkMk ÷e÷k {kxu
rLkíÞð]tËkðLk íkiÞkh fÞwO. íÞkh ÃkAe fk¤{kÞk ÂMÚkík ðús{tz¤{kt hnu÷e
ÃkkuíkkLke Mk¾eykuLku rËÔÞ çktMkeLkkË îkhk çkku÷kðe. çkkðLk rËðMkLkk
rðhnkÂøLk{kt íkuykuLkkt {kun-{kÞk rð»kuLkkt çktÄLkku ¾í{ ÚkE [qfÞkt níkkt. íku

Mkki ÃkkuíkÃkkuíkkLkkt Mð¼kðkLkwMkkh ðuýwLkkËLke rËþk{kt Ëkuzðk ÷køke. ÃkkuíkkLkku
Lkïh Ëun íÞkøk fhe íkuyku Þkuøk{kÞkLke MkL{w¾ sE ÃknkU[e. økkÞLkk
ðkAhzkLke ¾heÚke çkLku÷ LkkLkfzku ¾kzku sux÷e Mknu÷kEÚke yku¤tøke
þfkÞ yux÷e Mkh¤íkkÚke Mk¾eykuyu ¼ðMkkøkh Ãkkh fhe ËeÄkuu! yk MkkÚku
s ðús÷e÷kLkk «Úk{ (fk¤{kÞkLkk) çkúñktzLkku yÕÃkfkr÷f (yðktíkh)
«÷Þ ÚkÞku yLku íku ðús÷e÷k yûkhçkúñLkk r[¥k{kt y¾tz ÚkE økE.
hkMk÷e÷kÃkÞOík fk¤{kÞkLkwt çkúñktz ÃkwLk: ÞÚkkðíkT çkLke økÞwtt.

yuf Mkw¾ MkwÃkLkfu, Ëqsu òøkíku ßÞkU nkuyu >
íkeLk ÷e÷k Ãkunu÷u yu [kiÚke, Vhf yuíkk RLk Ëkuyu >>

Ãkunu÷u áüU n{khu òu ykRÞk, íkuíku r{Lku WòMk >
n{ ¾u÷U ríkLk WòMk{U, ykih ÷kuf Mkçk fku LkkMk >>

yçk ÷kuf [kiËu íkhV [khkU, «fkMk nkuMke MkkÚk òuøk >
Sð Mkçkfku søkkyu fu, xk÷qt Mkku rLkÿk hkuøk >>

n{ ònuh nkuyu fu [÷Mke, Mkçk ¼u÷u rLks ½h >
ðihkx nkuMke MkLk{w¾, yuf hMk Mk[hk[h >> f÷þ: 23/75-78

3433



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/1
9

hkMk÷e÷kLkk [kh {wÏÞ ¼uËku

Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS! íkkhík{¿kkLk Úkfe hkMk÷e÷kLkk {wÏÞ [kh
¼uËku Mk{S þfkÞ Au (swyku [kxo). íkkhík{¿kkLkLkk y¼kðu
©e{ËT¼køkðík{kt þwfËuðS hkMk÷e÷k MktçktÄe yk MÃküefhý fhe þõÞk
LkÚke yu ðkík ©e {w¾ðkýe{kt fne Au.  yûkhkíkeíkLkk yLkkrËíð rðþuLkk
íkkhík{¿kkLkLkk y¼kðu rþðS Þkuøk{kÞk{kt hkMk÷e÷kLku s yLkkrË Ëþkoðu
yu Mðk¼krðf Au. Ãkhtíkwt yk÷{tËkh Mktrníkk, su ‘Ãkwhký Mktrníkk’ økútÚkLkk
ytík ¼køk{kt Au, íku{kt ðýoðu÷ rþðS yLku Ãkkðoíke ðå[uLkk MktðkËLkku
ykÄkh ÷E, ‘ðkMíkrðf hkMk÷e÷k’Lku yûkhçkúñLkk ÓËÞ{kt
yLkkrËfk¤Úke [k÷íke Ëþkoððe yu ©e {w¾ðkýeLkk «fkþ{kt Wr[ík LkÚke.
y¾tz hkMk÷e÷k íkÚkk ÔÞðnkrhfe(«rík®çkçk)÷e÷kLkku ¼uË MÃkü fhíkkt
©e {w¾ «økxðkýe MÃkü Vh{kðu Au fu : “yu «rík®çkçk ÷e÷k nwE òu
Eík, Mkku fkhý çkúñMk]üe fu Mkík > òu «økx ÷e÷k Lkk nkuðu ËkuÞ, íkku
yMk÷ Lkf÷ fe MkwÄ õÞkU nkuÞ >>” hkMk÷e÷kLkk {wÏÞ [kh ¼uËku yk
«{kýu Au :

(1) økkuÃkeyku îkhk ¼ðMkkøkh AkuzðkÚke ÷ELku rðhn-rð÷kMk
÷e÷kyku MkwÄeLke nfefík su ‘©e hkMkøkútÚk’{kt ðýoðkÞu÷ Au, íkuLku
{nkhkMk÷e÷k yÚkðk íkku ðkMíkrðf hkMk÷e÷k fnuðkÞ Au. yk ÷e÷k
yûkhçkúñLkk õuð÷(çkwrææk)ÃkkË{kt MktÃkLLk ÚkE yLku yûkhLkk ÓËÞ MðYÃk
Mkçkr÷f(r[ËT)ÃkkË{kt y¾tz ÚkE. “yun MðYÃkLku yun ð]tËkðLk, yun
s{wLkk ºkx Mkkh > ½hÚke íkeík çkúñktz Úke y÷økku, yun íkkhík{u feÄku
rLkhÄkh >>” yûkhkíkeíkLkk ykðuþ1 íkÚkk yûkhçkúñLke ykí{-þÂõíkÞwõík

©e f]»ý MðYÃk yLku 12,000 çkúñMk]rü MkkÚku (24,000 EïheMk]rü
Mkrník) yk ÷e÷k h{kE. “Þkuøk{kÞk{U ¾u÷ òu ¾u÷u, Mktøk òuþ ÄLkefu
¼u÷u > Þkuøk{kÞk{U çkkZÞku ykðuMk, MkwÄ Lkrn Ëw:¾ Mkw¾ ÷ð÷uMk >>”  yk
÷e÷kLkku {q¤ WÆu~Þ yûkhçkúñLku Ãkh{Äk{Lke ykLktË÷e÷kLke yLkw¼qrík
fhðkLke su EåAk níke íku ÃkrhÃkqýo fhðkLkku níkku. yûkhkíkeíkLkku ykðuþ
Ëqh Úkíkkt yûkh [kUõÞk : “fkiLk çkLk fkiLk Mk¾e fkuLk n{, ÞkU [kUf fu
rVhe ykík{ > hkMk ykÞk r{Lku òøkúík çkwÄ, [w¼ hne ÓËÞ{U MkwÄ >>”
«fkþ.

(2) {nkhkMk çkkË Ãkh{Äk{Lke ík{k{ þÂõíkyku Ãkh{Äk{
ÃknkU[e, Ãkhtíkw yûkhçkúñLkk r[¥k{kt íku ÷e÷k y¾tz hne. yûkhLke
þÂõíkÞwõík yk y¾tzhkMkLku «rík¼krMkfe hkMk÷e÷k fnuðkÞ Au.

(3) «rík¼krMkfe y¾tz hkMk÷e÷kLkwt «rík®çkçk yûkhçkúñLkk
yÔÞõíkÃkkË{kt ÂMÚkík ðuËÁ[kykuyu òuÞwt yLku íku{ýu íku ÷e÷k {kýðkLke
¾uðLkk «økx fhu÷e, yu ÷e÷k íku «ríkrçktçk hkMk÷e÷k. (ðuËÉ[kyku
{q÷ík: yûkhçkúñLke Mkwhíkkyku s Au su{ýu ðkMíkrðf hkMk÷e÷k Ãkqðuo
«Úk{ ðús{tz¤{kt fw{khefk Mk¾eyku çkLke ÷e÷k fhu÷e.)

(4) ðuËÉ[kykuLku ©e hksS îkhk yÃkkÞu÷ ðhËkLkLku Ãkqýo
fhðk {kxu rîíkeÞ Mð¡YÃk fk÷{krÞf søkík{kt MktÃkÒk ÚkÞu÷ ÷e÷kLku
ÔÞkðnkrhfe hkMk÷e÷k fnuðkÞ Au, suLku ‘A {kMkLke hkMk hkrºk’Lke WÃk{k
«kÃík Au. yk ÷e÷k{kt h{Lkkh økkuÃkefkykuLku «rík®çkçk ðuËÉ[kyku
fnuðkÞ Au fkhý fu íku{Lke Mkwhíkk yÔÞkf]ík({Lk)ÃkkË ÂMÚkík
ðuËÉ[kykuLke Au.

©e{ËT¼køkðík{kt ‘ðuýwøkeík’ íkÚkk ‘Þwøk÷økeík’Lkku MktË¼o ykðu Au
íkku Ãkh{Äk{Lke ykí{kykuLkku yu ‘ðuýwøkeík’ íkÚkk ‘Þwøk÷økeík’ MkkÚku ~kku
MktçktÄ? ykÃkýLku yu «&™ ÚkE þfu. íkku íkkhík{¿kkLk îkhk yu ðkík MÃkü
ÚkE òÞ Au fu WÃkh ðýoðu÷ ÔÞkðnkrhfe÷e÷kLkk ¼køkYÃku s ©e
f]»ýLkk rðhn{kt rËðMkLkk Mk{Þu s økkuÃkesLkku ‘ðuýwøkeík’ íkÚkk

1 òuþ fu ykðuþ ÃkhçkúñLke yu [wtçkfeÞ þÂõík Au, su Ãkh{Äk{{kt E~f yLku
Þkuøk{kÞk íkÚkk fk÷{kÞk{kt nwf{Lke ÷e÷k fhkððk{kt rLkr{¥k YÃk Au. ykðuþLkku
MktøkkÚk nkuÞ íÞkhu ykí{k rÃkÞkSLkwt MkkrÒkæÞ yLku y÷øk ÚkkÞ íÞkhu íku{Lkku rðhn
yLkw¼ðu Au. ykðuþ MkkÄkhý heíku ÔÞõík Úkíke ¼kðkðuþLke ÂMÚkrík LkÚke, Ãký íkuLke
WÃkÂMÚkrík E~f{q÷f E÷{Úke ÃkrhÃkqýo yu òøkúík yðMÚkkLke yLkw¼qrík fhkðu Au fu
su{kt ykí{kLku «u{Mkuðk{kt Ãkqýoík: Mk{ŠÃkík Úkðk «u{ {¤u Au.

3635



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/2
0

‘Þwøk÷økeík’ økkíkkt níkkt, suLkwt ðýoLk ©e{ËT¼køkðík{kt Au. Ãkh{Äk{Lke
ykí{kykuLkku yu ‘ðuýwøkeík’ íkÚkk ‘Þwøk÷økeík’ MkkÚku fkuE MktçktÄ ™Úke,
fkhý fu íku Mk{Þu íkku çkúñkí{kykuLke Mkwhíkkyku nS ¾u÷{kt yðíkhe Ãký
Lknkuíke! ©e f]»ý rºkÄk÷e÷k MktçktÄe rðMík]ík ðýoLk íkÚkk MÃküefhý
“MktMkkh yLku {khku ¼hÚkkh” íkÚkk “MkíÞ ËþoLk” økútÚk{kt WÃk÷çÄ Au,
su ykí{¾kuS MkwtËhMkkÚkSyu {tÚkLk fhðk ÞkuøÞ Au.

{kÞk : WíÃkr¥k, þÂõík, Mð¼kð íkÚkk
íkuLku ðþ fhðkLkk WÃkkÞku

Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS! ©e hkMk økútÚkLkk þYykíkLkkt ºký «fhýkuLkku
furLÿÞ rð»kÞ {kÞkLke WíÃkr¥k, þÂõík, Mð¼kð íkÚkk íkuLku ðþ fhðkLkk
WÃkkÞku Au. ©e fw÷s{ MðYÃk{kt ©e hkMk økútÚkÚke ÷E ytrík{ økútÚk
‘fÞk{íkLkk{k’ MkwÄe {kÞk rð»ku rðrðÄ MÃküefhýku {¤u Au. {kÞkLkku
sux÷ku ÔÞkðnkrhf íkÚkk MkðoÚkk Ãkqýo Ãkrh[Þ ©e fw÷s{ MðYÃk{kt Au,
yux÷ku MktMkkhLkk fkuEÃký økútÚk{kt LkÚke. MkLktÄ økútÚkLkk 31{k «fhý{kt
Ãký {kÞk (Ëßò÷)Lkk MðYÃkLkwt rðMík]ík ðýoLk Au. {khVíkMkkøkh økútÚk{kt
Ãký ykí{-òøk]ríkLkk Mk{Þ, yux÷u fu fÞk{íkLkkt Mkkík rLkþkLkku{ktÚke «Úk{
[kh rLkþkLkku {Lkw»Þ Sðku Ãkh {kÞkLkku su «¼kð Au íku Ëþkoðu Au, íkku
çkkfeLkk ºký rLkþkLkku ÃkkhçkúñLke þÂõíkykuLkk ykøk{Lk MktçktÄe Au.
{kÞkLkku Ãkrh[Þ fhe íkuLku ðþ fÞko rðLkk ©e hkMk÷e÷kLkku hMk þe heíku
{kýe þfkÞ? íkuÚke ©e hkMkðkýeLkwt {tÚkLk fhíkkt Ãknu÷kt {kÞkrð»kÞf
rðMík]ík rð[kh fheþwt.

{kÞk :- Sð fu ykí{kLku ÃkkuíkkLkk {q¤ MðYÃkLke yku¤¾ký
(ykí{Ãknu[kLk) fu ÃkkhçkúñLkk MðYÃk, Äk{ yLku ÷e÷kLkk Ãkrh[ÞLkk
{køkoÚke su ¼úr{ík fhu íku {kÞk. yk{, {kÞk yu Ãkkhçkúñ ÄýeÚke rð{w¾
fhLkkh Ãkrhçk¤ Au. su {kun, y¿kkLk, ®Lkÿk, ¼ú{, þqLÞ, rLkhkfkh,
Mkkfkh, rLkøkwoý, Mkøkwý, ykrË Lkk{ku îkhk yku¤¾kÞ Au. ðkMíkð{kt
{kÞkLkwt fkuE yÂMíkíð s LkÚke – MktMf]ík{kt ‘{k’ yux÷u ‘Lkrn’ yLku ‘Þk’
yux÷u ‘su’, yÚkkoíkT ‘su LkÚke’ íkuLkwt Lkk{ {kÞk. þk†ku{kt íkuLke ðkMíkrðf
yÂMíkíðneLkíkk Ëþkoðíkkt rðrðÄ YÃkfku - suðkt fu, MkMk÷kLku ®þøkzkt nkuðkt,
ðktÍýe †eLku Ãkwºk Úkðku íkÚkk ykfkþ{kt Vq÷ ¾e÷ðwt - îkhk {kÞkLkwt ðýoLk
Au. çkkEçk÷ íkÚkk fwhkLk{kt {kÞkLku ‘þuíkkLk’ fu ‘Ëßò÷’ íkÚkk
©e{w¾ðkýe{kt íkuLku ‘¾u÷’, ‘Lkkxf’, ‘Mð¡’ íkÚkk ‘økku®ðË¼uzkLke Lkøkhe’
Ãký fnu÷ Au.
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ßÞkt MkwÄe {kÞkLkk {q¤, WíÃkr¥k MðYÃkLke nfefíkku, Mð¼kð,
íkÚkk fkÞo«ýk÷eLke ík{k{ ðkMíkrðfíkkykuLku Mk{S ÷Eþwt Lkrn íÞkt MkwÄe
©e íkkhík{ðkýeLkkt økqZ hnMÞku Ãkh ÞÚkkÚko YÃku rð[kh ÚkE þfþu Lkrn.
íkuÚke s ©e {w¾ðkýe{kt Vh{kðu÷ Au fu nðu “{kÞkLkku su Ãkk{þu Ãkkh
íkkhík{ fhþu íkun rð[kh”(hkMk : 1/41) íkkhík{¿kkLkLkk y¼kðu
ËwrLkÞk{kt {kÞkLkk Ãkqýo MðYÃk rðþu y¿kkLk «ðíkuo Au. ykÚke MktMkkhesLkku
¼úr{ík ÚkE yu LkÚke Mk{S þfíkk fu MÚkq¤, Mkkfkh fu øknLk ®LkÿkLkwt Lkk{
s ‘rLkhkfkh’ Au! íkuÚke íkuyku {kÞkLkk rðrðÄ MðYÃkkuLku s Ãkkhçkúñ {kLke
çkuMku Au! ytíkík: íkuyku ÃkkuíkkLkk Ãkkh{kŠÚkf ÷ûkLku Lk Ãkk{íkkt Ãkkt[íkíð,
ºkýøkwý, [kiË÷kuf Þwõík rLkhkfkh ûkhsøkík{kt, yux÷u fu ykðkøk{LkLkk
[¢{kt VMkkE hnu Au.  Mkki fkuE {kunðþ yu{kt s Ãkqýo MktíkwrüLkku
yLkw¼ð fhíkk hnu Au.

{kÞkLke WíÃkr¥kLkwt çkesYÃk fkhý ({nkfkhý) :- þkMºkku{kt
{kÞkLku Ãkh{kí{kLke «f]rík fne Au. Ãký Mk]rüLku MksoLkkh íkku {kÞk s Au;
çkúñ íkku yuf rLkr{¥k {kºk s Au. MkkÄkhýík: MkíkTytøk yûkhçkúñLkk
ykËuþÚke s {kÞkðe Mk]r»xLke h[Lkk Úkíke nkuÞ Au. yûkhçkúñLkk {Lk
(yÔÞkf]ík) MðYÃk{kt yMktÏÞ çkúñktzkuLku ÃkuËk fhðkLke EåAk fhLkkh
‘Mkw{tøk÷k’ þÂõík Au. íkuLkku Mktøk yûkhçkúñLkk r[¥k (Mkçkr÷f) Lke þÂõík
‘r[ËkLktË÷nuhe’ MkkÚku ÚkðkÚke fkÞo-fkhýYÃk {q¤«f]rík «økx ÚkkÞ Au.
yk fkÞofkhýYÃk {q¤«f]rík{kt rðûkku¼ ÚkðkÚke rðfkhMðYÃk {kuník¥ð,
{kunMkkøkh fu {kuns¤ «økx ÚkkÞ Au, su{ktÚke søkíkLkwt MksoLk ÚkkÞ Au.
yk{, {kÞksLÞ ¾u÷ çkLkðk-{xðkLke «r¢Þk yLkkrË YÃkÚke [kÕÞk fhu
Au. ‘Eïh’ (ykrËLkkhkÞý, {nkSð) íkÚkk ‘Sð’ Ãký {kÞkLkku «ðkn
þY ÚkÞk çkkË s yÂMíkíð{kt ykðu Au! Ãkhtíkw íkkhík{¿kkLk rðLkk MktMkkhLkk
¿kkLkesLkku Sð, Eïh yLku {kÞkLku ðkMíkrðf MðYÃku yLkkrË íku{s
y¾tz {kLke ÷uðkLke ¼q÷ fhu Au.

SðLkwt MðYÃk {nk«÷Þ Mk{Þ MkwÄe yrðLkkþe Au. {q÷ík: Sð

yu ykrËLkkhkÞýLke [uíkLkkLkku «rík¼kMk (r[Ëk¼kMk) Au. suðe heíku
®çkçk{kt «rík®çkçk Mk{kE òÞ Au íkuðe heíku {nk«÷Þ ËhBÞkLk Mkðuo
Sðku ykrËLkkhkÞý{kt Mk{kE òÞ Au. íÞkhu fkuE Ãký Sð fu
{nkSðLkwt Mðíktºk yÂMíkíð (íku{Lkk MktMfkhku MkrníkLkwt ÔÞÂ»x MðYÃk) LkÚke
hnuíkwt. {nk«÷Þ ÃkùkíkT Mk]rü h[Lkk Mk{Þu ík{k{ SðkuLke Mkk{qrnf
(Mk{Â»x MðYÃk) [uíkLkk ÃkwLk: yMktÏÞ SðkuLkk YÃk{kt «økx ÚkkÞ Au.
[uíkLkkLkk yk Lkðkt YÃkkuLkku {nk«÷Þ Ãknu÷kLkk çkúñktzkuLkk fkuE YÃk-rðþu»k
MkkÚku Mðíktºk YÃku MktçktÄ LkÚke nkuíkku – íku Sðku ÃkqðoMktMfkhkuÚke hrník nkuÞ
Au, fkhý fu MktMfkhku ytík:fhý{kt hnu Au, yLku {nk«÷Þ{kt ytík:fhý
hnuíkwt LkÚke. Ãkhtíkw, [uíkLk{kt f{oLke «ð]r¥k yð~Þ hnuíke nkuðkÚke íkuLkk
ytík:fhý{kt Lkðk MktMfkhku W{uhkíkk òÞ Au. yk heíku Sð, Eïh yLku
{kÞkLkku yk WíÃkr¥k yLku ÷ÞLkku «ðkn nhnt{uþÚke s [kÕÞk fhu Au.
yk{, nfefík{kt íkku Sð, Eïh yLku {kÞkLku ßÞkt yLkkrË yLku y¾tz
fÌkkt Au, íku yk «ðkn {kºkLku fkhýu s. nfefík{kt su yLkkrË yLku
y¾tz Au, íku íkku {nk«÷ÞLke «r¢ÞkÚke Ãkhu Au.

íkkhík{ îkhk yu MÃkü ÚkE òÞ Au fu {kÞkLkk Äýe yûkhkíkeík
™rn Ãký ûkhÃkwÁ»k ykrËLkkhkÞý s Au. ©e{w¾ðkýe{kt fÌkwt Au fu, “yu
{kÞk Au yrík çk÷ðtíke, WÃkLke Au {q÷ Äýe Úkfe >” yk{ fnuðkLkwt
íkkíÃkÞo yu s Au fu yk çkúñktz Äk{ÄýeLkk rðþu»k ykËuþ fu íku{Lke
«uhýkÚke ÃkuËk ÚkÞu÷ Au; yLÞÚkk {kÞkLkk Äýe íkku ‘ûkhÃkwÁ»k’
ykrËLkkhkÞý s Au. yûkhkíkeík yLku íku{Lkwt Äk{, su rºkøkwýkíkeík, yîiík,
y¾tz yLku MkÂå[ËkLktË{Þe Au, íku{Lkk{kt {kÞk Mkt¼ðe s Lkk þfu.

çkúñMk]rüLkk y¼qíkÃkqðo yðíkhý rLkr{¥ku, {kºk ðíko{kLk Mk]rüLkk
MksoLk {kxu Äk{Äýeyu MðÞt yûkhçkúñLku rðþu»k «fkhLkku ykËuþ ykÃku÷
Au. ðíko{kLk {kÞkLkk ¾u÷Lkwt {q¤ fkhý({nkfkhý) Ãkh{Äk{{kt
Äk{Äýeyu rË÷{kt ÷eÄu÷ ‘E~f-hçË’ s Au. ÃkkuíkkLke Mkqhíkk îkhk
Ãkh{Äk{{kt çkuXkt çkuXkt s çkúñkí{kyku {kÞk ¾u÷ yLkw¼ðe hnu÷ Au.
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ÃkkuíkkLkk nwf{Lke fkheøkheÚke Äýe ®Ãkz (þheh) íkÚkk çkúñktz (søkík)
YÃke çku ÃkzËkyku îkhk ykLktË MðYÃk Ãkh-ykí{Lke MkqhíkkykuLku yûkhçkúñ
hr[ík {kÞkLkku ¾u÷ Ëþkoðe hÌkk Au. su{ fu,

yu sqX Lkk ykðu yMko{U, Lkk fAw hnu ÁnkU Lksh >
íkkÚktu ËkuW fk{ ELk rðÄ, nffu rfÞu rnf{ík fh >> rMkLkøkkh

çkúñMk]rü çke[ Äk{ fu, yu Ëu¾U ¾u÷ MkwÃkLk >
{kunu MÞk{kSyut Þku fÌkk, òu ykyu Äk{ Mku ykÃkLk >> rfhtíkLk : 122/
1

yMk÷ íkLk ÁnkU yMko çke[{U, íkLk LkkMkqík{U ykÞk EsLk >>
rMkLkøkkh íkÚkk n{ swËu Lkk nwyu yMkoMku, ykih swËu nwyu çkuMkf >
n{ ÁnkU ¾u÷ ËuÏÞk Lkrn, ykih ¾u÷ fe çkkíkU fhu {wík÷f >> ®MkÄe

{kÞk {kxu fÌkwt Au fu “WÃkLke Au {q÷ Äýe Úkfe.” íkku þwt
Ãkh{Äk{Lkk Äýe Ãkkhçkúñ yûkhkíkeík {kÞkLke WíÃkr¥kLkk fkhýYÃk nkuE
þfu ¾hk? yk «&™Lkwt rLkhkfhý yk «{kýu Au : ðMíkwík: íkku r[ËT½Lk
MðYÃku s ÃkkuíkkLkk E~f íkÚkk MkknuçkeLke yku¤¾ký fhkððk nuíkwÚke
{q¤MðYÃk yûkhçkúñ (MkíkT) yLku ykLktË MðYÃk (©e ~Þk{kS íkÚkk
çkúñkí{kyku)Lkk rË÷{kt yufçkeòLke ÷e÷k òuðkLke EåAk «økx fhe :
“Ãkunu÷u ÷E nfut rË÷{ut, ÃkeAu ykE {ktnut Lkqh > íkk ÃkeAu nkËe YnLk{U,
ÞkU fh nwyk snqh >>”  yk{, ykÃkýu yksu su [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt
Aeyu, yu çkúñktzLke WíÃkr¥k yuf Mkrð»kuþ ¾kMk fkhýMkh ÚkÞu÷ Au.

fk¤{kÞkLkk {nkçkúñktz{kt çkLkðk-{xðkLkkuu ¢{ íkku yLkkrË
«r¢Þk Au, su yûkhçkúñLkk «ð]r¥kþe÷ ytík:fhý (yÔÞkf]ík íkÚkk
Mkçkr÷fçkúñ) îkhk nh½ze MktÃkÒk Úkíke hnu Au. íku{kt yûkhçkúñLkk
‘rLkð]r¥k MðYÃk’ fuð÷çkúñ yLku MkíkT-MðYÃkçkúñLkwt íkÚkk yûkhkíkeík
ÃkqýoçkúñLkwt fkuEÃký ÞkuøkËkLk LkÚke nkuíkwt, fu LkÚke íkuðe fkuE ykð~Þfíkk
hnuíke! su Ãkqýo nkuÞ yu{kt EåAk ÃkuËk ÚkðkLkku «~™ s LkÚke WXíkku.

{q¤MðYÃk yûkhçkúñ (MkíkT) ÃkkuíkkLke Mk¥kkLke ÷e÷k{kt yLku ykLktËMðYÃk
(©e ~Þk{kS íkÚkk çkúñkí{kyku) ÃkkuíkkLke ÃkqýkoLktË ÷e÷k{kt s yux÷kt
çkÄkt {øLk hnuíkkt nkuÞ Au fu yu{Lkk rË÷{kt {kÞkLkku ¾u÷ òuðkLke EåAk
ÃkuËk Úkðe yMkt¼ð Au. yk Mkrð»kuþ çkúñktz íkku MðÞt ©e hksS
{nkhksu yûkhçkúñLku ykËuþ fheLku ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku {kÞkLkku ¾u÷
ËþkoððkLkku nuíkwÚke çkLkkðu÷ Au.

{kÞkLkku Mð¼kð : {kÞk ÃkkuíkkLkk Mð¼kðÚke Mkt{kunf, yÚkkoíkT
{Lk{kt {kun, y¿kkLk, rLkÿk Þk ¼ú{ ÃkuËk fhLkkhe Au. íku ÃkkuíkkLkk
yríkçk÷ðtík íkÚkk rð»k{Þ «¼kð îkhk ykí{¾kuSLke ytík:Þkºkk{kt
rðrðÄ YÃku çkkÄf çkLke Q¼e hnu Au. íku SðLkk {Lk{kt ®Ãkz{kt íku{s
çkúñktz{kt Mkðoºk WÃkÂMÚkík hne yÿ~Þ YÃku ÃkkuíkkLkwt fkÞo fhíke hnu Au.
fk{1, ¢kuÄ2, ÷ku¼, {Ë3, {íMkh4, îu»k5, ykrË {kunsLÞ rðfkhku YÃke
ËkðkLk¤ Mk{kLk {nkyÂøLk îkhk íku Sð {kºkLku ¼M{e¼qík fhe ËuLkkhe
Au. ÃkkuíkkLkk økwý, ytøk íkÚkk ErLÿÞkuLkk {kæÞ{u, ºký økwýkuÚke «uhkELku
Sð f{o íkÚkk sL{-{hý (ykðkøk{Lk)Lkk [¢{kt fhkur¤ÞkLke {kVf
ÃkkuíkkLkk s îkhk íkiÞkh fhkÞu÷k ò¤k{kt VMkkÞu÷ku hnu Au.

{kÞkLkk «¼kðLkku ÔÞkÃk Mkðoºk Au : ykÃkýwt MktÃkqýo á~Þsøkík
(yÚkkoík, ûkhçkúñktz, su Ãkkt[ MÚkq¤ ík¥ð, ºkýøkwý íkÚkk [kiË÷kufLkwt çkLku÷
Au íku) {kÞkLku ykÄeLk Au. LkkLkk{kt LkkLkk SðÚke ÷ELku {kuxk{kt {kuxk
Ér»k{wrLk, Ëuðe-Ëuðíkkyku, rºkËuðku, MkkÄwyku íku{s Ëwüku - yk MkðuoLku {kÞk
ÃkkuíkkLkk rðrðÄ «fkhLkk yðLkðkt þÂõíkþk¤e þ†ku îkhk ðþ{kt fhe ÷u

1 fk{ : rð»kÞðkMkLkk, ErLÿÞMkw¾Lke «çk¤ EåAk
2 ¢kuÄ : «ríkfq¤ ðMíkw çkLkðkÚke fu EåAu÷ yÚkoLkku Lkkþ ÚkðkÚke {Lk{kt òøkúík
Úkíke íkeûýíkk, økwMMkku
3 {Ë : ÃkkuíkkLku çkeò fhíkkt {kuxku fu n÷fku {kLke ÷uðkLke ð]r¥k. rðãk{Ë,
ÄLk{Ë, fw¤{Ë, ¿kkLk{Ë, YÃk{Ë, íkÃk{Ë ykrË íkuLkk «fkh Au
4 {íMkh : çkeòLkk þw¼Lke, MktÃkr¥k fu MktíkkLkLke E»Þko fu yuËu¾kE Úkðe
5 îu»k : rÄ¬kh fu ríkhMfkh, «eríkÚke W÷xku r[¥kLkku rðfkh
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Au. LkkLkk{kt LkkLkk SðÚke {ktze MktÃkqýo ûkhçkúñktz, su Ãkkt[ ík¥ð, ºký
økwý íkÚkk [kiË ÷kufLku Äkhý fhe Q¼u÷wt Au. íku Ãkqýoík: {kÞkLku ykÄeLk
Au. yÚkkoíkT Mðøko, MkíkT÷kuf, ðifwtX, fi÷kMk, ûkeh Mkkøkh, ¼ihðkrËf yk
Mkðuo {kÞkLku ðþ íkÚkk {kÞkLkkt s MðYÃk çkLkeLku hnu÷ Au. rðïkr{ºk
Ér»k Wðor»k Lkk{Lke yÃMkhkÚke {kurník ÚkE yuf fLÞkLku sL{ ykÃkðk{kt
rLkr{¥k çkLke SðLk¼h íkuLkkt Ëw:¾ku{kt Mktíkó hnu÷k, SðLkLke ytrík{
yðMÚkk{kt Ãký ¼ík]onrh ík]»ýkykuÚke økúrMkík hnu÷k. ¼hík Lkk{Lkk Ér»k
Ãký yuf nhýLkk {kun{kt VMkkE {]íÞw Mk{Þu nhýLke ®[íkkÚke økúrMkík
hnu÷k yLku çkeò sL{u nhýLke ÞkurLk{kt sL{u÷k. SðLkLke ytrík{
ûkýku{kt çkeò yuf Ér»k ð]ûkLke AkÞk{kt Mkwíkk níkk íÞkhu íku{Lke Mkqhíkk yu
ð]ûk Ãkh ÷køku÷ V¤Lkk hMkkMðkË{kt hne níke íkku íku{Lkku Sð yu V¤{kt
fezku çkLke VMkkE hÌkku. yux÷wt s Lkrn, rð»ýw, rþð íkÚkk çkúñkS Ãký
ÃkkuíkkLku WíÃkLLk fhLkkh {kík]MðYÃkk {kÞkLku s ÃkíLkeYÃku (÷û{e, W{k
yLku MkhMðíke)Äkhý fhe íku{Lkk MktfuíkkuLku yLkwYÃk ðíkoíkk hnu Au!  rð»ýw
¼økðkLkLkk yðíkkh ©e hk{u Ãký A¤Ãkqðof ð]ûk ÃkkA¤ MktíkkELku
MkwøkúeðLkk yntfkhe ¼kE ðk÷eLku {khðku Ãkzu÷ fkhýfu ðk÷eLku ðhËkLk
níkwt fu su fkuE yuLke MkL{w¾ ykðeLku ÞwæÄ fhþu íkku yuLkwt yzÄwt çk¤
ðk÷eLku {¤e sþu. yk{, {kÞkLke s çkwrØ íkÚkk {kÞkYÃk ¿kkLk îkhk
{kÞkLku fËe Lk Síke þfkÞ.

{kÞk õÞkt Au? õÞkt LkÚke? WÃkh òuÞwt íku{ {kÞkLkk «¼kðLkku
ÔÞkÃk yk ûkhsøkík{kt Mkðoºk Au. {kÞk ÔÞrü (local) íku{s Mk{rü
(nonlocal) yk çktLku YÃku MktÃkqýo søkík{kt ÔÞkó Au. Sð {kºkLkk ®Ãkz{kt
yLku  çkúñktz{kt íkuLke WÃkrMÚkrík hnu÷e Au. Ãkhtíkw Ãkqýoçkúñ MkÂå[ËkLktË
Äk{, yûkhkíkeík Ãkh{Äk{{kt íkÚkk íku{kt ÂMÚkík yûkhÄk{{kt fu
Þkuøk{kÞk{kt {kÞkLkku hs{kºk «ðuþ LkÚke.

ykÃkýLku yu «&™ ÚkE þfu fu çkúñMk]rü íkku Ãkh{Äk{{kt çkuXkt
çkuXkt s {kÞkLkku ¾u÷ òuE hne Au, íkku ÃkAe þwt {kÞk Ãkh{Äk{{kt økE

fu Lkrn? ©e {w¾ rfhtíkLkðkýe{kt Ãký fnu÷ Au fu “çkúñMk]rü çke[ Äk{
fu, Ëu¾u ¾u÷ MkwÃkLk >” íkku ykLkwt MÃküefhý yu Au fu çkúñMk]rü íkku {kºk
ÃkkuíkkLke Mkwhíkk îkhk s ¾u÷ Lkku yLkw¼ð fhe hnu÷ Au. íku ÃkkuíkkLkk
Äk{Äýe Ãkkhçkúñ ©e hksSÚke íkku y÷øk ÚkE s ™Úke. íku Mkðuo çkuXe íkku
Au ©e Þwøk÷MðYÃkLkk [hýku{kt Ãkhtíkw íku{Lkwt æÞkLk ÷køku÷wt Au yûkhLkk
{Lk:Ãkx÷ Ãkh [k÷e hnu÷ Mð¡YÃke {kÞk{kt. ©e hksSyu ÃkkuíkkLkk
nwf{ fu ykËuþLke þÂõíkLke rnf{ík (fkheøkhe) îkhk ykÃkýkt {q¤
MðYÃkku, su ‘Ãkh-ykí{‘ íkhefu yku¤¾kÞ Au, íku{Lke MkwhíkkykuLku y®n
MkwtËhMkkÚk fu çkúñMk]rü {kur{Lk YÃku {kuf÷u÷ Au. yk heíku ®Ãkz íkÚkk
çkúñktzYÃke çku ÃkzËkyku îkhk ÄýeS ykÃkýLku {kÞk ¾u÷ Ëþkoðe hÌkk
Au. íkuÚke s ©e {w¾ ®MkÄe ðkýe{kt Vh{kðu÷ Au fu, “n{ swËu Lk nwyu
yMko Mku, ykih swËu nwyu çkuMkf >”

rs¿kkMkwLku çkeòu yuf «&™ yu Ãký ÚkE þfu fu, Xef Au {kÞk
ykÃkýk MkkiLkk (Mkðo SðkuLkk) rË÷{kt íkÚkk çknkh çkúñktz{kt ÔÞkó Au.
Ãkhtíkw {kÞkLkk çkkÌk yÂMíkíðLke {kLÞíkkLku ÷ELku {kLkðe MknsíkkÃkqðof
Ãk÷kÞLkðkËe {Lkkuð]r¥kLkku rþfkh çkLke ÃkkuíkkLke sðkçkËkheykuÚke rð{w¾
ÚkE síkku sýkÞ Au. íkku yk «fkhLke {kLkrMkfíkkÚke {kýMkLku çk[kððk
{kxu þwt ykÃkýu {kÞkLkk çkkÌk yÂMíkíðLke ðkíkLku yuf íkhV {wfe ËEyu
íkku Lkk [k÷u? íkku íkuLkku W¥kh Au,  Mð-MkwÄkhkLke ðkík ykðu Au íÞkhu ÔÞÂõík
{kÞkLku ÃkkuíkkLke ytËh Lk òuíkkt ÃkkuíkkLkkÚke y÷øk nkuðkLkwt Mknu÷kEÚke {kLke
÷u Au. yk{ ÃkkuíkkLkkÚke y÷øk yuðe {kÞk Ãkh Ëku»kkhkuÃký fhe ËuðkLke
Lkfkhkí{f {kLkrMkfíkkLkku íku ¼kuøk çkLke òÞ Au. su fktE Ãký yLkqr[ík fu
¾hkçk ÚkÞwt, ÚkE hÌkwt Au fu Úkþu, íku Mkðuo {kxu ÃkkuíkkLkkÚke y÷øk yuðk
yLÞ (the Other) Lku íku Ëkur»kík fu sðkçkËkh {kLku Au. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt
íku ÃkkuíkkLkku fkuEs Ëku»k fu fíkoÔÞ òuE þfíkku LkÚke! çkhkçkh yk s heíku
{kýMk Ãkh{kí{kLkk nwf{ (ykËuþ, íku{Lke EåAk)Lkku Ãký yLkkËh fhíkku
ykÔÞku Au. Ãkhtíkw yk Lkfkhkí{f ÃkkMkk {kºkLku æÞkLk{kt ÷E ytËh-
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çknkhLkk çktÒku MðYÃkkuLkku Mðefkh Lk fheyu íkku Ãký ykí{-òøk]ríkLkwt Ãkqýo
V¤ «kó ÚkE þfíkwt LkÚke yu nfefík Ãký yux÷e s Mk[kux Au, {kxu íkuLku
{kLkðe s hne.

WÃkhkuõík ðkíkLkk MkkhYÃku {Lkw»Þ {kºk ÃkkhçkúñLke MkðkuoÃkrhíkk
Mðefkhe, íÞkh ÃkAe þkMºkkuõík ÔÞÂõíkøkík fíkoÔÞLkwt Ãkk÷Lk fhe, íkuLkwt
Ãkrhýk{ ÃkkhçkúñLkkt [hýku{kt íkÚkk íku{Lkk nwf{Lkk ykþhu Akuze SðLk
Sðu yu s Mkðo©uc Au. fíkoÔÞÃkk÷Lk nt{uþkt ykí{-òøk]ríkÃkqðof fhðwt.
yÚkkoíkT ÃkkuíkkLke þÂõíkyku, Lkçk¤kEyku, þõÞíkkyku yLku Mkt¼kðLkkykuÚke
ðkfuV hne ÃkkuíkkLkk r[¥k{kt WXíke MktðuËLkkyku «rík Mkòøk hne, ÷kufku
íkÚkk ÔÞðMÚkkLke ¾k{eyku íkÚkk þÂõíkyku «íÞu òøk]ík hne, Mkíkík çkË÷kíke
ÃkrhrMÚkrík íkÚkk ðkíkkðhý{kt ÚkLkkh ÃkrhðíkoLkkuLke þõÞíkkyku «rík Mkíkfo
hne, Ãkh{ æÞuÞrLkck hk¾e fíkoÔÞLkwt Ãkk÷Lk fhðwt yk{ fhðkÚke {kÞkLkk
çkkÌk yÂMíkíð {kºkLke ¼ú{ýk ykÃkkuykÃk ykuøk¤ðk ÷køkþu yLku íkuLkk
Ãkqýo MðYÃkLkwt ¿kkLk ÚkE þfþu.

{kÞk{kt VMkkÞu÷ ÔÞÂõík s yu{ rð[khu Au fu nwt íkku íkuLkkÚke {wõík
Awt íkÚkk ËwrLkÞkLkk yLÞ ÷kufku íkuLkkÚke økúrMkík Au! íkuLku nt{uþk yuðe ¼ú{ýk
hnu Au fu MkwÄkhkLke þYykík ‘Mð’Úke Lkrn, Ãkhtíkw yLÞÚke s ÚkkÞ!
ykÃkýe funuLke(fki÷) fhLke(Vi÷) íkÚkk SðLk hnuýe(nk÷) {kt hnu÷
rðMktøkíkíkk fu rðhkuÄk¼kMkkuLkk {q¤{kt {kÞk s Au! su{ su{ {kÞkLkkt
ykðhýku Ëqh Úkíkkt òÞ, íku{ íku{ yk ºkýuÞ yufYÃkíkk íkhV ykøk¤
ðÄðk ÷køku. yík: MðÞtLku íkiÞkh fhðkLkku ÃkwÁ»kkÚko fÞko rðLkk {kÞkLkkt
þ†ku Mkk{u ÷ze þfkÞ Lkrn.

{kÞkLkkt rðrðÄ þ†ku : {kÞk ÃkkuíkkLkk rðrðÄ þ†ku îkhk
Sðkí{k Ãkh «nkh fhíke s hnu Au. hkus hkus íku ÃkkuíkkLkk þ†køkkh{kt
yðLkðk þ†ku W{uhíke s hnu Au. íkÚkk fËeÞu Lk çkwÍkÞ yuðk
ËkðkLk¤Lke Ãkuxu MkkiLku SðLk-ÃkÞOík rºkrðÄu Ëw:¾e fhíke hnu Au. þkherhf
yLku {kLkrMkf «fkhLkwt ykæÞkÂí{f Ëw:¾, Ãkt[¼kiríkf MÚkkðh-støk{

ÃkËkÚkkuoÚke WíÃkLLk Úkíkwt ykrÄ¼kiríkf Ëw:¾ yLku Ëiðe fu «kf]ríkf fkhýkuÚke
WíÃkLLk Úkíkwt ykrÄËirðf Ëw:¾ ykÃkíke hnu Au. íkuLkkt yøkrýík þ†ku{ktLkk
{wÏÞ yk «{kýu Au : “yunuLkk ykWÄ y{]ík YÃk hMk, A÷ çk÷ ð÷
yf÷ > yÂøLk fwrx÷ Lku fku{÷, [t[÷ [íkwh [Ãk÷ >>” ©e hkMk : 1/9.
yÚkkoík, SðLku ÃkkuíkkLkk ðþ{kt hk¾ðk {kxu yk {kÞk ÃkkuíkkLkk
þMºkkøkkh{kt rðrðÄ «fkhLkkt yãíkLk þ†ku hk¾u Au : 1) rðrðÄ
«fkhLkkt ¼kiríkf Mkw¾kuLku yríkykð~Þf íkÚkk y{]ík Mk{kLk nkuðkLkku
yk¼kMk fhkðe SðLku sqXkt «÷ku¼Lkku{kt VMkkðe ÷uðkLke þÂõík Ähkðu Au,
2) rðrðÄ «fkhLkkt MktwËh YÃkku îkhk «økx ÚkE, òuLkkhLku {kurník fhe,
íkuLkk ÞÚkkÚko ¿kkLkLku ¼w÷kðe ËuðkLke þÂõík Ähkðu Au, 3) Ãkt[íkL{kºkkyku -
þçË, MÃkþo, YÃk, hMk yLku øktÄ - îkhk íku yðLkðk hMkkMðkËLkk {kun{kt
VMkkðe ËuðkLke ysçkLke þÂõík Ähkðu Au, 4) ÃkkuíkkLkk A¤ îkhk íku {LkLku
¼úr{ík fheLku sqXkLku Mkk[wt yLku Mkk[kLku sqXwt nkuðkLke «íkerík fhkððkLke
ûk{íkk Ähkðu Au, 5) ÷kirff çk¤Lkk «ËþoLk îkhk ykfŠ»kík fhe íku
SðkuLku MkíÞ{køkoÚke rð[r÷ík fhðkLke yËT¼wík ûk{íkk Ähkðu Au, 6)
ÃkkuíkkLkk yðLkðk ËkðÃku[ku, ð¤(f¤ íkÚkk [k÷çkkSyku) îkhk íku
MkíÞ{køkoLkk ÃkrÚkfLku ÃkhkMík fhe íkuLkwt yÄ:ÃkíkLk fhðkLke ûk{íkk Ähkðu
Au, 7) ÃkkuíkkLke yff÷, yÚkkoíkT fÃkxÃkqýo ðkýe[kíkwÞo ykrËLkk «ËþoLk
îkhk íku MkkiLku ðþe¼qík fhe ËuðkLke ûk{íkk Ähkðu Au, 8) fk{ yLku
¢kuÄYÃke yÂøLk Mk{kLk rðfkhku{kt VMkkðe ËE ÃkíkLk fhðkLke ûk{íkk
Ähkðu Au, 9) ÃkkuíkkLke fwrxÕkíkk - Ëwüð]r¥k îkhk íku SðLkkt ðkýeð[Lk
(fuunuLke) íkÚkk f{kuo (fhLke){kt rðMktøkíkíkk Q¼e fheLku íkuLku økw{hkn
fhðkLke ûk{íkk Ähkðu Au, 10) fku{¤íkk fu Lk{úíkkLkku ZkUøk fhe íku MkkiLku
¼úr{ík fhðkLke ûk{íkk Ähkðu Au, 11) rË÷Lku {kurník fhe íku{kt [t[¤íkk
fu yÂMÚkh {Lkkuð]r¥k ÃkuËk fhðkLke íku ûk{íkk Ähkðu Au, 12) ÃkkuíkkLkk
[kíkwÞo íku{s [Ãk¤íkk îkhk íku nhÃk÷ fk®[zkLke su{ ÃkkuíkkLkku htøk
çkË÷íkk hne çkeòLku ÃkkuíkkLke yMkr÷ÞíkLkwt ¿kkLk Lk Úkðk ËuðkLke ûk{íkk
Ähkðu Au, yLku AuÕ÷u, 13) : [Ãk¤íkkÃkqðfo, ðes¤eLke ÍzÃku, ¾çkh
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Ãký Lk Ãkzu yu heíku íku MkífkÞkuo{kt rðÎLkkuu W¼k fhðkLke ûk{íkk Ãký
Ähkðu Au!

yk rMkðkÞ çkeòt fux÷ktÞu yðLkðkt þ†ku îkhk {kÞk {Lkw»ÞLkk
rË÷{kt çkuMkeLku fu yLÞºk çknkh hneLku íkuLku ÃkÚk¼úü fhíke hnu Au. ykðe
yLkuf ÞwÂõíkykuÚke ÃkrhÃkqýo {kÞk Mkk{u ÷ze MkV¤ Úkðk {kxu yuLkkÚkeÞu
ðÄw þÂõíkþk¤e þ†kuLke ykð~Þfíkk Mðk¼krðf Au.

{kÞkLku þe heíku SíkkÞ? yuf íkhV íkku Ãkkhçkúñ Äýeyu
{kÞkLku ÃkkuíkkLke þÂõík ykÃke çkúñkí{kykuLku ÃkkuíkkLkk Ãkh{÷ûkÚke ÃkË¼úü
fhðkLkku ykËuþ ykÃku÷ Au. íkku çkeSíkhV yu s Äk{Äýeyu
çkúñkí{kykuLku òøk]ík fhðk {kxu y{kuÄþ† ©e íkkhík{Tðkýe çkrûkMk
fhe Au. íkuyku ykÃkýk Ãkh ÃkkuíkkLke yÃkkh {unuh fhe ykÃkýLku {kÞkLke
Ãkqýoík: yku¤¾ký fhkðe hÌkk Au. yuf{kºk Äk{ÄýeSLke f]Ãkk Úkfe
íku{Lkk íkkhík{rð¿kkLkLku ÌËÞMÚk fhe ÷E {Lkw»Þkí{k {kÞk Ãkh rðsÞ
«kó fhe þfu  Au. yu{Lke f]ÃkkLkwt {knkíBÞ Mk{S ÷E, yu{Lkk rËÔÞ
[hýku{kt yLkLÞ «u{¼kð çkktÄeLku fwhçkkLk ÚkE sðkÚke, MkíkTøkwÁ
MkwtËhMkkÚk Mkuðk{kt Mk{rÃkoík ÚkðkÚke {kÞksrLkík Mkðuo rðfkhkuLkwt rLk{qo÷Lk
yLku y¾tz Mkw¾Lke «kró Ãký ÚkE þfu Au.

yunuLku ÷køÞku fkuE yuðku ¾kh, {khku fuz Lk {qfu Lkkh >
{U çkktæÞkt Mkk{kt nrÚkÞkh, íkku òÛÞku òuÃku yunuLkku {kh >> 1/11

“Mkwfh, økheçke yLku Mkçkh” yu {kÞkLke ½kíkf þÂõík Mkk{u
÷zðk {kxu MkËTøkwÁyu Ëþkoðu÷ {wÏÞ þMºkku Au : ÄýeSLkkt y÷u¾u
ynuMkkLkku {kxu ÓËÞ{kt f]ík¿kíkk¼kð (~kwfh, thanksgivingLkku
¼kð)MkËið «økx Úkíkku hnuðku, Äk{Lke rLkMçkíkLke økrh{k ÓËÞ{kt økúne
÷E MkwtËhMkkÚkSLke [hýhuýw çkLke hnuðkLke økheçk ¼kðLkk «íÞu Mkíkík
òøk]rík hnuðe, íkÚkk «u{-Mkuðk îkhk E{kLk yLku E~fLke yr¼ÔÞÂõík{kt
s {kuxkE íkÚkk yu{kt s Ãkqýo Mktíkku»k (Mkçkh) {kLkíkk hnuðwt. yk rËÔÞ
nrÚkÞkhku MkòøkíkkÃkqðof Mkt¼k¤e ÷E íku{Lkk Wr[ík «Þkuøk îkhk {kÞkLke

½kíkf þÂõíkLkku «ríkfkh ÚkE þõu Au.

ßÞkhu Äýe Äýðx fhu, íÞkhu çk÷ ðuhe Lk nhu >
ð¤e økÞu÷k fk{ Mkhkzu [Zu, {Lk r[íkÔÞk fkhs Mkhu >>

(©e hkMk : 1/17)

Äk{ÄýeLke {unuhLku ykÃkýk ÌËÞ{kt Íe÷ðk {kxu Ãknu÷kt íkku íkuLku
MkwÃkkºk çkLkkððwt sYhe Au. íku {kxu ©eSyu ykuAk{kt ykuAk yk Ãkt[-
Ãkhnus ËþkoÔÞk Au, su Mkki MkwtËhMkkÚku Ãkk¤ðk ykð~Þf Au : MkíÞ íkÚkk
y®nMkkÄ{oLkwt Ãkk÷Lk, fuVe ÃkËkÚkkuoLkk MkuðLkLkku íÞkøk, {ktMkknkhLkku íÞkøk,
ÔÞr¼[khÃkqýo SðLkþi÷eLkku íÞkøk íkÚkk fk{ð]r¥kyku ¼zfkðLkkh
y&÷e÷ «[kh-«MkkhLkkt rðrðÄ {kæÞ{kuLkk yrððufe WÃkÞkuøkLkku íÞkøk.
ykx÷wt fhe, ©e Ãkh{Äk{Lkk MðYÃk íkÚkk ÷e÷kLkwt r[íkðLk íkÚkk ©e
{w¾ðkýe {tÚkLk fhíkk hnuðkÚke MkwtËhMkkÚkLkk Mkðuo {LkkuhÚk Ãkqýo ÚkE þfu
Au. ð¤e, su{ su{ yk fhíkk sEþwt íku{ íku{ {kÞkLke þÂõíkykuLku
rLkòLktËLkk ÃktÚku ðk¤e þfeþwt!
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©e fw÷s{ MðYÃk

©e íkkhík{ - ‘rLksLkk{’
Ãkh{Äk{{kt rçkhkSík {q¤MðYÃk yLkkrË yûkhkíkeík ©e

hksS {nkhksu ÃkkuíkkLke rËÔÞ ykðuþ þÂõík îkhk ¼ðMkkøkh{kt ¼q÷u÷e
ÃkkuíkkLke ykLkLËMðYÃkk ykí{k(©e Ëuð[tÿS : E. Mkt. 1581-1654)Lku
LkðíkLkÃkwhe {æÞu (E. Mkt. 1621{kt) ËþoLk ykÃÞkt íÞkhu íku{Lkku ÃkhMÃkh
su «Úk{ ðkíkko÷kÃk1 ÚkÞku íku ‘©e íkkhík{’ yÚkðk ‘rLksLkk{’ fnuðkÞ
Au. íku{kt ‘çkesYÃku’ Äk{ÄýeLke íkÚkk rLks-ykí{ MðYÃkLke Ãknu[kLk,
íku{Lkk ÃkhMÃkh rËÔÞ MktçktÄLkku ynuMkkMk, yufhkh íkÚkk íku MktçktÄLku íkuLkk
ðkMíkrðf MðYÃk{kt {Lk, ð[Lk íkÚkk f{oÚke Ãkqýoík: rLk¼kððkLkku
ytík:fhý ÃkqðofLkku fhkh {tºk YÃk{kt  Au. yk fhkhLke V÷©wrík ©e
«kýLkkÚkS - ©eS MkknuçkSLkkt rËÔÞ [hýf{÷ku{kt y¾tzykLktË -
rLkòLktË Au. MktÃkqýo ©e fw÷s{ MðYÃk yu yk çkes íkkhík{Lkwt Vr÷ík ð]ûk
Au. ©e íkkhík{Lke yk A [kuÃkkEykuLkwt ykðuþ-yðíkhý ò{Lkøkh
(Mktðík 1715) Úke þY ÚkELku {uhíkk fu nrhîkh MkwÄe (Mktðík 1735)Lke
òøkýeÞkºkkLkk økk¤k{kt ÚkÞwt nkuÞ yu{ {LkkÞ Au.

rLksLkk{ ©e f]»ýS (©e S Mkkrnçk S)2, yLkkrË yûkhkíkeík >
Mkku  íkku  yçk  ònuh  ¼yu,  Mkçk  rðÄ  ðíkLk  Mkneík  >>1>>

“nu ykí{k! nwt ûkh1 yux÷u fu Lkkþðtík, Ãkh«fkrþík
fkÞoYÃk fk÷{kÞk íkÚkk yMktÏÞ çkúñktzkuLke MksoLk-rðMkosLk þÂõíkLkk
Mkúkuík yrðLkkþe yûkhçkúñ2Lke Mðík:«fkrþík Þkuøk{kÞkÚke Ãkhu
hnuðkðk¤ku yu yLkkrË W¥k{ÃkwÁ»k yûkhkíkeík Awt, suýu yk Ãkqðuo ©e
f]»ýYÃku ðús íkÚkk hkMk÷e÷k fhe Au. yk {khe ðkMíkrðf ‘Ãknu[kLk’
yux÷u fu ‘rLksLkk{’ Au. yks rËLk MkwÄe ‘©ef]»ý’Lkk íkLk îkhk
ÚkÞu÷ {khe çkúñ÷e÷kLkk økqÍ ¼uËku yk MktMkkh{kt fkuRyu Ãký
òÛÞk LkÚke. nðu, nwt MðÞt {khk rLks rËÔÞ MðYÃk, Äk{ íkÚkk ÷e÷k
MktçktÄe MktÃkqýo y¾tz ði¼ðrð¿kkLk Mkrník yk søkík{kt ‘©eS
MkknuçkS’Lkk íkLk Úkfe ònuh ÚkE hÌkku Awt.”

©e ~Þk{kS(©e Ëuð[tÿS)3 ðh MkíÞ ni, MkËk Mkík Mkw¾ fu Ëkíkkh >
rðLkíke yuf òu ðÕ÷¼k, {ku ytøkLkk fe yrðÄkh >>2>>

“nu ykLktË MðYÃk ©e ~Þk{kSLkk r«Þðh! ykÃk©e
Ãkh{MkíÞ Aku. {kºk ykÃk©e s MkËk MkíkTMkw¾ Lkk Ëkíkkh Aku yuðku
{Lku áZ rLkùÞ ÚkÞku Au! {kxu, nu ðÕ÷¼k! nwt ykÃk©eLke ykí{-
ytøkLkk ykÃkLku Lk{ú rðLktíke fhwt Awt fu, ykÃk {Lku ykÃk©eLkkt Ãkrðºk
[hýku{kt fkÞ{e yk©Þ çkûkku - {Lku MkËk MkËkLku {kxu ytøkefkh
fhe ÷ku!”

1 ©e Ëuð[tÿSLku ÚkÞu÷ ykðuþ MðYÃkLkkt ËþoLkLkku «Mktøk ©e ÷k÷ËkMkf]ík rðíkf
Mkknuçk{kt «fhý 6/26-35 MkwÄe{kt ðýoðkÞku Au.
2 Mkt«ËkÞ ÃkhtÃkhk{kt íkÚkk ©e fw÷s{ MðYÃkLke «{krýík «k[eLk «ríkyku{kt íkkhík{
{tºk ‘©ef]»ýS’ yLku ‘©eS MkkrnçkS’ yu{ çktLku YÃk{kt òuðk {¤u Au. íkkhík{{kt
òuðk {¤íkku yk ~kçË¼uË ÃkkuíkÃkkuíkkLku MÚkkLku Wr[ík s Au, suLkku ykËh Mkt«ËkÞLkk
½ýk rðîkLkku fhíkk ykÔÞk Au. yk ~kçË¼uËLkwt hnMÞ Mk{S ÷uðkÚke yûkhkíkeík
ÃkkhçkúñLke ©ef]»ýSLkk íkLkÚke ÚkÞu÷e rËÔÞ ÷e÷kykuLkwt yLkwMktÄkLk ©eS
MkkrnçkSLke òøkýe÷e÷k MkkÚku Mkh¤ heíku ÚkE òÞ Au yLku íku{Lke Ãkqýo Ãknu[kLk
Ãký ÚkE þfu Au. yk «fkhLke Mk{s s ðíko{kLk òøkýe÷e÷kLke þku¼k Au.

1 ‘ûkh’Lkku yÚko ûkrhík yux÷u fu Lkkþðtík yuðku ÚkkÞ Au. Ãkt[¼kiríkf, ºkýøkwý
íkÚkk [kiË÷kufLkkt fk¤Lku ykÄeLk yMktÏÞ çkúñktzku íkÚkk íku{kt hnuíkk Sðku, Mkðuo yðíkkhku
íkÚkk ykrËLkkhkÞý MkrníkLke ík{k{ þÂõíkyku {nk«÷Þ ËhBÞkLk ûkrhík ÚkðkÚke ‘ûkh’
fnuðkÞ Au.
2 yûkh’ y¾tzLku fnuðk{kt ykðu Au. fwxMÚk yûkhçkúñ, su yûkhkíkeík
ÃkkhçkúñLkwt y¾tz MkíkT-ytøkMðYÃk Au, íku ‘yûkh’ fnuðkÞ Au. íku{Lkk ytík:fhý
÷e÷k«ËuþLku y¾tz Þkuøk{kÞkLkwt çkúñktz fnuðkÞ Au.
3 ©e ~Þk{kS Lku çkË÷u ‘©e Ëuð[tÿS’ yu ~kçË«Þkuøk Ãký «k[eLk «ríkyku{kt
òuðk {¤u Au.
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ðkLke {uhu rÃkW fe, LÞkhe òu MktMkkh >
rLkhkfkh fu Ãkkh ÚkU, ríkLk Ãkkh fu ¼e Ãkkh >>3>>

“nu {khk r«Þík{! ykÃk©eLke y¾tz ©e {w¾ðkýe yk
MktMkkh{kt MkkiÚke rLkhk¤e íku{s yrîíkeÞ Au. íku íkku y{Lku Mkkfkh
íkÚkk rLkhkfkh1Lke WÃk{kyku Þwõík yMkíÞ, sz íkÚkk Ëw:¾YÃke
fk¤{krÞf çkúñktzÚke Ãkkh y¾tz Þkuøk{kÞk, íkuLkkÚke Ãkkh
yûkhçkúñLkk yûkhÄk{ íkÚkk íkuLkkÚkeÞu Ãkhu su Mkðo©uc yûkhkíkeík
Ãkh{Äk{ Au, íÞkt ÃknkU[kzðk{kt Mkûk{ Au. íku {khe ykí{kLku E~f
íkÚkk ykLktËÚke ÃkrhÃkqýo {q¤ Lkqhe MðYÃk{kt òøkúík fhLkkhe Au.

ytøk WíftXk WÃkS, {uhu fhLkk yun rð[kh >
yu Mkík ðkýe {Úk fu, ÷uô òu RLkfku Mkkh >>4>>

“nu r«Þík{! ykÃk©eLke yk ðkýeLkk ©ðý íkÚkk {LkLkÚke
{khk hku{-hku{{kt çkMk yuf s íkeðú yr¼÷k»kk - WÃkS hne Au fu
nðu íkku çkMk, yuf{kºk yk Ãkh{ MkíÞMðYÃk ðkýe rðþu
økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh fhðku Au, íkÚkk íkuLkwt ykí{{tÚkLk fhe Mkðo
ðkíkkuLkk MkkhYÃk ykÃkýku rËÔÞ «u{ - ‘E~f’ - økúný fhðku Au.”

ELk Mkkh {U fE Mkík Mkw¾, Mkku {I rLkhLku fÁt rLkhÄkh >
yu Mkw¾ ËŸ çkúñMk]ü fku ({khk MkkÚkLku)1, íkku {I ytøkLkk Lkkh >>5>>

“nu r«Þík{! ykÃk©eLkk r{÷Lk Úkfe {Lku yu ðkík áZ ÚkE
økE Au fu yk y¾tz ðkýeLkku Mkkh - E~fLkku hMk - økúný fhðkÚke
y{Lku yøkrýík MkíkTMkw¾ku «kÃík ÚkkÞ íku{ Au! yk Mkðuo «kÃík Mkw¾kuLku
òu nwt Mkki çkúñMk]rü ykí{kyku{kt ðnut[e~k íkku s nwt ykÃk
Äk{ÄýeSLke yÄkOrøkLke - r«Þík{k - fnuðzkððkLku ÞkuøÞ çkLke
þfe~k! nu Ônk÷k! yk nfefík nwt rLkrùík YÃku Mk{swt Awt!”

sçk yu Mkw¾ ytøk {U ykðnª, íkçk Aqx òyu rðfkh >
ykÞku ykLkLË y¾tz ½h fku, ©e yûkhkíkeík ¼híkkh >>6>>

“nu rÃkÞk! ßÞkhu òøkýeLkkt (MðÞt òøkðkLkkt yLku çkeòLku
søkkzðkLkkt) yk y¾tz Mkw¾ku {khk «íÞuf ytøk{kt ÔÞkÃke sþu íÞkhu
y{khk {kÞkLkk ík{k{ rðfkhku yð~Þ Aqxe sþu! y{khe
Vhk{kuMke2 Mkk{qrnf heíku Ëqh ÚkE sþu! ykí{òøk]rík ÚkE síkkt
y{Lku y{khk y¾tz½h Ãkh{Äk{Lkku ‘rLks-ykLktË’ Ãký «kÃík ÚkR
sþu! íÞkhu s, nu Äýe! ykÃk yûkhkíkeík s {khk Mkk[k ¼hÚkkh Aku
yu nfefíkLkku y{Lku MkkûkkíkT yLkw¼ð Úkþu.”

1 Mkøkwý fu Mkkfkh yÚkðk rLkøkwoý fu rLkhkfkh yk çktLku ÃkhMÃkh MktçktrÄík
WÃkkrÄyku MktÞwõík heíku {kÞkLkkt s MðYÃkku Au; ÃkkhçkúñLkkt Lkrn. íkuÚke íku çktLku yøkúkÌk
Au yuðwt ©e{ËT¼køkðík : 2/10/33,34 {kt MÃk»x fÌkwt Au. suLkku ykfkh fu YÃk nkuÞ
Au, íku Mkkfkh Au. suLkwt YÃk LkÚke nkuíkwt, íku rLkhkfkh Au. {nk«÷ÞÃkÞOík yk
ûkhsøkíkLke ík{k{ þÂõíkyku, yðíkkhku íkÚkk ykrËLkkhkÞý MkwÄeLkku ykfkh fu íku{Lkwt
MðYÃk LkÚke hnuíkwt. yux÷k {kxu s ÞswðuoË: 40/19{kt fÌkwt Au fu yÔÞõík fkhý
yÚkðk rLkøkwoýe WÃkkMkLkk fhðkðk¤ku ½kuh ytÄfkh{kt íkÚkk fkÞoçkúñ rnhÛÞøk¼oLke
WÃkkMkLkk fhðkðk¤ku íkuLkkÚke Ãký yrÄf ½kuh ytÄfkh{kt òÞ Au.

1 ‘çkúñMk]ü’Lku çkË÷u ‘{khk MkkÚkLku’ yu ~kçË«Þkuøk Ãký «k[eLk «ríkyku{kt
òuðk {£u Au.
2 nfefík{kt ßÞkt nkuðk Aíkkt, íÞkt Lk nkuðkLkku yLkw¼ð Úkðku, ÃkkuíkkLkk íkÚkk
ÃkkhçkúñLkk ðkMíkrðf MðYÃk rðþu rðM{]rík nkuðe, yuLku ‘Vhk{kuþe’ fnuðkÞ Au.
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©e hkMk
©e ©e ©e økútÚk hkMk rfíkkçk ytS÷ ðkýe ÃkwhkLke

«{kuÄÃkwhe nçMkk {æÞu Wíkhe Mkkuu þwY nwE >> [k÷ >>

©e f]»ýSLke «u{÷e÷k íkÚkk Ãkh{kí{kLku ‘yLkLÞ «u{’ {køko
îkhk «kó fhðkLkku {rn{k ©e{ËT¼køkðík økútÚk{kt ðýoðu÷ Au.
©e{ËT¼køkðíkLke su{ s r¾úMíke Ä{oøkútÚk çkkEçk÷, suLku ‘ytS÷’ Ãký
fnuðk{kt ykðu Au, íku{kt Ãký Ãkh{kí{kLku ‘yLkLÞ «u{‘ îkhk «kó
fhðkLkku {køko Mkðo©uc fÌkku Au. ©e «kýLkkÚkSLkk {íku ÃkkùkíÞ Ä{oøkútÚkku
– íkkuhuík, çkkEçk÷ yLku fwhkLk{kt suLku ‘¾kMk W{ík’, ‘{kur{Lk’ fu
‘Chosen People’ fnu÷ Au, íkuLkku Mktfuík MkËk òøk]ík íkÚkk ykLktË MðYÃk
ykí{kyku «rík Au. yk ykí{kykuLku ©e{w¾ðkýe{kt çkúñMk]rü1 fne Au,
su çkúñLkwt s ykLktË MðYÃk Au yLku ðíko{kLk{kt ÃkkuíkkLkk ÃkkhçkúñÄýeLke
MkknuçkeLkku íkÚkk íku{Lkk EþfLke {rn{kLkku yLkw¼ð fhðk yk MktMkkhYÃke
¾u÷ òuðk yðíkhu÷ Au. íkuykuLku ÃkkhçkúñLkk Mkk[k «ríkrLkrÄ, yíÞtík
rLkfxLkk MktçktÄe íkÚkk MkËk íku{Lkk «u{{kt {øLk hnuLkkh fnu÷ Au. ðús
yLku hkMk÷e÷k{kt ©e f]»ýYÃk yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ MkkÚku h{Lkkh
økkuÃkefkyku íku yk çkúñMk]rü s Au.

çkkEçk÷{kt ðŠýík EMkw r¾úMíkLkwt ÃkwLk: ykøk{Lk (Second
Coming of Christ) Ãký ©e «kýLkkÚkSLke ytíkøkoík ÚkE [qõÞwt Au, íku
íku{Lke yk íkkhík{ ðkýe îkhk MÃkü ÚkE òÞ Au. swLkk fhkh(Old
Testament) {kt Mkw÷u{kLkLkkt Mkðo©uc økeíkku{kt Ãký ©e{w¾ðkýeLke su{
ÃkkhçkúñLku ËwÕnk fu ðh (Bridegroom) íkÚkk çkúñkí{kykuLkk Mk{qn

(Church)Lku ËwÕnLk fu ðÄ q (Bride) Lkk YÃk{kt r[rºkík fhðk{kt ykðu÷
Au. çkkEçk÷, Lkðk fhkh (New Testament) {kt Ãký yk s «fkhLkwt
ðýoLk {¤u Au. çkkEçk÷ su Ãkh{kí{k(God) yLku yu{Lkk rËÔÞ«u{
(Divine love) «rík ytøkwr÷rLkËuoþ fhu Au, íkuLkwt ðkMíkrðf MðYÃk ðús
yLku hkMk÷e÷k{kt h{Lkkh økkuÃkefkykuLke SðLk hnuýe îkhk ©e
hkMkøkútÚk{kt ðÄw Wíf]ü MðYÃku «økx ÚkÞu÷ Au. yus «{kýu fwhkLku Ãkkf
(rMkÃkkhk : 16/ Mkwhík19){kt yk¾Y÷s{k E{k{ {nUËe MkknuçkLkwt
ykøk{Lk nçMkk(fkhkøk]n){kt ÚkðkLkku Mktfuík Au. íku {wsçk, LkkiíkLkÃkwhe,
ò{Lkøkh{kt ©e {nuhksSLkwt ÷øk¼øk çkkh {rnLkk MkwÄe
fkhkøk]n(nçMkk){kt LkshfuË hnuðkLkwt ÚkÞwt. ynet, íku{Lkk íkLk{kt
rçkhks{kLk Ãkh{Äk{Lke ykí{k ‘©e ELÿkðíkeS’Lku ÃkkuíkkLkk ykí{-
ÄýeLkku íkÚkk ÃkkuíkkLkk rLks-ykLktËMðYÃkLkku ‘«çkkuÄ’ ÚkÞkuu. íkuLkk V¤MðYÃku
MkwtËhMkkÚk çkúñkí{kykuLku «çkkuÄ fhíke çkúñðkýeLkwt y¼qíkÃkqðo yðíkhý
ÚkÞwt.  íkuÚke nçMkkLkwt yk MÚkkLk s fwhkLk{kt Mktfuík fhu÷ ‘«çkkuÄÃkwhe’ Au.

yk{, ©e{ËT¼køkðík, çkkEçk÷ y™u fwhkLkLkk yËT¼qík
yLkwçktÄLkku Mktfuík fhíke ©ehkMkðkýe ©e «kýLkkÚkSLke ©e{w¾u «kht¼
ÚkE hne Au.

©e hkMk «fhý - 1 : nðu Ãknu÷kt {kuns÷Lke fnwt ðkík...

«fhý Mkkh

«Úk{ «fhý{ktt {q¤Äýe yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ Úkfe WíÃkLLk
{kuns÷ fu {kÞk þwt Au, íkuLke þÂõík yLku «¼kðLkku ÔÞkÃk õÞkt MkwÄe Au,
Sðkí{k Ãkh «nkhku fhðk {kxuLkkt íkuLkkt þMºkku fÞkt fÞkt Au, íkuLkk rLkíÞ
Ëw:¾ËkÞe Mð¼kðLkku Ãkrh[Þ yLku íkuLku ðþ fhðkLkk rðrðÄ WÃkkÞkuuLkwt
MÃküefhý Au. Mk{Úko ÃkkhÃkwY»k Äk{ÄýeS íkÚkk íku{Lkk MkkûkkíkT
MkíkTøkwÁMðYÃkLke Mkk[e yku¤¾ký, ÃkkuíkkLke ¼q÷kuLkku rLk{o¤ ÓËÞu Mðefkh

1 ©e «kýLkkÚkSLkk {íkkLkwMkkh çkúñMk]rüLkwt yðíkhý rðïLke fkuEÃký
¿kkrík{kt nkuðkLkwt MÃkü fnu÷ Au. yk{, çkúñMk]rü yÚkðk ‘Chosen People’,
‘¾kMk WB{ík’ fu ‘{kur{Lk’ yu ÷kirff søkíkÚke ÃkhuLke yku£¾ký Au. íkuLkku MktË¼o
rðïLkk fkuE ¾kMk {kLkðMk{wËkÞ rðþu»k {kxu xktfðk{kt LkÚke ykÔÞku, suðwt MkkÄkhý
heíku Mk{sðk{kt ykðu Au.
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íkÚkk «kÞrùík yLku ÄýeSLke MkuðkLkku áZ MktfÕÃk ykrË WÃkkÞku îkhk nkÚk
ykðu÷ yðMkhLku ÄLÞ çkLkkðe ËuðkLkwt {nkíBÞ Mk{òÔÞwt Au. íku{kt
yûkhkíkeík Ãkh{Äk{Lke ykí{k ‘ELÿkðíkeS’ yufíkhV íkku ÃkkuíkkLkk
y¾tz Äýe «íÞuLkwt «u{kf»koý yLku çkeSíkhV {kÞkLkku «çk¤ «ðkn -
yk çkLLku ðå[u su heíku Íku÷k ¾kE hne Au íkuLkwt ðýoLk Au. {kuns÷,
ËkðkLk¤, ðúkÄ1, Mkkøkh, rþ¾h, rLkÿk, ËeðkLkku Mkwnkøk þqLÞ, {kA÷eLkwt
SðLk Ãkkýe, ytÄLkkt ytík[oûkw ykrË YÃkfku îkhk ÄýeS SðLku òøkúík
Úkðk «uhu Au. ©e ELÿkðíkeS fnu Au, nu Äýe! ykÃk©eLke çkktnku ÃkfzeLku
íkuLkk Mknkhu nwt {kÞkLkk rðfhk¤ VtËk{ktÚke yuf ÃkAe yuf yu{ ºký-ºký
ÞwæÄku SíkeLku nu{¾u{ çknkh ykðe þfe Awt, Ãký ykxykx÷wt fhðkt
AíkktÞ [kuÚkeðkhLkk ÞwæÄ{kt íkuýu {khe hnuLke-fhLke íkÚkk çkwræÄLku WÕkxkðe
ËELku {Lku ÃkwLk: ÃkkuíkkLkk ðþ{kt fhe ÷eÄe! yk ík{k{ ðeíkf «MktøkkuLku
ÞkË fhkðeLku íku ykÃkýLku ykÃkýk òøkýe SðLkLkwt ËþoLk fhðk  «uhu Au.

Mktðík 1724{kt ËeðçktËh{kt sÞhk{¼kE ftMkkhk Lkk{Lkk
MkwtËhMkkÚkLke òøkýe rLkr{¥ku íkÚkk ykÃkýk MkkiLke ykí{-òøk]rík nuíkw
yðíkrhík ÚkÞu÷ yk(yLku çkeò, ºkeò, [kuÚkk yLku Ãkkt[{k) «fhý{kt
{kÞk MkkÚkuLkk ÃkkuíkkLkk yLkw¼ðkuLkk «fkþ{kt ©e ELÿkðíkeSLke ykí{k Mkki
MkwtËhMkkÚkSLku {kÞkLke Mkk{u ÷zðkLke ÞwÂõíkykuÚke Ãkrhr[ík fhu Au.
{kÞkYÃke Ëw~{LkLku ÃkhkSík fhðk {kxu Ãkkuíku MkV¤íkkÃkqðof ys{kðu÷
WÃkkÞku Mkki MkwtËhMkkÚk Ãký ÃkkuíkÃkkuíkkLkk SðLk{kt ÷køkw fhu íku {kxu íku MkkiLku
yknTðkLk ykÃku Au. MkkiLku yx÷ rðïkMk íkÚkk ®n{ík «ËkLk fhíkkt íku fnu
Au fu nu MkkÚkS! ík{khu {kÞkÚke zhðkLke fkuE sYh LkÚke Ãký íkuLkk «íÞu
çkMk MkkðÄkLk-òøkúík hnku yu s {n¥ðLke çkkçkík Au. çkkfe íkku Äýe
ßÞkhu ÃkkuíkkLkwt ÄýeÃkýwt rLk¼kðu Au íÞkhu ykÃkýkt çkøkzu÷kt Mkðuo fkÞkuo
ykÃkkuykÃk Mkkhk ÚkE òÞ Au! MkkÚkS! «u{-Mkuðk Ä{oÃkk÷Lk fhðkLkk
{køko{kt {kÞk yð~Þ yz[ýku Lkkt¾þu! Ãkhtíkw òu ykÃkýu ©e

íkkhík{ðkýeLkkt ð[LkkuLku ÓËÞ{kt áZíkkÃkqðof økúný fhe íku{Lku Mkíkík
ðkøkku¤íkk hneþwt íkku yð~Þ {kÞkLke ÃkeAunX Úkþu.

yûkhçkúñLkk {Lk MðYÃk(yÔÞkf]ík){kt yMktÏÞ çkúñktzkuLku ÃkuËk
fhðkLke EåAk fhLkkh ‘Mkw{tøk÷k’ þÂõíkLkku ßÞkhu íku{Lkk r[¥k
(Mkçkr÷f)Lke ‘r[ËkLktË ÷nuhe’ Lkk{Lke ~krfík MkkÚku Mktøk ÚkkÞ Au íÞkhu
fkÞo-fkhýYÃk {q¤«f]rík «økx ÚkkÞ Au. yk {q¤«f]rík{kt rðûkku¼ Úkíkkt
rðfkhMðYÃk {kuník¥ð, {kunMkkøkh fu {kuns¤ «økx ÚkkÞ Au, su{ktÚke
yk ÿ~ÞsøkíkLkwt MksoLk ÚkkÞ Au. yk heíku, {kÞkLkku ¾u÷ çkLkðk íkÚkk
{xðkLkku «ðkn yLkkrËfk¤Úke ðnuíkku hnu Au yLku íkuLkk «¼kð{kt SðLkk
{Lk{kt {kun, y¿kkLk, rLkÿk fu ¼ú{ ÃkuËk ÚkkÞ Au. yk{, Sðkí{kLku
ÃkkuíkkLkk {q¤ ykí{-MðYÃkLke Ãknu[kLk íkÚkk ÃkkhçkúñLkk MðYÃk, Äk{ yLku
÷e÷kLke Ãknu[kLkLkk {køkoÚke ¼úr{ík fhLkkh, ÄýeSÚke rð{w¾ fhLkkh
Ãkrhçk¤ íkuu {kÞk. íku ÃkkuíkkLkk yríkçk¤ðkLk íkÚkk rð»k{Þ «¼kð îkhk
ykí{¾kuSLke ytík:Þkºkk{kt rðrðÄ YÃku çkkÄf çkLke W¼e hnu Au.
SðLkk {Lk{kt, ®Ãkz{kt íku{s çkúñktz{kt Mkðoºk WÃkÂMÚkík hne yÿ~ÞYÃku
íku ÃkkuíkkLkwt fkÞo fhíke hnu Au. E»Þko, ¢kuÄ, îu»k, fk{, ÷ku¼, {Ë, {íMkh,
ykrË {kunsLÞ rðfkhkuYÃke ËkðkLk¤ Mk{kLk {nkÂøLk îkhk íku Sð{kºkLku
¼M{e¼qík fhíke hnu Au.

ÃkkuíkkLkkt rðrðÄ þ†ku îkhk {kÞk Sðkí{k Ãkh Mkíkík «nkh fhíke
s hnu Au, hkus hkus íku ÃkkuíkkLkk þ†køkkh{kt yðLkðkt þ†ku W{uhíke s
hnu Au yLku fËeÞu Lk çkwÍkÞ yuðk ËkðkLk¤Lke Ãkuxu MkkiLku SðLk-ÃkÞOík
Ëw:¾e fhíke hnu Au. SðLku ÃkkuíkkLkk ðþ{kt hk¾ðk {kxu íku ÃkkuíkkLkk
þMºkkøkkh{kt yLkuf «fkhLkkt yãíkLk þ†ku hk¾u Au: ¼kiríkf Mkw¾kuLke
yrík ykð~ÞfíkkLkku yLkw¼ð fhkðe íkuu «÷ku¼Lkku{kt VMkkðu Au; yríkMkwtËh
YÃk Äkhý fheLku {kurník fhe íku {Lkw»ÞLku yktÄ¤ku fhe Ëu Au; þçË,
MÃkþo, YÃk, hMk yLku øktÄ ykrË Ãkt[íkL{kºkkyku îkhk Mkw{Äwh hMkkMðkË
{kýðkLkk {kun{kt VMkkðe Ëu Au; {LkLku ¼úr{ík fhðk {kxu íku Mkk[kLku sqXwt1 yuf «fkhLkku yMkkæÞ hkuøk
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yLku sqXkLku Mkk[wt nkuðkLke «íkerík fhkðu Au; ÷kirff þÂõíkykuLkk «ËþoLk
îkhk {Lkw»ÞLku «¼krðík fhe ÞÚkkÚko MkíÞ{køkoÚke rð[r÷ík fu ÷kÃkhðkn
çkLkkðe Ëu Au; yðLkðk ËkðÃku[ku fu ÞwÂõíkyku îkhk MkíÞ{køkoLkk ÃkrÚkfLku
ÃkÚk¼úü fhu Au; ðkýe - ¿kkLkkrË [kíkwÞoLkk yËT¼qík «ËþoLk, «fkþLk fu
ykf»koý îkhk {Lkw»ÞLku ðþe¼qík fhe íkuLke çkwræÄLku Vuhðe Ëu Au yLku
ËkuMíkLku Ëw~{Lk Ëþkoðu Au; fk{ yLku ¢kuÄYÃke yÂøLk Mk{kLk rðfkhku{kt
VMkkðe ËE {Lkw»ÞLkwt ÃkíkLk fhu Au; fqrxÕkíkk fu ZkUøkð]r¥k îkhk íku {Lkw»Þku,
yLku íku{ktÞu ÏkkMk fheLku ¿kkLkesLkkuLku, íku{Lke fnuýe yLku fhýe{kt
rðMktøkíkk ykðu yu{ fhðk {sçkqh fhu Au; fku{¤íkk fu Lk{úíkkLkku ZkUøk
fhe {Lkw»ÞLku Auíkhu Au;  {LkLku [t[¤ yÚkkoíkT yÂMÚkhíkkÞwõík {Lkkuð]r¥kÚke
økúrMkík fhe Ëu Au; [íkwhkE îkhk fk®[zkLke {kVf ÃkkuíkkLkku htøk çkË÷íkk
hne íku ¼ku¤k¼÷k {Lkw»ÞkuLku {q¾o çkLkkðíke hnu Au; ðes¤eLke ÍzÃku
¾çkh Ãký Lk Ãkzu yu heíku MkífkÞkuo{kt rðÎLkkuu W¼k fhíke hnu Au!

yk ûkhsøkík{kt {kÞkLkk yk «fkhLkk «¼kðLkku ÔÞkÃk Mkðoºk Au.
ykÃkýwt MktÃkqýo ÿ~Þsøkík yÚkkoíkT ûkhçkúñktz, su Ãkkt[ MÚkq¤íkíðku, ºkýøkwýku
íkÚkk [kiË÷kufkuLkwt çkLku÷ Au, íku yk¾wtÞu {kÞkLku ykÄeLk Au! LkkLkk{kt LkkLkk
SðÚke ÷ELku {kuxk{kt {kuxk Ér»k{wrLkyku, ËuðeËuðíkkyku, rºkËuðku, MkkÄwyku
íku{s Ëwüku yu MkkiLku {kÞk ÃkkuíkkLkk rðrðÄ «fkhLkk yðLkðkt þÂõíkþk¤e
þ†ku îkhk ÃkkuíkkLkk ðþ{kt fhe ÷u Au. Sð ÃkkuíkkLkk økwý, ytøk íkÚkk
ErLÿÞkuLkk {kæÞ{u, ºkýøkwýkuÚke «uhkELku f{o íkÚkk sL{{hýLkk,
ykðkøk{LkLkk [¢{kt ÃkkuíkkLkks îkhk íkiÞkh fhkÞu÷e ò¤{kt VMkkÞu÷
fhkur¤ÞkLke {kVf çktÄkE hnu Au. yk heíku, Sð{kºkLkk ®Ãkz{kt yLku
çkúñktz{kt, ÔÞrü (local) yLku Mk{rü(non-local)YÃku {kÞkLke WÃkrMÚkrík
nkuÞ Au. Ãkhtíkwt, Ãkqýoçkúñ MkÂå[ËkLktË yûkhkíkeíkLkk Ãkh{Äk{{kt yk
{kÞkLkku «ðuþ hs{kºk sux÷ku Ãký Mkt¼ð LkÚke.

MkwtËhMkkÚkS! yk Mkðuo þkMºkkuõík WËknhýku îkhk çkkuÄ økúný
fhe, {kuxe {ík (òøkúíkçkwræÄ) fu¤ðe, ÃkkhÃkwÁ»k yûkhkíkeík ©e

«kýLkkÚkSLku heÍððk{kt {øLk ÚkE òykuu. òøk]ík ykí{kLku «ký«eík{
rðLkk yuf Ãk÷{kºkLke swËkE Mkku ð»kkuo sux÷e ðMk{e ÷køku Au. ©e
hkMk{tz÷ íkÚkk Ãkh{Äk{Lke ÷e÷k{kt Ãký yk «fkhLkku ¼kð «økx Úkíkku
ÞkË fhe ÌËÞÃkx÷ Ãkh ytrfík fhe ÕÞku. Ãkh{Äk{Lkk Ãkå[eMk Ãkûkku{kt
hkíkrËLk htøkrð÷kMk fhíkk hnku. {q¤MðYÃkLke íkÚkk MkkûkkíkT MkíkTøkwÁ
MkwtËhMkkÚkLke Mkuðk{kt {øLk çkLke òyku. ©e ELÿkðíkeSLke {kVf MkËið
f]ík¿kíkk íkÚkk Ãkùk¥kkÃkLkku ¼kð ÔÞõík fhíkk hnku. ©e ELÿkðíkeSLkk
SðLk«Mktøk îkhk yu ðkík rLkrùíkYÃku Mk{S ÷ku fu ykí{kLkk ÌËÞ{kt
MkkûkkíkT Äk{Äýe ykðeLku rçkhks{kLk ÚkE økÞk ÃkAe íkuLku {kÞk fËe
nhkðe þfu Lkrn.

©e ÄýeS fnu Au fu ßÞkt MkwÄe ykÃkýu {kÞkLkkt {q¤, WíÃkr¥k
íkÚkk MðYÃkLke nfefíkku, íkuLkku Mð¼kð íkÚkk fkÞo«ýk÷eLke ík{k{
ðkMíkrðfíkkykuLku Mk{S Lkrn ÷Eyu íÞkt MkwÄe ©e íkkhík{ðkýeLkkt økqZ
hnMÞku Ãkh ÞÚkkÚko YÃku rð[kh ÚkE þfþu Lkrn. nðu {kÞkLkku su Ãkk{þu
Ãkkh, íkkhík{ fhþu íkun rð[kh. yuf{kºk Äk{ÄýeSLke f]Ãkk Úkfe,
íku{Lkk íkkhík{rð¿kkLkLku ÌËÞMÚk fhe ÷ELku {Lkw»Þkí{k {kÞk Ãkh rðsÞ
«kó fhe þfu íku{ Au. yu{Lke f]ÃkkLkwt {nkíBÞ Mk{S ÷E, yu{Lkkt rËÔÞ
[hýku{kt yLkLÞ «u{¼kð hk¾eLku fwhçkkLk ÚkE sðkÚke, MkËTTøkwÁ
MkwtËhMkkÚkLke Mkuðk{kt Mk{rÃkoík ÚkðkÚke {kÞksrLkík Mkðuo rðfkhkuLkwt rLk{qo÷Lk
yLku y¾tz Mkw¾Lke «kró Ãký ÚkE þfu Au : “ßÞkhu Äýe Äýðx fhu,
íÞkhu çk÷ ðuheLkkt nhu > ð¤e økÞu÷k fk{ Mkhkzu [Zu, {Lk r[íkÔÞkt fkhs
Mkhu >>”  nu MkkÚkS! íku {kxu ykÃk Mkki SðLkLkk ytrík{ ïkMk MkwÄe yk
©e{w¾ðkýeLkku MkÚkðkhku Akuzþku Lkrn. yk ð[Lkku fËk[ ykÃk{ktLkk
fkuEfLku Lk Ãký Y[u! Ãký MkíÞ ðkík íkku nwt fneLku s hneþ! fkhý fu, òu
nwt íku{ Lknª fÁt íkku Mkki MkwtËhMkkÚkLku Ãkh{Äk{Lkwt Mkw¾ fuðe heíku {¤e
þfu?

MkwtËhMkkÚkS! ík{u Mkki MkkÚku {¤eLku æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤ku - òøkku
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yLku rð[khku. suýu yk íkkhík{¿kkLkLkku «fkþ fÞkuo Au, íku ÃkkhÃkwÁ»k rÃkÞk
‘©e «kýLkkÚkS’Lku yku¤¾ku. nS ykÃkýu yu{Lku Ãkqýoík: yku¤¾e þõÞk
s LkÚke! ðús, hkMk íkÚkk Ãkh{Äk{Lkkt Mkw¾kuLke Õnkýe fhkðLkkh yk
ykÃkýk ‘©e «kýLkkÚkS’ s Au. yu{Lkkt çkûku÷kt yk Mkw¾ku ÷E òøkðkLke
½ze {kºk yk s Au! nkÚk ykðu÷ yðMkh {kºk yÄoûký{kt [kÕÞku
sðkLkku Au. yk Ãknu÷kt Ãký ÄýeS ykÃkýk MkkiLke ðå[u MkËTøkwÁ
Äýe©eËuð[tÿSLkk íkLk{kt ÃkÄkÞko níkk. yu{Lke Mk{ÞMkh yku¤¾ký Lk
fheLku ykÃkýu çknw {kuxwt LkwfþkLk ðuXâwt Au. nðu ßÞkhu ÃkwLk: yLkwÃk{
yðMkh nkÚk ÕkkøÞku Au, íkku íðrhík òøk]ík ÚkE, ÷E þfkÞ yux÷ku
{n¥k{ ÷k¼ ÷qtxe ÷ku.

nu MkkÚkS! ÃkíktrøkÞk suðk Ãkk{h SðLkk ðihkøÞ¼kðLku íkku swyku!
íku ÃkkuíkkLkk Mkwnkøk Mk{kLk ytÄfkhLke «erík fËeÞu síke fhðk íkiÞkh LkÚke
nkuíkwt! íkuÚke íku ËeÃkfLke ßÞkuík{kt ÍtÃk÷kðe fktíkku íkuLku çkwÍkðe Ëu Au fktíkku
ÃkkuíkkLke fkÞkLkku íÞkøk fhe Ëu Au! yhu MkkÚkS! s¤Úke rð¾wxe Ãkzu÷e
{kA÷eLke íkzÃkLke Ãký ík{u fÕÃkLkk íkku fhku! ÃkkuíkkLkk «ký Mk{kLk s¤Úke
rð¾wxe Ãkzu÷e {kA÷e íkku s¤Lkku rðÞkuøk MknLk Lk fhe þfðkÚke íkhVzeLku
ÃkkuíkkLkku «ký íÞkøk fhu Au. òu ykÃkýu Ãký Ãkh{ «erík MktçktrÄík
«ký«eík{Lkk yufkË ð[LkLku Ãký ÞÚkkÚko Mk{S ÷eÄwt nkuík íkku
ykÃkýk{ktÚke fkuEÃký MkËTøkwÁSLkku yuf ûký{kºk sux÷ku Ãký rðhn
Mkne þfík Lkrn. nu MkkÚkS! ykÃk íkku ykt¾kuÚke yktÄ¤k ÔÞÂõík fhíkktÞu
ðÄw ytÄ, yÚkkoíkT çkknTÞ íkÚkk yktíkrhf - yu{ çktLku heíku ytÄ ÚkE økÞk
Aku! ík{khkt ÌËÞLkkt [ûkwyku ¾ku÷ku! nðu íkku Ëw{oríkLke su{ y{]ík Zku¤eLku
rð»k ÃkeðkLke [u»Xk Akuze Ëku! r[¥kLku fku{¤ fhe ÄýeLkkt rËÔÞ ð[LkkuLku
ÌËÞÃkx÷ Ãkh ytrfík fhe Ëku. Ãkh{Äk{Lkk Ãk[eMkÃkûkkuLkwt r[íkðLk fhíkkt
fhíkkt hkíkrËLk htøkrð÷kMk fhíkkt hnku. {q¤ íku{s MkkûkkíkT «økx
MkËTøkwÁMðYÃkLke Mkuðk{kt {øLk çkLke òyku.

nu Äýe! ykÃk©eLkkt [hýku{kt yrík½ýk «u{Ãkqðof «Ërûkýk fheLku

ËtzðíkT «ýk{ fhíkkt «kÚkoLkk fÁt Awt fu, “nu Äýe! suðe heíku ykÃku {khk
Mkðuo {LkkuhÚkku Ãkqýo fÞko Au, yu s «{kýu nðu ykÃk Mkki MkwtËhMkkÚkSLkk
{LkkuhÚk Ãký Ãkqýo fhòu. nwt ykÃk©eLke ykí{-ytøkLkk ELÿkðíke ykÃkLkkt
©e [hýku Ãkh çkr÷nkhe òô Awt.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 1

1.1 {kÞkLkku «¼kð Mkðoºk

nðu Ãknu÷kt {kuns÷Lke fnqt ðkík, íku íkk Ëw:¾ÁÃke rËLk hkík >
ËkðkLk÷ çk÷u fE ¼ktík, íkuýe fux÷e fnqt rðÏÞkík >>1>>

nu MkwtËhMkkÚkS! nðu Mkki «Úk{ íkku nwt (Ãkh{Äk{Lke ykí{k
ELÿkðíke) ykÃk MkkiLku {kuns¤1 fu suLkkÚke yk MktÃkqýo MktMkkhYÃke
¼ðMkkøkh ¼hu÷ku Au, íkuLke nfefík Mk{òðwt Awt. yMkíkT, sz yLku
Ëw:¾YÃk nkuðkÚke íkuLkk îkhk Mk]r»xSðkuLku rºkrðÄ2 «fkhLkkt Ëw:¾kuLkku
yLkw¼ð Mkíkík Úkíkku hnu Au. yÚkkoíkT íku {kÞk {q÷ík: Ëw:¾ s Ëw:¾Lkwt
MðYÃk Au, su{kt Mkðoºk rËLk-hkík nhÃk¤ hkøk, îu»k, fk{, ¢kuÄ, {kun,
÷ku¼, {Ë(r{ÚÞkøkðo), {íMkh (E»Þko), yr¼{kLk ykrË rðfkhkuYÃke
ËkðkLk¤ fux÷kÞu rðrðÄ «fkhu ¼¼qfe hÌkku Au! suðe heíku
«økkZstøk÷{kt fküLkk ÃkhMÃkh ykfÂM{f ½»koý {kºkÚke s Lk çkwÍkÞ
yuðku rðfhk¤ ËkðkLk¤ yÚkkoíkT ¼ÞkLkf yÂøLk «økxeLku yk¾kÞu
støk÷{kt «Mkhíkku òÞ Au, íkuðe heíku «íÞuf {Lkw»ÞSð Ãký {kunsLÞ
rðfkhkuYÃke {nkÂøLk{kt ÃkkuíkkLke òíkLku Mknsheíku nku{íkku hnu Au! yk
{kuns¤Lkk ÔÞkÃk íku{s íkuLkk Mkðoºk «¼kð çkkçkíkLke nfefíkLkwt nwt fux÷wt
ðýoLk fÁt? íku yðýoLkeÞ Au!
1 {kuns÷Lke ytíkøkoík [kiË÷kuf, yükðhý, ßÞkurík MðYÃk, {kuník¥ð íkíkk
Mkkík MkqLÞ ykrËLkku rðMíkkh Au.
2 þkMºkku{kt Ëw:¾ku rºkrðÄ «fkhLkkt fÌkkt Au : þkherhf yLku {kLkrMkf «fkhLkwt
ykæÞkÂí{f Ëw:¾, Ãkt[¼kiríkf MÚkkðh-støk{ ÃkËkÚkkuoÚke WíÃkLLk Úkíkwt ykrÄ¼kiríkf Ëw:¾
yLku Ëiðe fu «kf]ríkf fkhýkuÚke WíÃkLLk Úkíkwt ykrÄËirðf Ëw:¾.
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rðMðLku ÷køke òýu ðúkÄ, {knU yrøkLk çk÷u yøkkÄ >
íku íkk Ãkezu Ëwü Lku MkkÄ, Lknª yÄr¾ýLke Mk{kÄ >>2>>

Mk{økú rðïLkk Sðku {kun-{kÞkYÃke Sð÷uý hkuøkÚke økúrMkík
¼kMku Au. íku{kt Mkðoºk Sð{kºkLkk ÓËÞ{kt fk{, ¢kuÄ, ÷ku¼, {Ë, {íMkh,
îu»k, ®[íkk, þkuf, rðhnYÃke yþBÞ íku{s y{kÃk yÂøLk MkËk ¼zfu
çk¤íkku hnu Au! yk {kuns÷Lke yÂøLk Ëwüku íku{s MkkÄwyku - ËwsoLkku fu
MkßsLkku - MkkiLku yufMk{kLk heíku Ãkerzík fhíke hnu Au. íkuLkk «çk¤
«ðknLku fkhýu fkuELku Ãký ûkýkÄo Ãkqhíke Þ yufkøkúíkk fu Mkw¾þktrík LkÚke!

f]Ãkk fhku Aku y{s íkýe, rMk¾k{ý Ëuyku Aku yrík½ýe >
ynrLkMk ÷uyku Aku y{khe Mkkh, íkku {kuns÷ WíkhMkqt Ãkkh >>3>>

nu Äk{Äýe! y{Lku {kÞkLkk Mkftò{ktÚke MkneMk÷k{ík Akuzkððk
{kxu ykÃk©e y{Lku yrík¼khÃkqðof rðrðÄ «fkhLke rþ¾k{ýku ykÃkeLku
y{khk Mkki Ãkh yrík½ýe f]Ãkk fhe hÌkk Aku. yux÷wt s Lkrn, ykÃk©e
hkíkrËðMk rLkhtíkh y{khe MkkhMkt¼k¤ hk¾ku Aku íkuÚke s nðu y{u yk
ËwMíkh ¼ðMkkøkhÚke Ãkkh Wíkhe þfeþwt.

yu {kÞk Au yrík çk÷ðtíke, WÃkLke Au {q÷ Äýe Úkfe >
{wrLksLk Lku {LkkÔÞk nkh, rMkð çkúñkrËf Lk ÷nu Ãkkh >>4>>

nu MkkÚkS! yk {kÞk yrík çk¤ðkLk Au. rðþu»k fheLku yk ð¾ík,
íku ykÃkýk {q¤Äýe Ãkkhçkúñ yûkhkíkeíkLke rðþu»k yk¿kkÚkfe WíÃkÒk
ÚkÞu÷ Au. yk {kÞkyu Ér»k{wrLkykuLku Ãký ÃkkuíkkLke {kunò¤{kt VMkkðeLku
ÃkhkSík fhu÷ Au! yux÷wt s Lkrn, rþðS íkÚkk çkúñkS ykrË Ãký íkuLke
ðkMíkrðfíkkLkku Ãkkh Ãkk{e þõÞk LkÚke! LkkUÄ : 1 {kÞkLke s çkwrØ íkÚkk
{kÞkYÃk ¿kkLk îkhk {kÞkLku fËe Lk Síke þfkÞ. þkMºkku{kt {kÞkLku Ãkh{kí{kLke
«f]rík fne Au. Ãký Mk]rüLku MksoLkkh íkku {kÞk s Au; çkúñ íkku yuf rLkr{¥k {kºk s
Au. MkkÄkhýík: MkíkTytøk yûkhçkúñLkk ykËuþÚke s {kÞkðeMk]r»xLke h[Lkk Úkíke nkuÞ
Au. 2. Ãkðoík Ãkh íkÃkMÞk fhíkk yrºk Ér»k íkÚkk Mkkøkh{kt íkÃkMÞk fhíkk
Mkkih¼{wrLkLku {kÞkyu ÃkkuíkkLkk íkhtøkku{kt ÷Ãkuxe ÷eÄu÷k. rðïkr{ºkÉr»k Wðor»k

Lkk{Lke yÃMkhkÚke {kurník ÚkE yuf fLÞkLku sL{ ykÃkðk{kt rLkr{¥k çkLke SðLk¼h
íkuLkkt Ëw:¾ku{kt Mktíkó hnu÷k, SðLkLke ytrík{ yðMÚkk{kt Ãký ¼ík]onrh ík]»ýkykuÚke
økúrMkík hnu÷k. ¼hík Lkk{Lkk Ér»k Ãký yuf nhýLkk {kun{kt VMkkE {]íÞw Mk{Þu
nhýLke ®[íkkÚke økúrMkík hnu÷k yLku çkeò sL{u nhýLke ÞkurLk{kt sL{u÷k. SðLkLke
ytrík{ ûkýku{kt çkeò yuf Ér»k ð]ûkLke AkÞk{kt Mkwíkk níkk íÞkhu íku{Lke Mkqhíkk yu
ð]ûk Ãkh ÷køku÷ V¤Lkk hMkkMðkË{kt hne níke íkku íku{Lkku Sð yu V¤{kt fezku çkLke
VMkkE hÌkku. yux÷wt s Lkrn, rð»ýw, rþð íkÚkk çkúñkS Ãký ÃkkuíkkLku WíÃkLLk fhLkkh
{kík]MðYÃkk {kÞkLku s ÃkíLkeYÃku (÷û{e, W{k yLku MkhMðíke)Äkhý fhe íku{Lkk
MktfuíkkuLku yLkwYÃk ðíkoíkk hnu Au!  rð»ýw ¼økðkLkLkk yðíkkh ©e hk{u Ãký A¤Ãkqðof
ð]ûk ÃkkA¤ MktíkkELku MkwøkúeðLkk yntfkhe ¼kE ðk÷eLku {khðku Ãkzu÷ fkhýfu ðk÷eLku
ðhËkLk níkwt fu su fkuEÃký yuLke MkL{w¾ ykðeLku ÞwæÄ fhþu íkku yuLkwt yzÄwt çk¤
ðk÷eLku {¤e sþu. ßÞkhu çkúñkSyu {kLkrMkfMk]rü MkSo íÞkhu {kÞkÚke «¼krðík
ÚkELku íkuyku MkhMðíke Ãkh {wøÄ ÚkÞk. yu s «{kýu þtfhSLkwt {Lk {kurnLke íkhV
ykfŠ»kík ÚkÞwt ßÞkhu íkuýu Mk{wÿ{tÚkLkLke ÷e÷k{kt yMkwhkuLku ÃkkuíkkLke MkwtËhíkkLkk rþfkh
çkLkkÔÞk. íkku rð»ýw ¼økðkLku ð]tËk (su ÃkkA¤Úke íkw÷Mke çkLke) íkÚkk ò÷tÄh MkkÚku A¤
fhu÷wt. ßÞkhu LkkhËSyu Mkíke yLkMkqÞk ‘{nkMkrík’ nkuðk rðþuLkku Ëkðku fÞkuo, íÞkhu
{kÞkyu ÷û{eSLkk ÓËÞ{kt Mkíke yLkMkwÞk «íÞu E»Þko¼kð ÃkuËk fÞkuo níkku yLku
rð»ýw¼økðkLkLku íkuLke Ãkheûkk ÷uðk {sçkqh fÞko níkk.

Mkwf MkLkfkrËf Lku Lkð x÷e, ÷¾{e LkkhkÞý Lku Vheð÷e >
rð»ýw ðifwtX ÷eÄkt {knU, Mkkøkh rMk¾h Lk {qõÞk õÞktnu >>5>>

þwfËuð{wrLk íkÚkk çkúñkSLkk {kLkMkeÃkwºkku MkLkfkrËf (MkLkf,
MkLktËLk, MkLkkíkLk yLku MkLkífw{kh) suðk {nkLk Ér»kykuLku Ãký {kÞkyu
ÃkkuíkkLkkÚke «¼krðík fÞko rðLkk Akuzâk LkÚke! ÷û{eLkkhkÞý, su søkíkLkk
Ãkh{kí{k {LkkÞ Au, íku{Lku Ãký {kÞkyu [khu íkhVÚke ½uhe ÷eÄu÷ Au!
rð»ýw¼økðkLk íkÚkk Ãkkt[uÞ ðifwtXkuLku Ãký íkuýu ÃkkuíkkLkk VtËk{kt ½uhe ÷eÄu÷
Au! xqtf{kt, {kÞkyu yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt Ãkkíkk¤ yLku ûkehMkkøkhÚke
÷ELku íku rþ¾h, yux÷u fu ûkhÃkwÁ»k ykrËLkkhkÞý ¼økðkLk MkwÄe, fkuELku
Ãký õÞktyu AkuzÞk LkÚke.

yu QÃkh nðu Mkqt fnqt, çkeò Lkk{ íku funuLkk ÷Ÿ >
yuýu ð[Lku Mkhðk÷ku ÚkÞku, çkúñktzLkku ÄLk Mkðuo ykÔÞku >>6>>
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nu MkkÚkS! ykLkkÚke rðþu»k çkeò fkuLkkt Lkk{ku fnwt? ykx÷kt
ð[Lkku{kt çkÄwt s ykðe økÞwt yu{ {kLkòu, fkhý fu WÃkhkuõík Lkk{ku{kt íkku
yk¾kÞu ûkhÃkwÁ»kLkk çkúñktzLke þÂõíkykuLkku Mk{kðuþ ÚkE økÞku Au!

íkíð Mknw yuýeyu Síke ÷eÄkt, [kiË ÷kuf ÃkkuíkkLkkt feÄkt >
ð÷e ÷eÄku íkíð {kun, su Úkfe WÃkLÞk Mknw fkuyu >>7>>

yk {kÞkyu Mkðuo ík¥ðku (Ãkt[{nk¼qík, Ãkt[Mkqû{¼qík,
Ãkt[f{uorLÿÞ, Ãkt[¿kkLkurLÿÞ íkÚkk [kh ytík:fhý {¤eLku [kuðeMk ík¥ðku)Lku
Síke ÷E ÃkkuíkkLkk ðþ{kt fhe ÷eÄkt Au. [kiË÷kuf (Ãkkíkk¤, hMkkík¤,
{nkík¤, ík÷kík÷, Mkqík¤, rðík¤, yík¤, {]íÞw÷kuf, ¼q÷kuf, Mðøko÷kuf,
{no÷kuf, sLk÷kuf, íkÃk÷kuf, yLku MkíkT÷kuf-ðifwtX)Lku Ãký íkuýu ÃkkuíkkLkk
nkÚk{kt fhe ÷eÄkt Au. yux÷wt s Lkrn, [kiË÷kufÚke Ãkhu {kuník¥ð -
rLkhkfkh, suLkk îkhk Mk{økú MktMkkhLke WíÃkr¥k ÚkÞu÷ Au, íkuLku Ãký {kÞkyu
ÃkkuíkkLkk ðþ{kt fhe ÷eÄu÷ Au!

1.2  {kÞkLkkt yãíkLk þ†ku

Mkk¾e - fnu $ÿkðíke ðÕ÷¼k, yu {kÞk Au yrík A÷ >
nðu swÄ {ktzâqt Au y{Mkqt, yunuLkku fÌkku Lk òÞ çk÷ >>8>>

©e ELÿkðíkeS fnu Au, nu Äýe! yk {kÞk íkku ½ýe s
A÷fÃkxðk¤e Au. íkuýu y{khe Mkk{u su ÞwØ ykËÞwO Au, íkuLke þÂõíkLkwt
ðýoLk ÚkE þfu íku{ LkÚke.

yunLkk ykWÄ y{]ík ÁÃk hMk, A÷ çk÷ ð÷ yf÷ >
yrøkLk fwrx÷ Lku fku{÷, [t[÷ [íkwh [Ãk÷ >>9>>

SðLku ÃkkuíkkLkk ðþ{kt hk¾ðk {kxu yk {kÞk ÃkkuíkkLkk
þMºkkøkkh{kt rðrðÄ «fkhLkkt yãíkLk þ†ku hk¾u Au : 1) rðrðÄ
«fkhLkkt ¼kiríkf Mkw¾kuLku yríkykð~Þf íkÚkk y{]ík Mk{kLk nkuðkLkku
yk¼kMk fhkðe SðLku sqXkt «÷ku¼Lkku{kt VMkkðe ÷uðkLke þÂõík Ähkðu Au,

2) rðrðÄ «fkhLkkt MktwËh YÃkku îkhk «økx ÚkE, òuLkkhLku {kurník fhe,
íkuLkk ÞÚkkÚko ¿kkLkLku ¼w÷kðe ËuðkLke þÂõík Ähkðu Au, 3) Ãkt[íkL{kºkkyku -
þçË, MÃkþo, YÃk, hMk yLku øktÄ - îkhk íku yðLkðk hMkkMðkËLkk {kun{kt
VMkkðe ËuðkLke ysçkLke þÂõík Ähkðu Au, 4) ÃkkuíkkLkk A¤ îkhk íku {LkLku
¼úr{ík fheLku sqXkLku Mkk[wt yLku Mkk[kLku sqXwt nkuðkLke «íkerík fhkððkLke
ûk{íkk Ähkðu Au, 5) ÷kirff çk¤Lkk «ËþoLk îkhk ykfŠ»kík fhe íku
SðkuLku MkíÞ{køkoÚke rð[r÷ík fhðkLke yËT¼wík ûk{íkk Ähkðu Au, 6)
ÃkkuíkkLkk yðLkðk ËkðÃku[ku, ð¤ (f¤, ÞwÂõík fu [k÷çkkSyku) îkhk íku
MkíÞ{køkoLkk ÃkrÚkfLku ÃkhkMík fhe íkuLkwt yÄ:ÃkíkLk fhðkLke ûk{íkk Ähkðu
Au, 7) ÃkkuíkkLke yff÷, yÚkkoíkT fÃkxÃkqýo ðkýe[kíkwÞo ykrËLkk «ËþoLk
îkhk íku MkkiLku ðþe¼qík fhe ËuðkLke ûk{íkk Ähkðu Au, 8) fk{ yLku
¢kuÄYÃke yÂøLk Mk{kLk rðfkhku{kt VMkkðe ËE ÃkhkMík fhðkLke ûk{íkk
Ähkðu Au, 9) ÃkkuíkkLke fwrxÕkíkk - Ëwüð]r¥k îkhk íku SðLkkt ðkýeð[Lk
(fuunuLke) íkÚkk f{kuo (fhLke){kt rðMktøkíkíkk Q¼e fheLku íkuLku økw{hkn
fhðkLke ûk{íkk Ähkðu Au, 10) fku{¤íkk fu Lk{úíkkLkku ZkUøk fhe íku MkkiLku
¼úr{ík fhðkLke ûk{íkk Ähkðu Au, 11) rË÷Lku {kurník fhe íku{kt [t[¤íkk
fu yÂMÚkh {Lkkuð]r¥k ÃkuËk fhðkLke íku ûk{íkk Ähkðu Au, 12) ÃkkuíkkLkk
[kíkwÞo íku{s [Ãk¤íkk îkhk íku nhÃk÷ fk®[zkLke su{ ÃkkuíkkLkk htøk
çkË÷íkk hne çkeòLku ÃkkuíkkLke yMkr÷ÞíkLkwt ¿kkLk Lk Úkðk ËuðkLke ûk{íkk
Ähkðu Au, yLku AuÕ÷u, 13) [Ãk¤íkkÃkqðfo, ðes¤eLke ÍzÃku, ¾çkh Ãký
Lk Ãkzu yu heíku íku MkífkÞkuo{kt rðÎLkkuu W¼k fhðkLke ûk{íkk Ähkðu Au!

1.3  {kÞk MkkÚkuLke {khe ÷zkELke rðøkík

[k÷ - nðu yunLkku fux÷ku fnqt rðMíkkh, òuhkðh yrík yÃkkh >
{kuMkqt swÄ {ktzâqt ykMkkÄkh, swÄ fhu Au ðkhtðkh >>10>>

nu MkkÚkS! nðu, ykLkkÚke rðþu»k yk {kÞkLkwt fux÷wtf ðýoLk fÁt? íku
íkku yrík çk¤ðkLk Au. yuýu {khe MkkÚku yMkkÄkhý «fkhLkwt ÞwæÄ ykhtÇÞw
Au, suLku ÷ELku íku {khk Ãkh yðkhLkðkh nw{÷k fhíke s hnu Au.
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yunuLku ÷køÞku fkuE yuðku ¾kh, {khku fuz Lk {qfu Lkkh >
{U çkktæÞkt Mkk{kt nrÚkÞkh, íkku òÛÞku òuÃku yunuLkku {kh >>11>>

{khe ykí{òøk]ríkLke MkV¤íkk òuELku yuLku {khk «íÞu yuðe íkku
E»Þko fu ðuh¼kð WËT¼ðu÷ Au fu íku Ãk÷¼h {kxu Ãký {khku ÃkeAku LkÚke
Akuzíke! yux÷u s {U Ãký íkuLke Mkk{u ÷zðk {kxu MkËTøkwÁyu Ëþkoðu÷ rËÔÞ
nrÚkÞkhku - {wÏÞíðu ~kwfh, økheçke yLku Mkçkh - MkòøkíkkÃkqðof Äkhý
fhe ÷eÄkt Au. yk þMºkkuLkk Wr[ík «Þkuøk îkhk {Lku yk {kÞkLke
½kíkfþÂõíkLkku «ríkfkh ÚkE þõÞku Au. íku {wsçk, Mkki «Úk{ íkku nwt
ÄýeSLkkt yLktík ynuMkkLkku {kxu ÓËÞ{kt f]ík¿kíkk¼kð - ~kwfh,
thanksgiving - Lkku ¼kð MkËið «økx Úkíkku hnu yu çkkçkíku Mkòøk çkLke
økE. çkeswt, Äk{Lke rLkMçkíkLke økrh{k ÓËÞ{kt økúne ÷E MkwtËhMkkÚkSLke
[hýhuýw çkLke hnuðkLke Lk{úíkk-økheçke ¼kðLkk «íÞu Mkíkík òøk]ík hnuðk
÷køke. yLku ºkeswt, «u{Ãkqýo Mkuðk îkhk E{kLk yLku E~fLke yr¼ÔÞÂõík{kt
s {kuxkE íkÚkk yu{kt s Ãkqýo Mktíkku»k - Mkçkh {kLkðk ÷køke : “©e
{nk{rík fnu E{kLk EMkf fe, Mkwfh økheçke Mkçkh > ELk rðÄ ÁnU
ËkuMíke ÄLke fe, ÃÞkh fh Mkfu íÞkU fh >>” rfhtíkLk ðkýe

yuýu Mk{u su y{{kt ðeíke, fux÷e fnqt íkun VSíke >
{U íkku Yze heíku økúneíke, Ãký {qLku ÷eÄe Síke >>12>>

{kÞk MkkÚkuLke ÷zkELkk yk fÃkhk Mk{Þ{kt {khk WÃkh su ðeíke
Au, {khe su Vsuíke ÚkR Au íkuLkwt þwt ðýoLk fÁt? {U íkku íkuLku çkhkçkh
Mk{SLku MkkðÄkLke íkÚkk «u{ÃkqðofLke Mkuðk îkhk íkuLkku ÷k¼ ÷uðkLkku MktfÕÃk
íku{s «k{krýf «ÞkMk fÞkuo níkku. íku{ AíkktÞu íkuýu ÃkkuíkkLke yMkkÄkhý
þÂõík îkhk («Úk{ MkwtËhMkkÚk økktøkS¼kRLkkt çknuLk çkk÷çkkE íkÚkk MkíkTøkwÁ
Äýe ©e Ëuð[tÿSLkk Ãkwºk rçknkheS ykrËLkk ÓËÞLku «uhe) {Lku yíÞtík
Ëw:¾e fhe, ÃkwLk: {khk Ãkh rðsÞ «kó fhe ÷eÄku!

çkknU økúne ÷E rLkMkhe, {U ºký swÄ feÄkt Vhe Vhe >
ÃkAu økík {ík {khe nhe, ÷E ðMk ÃkkuíkkLku fhe >>13>>

nu Äýe! ykÃk©eLke çkktnku ÃkfzeLku nwt íkuLkk Mknkhu {kÞkLkk
rðfhk¤ VtËk{ktÚke yuf ÃkAe yuf yu{ ºký-ºký ÞwæÄku SíkeLku nu{¾u{
çknkh ykðe þfu÷ Awt. ykxykx÷wt fhðk Aíkkt [kuÚkeðkhLkk ÞwæÄ{kt íkuýu
{khe hnuLke, fhLke íkÚkk çkwræÄLku WÕxkðe ËELku {Lku ÃkwLk: ÃkkuíkkLkk ðþ{kt
fhe ÷eÄe!

LkktuÄ : Mkki«Úk{ðkh {unuhksS Ehkf (çkMkhk, çkøkËkË){kt ‘«Úk{
MkwtËhMkkÚk’ økktøkS¼kELkk ¼kE ¾uíkk¼kELkku ÔÞðMkkÞ Mk{uxe íku{Lku òøk]ík fhe
LkkiíkLkÃkwhe ÃkkAk çkku÷kðe ÷kððk {kxu økÞu÷k. íkku íÞktÚke ÃkkAk VÞko íÞkhu MkËTTøkwÁ
Äýe ©e Ëuð[tÿSyu økktøkS¼kELkkt çknuLk çkk÷çkkELke ¼t¼uhýeÚke íku{Lkkt «ýk{ Lk
MðefkÞko! íkku íku Mkðuo Ëw:¾ MknLk fhe ÷eÄwt yLku ytíku çktLkuLkwt Mkw¾Ë Mk{kÄkLk Úkíkkt
r{÷Lk ÚkE þõÞwt níkwt.

çkeò «Mktøk{kt, økwÁÃkwºk økkËeÃkrík rçknkheSLkk ykËuþkLkwMkkh MkwtËhMkkÚkLkk
ÃÞkhLku fksu ÃkkuíkkLke Ä{oÃkíLke Vw÷çkkELkku íÞkøk fhe ËeÄku níkku. yk{ Ãkh{Äk{Lkk
ykÂí{f MktçktÄLkku ¼kh rLk¼kðe çkíkkÔÞku!

ºkeò «Mktøk{kt ©e r{rnhksu ßÞkhu Mkki MkwtËhMkkÚkLku yufrºkík fhe
MkËTTTøkwÁLkk ¼tzkhk rLkr{¥ku íku{Lke Mkuðk fhðkLkku {LkkuhÚk fÞkuo níkku íÞkhu rçknkheSLku
íku ÃkMktË Lk nkuðkÚke íku{ýu hkòLku ¼t¼uhýe fhe ËeÄe yLku íkuÚke nçMkk (LkshfuË){kt
sðwt Ãkzâwt. íÞkt çkuMkeLku Ãký íku{ýu rçknkheS «íÞu fkuEÃký «fkhLkku îu»k¼kð hkÏÞku
Lkrn yLku ÃkkuíkkLkk rLk{o¤ ¼kðÚke Þwøk÷ MðYÃkLku ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt çkuMkkzâk.
WÃkhkuõík ºkýuÞ «Mktøkku{kt {kÞkLku nhkÔÞk ÃkAe Ãký [kuÚke ðkh, ßÞkhu y{ËkðkË{kt
‘«u{ Ëhðkò’ Ãkh VktMkeLke MkòÚke çk[ðk {kxu, fkLkS¼kELke ËçkkýÃkqðofLke
ykSSLkku Mðefkhe fheLku, çkkEsqhksSLkku Ãknuhðuþ Ãkkuíku Äkhý fÞkuo! yk{ fhíke
ð¾íku ÃkkuíkkLku yux÷wt Þu ¼kLk Lk hÌkwt fu ßÞkhu MkkûkkíkT Äk{Äýe ytËh rçkhks{kLk Au
íkku ÃkAe íku{Lku VktMkeyu fkuý [Zkðe þfíktw níkwt! yk{ ÞwÂõíkÃkqðof fuË-{wõík ÚkE
sðkLkk rLkýoÞ{kt Mkn¼køke ÚkE Ãkkuíku {kÞkÚke AuíkhkE økÞk yuðwt ykí{-{tÚkLk ynª
[k÷e hÌkwt Au!

yk [kuÚkk «Mktøk{kt ½xLkk yuðe çkLke níke fu Mktðík 1720 {kt ©eSyu
ò{Lkøkh hkßÞLke ËeðkLkøkeheLkwt fk{ Mkuðk¼kðÚke ÃkwLk: Mkt¼kéÞwt níkwt. çkúñMk]rü
MkwtËhMkkÚk Ãkh ykðLkkh MktfxLke sðkçkËkhe ÃkkuíkkLkk rþhu ÷RLku íku{ýu fwíkwçk¾kLk
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çkkËþknLku Ãkºk îkhk yu rðïkMk yÃkkÔÞku níkku fu òu yuf ð»ko{kt hkßÞLkku ík{k{
fhðuhku [qfðe Lkrn ËuðkÞ íkku Ãkkuíku Mkk{uÚke VktMkeLke Mkò {kxu nksh ÚkE sþu! ßÞkhu
©eSyu òuÞwt fu yk xuûk Mk{ÞMkh [qfðe þfkþu Lkrn íkku òíku s y{ËkðkËLke su÷{kt
VktMkeLke Mkò ¼kuøkððk ÃknkU[e økÞk! fkLkS¼kR Lkk{Lkk Mkuðk¼kðe MkwtËhMkkÚkLku yk
ðkíkLke ¾çkh Ãkze økE. íku{ýu yuf ÞwÂõík ½ze fkZe. íkuyku íkku  íkwhík s ©eSLkkt
Ä{oÃkíLke ©e íkusfwtðhe {nkhkýeLke ÃkkMku ÃknkU[e økÞk yLku íku{Lkkt yuf òuze fÃkzkt
{ktøkeLku íku ÃkkuíkkLke MkkÚku ÷R økÞk! y{ËkðkË sRLku íkusfwtðheLkkt ðMºkku ÃknuheLku
Ä{oÃkíLkeLkk YÃk{kt su÷Lke fkuxze{kt íkuyku ©eSLku {éÞk! ËçkkýÃkqðof ykSS fheLku
íku{ýu Ãkkuíku Ãknuhu÷kt íkusfwtðheLkkt fÃkzkt ©eSLku ÃknuhkÔÞkt yLku íku{Lku su÷{ktÚke çknkh
{kuf÷e ËeÄk! yLku fkLkS¼kR Ãkkuíku ©eSLkkt fÃkzkt Ãknuhe VktMke {kxu ©eSLke
søÞkyu su÷{kt çkuMke økÞk! òuu fu çkkË{kt ©e hksSLke f]ÃkkÚke [{ífkrhf heíku
fkLkS¼kR Ãký Mkwhrûkík çknkh ykðe økÞk! íÞkhçkkË, ©eSyu {kÞkLkwt fk{ AkuzeLku
çkúñMk]rüLke òøkýe {kxu økwshkíkÚke ËeðçktËh sðk «MÚkkLk fÞwO. òu fu yk «Mktøk
îkhk ©e hksSyu fkLkS¼kELkku Mkuðk-Mk{ÃkoýLkku ¼kð Ãkqhku fhðkLkku nþu! Ãkhtíkwt,
ynª ©e ELÿkðíkeLke ykí{k ÃkkuíkkLkwt fzf ykí{-rLkheûký fhíkkt yk heíku su÷{ktÚke
çknkh Lkef¤e sðkLkk «Mktøk{kt Ãký “{kÞk Mkk{u ÃkkuíkkLke nkh” íkhefu rLkYÃku Au.
©e ELÿkðíkeSLkku yk «fkhLkku yufhkh íkuLke ÃkkhËŠþíkk «fkrþík fhu Au, su
yLkwMkhýeÞ Au.

ík{u yLkuf rMk¾k{ý fne, Ãký ¼h{ ykzu {U fktE Lkð økúne >
{kuMkqt yuðe íkkuns ÚkE, òu ðkýe ík{khe {U Lkð ÷ne >>14>>

nu Äk{Äýe! ík{u íkku {Lku yLkuf «fkhLke rþ¾k{ýku ykÃke.
Ãkhtíkw, {kÞkÚke ¼úr{ík ÚkðkLku fkhýu {U ík{khe rþ¾k{ýkuLku áZíkkÃkqðof
økúný fhe Lkrn. {khe ykðe Vsuíke ÚkE Au, fu{ fu {U ík{khkt
ðkýeð[LkkuLku økt¼ehíkkÃkqðof økúný Lknkuíkkt fÞkot t.

ík{u Ãkuhu Ãkuhu Mk{Íkðe, {qLku íkkunu çkwÄ Lk ykðe >
swøkíku fheLku søkkðe, ÷E íkkhík{u ÷økkðe >>15>>

ykÃku {Lku þkMºkku íkÚkk ÃkwhkýkuLke Mkkûkeyku îkhk yLkuf «fkhu
Mk{òðe, íkku Ãký {Lku ykí{òøk]rík rðþu Mk{s Lkk ykðe! ÃkwLk: ykÃku
ÞwÂõíkÃkqðof rðrðÄ WÃkkÞku fheLku {Lku òøk]ík fhe yLku òøk]íkçkwrØÞwõík
íkkhík{¿kkLk{kt hMk{øLk fhe ËeÄe.

ík{u ytíkhøkíku ËeÄkt áüktík, íÞkhu ¼køke {khk {LkLke ¼úktík >
nðu ík{u ykÔÞk yufktík, MktMkkh ËMkk ÚkE Mðktík >>16>>

ßÞkhu ykÃku rðrðÄ «fkhLkk ÓËÞ-MÃkþeo áüktíkku îkhk íkkhík{Lkk
økwÌk yÚkkuo Mk{òÔÞk, íÞkhu {khk {LkLke ík{k{ ¼úktríkykuLkwt rLkðkhý ÚkE
økÞwt. nðu, ykÃk ßÞkhu {khk ÓËÞ{kt rçkhks{kLk ÚkÞk Aku, íÞkhu MktMkkh
íkhVLke {khe ík{k{ ð]r¥kykuLkwt þ{Lk ÚkE økÞwt Au.

ßÞkhu Äýe Äýðx fhu, íÞkhu çk÷ ðuhe Lkk nhu >
ð÷e økÞk fk{ Mkhkzu [Zu, {Lk r[íkÔÞkt fkhs Mkhu >>17>>

ßÞkhu Äýe ÃkkuíkkLke ytøkLkk «íÞu ‘Äýðx’ yËk fhu Au, yÚkkoíkT,
ÃkkuíkkLkwt ÄýeÃkýwt rLk¼kðu Au, íÞkhu íkuyku {kÞkYÃke Ëw~{LkLke ík{k{
þÂõíkykuLkwt nhý fhe ÷u Au. MkkÚku MkkÚku, ÃkkuíkkLke ytøkLkkLkkt {kÞk Úkfe
çkøkzu÷kt ík{k{ fkÞkuo Ãký MkwÄhe òÞ Au íkÚkk ÄýeSLke f]ÃkkÚke íkuLkkt
{LkkuÔkktrAík ík{k{ fkÞkuo MktÃkLLk ÚkE òÞ Au.

Mkk¾e - {kÞkLkk {w¾ {knU Úke, swøkíku fkZe òuh >
ËE íkòhf yrík½ýe, {kÞk feÄe ÃkkÄhe Ëkuh >>18>>

nu Äýe! ík{kuyu {Lku çk¤ íkÚkk ÞwÂõíkÃkqðof {kÞkLkk VtËk{ktÚke
{wõík fhe Au. ykÃku {kÞkLkk rþhu yuðe íku sçkhËMík [kux {khe Au fu íku
Ãkqýoík: þÂõíkneLk ÚkE økE Au.

ÄýeLkk su{ Äýðx, ÷eÄe ¼÷e Ãkuhu Mkkh >
yk Ëw:¾ ÁÃkýeLkk {w¾ {ktnUÚke, çkeòu fkuý fkZu rçkLkk ykÄkh >>19>>

nu Äýe! suðe heíku yuf sðkçkËkh Ãkrík ÃkkuíkkLke Ãkrík íkhefuLke
Vhs rLk¼kðe ÃkíLkeLkkt Mkðuo Ëw:¾kuLkwt rLkðkhý fhu Au, íkuðe s heíku
ykÃk©eyu ¾qçk s MkwtËh heíku {khe Mkkh-Mkt¼k¤ ÷eÄe Au. yLÞÚkk, nu
Äýe! yk Ëw:¾YÃke {kÞk{ktÚke y{Lku ík{khk rMkðkÞ çkeòu fkuý fkZe
þfðk Mk{Úko níkku?
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[k÷ - ík{u f]Ãkk feÄe yrík ½ýe, òýe {q÷ MkøkkE ½híkýe >
{kÞk Ãkkze Ãkzíkk÷u nýe, çk÷ ËeÄqt {Lku {khu ½ýe >>20>>

{q¤ Ãkh{Äk{Lke ykí{-ytøkLkk nkuðkLkk Lkkíku ykÃk©eyu y{khk
Ãkh rðþu»k f]Ãkk fhe Au. ykÃk Äýe©eyu {khk ÓËÞ{kt rçkhks{kLk
ÚkELku {Lku yux÷e ÃkÞkoÃík þÂõík «ÄkLk fhe Au fu suÚke yrík çk¤ðkLk
{kÞkLku {U yuf Ãk¤{kºk{kt s{eLkËkuMík fhe ËeÄe Auu!

ð÷e økík {ík ykðe MkwÄMkkh, A÷ Aqxku Lku ÚkÞku fhkh >
ËÞkLkku Lkð ÷kÄu Ãkkh, íÞkhu y÷økku ÚkÞku MktMkkh >>21>>

ð¤e, {khe hnuýefhýe íku{s ¼w÷kE økÞu÷e MkwÄçkwÄ VheÚke
ÃkkAe ykðe økE Au. {kÞkLkk Ar÷Þk «¼kðÚke nwt {wõík ÚkE økE Awt.
íkuÚke {khk ÓËÞ{kt Ãkh{þktrík ÚkE Au. nu Äýe! ykÃkLke ËÞkLkku Ãkkh
Ãkk{e þfkÞ íku{ LkÚke. ykÃku f]Ãkk fhe íÞkhu s íkku MkktMkkrhf
{kunçktÄLkkuÚke nwt {wõík ÚkE þfu÷ Awt.

nðu ykÔÞqt ÄLk yrðLkkMke, Ëw:¾ ËkðkLk÷ økÞqt LkkMke >
ÁËu økúnqt ÷e÷k rð÷kMke, nðu íku nqt fhwt «fkMke >>22>>

nðu, Ãkh{Äk{Lkk Ãk[eMk ÃkûkkuLkwt ¿kkLkYÃke MkíÞÄLk {Lku «kÃík
ÚkÞwt Au yLku íkuLkkÚke ËkðkLk¤Lke su{ ¼¼qfe hnu÷kt {kÞkLkkt Ëw:¾ku Ëqh
ÚkE økÞkt Au. nðu íkku çkMk yuf s ík{LLkk Au fu yk Ãkh{Äk{Lkk
«u{kLktË{Þe ÷e÷k-rð÷kMkLku {khk niÞk{kt Mkt½heLku çkhkçkh Mkwhrûkík fhe
÷ô yLku ÃkAe íkuLku MktMkkh{kt ònuh fÁt.

nðu yu ÄLk {U òuÃku òÛÞqt, rsÇÞkyu Lk òÞ ð¾kÛÞqt >
{khk nizk{kt ykÛÞqt, y{ rðLkk fkuýu Lk {kÛÞqt >>23>>

nðu, yk ©e {w¾ðkýe YÃke ÄLkLku {U ÞÚkkÚkoYÃku Mk{S ÷eÄwt Au.
{khe rsbkÚke íkuLke {rn{kLkk ð¾ký ÚkE þfu íku{ LkÚke. yuLku íkku çkMk {U
{khk niÞk{kt ytrfík fhe ÷eÄwt Au. yuLkk y¾tzMkw¾Lkku ykLktË {khk

rMkðkÞ çkeò fkuRyu Ãký {kÛÞku LkÚke.

1.4 {kÞkLkk «¼kð{kt MkuðkLkku yðMkh økw{kÔÞkLke ÔÞÚkk

Mkk¾e - çk÷ LkÚke yktnª y{íkýqt, Lknª y{khu ðMk >
yu rLkÄ ykðe ík{ Úkfe, íku {U r[ík feÄqt [kufMk >>24>>

nu Äýe! {U {khk r[¥k{kt yu çkkçkík [ku¬Mk fhe ÷eÄe Au fu yk
MktMkkh{kt y{khe ÃkkMku y{kÁt ÃkkuíkkLkwt ftE s çkåÞwt LkÚke, fu ftE y{khk
ðþ{kt Ãký Au. su ftE y¾tzrLkrÄ y{Lku «kÃík ÚkE Au íku Mkðuo ykÃkLke
f]Ãkk Úkfe s Au.

{U r[¥k {ktnU r[íkÔÞqt, òÛÞqt fhMkqt Mkuðk Mkkh >
{ÕÞku Äýe {qLku Äk{Lkku, MkwV÷ fhwt yðíkkh >>25>>

nçMkk{kt síkkt Ãknu÷kt {U ð¤e {khk r[¥k{kt yuðku rð[kh fhu÷ku
fu {Lku {khk Äk{Lkk Äýe {¤e økÞk Au. íkku nðu íku{Lke íkÚkk MkwtËhMkkÚkLke
Mkuðk fheLku {kÁt SðLk MkkÚkof fhe ÷ô.

su {LkkuhÚk {Lk{kt hÌkku, {khk Äýe ©ehks >
¾Yt fhíkkt ¾kuxk {ktnUÚke, Ãký Lkð rMkæÞqt yufu fks >>26>>

Ãkhtíkw, nu {khk Äýe ©e hksS! yk r{ÚÞk {kÞkLke f{kE
fheLku Mkk[e Mkuðk fhðkLkku su {LkkuhÚk {Lk{kt hnu÷ku níkku íku {khk {Lk{kt
s hne økÞku! {kÁt ÄkÞwO yufuÞ fkÞo rMkæÄ ÚkE þõÞwt Lkrn!

{U {kYt çk÷ òÛÞqt, nqt íkku Aqt yrík {qZ >
yu ÚkkÞ Mkðuo Äýe Úkfe, íku {U feÄqt áZ >>27>>

nðu, {Lku {khe þÂõíkLke {ÞkoËkyku çkhkçkh Mk{òE økE Au. nwt
íkku yrík y¿kkLke Awt! nðu, {Lku ¾kíkhe ÚkE økE Au fu ynª su ftE ÚkkÞ
Au, íku Mkðuo ykÃk ÄýeSLkk nwf{ {wsçk s ÚkkÞ Au.  yk ðkíkLku {U {khk
rË÷{kt áZ fhe ÷eÄe Au.
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[k÷ - {qLku Ëw:¾ Mkk÷u yu {Lk {ktnU, Lkð òÞ fÌkku íku õÞktnU >
øk{u ík{Lku íkuns ÚkkÞ, çkesu Mkk{qt fkuýu Lk òuðkÞ >>28>>

nu Äýe! {khk {Lk{kt yuf çkkçkíkLkwt Ëw:¾ nt{uþkt ¾xfíkwt hÌkwt Au
fu su yLÞ fkuELku fne þfkÞ íku{ LkÚke. Ãký nu Äýe! yk¾hu íkku ykÃkLku
su øk{u Au yu s ÚkELku hnu Au.  íkuÚke, ykÃk©e suðk Mk{Úko ÄýeLku
AkuzeLku çkeò fkuELke íkhV Lksh fhðkLke ykð~Þfíkk s hnuíke LkÚke.

yu Ëw:¾ ÷køÞqt {qLku Mkne, yu WíftXk {khk {Lk{kt hne >
yuýe ËkÍu íku {qLku Ëne, rLkÄ nkÚkÚke rLkMkhe økE >>29>>

MkwtËhMkkÚkSLke Mkuðk fhðkLke {khe WíftXk, su {khk {Lk{kt s
hne økE Au, íkuLkwt {Lku yrík rðþu»k Ëw:¾ Au. {LkLkk {LkkuhÚk ÃkrhÃkqýo
Lkrn ÚkðkLkk yMktíkku»kÚke nwt yíÞtík Ãkerzík Awt. MkuðkLkku ykðu÷ yý{ku÷
yðMkh {khk nkÚk{ktÚke Lkknf [kÕÞku sðkLkku {Lku yVMkkuMk Au.

òÛÞqt ÷k¼ {kÞkLkku ÷uMkqt, rLkÿkLku ðktMkku ËuMkqt >
ÄýeLku [hýu hunuMkqt, {kÞk funuMku íku Mkðuo MkunuMkqt >>30>>

{U rð[kÞwO níkwt fu {kÞk{kt «kó yðMkhLkku ÷k¼ nwt
MkwtËhMkkÚkSLke Mkuðk fheLku ÷Eþ íkÚkk y¿kkLkYÃke rLkÿkLkku ÃkrhíÞkøk
fheLku ÄýeSLkkt ©e [hýku{kt MkËk Mk{ŠÃkík hneþ. íku{ fhíkkt òu {kÞk
íkhVÚke fkuEÃký «fkhLkkt Mktfxku ykðþu íkku íku Mkðuo Ãký ¾wþeÚke MknLk
fhe ÷Eþ.

yuýu Mk{u ð÷e Vuhðe ÷eÄe, {kÞkyu rMk¾k{ý ËeÄe >
Äýe Úkfe rð{w¾ feÄe, ÃkkýeLkk su{ ÃkeÄe >>31>>

Ãkhtíkw çkhkçkh yu s Mk{Þu, ßÞkhu nwt yk «fkhLkk þwæÄ «u{Ãkqýo
Mkuðk¼kð{kt ÷eLk níke, íÞkhu s {kÞkyu {khe ytík:ð]r¥kykuLku ÃkwLk:
ÄýeSÚke rð{w¾ fhe ËeÄe! íkuýu ÞwÂõíkÃkqðof {Lku yuðe íku ‘ÔÞkðnkrhf’
rþ¾k{ýku ykÃke fu íkuLkkÚke ¼h{kE sELku nwt ÄýeSÚke rð{w¾ ÚkE

økE! yk{, ÃkkuíkkLkk VtËk{kt VMkkðeLku {kÞk {Lku ÃkkýeLke su{ ½ku¤eLku Ãke
økE.

yunuðku A÷ fhe Auíkhe, {Lk {q÷ {knUÚke Vuhe >
yuýu íkku ykÃk Mkhe¾e fhe, r[¥k r[íkðýe çknwrðÄ Ähe >>32>>

yk «{kýu, A¤fÃkx fheLku {kÞkyu {Lku yuðe íkku Auíkhe ÷eÄe
fu {khk {LkLku {q¤{ktÚke s Vuhðe LkktÏÞwt yLku {Lku ÃkkuíkkLkk Mk{kLk s
çkLkkðe ËeÄe. yk{, {khk r[¥kLku «u{-Mkuðk¼kðÚke nxkðe ËELku rðrðÄ
«fkhLkk {kÞksrLkík rð[khku{kt «ð]ík fhe ËeÄwt!

{Lk {ktnU Mkð÷wt Ëu¾u, òýu {kÞk Mkw¾ y÷u¾u >
ÄýeLkk Mkw¾ Lk Ãku¾u, rð¾ y{]ík ÷køku rðMku¾u >>33>>

{kÞkLkk A¤Úke «¼krðík {Lk ©e ÄýeSÚke rð{w¾ ÚkRLku WÕxe
ðkíkkuLku Mkð¤e fu MkíÞ íkhefu òuðk ÷køku Au. íku {kÞkLkkt ûkrýf Mkw¾kuLku
y¾tz {kLkðk ÷køku Au.  y¾tzÄýeLkkt Mkw¾kuLke yðøkýLkk fhðk ÷køku Au
íkÚkk rð»ki÷e {kÞk íkuLku y{]ík Mk{kLk ¼kMkðk ÷køku Au.

swyku ¼q÷ðe Auíkhu fu{, ykøku Auíkhe {qLku su{ >
MkwfS íkku Ãkwfkhu yu{, su A÷ Ãkwhe yu ¼h{ >>34>>

nu MkkÚkS! swyku! yk {kÞk fuðe yËT¼qík heíku ¼kLk ¼q÷kðe
ËE ykÃkýLku Auíkhe hne Au! yk Ãknu÷kt Ãký íkuýu {Lku yk «fkhLke
ðrðÄ ÞwÂõíkyku îkhk yLkufðkh Auíkhe Au. íkuÚke s íkku þwfËuð{wrLkyu
Ãkkufkh fhe fheLku fÌkwt Au fu yk {kÞk MkíÞ{køkoÚke ¼úr{ík fhðkðk¤e
‘A¤ Lkøkhe’ s Au, su MkËið {kºk A¤Úke ÃkrhÃkqýo íkÚkk A¤YÃk s Au.

yktne Mkkunu÷e ÚkE ík{ Úkfe, yunuLku yku÷¾íkqt fkuE LkÚke >
MkwfËuðU íkku fktEf fÚke, çkeò hÌkk {Úke {Úke >>35>>

nu Äýe! yk {kÞkLku yksrËLk MkwÄe fkuE yku¤¾e þõÞwt LkÚke.
ykÃk©eLke yMke{ f]ÃkkÚke s íku y{Lku Mkns - Mkh¤ ÚkE økE Au.
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þwfËuðSyu íkku yk {kÞkLke nfefíkkuLkwt Úkkuzwt½ýwtÞu ðýoLk fÞwO Au. Ãkhtíkw
íku{Lkk rMkðkÞLkk çkeò yLkuf {nkhÚkeyku ½ýk «ÞíLkku fhðk Aíkkt íkuLkk
ðkMíkrðf MðYÃk, WíÃkr¥k íkÚkk ÷ûkýku rð»ku ÿZíkkÃkqðof ftE s fne
þõÞk LkÚke.

1.5 çkúñktz {ktnu íkkhík{ Mkkh

yunuLku rLkh{q÷ fhe Lkk¾e ík{u, nS skuÃku òýe LkÚke y{u >
yunuLkk h{kzâkt Mknw h{u, {ktnU çktÄkýkt Mknw fku ¼{u >>36>>

nu Äýe! ¼÷u, ykÃku íkkhík{¿kkLk îkhk yk {kÞkLkwt sz{q¤Úke
rLk{qo÷Lk fhe ËeÄwt nkuÞ, íku{ Aíkkt y{u íkku nS íkuLku ÃkqýoYÃku yku¤¾e
þõÞkt s LkÚke. yð~Þ, ykÃk©eyu Ëþkoðu÷ rðrÄLkku «k{krýfíkkÃkqðof
«Þkuøk fhðk{kt õÞktf f[kþ hne økE Au! {kÞk suðku ¾u÷ h{kze hne
Au íku «{kýu Mkki fkuE h{e hÌkkt Au. íkuLkk VtËk{kt VMkkÞu÷kt Mkki fkuE çkMk
íku{kts çktÄkÞu÷kt hne òÞ Au yLku ykðkøk{LkLkk [¢{kt VÞko fhu Au.

yu ð[Lk íkku yktnª funuðkÞ, su y{u Lk çktÄkŸ {kÞkÞ >
yunLkk çktÄ Ãkzâk Mknw fkÞkÞ, y{u Aqxâk ÄýeLke ËÞkÞ >>37>>

nu MkkÚkS! íkkhík{Lkkt yk ð[Lkku yk ¼qr{{kt yux÷k {kxu
fnuðk{kt ykðe hÌkkt Au fu suÚke ykÃkýu Mkki {kÞkLkk srx÷ çktÄLkku{kt
VMkkE Lk sEyu. yuLkk çktÄLkkuyu «íÞuf þhehÄkheLku çkktÄe hk¾u÷ Au. nu
Äýe! y{u íkku çkMk, ykÃk Äk{ÄýeLke f]ÃkkÚke s yk {kÞkÚke Aqxe þõÞkt
Aeyu.

yu{ [kiË ÷kuf{kt fkuE Lkð fnu, su Ãkkh {kÞkLkku yk ÷nu >
{kuxe {ík Äýe{kt hnu, çkeò ¼kh ÃkwMíkf fuhk ðnu >>38>>

yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt “{U {kÞkLke Mkðuo rðÄ Ãkqýoík: Mk{S
÷eÄe Au” yuðku MÃkü Ëkðku fhLkkh fkuE LkÚke.  òøk]íkçkwræÄ ({kuxe {ík)
íkku yu s fnuðkÞ fu su yuf {kºk Äk{Äýe ©e hksS {nkhks{kt s

rLk{øLk nkuÞ.  yk òøk]íkçkwÂæÄ hrník yLÞ Mkðuo çkwÂæÄ{kLkku {kºk Ë¤Ëkh
ÃkwMíkfkuLkku çkkus Lkknf ðnLk fhe hÌkk Au, yÚkkoíkT rLkhkfkh fu Mð¡çkwræÄLkwt
¿kkLk øk{u íkux÷wt rðþk¤ yLku øknLk nkuÞ, Ãký íku y¾tz Mkw¾Úke ðtr[ík
hk¾Lkkh nkuðkÚke ytíkík: ÔÞÚko íku{s çkkusYÃk s çkLke hnu Au!

Mkk¾e - MkkMºk Ãkwhký ðuËktík òu, ¼køkðík Ãkqhu Mkk¾ >
Lknª fÚkk yu ËtíkLke, Mkík ðkýe yu ðkf >>39>>

yk íkkhík{ðkýeLke ÞÚkkÚko MkíÞíkk rð»ku íkku [khðuË, ©wrík
ykÄkrhík WÃkrLk»kËku, A ËþoLkþk†ku íkÚkk M{]rík ykÄkrhík ©e{ËT¼køkðík
MkrníkLkk ÔÞkMkShr[ík yZkh Ãkwhkýku Mkkûke Ãkwhkðu Au. íkuÚke, yk ðkýe
yu fkuEf frð fu ÷u¾fLke {Lk½ztík frðíkk fu ËtíkfÚkk LkÚke; yu íkkuu
yûkhkíkeík ÃkhçkúñLke y¾tz MkíÞ ðkýe Au! LkktuÄ : [kh ðuË = ÉøðuË,
ÞswðuoË, þk{ðuË yLku yÚkðoðuË;  ©wrík ykÄkrhík WÃkrLk»kËku ykXÚke çkkðLk sux÷kt
nkuðkLkwt {LkkÞ Au; A: ËþoLk þk†ku = økkiík{Lkwt LÞkÞËþoLk, sir{LkeLkwt {e{ktMkkËþoLk,
frÃk÷Lkwt MkktÏÞËþoLk, fLkkzkLkwt ðiþur»kfËþoLk, Ãkkíkktsr÷Lkwt ÞkuøkËþoLk yLku ðuËÔÞkMkLkwt
ðuËktíkËþoLk.

yk ðuhkx {knU ËeMku Lknª, Ãkkh ð[Lk MkwÄ sun >
÷ðku {w¾ çkku÷kÞ Lknª, íkku fu{ Ãkkh Ãkk{u íkun >>40>>

yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt rLkhkfkhÚke Ãkkh yûkh yLku
yûkhkíkeík ÃkhçkúñLke yku¤¾ký fhkðLkkh ¿kkLk õÞktÞu ÿrüøkku[h Úkíkwt
LkÚke. ßÞkt fkuE rLkhkfkhÚke ÃkkhLkku yuf þçË MkwæÄkt Ãký Wå[khý fhe
þfíkwt LkÚke, íkku íÞkt Mkki fkuE y¾tzMkw¾ «kÃík s þe heíku fhe þfu?

[k÷ - nðu {kÞkLkku su Ãkk{Mku Ãkkh, íkkhík{ fhMku íkun rð[kh >
çkúñktz {ktnU íkkhík{ Mkkh, yuýu xkÕÞku MknwLkku ytÄfkh >>41>>

nðu, su fkuE {w{wûkw yk {kÞkLkk {q¤, íkuLke WíÃkr¥k íkÚkk
MðYÃkLke nfefíkku, íkuLkk Mð¼kð, fkÞo«ýk÷e íku{s «¼kð MktçktrÄík
WÃkhkuõík ðkMíkrðfíkkykuLku Mk{S ÷E, íku{Lkk «íÞu MkËið MkkðÄkLk
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hnuþu, íku yk çkúñktzLke Mkðuo «fkhLke rðãkykuLkk MkkhYÃk íkÚkk MktÃkqýo
Mk]rü ÃkhLkk SðkuLkk y¿kkLkYÃke ytÄfkhLku Ëqh fhðkðk¤k
íkkhík{¿kkLkLkk ®[íkLk, r[íkðLk íkÚkk MkuðLk fhðkLke ÞkuøÞíkk «kó fhe
þfþu. nu MkwtËhMkkÚkS! yu ðkík rLkrùíkYÃku Mk{S ÷ku fu SðLk{kt
Mkðo©u»X íku{s ÓËÞ{kt økúný fhðk ÞkuøÞ çkMk yuf íkkhík{¿kkLk s Au.
yk çkúñ¿kkLk Mk]rü{kt «økx ÚkðkÚke Mkðuo «fkhLkku ytÄfkh Mk{kó ÚkE
økÞku Au. yksLke ½zeyu, íkkhík{ «fkþYÃke rËÔÞ¾òLkku Mk]rü ÃkhLkk
Sð{kºk íku{s EïheMk]rü íkÚkk çkúñMk]rüLke òøk]rík {kxu WÃ÷çÄ Au.
nðu íkku çkMk, ‘rLkòLktË’Lkkt îkh ¾w÷u íku {kxu Mkki fkuE íkuLkwt rðrÄðíkT MkuðLk
fhu yux÷e s ðkh Au! LkkUÄ : çkuþf, íkkhík{ Úkfe s {kÞkLke ðkMíkrðf Ãknu[kLk
ÚkE þfu Au, rLkhkfkhLkku ËwMíkh {køko yux÷ku Mkwøk{ ÚkE þfu Au, sux÷wt Mknu÷wt
ðkAhzkLkk ÃkøkÚke Ãkzu÷wt ¾kçkkur[Þw yku¤tøkðwt nkuÞ Au. Ãkhtíkw ©e fw÷s{ MðYÃkLkk
«khtr¼f «fhý{kt {kÞkLke yku¤¾kýLkk {n¥ð Ãkh ¼kh {wfíkkt ©eS fnu Au fu ßÞkt
MkwÄe {kÞkLke ðkMíkrðfíkk Mk{S ÷uþwt Lkrn, íÞkt MkwÄe ©e íkkhík{ðkýeLkkt hnMÞku
Ãkh ÞÚkkÚkoYÃku rð[kh ÚkE þfþu Lkrn. ÞÚkkÚko{kt, {w{wûkwsLk íkÚkk MkwtËhMkkÚkS
Mkðo«Úk{ ÃkkuíkkLkk ykí{òøk]ríkLkk {køkuo Ëw~{Lk yuðe {kÞkLku nhkððk frxçkæÄ ÚkkÞ
íku «kÚkr{f ykð~Þfíkk Au. {kxu ÃkwLk: «Úk{ [k÷eMk [kuÃkkELkwt {Lkku{tÚkLk fhku yLku
ÃkAe  s ykøk¤ ðÄku.

÷kuf [kiË {kÞkLkku VtË, Mknw A÷íkýk yu çktÄ >
Mk{ßÞk rðLkk Mknwyu ytÄ, íkkhík{ funuMku Mknw MkLktÄ >>42>>

yk [kiË÷kufLkwt çkúñktz {kÞkLkku yuf VtËku s Au! yu{ktLkk Mkðuo
çktÄLkku Ãký {kÞkLkk A¤fÃkxLke s ÷e÷k Au! íkuLkk Ar÷Þk Mð¼kðLku Lk
Mk{sLkkh Mkki fkuE ytÄ yux÷u fu y¿kkLke s òýðk! yk Mkðuo çkkçkíkkuLkwt
rðøkíkðkh, MktÃkqýo íkÚkk MkeÄwtMkkËwt MÃküefhý íkkhík{ðkýe îkhk ÚkE s
sþu.

Lknª hk¾qt MktËun yuf, ÃkiÞk fkZqt MknwLkk Auf >
yk ðkýe ÚkkMku yrík rðMkuf, fnqt ÃkkhLkk Ãkkh rððuf >>43>>

©e ELÿkðíkeS fnu Au fu, “nu MkkÚkS! ykÃkLkku fkuEÃký

«fkhLkku MktþÞ çkkfe Lkrn hk¾wt. ©e ÄýeSLke f]ÃkkÚke nwt ykÃkLke Mk{ûk
Mkðuo çkkçkíkkuLkwt Ãkqýoík: (ykrËÚke ytík MkwÄeLkwt) MÃküefhý fhe ËEþ. yk
íkkhík{ðkýeLkku íkku nS ½ýku çkÄku rðMíkkh ÚkðkLkku Au. nwt ykÃk Mkki Mk{ûk
ûkhLke Ãkkh yûkh íkÚkk yûkhÚke Ãkkh yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ ÄýeSLkk
Ãkh{Äk{Lke yuf-yuf çkkçkík MÃkü fhe ËEþ.”

1.6 Mkki MkkÚk {¤eLku Mkkt¼¤ku : ©e ÄýeSLku yku¤¾e ÷ku!

Lk funuðkÞ {kÞk {ktnU yk ðkýe, Ãký MkkÚk {kxu fnuðkýe >
MkkÚk ykðMku YËu yktýe, íku {U Lkunu[u fÌkqt òýe >>44>>

ðkMíkð{kt, yk y¾tzðkýe yk {kÞkLkk «Ëuþ{kt fnuðkÞ íkuðe Au
s Lkrn! MktMkkhe Sðku {kxu yuLku ÞÚkkÚkoYÃk{kt økúný fhðkLkwt ¾wçk s
{w~fu÷ Au. Ãkhtíkw, MkwtËhMkkÚkS, fu su yk {kÞkLkku ¾u÷ òuðk {kxu y¾tz
Ãkh{Äk{Úke yðíkhu÷ Au, ¾kMk íku{Lkk {kxu s íku fnuðkE hne Au.
Äk{Lkk Mkki MkwtËhMkkÚkS yk ðkýe Mk{SLku íkuLku ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt yð~Þ
økúný fhþu yLku ©e [hýku{kt ykð~ku. nu MkkÚkS! yu ðkík rLkrùíkYÃku
òýeLku s {U íku fnuðkLkwt Wr[ík {kLÞwt Au.

¼khu ð[Lk Au rLkhÄkh, MkkÚk fhMku yun rð[kh >
òu Lk fnqt MkíkLkku Mkkh, íkku fu{ MkkÚk ÃkkunkU[Mku Ãkkh >>45>>

çku~kf, yk íkkhík{ðkýeLkkt ð[Lkku yríkMkkhøkŠ¼ík {nk{q÷kt íkÚkk
yMkkÄkhý fûkkLkkt Au. fkhý fu íku nË(rLkhkfkh)Úke Ãkkh çkunË
(Þkuøk{kÞk) íkÚkk íkuLkkÚke Ãký Ãkkh yûkh-yûkhkíkeík Ãkh{Äk{Lkk y¾tz
Mkw¾kuÚke ÃkrhÃkqýo Au. Ãkh{Äk{Lkk rLkMçkíke çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚk íkuLkwt
ykí{-{tÚkLk yð~Þ fhþu s. fËkr[íkT {kun-rLkÿkLkk «¼kððþ fkuEfLku
yk ðkýe Xef Lkrn Ãký ÷køku; Ãkhtíkw, òu nwt yk þkïík MkíÞLkk MkkhLku
ÞÚkkÚkoYÃku ÔÞõík Lk fhe ËWt íkku ÃkAe Mkki MkwtËhMkkÚk ÃkkuíkkLkk {q¤ðíkLk
ÃkkAk þe heíku sE þfþu?
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Mkk¾e - MkkÚk {÷eLku Mkkt¼÷ku, òøke fhku rð[kh >
suýu ysðk÷qt yk fhÞqt, Ãkh¾ku ÃkwY¾ yu Ãkkh >>46>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ík{u Mkki ¼uøkk {¤eLku æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤ku.
íÞkhçkkË, yk ð[LkkuLkwt {LkLk fhe íkÚkk rLkrËæÞkMkLkÚke çkkuÄ ÷ELku,
òøk]ík ÚkELku yu çkkçkíku rð[kh fhku fu su ÃkkhÃkwÁ»k yûkhkíkeík Äk{Äýe
©e «kýLkkÚkSyu yk òøk]íkçkwræÄLkwt ¿kkLk yÃkeoLku ykÃkýk ytík:fhýLkwt
ytÄkÁt Ëqh fÞwO Au, íku{Lke yku¤¾ký fhe ÷ku.

ykÃký nS LkÚke yku÷ÏÞk, swyku rð[khe {Lk >
rðrðÄ Ãkuhu Mk{ÍkrðÞkt, yLku fne rLkÄ íkkhík{ >>47>>

ykÃk Mkki {Lk{kt økt¼ehíkkÃkqðof rð[khe òuþku íkku yu çkkçkíkLkku
MÃkü ynuMkkMk ÚkE sþu fu ©eÄk{ÄýeSyu íkku ykÃkýLku rððÄ heíku
Mk{òðeLku, ykÃkýe ykí{Mkkûke ÃkwhkðeLku, y¾tz íkkhík{¿kkLkLkku y{wÕÞ
¾òLkku ¼ux fhe s ËeÄku Au. íku{ Aíkkt, nfefík yu Au fu ykÃkýu nS
Ãký íku ©e«kýLkkÚkSLke - MkíkTøkwÁSLkk ytík:MÚk MðYÃkLke - ðkMíkrðf
yku¤¾ký fhe þõÞkt LkÚke!

rLkík «íku Mknw MkkÚkLku, ðk÷kuS rËyu Au yu Mkkh >
ËÞk fheLku ðhýðu, ykÃký ykøk÷ ykÄkh >>48>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ÞkË fhku! ykÃkýk Ônk÷k ©e«kýLkkÚkS
MkËTøkwÁ Äýe ©eËuð[tÿSLkk íkLk{kt rçkhks{kLk ÚkELku rLkíÞ-rLkÞr{íkYÃku
ykÃkýk Mkki Mk{ûk fuðe yrík rðþu»k f]Ãkk fheLku íkkhík{¿kkLkLkwt Mkkhíkíð
ðýoðíkk níkk.

ð]síkýe ÷e÷k fne, ð÷e rðMku¾u hkMk >
©eÄk{ íkýk Mkw¾ ðhýðu, rËyu rLkÄ «kýLkkÚk >>49>>

MkËTøkwÁSyu yrøkÞkh ð»ko yLku çkkðLk rËðMkLke ðús÷e÷k yLku
íkuLkkÚkeÞu [rZÞkíke yuðe y¾tz ð]tËkðLkLke Þkuøk{krÞf hkMk÷e÷kLkwt ðýoLk

Ãký fÞwO. nðu, yk çktLLku ÷e÷kyku MkkÚkuLkk MktçktÄku Mk{òðeLku ykÃkýk Mkki
Mk{ûk íku çktLku ÷e÷kykuÚke Ãkhu yuðk ©e Ãkh{Äk{Lkkt y¾tz Mkw¾kuLkku
¾òLkku Ãký yu s «kýLkkÚkS ykÃke hÌkk Au!

nðu yun Äýe fu{ {qrfyu, ð÷e ð÷e fhku rð[kh >
{q÷ çkwÄ [uíkLk fhe, Äýe yku÷¾ku yk ðkh >>50>>

nu MkwtËhMkkÚkS! nðu, yk «fkhLkkt y¾tz Mkw¾kuLkk Ëkíkkh yuðk
«økx ÄýeLke yðøkýLkk þe heíku fhe þfkÞ? yu çkkçkíku ík{u ðkhtðkh
rð[kh fhku. nðu, ykÃk Mkki rðLkk rð÷tçku ÃkkuíkkLke {q¤çkwræÄLku ðkhtðkh
òøk]ík fheLku yºku ÃkÄkhu÷ Äk{ÄýeSLku yku¤¾e ÷ku.

yk òuøkðkE Au òøÞk íkýe, yLku rð[kh {knU Mk{Íý >
su Mk{Íku íku òøkòu, Ãký yk yðMkh yhÄku r¾ý >>51>>

ík{Lku «kó ÚkÞu÷ yk {nk{q÷ku yðMkh ykí{òøk]rík {kxuLkku Au.
Äk{ÄýeSLkkt ð[LkkuLkku rð[kh fhe íkuLku ÞÚkkÚkoYÃku Mk{sðkLkku yk Mk{Þ
Au. suLku Ãký yk y¾tz Mkw¾kuLke ðkík Mk{òE økE nkuÞ, íku Mkki Mkíðhu
òøk]ík ÚkE òyku!  fkhý fu «kÃík ÚkÞu÷ yk yðMkh, fnuíkkt fu yk
{kLkðËun, yk MkËTøkwÁ, yk íkkhík{¿kkLk yLku yk fr¤Þwøk - yk [khuLkku
Þkuøk {kºk yÄoûký Ãkqhíkku s Au!

ykøku Äýe ÃkÄkhÞk y{{kt, y{u fhe Lk MkõÞk yku÷¾ktý >
yu rLk¾hÃkýu rLkÄ rLkøk{e, ÚkE íku yrík ½ýe nktý >>52>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yk Ãknu÷kt Äk{ÄýeS ykÃkýk Mkki ðå[u ©e
Ëuð[tÿSLkk íkLkLkk {kæÞ{Úke ÃkÄkhu÷k. Ãkhtíkw, ykÃkýu íku{Lke Ãkqýo
Ãknu[kLk Lk fhe þõÞk. ¼ú{ýk yLku ÷kÃkhðkneLku fkhýu ykÃkýu nkÚk{kt
ykðu÷ y{qÕÞ yðMkhYÃke ¾òLkku økw{kðe ËELku Ãknu÷k Ãký ¾qçk {kuxe
¾kux ¾kÄe Au!
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ykÔÞk Äýe Lk yku÷ÏÞk, y{u ¼qÕÞk yuýe ¼ktík >
rðLkk rð[khu Lk Mk{ßÞk, rLkøk{e rLkÄ MkkÏÞkík >>53>>

ykÃkýu yuðkt íkku ¼qÕÞkt fu Mkk{uÚke ykðu÷ ÄýeLku Lk yku¤¾e
þõÞkt! yuu çkkçkíku økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh s Lk fÞkuo. íkuÚke íku{Lke nÞkíke{kt
íku{Lku Mk{S þõÞk Lkrn! yk{, ykÃkýu MkkûkkíkT ÃkÄkhu÷ ÄýeYÃke y¾tz
rLkrÄ ¾kuE çkuXkt!

[k÷ - òu yu rð[krhyu yuf ð[Lk, íkku y÷økkt Úkiyu ÃkkMkuÚke fu{ >
Ëesu «Ër¾ýk hkík Lku rËLk, fesu Vuhku MkwV÷ ÄLk ÄLk >>54>>

nðu, òu ykÃkýu íku{Lkk yuf Ãký ð[LkLkku økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh
fheyu, íkku íku{Lkkt ©e [hýkuÚke y÷øk ÚkE s ~ke heíku þfeyu? nðu íkku
çkMk, hkíkrËLk íku{Lke s «Ërûkýk yux÷u fu íku{Lkwt s r[íkðLk fhíkk
hneyu yLku yk òøkýeLkk çkúñktzLkku ykÃkýku Vuhku MkV¤ fhe ÄLÞ ÄLÞ
ÚkE sRyu!

1.7 ÃkíktrøkÞkLke fwhçkkLke yLku {kA÷eLkku rðhn

Ëeðu xkÕÞku ßÞkhu MkwtLk Mkkunkøk, íÞkhu Ãkíktøk ÃkkBÞku ðuhkøk >
fkt ÍtÃkkðe yku÷ðu ykøk, fkt fkÞkLkku fhu íÞkøk >>55>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yk áüktíkÚke rðhnLkku «¼kð Mk{S ÷E shk
rð[khku! ßÞkhu ËeÃkfLkku «fkþ ÃkíktrøkÞkLkk MkwnkøkLkk «ríkfYÃk
ytÄfkhLkku Lkkþ fhe Ëu Au, íÞkhu rðhnÚke Ãkerzík ÃkíktrøkÞk{kt yux÷ku
çkÄku «çk¤ ðihkøÞ ¼kð «økx ÚkkÞ Au fu íkuLke ÃkkMku {kºk çku s rðfÕÃk
hnu Au : íku fktíkku ËeÃkfLke ßÞkuík{kt ÍtÃk÷kðe íkuLku çkwÍkðe Ëu Au, yÚkðk
íkku íku{kt çk¤e sE ÃkkuíkkLke fkÞkLkku íÞkøk fhe Ëu Au!

swyku Sðíkýe yu heík, Lkð {qfu ytÄuhLke «eík >
Äýe y{khku yAhkíkeík, y{u íkkunu Lk Mk{ÍÞk Ãkíkeík >>56>>

nu MkkÚkS! swyku íkku ¾hk! yuf ÃkíktrøkÞk suðk Ãkk{h SðLke

«eíkLke heíkLku yÚkkoíkT, íkuLke hnuýeLku! íku ÃkkuíkkLkk Mkwnkøk Mk{kLk ytÄfkhLke
«eík fËeÞu síke fhðk íkiÞkh LkÚke nkuíkwt. ßÞkhu ykÃkýLku y¾tz Mkwnkøk
çkûkLkkh Äýe íkku MðÞt yûkhkíkeík ©e hksS {nkhks Au!  ykÃkýu
yux÷kt yÄ{ yLku Ãkríkík çkLke økÞkt Aeyu fu ykx÷wtÞu Mk{S þõÞkt
Lkrn! ykÃkýLku ÄýeLkku rðÞkuøk ftE MkkÕÞku Lkrn.. çkMk ykÃkýu íkku
{kÞk{kt s {Mík hÌkkt!

nðu ½h {ktnU Ÿ[qt fu{ òuMkqt, ntMke fne ðkík Lk fhe ðhMkqt >
yu Äýe rðLkk fuLku yLkwMkhMkqt, nðu y{u hkuE hkuELku {hMkqt >>57>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yLkkÞkMku «kÃík ÚkÞu÷k ©e ÄýeSLku ykÃkýu
Lkrn yku¤¾e þõÞk. íku{Lke MkkÚku «u{Ãkqðof ykÃkýu {eXe {Äwh ðkíkku
Ãký Lkk fhe þõÞk! òu ykÃkýu {q¤Äk{Lke «eíkLke heík Lkrn rLk¼kðeyu
íkku Ãkh{Äk{{kt òøÞk ÃkAe ©e ÄýeSLku fÞk {w¾u «ýk{ fheþwt?
yûkhkíkeík ÄýeS rMkðkÞ ykÃkýku yLÞ fkuE ykþhku s LkÚke hÌkku.
nðu íkku çkMk ykðu÷ yðMkh ÔÞÚko{kt økw{kðe ËuðkLkk Ãkùk¥kkÃkLkk Ëw:¾{kt
LkÄrýÞkíkkLke su{ hkuE hkuELku {]íÞwLku þhý ÚkðkLkku s ðkhku ykðþu!

yu y{khe ðeíkfLke rðÄ, {qLku {hze feÄe çkuMkwÄ >
y{Lku AuíkhÞk yuýe çkwÄ, íkku økE y¾tz y{khe rLkÄ >>58>>

nu MkwtËhMkkÚkS! {kÞkyu ÃkkuíkkLkk A÷ îkhk {khk r[¥k{kt «ðuþ
fheLku {khk {LkLku {hze Lkkt¾e, íkuLku ¼úr{ík fhe ËELku, {khe MkwÄçkwÄ
nhe ÷E  {Lku çku¼kLk s fhe ËeÄe.  {Lku MkËTøkwÁ ÄýeSLkkt
©e[hýkuÚke rð{w¾ fhe, yuLke fÃkxe çkwræÄyu {Lku yuðe heíku íkku Auíkhe
÷eÄe fu suÚke nwt nkÚk{kt ykðu÷ y¾tz Äk{Äýe MkËTøkwÁYÃke yrð[¤
MktÃkr¥k økw{kðe çkuXe! yk  «fkhLke {khe ÃkkuíkkLke ðeíkf Au.

òu Ãkkýeð÷ y÷økkt òÞ, íkku r¾Lk{kºk ðhMkkt Mkku ÚkkÞ >
Äýe rðLkk fu{ hnuðkÞ, òu fktEf rLkÄ yku÷¾kÞ >>59>>

nu MkwtËhMkkÚkS! òu {Lku Äk{Äýe MkËTøkwÁYÃke y¾tz rLkrÄLke
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Úkkuzef Ãký yku¤¾ký ÚkE òÞ íkku ÃkAe ykðk «ký«eík{ rðLkk þe heíku
hne þfkÞ? yuf Ãk¤ {kºkLke swËkE Mkku ð»kkuo sux÷e ðMk{e ÷køku!

{eLk s÷ rðLkk suýe yËkÞ, ytíkh ðún Lk ¾{kÞ >
íkku ðún ykÃký fu{ MkunuðkÞ, òu yuf ÷ðku Mk{ÍkÞ >>60>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ÃkkuíkkLkk «ký Mk{kLk s¤Úke rð¾wxe Ãkzu÷e
{kA÷e íkku s¤Lkku rðÞkuøk MknLk Lk fhe þfðkÚke íkhVzeLku «ký íÞkøke
Ëu Au. òu ykÃkýLku Ãký «ký«eík{Lke Ãkh{ «erík MktçktrÄík yufkË ð[Lk
ÞÚkkÚko{kt Mk{òR økÞwt nkuík, ykÃkýLku Úkkuzku Ãký ykí{çkkuÄ ÚkE økÞku
nkuík íkku ykÃkýkÚke MkíkTøkwÁ Äýe©e Ëuð[tÿSLkku rðhn ûký{kºk {kxu Ãký
þe heíku Mkne þfkík?

y{u ðún ÄýeLkku ¾BÞk, su rËLk ð]Úkk rLkøkBÞk >
y{u ¼h{ {ktnU ¼BÞk, òu yøkLke ðún Lk ËBÞk >>61>>

ykÃkýu ©eÄýeSLke swËkELkku rðhn MknLk fhe þõÞkt, fkhý fu
íku{Lke nÞkíke ËhBÞkLkLkk rËðMkkuLku ykÃkýu rðLkk Ãknu[kLku ÔÞÚko{kt s
økw{kðe ËeÄk níkk! íku{Lke swËkELkk rðhnkÂøLkÚke ykÃkýu ËunË{Lk Lk
fhe þõÞkt fkhý fu ykÃkýu {kºk {kÞkLkk ¼ú{{kt s ¼xfíkkt hÌkkt!

Mkk¾e- yuýu {kunu {knqt fhÞk, fhe Lk MkõÞk rð[kh >
MkwLkkE ykðe MknwLku, íkku ykzku ykÔÞku MktMkkh >>62>>

{kÞkLke yk {kunðþ ÂMÚkríkLku ÷eÄu ykÃkýu MkËTøkwÁ ÄýeSLkk
©e{w¾Úke «ðkrník ©eÄýeSLkkt ð[Lkku Ãkh økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh s Lk
fhe þõÞkt yLku ykÃkýu rLkcwh ðíkkoð fhe íku{Lku yríkþÞ Ëw:¾e fÞko.
Mkki MkwtËhMkkÚkLku ¼ú{YÃke {kÞkLkwt ½uLk yuðwt íkku [Zâwt fu Mkki ©eÄýeSÚke
rð{w¾ ÚkE çkuXktt. yk{ {kÞk MkkiLkk {køko{kt ykze ykðe çkuXe.

òu rðÄ ÷nwt ð[LkLke, íkku MktMkkh y{Lku Mkqt >
yuLkwt fktE [k÷u Lknª, òu yku÷¾qt ykÃkkuÃkqt >>63>>

òu ÄýeSLkk yuf Ãký ð[LkLkku Mkkh økúný fhe ÷eÄku nkuík íkku
ÃkAe yk {kÞkLke þwt íkkfkík níke fu ykÃkýk {køko{kt ykzu ykðíke? òu
ykí{-Ãknu[kLk ÚkE økE nkuík fu nwt Äk{ÄýeLke ytøkLkk ykí{k Awt, íkku
ÃkAe yk {kÞkLkwt þwt çk¤ [k÷e þfík?

1.8 òýeLku fhu÷ yÃkhkÄLke ÔÞÚkk

ykøk÷ yu{ fÌkwt Au, su yktÄ÷ku [k÷u Mkne >
ßÞkhu ¼xfu ¼eík rLk÷kx{kt, ríknkt ÷øku Ëu¾u Lknª >>64>>

yøkkW ÚkE økÞu÷k Mktíkkuyu Ãký áüktík îkhk Mk{òÔÞwt Au fu
yktÄ¤ku {kýMk Ãký [k÷e íkku þfu s Au. Ãkhtíkw ßÞkt MkwÄe íkuLkwt fÃkk¤
¼ªík{kt ¼xfkíkwt LkÚke, íÞkt MkwÄe íkuLku ðkMíkrðf {køkoLkwt íkÚkk Mk÷k{íkeÃkqðof
[k÷ðkLkwt ¿kkLk Úkíkwt LkÚke.

íku íkkt y{Lku yLkw¼ÔÞwt, y{u íkkunu Lk òýe MkLktÄ >
½Lk ÷køÞku fÃkk÷{kt, y{u íkkunu ytÄLkk ytÄ >>65>>

ykt¾kuÚke òuE þfLkkh y{Lku Ãký yuf ytÄLku ÚkkÞ íkuðku s
yLkw¼ð ÚkÞku. AíkktÞu y{u {kÞk íkÚkk ÄýeLkk ¿kkLkLke nfefík Mk{ßÞk
Lknª. fÃkk¤{kt sçkhsMík ½k ÷køkðk Aíkkt y{u Aíke ykt¾u ytÄ s
hÌkkt - y{u òøÞkt s Lknª! yÚkkoíkT, MkíkTøkwÁSLkk MðYÃk{kt
Äk{ÄýeSLke çkuXf nkuðkLke Ãknu[kLk nkuðk Aíkkt íku{Lku MkðoMð Mk{ŠÃkík
ÚkðkLkku MkuðkLkku yðMkh økw{kðe çkuXk!

ykt¾kt íkkunu Lk W½ze, ðk÷u fne yLkuf rðÄ >
ytÄ y{u yuðkt ÚkÞkt, rLkøk{e çkuXk rLkÄ >>66>>

Ônk÷kSLke rðrðÄ «fkhLke ðkýe Úkfe y{Lku þkçËçkkuÄ íkku
ÚkÞku, Ãký MkkûkkíkT-«çkkuÄ Lk ÚkðkÚke y{khe ytíkhLke ykt¾ku Lk W½ze.
suÚke {kÞkLkk «¼kð{kt y{u yuðkt ytÄ hÌkkt fu suÚke Äýe ©e
Ëuð[tÿSLkk Äk{øk{Lk (Mktðík 1712) MkkÚku s ykÃkýu íku{ýu çkûku÷e
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y¾tz rLkrÄ ¾kuE çkuXkt!

ytÄLku ykt¾ YËu íkýe, Ãký y{Lku {ktnU Lk çkknuh >
íkku rLkÄ ¾kuE nkÚkÚke, òu feÄku Lknª rð[kh >>67>>

yufðkh ¼xfkÞk ÃkAe yktÄ¤ku ÔÞÂõík íkuLkku rð[kh fheLku
MkkðÄkLk ÚkE òÞ Au. íkuLkkt [{o[ûkw íkku çktÄ nkuÞ Au Ãký ytík:[ûkw
¾wÕ÷kt nukE íku ykðLkkh ÃkrhÂMÚkrík rðþu Mkíkík Mkòøk hnu Au. Ãkhtíkw
y{khe íkku ytík: íku{s çkkÌk yu{ çktLku [ûkwyku Vqxe Au! nkÚk{kt ykðu÷ku
y{wÕÞ yðMkh y{u økw{kðe ËeÄku fkhý fu ÄýeSLkkt ð[Lkku Ãkh y{u
rçkÕfw÷ rð[kh s Lk fÞkuo.

[k÷- ytÄLku ykt¾ YËu íkýe nkuÞ, Ãký y{Lku Lkð ËeMku fkuÞ >
y{u íkku hÌkk rLkÄ ¾kuÞ, xktýu ¼qÕÞk Mkqt ÚkkÞ hkuÞ >>68>>

ÃkkuíkkLku ykt¾ku LkÚke yu nfefík Mk{SLku ytÄ ÔÞÂõík íkku íkuLkk
yLÞ ytøkkuLku Mkíkfo hk¾e òøk]ríkÃkqðof [k÷íkku nkuÞ Au. Ãkhtíkw y{khe íkku
çktLku ykt¾ku Vqxe økE Au. yk{, ÷kÃkhðkne{kt y{u íkku y¾tz rLkrÄ
økw{kðe çkuXkt Aeyu. nðu yðMkh [kÕÞku økÞk ÃkAe hzðkÚke þwt VkÞËku?

økyu yðMkh Mkqt ÚkkÞ ÃkAu, ÄLk økyu nkÚk Mknw ½Mku >
{ktnU nktý çkknuh Mknw nMku, íku íkku {ktnULke {ktnU hzMku >>69>>

ykðu÷ yðMkh nkÚkÚke rLkf¤e økÞk çkkË ÃkMíkkðku fhðkÚke þwt
÷k¼? yçk ÃkAíkkÞu nkuík õÞk, sçk r[rzÞk [wøk økE ¾uík! ÄLk MktÃkr¥k
÷qtxkE økÞk çkkË íkku Mkki fkuELku nkÚk ½MkðkLkku, yÚkkoíkT ÃkMíkkðkLkku s ðkhku
ykðu Au. nkÚk ykðu÷ yðMkh [qõe sðkÚke ÃkkuíkkLku ÚkÞu÷ LkwfMkkLkLke
{LkkuÔÞÚkk MktMkkhLkk ÷kufkuLku ¾çkh Ãkzeu òÞ íkku íkuyku nMku. {kxu, íku
AwÃkkðe hk¾ðk {kxu íkku nðu ytËhkuytËh s YËLk fhíkk hnuÔkwt Ãkzþu!

MkkÚk yu Ãkuh y{Mkqt ÚkE, rLkÄ nkÚk ykðe fhe økE >
rËLk ½ýkt y{ {ktnU hne, Ãký y{u ËwüU òýe Lknª >>70>>

nu MkkÚkS! ykÃkýe MkkÚku WÃkhkuõík fÌkk «{kýu s ½xLkk çkLke
Au. ykÃkýLku «kÃík ÚkÞu÷ ÄýeYÃke MktÃkr¥k ykÃkýe çkuËhfkheLku ÷eÄu
ykÃkýk nkÚk{ktÚke Mkhe økÞku! íkuyku y{khe MkkÚku MkËunu ½ýk çkÄk rËðMkku
hÌkk, íku{ Aíkkt íku{ Aíkkt y{u y{khe ËwüíkkLku ÷eÄu íku{Lke ðkMíkrðf
yku¤¾ký fhe þõÞkt Lkrn!

Ëwh{íke fhu íku{ feÄqt, y{]ík Zku÷eLku rð¾ ÃkeÄqt >
Äýe Mkunusu ykÔÞk Mkw¾ Lk ÷eÄqt, fkhs fkuE Lkð rMkæÞqt >>71>>

Ëw{orík ÔÞÂõík fhu íkuðku ðíkkoð y{u fÞkuo. yuf {q¾oLke su{ y{u
y{]ík Zku¤eLku rð»k ÃkeÄwt. Mkns heíku {khk ÓËÞYÃke Mkw¾MkußÞk Ãkh
ÃkÄkhu÷ ÄýeSLkwt y¾tz Mkw¾ síkwt fÞwO yLku Ëw:¾YÃke {kÞkLku ykðfkh
ykÃÞku! yk{, y{khk {LkLkwt Äkhu÷wt fkuEÃký fkÞo rMkæÄ Lk ÚkE þõÞwt.

nðu yu Ëw:¾ fuýu frnyu, ytøk {ktnU ykík{ Mkrnyu >
feÄqt ÃkkuíkkLkwt ÷rnyu, nðu Ëku»k fkuýu Ëiyu >>72>>

nðu, òýeçkqÍeLku fhu÷k yk yÃkhkÄLke ÔÞÚkkLke fÚkk fkuLku
fneyu? nðu íkku çkMk, ykÃkýu Ãkkuíku s (yk þhehLkk ytøkku, {Lk, Sð
íku{s ykí{kyu) yuLku Mkne ÷uðwt hÌkwt. nkÚkLkkt fÞkO niÞu ðkøÞkt Au! {kxu,
nðu íkku {kºk ÃkkuíkkLkkt s f{kuoLkwt ykí{rLkheûký fheyu. ykÃkýe yk ÔÞÚkk
{kxu yLÞ fkuELku Ëkur»kík XuhkððkLkku «&™ s LkÚke WËT¼ðíkku.

íkkunu Ärýyu nkÚkÚke {qfe Lknª, íkku ð÷e ykÃký{kt ykÔÞk Mkne >
yu rLkÄ {w¾Úke Lk òÞ fne, su yktnª y{ QÃkh ËÞk ÚkE >>73>>

ðkhtðkh ¼q÷ku fhðk Aíkkt ÄýeSyu ÃkkuíkkLke ‘ytøkLkk Lkkh’
Mk{SLku {khku nkÚk Akuzâku Lknª yLku íkuyku VheÚke ykÃkýk Mkki ðå[u
ÃkÄkÞko Au. íku{Lkk ËÞkøkwýLkwt ðýoLk {khk Mð{w¾u ÚkE þfu íku{ Au s
Lknª.
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ÄLk økÞqt íku ykÔÞqt ð÷e, økÞku ytÄfkh Mknw x÷e >
Mkw¾Lkk Mkkøkh {ktnU øk÷e, yuLku çkeòu Lk Mkfu fkuyu f÷e >>74>>

økw{kðe ËeÄu÷ MkËTøkwÁ ©e ÄýeSYÃke íkÚkk íkkhík{ ¿kkLkYÃke
y¾tz ÄLk ÃkwLk: «kÃík ÚkÞwt. íkuLkkÚke y¿kkLkYÃke ytÄfkh yux÷u fu
{kÞkLkku «¼kð Ëwh ÚkE økÞku. yuLkkÚke nwt Ãkh{Äk{Lkk y¾tz Mkw¾Lkk
MkkøkhLkk ykLktË{kt økhfkð ÚkE økE. yk yLkw¼ðøkBÞ Mkw¾Lke rðøkík
{khk rMkðkÞ çkeò fkuELku Ãký Mk{òÞ íku{ LkÚke.

nðu {U Mkw¾ y¾tz ÷eÄkt, {LkLkk {LkkuhÚk MkeÄkt >
ðk÷u ykÃk Mkhe¾zk feÄkt, V÷ ðktAkÚke yrÄf ËeÄkt >>75>>

nðu, {U Ãkh{Äk{Lkk y¾tzMkw¾kuLkku ykLktË {kÛÞkuu. {khk {LkLkk
Mk½¤k {LkkuhÚkku Ãkqýo ÚkÞk. yux÷wts Lkrn, Äk{Äýeyu íkku {Lku ÃkkuíkkLkk
Mk{kLk s çkLkkðe ËeÄe! {khe yÃkuûkkyku fhíkkt yLkuf ½ýkt Mkw¾ku {Lku
çkrûkMk fÞkO.

Mkk¾e - f]Ãkk feÄe yrík ½ýe, ð÷e ykÔÞk íkífk÷ >
íkuns ðkýe Lku íkuns [h[k, «u{ íkýe hMkk÷ >>76>>

MkËTøkwÁ ÄýeSyu {khk WÃkh yux÷e çkÄe f]Ãkk ðhMkkðe fu
ð¤e ÃkkAk íkwhík s ÃkÄkÞko. Ãknu÷ktLke su{ s «u{hMk ¼Þko ðkýe-ð[Lkku
íkÚkk Ãknu÷ktLkk suðe s hMkk¤, «u{{Þe [[ko îkhk ÄýeS ÃkwLk: (©eS
Úkfe) ykLktËhMk ÃkehMkðk ÷køÞk.

ð÷e ð[Lk Mkkunk{ýkt, ð÷e ðhýð Lke rðÄ rðÄ >
ykÔÞk íku ykLktË yrík ½ýu, ÕÞkÔÞk íku Lkunu[÷ rLkÄ >>77>>

©e ÄýeS ÃkwLk: Ãknu÷ktLkk suðkt s {Lk¼kðLk ð[Lkku îkhk
ðirðæÞMk¼h rð»kÞðýoLk yLku Ãkh{Äk{Lke y¾tz rLkrÄ ÷ELku ÃkÄkÞko
Au, suLkkÚke y{ Mkki{kt yrík ½ýku ykLktË WíMkkn ðíkkoE hÌkku Au.

yu rLkÄ rLkh{÷ yrík ½ýe, rËyu MkkÚkLku Mkkh >
fku{÷ r[ík fhe ÷ersyu, su{ YËu hnu rLkhÄkh >>78>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yk ðkýe Ãkh{Äk{Lkk y¾tz ¿kkLkLke rLkrÄ Au,
su yíÞtík rLk{o¤ Au. ©e ÄýeS Mkki MkwtËhMkkÚkLku Mkðo MkkhLkk MkkhYÃk
çkuþf nfefíkku Mk{òðe hÌkk Au. yu{Lke ðkík r[¥kLku yíÞtík fku{¤
fheLku, yÚkkoíkT, yr¼{kLk, yntfkh, fk{, ¢kuÄ, {Ë, {kun, {{íkk,
÷ku¼, E»kko, îu»k ykrËÚke {wõík ÚkELku økúný fhku suÚke íku Ãkh{rLkrÄ
ÌËÞMÚk ÚkE òÞ.

Ãk[ðeMk Ãk¾ Au ykÃkýk, íku{k fesu htøk rð÷kMk >
«økx fÌkk Au ÃkkÄhk, ík{u økúnòu Mknw MkkÚk >>79>>

nu MkkÚkS! Ãkh{Äk{Lkk Ãk[eMk Ãkûkku, su ykÃkýk ykLktËrðnkhLke
rËÔÞ ¼qr{fkyku Au, íkuLku æÞkLk{kt hk¾e [[ko, r[íkðLk íkÚkk Mkuðk îkhk
nhnt{uþ íkuLkku hMkkLktË ÷qtxíkk hneyu. ykÃkýk MkËTøkwÁ ÄýeSyu yk Mkðuo
ÃkûkkuLkwt MÃkü íku{s rðMík]ík ðýoLk Ãknu÷kt Ãký fhu÷ Au. {kxu, ykÃk Mkki
íkuLku ykÃkLkk niÞk{kt økúný fhku.

Äk{ ík÷kð fwtsðLk skunit, {krýf LknuhU ðLkfe Mkkunit >
Ãkrù{ [kiøkkLk çkzkuðLk frnyu, Þkut Ãkw¾hks s{wLkkS ÷rnyu >
ykXktu Mkkøkh ykX rs{efu, Þu Ãk[eMk Ãkûk Äk{ÄLkefu >>

ykÃkýq ÄLk íkkt yun Au, su rËyu Au ykÄkh >
h¾u yÄr¾ý ík{u {qfíkkt, ðk÷ku fnu Au ðkhtðkh >>80>>

ykÃkýwt ðkMíkrðf ÄLk íkku Ãkh{Äk{Lkk yk Ãk[eMk ÃkûkkuLkwt Mkw¾ s
Au, su ykÃkýk «kýkÄkh ©eÄýeS ykÃkýLku ykÃke hÌkk Au. ©e
Ônk÷kS ykÃkýLku ðkhtðkh fne hÌkk Au fu nu MkkÚkS! ík{u h¾u yÄoûký
{kxu Ãký yk Mkw¾Lku Akuzíkk!

Ãk¾ Ãk[ðeMk Au yrík ¼÷k, Ãký yu Au ykÃkýku Äh{ >
MkkÏÞkík íkýe Mkuðk fersyu, yu YËu hk¾òu {h{ >>81>>
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©e hksSLkk Ãk[eMk ytøk MðYÃk Ãkh{Äk{Lkk Ãk[eMk Ãkûk íkku
yrík Mkw¾ËkÞe Au s. yu{Lkwt íkÚkk Lkqhe Þwøk÷MðYÃkLkwt rLkíÞ r[íkðLk –
MkuðLk fhíkk hnuðwt yu íkku ykÃkýwt {q¤ fíkoÔÞ yux÷u fu ykÃkýku Ä{o Au
s; Ãkhtíkw MkkÚku MkkÚku ykÃkýk ÓËÞ{ktÚke MkkûkkíkT - «økx MkËTT TøkwÁ MðYÃkLke
Mkuðk fhðkLkku {{o fËeÞu ¼q÷kÞ Lknª íkuLkwt rðþu»k æÞkLk hk¾òu.

r[ík QÃkh ð÷e [kr÷yu, Äýe íkýu ð[Lk >
yu ðkýe ík{u r[¥k Ähku, nqt fnqt Aqt áZ fhe {Lk >>82>>

nu MkkÚkS! ÄýeSLkkt ð[Lkku yÚkkoíkT íku{Lkk r[¥kLke ðkíkkuLku
ÓËÞMÚk fhe íkuLkk Ãkh Ãkqýoík: y{÷ fhku íkÚkk SðLkLke hnuýe{kt Wíkkhe
÷ku. ykí{Mkkûke îkhk {khk {LkLku çkhkçkh ÿZ fheLku s yk ðkík nwt
ík{Lku fne hnu÷ Awt. {kxu, yk ðkýe-ð[LkLku ©æÄkÃkqðof r[¥k{kt Ähku.

ËE «Ër¾ýk yrík ½ýe, fYt Ëtzðík Ãkhýk{ >
Mknw MkkÚkLkk {LkkuhÚk Ãkqhòu, {khk Äýe ©e Äk{ >>83>>

nu Äýe! yrík ¼kðÃkqðof ykÃkLke Ãkrh¢{k fhe ykÃkLkkt ©e
[hýku{kt Mkküktøk ËtzðíkT «ýk{ fhe «kÚkoLkk fÁt Awt fu “nu {khk
Äk{Äýe! ykÃk Mkðuo MkwtËhMkkÚkSLke {Lkkufk{Lkkyku ÃkrhÃkqýo fhòu.
ykÃkLku yux÷e Lk{ú rðLktíke Au.”

{LkLkk {LkkuhÚk Ãkqhý feÄkt, {khk yLkuf ðkh >
ðkhýu òÞ #ÿkðíke, {khk ykík{Lkk ykÄkh >>84>>

nu {khe ykí{kLkk ykÄkh, Äk{Äýe! ykÃku yk Ãknu÷kt yLkufðkh
{khk {LkLkk {LkkuhÚkkuLke ÃkrhÃkqŠík fhu÷ Au. yu s «{kýu, nðu Mkðo
MkwtËhMkkÚkLkk {LkkuhÚk Ãký Ãkqýo fhòu. ykÃk f]Ãkkðtík «kýkÄkh WÃkh nwt
ykÃkLke ytøkLkk ‘ELÿkðíke’ çkr÷nkhe skWt Awt.

«fhý-1, [kiÃkkE-84

©e hkMk «fhý – 1 : ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

1.1 {kÞk þwt Au ?

1.2 {kÞkLkk «¼kðLkku ÔÞkÃk õÞkt MkwÄe Au?

1.3 {kÞkLke WíÃkr¥k þe heíku ÚkkÞ Au? ðíko{kLk {kÞkLkk ¾u÷Lkwt {q¤ fkhý
({nkfkhý) þwt Au? {kÞk {kxu fÌkwt Au fu ‘WÃkLke Au {q¤ Äýe Úkfe.’
íkku þwt Ãkh{Äk{Lkk Äýe Ãkkhçkúñ yûkhkíkeík {kÞkLke WíÃkr¥kLkk
fkhýYÃk nkuE þfu ¾hk?

1.4 {kÞk õÞkt Au? õÞkt LkÚke?

1.5 þkMºkku{kt fnu÷ {kÞkLkkt rðrðÄ Lkk{ku Ëþkoðku.

1. 6 {kÞk fÞkt fÞkt þ†ku îkhk Sðkí{k Ãkh «nkh fhu Au? ËhufLkwt yuf
WËknhý ykÃkku.

1. 7 {kÞkLkk çkkÌk yÂMíkíðLkk MðefkhÚke {Lkw»Þ{kt Mkns heíku yuf «fkhLke
Lkfkhkí{f {kLkrMkfíkk ÃkuËk ÚkE òÞ Au yLku ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke ¼q÷kuLkwt
Ëku»kkhkuÃký rðLkk rð[kÞuo {kÞk Ãkh fhe Ëu Au. {kÞk rðþuLke ykÃkýe
Mk{s fÞk «fkhLke nkuðe sYhe Au?

1. 8 {kÞkÚke çk[ðkLkku WÃkkÞ þku?

1.9 Ëw:¾ þwt? Mkw¾ þwt?

1.10 «Úk{ «fhý{kt «Þkuøk ÚkÞu÷ YÃkfku Mk{òðku: {kuns÷, ËkðkLk¤, ðkÄú,
Mkkøkh, rþ¾h, Äýe rLkÿk, ËeðkLkku Mkwnkøk þqLÞ, {kA÷eLkwt SðLk
Ãkkýe, ytÄLkkt ytík:[ûkw.

1.11 ÄýeLke yLku {kÞkLke çku çku rþ¾k{ýku Mkh¾kðku. ([kuÃkkE. 3, 14,
31)

1.12 ©e ELÿkðíkeyu fhu÷ ºký ÞwæÄku fÞkt fÞkt? [kuÚkk ÞwæÄ{kt {kÞkyu
íku{Lke økík{ík nhe yLku ÷E ÃkkuíkkLku ðþ fhe. yu ðkíkLkwt MÃküefhý
fhku.

1.13 yk «fhý MktçktÄe yðíkhý Mk{Þ, MÚk¤ íkÚkk ðeíkf «MktøkLkku MktË¼o
ykÃkku.
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1.14 þkMºkku{kt WÕ÷ru¾ík ËhufLkwt yuf WËknhý ykÃkku: (1){wrLksLkLku
{LkkÔÞk nkh (2)rþð çkúñkrËf Lkð ÷nu Ãkkh (3) þwf MkLkfkrËfLku
Lkð x¤e (4) ÷û{eLkkhkÞýLku Vhe ð¤e.

1.15 [kuÃkkE 46 yLku 49{kt ‘ÃkkhÃkwÁ»k’ yu s ‘«kýLkkÚk’ Au fu çktLku r¼Òk
Au, íku Mk{òðku.

1.16 ‘{kuxe {ík’ fkuLku fnuðkÞ? [ku. 38. Sðfku rMk¾kÃkLk («fkþ rn. :
«fhý 21) {kt ðýoðu÷ ‘çkze{ík’ íkÚkk ‘fw{ík’ MkkÚku ynª Ëþkoðu÷
‘{kuxe {ík’ Lku Mkh¾kðku.

1.17 Ãkkhçkúñ Äýe yLku ykí{k ðå[uLke swËkELkku Mk{Þ [kuÃkkE 59 {kt
ËþkoÔÞku Au. ©e hkMk{tz÷ íkÚkk Ãkh{Äk{{kt Ãký yk ¼kð «økx ÚkÞku
Au.  õÞkt ? íku fnku. ÌËÞÃkx÷ Ãkh ytrfík fhe ÕÞku. Ãkh{Äk{Lkk
Ãkå[eMk Ãkûkku{kt hkík-rËLk htøkrð÷kMk fhíkk hnku. MkkûkkíkT {q¤ MðYÃkLke
Mkuðk{kt {øLk çkLke òyku.

1.18 fE fE [kuÃkkEyku îkhk f]ík¿kíkk íkÚkk Ãkùk¥kkÃkLkku ¼kð ÔÞõík ÚkÞku
Au?

1.19 ßÞkhu ykík{Lkk ÌËÞ{kt MkkûkkíkT Äk{Äýe ykðeLku rçkhks{kLk ÚkE
økÞk nkuÞ íkku ÃkAe  {kÞk íkuLku fËe nhkðe þfu ¾he? ©e
ELÿkðíkeSLkk SðLk «Mktøk îkhk Mk{òðku.

1.20 ©e {w¾ðkýe [[ko Mkkt¼¤eyu íÞkhu ykÃkýe {kLkrMkfíkk [kuÃkkE 30{kt
«rík®çkrçkík ÚkE Au íkuðe nkuÞ Au, yLku suðk WXeLku ËwrLkÞkLkk fk{ku {kt
÷køke sRyu Aeyu íÞkhu ykÃkýe nk÷ík [kuÃkkE 31, 34{kt suðe
ðýoðe Au, íkuðe ÚkkÞ Au. íku çktLku {kLkrMkfíkkykuLkwt ðýoLk fhku. ykÃkýu
íku{ktÚke þe heíku çk[e þfeyu ?

1.21 [kuÃkkE 57{kt fÌkwt Au fu “nðu ½h {ktnu ô[wt fu{ òuþwt?” íkku þwt
Ãkh{Äk{{kt þh{ Mkt¼ðe þfu? òu Lkk, íkku þe heíku? Mk{òðku.

1.22 [kuÃkkE 22{kt fÌkwt Au, “ÁËu økúne ÷e÷k rð÷kMke” íkku ynª fE
÷e÷kLke ðkík Au? hkMk÷e÷kLke fu yLÞ fkuE?

1.23 “ík{u ytíkøkoíku ËeÄkt ÿüktík íÞkhu ¼køke {khk {LkLke ¼úktík,” yk
[kuÃkkE 16{kt fÞkt ÿüktíkkuLke ðkík Au? yufkË WËknhý ykÃkku. ¼úktrík

rLkðkhý {kxu MkËTøkwÁ©eyu ykÃkýLku ykÃku÷ yuf ÿüktík çkíkkðku.

1.24 [kuÃkkE 3{kt fÌkwt Au fu “{kuns÷ Wíkhþwt Ãkkh” {kuns÷Úke Ãkkh
WíkhðkLkku yÚko MkkÄkhý ¼k»kk{kt þwt ÚkkÞ? {kuns÷Úke Ãkkh Wíkhu÷
ykí{kLke yku¤¾ký ÚkE þfu ¾he?

1.25 òu “nðu Ãknu÷kt {kuns÷Lke fnwt ðkík,” yk «fhý nçMkk{kt Mkðo «Úk{
yðíkÞwO Lk níkwt, íkku ÃkAe íkuLku ©e fw÷s{ MðYÃk Mkknuçk{kt ©e hkMk
økútÚkLke þYykík{kt MkkiÚke «Úk{ fu{ {wfðk{kt ykÔÞwt Au? Mkðo«Úk{ fÞwt
«fhý yðíkÞwO níkwt?

1.26 ©e fw÷s{ MðYÃk{kt çkeò fÞk økútÚk{kt {kÞkLkwt rðMík]ík ðýoLk Au? (Ëk.
ík. MkLktÄ : 31)

©e hkMk «fhý – 2 :  {kÞk økE ÃkkuíkkLku ½uh...
«fhý Mkkh

yk «fhý{kt ykí{-òøk]ríkLke yu ðkík Mk{òððk{kt ykðe Au
fu ßÞkhu ‘{Lk’ ÃkkuíkkLkk MktþÞkuLkwt MÃküefhý ‘Sð’Lku ÃkqAu, yLku Sð
ßÞkhu {LkLkk Mkðuo MktþÞkuLkwt rLkðkhý íkkhík{¿kkLkLkk «fkþ{kt fhu íÞkhu
ykí{-Mkkûke ÃkwhkÞ. ßÞkhu ykí{-Mkkûke ÃkwhkÞ íÞkhu s ytík:ßÞkurík
«økx ÚkkÞ yLku {kÞkLke ÃkeAunX ÚkkÞ. rðLkk Äýe yku¤¾kÞu íkkhík{
Ãkh rðïkMk s Lk çkuMku. Äk{ÄýeSLke MknkÞ rðLkk {kÞkLkku ÃkhksÞ Ãký
ÚkE þfu Lkrn. rËLk-hkík ©e{w¾ [[ko, ©ðý, {LkLk, {tÚkLk íkÚkk ykí{-
®[íkLk fhíkk hnuðkLke MkkiÚke ©uc ðkík Mk{òðe ykÃkýk MkkiLke ðå[u
ÃkÄkhe [[koðkýeLkwt hMkÃkkLk fhkðe hnu÷ ÄýeSLku yku¤¾e, ÓËÞ{kt
íku{Lke ©e{w¾ðkýeLkwt ònuhe ysðk¤wt fhe, ®[íkLk íkÚkk r[íkðLk îkhk
çkkíkwLke - ytík:«fkþ fhðk Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykÔÞku Au. nkÚk ykðu÷
MkuðkLkku yðMkh {kºk Ãk÷¼h {kxu s Au yu ðkíkLkku yufhkh fhe {Lk{kt
Mkuðk fhðkLkk sux÷k Ãký ¼kð WËT¼ðu íkuLke ÃkrhÃkqŠík fhðk{kt íkíûký
÷køke sðk {kxu Vh{kÔÞwt Au. ykÃkýLku Mk{òÔÞwt Au fu òu ykÃkýu
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òøk]ríkÃkqðof Mkuðk{kt Mk{ŠÃkík ÚkE sEyu íkku yÄoûký{kt íkku fktE fux÷ktÞu
Mkuðk fkÞkuo Mkns rMkæÄ ÚkE þfu!

ELÿkðíkeS fnu Au fu, “nu ykí{k! nðu íkku íkwt òøkðkLkku «ÞkMk
fh! Ãkh{Äk{Lkk ¿kkLkLkku y¾tz «fkþ fhLkkhk ©e ÄýeSLku òuELku íkku
{kÞkLke ÃkeAunX ykÃkkuykÃk s ÚkE sðe òuRyu! ytíkh{kt «økxu÷
ykí{MkkûkeLke ßÞkuríkÚke yk{ yð~Þ Mkt¼ðe þfu. nu MkkÚkS! yk
ykí{MkkûkeLke ðkík fhðk{kt fkÔÞ[kíkwÞo yu økkiý çkkçkík Au. {kxu, ykÃk
òu yk ð[LkkuLku {Lk ÿZ fheLku økúný fhþku, íkku nwt rLkrùíkYÃku ík{™u
Ônk÷kSLkkt ËþoLk fhkðe ËEþ!”

nu MkkÚkS! íku {kxu, Mkðo«Úk{ íkku MkËTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿSLke
«Ërûkýk fhe, yÚkkoíkT íku{Lkkt ©e [hýku{kt Ãkqýoík: Mk{ŠÃkík ÚkELku, «ýk{
fheyu. «Ërûkýk ËELku «ýk{ fhðkLkwt þe¾ðe ©e ELÿkðíkeS ykÃkýLku
yu çkkuÄ ykÃku Au fu ßÞkhu ©e hksS {nkhks ykÃkýk SðLkLkk
fuLÿ{kt rçkhksu íÞkhu s ÞÚkkÚko heíku «ýk{ ÚkÞkt fnuðkÞ.  ßÞkhu ykÃkýu
ykÃkýk rË÷{kt ©e hksSLkk økwý yLku ÷ûkýku økúný fheyu yLku
íku{Lkkt ©e [hýku{kt {Lk, ð[Lk yLku f{oÚke Mk{ŠÃkík ÚkEyu íÞkhu
ðkMíkð{kt «ýk{ ÚkÞkt fnuðkÞ. yk{ «ýk{ fÞko çkkË, {Lk yLku
SðLkku MktðkË Úkðk ËEyu. íkkhík{¿kkLkLkk «fkþ{kt {LkLkk Mkðuo MktþÞkuLkwt
rLkðkhý fheyu. ykí{Mkkûke ÷E, E{kLk mkhk ÄýeLke yku¤¾ký fhe,
ytík:ßÞkurík «økxkðeyu. yk{, ÄýeLke MknkÞÚke {kÞkLke ÃkeAunX Úkðe
rLkrùík Au : “ßÞkhu ðk÷kuS MknkÞ ÚkkÞ, íÞkhu s¾ {khu {kÞkÞ >>”
2/16

nu MkkÚkS! rËLkhkík ©e{w¾ðkýeLke [[ko, ©ðý, {LkLk, {tÚkLk
íkÚkk ykí{®[íkLk fhíkk hnuðwt yu s MkkiÚke ©uc ðkík Au. ÄýeS ykÃkýk
MkkiLke ðå[u ÃkÄkÞko Au yLku [[ko ðkýeLkwt hMkÃkkLk Ãký fhkðe hÌkk Au.
ðkýe yðíkhý îkhk ònuhe ysðk¤wt íkku ÚkÞwt Ãký çkkíkwLke - ytík:«fkþ
íkku ®[íkLk, r[íkðLk îkhk s Úkþu. íkuÚke nðu {Lk{kt sux÷k Ãký Mkuðk

fhðkLkk ¼kð WËT¼ðu íkuLke ÃkrhÃkqŠík fhðk{kt íkíûký s ÷køke sðwt!
MkuðkLkku yk nkÚk ykðu÷ yðMkh {kºk Ãk÷¼h {kxu s Au! òu ykÃkýu
òøk]ríkÃkqðof Mkuðk fhe ÷Eyu íkku yÄoûký{kt íkku fktE fux÷ktÞu Mkuðk fkÞkuo
rMkæÄ ÚkE þfu íku{ Au. {kxu, ík{u MkuðkLkk yðMkh {kxu MkËið òøkíkk
hnku : “su {LkkuhÚk {Lk{kt ÚkkÞ, Ãký íkríûký fesu íkuýu íkkÞ >  yk
òuøkðkE Au Ãkkýeð÷, ykÃký fhe çkuXkt Lkunu[÷ >>” 2/21

MkwtËhMkkÚkS! {kÞk økE ÃkkuíkkLku ½uh yu{ fÌkwt Au íkku {kÞkLkwt ½h
fÞkt Au? {kÞkLkku Lkkþ ÚkðkLkku íkÚkk ½uh sðkLkwt íkkíÃkÞo þwt? {kÞk ÃkkuíkkLku
½uh økE íkuLke Mkkrçkíke þwt? yuLkwt ®[íkLk fheyu.

©e ELÿkðíkeS fnu Au, “nu MkwtËhMkkÚkS! ‘nwt ðk÷kuS Ëu¾kzwt
«økx fhe.’ Ãký íkuLke ÃkrhÃkqŠík {kxu þhík çkMk yux÷e s Au fu ík{u Mkki
Mkki«Úk{ Ônk÷kSLkk ð[LkkuLku áZ {Lk fhe r[¥k{kt økúný fhe ÷ku.” ©e
ELÿkðíkeS ~Þk{kSMðYÃk MkËTøkwÁ Äýe©e Ëuð[tÿSLke «Ërûkýk fhe,
íku{Lku «ýk{ fheLku ÃkkuíkkLke íku{s MkwtËhMkkÚkSLke {Lkkufk{Lkk Ãkqýo ÚkkÞ íku
{kxu «kÚkoLkk fhu Au. yk «fkhLkku f]ík¿kíkk¼kð ykÃkýk SðLk{kt {¤u÷
MkËTøkwÁ «íÞu ÔÞõík fheyu. ykí{Mkkûke îkhk, SðLku òøkúík fhe {LkLkk
MktþÞkuLkwt rLkðkhý fheyu. {kÞk ÃkkuíkkLkk çk¤Úke ykÃkýe çkwÂæÄ þe heíku
Vuhðe Ëu Au íku Mk{S ÷Eyu. òøkýeçkúñktz{kt {kÞkLku ÃkhkSík fhðk
{kxu rËLkhkík ©e{w¾ðkýe [[ko, ©ðý, {LkLk, {tÚkLk íkÚkk ykí{®[íkLk
ykx÷wt íkku ykuAk{kt ykuAwt fhíkk s hneyu. ykÃkýLku yðkhLkðkh
©e{w¾ðkýe íkÚkk [[koLkku su Õnkðku {éÞk fhu Au yu s ðíko{kLk{kt ©e
«kýLkkÚkS ykÃkýk Ãkh «MkLLk Au íkuLke Mkkûke Au. yk ðkýe fkuE frðLke
ytík:MVqhýk fu [íkwhkELkwt V¤ LkÚke : “íku {kxu ík{u Mkwýòu MkkÚk, yuf
fnwt yLkwÃk{ ðkík > [[ko MkwLkòu rËLkLku hkík, ykÃkýLku ºkqXk «kýLkkÚk >>”
2/17

©e {unuhksSLkk íkLkÚke Äk{ÄýeS ykÃkýk Mkki ðå[u çkuMkeLku
ðkýe fne hÌkk Au : “çkuXk ykÃký {ktnu fnu.”  íkku yksu ÄýeS
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ykÃkýk ðå[u fÞk YÃku nksh Au íku þkuÄeLku ykÃkýwt MkwhÄehÃkýwt
çkíkkðeyu. ÓËÞ{kt ¿kkLkLkwt ysðk¤wt ÚkkÞ Ãký rðhnLkwt ËËo òøkúík Lk
ÚkkÞ íkku ¼ú{YÃke ytÄkYt hne òÞ íku ðkíkLku Mkkhe heíku Mk{S ÷Ryu.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 2

2.1 nu ykí{k! nwt Ônk÷kSLku íkkhe Mk{ûk «økx fhe çkíkkðeþ.

{kÞk økE ÃkkuíkkLku ½uh, nðu ykík{ íkqt òøÞkLke fuh >
íkku {kÞkLkku ÚkÞku LkkMk, òu Ärýyu feÄku «fkMk >>1>>

nu ykí{k! nðu ËwMíkh {kÞk ykÃkýk ytík:fhý{ktÚke nxeLku
ÃkkuíkkLku Xufkýu ÚkE økE Au. {kxu, íkwt òøÞk ÃkAeLktw su fkÞo fhðkLkwt Au íku,
yux÷u fu çkeòLku søkkzðkLktw, íku fhðk «ð]¥k Úkk. ©e ÄýeS f]Ãkk fheLku
ÃkwLk: ÃkÄkÞko Au. íku{ýu Ãkh{Äk{Lkk y¾tz ¿kkLkLkku «fkþ Ãký fÞkuo Au.
íku{Lke òøk]íkçkwræÄLke Mkk{u {kÞkLkwt yÂMíkíð ykÃkkuykÃk s Mk{kÃík ÚkE
økÞwt Au.

fu{ òrýyu {kÞk økE, ytíkh òuík íku «økx ÚkE >
nðu ykík{ fhu fktE çk÷, íkku ðkýe økkŸ Lkunu[÷ >>2>>

{kÞkLke ÃkeAunX ¾hu¾h ÚkE Au yuðwt þe heíku Mk{S þfkÞ?
íkku yuLkwt «íÞûk «{ký íkku {khk ytíkh{kt «økxu÷ ykí{MkkûkeLke ßÞkurík
s Au. nðu, òu {khe ykí{k ®n{íkÃkqðof Úkkuzku Ãký «ÞkMk fhu íkku nwt
y¾tzðkýeLkwt økkÞLk fhe þfwt.

÷½w Ëeh½ rÃktøk÷ [íkwhkE, yun íkku rfðLku Au çkzkE >
yuLkku yÚko nqt òýq Mkne, Ãký yk rLkÄ{kt íku Mkku¼u Lknª >>3>>

Ãkã{Þ ðkýe{kt ÷Äw, Ëe½o, {kºkk, herík, rÃktøk¤, y÷tfkh,
økwýËku»k ykrËLkk f÷kí{f «Þkuøk MktçktÄe ¼k»kkfeÞ [kíkwÞo îkhk fkÔÞ
íkÚkk frðLkwt {qÕÞktfLk Úkíkwt nkuÞ Au. yk ðkík Ãký nwt çkhkçkh Mk{swt s
Awt. {Lku íku{ fhíkktt ykðzu Ãký Au s. Ãkhtíkw yk y¾tzðkýeYÃke

¾òLkkLkk yM¾r÷ík «ðkn{kt fkÔÞ[kíkwÞo þku¼u Lkrn!

{khu íkku LkÚke fktE rfðLkwt fk{, ð[Lk fnuðk {khu Äýe ©e Äk{ >
su yktnª ykðeLku fÌkk, økò MkkYt {khu r[ík{kt hÌkkt >>4>>

ð¤e, frðíkk ÷¾ðe yu ftE {kÁt fk{ LkÚke fu LkÚke {khu yuLke
fkuE sYh! {khu íkku {kºk Äk{Äýeyu ËþoLk ykÃkeLku {Lku su ðkíkkoð[Lk
fnu÷kt, yu{ktLkkt sux÷kt Ãký {khe þÂõík yLkwMkkh {khk r[¥k{kt økúný
ÚkE þfÞkt Au, íku y¾tz ðkýeð[Lkku ÃkwLk: fnuðkLke {khe ¼kðLkk Au.

MkkÚk ykøk÷ fneMk nqt íkun, Ãknu÷kt VuhkLkk MkLkun >
Ärýyu su fÌkkt y{Lku, Mkkt¼÷ku MkkÚk fnqt ík{Lku >>5>>

nu MkwtËhMkkÚkS! nwt ík{Lku ykÃkýk ðús{tz¤Lkk «Úk{ VuhkLke
«u{÷e÷kLke nfefík, su {Lku Äk{ÄýeSyu MðÞt fne Au, íku Mkðuo, nðu
ykÃk Mkki Mk{ûk «Míkwík fheþ. ík{u íkuLku æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤ku.

ík{u òuÃku økúnòu áZ {Lk fhe, nqt ík{Lku fnqt Vhe Vhe >
MkkÚk Mkf÷ ÷uòu r[ík Ähe, nqt ðk÷kuS Ëu¾kzqt «økx fhe >>6>>

nu MkwtËhMkkÚkS! nwt ík{Lku MkkiLku ðkhtðkh fnwt Awt fu ík{u yk
ð[LkkuLku çkhkçkh áZ {Lk fheLku økúný fhþku. ykÃk Mkki MkwtËhMkkÚkLku nwt
Ônk÷kSLkk ËþoLk rLkrùíkYÃku fhkðeþ.

2.2 MkËøkwÁLke f]ÃkkÚke íkkhík{Lkku «fkþ yLku {kÞkLkku Lkkþ

©e Ëuð[tÿSLku ÷køkqt ÃkkÞ, su{ yk ËwMíkh òuÃku yku÷¾kÞ >
ËE «Ër¾ýk fYt Ãkhýk{, su{ ÃkkunkU[u {khk {LkLke nk{ >>7>>

MkkiLku yk ËwMíkh, yux÷u fu Lk íkhe þfkÞ íkuðe, {kÞkLke Ãkqýoík:
yku¤¾ký ÚkE þfu íku {kxu, íku{s ðkýe fnuðkLke {khe ÃkkuíkkLke
{Lkkufk{Lkkyku ÃkrhÃkqýo ÚkE þfu íku {kxu, Mkðo«Úk{ nwt ©e ~Þk{kSMðYÃk
MkËTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿSLke «Ërûkýk fhe, íku{Lkkt rËÔÞ [hýf{¤{kt
nkŠËf «ýk{ fÁt Awt. ¼kðkÚko : ©e hksSLkk rËÔÞ økwý ÷ûkýkuLkwt
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r[íkðLk fhíkk hnuðwt, íkÚkk Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík{kt íku{Lku ykÃkýk SðLkLkk
fuLÿ{kt hk¾ðk yu s Mkk[e Ãkrh¢{k yLku «ýk{ fnuðkÞ.

sux÷e MkLktÄ fne Au ík{u, íku áZ fhe Mkðuo òuRyu y{u >
÷e÷k ík{u fne yÃkkh, íkun íkýku Lkð ÷kÄu Ãkkh >>8>>

nu MkËTøkwÁ! ykÃk©eyu sux÷e Ãký hnMÞ{Þ ðkíkku y{Lku rðøkíku
Mk{òðu÷ Au, íku Mkðuo {U çkhkçkh [fkMkeLku áZ fhe ÷eÄe Au. ykÃku íkku
ðús, hkMk, íkÚkk Ãkh{Äk{Lke yÃkkh ÷e÷kykuLkwt ðýoLk fhu÷ Au, suLkku
MktÃkqýo íkkøk Ãkk{e þfkÞ íku{ LkÚke.

[kiË ¼ðLk {kÞk ytÄkh, Ãkkh Lknª {kuxku rðMíkkh >
ík{Lku ÃkqAqt Mk{hÚk Mkkh, nqt fuýe Ãkuhu fYt rð[kh >>9>>

yk [kiËu÷kufLkk çkúñktz{kt yuf{kºk {kÞkYÃke ytÄfkhLkku s ÔÞkÃk
Au. íkuLkku rðMíkkh yÃkkh Au.  nu MkðoMk{Úko yuðk MkËTøkwÁ Äýe! nwt ykÃkLku
yuf MkkhYÃk ðkík ÃkqAðk {ktøktw Awt fu yk rðþk¤ çkúñktz{kt nwt fÞk
[ku¬Mk {køkuo rð[kh fheLku {kÞkÚke Ãkkh Wíkhe þfwt ?

ík{u íkkhík{Lkk Ëkíkkh, ysðk÷qt feÄqt yÃkkh >
MkkÚk íkýkt {LkkuhÚk sun, Mkðuo Ãkqhý feÄkt íkun >>10>>

nu Äýe! ykÃk íkku íkkhík{¿kkLkLkk Ëkíkk Aku, suLkk Úkfe ykÃku
¿kkLkLkku yÃkkh «fkþ ÃkkÚkÞkuo Au. ykÃku MkwtËhMkkÚkSLkk {LkkuhÚk ÃkrhÃkqýo
fhu÷ Au.

2.3 ßÞkhu ðk÷kS MknkÞ ÚkkÞ íÞkhu {kÞk þÂõíkneLk ÚkE òÞ

íkkhík{ íkýu ysðkMk, Ãkqhý {LkkuhÚk feÄkt MkkÚk >
ík{ íkýu [hý ÃkMkkÞ, su WíftXk {Lk{kt ÚkkÞ >>11>>

ykÃk©eLkkt [hýf{¤Lke f]Ãkk Úkfe ÚkÞu÷ íkkhík{ðkýeLkk «fkþ
îkhk MkwtËhMkkÚkLkk {Lk{kt sux÷e Ãký WíftXkyku WËT¼ðu Au, íku Mkðuo
{LkkuhÚkku ykÃku ÃkrhÃkqýo fÞko Au.

sux÷e {Lk{kt WÃksu ðkík, íku Mknw ykík{ Ãkqhu Mkk¾ >
{Lk SðLku ÃkqAu sun, íÞkhu Sð Mknw ¼ksu MktËun >>12>>

{khk {Lk{kt sux÷e Ãký ðkíkku WËT¼ðu Au, íku MkkiLke Mkkûke {khku
ytíkhkí{k Ãkqhu Au. ßÞkhu Ãký {kÁt {Lk íku MktþÞkuLkwt MÃküefhý SðLku
ÃkqAu Au íÞkhu íku ({khe ykí{kLkku yðks) íkuLkk Mkðuo MktþÞkuLkwt rLkðkhý
fhe ykÃku Au.

yu rLkÄ çkesu fkuýu Lk yÃkkÞ, Äýe rðLkk funuLku Mkk{qt Lk òuðkÞ >
yuýU ysðk÷u Úkyu Mkqt ÚkkÞ, yk Ãkkunkuhk {kt Äýe yku÷¾kÞ >>13>>

òøk]íkçkwrØLkk ¿kkLkLkku ¾òLkku yuf Äk{Äýe rMkðkÞ çkeswt
fkuEÃký ykÃke þfu íku{ ™Úke. íku {kxu yuf ÄýeS rðLkk çkeò fkuELke
íkhV Lksh fhðkLkku «&™ s LkÚke hnuíkku. yk íkkhík{Lkku «fkþ ÚkðkÚke
Ãkrhýk{ yu ykðu Au fu ðíko{kLk òøkýeLkk yrík fXý Mk{Þ{kt Ãký
ykí{kLku ÄýeSLke yku¤¾ký ÚkE òÞ Au.

ykÃk íkýe Ãký ¾çkh Ãkzu, ½h Ãkh ykík{ YËu [Zu >
yu ysðk÷qt ßÞkhu ÚkÞqt, íÞkhu ð÷e ÃkkAqt Mkqt hÌkwt >>14>>

ðÄw{kt, íkkhík{Lkku «fkþ ÚkðkÚke ÃkkuíkkLkk ykí{MðYÃkLke Ãký
yku¤¾ký ÚkE òÞ Au. rLks½h Ãkh{Äk{ Ãkå[eMk ÃkûkkuLke þku¼k íkÚkk
÷e÷k íku{s {q÷r{÷kðk{kt rçkhks{kLk Ãkh-ykí{Lkwt MðYÃk ÓËÞ{kt ¾zwt
ÚkE òÞ Au. ßÞkhu yk «fkhLkku y¾tz «fkþ ÓËÞ{kt ÚkE økÞku íÞkhu
ð¤e çkkfe þwt hÌkwt ?

yu Mkqt {kÞk fhu çk÷, Vuhðu f÷ fhu rðf÷ >
ysðk÷k{kt Lkk hnu [kuh, òøkíkkt Lkð [k÷u òuh >>15>>

{kÞk MkkiLku ðþ fhðk {kxu fuðwt çk¤ fhu Au íku swyku. ÔÞÂõíkLkk
r[¥k{kt ÃkuMkeLku íku yuðe íkku f¤ Vuhðe Ëu Au, fu íkuLku  Äk{ÄýeÚke rðf¤
yux÷u fu rð{w¾ fhe Ëu Au. Ãkhtíkw ÓËÞ{kt íkkhík{¿kkLkYÃke ysðk¤wt
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Úkíkkt s {kÞkYÃke [kuh SðYÃke {kr÷fLke MkL{w¾ Q¼ku hne þfíkku
LkÚke. ð¤e ÔÞÂõík òøk]ík ÚkE òÞ íkku {kÞkLkwt ftE òuh [k÷e Ãký þfu
Lknª, yÚkkoíkT, {kÞkYÃke [kuh E{kLkYÃke ÄLk fËeÞu [kuhe þfu Lkrn!

srËÃk íku Síku rðãkyu, Ãký yu™u yòÛÞqt Lkð òÞ >
ßÞkhu ðk÷kuS MknkÞ ÚkkÞ, Í¾ {khu íÞkhu {kÞkÞ >>16>>

òu fËe fkuE yk íkkhík{rðãkYÃke ÄLk Síke ÷u, íkku íkuLkkÚke
{kÞkLke A¤Ãkqýo çkkS yòýe hne s Lk þfu. ßÞkhu MðÞt Ônk÷kS
MknkÞ YÃk çkLku Au, íÞkhu {kÞk s¾ {kheLku yufíkhV çkuMke òÞ Au,
yÚkkoíkT íku þÂõíkneLk çkLke òÞ Au.

íku {kxu ík{u Mkwýòu MkkÚk, yuf fnqt yLkwÃk{ ðkík >
[h[k Mkwýòu rËLk Lku hkík, ykÃkýLku ºkqXk «kýLkkÚk >>17>>

yux÷k {kxu, nu MkwtËhMkkÚkS! nwt ykÃk MkkiLku yuf yLkwÃk{ -
Mkðo©uc ðkík fnwt Awt fu, ykÃk Mkki çkMk rËðMkhkík ©e ÄýeS îkhk «økx
íkkhík{ðkýeLke [[ko-©ðý fhíkk hnuþku íkkuu {kÞkÚke çk[íkk hnuþku.
Äk{Äýe ©e «kýLkkÚkS ykÃkýk WÃkh yíÞtík ¾wþ ÚkÞk Au íkuÚke s íkku
ykÃkýLku y¾tzðkýe «kÃík ÚkE Au.

2.4 «u{ MkuðkLkku yðMkh y¾tz LkÚke s LkÚke

ð[Lk fÌkkt íku {Lk{kt Ähku, h¾u yÄr¾ý ÃkkAk ykuMkhku >
yk Ãkkunkuhku Au fXý yÃkkh, h¾u rð÷tçk fhku yk ðkh >>18>>

©e Ônk÷kSLkkt fnu÷ ð[LkkuLku ykÃkLkk ÓËÞ{kt áZíkkÃkqðof Äkhý
fhku. h¾u, yÄoûký {kxu Ãký íku{ktÚke ÃkeAunX fhíkk fu rð{w¾ Úkíkk.
ðíko{kLk Mk{Þ yÃkkh fMkkuxeykuÚke ¼hu÷ Au. íkuÚke yk Vuhu, ík{u Mkki yk
ð[Lkku rð»ku økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh fhðk{kt h¾u fkuE rð÷tçk fhíkk!

yk òuøkðkE Au òu ½ýe, MknkÞ ykÃkýLku ÚkÞk Äýe >
çkuXâk ykÃký {ktnU fnu, Ãký MkkÚk {knU fkuE rðh÷ku ÷nu >>19>>

yk yðMkh yíÞtík {qÕÞðkLk Au, fkhý fu ðíko{kLk{kt ykÃkýLku
[kh ®f{íke ÃkËkÚko ({Lkw»Þ íkLk, 28{ku fr¤Þwøk, ¼hík¾tz íkÚkk
íkkhík{ðkýe) «kó ÚkÞk Au. Mkk[u s ÄýeSLke ykÃkýk Ãkh {nuh ðhMke
Au. yux÷wt s Lkrn, Ãký ykÃkýk Mkki ðå[u çkuMkeLku íku [[ko Ãký Mkt¼¤kðe
hÌkk Au, Ãkhtíkw ykx÷k çkÄk MkwtËhMkkÚk{ktÚke fkuEf ðeh÷ku s íku{Lke
«økx Ãkhçkúñ íkhefuLke yku¤¾ký fhe yk ¿kkLkLku økúný fhu Au.

MkkÚk {ktnU ysðk÷qt ÚkÞqt, Ãký ¼h{ íkýqt ytÄkYt hÌkwt >
íku xkÕÞkLkku fYt WÃkkÞ, íkku {LkkuhÚk Ãkqhý ÚkkÞ >>20>>

Mkki MkwtËhMkkÚkLke ðå[u íkkhík{¿kkLkLkku «fkþ ònuheYÃku íkku ÚkÞku.
Ãkhtíkw, íku{Lkkt rË÷ku{kt {kÞkLkku ¼ú{YÃke ytÄfkh AðkE hÌkku. «økx
ÃkhçkúñLku yku¤¾kððk{kt ¼ú{ s ÃkzËk YÃk Au. MkkÚkLkk ÓËÞ{kt ¿kkLkLkku
çkkíkwLke «fkþ Lk ÚkE þõÞku. nðu, nwt yu ytÄfkh xk¤ðkLkku «ÞkMk fÁt
íkku s Mkki MkkÚkLkk òøkýe {LkkuhÚk ÃkrhÃkqýo ÚkE þfþu.

su {LkkuhÚk {Lk{kt ÚkkÞ, íkíkr¾ý fesu íkuýU íkkÞ >
yk òuøkðkE Au Ãkkýeð÷, ykÃký fhe çkuXk Lkunu[÷ >>21>>

nu MkkÚkS! ykÃkLkk {Lk{kt MkuðkLkk sux÷k Ãký {LkkuhÚk WËT¼ðu
íkuLke ÃkrhÃkqŠík{kt íkíûký ÷køke òyku. MkËTøkwÁ ÄýeSLke yku¤¾ký fhe
íku{Lke Mkuðk{kt ÷køke òð! ykðu÷ yðMkh {kºk Ãk÷¼h Ãkqhíkku s Au, íku
[ku¬Mk òýòu. y¿kkLku fheLku ykÃkýu yk yðMkhLku y¾tz ËeÄkoÞw,
rLkù÷ Mk{S çkuXk Aeyu!

Lkunu[÷ òuøkðkE Lknª yuýu Xk{, yÄr¾ý{kt ÚkkÞ fE fk{ >
$ÿkðíke fnu yk ðkh, rLkÿk Lkð fesu rLkhÄkh >>22>>

yk {kÞkLkk ½h{kt «kó yðMkh y¾tz LkÚke s LkÚke. ynet
yÄoûký{kt íkku yLkuf fkÞkuo rMkæÄ ÚkE þfu íku{ Au. ©e ELÿkðíkeS Mkíkfo
fhíkkt fne hne Au fu, nu MkkÚkS! yk ðíko{kLk yðMkh{kt ík{u
[ku¬MkÃkýu rçkÕkfw÷ rLkÿk fu ÷kÃkhðkne fhþku Lkrn. MkËið Mkòøk
9897



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/5
1

hnuòu! òøkku yLku søkkyku.

«fhý-2, [kiÃkkE-121

©e hkMk «fhý – 2 : ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

2.1 “{kÞk økE ÃkkuíkkLku ½uh” {kÞkLkwt ½h fÞkt Au? {kÞkLkku Lkkþ ÚkðkLkku
íkÚkk ½uh sðkLkwt íkkíÃkÞo þwt Au?

2.2 {kÞk  ÃkkuíkkLku ½uh økE íkuLke Mkkrçkíke þwt?

2.3 yk ðkýeLku þwt yuf frðLke ytík:MVwhýk fnuðkÞ ¾he? òu nk/Lkk íkku
fu{?

2.4 ©e ELÿkðíkeS ð[Lk ykÃku Au : “nwt ðk÷kuS Ëu¾kzwt «økx fhe.” íkku
íkuLke ÃkrhÃkqŠík {kxu íku MkwtËhMkkÚkS Mk{ûk fE Ãkqðo þhík {qfu Au? [ku. 6

2.5 ©e ELÿkðíkeS ~Þk{kS MðYÃk MkËTøkwÁ Äýe©e Ëuð[tÿSLke «Ërûkýk
íku{s «ýk{ fhe ÃkkuíkkLke íku{s MkwtËhMkkÚkSLke {Lkkufk{Lkk Ãkqýo ÚkkÞ
íku {kxu «kÚkoLkk fhu Au. yk «fkhLkku f]ík¿kíkk¼kð ðíko{kLk SðLk{kt
þkuÄðku sYhe ¾hku? fu{? [ku. 78.

2.6 {LkLkk MktþÞkuLkwt rLkðkhý þe heíku ÚkE þfu? [ku. 12

2.7 {Lk, Sð, ykí{k yLku Ãkh-ykí{kLkku MktçktÄ Mk{òðku. [ku. 12, 14

2.8 {kÞk ÃkkuíkkLkk çk¤Úke þwt fhu Au? [ku. 15

2.9 òøkýeçkúñktz{kt {kÞkLku ÃkhkSík fhðk {kxu ykuAk{kt ykuAwt þwt fhðwt
sYhe Au? [ku. 17

2.10 ðíko{kLk{kt ©e «kýLkkÚkS ykÃkýk Ãkh «MkLLk ÚkÞk Au, íku þe heíku
¾çkh Ãkzu?

2.11 “çkuXk ykÃký {ktnu fnu”- Äk{ÄýeS ©e {unuhksSLkk íkLkÚke ykÃkýk
Mkki ðå[u çkuMkeLku ðkýe fne hÌkk Au. yksu ÄýeS ykÃkýk ðå[u fÞk
YÃku nksh Au? [ku. 19

2.12 MkwtËhMkkÚk{kt ysðk¤wt ÚkÞwt íkku Ãký ¼ú{YÃke ytÄkYt hne økÞwt.
ysðk¤wt Úkíkkt ytÄkYt hnu, yk þe heíku Mkt¼ðe þfu? [ku. 20

2.13 «ýk{ þe heíku ÚkkÞ? “ËE «Ërûkýk fÁt «ýk{“  «Ërûkýk ËELku
«ýk{ fhðkLkwt þwt íkkíÃkÞo Au?

©e hkMk «fhý – 3 : SðLku «çkkuÄ - WÃkËuþ
«fhý Mkkh :- òøkúík ykí{k ÃkkuíkkLkk Mktøke SðLku WÃkËuþ fhu Au fu
nu ¼qtzk Sð! íkwt òøk! íkkhe ytík[oûkw ¾ku÷ yLku {kÞk{kt hne
rðÄrðÄ «fkhLkk ÷k¼ ÷E ÷u! ÄýeSLkkt [hýkuLke f]Ãkk Úkfe íkkhk
ytíkhLkk ¼ú{ r{xkðe Ëu. íku{Lke yku¤¾ký fhe MkuðkLkku y{qÕÞ
yðMkh ÍzÃke ÷u! {LkLke ¼úktrík s Mkuðk¼kð{kt MkkiÚke {kuxku yðhkuÄ
Au. òu íku Ëqh ÚkE òÞ íkku rË÷{kt íkífk¤ s Mkuðk fhðkLke yLkuf
«fkhLke ¼kðLkkyku Mðík: ÃkuËk Úkðk ÷køku. Äýeyu íkku íkkhk
nkÚk{ktÚke rLk{qoÕÞ fkuze suðe {kÞk AkuzkðeLku y{qÕÞ híLkYÃke
íkkhík{¿kkLk Mkw«ík fÞwO Au. íku Úkfe íkkhk {LkLkku ¼ú{ Wzkze Ëu. íkwt
Ëw:¾{ktÞu Mkw¾ {kýe þfu íku{ Au. nu Sð! yk {kuns÷ fu {kÞkðe
çkúñktzLke íkku íkU yku¤¾ký Ãký fhe ÷eÄe Au. íkuLkkÚke çk[ðk {kxu
þwt fhðwt íkuLkeÞu íkLku òý Au. íku{ Aíkkt, òu íkwt ¼úr{ík ÚkE ¼xõÞk
fhu íkku ÃkAe íkkuu íkkYt ¼køÞ s Vwxâwt Mk{sðwt! Mkuðk¼kð ÔÞõík
fhðkLkku íkLku su yðMkh {éÞku Au íku õÞkhu nkÚkíkk¤e ykÃkeLku síkku
hnuþu íkuLkeÞu íkLku ¾çkh Lknet Ãkzu!

ÃkkuíkkLkk MktøkeSðLkku WíMkkn ðÄkhíkkt ykí{k fnu Au,  yhu Sð!
ÄýeLkk yÄoþçËu íkkhkt Mkðo {LkkuhÚk Ãkqýo ÚkE þfu íku{ Au : yÄo ÷ðu
íkkhku yÚko Mkhu. Shri Rajji’s Divine Words are infinitely potent!
çkMk íkwt yu{Lkk ð[LkkuLkku ¼kh - íku{Lkwt {qÕÞ - Mk{S ÷u. íku{Lkk {kºk
yuf s ð[LkLku ÓËÞ{kt áZíkkÃkqðof økúný fhe ÷u. ©e Ãkh{Äk{ Ãk[eMk
ÃkûkLkkt Mkw¾ ykÃkýk {kxu s Au. nðu íktw íku Mkw¾{kt rËLkhkík r[íkðLk îkhk
{nkÕÞk fh : “Ãk[eMk Ãkûk Au ykÃkýk, íku{kt Íe÷su hkík Lku rËLk.” nðu
íku Mkw¾Úke íkkÁt r[¥k yuf Ãk÷ {kxu Ãký rð{w¾ fhíkku Lkrn. Äk{Äýe su
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íkLk{kt ÃkÄkÞko Au íkuLku yku¤¾e ÷E MkkûkkíkTMðYÃkLke Mkuðk fhíkkt nkuÞ yu
¼kðu íku{Lke Mkuðk{kt {øLk ÚkE ò. íkwt yu{Lku Äk{Lkk Äýe òýsu. íkwt h¾u
íku Mkuðk¼kð{kt ¼tøk Úkðk Ëuíkku : “MkkÏÞkík íkýe Mkuðk fh hu, yku¤¾eLku
ytøk.”  {LkLke ¼úktrík s Mkuðk¼kð{kt MkkiÚke {kuxku yðhkuÄ Au. ÃkwLk: òu
íku Ëqh ÚkkÞ íkku rË÷{kt íkífk÷ s Mkuðk fhðkLke yLkuf «fkhLke
¼kðLkkyku Mðík: ÃkuËk Úkðk ÷køkþu.

yhu Sð! yk ËwMíkh {kÞk{kt ykÃkýk WÃkh yrík rðþu»k ËÞk
fhe ÄýeS ÃkwLk: Ëun Ähe ÃkÄkÞko Au. MkËTøkwÁ MðYÃku Äýe ykÃkýe
ðå[u s Au : “Äýe hu ykÃký{kt ykÔÞk.” íkku nðu íku{Lkk «íÞu
÷kÃkhðkne fu{ [k÷þu? VheÚke íkLku ykðku yðMkh Lkrn {¤u, íku rLkrùík
òýsu. MkËTøkwÁSyu íkkhk nkÚk{ktÚke rLk{qoÕÞ fkuze suðe {kÞk AkuzkðeLku
y{qÕÞ híLkYÃke íkkhík{¿kkLk Mkw«ík fÞwO Au. yk{ íku{ýu íkku Äýðx
rLk¼kðe s Au : “fkuze íku nkÚkÚke Ãkrh fhe, íkwLku ËeÄwt Au nkÚk híkLk.”
òu íkwt yk ûkýu òøke òÞ íkku íkwt ynª çkuXk s yÃkkh Mkw¾ku {kýe þfu
íku{ Au. yk yðMkh íkku {kºk yÄoûkýLkku s Au, {kxu íku ÔÞÚko{kt økw{kÔÞk
rðLkk {LkLkku ¼ú{ xk¤e Ëu. VheÚke òýe òuRLku {q¾ko{e fheþ Lkrn. òu
íkwt ¼ú{YÃke rLkÿk íÞkøke Ëu íkku Ëw:¾{ktÞu Mkw¾ {kýe þfeþ.

AuÕÕku, íkkhík{, yÚkkoík {q¤ íkÚkk «økxMðYÃk ÄýeLke
yku¤¾ký, yus Mkðo ðkíkLkku Mkkh Au. òu íku Úkfe íkkhku ¼ú{ x¤u íkku
{kÞkLkk Ëw:¾{kt hneLku Ãký y¾tzMkw¾kuLkku ykLktË ÷E þfkÞ. nu Sð!
nðu íkku íkwt ðús{tz¤Lkku ykÃkýku Ãknu÷ku Vuhku ÞkË fhe ÷u íkkuÞ ½ýwt!
çktMkeLkkË Mkkt¼¤eLku sux÷e Mkns heíku ykÃkýu çktLkuyu ðús{tz¤ íÞkøkeLku
MktMkkhLku ‘økkiðíMk-ÃkË’ Mk{S yÚkkoíkT økkÞLkk ðkAhzkLkk ÃkøkÚke Ãkzu÷
¾kzkLku Ãkkh fhðk sux÷e Mknu÷kEÚke Ãkkh fÞkuo níkku yLku Þkuøk{krÞf
hkMk{tz¤{kt «ðuþ fÞkuo níkku, çkMk yu s «{kýuLkku ykí{rðïkMk íkÚkk
íkzÃk ËþkoððkLkku yk Mk{Þ Au.  nðu ykÃkýu ÄýeSLke ðkýeLkku Ãkwfkh
Mkkt¼¤e MktMkkhLku ÃkeX Ëuðe òuEyu. yk ðkíkLke Mkkûke òuEíke nkuÞ íkku

ò, LkhMkiÞkLku sELku ÃkqA.  çkMk, ðÄw þwt fnwt? ¼qtzk! nðu íkku íkwt òøk!

©e{w¾ ðkýe : «fhý 3

¼qtzk Sð òøksu hu

3.1 nu ¼qtzk Sð òøk! ÄýeLku yku¤¾e MkuðkLkku yðMkh ÍzÃke ÷u.

fktE Äýe íkýU [hý ÃkMkkÞ, íkq ¼h{ Wzkzsu hu  >> xuf >>1>>

nu ¼qtzk Sð, íkwt òøk! Äk{ÄýeSLkk [hýf{¤Lke f]Ãkk Úkfe íkLku su
çkuþf E÷{Þwõík ðkýe {¤u÷ Au, íkuLkkÚke íkkhk ík{k{ MktþÞkuLkwt rLkðkhý
fhe ÷u.

ykÃký rLkÿk fu{ fYt, rLkÿkLkku LkÚke ÷køk >
¼h{Lke rLkÿk su fhu, fktE íkunuLkku íku {kuxku y¼køk >>2>>

ykÃkýu nðu rLkÿk fu yk¤Mk fheþwt íkku íku fu{ [k÷þu? yk
yðMkh fktE ¼q÷ðk ÞkuøÞ LkÚke. su fkuE Ãký yk y¾tzðkýe {¤ðk
AíkktÞ, ¼úr{ík yðMÚkk{kt hnu÷ Au, íkuLkwt ¼køÞ íkku Vqxâwt s òýðwt.

yk òuøkðkE Au òu ykÃkýe, Lknª ykðu çkeS ðkh >
nkÚk íkk÷e ËeÄu òÞ Au, ¼qtzk fkt Lk fhu nS Mkkh >>3>>

ðíko{kLk{kt ykÃkýLku «kó ÚkÞu÷ yk þw¼ yðMkh nðu VheÚke
LkÚke s {¤ðkLkku!  Mk{Þ nkÚkíkk¤e ËELku [kÕÞku sþu, íkuLke íkLku ¾çkh
Ãký Lkrn Ãkzu. yhu ¼qtzk! íkwt nSÞu fu{ ÃkkuíkkLkwt ¼÷wt rð[khe þfíkku
LkÚke?

Äýe hu ykÃký{kt ykrðÞkt, ¼qtzk fkt Lkð òøku Sð >
Ãkuhu Ãkuhu íkqtLku «eAÔÞku, íkqt nS fhu fkt Ze÷ >>4>>

nu ¼qtzk Sð! ÄýeS ykÃkýk Mkki ðå[u ÃkÄkÞko Au Aíkkt íkwt fu{
LkÚke òøkíkku? íkLku ðkhtðkh Mk{òððk{kt ykðe hÌkwt Au, AíkktÞu òøk]ík
Úkðk{kt íkwt nSÞu Ze÷ fu{ fhe hÌkku Au?
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3.2 Äýeyu íkku Äýðx rLk¼kðe ËÞk fhe Au. nðu, çkMk íkw òøk!

Ärýyu Äýðx su fhe, íkq íkkt òuLku rð[khe íkun >
yk ÃkkÃkLke Lku Ãkhnhe, íkq fkt Lk fhu MkLkun >>5>>

ÄýeSyu íkku ÃkkuíkkLkwt ÄýeÃkýwt rLk¼kÔÞwtt Au. íkwt shk íkuLkku
økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh íkku fhe òu. yk Ëwü {kÞkLkku íÞkøk fhe íkwt yu{Lke
MkkÚku «u{Ãkqýo ÔÞðnkh fu{ LkÚke fhíkku?

ykÃký Lku íkuzðk ykrðÞk, yk ËwMíkh {kÞk {ktnU >
yku÷¾e Lku fkt ykuMkhu, ¼qtzk yu{ ÚkÞku íkq fktyu >>6>>

yk yrík økqt[ðý¼he {kÞk{ktÚke íkLku fkZðk {kxu íkku ÄýeS
MðÞt MkíkTøkwÁMðYÃku ykÃkýk Mkki ðå[u ÃkÄkhu÷ Au. ÄýeSLke yku¤¾ký
fhe ÷eÄk ÃkAe ð¤e ÃkkAku íku{LkkÚke ÃkeAunX fu{ fhu Au ? yhu ¼qtzk! íkwt
ykðku fu{ ÚkE økÞku Au?

Ärýyu ykÃkýMkqt su fhe hu, íkq íkkt òuLku rð[khe {Lk >
fkuze íku nkÚkÚke Ãkhe fhe, íkqLku ËeÄqt Au nkÚk híkLk >>7>>

ÄýeSyu ykÃkýk Mkki Ãkh su f]Ãkk fhe Au, íku çkkçkíku shk íkwt
økt¼ehíkkÃkqðof rð[khe òu! íkkhk nkÚk{ktÚke íkwåA, rLk{qoÕÞ fkuzeYÃke {kÞk
Akuzkðe ËELku íku{ýu íkkhk nkÚk{kt Ãkh{Äk{Lkkt y¾tzMkw¾ku YÃke yý{ku÷
híLk yÃkoý fÞkto Au!

Sðzk íkq ½khý fune fhu, ¼qtzk ½qxâku rËLk yLkuf >
òuðtíkkt òuøkðkE økE, ¼qtzk nrsyu íkq fktÞ Lkð [uík >>8>>

yhu {q¾o Sð! {kÞkLkk Lkþk{kt þeËLku SðLk ÔÞÚko fhu Au?
yLkuf rËðMkkuÚke íkU íkkhku ®f{íke Mk{Þ ÔÞÚko{kts økw{kðe ËeÄku Au.

ykÃký QÃkh yrík ½ýe hu, ËÞk fhu Au ykÄkh >
ykÃkýu fksu Ëun ÄhÞk, ¼qtzk nSyu íkqt fkt Lk rð[kh >>9>>

ykÃkýk WÃkh «kýkÄkh Äk{Äýe yrík rðþu»k f]Ãkk ðhMkkðe
hÌkk Au. ykÃkýk {kxu íku{ýu {kÞk{kt ík™ Äkhý fhu÷ Au. yhu {q¾o!
nSÞu íkwt ykLkku rð[kh fu{ ™Úke fhíkku ?

¼h{ ¼qtzku ík{u Ãkhnhku, su{ ÚkkÞ ysðk÷wt yÃkkh >
ð[Lk ðk÷kS íkýu, íkq {q÷økkt Mkw¾ Mkt¼kh >>10>>

¼qtzk! nðu, íkwt ¼ú{Lku Akuze Ëu! suÚke íkkhk ÓËÞ{kt ¿kkLkYÃke
«fkþ ÚkE þfu. Ônk÷kSLkkt ð[LkkuLku økúný fhe íkwt {q¤½h Ãkh{Äk{Lkkt
y¾tz Mkw¾kuLku ÞkË fhe ÷u!

yk ðk÷ku íku ykrðÞk, yu Mkw¾íkýk Ëkíkkh >
ykÃký {ktnU íkuns çkuXk, òuE ysðk÷wt Mkt¼kh >>11>>

MkËk MkíkTMkw¾Lkk Ëkíkkh Ônk÷kS ÃkwLk: ÃkÄkÞko Au. ykÃkýk Mkki
ðå[u ©e {unuhksS Lkk íkLk{kt çkuXk Au. íkwt íku{Lke ðkýeLkk ¿kkLkYÃke
«fkþ îkhk íku{Lke yku¤¾ký fhe ÷u!

Ëw{oíke íkq fkt ÚkÞku, nqt íkku Ãkkzqt íku çkwtçk yÃkkh >
yktnª ykÔÞk Lk yku÷ÏÞk, ÃkAu fune Ãkuhu {kUnkU WÃkkz >>12>>

nu Sð! nwt íkku yÃkkh çkq{ku Ãkkze hÌkku Awt. íku{ AíkktÞu íkwt ykðe
{q¾ko{e fu{ fhe hÌkku Au? òu íkwt ynª ykðu÷k ÄýeLku LkÚke yku¤¾e
þõÞku, íkku ÃkAe ÃkkA¤Úke Ãkh{Äk{{kt íkw íkkÁt {Míkf fuðe heíku WLLkík
hk¾e þfeþ ?

ykt¾ W½kze òu swyu, Sð ÷esu íku ÷k¼ yLkuf >
yktne Ãký Mkw¾ ½ýkt {krýyu, yLku ykøk÷ ÚkkÞ ðMkuf >>13>>

nu Sð! íkwt òu ytík[oûkw ¾ku÷e rð[kh fhu íkku {kÞk{kt yLkuf
«fkhu ÷k¼ ÷E þfu íku{ Au. ynet çkuXkt-çkuXkt Ãký íkwt ½ýk Mkw¾kuLkku
ykLktË {kýe þfu íku{ Au íkÚkk ¼rð»Þ{kt Ãký ykLkkÚke rðþu»k Mkw¾ku «kó
fhe þfu íku{ Au.
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3.3 Mkðo ðkíkkuLkku Mkkh íkkhík{ Au

yk ysðk÷qt òu òuRyu, Sð íkkhík{ {kuxku Mkkh >
ðk÷kSLku yku÷¾u, íkku íkq Lkð {qfu rLkhÄkh >>14>>

nu Sð! òu íkwt yk òøk]íkçkwrØLkk ¿kkLkYÃke «fkþLkku rð[kh
fheþ íkku íkLku yu Mk{òE sþu fu íkkhík{ yux÷u fu ÄýeSLke yku¤¾ký
yu s Mkðo ðkíkkuLkku Mkkh Au. òu íkwt Ônk÷kSLke ðkMíkrðf yku¤¾ký fhe
÷u, íkku íkku ÃkAe fkuEÃký Mktòuøkku{kt íkwt íku{Lku Akuze þfeþ Lkrn.

ðk÷ku ðËuMke ykðe {ÕÞk, fktE ykÃkýLku yk ðkh >
Ëw:¾ {ktnU Mkw¾ {krýyu, òu íkq ¼h{Lke rLkÿk rLkðkh >>15>>

Ãkh{Äk{ ËuþLkk Ônk÷kS yk {kÞkYÃke rðËuþ{kt ykðe
ykÃkýLku yk ð¾íku {éÞk Au. {kxu, òu íkwt íkkhk ytíkh{ktÚke ¼ú{YÃke
rLkÿk xk¤e Ëu, íkku yk Ëw:¾YÃke MktMkkh{kt Ãký íkwt y¾tz Mkw¾Lkku yLkw¼ð
fhe þfu íku{ Au.

yk òuøkðkE Au r¾ý Ãkkýeð÷, fux÷qt íkqLku funuðkÞ >
Ãký y[hs {qLku yun ÚkkÞ Au, su òÛÞqt ÄLk fu{ òÞ >>16>>

Ãkhtíkw yk yðMkh ûký{kºk Ãkwhíkku s Au.  íkLku nwt yu ðkík fux÷e
ðkh Mk{òðwt? {Lku íkku ykùÞo yu ðkíkLkwt ÚkkÞ Au fu ykx÷wt çkÄwt òÛÞk -
Mk{ßÞk ÃkAe fkuE yk ¿kkLkYÃke ÄLk yk{ yu¤u sðk s þe heíku Ëu?

ykøk÷ ykÃkýu Mkqt fhÞwt, ßÞkhu ysðk÷u ÚkE hkík >
yk íkkt ðk÷uSyu ð÷e f]Ãkk fhe, íÞkhu íkhík ÚkÞku «¼kík >>17>>

ÞkË fh, fu yk Ãknu÷kt ©e Ëuð[tÿSLkk Mk{Þ{kt ykÃkýu (ykí{k
yLku Sð çktLkuyu MkkÚku {¤eLku) þwt fÞwO níkwt? Äk{ÄýeLkk ¿kkLkLkku «fkþ
nkuðk Aíkkt y¿kkLkYÃke «økkZ ytÄfkh{Þ hkrºkLkwt ðkíkkðhý AðkE økÞwt
níkwt. yk íkku ÃkwLk: ÄýeSyu f]Ãkk fhe Au, íkuÚke íkwhík s ©e {nuhksSLkk
íkLk îkhk ¿kkLkLkku WËÞ ÚkÞku Au.

yuðze ðkík Ëu¾e fhe, íku íkkt òuÞqt íkkhe áü >
nS íkq ¼h{{kt ¼qr÷Þku, íkqLku fux÷qt fnqt ÃkkrÃkü >>18>>

íku íkku MðÞt íkkhe ykt¾u yk nfefík òuÞu÷e Lku yLkw¼ðu÷e Au.
íku{ Aíkkt íkwt ¼úr{ík ÚkE ¼xfe hÌkku Au. nu ÃkkÃkeykuLkk rþhku{ýe! nðu
íkLku fux÷wt rðþu»k fnwt?

ysðk÷u ðk÷ku yku÷ÏÞk, íÞkhu ÃkkA÷ hÌkqt Mkqt >
òýe çkqÍeLku {qZ ÚkÞku, ¼qtzk yu{ ÚkÞku fkt íkqt >>19>>

íkkhík{¿kkLkLkk «fkþ{kt yufðkh íkU Ônk÷kSLku yku¤¾e ÷eÄk
ÃkAe þwt çkeswt ftE çkkfe hnu ¾Át ? yhu ¼qtzk! òýe òuELku þk {kxu
ykx÷e çkÄe {q¾ko{e fhe hÌkku Au ?

Ãkuhu Ãkuhu {U íkqLku fÌkqt hu, Mkwý hu ÄýeLkk ð[Lk >
yÄr¾ý ðk÷ku Lk ðeMkhu, òu íkq swyu rð[khe {Lk >>20>>

{U íkLku rðrðÄ heíku Mk{òðeLku fÌkwt Au fu íkwt ÄýeSLkk rËÔÞ
ð[LkkuLkwt ©ðý fh. nðu, òu íkwt íku ð[LkkuLku ÌËÞÃkqðof rð[khe swyu, íkku íkwt
Ônk÷kSLku yuf yÄoûký {kxu Ãký ¼q÷e þfeþ Lkrn.

yLkuf ð[Lk íkqLku fÌkk, {kLk yufLkku fhu rð[kh >
yÄo ÷ðu íkkhku yÚko Mkhu, ¼qtzk yuðzku íkq fkt funuðhkð >>21>>

{U íkku íkLku yLkuf ð[Lkku fÌkkt Au. Ãkhtíkw, íku{ktÚke {kºk yuf
ð[LkLkku Ãký rð[kh fheLku íkuLku ÌËÞ{kt økúný fhe ÷u íkkuÞu ½ýwt Au. yhu
¼qtzk! yÄoþçË {kºkÚke íkkhk Mkðuo {LkkuhÚk ÃkrhÃkqýo ÚkE sþu! þk {kxu íkwt
{khk Úkfe ykx÷wt çkÄwt fnuðzkðu Au?

nðu hu íkqLku nqt su fnqt, íku íkq Mkkt¼÷ áZ fhe {Lk >
Ãk[ðeMk Ãk¾ Au ykÃkýk, íku{kt Íe÷su hkík Lku rËLk >>22>>

nðu, nwt íkLku su fnwt Awt íku {Lk ÿZ fheLku Mkkt¼¤. ©e Ãkh{Äk{
Ãkå[eMk ÃkûkLkkt Mkw¾ku ykÃkýk {kxu s Au. rËLkhkík çkMk yu{kt s hBÞk
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fh. LkkutÄ : ynª ykí{k SðLkku WíMkkn ðÄkhu Au. su Sð Ãkh{Äk{Lku ÷kÞf LkÚke
íkuLku Ãký íÞktLkku yrÄfkh MkkUÃkðkLke ðkík fhu Au!

yu {ktnUÚke h¾u LkeMkhu, Ãk÷ {kºk y÷økku yuf >
{LkLkk {LkkuhÚk Ãkqhý ÚkkMku, WÃksMku Mkw¾ yLkuf >>23>>

nu Sð! yuf Ãk÷{kºk {kxu Ãký íkwt Ãkå[eMk ÃkûkLkkt Mkw¾Úke {LkLku
nxkðe íkuLkkÚke y÷øk ÚkEþ Lkrn. íkkhk {LkLkk {LkkuhÚkku yð~Þ Ãkqýo Úkþu
s yLku íkLku yLkuf rðÄLkkt Mkw¾kuLkku yLkw¼ð Ãký Úkþu.

MkkÏÞkík íkýe Mkuðk fh hu, yku÷¾eLku ytøk >
©e Äk{ íkýk Äýe òýsu, íkq íkkt h¾u fhu íku{kt ¼tøk >>24>>

Äk{Äýe su íkLk{kt ykðe rçkhksu÷ Au, íkuLku yku¤¾e ÷E
MkkûkkíkT MðYÃkLke Mkuðk fhíkkt nkuÞ yu ¼kðu yu{Lke Mkuðk fhðk{kt ÷køke
ò. íkwt yu{Lku Äk{Lkk Äýe òýsu. h¾u, íkwt Mkuðk¼kð{kt ftE ¼tøk Úkðk
Ëuíkku.

{w¾Úke Mkuðk íkqLku Mke fnq, òu íkqt ytíkh ykzku xk÷ >
yLkuf rðÄ Mkuðk íkýe, íkqtLku WÃksMku íkífk÷ >>25>>

nu Sð! {khk {w¾uÚke MkuðkLkkuu {rn{k íkLku fux÷ku fnwt ? òu íkwt
íkkhk {LkLke ¼úktrík Ëqh fhe ÷u íkku íkkhk rË÷{kt íkífk÷ s Mkuðk fhðkLke
yLkuf «fkhLke ¼kðLkkyku Mðík: ÃkuËk Úkðk ÷køkþu. ÃkAeÚke Mkuðk {kxu
fkuELkk fnuðkLke ykð~Þfíkk hnuþu Lkrn!

Ãkunu÷u Vuhu ykÃký ykrðÞkt, íku íkku ðk÷u fÌkqt Au rððuf >
íku íkkt ÷k¼ ÷ELku òrøkÞkt, nðu ykÃký fYt hu rðMkuf >>26>>

©e Ãkh{Äk{Úke Ãknu÷k Vuhk{kt ykÃkýu ðús{tz¤{kt ykðu÷k,
suLke MktÃkqýo rðøkík Ônk÷kSyu (MkËTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿS Úkfe) fnu÷e
Au. íku{Lke ðkýeLkku ÷k¼ ÷E, íkuLkwt ©ðý fhe, ykÃkýu òøÞk Ãký ¾hk.
nðu íkku íku{Lke ðkýeLkku ÷k¼ ÷E ykÃkýu íkuLkkÚke Ãký rðþu»k heíku {kÞk

AkuzðkLkku Wã{ fhe çkíkkððkLkku Au.

3.4 ðúsLke økkuÃkeLkk Ãkøk÷u MktMkkhLku ‘økkiðíMk-ÃkË’ fheyu

Ãkunu÷u Vuhu ÚkÞqt ykÃkýLku, økkiÃkË ðA MktMkkh >
yuýu Ãkøk÷u [kr÷yu, òu íkq Ãknu÷ku Vuhku  Mkt¼kh >>27>>

suðe heíku ðús{tz¤Lkk «Úk{ Vuhk ËhBÞkLk çktMkeLkkË Mkkt¼¤e
ykÃkýu Mkkiyu MktMkkhLku ‘økkiðíMk-ÃkË’ Mk{kLk økýe yÚkkoík, økkÞLkk
ðkAhzkLkk ÃkøkÚke çkLku÷ LkkLkfzk ¾kzk{kt ¼hkÞu÷ s¤Lku yku¤tøkðwt
sux÷wt Mknu÷wt nkuÞ Au, yux÷e Mkh¤íkkÚke Ãkkh fhu÷ku, çkhkçkh yuðk s
áZ ykí{rðïkMk íkÚkk swMMkkÃkqðof ykÃkýu nðu ÄýeSLke ðkýeLkku Ãkwfkh
Mkkt¼¤e MktMkkhLku ÃkeX Ëuðe òuEyu.

yux÷k {kxu yk ysðk÷qt, ðk÷uSyu feÄqt yk ðkh >
LkhMkiÞkt ð[Lk «økx feÄkt, fktE ð]s íkýk rð[kh >>28>>

{kºk ykx÷k {kxu s Ônk÷kSyu ÃkwLk: ¿kkLkLkku «fkþ fÞkuo Au.
LkhMkiÞkLkkt ð[Lkku{kt Ãký ðús÷e÷kLke yk økqZ ðkíkku «økx fhðk{kt
ykðu÷ Au. yk ¿kkLkLkk «fkþ{kt MktMkkhLke {kÞkÚke {wõík ÚkELku ©e
ÄýeSLkkt [hýku{kt Ãknktu[e òyku.

fnu $ÿkðíke LkhMkiÞkt ð[Lk, òu òuRyu fheLku r[ík >
Ärýyu su ÄLk ykrÃkÞqt, fktE fhe ykÃkýLku rník >>29>>

©e ELÿkðíke fnu Au fu, nu MkkÚkS! òu ykÃkýu æÞkLkÃkqðof
LkhMkiÞktLkkt ð[LkkuLkku rð[kh fheþwt íkku yu nfefík MÃkü Mk{òE sþu fu
ykÃkýk Äk{ÄýeSyu ykÃkýwt rník òýeLku ykÃkýLku su ÄLk ykÃÞwt Au íku
fux÷wt y{qÕÞ Au!

«fhý-3, [kiÃkkE-143
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©e hkMk «fhý – 3 : ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

3.1 “¼qtzk Sð íkwt òøksu hu”  - ynet fÞku ¼ú{ Wzkððk Ãkh rðþu»k ¼kh
{qfðk{kt ykÔÞku Au? (ÄýeLke yku¤¾ký)

3.2 “nkÚk íkk¤e rËÞu òÞ Au” fkuý fkuLku nkÚkíkk¤e ykÃke síkkt hnuðkLkku
Mktfuík Au?

3.3 “Äýe hu ykÃký{kt ykðeÞk”Úke þwt íkkíÃkÞo Au? Äýe ykÃkýe ðå[u
fÞk YÃku Au? [ku. 4

3.4 Äýeyu Äýðx þe fhe ? þe heíku fhe? [ku. 6, 7, 9

3.5 “fkuze íku nkÚkÚke Ãkhe fhe, íkwLku ËeÄwt Au nkÚk híkLk” fkuze þwt? híkLk þwt?

3.6 “Ëw:¾{ktÞu Mkw¾ {kýeyu” þe heíku ? [ku. 15

3.7 “Ãk[eMk Ãkûk Au ykÃkýk, íku{kt Íe÷su hkík Lku rËLk” - fkuý fkuLku fne
hÌkwt Au?

3.8 “yÄo ÷ðu íkkhku yÚko Mkhu”Lkwt íkkíÃkÞo þwt Au? [ku.21

3.9 “MkkÏÞkík íkýe Mkuðk fh hu, yku¤¾eLku ytøk” yÚko MÃkü fhku. fÞwt ytøk
yku¤¾ðkLkwt Au? Mkuðk fkuLke fhðkLke Au? fE heíku? [ku. 24

3.10 Mkuðk¼kð{kt MkkiÚke {kuxku yðhkuÄ fÞku Au? Mkuðk¼kð ÃkuËk Úkðk {kxu
Ãkqðo-þhík þwt? [ku. 25

3.11 “økkiÃkËðAT MktMkkh” yÚkkoíkT “økkiðíMkÃkË” Lkku yÚko ònuhe yLku çkkíkwLke
heíku MÃkü fhku.

©e hkMk «fhý – 4 : «u{ Mkuðk ðk÷u «økx feÄe
«fhý Mkkh

[kuÚkk yLku Ãkkt[{k «fhý{kt ðús íkÚkk hkMkLke ÷e÷kykuLkwt
{knkíBÞ íkÚkk yLkLÞ «u{÷ûkýk ¼ÂõíkLke rð»kuþíkk Ëþkoðe íkuLkk îkhk
ykí{k yLku Ãkh{kí{kLkk r{÷LkLkk {køkoLkwt ðýoLk Au. «u{ Mkuðk ðk÷u «økx

feÄe - ðús÷e÷k ËhBÞkLk çkúñkí{k Mk¾eyku îkhk ÃkhMÃkh MLkun íkÚkk
ÃkkuíkkLkk «ký-«eík{ «íÞu ÔÞõík fhkÞu÷ «u{MkuðkLkwt þwØ MðYÃk
Ônk÷kSyu yk òøkýe÷e÷k{kt ÃkwLk: «økx fhu÷ Au. Mkki MkwtËhMkkÚkLku
«uhýk ykÃkíkkt ©e ELÿkðíkeS fnu Au fu nu MkkÚkS! yuýu hu Ãkøk÷u
ykÃký [kr÷Þu - ykÃkýkt ÃkqðoLkkt yu Ãkøk÷kt yíÞtík «{krýík
(authentic) Au, fkhý fu íkuLkwt yLkwMkhý yksu Ãký r«Þík{Lkwt r{÷Lk
fhkðe þfu íku{ Au. ðús{tz¤{kt ykÃkýu Mkki ykÃkýk ykí{-ÄLke MkkÚku su
heíku «u{÷e÷k fhíkkt níkkt íkÚkk çktMkeLkkË Mkkt¼¤e r«Þík{ r{÷LkLke su
íkzÃk yLku «çk¤ ¼kðLkk MkkÚku ykÃkýu fk÷{krÞf ðús{tz¤ AkuzeLku
Þkuøk{krÞf hkMk{tz¤{kt Ëkuzíkkt ÃknkUåÞkt níkkt, çkMk yu s íkzÃk yLku
¼kðÚke ykÃk MkkiLkwt r[¥k A÷kuA÷ ¼he Ëku - yuýu hu Ãkøk÷u ykÃký
[kr÷yu!  MkkÚkS! yk{ fheLku ykÃk Mkki òøkýehkMkLkku ykLktË {kýku!

©e ELÿkðíkeS fnu Au, nu Äk{Lkk MkwtËhMkkÚkS! ykÃk LkhMkiÞkt
îkhk ðŠýík ðús÷e÷kLkku {rn{k rË÷{kt Ähku. ðús÷e÷k ËhBÞkLk
ykÃkýk Úkfe ÔÞõík ÚkÞu÷k «u{MkuðkLkk MðYÃkLku E÷{Lke nqtV{kt
rLksÄk{Lkk þwØík{T Míkhu ÷E sRÞu. ðús{tz¤{kt ykÃkýkt {Lk, ð[Lk
yLku f{o Mkðuo Ônk÷kSLkk íku{s Mk¾eykuLkk ÃkhMÃkh MLkunÚke ¼ªòÞu÷k
hnuíkkt. Ônk÷kSLkku Ãk÷¼hLkku rðhn Mk¾eykuLku fux÷ktÞu ð»kkuo sux÷ku
÷ktçkku ¼kMkíkku - ßÞkhu ðLk ÃkÄkhíkkt, íÞkhu r¾Lk ðhMkkt Mkkut ÚkkÞ.
ðús{tz¤{kt Mk¾eykuLkk Ëun s y÷øk y÷øk níkk, Ãký íku MkkiLke ykí{k
íkku yuf s ‘Ônk÷k{Þ’ níke! nu MkkÚkS! ðús÷e÷kLkkt yu Ãkøk÷kt çkuþf
ykÃkýkt s Au. òøkýe÷e÷k{kt òu {kºk yu «{kýu ÃkhMÃkh MLkun íku{s
Ônk÷kSLkwt r[íkðLk fhíkk hneþwt íkkuÞ ykÃkýu ¼rð»Þ{kt «u{MkuðkLkwt
íkuLkkÚkeÞu rðþu»k Wíf]ü MðYÃk «økx fhe þfeþwt. nðu rð÷tçk Lk ½xu. yk
Vuhu íkku Ônk÷kSyu ¿kkLk îkhk Mkðuo nfefíkku «fkrþík fhe ËeÄu÷ Au.

MkwtËhMkkÚkS! ðús{kt Ônk÷kS rðLkk Mk¾eykuLku yuf ûký Ãký
fux÷kÞu Þwøkku sux÷e ÷køku Au! yk òøkýe÷e÷k{kt Ãký ykÃkýLku
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Ônk÷kSLkku yk «fkhLkku rðhn ÷køku íkku ykÃkýkt Mk½¤kt fkhs íkíûký
Mkhu! ðús{tz¤{kt MkkiLkk ykí{kLke yufrË÷e íkku swyku : “ykík{ MknwLke
yufs ËeMku, sqsðe íku ËeMku Ëun.”  yk òøkýe÷e÷k{kt ykÃkýk{kt òu
yk ðúòtøkLkkÃkýwt òøkúík ÚkkÞ íkku íkuLkkÚke rLksÄk{Lkku ytøkLkk¼kð –
çkúñMk]rüíð òøkúúík ÚkðkLke Mkt¼kðLkk Q¼e ÚkE þfu. E÷{Lke nqtV{kt
Ãkh{Äk{Lke ðknuËík{kt MLkkLk fhðk {kxu «u{-MkuðkLkk yk Wíf]ü
MðYÃkLku ykÃkýk SðLk{kt Q¼wt fheyu.

Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS! ynª MkuðkLkk rðrðÄ «fkh rðþu ®[íkLk
fhðwt Wr[ík hnuþu. òøkýeLkk çkúñktz{kt íkLk, {Lk yLku ÄLk Mk{ŠÃkík
fheLku Mk{ks, ÷kufrník yÚkðk Ä{ofkÞo nuíkw Mkuðk fhðe yu ykð~Þf íkku
Au s. Ãkhtíkw, íku{ fhíkkt õÞkhuf MkuðkLkwt V¤ Lkk{Lkk fu ÏÞkrík  ÷E òÞ
Au. ÃkhMÃkh ¾U[íkký íkÚkk yn{T ¼kðLkk suðk {kÞkðe Ãkrhçk¤ku MkuðfLku
yktíkrhf «u{ íkÚkk ykLktËÚke ðtr[ík fhe Ëu Au, su ykí{-òøk]ríkLkwt {wÏÞ
MkkÄLk Au.

÷uLku fku çkwshrfÞkt, MkuðU [kíkwhe [iLk >
Mkuðk fhík Mkçk ¾I[ fe, yu ÞkU ÷øku Ëw¾ ËuLk >>

ytËh çkknuh Ws÷u, Ëku»k Ëu¾U Mkçk yiLk >
íkkyu ¼e ¾I[ Aqxe Lknª, yu ¼e ÷øku Ëw¾ ËuLk >>

yu ¾u÷ ni RLk ¼ktík fk, õÞkU yu Lk ¾w÷u {q÷ LkiLk >
rLks Lksh ¾w÷u rçkLkk, fkuE Lk Ëuðu Mkw¾ [iLk >>

rfhtíkLk : 63/6,14,16

MkwtËhMkkÚkS! økútÚk{kt «fhý-¢{ yLku íkuLkk rð»kÞkuLkwt Ãký Úkkuzwt
æÞkLk fheyu íku sYhe Au. þYykík{kt ©e ELÿkðíkeS {kÞkLkk MðYÃkLke
yku¤¾k{ fhkðe, ykÃkýk fki÷, Vi÷ yLku nk÷Lku «u{-Mkuðk{Þ çkLkkððk
«uhu Au. íÞkhçkkË «u{-MkuðkLke {rn{k Mk{òðeLku nðu ÃkAeLkk «fhýku{kt
íku Þwøk÷MðYÃkLkk íkÚkk ykÃkýk MkkiLkk Þkuøk{krÞf þku¼k ©]tøkkh{kt MðÞt

MLkkLk fhu Au yLku ykÃkýLku MkkiLku Ãký íku{ fhkðu Au. Mðk¼krðf s Au fu
MðYÃk-r{÷Lk ÃkAe s hkMk÷e÷kLkku hMkkLktË {kýðk {¤u. ytrík{
«fhýku{kt íku ykÃkýe Lksh Ãkh{Äk{ íkhV Vuhðu Au.

íkLk, {Lk yLku ÄLk Mk{ÃkoýLke yk «Úk{ fûkkLke ykð~Þf Mkuðk
MkkÚku su yLkLÞ-Mkuðk òuzkÞu÷e Au, íkuLku ‘«u{-Mkuðk’ fnuðk{kt ykðe Au.
ÄýeSLkku E÷{ fnu Au fu rLksÄk{ MðYÃk yLku rLkòLktËLke ÷e÷kykuLkk
r[íkðLk{kt ÷eLk ÚkE hnuðkLke MkwtËhMkkÚkSLke ÂMÚkrík s yk yLkLÞíkk
«ËkLk fhe þfðk{kt Mkûk{ Au. yk nfefík ðúsLke økkurÃkfkykuLkk Ãkøk÷u
[kr÷Þu íkku s Mk{òÞ yLku íkuLkku hMk yLkw¼ðe ykÃkýku yk Vuhku MkkÚkof
fhe þfkÞ.

WXíkkt çkuMkíkkt h{íkkt, ðk÷ku r[íkÚke íku y÷økku Lk ÚkkÞ >
ßÞkhu ðLk ÃkÄkhíkkt, íÞkhu r¾ý ðhMkkt Mkku ÚkkÞ >>

{ktnkU{ktnU rð[kh s fhíkkt, ðkík s fhíkkt yun >
ykík{ MknwLke yuf s ËeMku, swsðe íku ËeMku Ëun >>

hkMk : 4/5, 6

{kxu, nu MkwtËhMkkÚkS! ykðku! ©e Mkkøkh økútÚk{kt ðŠýík MkuðkLkk ytrík{
©ucík{ MðYÃkLkwt æÞkLk fheyu :

MkçË Lk ÷øku Mkku¼k yMk÷U, Ãkh Yn {uhe Mkuðk [knu >
íkku çkhLkLk fYt RLkfk, òLkkU YnkU ¼e rË÷ Mk{kyu >>

Mkku¼k swøk÷ rfMkkuh fe, Mkw¾ Mkkøkh [kiÚkk yu >
ykðU ÷unuhU LkunuhU yrík çkze, Íe÷U yhðknU òu RLk fu >>

¾qçke swøk÷ rfMkkuh fe, «u{ ð[Lk RLk heík >
ykrMkf RLk {kMkqf fe, ¼h ¼h ÃÞk÷u Ãkeík >>

Mkkøkh : 5/21,24,25

MkuðkLkwt yk MðYÃk MkwtËhMkkÚkSLku yu «uhýk ykÃku Au fu (1) Mkki
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«Úk{ MðÞt Þwøk÷ rfþkuhLkk MðYÃk-©]tøkkhLkku Mkkûkkífkh fhe, íkuLke rËÔÞ
WA¤íke-fqËíke ÷nuhku{ktÚke Mkòoíke «u{ yLku ykLktËLke Lknuhku{kt nhnt{uþ
MLkkLk fhíkk hnuðwt. yLku (2) íku{ fhíkkt fhíkkt ÃkkuíkkLkk Mktøke MkkÚkeykuLku
yk rLkòLktË çkûkLkkh MðYÃk{kt yufkfkh ÚkðkLkku {køko «þMík fhðk{kt
MknkÞíkk fhíkk hnuðwt.

òu íkkunu fnu nf nwf{, Mkku íkqt Ëu¾ {nk{ík >
ykih fnku YnLk fku, òu íkuhu íkLk ðknuËík >>

rMkLkøkkh : 19/65

©e{w¾ ðkýe : «fhý 4

4.1 ðús÷e÷kLkwt «u{-MkuðkLkwt MðYÃk ðíko{kLk{kt «økx fhe çkíkkðeyu!

«u{ Mkuðk ðk÷u «økx feÄe, ð]s íkýe yk ðkh >
ð[Lk rð[kheLku òuRyu, fktE LkhMkiÞkt íkýk rLkhÄkh >>1>>

òu LkhMkiÞktLkkt ð[Lkku Ãkh Úkkuzku Ãký ôzku rð[kh fhe òuEyu íkku
yu ðkík yð~Þ áZ ÚkE sþu fu Ônk÷kSyu yk Vuhu Ãký ðús{tz¤Lke
su{ s «u{MkuðkLkk þwæÄ MðYÃkLku «økx fhe ËþkoÔÞwt Au.

©e Äk{íkýkt MkkÚk Mkkt¼÷ku, nqt íkku fnqt Aqt ÷køkeLku ÃkkÞ >
su hu {LkkuhÚk feÄkt ykÃkýu, íku Ãkqhý yuýe Ãkuhu ÚkkÞ >>2>>

nu Äk{Lkk MkkÚkS! Mkkt¼¤ku, nwt ykÃk MkkiLkkt [hýku{kt «ýk{ fhe
rðLktrík fÁt Awt fu ykÃkýu sux÷k Ãký {LkkuhÚk fÞko Au, íku Mkðuo {kºk
«u{MkuðkLkk Ä{oÃkk÷Lk îkhk s ÃkrhÃkqýo ÚkLkkh Au.

ð]s{kt feÄe ykÃký ðkíkze, íku íkkt Mk½÷e {ktnU MkLkun >
fk{ fhíkkt yrík ½ýkU, Ãký r¾ý Lkð Akuzâku Lkun >>3>>

ðús{tz¤{kt sux÷e Ãký ÷e÷k ykÃkýu fhu÷e, íku Mkðuo ÃkhMÃkh
MLkun¼kðÚke ÃkrhÃkqýo níke. {kÞk fu øk]nMÚkeLkkt fkÞkuo fhíkkt fhíkkt yuf
ûký {kxu Ãký ykÃkýu Ônk÷kSLkku ÃÞkh síkku Lknkuíkku fÞkuo.

rðrðÄ Ãkuhu rMkýøkkh òu fhíkkt, {Lk W÷kMks ÚkkÞ >
{LkLkk {LkkuhÚk Ãkqhý fhíkkt, htøk¼h hiýe rðnkÞ >>4>>

Ônk÷kSLku heÍððk {kxu ykÃkýu «VwÂÕ÷ík {Lku rðrðÄ «fkhu
©]tøkkh Mksíkkt.  íkku Ônk÷kS ykÃkýk {LkLke Mkðuo {Lkkufk{Lkk ÃkrhÃkqýo
fhíkk.  yk{ yk¾e hkrºk ykLkËt¼uh ðeíke síke níke.

WXíkkt çkuMkíkkt h{íkkt, ðk÷ku r[íkÚke íku y÷økku Lk ÚkkÞ >
ßÞkhu ðLk ÃkÄkhíkkt, íÞkhu r¾ý ðhMkkt Mkku ÚkkÞ >>5>>

WXíkkt çkuMkíkkt fu h{íkkt Ônk÷kuS ykÃkýk r[¥kÚke yuf Ãk¤¼h
{kxu Ãký y¤økk Lknkuíkk Úkíkk. ßÞkhu íkuyku økkið]tË ÷E ðLk{kt ÃkÄkhíkk
íÞkhu íku{Lkk rðhnLke yuf-yuf Ãk¤ ð»kkuo Mk{kLk ÷ktçke ¼kMkíke!

{ktnkU{ktnU rð[khs fhíkkt, ðkíks fhíkkt yun >
ykík{ MknwLke yufs ËeMku, swsðe íku ËeMku Ëun >>6>>

Mkðo Mk¾eyku ÃkhMÃkh Ônk÷kSLkk rðhnLke s ðkíkku íkÚkk
rð[khku{kt ÔÞMík hnuíke. MkðoLkkt rË÷{ktÚke {kºk yufs ¼kð «økx Úkíkku
níkku. íku{Lkk MkkiLkk {kºk Ëun s y÷øk-y÷øk ËeMkíkk níkk; íku MkkiLke
ykí{k íkku yuf s YÃk ËeMkíke níke.

rLkMk rËðMk ðk÷kSMkkU ðkíkku, hk{ík fhíkkt òÞ >
r¾ý{kºk òu y÷økk Úkiyu, íkku rðAkuzku r¾ý Lk ¾{kÞ >>7>>

ykÃkýkt rËLkhkík Ônk÷kS MkkÚku rðrðÄ ðkíkku íku{s ykLktË¢ezk
fhðk{kt s rðíke síkkt níkkt. òu yuf ûký {kxu ykÃkýu íku{LkkÚke rð¾wxk
Ãkzíkkt íkku íku{Lkku rðhn yMkÌk ÚkE Ãkzíkku.

rðrðÄ rð÷kMk ðk÷kSMkkU fhíkkt, Ãkqhý {LkkuhÚk ÚkkÞ >
ßÞkhu ðkAhzk ÷E ðLk ÃkÄkhu, íÞkhu hkuðtíkkt rËLk òÞ >>8>>

Ônk÷kS MkkÚku rðrðÄ ÷e÷k rðnkh fhíkkt Mkðo {Lkkufk{Lkk Ãkqýo
Úkíke yLku ßÞkhu íkuyku ðkAhzk ÷E ðLk{kt ÃkÄkhíkk íÞkhu ykÃkýku yk¾ku
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rËðMk {kºk íku{Lkk rðhn{kt s ÔÞríkík Úkíkku.

Ëký÷e÷k Lke hk{ík fhíkkt, {kÚku {ne {k¾ýLkku ¼kh >
ð[Lk htøkLkkt WÚk÷k ðk÷íkkt, h{íkkt ðLk {tÍkh >>9>>

ykÃkýu ykÃkýk {kÚkk Ãkh Ënet íkÚkk {k¾ýLke {xfe ÷E íku
ðu[ðkLkk çknkLku Ônk÷kLku {¤ðk {kxuLke Ëký÷e÷kLke hk{ík h{íkk.
Ônk÷kS Ãký Ëký ÷uðkLkk çknkLku hMíkk{kt ykðe ÷kfze ykze fhe
Q¼k hnuíkk. yk Mk{Þu ðLk{kt h{íke ðu¤k ÃkhMÃkh yxÃkxkt Lku W÷xkt
«u{Þwõík fxkûkð[Lkku îkhk yÃkkh ykLktË ÷qxíkkt níkkt.

ð]s LkhMkiyu «økx feÄqt, yrík ½ýu ð[Lk rððuf >
yu ð[Lk òuELku [kr÷yu, íkku ykÃký Úkiyu rðMkuf >>10>>

LkhMkiÞktyu ÃkkuíkkLke ðkýe îkhk ðús÷e÷kLkwt rðMíkkhÃkqýo ðýoLk
fhu÷ Au. òu ykÃkýu {kºk yu ð[LkkuLku ÷E Lku [k÷eþwt íkkuÞu íkuLkkÚkeÞu
rðþu»k «fkhLke «u{MkuðkLkwt MðYÃk Ëþkoðe þfeþwt.

ð]s÷e÷k yrík {kuxe Au, òu òu LkhMkiÞkt ð[Lk «{ký >
yu Ãkøk÷kt Mkðuo ykÃkýkt, ík{u òýe Mkfku íku òý >>11>>

ðús÷e÷kLkku {rn{k íkku yÃkkh Au. ík{u íkuLkku ¼kð LkhMkiÞktLkkt
ð[Lkku îkhk s òuE ÷uþku. yu ÷e÷kLkkt Mkðuo Ãkøk÷kt yu ykÃkýkt s níkkt.
òu ík{u yk nfefík Mk{S þfku íkku Mk{S ÷ku!

fnu ELÿkðíke Mkwýku hu MkkÚkS, Rnkt rð÷tçk feÄkLke Lkrn ðkh >
yu ysðk÷qt Mkðuo feÄqt {khu ðk÷u, ykÃkýLku yk ðkh >>12>>

©e ELÿkðíke fnu Au, nu MkkÚkS! ík{u r[¥k ËELku Mkkt¼¤ku. nðu
yuf Ãk¤¼hLkku rð÷tçk fhðkLkku Mk{Þ LkÚke. {khk Ônk÷kSyu yk Vuhu
MðÞt ÃkÄkheLku Mkðuo «fkhLkk ¿kkLkLkku «fkþ ÃkkÚkÞkuo Au.

«fhý-4, [kiÃkkE-172

hkMk – 4 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

4.1 ‘«u{Mkuðk’Lkku yÚko MÃkü fhku. ‘«u{’ yLku ‘Mkuðk’ y÷øk y÷øk Au fu yuf
s? ynª ¾kMk fheLku fE ‘Mkuðk’Lkku MktË¼o Au?

4.2 ðús{tz¤{kt fuðe {kLkrMkfíkk níke? íkuLkwt ðíko{kLk òøkýe çkúñktz{kt þwt
{níð Au?

4.3 “ßÞkhu ðLk ÃkÄkhíkkt, íÞkhu rËLk ðhMkkt Mkku ÚkkÞ” yuf ûký Þwøkku
sux÷e ÷ktçke ÷køku Au! Mk{Þ rð»kuLkku yk ¼kð Ãkh{Äk{Lke fE nfefík
Mk{òððk {kxu ðkÃkÞkuo Au?

4.4 “ykík{ MknwLke yuf s rËMku, sqsðe íku ËeMku Ëun” Lkku ¼kðkÚko MÃkü
fhku. íkuLkwt Ãkh{Äk{Lke ðknuËík MkkÚku íkÚkk òøkýe÷e÷kLkk MktË¼o{kt
{qÕÞktfLk fhku.

©e hkMk «fhý – 5 : yuýu hu Ãkøk÷u ykÃký [kr÷Þu
«fhý Mkkh

©e ELÿkðíkeS fnu Au fu, “nu MkwtËhMkkÚkS! Ãknu÷k Vuhk{kt
ðús{tz¤{kt ykÃkýu Mkki ykÃkýk ykí{ÄLke MkkÚku su heíku «u{÷e÷k fhíkkt
níkkt yLku çktMkeLkkË Mkkt¼¤e r«Þík{ r{÷LkLke su íkzÃk yLku «çk¤ ¼kð
MkkÚku ykÃkýu fk÷{krÞf ðús{tz¤ AkuzeLku Þkuøk{krÞf hkMk{tz¤{kt
Ëkuzíkkt ÃknkUåÞkt níkkt, çkMk yu s íkzÃk yLku ¼kðÚke ykÃk MkkiLkwt r[¥k
A÷kuA÷ ¼he Ëku : “yuýu hu Ãkøk÷u ykÃký [kr÷yu!” MkkÚkS! yk{
fheLku ykÃk Mkki òøkýehkMkLkku ykLktË {kýku! nu MkwtËhMkkÚkS! ykÃkýkt
ÃkqðoLkkt yu Ãkøk÷kt yíÞtík «{krýík (authentic) Au, suLkwt yLkwMkhý yksu
Ãký r«Þík{Lkwt r{÷Lk fhkðe þfðk{kt Mkûk{ Au. çktMkeLkkË Mkkt¼¤e
íkk{Mke, hksMke íkÚkk Mkíðøkwýe Mk¾eykuyu fE fE heíku «ríkr¢Þkyku
ÔÞõík fhe íku Mk{S ykÃkýu fE heíku Ãkh{Äk{{kt òøkúík ÚkðkLkwt Au íku
rð[khýeÞ Au.
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LkhMkIÞkyu íkku hkMkLkwt Ãkqýo heíku ðýo™ Lk fÞwO, Ãký ÄýeSLkk
©e{w¾u Mkkt¼¤u÷ ð[LkkuLkk ykÄkhu íku{Lkk ©e [hýkuLke f]Ãkk Úkfe,
ÞÚkkþÂõík ðýoLk fhðkLke {khe WíftXk nðu nwt Ãkqýo fheþ. MkkÚkS!
ykMkku {kMkLke þhËÃkqŠý{kLke hkrºkLkku yu Mk{Þ ÞkË fhku. yuf Ãk÷Lkku
Ãký rð÷tçk fÞko rðLkk ykÃkýu Mkki fuðkt Mðík: rÃkÞwS ÃkkMku Ëkuze ÃknkUåÞk
níkkt. MktæÞkxkýu rLkíÞð]tËkðLk (Þkuøk{kÞk){kt çktMkeLkkË ÚkÞku íku Mkkt¼¤e
ykÃkýu ßÞkt níkkt, su ÂMÚkrík{kt níkkt, yu s ÂMÚkrík{kt fkuELke Ãký
Ãk¤{kºk {kxu Ãkhðk fÞko rðLkk Ëkuze Lkef¤u÷kt! íÞkhu ykÃkýLku MktMkkh
rçkÕkfw÷ ykzku Lknkuíkku ykÔÞku; fkhý fu íku Mk{Þu ykÃkýkt r[íkzkt
rÃkÞwSLkk çktMkeLkkËÚke ðªÄkE økÞkt níkkt!

nu MkwtËhMkkÚkS! økkÞ Ëkune hnu÷e Mk¾eLkk nkÚk{ktÚke ËqÄLkwt
ðkMký Aqxe økÞwt. ½hfk{ fhe hnu÷ Mk¾e Ëhðkò{kt W¼u÷ MkMkhk
y™u ÃkkuíkkLkk ÃkríkLku Xkufh {khe Ëkuzðk ÷køke. ÃkkuíkkLkk Ãkrík MkkÚku ðkíkku
fhíkkt fhíkkt çkk¤fLku MíkLkÃkkLk fhkðe hnu÷ Mk¾eLkk nkÚk{ktÚke çkk¤f
Aqxe økÞwt! ÃkríkLku ¼kusLk ÃkehMkðkLke Mkuðk fhe hnu÷ Mk¾eLkk nkÚk{ktÚke
Úkk¤e Mðík: Aqxe økE! fkuEf Mk¾eLkku Ãkøk Wíkkð¤u Ëkuzíkkt ÃkkuíkkLkk
ÃkríkLke Akíke Ãkh Ãkzâku íkuLkwtÞu íku{Lku ¼kLk Lk hÌkwt! ÃkkuíkkLkkt {kíkk, rÃkíkk,
Ãkrík, MkMkhk, MkkMkw, çkk¤fkuLkkt fYý YËLk Ãký Mk¾eykuLku hkufe þõÞkt
Lkrn! çktMkeLkkË Mk{Þu MLkkLk fhe hnu÷ Mk¾eyku {tºk{wøÄ çkLke rLkðoMºk
s ¼køkðk ÷køke. ÃkkuíkkLkk çkk¤fLku su ÷kuxkÚke Lkðhkðíke níke íkuLku íkuLkk
Ãkh s VUfeLku íku Ëkuzðk ÷køke! íkk{Mke Mð¼kððk¤e Mk¾eykuLke yk
«fkhLke «ríkr¢Þkyku òuR þwfËuð {wLkeSyu ©e{ËT¼køkðík{kt yu Mkkh
fkZâku fu yk økkuÃkeykuyu íkku MktMkkhYÃke MkkøkhLku “økkiðíMk-ÃkË” Mk{kLk
fhe ËeÄku! yÚkkoíkT, økkuÃkeykuyu MktMkkhMkkøkhLku økkÞLkk ðkAhzkLkk ÃkøkÚke
çkLkíkk ¾kçkku[eÞk sux÷ku LkkLkku çkLkkðe ËeÄku. økkuÃkeykuyu íkku MkktMkkrhf
çktÄLkkuLku Mkqfk ½kMkLkk íký¾÷kLkk xqfzk fheyu yux÷e Mknu÷kEÚke íkkuze
LkktÏÞkt!

çktMkeLkkËÚke ½u÷e çkLku÷e hksMke Mð¼kððk¤e Mk¾eykuyu íkku
ð¤e ÃkøkLkkt ¼q»ký fkLk{kt yLku fkLkLkkt ¼q»ký Ãkøk{kt Ãknuhe ÷eÄkt! yuf
ykt¾u ytsLk fÞwO yLku çkeS ykt¾ yu{Lku yu{ s hne økE! Ãk÷¼h
{kxu íkku ÃkkuíkkLkk yÄwhk-yxÃkxk þ]tøkkh íku{ýu òuÞk Ãký ¾hk, Ãký
rÃkÞwS ÃkkMku ÃknkU[ðk{kt {kuzwt Lk ÚkkÞ íkuÚke, su{ níke íku{s íkk{Mke
Mk¾eykuLke ÃkkA¤ ÃkkA¤ Ëkuze økE!

çktMkeLkkË Mkkt¼¤e hnu÷e Mkíðøkwýe Mk¾eyku Mð¼kðøkíkT rð[kh
fhðk ÷køke fu rÃkÞwS ÃkkMku sðwt íkku Au, Ãký yk heíku ½hçkkh þe heíku
Akuze [kÕÞk sEyu? íku{Lkk Ãk¤{kºkLkk rð÷tçk{kt íkku fwxwtçkesLkkuyu ½hLkkt
çkkhýkt çktÄ fhe ËeÄkt! Mkki MkøkktMktçktÄeykuyu íku{Lku ½uhe ÷eÄe! íÞkhu
{Lkku{Lk yk¢kuþ ÔÞõík fhe íkuyku íku MkkiLke MkktMkkrhf çkwrØLku rÄ¬khðk
÷køke. ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt rÃkÞwr{÷LkLkku rðhn yLku íkk{MkLkku òuþ¼he
íku{ýu ÃkkuíkkLkk Ãkt[¼kiríkf íkLkLkku íÞkøk ½hLkkt çkkhýu  s fhe ËeÄku!

yk{, Mkðuo çkúñMk]rü Mk¾eyku {nkþÂõíkþk¤e ÃkqhLkk «ðknLke
{kVf ÃkkuíkkLkk «ký«eík{ ÃkkMku ÃknkU[e økE!  Mkkiyu Þkuøk{kÞkLkku rËÔÞ
©]tøkkh Äkhý fÞkuo. yu s «{kýu, fkhíkf {rnLkk{kt fkíÞkÞLke ðúík
fhLkkh fw{krhfk Mk¾eyku, su yûkhçkúñLke Mkwhíkkyku Au, su{Lkkt {q¤
íkLk Ãkh{Äk{{kt LkÚke, íkuyku Ãký çktMkeLkkË Mkkt¼¤e ÃkkuíkkLkwt fk¤{krÞf
íkLk Akuze çkúñMk]rüyu Äkhý fhu÷ Þkuøk{krÞf íkLk{kt yuf-yuf çkúñMk]rü
MkkÚku çku-çku Mkwhíkkyku økkuXðkE økE.

nu MkwtËhMkkÚkS! nðu, yk Þkuøk{kÞk rðþu rð[kh fhe swyku,
su{kt ykÃk Mkki {khk r«Þ MkwtËhMkkÚkSyu rËÔÞ ©]tøkkh fÞkuo. Mkðo«Úk{, nwt
©e ~Þk{kSLkk ©]tøkkhLkwt ðýoLk fÁt Awt. íÞkhçkkË, Mkki MkwtËhMkkÚkSLkku
©]tøkkh Ãký yu «{kýu s Mk{sðku.
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©e{w¾ ðkýe : «fhý 5
hkøk ÄLkk©e

yuýu Ãkøk÷u ykÃký [kr÷yu, fktE Ãkøk÷kt yu hu «{ký, MkwtËhMkkÚkS >
Ãkunu÷u Vuhu ykÃký su{ LkeMkrhÞkt, ík{u òý Úkkyku íku r[ík yký >
r[ík ykýeLku htøk {kýku, MkwtËhMkkÚkS >>1>>

hkMk LkhMkiyu hu Lk ðhýÔÞku, {khu {Lk WíftXk yun >
hkMk LkhMkiyu hu Lk ðhýÔÞku, {khu {Lk WíftXk yun >
[hý ÃkMkkÞ hu ðk÷kíkýu, ík{u Mkkt¼÷ku fnqt nqt íkun >>2>>

©e Ärýyu su hu ð[Lk fÌkkt, íku {U Mkkt¼÷Þkt hu yLkuf >
Ãký {U hu {khk økò MkkYt, fktE økúÌkk Au ÷ð÷uMk >>3>>

MkhË rLkMkk hu ÃkqLk{ íkýe, ykÔÞku íku ykMkku hu {kMk >
Mkf÷ f÷kLkku [tÿ{k, yuýe hsLkeyu feÄku hu hkMk >>4>>

hkMk íkýe hu ÷e÷k fnqt, su ¼rhÞkt ykÃkýu ÃkkÞ >
rLk{¾ Lk feÄe hu rLkMkhíkkt, fktE íkíkr¾ý íkuýu hu íkkÞ >>5>>

MktÍkLku Mk{U hu ðuý ðkEÞku, fktE ð]tËkðLk {wtÍkh >
yuýu Lku Mk{u Mknw Q¼qt {qrfÞwt, íkunLku ykzku Lk ykÔÞku hu MktMkkh >>6>>

Lknª íkku fw÷kn÷ yuðzku nwíkku, Ãký r[íkzkt ðuæÞkt hu «{ký >
MkkÚk Mknwyu hu ðuý Mkkt¼ÕÞku, çkeòu ©ðý íkýku økwý òtý >>7>>

fkuE Mk¾e hu nwíke økkÞ Ëkuníke, ËqÄ ½kurýÞku hu nkÚk {knU >
yuýu Mk{u ðuý ÚkE ðÕ÷¼Lke, Ãkze økÞku ½kurýÞku hu íkuýu íkkyu >>8>>

fkuE Mk¾e hu fk{ fhu ½h {Äu, ykzku Q¼ku MkMkhku Ãkrík sun >
ðuý Mkwýe Lku Ãkkxq ËE rLkMkhe, yuýe áü{kt MkYÃk MkLkun >>9>>

fkuE Mk¾e hu ðkík fhu ÃkríkMkqt, Q¼e Äðhkðu hu çkk÷ >
yuýu Mk{u ðuý ÚkE ðÕ÷¼Lke, Ãkze økÞku çkk÷ íkuýu íkk÷ >>10>>

fkuE Mk¾e hu nwíke «eMkýu, nkÚk Úkk÷e «eMku Au ÄkLk >
yuýu Mk{u ðuý ÚkE ðÕ÷¼Lke, Ãkze økE Úkk÷e íku íkkLk >>11>>

fkuE Mk¾e hu yuýu Mk{u rLkMkhíkkt, yuf Ãkøk ¼ktýkt hu {ktnU >
çkeòu Ãkøk Ãkrík Lkk YËu Ãkh, yuýe áüu Lk ykÔÞqt hu fkuE õÞktnU >>12>>

fkuE Mk¾e hu ðuøku ðAqxíkkt, Ãkzâku nzVuxu MkMkhku íÞktnU >
ykfkh ðnu hu ½ýðu Wíkkð÷k, r[ík sE çkuXqt ðk÷kS {ktnU >>13>>

{kíkk rÃkíkk hu Ãkrík MkkMkq MkMkhku, hkuíkkt Lk MkwrýÞkt hu çkk÷ >
ðkyuLku ðuøku hu ðAqrxÞku, ðuý Mkkt¼÷íkkt íkífk÷ >>14>>

ðMíkh rðLkk Mk¾e su Lknkíke, íkuýu Lkð Mkt¼krhÞkt hu ytøk >
ðuý Mkkt¼÷íkkt hu ðk÷k íkýe, yuýu ðuøk{kt Lk feÄku hu ¼tøk >>15>>

fkuE Mk¾e hu nwíke Lkðhkðíke, nkÚk ÷kuxku Lkk{u Au s÷ >
Mkwýe Mðh Ãkzâku ÷kuxku ytøk QÃkh, Lk çkku÷kLkqt r[íkzu ÔÞkfw÷ >>16>>

økkiÃkË ðA hu yuýu Mk{u, MkwfSyu rLkhÄkrhÞku íku Mkkh >
ºkkxfzu hu ºkxfk frhÞk, fktE çktÄ níkk su MktMkkh >>17>>

MktMkkh íkýk hu fk{ Mkðuo fhíkkt, Ãký r[ík{kt Lk ¼uËÞku hu ÃkkMk >
rð÷tçk Lk feÄe hu ðAqxíkkt, yu íkk{rMkÞkuLkk «fkMk >>18>>

fkuE Mk¾e hu rMkýøkkh fhíkkt, Mkwýe íkuýu ðuý ©ðý >
ÃkkÞLkk ¼q¾ý fkLku ÃknurhÞk, fkLk íkýk hu [hý >>19>>

yuf Lkiýu hu ytsLk frhÞqt, yLku çkeòu hÌkwt hu yu{ >
ðuýLkku Mðh Mkkt¼ÕÞk ÃkAe, hksrMkÞku hnu hu fu{ >>20>>

hksrMkyu hu fktEf Lkiýu zeXku, Ãký rð[kh fhu íkku ÚkkÞ ðuz >
íkk{rMkÞku hu {kunkuðz ÚkiÞku, hksrMkyu Lk {qõÞku íkunuLkku fuz >>21>>
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MðktíkrMkyu hu rð[kh frhÞku, íkuLku ykzk Ëuðhkýk hu çkkh >
fwx{ Mkøkk hu Mknw xku÷u {÷e, VheLku ðÕÞk hu ¼híkkh >>22>>

íÞkhu {Lk {ktnU rð[kh frhÞku, yu fkt ykzk ÚkkÞ ËwrhsLk >
yu Mkqt òýu Au ðh Lknª yuLkku ðk÷iÞku, íkku òíkkt ðkhu Au ðLk >>23>>

rÄf rÄf Ãkzku hu yk MktMkkhLku, fkt Lk WXu hu yrøkLk >
rðhn íkk{Mk hu ¼u÷ku ÚkÞku, íÞkhu ytøkzk ÚkÞkt hu ÃkíkLk >>24>>

ðkMLkk ðrnÞku hu yrík ðuøk {kt, ðkh Lk ÷øke hu ÷økkh >
ðMík ¾he íku fu{ hnu ðk÷k rðLkk, íkuýu MkkÚk Mk{ku feÄku rMkýøkkh >>25>>

ð]sðÄq fw{krhfkyku Lke, fne Lknª MkwfSyu rðøkík >
íku fu{ MktMku hk¾qt {khk MkkÚkLku, íkuLke fhe ËŸ swsðe swøkík >>26>>

sux÷e Lknkíke fkŠíkf fw{krhfk, yu ðkMLkk Lknª WíkÃkLk >
yuLke ÷ßÞk ÷kuÃkkðe nheLku ðMíkh, íkuMkqt feÄku ðkÞËku ð[Lk >>27>>

su Mk¾e nwíke fw{khfk, ½h Lknª íkunuLkk ytøk >
MkLkun çk÷ ËÞk ÷eÄe Äýeíkýe, íku {÷eLku ¼÷e MkkÚkLku htøk >>28>>

MkkÚk Ëkuzu hu ½ýðu ykf÷ku, {LkLke Lk ÃkkunkUíke nk{ >
òuøk{kÞk ykðe Mkk{e swøkík MkkU, rMkýøkkh feÄku yuýu Xk{ >>29>>

MkwýkuS MkkÚk fnu #ÿkðíke, òuøk{kÞkLkku swyku rð[kh >
yu fuýe Ãkuhu nqt ðhýðwt, {khk MkkÚk íkýku rMkýøkkh >>30>>

ð[Lk Äýe íkýkt {U Mkkt¼ÕÞkt, {khk økò MkkYt hu «{ký >
yuf MÞk{kSLku ðhýðwt, çkeòu MkkÚk Mkf÷ yuýe Ãkuhu òý >>31>>

«fhý-5, [kiÃkkE-184
hkMk - 5  ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

5.1 “yuýu hu Ãkøk÷u ykÃký [kr÷yu” ynet fÞkt Ãkøk÷ktLke ðkík Au?

5.2 çktMkeLkkËÚke íkk{Mke, hksMke íkÚkk MðktíkMke Mk¾eykuyu fuðe heíku
«ríkr¢Þkyku ÔÞõík fhe?

5.3 ðíko{kLk òøkýeçkúñktz{kt Mk¾eykuLkkt Ãkøk÷ktLkwt þwt {n¥ð Au?
5.4 ©e{ËT¼køkðík{kt þwfËuðSyu ðýoðu÷ çku YÃkfku fÞkt fÞkt Au? íku{ktÚke

þku çkkuÄ {¤u Au?
5.5 yk «fhýLkwt yðíkhý fÞk MÚkkLku, õÞkhu ÚkÞu÷ Au? AuÕ÷e çku

[kuÃkkEyku òuíkkt «fhý Ãkkt[ íkÚkk A çktLku yuf s MÚkkLku, yuf ÃkAe
yuf WíkÞko nkuÞ íku{ sýkÞ Au. íkku íkuLkwt MÃküefhý fhku.

©e hkMk «fhý – 6 : y¾tz MðYÃkLke yÂMÚkh ykfkhu
©e XfwhkýeSLkku rMkýøkkh - hkøk ÄLkk©e

«fhý Mkkh

Aêk, Mkkík{k yLku ykX{k «fhý{kt ©e hkMk{tz÷{kt hkMk÷e÷k
«kht¼ Úkíkkt Ãkqðuo Þkuøk{kÞkyu rLk¼kðu÷ þ]tøkkh MktçktrÄík ¼qr{fkLkwt ðýoLk
Au. Aêwt «fhý ©e LkðíkLkÃkwhe (ò{Lkøkh){kt ‘nçMkk’ {æÞu yðíkrhík
©e {w¾ðkýeLkwt Mkðo«Úk{ «fhý Au.

©e ELÿkðíkeS ÃkkuíkkLku ÚkÞu÷ MkkûkkífkhLku þkÂçËfYÃk ykÃkíkkt
fnu Au fu nu MkwtËhMkkÚkS! yríkþÞ MLkunÃkqðof y¾tz yÚkkoíkT MkËk
MkíkTMðYÃk ©e ~Þk{kSyu hkMk÷e÷k {kxu Äkhý fhu÷k ©]tøkkhLke þku¼kLkwt
nðu nwt {khk LkïhËun Úkfe ðýoLk fheþ - y¾tz MðYÃkLke yÂMÚkh
ykfkhu... ykÃk Mkki MkwtËhMkkÚkLkk ÓËÞ{kt yk rËÔÞ MðYÃk íkÚkk ÷e÷k
h{íke ÚkE òÞ íkuÚke s {ut íkuLku þkÂçËf MðYÃk ykÃÞwt Au! y¾tz
MðYÃkLku ðýoððk{kt ÞÚkkÚko LÞkÞ yÃkkÞ íku {kxu nwt ¾qçk s fk¤SÃkqðof
ÃkMktË fhu÷ Ÿ[k{kt Ÿ[k ËwLÞðe þçËkuLkku «Þkuøk fhðk «ÞíLkþe÷ Awt!
nk, y¾tz MðYÃk {kxu ËwLÞðe þçËku fu ¼k»kk ÃkÞkoÃík LkÚke s! {kxu,
{khk niÞk{kt yuf s ¼kðLkk WËT¼ÔÞk fhu Au fu, nðu íkku çkMk hkMk÷e÷k
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{kxu ©e ~Þk{kSyu Äkhý fhu÷ ©]tøkkhLke yÃkkh þku¼k  «u{Ãkqðof
rLkhÏÞk fhwt.

y¾tz MkYÃkLke yÂMÚkh ykfkhu, Mkku¼k fnqt ½ýðu fheLku MkLkun >
òuE òuE ð[Lk yktýqt fi Ÿ[k, Ãký Lk ykðu ðkýe {ktnU íkun >

Mkku¼k rMkýøkkh, MÞk{kSLkku rLkh¾qtS >>1>>

yu Mkku¼k Lk ykðu ðkýe {ktnU, Ãký MkkÚk {kxu fnuðkýe >
yu ÷e÷k MkkÚkLkk YËu{kt h{kzðk, íkku {U MkçkË{kt ykýe >>2>>

Mkðo«Úk{, ©e ~Þk{kSLkkt [hýf{÷Lke þku¼k rLkh¾eyu. íku{Lkkt
yríkMkwtËh, fku{¤ ytøkqXk íkÚkk yrík hr¤Þk{ýk htøkLke yktøk¤eykuLkkt
ËþoLk fheyu. nehkLke {kVf Í¤fíkk Lk¾, ÷kr÷{kÃkqýo Ãktòu íkÚkk yuze,
yríkrLk{o¤ LkMkku, {Lk{kunf [hýík¤Lke hu¾kyku íkÚkk ÷ktfLkku Í¤fkh,
íku{Lke ½qtxe íkÚkk ®ÃkzeLke Lkh{kE - yk Mkðuo rLkh¾e {kÁt niÞwt ík]Ãík ÚkE
hÌkwt Au.

[hý ytøkqXk yrík ¼÷k, ÃkkMku fku{÷ yktøkr÷Þku Mkkh >
htøk íkku yrík hr÷Þk{ýku ËeMku, Lk¾ nehk íkýkt Í÷fkh >>3>>

nehk íku Ãký íkuns ¼ku{Lkk, yk rsÇÞk ríknkt Lk ÃkkunkU[kÞ >
ykýe rsÇÞkyu òu Lk fnqt MkkÚkLku, íkku YËu «fkMk fu{ ÚkkÞ >>4>>

Výk íkku htøk Ãkíktøk Au, fktfMkk LkMkku rLkh{÷ rLkhÄkh >
fqf{ htøku ÃkkLke Mkku¼u, [hý ík÷e ð÷e Mkkh >>5>>

÷ktf íkku ËeMku yrík ÷unufíkku, hu¾k Mkkur¼ík yrík ÃkkÞS >
xktfý ½qtxeLku fktzk fku{÷, Ãkeze íku ðhýðe Lk òÞS >>6>>

©e ~Þk{kSLkk nMíkf{÷ Ãkh yuf ½ze Lksh fheyu íkku
ytøkqXk{kt MkkuLkuhe ðªxe, yktøk¤e{kt Ãknuhu÷ rçkAqykLke {Äwh æðrLk íkÚkk
íku{kt szu÷ rðrðÄ nehk-{kuíkeLke þku¼k òuR {Lk {kune hÌkwt Au.

fwtËLk fuhk yLkðx Mkkunu, rðAwzk fhu X{fkh >
{kýf {kuíke Lku Lke÷k ÃkkLkk, swøkíku yrík szkð >>7>>

©e ~Þk{kSLkk [hýf{÷Lkkt yk¼q»kýku íkku swyku. fktçke, fz÷k,
ÍktÍhe íkÚkk MkkuLkkLkk íkkh{kt Ãkhkuðu÷ ½q½heykuLke hý-Íý íkÚkk ½{½{
yðks {khe ykí{kLku {tºk{wøÄ fhe hÌkku Au. ykMk{kLke htøkLke
Vq÷ðu÷eykuÚke MkkuLkk{kt szu÷ fktçke íkÚkk fz÷kt, MkkuLkuhe ËkýkÚke srzík
rfLkkhðk¤e íkÚkk {kuíke yLku ykMk{kLke htøkLkk LktøkkuÚke srzík ½q½he, ÷k÷
LktøkkuÚke srzík íkÚkk nehk yLku ËÃkoýLke nkhkuÚke Mkwþkur¼ík ÍktÍhe yuf
yËT¼wík ykf»koý ÃkuËk fhe hne Au.

fktçke fz÷k hýÍý çkksu, ½wt½he íkýkt ½{fkh >
nu{ íkýkt ðk÷k {ktnU økrXÞk, {ktnU ÍktÍh íkýku Í{fkh >>8>>

fktrçkyu Lktøk ykMk{kLke Vq÷ ðu÷, swøkíku fwtËLk szkð >
szkð ÷k÷ Lktøk Lke÷k Ãke÷k, fz÷u Mkku¼k yrík Úkkyu >>9>>

½qt½hzeLkku ½kx swøkíkLkku, fkuhu fhzk fwtËLk >
{ktnU {kuíke Vhíkkt ËeMku, {æÞ srzÞk Lke÷k Lktøk >>10>>

ÍktÍrhÞk yuf swE swøkíkLkk, fkuhu ÷k÷ szkð fktøkhe >
yuf nkh çku nehk íkýe, çkeS {æÞ ËhÃký htøk Ëkuhe >>11>>

¼q¾Lk [hýu Mkku¼tíkk, yLku çkku÷tíkk hMkk÷ >
swsðe swøkíkLkk sðuh s ËeMku, fhu íku yrík Í÷fkh >>12>>

yhu! ©e ~Þk{kSLkkt ðMºkkuLku íkku swyku! íku{ýu ykMk{kLke htøkLkku
[rýÞku ÃknuÞkuo Au, su rðrðÄ f÷kí{f ¼híkfk{Úke Mkwþkur¼ík,
MkwtËh fktøkheðk¤ku, [{fËkh, [wLLkxkuÞwfík þku¼e hÌkku Au. íkuLke fktøkhe
MkkuLkkLkk íkkh{kt srzík rðrðÄ LktøkkuÞwõík Au. ¼híkfk{{kt rðrðÄ «fkhLke
Vq÷kuLke çkLkkðx íkÚkk rðrðÄ «fkhLkk yrøkÞkh htøkkuLkwt {Lk{kunf Lkkzwt
þku¼e hÌkwt Au.
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ðMíkh fuýe Ãkuhu ðhýðqt, yu íkkt MkkÞh yrík MkYÃk >
{khk SðLke ¾uðLkk ¼ksðk, nqt íkku fnqt økò MkkYt fqÃk >>13>>

Lke÷e íku ÷krnLkku [hrýÞk, yLku {ktnU fMkðLke ¼ktík >
fkuhu fkuhu fktøkhe, $ÿkðíke swyu fhe ¾ktík >>14>>

fktøkhe fuhe swøkík òuEyu, ÿZ fheLku {Lk >
{kýf {kuíke nehk fwtËLk, Lke÷k íku Ãkk[ híkLk >>15>>

¼ktík íkku ¼÷e Ãkuhu ðhýðwt, {ktnU ðu÷ MkwLkuhe Mkkh S >
ðMíkh Mkr{Þ÷ ðrýÞ÷ ËeMku, Lkð MkqÍu fkuyu íkkh S >>16>>

yLkuf rðÄ Lkk Vq÷s ËeMku, {ktnU sðuh íkýkt Í÷fkh S >
Lkkze íkku yrík Mkku¼k Ähu, su{kt htøk ËeMku yøÞkh S >>17>>

Lke÷ku Ãke÷ku Mkuík MkUËwrhÞku, {ktnU fMkðLke ¼ktík S >
MÞk{ økw÷kr÷Þku yLku fuMkrhÞku, {ktnU òtçkq íku htøkLke òík S >>18>>

swøkík yuf ð÷e swE Au, Q¼e ÷k¾e r÷çkkuELke Ëkuh >
{kLkfËu áZ fheLku swyu, Mkkur¼ík çktLku fkuh >>19>>

[eý [hrýyu òuEyu, {ktnU ðu÷ {kuíke Í÷ftík >
hkíke Lke÷e [wÒke fwtËLk{kt, ¼÷e Ãkuhu {ktnU ¼÷tík >>20>>

yu QÃkh su Mkku¼k Ähu, fktE íkunuLkku Lk ÷k¼u Ãkkh >
ytøk [hrýÞku «økx ËeMku, Mkkze {ktnU rMkýøkkh >>21>>

rMktËwrhÞk htøkLke Mkkze rðrðÄ LktøkkuÚke srzík íkÚkk Vq÷ðu÷eLke
¼kíkÚke Mkwþkur¼ík Au. íku Mkkze{ktÚke ©e ~Þk{kSLkku ½k½hku Í¤fe hÌkku
Au. MkkzeLke rfLkkh fMkeËku, {kuíke yLku ykMk{kLke - yk ºký htøkkuLkk
Ëkýkðk¤e ËkuheykuÚke yríkMkwtËh ËeMku Au.

Aqxf AkÃkk fwtËLk fuhk, Mkkze MkUËwrhyu htøk >
nehk {kýf {kuíke ÷MkrýÞk, {æÞ Ãkkt[ ðkrLkLkk Lktøk >>22>>

Mkku¼k íkku ½ýwyu Mkkunk{ýe, òu áZ fhe òuEyu {Lk >
Íeýk ðMíkh Lku yrík W¥k{, fkrLkyu Ëkuhe ºký >>23>>

{ktnU {kuíke fkuhu fMkðe, ºkeS Lke÷e [wtLke Mkkh >
yLkuf rðÄLke ðu÷ òu Mkku¼u, Auzu fhu Í÷fkh >>24>>

MkwtËh ÷ktf Mkkunk{ýku, ðktMkku ËeMku Mkkze{kt ytøk >
ðUý ík÷u ft[wfeLke fMkku, swøkíku Mkkunu çktÄ >>25>>

ytøkLkku htøk rLkhÏÞku Lk òÞ, õÞktnU Lk {kÞ ¢ý ¢ktík >
Ãkux ÃkktMkk Wh ftX rLkh¾íkkt, $ÿkðíke Ãkk{u Mðktík >>26>>

økkihðýo ©e ~Þk{kSLkk ytøk Ãkh ~Þk{ htøkLke [ku¤e Au. íku{Lke
[ku¤e rðrðÄ nehk-sðuhkíkkuÚke Í÷fíke, Vq÷-ðu÷eykuÚke Mkwþkur¼ík íkÚkk
{Lk{kunf Vq÷kuLke MkwøktÄe {nUfkðe hnu÷ Au. [ku¤eLke øk¤k ÃkkMkuLke rfLkkh
MkÃíkhtøke Ëkuhe íkÚkk szu÷ LktøkkuÚke [{fe hne Au. [ku¤e ÃkhLke ykuZýe
òuRLku íkku {khku Sð yríkþÞ Xhu Au.

ytøkLkku htøk ysðkMk Ähu, ríknkt MÞk{ [ku÷e Mkku¼kðu >
MkwtËh Mkðo rMkýøkkh Mkkunkðu, ríknkt ÷unuh ¼q¾ý ¢ý ykðu >>27>>

fMkfMkíke [ku÷e Lku fXý ÃkÞkuÄh, Ãke÷k ¾zÃkk Mkku¼tík >
fMk Xk{u su fktøkhe, ríknkt Lke÷k sðuh Í÷ftík >>28>>

¼hík ¼÷e Ãkuhu Mkkur¼ík, fktE Ãk[htøk [wLLke Mkkh >
yLkuf rðÄ Lkk Vq÷ ðu÷, ¾wMkçkkuyu íkýk ðunufkh >>29>>

ft[wfe szkð Au swøkík swsðe, QÃkh yk¼úý ¼÷e ¼ktík >
MkwtËh MkYÃk òuE òuELku, {khku Sð ÚkkÞ rLkhktík >>30>>

©e ~Þk{kSLkk øk¤k{kt Ãkkt[ nkh Au. yuf nehkLkku, çkeòu ÷e÷kt
híLkLkku, ºkeòu MðåA {kuíke, [kuÚkku þwØ MkkuLkkLkuk íkÚkk Ãkkt[{ku MkkuLkkLkk
Mkrðþu»k ½kx-½zk{ýðk¤ku LkðMkh nkh Au. yk yËT¼qík rËÔÞ ©]tøkkh
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Ãknuhe ©e ~Þk{kS hkMk÷e÷k h{ðk {kxu íkiÞkh Q¼kt Au.

ftX fuýe Ãkuhu ðhýðwt, {khk SðLku LkÚke fktE çk÷ >
Ãkkt[ nkh ríknkt «økx ËeMku, Mkkur¼ík Ëkuhu ð÷ >>31>>

yuf nkh nehk íkýku, çkeòu Ãkk[ ðhý híkLk >
ºkeòu nkh {kuíke rLkh{÷ Lkku, fktE [kiÚkku nu{ ft[Lk >>32>>

nu{ íkýku nkh swE hu swøkík Lkku, LkðMkh Lkð Ãkkx÷e >
szkð nehk Ãkk[ híkLk {kuíke, {ktnU {kýf Lku Lke÷ðe >>33>>

Wíkhe ºký Mkh Mkku¼tíke, fktE Ëkuhku srzík y[t¼ >
nqt fuýe Ãkuhu ðhýðwt, {khe rsÇÞk ykýu ytøk >>34>>

ft[wfeLkk fktX÷k QÃkh fkuhu, fktE Ëkuhu íkus yÃkkh >
Mkkík htøkLkk Lktøk ÃkkÄhk, òuík fhu Í÷fkh >>35>>

{ktnU {kuíke {kýf nehk, ÃkkLkk Lku Ãkw¾hks S >
fwtËLk {ktnU híkLk Lktøk Í÷fu, h{ðk MkwtËhe fhu Mkks S >>36>>

fktX÷u {kýf Lku ð÷e {kuíke, fwtËLk {ktnU ÃkkLkk Lktøk >
[ez íkýe [khu Mkh Mkku¼U, fkuE Äkík ðMkufLkk htøk >>37>>

yu QÃkh ð÷e rLkh¾e Lku òuRyu, íkku ftXMkhe ¼÷e økE ytøk >
ftXMkhe fuhe f÷e swsðe, fktE swsðk Au íkunuLkk Lktøk >>38>>

ftXMkhe szkð swøkíkLke, {ktnU hkíke Lke÷e sðuhkuLke nkh >
Mkf÷ rMkýøkkh MÞk{kSLku Mkku¼u, fwtËLk {kt {kuíke Í÷fkh >>39>>

nu MkkÚkS! nðu ©e ~Þk{kSLkk nkÚkLke fku{¤ yktøk¤eykuLku,
nehkLke su{ [{fíkk íku{Lkk Lk¾Lku íkÚkk nÚku¤e{ktLke çkkhef hu¾kykuLku
rLkh¾eyu. íku{Lkk fku{¤ fktzk{kt Ãknuhu÷ ÃkkunkU[e íkÚkk nehk-{kuíkeÚke
szu÷ Lkð½he, nehksrzík Lkð htøkku ðk¤e çktøkzeyku, íkÚkk íku MkkiLkk
ÃkhMÃkh yÚkzkðkÚke ÃkuËk Úkíke {Äwh æðrLk niÞkLku Ítf]ík fhe hne Au. ©e

~Þk{kSLke yktøk¤eyku{kt rðrðÄ LktøkkuLke ðªxeyku íkÚkk fkuýeÚke WÃkhLkk
¼køk{kt òtçkw htøke LktøkkuÚke srzík ftfýe Mkwþkur¼ík Au.

Lk¾ Úkfe fh ðhýðwt, yun swøkík yrík MkkhS >
yktøkr÷Þku ytøkqXk fku{÷, Lk¾ nehk íkýk Í÷fkh S >>40>>

Íeýe hu¾k nÚkur÷yu ËeMku, ÃkkunkU[k Mkkur¼ík Ãkíktøk S >
yktøkr÷yu ðeMkk ðeMk ËeMku, fku{÷ f÷kE yrík htøk S >>41>>

ðexe szkð Au A yktøkr÷yu, Mkkík{e ytøkqXe yrík Mkkh S >
yk¼r÷ÞkuLku Vhíkkt ÃkkLkk, ËhÃký {kt {w¾ Í÷fkh >>42>>

çku ðexe Lku nehk {kuíke, çkeS çku htøk çku híkLk >
Ãkkt[ htøkLke Ãkk[ yufLku, yufLku fhzk ft[Lk >>43>>

ÃkkunkU[e Lku Lkð½he ËeMku, QÃkh Ÿ[k Lktøk >
{kýf {kuíke ÃkkLkk fwtËLk, yu Mkku¼u ÃkkunkU[e Lkk Lktøk >>44>>

Lkð½he Lku rLkh{÷ {kuíke, nehk Lku híkLk >
fwtËLk {ktnU ÃkkLkk Ãkw¾hks, [qz {ktnU Lkð htøk >>45>>

Lkð htøkLkk Lktøk swsðk, íkunuLkk íku swsðk YÃk >
nqt {khe çkwÄ MkkYt ðhýðwt, Ãký yun Au yËT¼qík >>46>>

Lke÷ðe Lku ÷MkrýÞkt Mkkur¼ík, ÃkkLkk Lku ð÷e ÷k÷ >
{kýf {kuíke Lku nehk fwtËLk, {ktnU híkLk íkýkt Í÷fkh >>47>>

fkuýe ykøk÷ fktfýe, òtçkq htøk Lktøk szkð >
fwtËLk Lkk fhfrhÞkt Mkku¼u, òuík fhu yÃkkh >>48>>

{kunkur÷yu {kuíke Lku ð÷e fktøkhe, Lke÷e hkíke [wLLke fwtËLk >
ðu÷ {ktnU nehk nkh ËeMku, $ÿkðíke swyu áZ {Lk >>49>>
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MkwtËh Lku Mkku¼u yuf swøkíku, Íý çkksu hMkk÷ >
[qz fuhk AkÃkk yrík Mkku¼u, Wh Ãkh ÷xfu {k÷ >>50>>

©e ~Þk{kSLkk {w¾kh®ðËLku rLkh¾eyu. íku{Lkk økk÷Lkku íkku ð¤e
htøk s ðýoðe þfkÞ íku{ LkÚke. Ãkhðk¤e htøkLkk íku{Lkk nkuX, Ëkz{Lkk
Ëkýk Mkhe¾k Ëktík íkÚkk ÷ktfÞwõík ËkZe yrík{Lk{kunf ËeMku Au. íku{Lkwt
yríkMkwtËh økw÷k÷ htøke rík÷f íkÚkk Ãkkt[ {kuíkeðk¤k [ktÕ÷kÚke Mkwþkur¼ík
{w¾kh®ðË, fkLkku{kt ÷xfíkkt {kýuf, {kuíke, nehk, ÃkLLkk íkÚkk ÷k÷ Lktøk
srzík ÍwB{h, Lkkf{kt ÷k÷ íkÚkk {kuíke ÷xfíkwt çkuMkh, íku{Lke fks¤Úke
Mkwþkur¼ík {]økLkÞLke ykt¾ku íkÚkk [íkwhkEÃkqðof [k÷íke ykt¾kuLke ÃkktÃkýku
ÄýeSLkwt {Lk {kune hne Au. íkku ©e ~Þk{kS Ãký ÃkkuíkkLke ríkhAe
LkshÚke ÄýeS íkhV nuíkÃkqðof rLkh¾e ÷u Au.

økk÷ íkýku htøk fÌkku Lk òÞ, yÄwh Ãkhðk÷eLke ¼ktík >
Ëtík Mkku¼u htøk Ëkrz{Lke fr÷Þku, nhðxe yÄwh ð[u ÷ktf >>51>>

{w¾ [kif Mkkur¼ík yrík {ktzLke, yLku Í÷fu fkLku Ík÷ >
szkð {kýf {kuíke Lku nehk, fwtËLk {kt ÃkkLkk ÷k÷ >>52>>

LkkrMkfk çkuMkh ÷k÷ {kuíke ÷xfu, ykt¾rzyu ytsLk Mkkunu >
ÃkkÃký [÷ðu Lku ÃkeWSLku Ãku¾u, [íkwhkEyu {Lk {kunu >>53>>

LkUýk [Ãk÷ yrík yrýÞk÷k, Lku hu¾k Mkku¼u {ktnU ÷k÷ >
çkunwøk{k ¼úfwxeLke Mkku¼k, xe÷ze íku {æÞ økw÷k÷ >>54>>

nu MkkÚkS! yk rËÔÞ MðYÃkLke þku¼kLkwt ðýoLk fhðwt Mknu÷wt LkÚke,
fkhý fu yk [{o[ûkwÚke yuf Ãký rËÔÞ ytøkLku òuR þfkÞ íku{ LkÚke. ©e
~Þk{kSLkk {kÚkk Ãkh A Vq÷kuLke çkLkkðxðk¤e Ãkèe, MkUÚke{kt ®MkËqh, çktLku
íkhV {kuíkeykuLke Mkuh, hk¾ze íkÚkk MkwøktÄeÞwõík íku÷{kt økqtÚku÷ ytçkkuzku,
ytçkkuzk{kt þku¼e hnu÷ Ãkt[htøke Vw{f, ytçkkuzkLke Lke[uÚke ÷xfíkku ~Þk{
íkÚkk ÷k÷ htøkLkk MkÃkoLke {kVf nk÷íkku [kux÷ku yríkþÞ þku¼kÞ{kLk Au.

[kux÷k{kt çkktÄu÷ ½qt½heykuLkku {Äwh æðrLk {Lk{kunf Au.

{khk MkkÚk Mkwýku yuf ðkíkze, yk MkYÃk íku fu{ ðhýðkÞ >
yuf ¼q¾ý íkýe òu ¼ktík ík{u swyku, íkku ykýu Ëun Sð Lk ¾{kÞ >>55>>

yuf çkuMkh QÃkh ÷k÷s ËeMku, íku ÷k÷f Lkku Lk ÷k¼u Ãkkh >
sux÷k {ktnU {ex Vhe ð÷u, yux÷u ËeMku Í÷fkh >>56>>

¾ex÷ze szkð ¼÷e Ãkuhu, {ktnU ÷k÷ nehk Mkw[tøk >
{kýf {kuíke Lke÷k ÃkkLkk, {ktnU Ãkkt[ ðkrLk Lkk Lktøk >>57>>

fhý ÷ðLku su Mkku¼k Ähu, QÃkh Mkkze Lke fkuhu >
Mkýøkxzk {ktnU rÃkWSLku Ãku¾u, ykze áüU nuhu >>58>>

rLk÷ðx ðuýk [kufzku, Ãkkt[ {kuíke ríknkt Mkku¼u >
÷k÷ Ãkk[ fwtËLk {ktnU Mkkur¼ík, òuE òuELku Sð Úkku¼u >>59>>

Ãkx÷e Mkk{e A Vq÷e Mkku¼u,{æÞ MkUËwhLke hu¾u >
çkunq øk{k {kuíke Mkh Mkku¼u, #ÿkðíke ¾ktík fhe Ãku¾u >>60>>

[kh Vq÷e íku Vhíke ËeMku, çku Vq÷e yrýÞk÷e >
{æÞ ÷k÷ {kuíke Vhíkkt ÃkkLkk, yu swøkík õÞktnu Lk ¼k÷e >>61>>

hk¾z÷e {kt híkLk Lktøk Í÷fu, nehk ÃkkLkk çkunq ¼ktík >
{kýf {kuíke Vhíkkt ËeMku, ðuý [wyu økqtÚke yÏÞkík >>62>>

Ãkkt[ htøkLkk Ãkkt[u Vw{f, Mkkunu {q÷ ðuýLkU çktÄ >
økkuVýzu Vw{f su ËeMku, íkunuLkku MÞk{ fMkðe htøk >>63>>

økkuVýzu ½qt½hze Vhíke, yLku çkku÷tíke hMkk÷ >
Vhíkk ÃkkLkk Ëkuhe çktÄ Mkku¼u, ðuý ÷unufu su{ ÔÞk÷ >>64>>

{w¾ {ktnU çkeze íktçkku÷Lke, {tË {hf÷zku Mkku¼u >
$ÿkðíke LkUýuMkqt rLkh¾u, yrík ½ýqt fheLku ÷ku¼u >>65>>
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yhu MkkÚkS! swyku, ©e ~Þk{kS ÃkkuíkkLkk nkÚkLkk ytøkqXu Ãknuhu÷
ðetxeLkk ËÃkoý{kt ÃkkuíkkLkk yÃkkh {MíkeÃkqýo MðYÃkLku rLkh¾e hÌkkt Au.
íkuyku ÃkkuíkkLkk {w¾u hMke÷kt ð[Lkku çkku÷e hÌkkt Au. òu yu{ktLkwt yufuÞ ð[Lk
ykÃkýk ÓËÞ{kt [q¼e òÞ íkku Ãký SðLk ÄLÞ çkLke òÞ. ©e
hkMk÷e÷kLkk ©e f]»ýYÃkÄkhe yûkhkíkeík Äk{ÄýeSLke yÄkOrøkLke
hkrÄfkYÃke ©e ~Þk{kSLkk ½wt½xLke þku¼k yËT¼wík Au.

{w¾zqt rLknk÷u ytøkqXe{kt, Mkku¼k Ähu Mkðko ytøk >
Mkýøkxzku rMkýøkkh Mkku¼kðu, ©e f]»ýS fuhe yhÄtøk >>66>>

{w¾Úke ðkýe su yku[hu, fktE yu Mðh yrík hMkk÷ >
yuf {kºk fýfk òu YËu ykðu, íkku ÚkkÞ Vuhku MkwV÷ MktMkkh >>67>>

MkqåA{ MkÁÃk Lku WLk{Ë ytøku, fuýe Ãkuhu yu ðhýðkÞ >
{khe çkwÄ MkkYt nqt ðhýðwt, $ÿkðíke ÷køku ÃkkÞ >>68>>

©e ~Þk{kSLke ÷xf-{xf [k÷ òuRLku ©e ELÿkðíkeSLke
ykt¾ku íku{Lkk Ãkh yrík «MkLLkíkkÃkqðof sELku Xhe hne Au. íku{Lkk
rËÔÞkf»kof ©]tøkkhLku rLkh¾e {kÞkLkku ÃkkMk Aqxe òÞ Au. nu MkkÚkS! òu
ík{u ©e ~Þk{kSLke yk Mkðo þku¼k©]tøkkhLkwt r[íkðLk fhþku íkku ykÃkLku
yuðku yLkw¼ð Úkþu fu òýu ©e ~Þk{kS MkkûkkíkT s ykðe Q¼kt Au.
ELÿkðíkeS fnu Au fu nwt yux÷e çkÄe ykí{rð¼kuh ÚkE økR Awt fu, ©e
~Þk{kS Mkðo ytíkh xk¤eLku {khe MkL{w¾ «økxâkt Au. çkMk, nðu íkku
yu{Lku yrLk{u»k Lkuºku rLkhÏÞk s fÁt.

Ãkktô ¼hu yuf ¼ktíkMkqt, MÞk{kS Mkku¼u yuýe [k÷ >
Sð rLkh¾eLku Lkuºk Xhu, $ÿkðíke r÷yu htøk ÷k÷ >>69>>

yu rMkýøkkh òuRyu ßÞkhu rLkh¾e, íÞkhu Mkqt fhu {kÞkLkku ÃkkMk >
MkkÚk Mkf÷ ík{u òu òu rð[khe, ð÷e MÞk{k íku ykÔÞk MkkÏÞkík >>70>>

MkwtËh Mkku¼k MÞk{kS fuhe, rLkh¾e rLkh¾e Lku rLkh¾qt S >
ytíkh xk÷eLku yuf ÚkÞk, #ÿkðíke fnu nqt nh¾qt S >>71>>

«fhý-6, [kiÃkkE-255
hkMk - 6 : ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

6.1 ©e fw÷s{ MðYÃk ©e{w¾ðkýeLke Mkðo«Úk{ yðíkrhík [kuÃkkE fE?
fÞk rð»kÞu yðíkhe?

6.2 yk «fhý{kt ðŠýík ©e ~Þk{kSLkwt ‘y¾tz MðYÃk’ yu Ãkh{Äk{Lkwt Au
fu ÃkAe çkesu õÞktfLkwt?

6.3 ©e XfwhkLkeS, ©e ~Þk{kS yLku ©e hkrÄfkS{kt þwt íkVkðík Au? ©e
f]»ýSLke yÄkOrøkLke fkuý?

6.4 ©e ~Þk{kSLkkt [hýf{÷ íkÚkk [hýf{÷Lkkt yk¼q»kýkuLkwt ðýoLk fhku.
6.5 ©e ~Þk{kSLkk nMíkf{÷ íkÚkk nMíkf{÷Lkkt yk¼q»kýkuLkwt ðýoLk fhku.
6.6 ©e ~Þk{kSLkk ðMºkkuLke þku¼k ðýoðku.
6.7 ©e ~Þk{kSLkk øk¤k{kt fux÷k nkh ÃknuÞkO Au? íkuLkwt ðýo™ fhku.
6.8 ©e ~Þk{kSLkkt {w¾kh®ðËLke þku¼k ðýoðku.
6.9 ©e ~Þk{kSLkk ©]tøkkh rLkh¾ðkÚke, íkuLkwt r[íkðLk fhðkÚke þwt ÷k¼ ÚkkÞ

Au? ELÿkðíkeLku þwt ÷k¼ ÚkÞku?
6.10 [ku.42{kt A yktøk¤eyku{kt szu÷ ðªxe Au yuðwt fnu÷ Au. çktLku nkÚkLke

ykX{ktLke fÞe A yktøk¤e Mk{sðe?
6.11 ‘{kLkfËu’ áZ fheLku swyu, Mkkur¼ík çktLku fkuh >>19>> yk {kýfËu fE

Mk¾e? þwt yu ELÿkðíkeSLkwt s çkeswt Lkk{ LkÚke? rMkzkLkkS ÃkkuíkkLkk
ÃkwMíkf “çkwæÄ-fÕfe yuð{T y¾tz {wÂõík” (Ãk].63){kt ÷¾u Au fu
hkMk÷e÷kLkk {krýfËu yLku fuMkhçkkE çktLku òøkýe÷e÷e÷kLkk yrÄLkkÞf
Mkkfwtz÷ yLku Mkkfw{khLkk «ríkf Au. {tÚkLk fhku.
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©e hkMk «fhý – 7 : Þkuøk{kÞkLkku Ëun ÄheLku
«fhý Mkkh

çktMkeLkkË Mkkt¼¤e ©e ~Þk{kS, çkúñkí{kyku íkÚkk fw{krhfkykuLke
Mkwhíkkyku Þkuøk{kÞk{kt ÃknkU[e. íÞkt ~Þk{kS yLku çkúñkí{kykuyu
Þkuøk{kÞkLkk Lkqhe Ëun yLku hkMk÷e÷k {kxu yLkwfq¤ ©]tøkkh Äkhý fheLku
Ônk÷kS MkkÚku hkMk÷e÷k h{ðk Mkki yrík W{tøk¼uh íkiÞkh ÚkÞkt.

çkççku fw{krhfkykuLke Mkwhíkkyku yuf yuf çkúñkí{kLkk íkLk{kt
rçkhks{kLk ÚkE økE. Mkki Mk¾eykuLkku ©]tøkkh Ãký ©e ~Þk{kSLkk ©]tøkkh
suðku s ykÃkkuykÃk ÚkE økÞku. sux÷e yÃkkh íkÚkk yðýoLkeÞ MkkøkhLke
þku¼k nkuÞ, íkux÷e yk Mk¾eykuLke þku¼k Ãký yÃkkh íkÚkk yðýoLkeÞ
ËeMku Au. òýu ykfkþ{kt fhkuzku MkqÞo Lk WøÞk nkuÞ, yu{ yk¾wtÞu çkúñktz
þku¼kÚke Í¤n¤e hÌkwt Au! íkkuVkLke ËrhÞkLkkt sçkhËMík {kuòt yuf{ufÚke
n¤e{¤eLku òýu yufhMk ÚkE X÷ðkE hÌkkt nkuÞ yu{ Mkðuo Mk¾eykuLkku
Mk{qn yufhMk íkÚkk yÃkkh òuþÃkqýo ËeMku Au.

nu MkkÚkS! swyku, Mk¾eykuLkk Lk¾Lkk «fkþ{kt íkku yLkuf MkqÞo
ZtfkE sE þfu íku{ Au! ð¤e, MkqÞoLkku «fkþ íkku Lkhe ykt¾u òuE Ãký Lk
þfkÞ yLku íkuLke økh{e Ãký yMkÌk nkuÞ. Ãkhtíkw, yk Lk¾Lkku «fkþ íkku
yríkþÞ ykLktËfkhe, òuR-òuRLku Mkw¾ WÃksu íkuðku Mkwfku{¤ Au.
Mk¾eykuLke Mkkzeyku Ãký rðrðÄ htøkku íkÚkk ÍðuhkíkkuÚke Í¤n¤e hne Au.
nu MkkÚkS! Mk¾eykuLkk MðYÃk MkkÚku MkwMktøkík ÚkkÞ yuðkt rËÔÞ
yk¼q»kýkuLkk íkusÚke ytçkh ¼hkE hÌkwt Au.  òu fkuE Sð yk þku¼k
©]tøkkhLke rËÔÞíkkLku økúný fhe ÷u yLku rËÔÞ yk¼q»kýkuLkk {Äwh Mðh
íkÚkk Mk¾eykuLkk {Äwh MktðkËLku òu ykí{¼kðu Mkkt¼¤e ÷u íkku íkku ÃkAe
MkktMkkrhf yðhkuÄku fu {kÞk íkuLkwt þwt çkøkkze þfu?

ðús{tz¤{kt çkkðLk rËðMkLkk rðhn ËhBÞkLk Ãký yk s
«fkhLke {Lk:ÂMÚkrík nkuðkÚke Ônk÷kSLkku çktMkeLkkË Mkkt¼¤e yufûkýÚkeÞu

ykuAk Mk{Þ{kt íku Mkki íku{Lke Mk{ûk Ëkuze ÃknkU[e níke. Mk¾eykuLkkt {Lk íkku
hkMkLke hk{íkku h{ðk {kxu ík÷ÃkkÃkz ÚkE hÌkkt Au. íku{Lkkt [hýku Ãký
h{ðkLke yÄehkE{kt Ähíke Ãkh ÂMÚkh xfe þfíkkt LkÚke. nu MkkÚkS!
yk¼q»kýkuLkk {Äwh Mðh íkÚkk Mk¾eykuLkk {Äwh MktðkËLku òu æÞkLkÚke
ykí{-¼kðu Mkkt¼¤eyu íkku {kÞk õÞktÞu ¼køke òÞ! Ônk÷kS MkkÚku
hkMk÷e÷k h{ðk yríkþÞ W{tøk¼uh íkiÞkh Q¼u÷k Mkki MkwtËhMkkÚkLku ©e
ELÿkðíkeS fnu Au fu nwt ík{Lku MkkiLku ðkhtðkh Lk{Lk fheLkuu «ýk{ fhwt Awt.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 7

©e MkkÚkLkku rMkýøkkh - hkøk ÄLkk©e

òuøk{kÞkLkku Ëun ÄheLku, ©e MÞk{kS ÚkÞk íkiÞkh >
íkíkr¾ý ríknkt íkuýu Xk{u, {khu MkkÚku feÄku rMkýøkkh >>1>>

Mkku¼k Mkkøkh MkkÚk íkýe, Mk¾e fuýe Ãkuhu yu ðhýðkÞ >
nqt hu yçkqÍ fktE ½ýqt Lkð ÷nqt, yuLkku rLkh{ký fu{ fhe ÚkkÞ >>2>>

fkuxkLk fkux òýu Mkqhs WËÞk, çkúñktz Lk {kÞ Í÷fkh >
«½÷ Ãkqh òýu MkkÞh W÷xâku, yuf hMk ÚkE Mkðuo Lkkh >>3>>

yuf Lk¾íkýe òu òuík ík{u swyku, íku{kt fE Lku Mkqhs ZtÃkkyu >
fu{ fhe Mkku¼k ðhýðwt  hu Mkr¾Þku, {khku MkçË Lk ÃkkunkU[u íÞktnu >>4>>

ð÷e økwý òu òu ík{u Lk¾íkýkt, nqt íkunLkku íku fnqt rð[kh >
Mkqhs áüU íkkÃks ÚkkÞ, ykýu ytøk WÃksu fhkh >>5>>

MkkÚkíkýe hu MkkrzÞku ßÞkhu òuRyu, íku{kt htøk ËeMku yÃkkh >
yLkuf rðÄLkk sðuhs ËeMku, fhu íku yrík Í÷fkh >>6>>

íkuðk MkÁÃk Lku íkuðk ¼q¾ý, íkus íkýk ytçkkh >
yu ysðk÷qt ßÞkhu Sð swyu, íÞkhu Mkqt fhu MktMkkh >>7>>
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{ktnkU {ktnU ðk÷kSLke ðkíkku, çkeòu r[¥k{kt LkÚke W[kh >
íkíkr¾ý ðuý Mkkt¼÷íkkt ðÕ÷¼, r¾ý Lkð ÷køke ðkh >>8>>

{Lk W{tøk ðk÷kSMkqt h{ðk, ykÞík yrík ½ýe ÚkkÞ >
ykLktË {ktnU yrík WòÞ, Ähýe Lk ÷køku ÃkkÞ >>9>>

¼q¾ý Mðh Mkkunk{ýk, {w¾ ðkýe íku çkku÷u hMkk÷ >
yu MðhLku ßÞkhu ©ðýk Ëesu, íÞkhu ykzku Lk ykðu ÃktÃkk÷ >>10>>

MkkÚk Mkf÷ {khk ðk÷k ÃkkMku ykÔÞku, {Lk ykýe W÷kMk >
rðrðÄ Ãkuhu ðk÷kSMkwt h{ðk, r[ík{kt LkÚke {kÞkLkku ÃkkMk >>11>>

hMk ¼h htøk ðk÷kSMkwt h{ðk, WAhtøk ytøk Lk {kÞ >
$ÿkðíke çkkE fnu Äk{Lkk MkkÚkLku, nqt Lk{e Lk{e ÷køkqt ÃkkÞ >>12>>

«fhý-7, [kiÃkkE-267
hkMk - 7 : Þkuøk{kÞkLkku Ëun ÄheLku : ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

7.1 Mkkøkh íkÚkk MkqÞoLkk YÃkf îkhk ©e ELÿkðíkeS MkwtËhMkkÚkLke þku¼k/
©]tøkkhLkku {rn{k þe heíku økkÞ Au?

7.2 MkktMkkrhf çktÄLkku yÚkkoíkT {kÞkLkku ÃkkMk Aqxu íku {kxu #ÿkðíkeS
MkwtËhMkkÚkLku þku çkkuÄ ykÃku Au?

7.3 Þkuøk{kÞkLkku Ëun íkÚkk fk¤{kÞkLkk Ëun ðå[u þwt íkVkðík Au?

©e hkMk «fhý – 8 : ©e hksSLkku ©]tøkkh

Ãknu÷ku rMkLkøkkh feÄku {khu ðk÷uSyu
«fhý Mkkh :

©e hksSyu Äkhý fhu÷ Þkuøk{kÞkLkk ©]tøkkhLkwt - Ãknu÷ku
rMkLkøkkh feÄku {khu ðk÷uSyu – yrík {Lk¼kðLk ðýoLk Au. Þkuøk{kÞkLkk

y¾tz Lkqhe ík¥ðÚke rLkŠ{ík ©e hksSLke þku¼k-©]tøkkhLku rLkh¾e ©e
ELÿkðíkeLke ykí{k fhkh y™w¼ðu Au íkku ©e XfwhkýeSLke þku¼k-©]tøkkh
rLkh¾e {kÞkLkku ÃkkMk Aqxíkku yLkw¼ðu Au. hkMkh{ý™e EåAk fhe Mkðo
MkkÚk Ônk÷kS ÃkkMku ykÔku Au yLku Ônk÷kSLke Ãkrh¢{k fhe ËtzðíkT
«ýk{ fhíkkt hkMkh{ý îkhk ÃkkuíkkLkk nizkLke nk{ ¼køkðkLkku ¼kð ÔÞõík
fhu Au.

©e ELÿkðíkeS fnu Au, “nu MkkÚkS! Mkðo«Úk{ íkku nwt ykÃkýk
Ônk÷kSyu su Þkuøk{kÞkLkku ©]tøkkh Äkhý fÞkuo íkuLkwt Úkkuzwtf ðýoLk fheþ.
íÞkhçkkË, hkMk÷e÷k Ãkqðuo Ônk÷kSLkku ykÃký Mkki MkwtËhMkkÚk MkkÚku su
ðkíkko÷kÃk ÚkÞku, íkuLkwt {khe çkwÂæÄ yLkwMkkh ðýoLk fheþ. {khk ~Þk{S,
yÚkkoíkT ©e hksSLke þçËkíkeík þku¼k þe heíku ðýoðwt?”

nu MkkÚkS! Ônk÷kSLkkt [hýf{¤Lku n{uþkt r[¥k{kt fuË fhe
hk¾ðk suðkt Au - hk¾eyu [hý r[¥k {ktnu. [hýf{¤Lke yktøk¤eyku
íkÚkk ytøkqXkLke fku{¤íkk, {Lk{kunf htøkÞwõík Lk¾Lkku nehk suðku
Íøk{økkx, ÃktòLke LkMkku íkÚkk yktøk¤eyku ðå[uLke søÞkLkku yËT¼wík htøk
íkÚkk MkwtËhíkk! [hýf{¤Lkk ík¤eÞu ÃkÈLke hu¾k yLku yuze íkÚkk ÷ktf
÷kr÷{kÃkqýo Í¤fkh fhe hnu÷ Au. Ãkøk{kt Ãknuhu÷ fktçke íkÚkk fz÷kLkku
hMkk¤ æðrLk, ½q½heykuLkku ½{fkh yLku ÍktÍheykuLkku Íýfkh {LkLku {kune
hÌkku Au. rðrðÄ «fkhLkk MkwtËh LktøkkuÚke szu÷ yk yk¼q»kýku Mkðoºk
Í¤fkh fhe hÌkkt Au. nu MkkÚkS! {khe ykí{k íkku yk ©e [hýkuLke
þku¼k rLkh¾eLku yríkþÞ þktrík yLku ykhk{ yLkw¼ðu Au. LkkU½ : ©e
ELÿkðíkeLke ykí{k ©e hksSLke þku¼k-©]tøkkhLku rLkh¾e fhkh y™w¼ðu
Au íkku ©e XfwhkýeSLke þku¼k-©]tøkkh rLkh¾e {kÞkLkku «¼kð Aqxíkku
yLkw¼ðu Au.

fuMkrhÞk htøkLkk [qzeËkh ÃkkÞò{k ÃkhLke çkkhef [wLLkxkuÚke Úkíke
Í÷fkh íkuLkk Ãkh çkLku÷e {kuíke íkÚkk ðu÷Lke ¼kík, íkÚkk Lkðhtøke LkkzkLke
þku¼k yrík MkwÏkËkÞe Au. ©e hksSLke Ãke¤k htøkLke Í¤n¤kx fhíke
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Ãkxku¤e rðrðÄ LktøkkuÚke szu÷e Au. íkuLke rfLkkhe Ãkh ðu÷Lke zeÍkELk íkÚkk
{æÞ¼køk{kt Vq÷ku þku¼e hÌkkt Au. {kýufËuðe (ELÿkðíkeS) fnu Au, “nu
MkkÚkS! {khk {LkLku ÚkkÞ Au fu òýu yrLk{u»k Lkuºku yk þku¼k rLkhÏÞk s
fÁt!”

Ônk÷kSLkk øk¤k{kt [kh nkh - su{kt çku nehkLkk, yuf MkkuLkkLkku
íkÚkk yuf nkh {kuíkeLkku Au. íku Mkðo ¼kík¼kíkLkku Í¤n¤kx hu÷kðe hÌkk
Au. çkeò çku nkh ÷k÷ íkÚkk ykMk{kLke htøkLkk LktøkkuÚke szu÷ Au.
®MkËwrhÞk htøkLke ÃkeAkuzeÚke ykøk¤ÃkkA¤ çkLkkðu÷ çku [kufze íkÚkk çktLku
çkksw ÷xfíkk AuzkykuLku ÷eÄu MkwtËh þku¼k çkLke hne Au.

Ônk÷kSLkk nMíkf{÷ yríkfku{¤, [{fíkk Lk¾ðk¤k ËeMku Au.
íku{Lkk fktzkLkku ÷k÷htøk íkÚkk yktøk¤eykuLke Íeýe hu¾kyku, íku{kt Ãknuhu÷
Mkkík ðªxeyku - su{kt ºký LktøkLke, çku nehkLke, yuf Lke÷{ yLku yuf
ÃkLLkkLke Au,  íku{kt ÷k÷htøkLke {eLkkfkhe Au. fktzk{kt Lke÷{srzík fzwt íkÚkk
íkuLkk Ãkh {kýuf, {kuíke yLku ÃkLLkk ykrË LktøkkuÚke srzík ÃknkU[e Í¤fe
hne Au.  íkuLkwt íkus ytçkh{ktÞu Mk{kíkwt LkÚke. [tËLk ÷økkðu÷ Ônk÷kSLkkt
ytøkku, {rýsrzík çkksqçktÄ íkÚkk íku{ktÚke ÷xfíkkt çku MkkuLkuhe Vq{íkkt {LkLku
{kune hÌkkt Au.

Ônk÷kSLkwt {w¾kh®ðË íkku swyku. íku{Lkk økk÷ íkÚkk ËkZeLke
MkwtËhíkk yðýoLkeÞ Au. Ëkz{Lkk Ëkýk suðk Ëktík, Ãkhðk÷e htøkLkk nkuX,
÷k÷htøkLke {kuíkesrzík íkÚkk ÷xfíkkt {kuíkeÚke Mkwþkur¼ík çkuMkh yrík MkwtËh
ËeMku Au. fkLkku{kt Ãknuhu÷kt ÷k÷ íkÚkk ykMk{kLke htøke fýoVq÷kuLke yk¼kÚke
©e hksSLkk økk÷ Í¤n¤íkk þku¼e hÌkk Au. fkLkLkk {æÞ¼køk{kt Ãký
{kýuf, {kuíke, nehk yLku Ãkw¾hkS LktøkkuÚke srzík çkwèe Mkwþkur¼ík Au. ©e
hksSLke yýeÞk¤e ykt¾ku yLku ÃkktÃkýkuLke økrík {Lkkunkhe Au. fÃkk¤
Ãkh Lke÷k, Ãke¤k íkÚkk økw÷kçke htøkLke ºký rík÷f hu¾k íkÚkk {æÞ{kt
÷k÷htøkLke ®çkËe þku¼u Au.

©e hksSLkk {Míkf ÃkhLkku {wfx [khu íkhV ÷k÷, MkVuË, Lke÷e
íkÚkk Ãke¤e ËkuheykuÚke Mkwþkur¼ík Au yLku íkuLke WÃkh sðLkk ËkýkLke
çkLkkðx yLku íkuLke WÃkh Vq÷kuLke ¼kík íkÚkk çkeò yLkuf «fkhLkk LktøkkuLkwt
szíkh Au. íku{ktÚke «fkþe hnu÷k htøkçkuhtøke rfhýkuÚke Þkuøk{kÞkLkwt Mk{økú
çkúñktz Í¤fe hÌkwt Au.

©e hksSLkk þeþf{÷Lke [kux÷e yËT¼wík heíku økqtÚku÷e Au. íÞkt
rðrðÄ LktøkkuÚke szu÷ økkuVýeÞku çkLku÷ Au. íkuLku ½uheLku ðªxu÷ ½qt½heykuLkku
{Äwh æðrLk {LkLku «VwÂÕ÷ík fhe hÌkku Au. økkuVýeÞk{ktÚke Lkef¤íkk ÷k÷
htøke Vq{íkkt{kt Ãký {kýuf, {kuíke, ÃkLLkk íkÚkk Ãkw¾hksLkk Lktøkku szu÷k Au.
ÃkeX Ãkh MkwtËh [kux÷ku íkÚkk f{h Ãkh nehk-{kuíke srzík ÷k÷ htøkLke
çktMkhe Au. çktMke {w¾ ÃkkMku ÷e÷k, {æÞ{kt ÷k÷ yLku Auzu ykMk{kLke
htøkLkkt híLkkuÚke srzík Au. ßÞkhu Ônk÷kS íkuLku ÃkkuíkkLkk nkuXu Ähu Au íÞkhu
íkku íku {LkLku Ãkqýoík: {kune ÷u Au. nu MkkÚkS! ©e hksSLkkt ðMºkku íkÚkk
yk¼q»kýku{kt ðýo™ fhu÷ Äkíkw íkÚkk Lktøkku yk Lkïh søkíkLkk LkÚke íku Mk{S
÷uþku! yk íkku Þkuøk{kÞkLkk fkuEf ¾kMk y¾tz Lkqhe ík¥ðLke ÃkuËkþ Au.

yk{, Ônk÷kS Ãký ©e ~Þk{kS íkÚkk Mk¾eykuLke {kVf
hkMkh{ý™e EåAk fhe íkiÞkh Q¼k Au. Mkðuo MkkÚk Ônk÷kS ÃkkMku ykÔÞk
yLku ©e ELÿkðíkeSyu MkkiLkkt [hýku{kt «ýk{ fÞko. íÞkhçkkË, Mkki
MkwtËhMkkÚk Mk¾eykuyu Ãký Ônk÷kSLke Ãkrh¢{k fhe ËtzðíkT «ýk{ fÞkot.
yk{ fhíkkt fhíkkt, Mkkiyu hkMkh{ý îkhk ÃkkuíkkLkk niÞkLkk fkuz Ãkqhk
fhðkLkku ¼kð ÔÞõík fÞkuo.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 8

©e hksSLkku rMkýøkkh

Ãkunu÷ku rMkýøkkh feÄku {khu ðk÷uSyu, íkunuLkku íku ðhýðwt ÷ð÷uMk >
ÃkAu MktðkË ðk÷kS MkkÚkLkku, íku {khe çkwÄ MkkYt fnuMk >>1>>
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Mkku¼k hu {khk MÞk{ íkýe, Mk¾e fuýe Ãkuhu ðhýðwt yun >
MkçËkíkeík {khk ðk÷kSLke Mkku¼k, {khe rsÇÞk yktýe Ëun >>2>>

[hý íkýk ytøkqXk fku{÷, Lk¾ nehk íkýk Í÷fkh >
htøk íkku òuE òuE {kurnyu, ÃkkMku fku{÷ yktøkr÷Þku Mkkh >>3>>

Výk LkMkku yLku fktfMkk, yrík htøk ½ýq hu Mkkunkyu >
Sð Úkfe y÷økkt Lkð fesu, hkr¾yu [hý r[ík {ktnU >>4>>

[hý ík÷u ÃkË{Lke hu¾k, fhu íku yrík Í÷fkh >
ÃkkLke ÷ktf ÷k÷ htøk Mkku¼u, $ÿkðíke rLkh¾u fhkh >>5>>

xktfLk ½qtxe Lku fktzk fku{÷, fktçke fz÷k çkksu hMkk÷ >
½qt½hze ½{ ½{ Mðh Ãkqhu, {ktnU ÍktÍh íkýku Í{fkh >>6>>

fktçke fz÷k swøkíku srzÞkt, Mkkík ðkrLk Lkk Lktøk Mkkh >
÷k÷ ÃkkLkk nehk {kýf Lke÷ðe, fwLËLk{kt {kuíke Í÷fkh >>7>>

ÍktÍrhÞkt szkð swøkíkLkkt, fhfrhÞkt Mkku¼tík >
½qt½hze fhzk szíkh{kt, Í÷n÷ nu{ fhtík >>8>>

fLkf íkýkt ðk÷k {knU økrXÞk, rLkh{÷ Lkkfk Í÷ftík >
ÍktÍrhÞk{kt swøkíku srzÞkt, ¼÷e Ãkuhu {ktnU ¼÷tík >>9>>

Ãkeze QÃkh ÃkkÞ[k, Lku Íeýe fwh÷e Í÷ðkh >
fuMkrhyu htøk MkqÚkLke, $ÿkðíke rLkh¾u fhkh >>10>>

{kunkur÷yu {kuíke Lku ð÷e LkuVu, ðu÷ xktfe çkunq ¼ktík >
Lkkze {ktnU Lkð htøk ËeMku, {kLkfËu swyu fhe ¾ktík >>11>>

Mkuík MÞk{ Lku Mkrýyu MkUËwrhyu, f¾qðh çktLku fkuh >
Lke÷ku Ãke÷ku òtçkq økw÷kr÷Þku, yu Mkku¼k yrík òuh >>12>>

Ãke÷e Ãkxku÷e Ãkunuhe yuf swøkíku, {ktnU rðrðÄ Ãkuhu szkð >
Sð íkýw SðLk ßÞkhu òuRyu, íÞkhu Lkð {qfkÞ ÷økkh >>13>>

fkuhu ðu÷ szkð swøkíkLke, {æÞ szkðLkk Vq÷ >
szkð Í÷n÷ òuh fhu, [eh fkrLkÞktLke fkuhu {Míkq÷ >>14>>

{kýf {kuíke Lku Lke÷e [wtLLke, Vq÷ ðu÷ {knU Í÷ftík >
Mkku¼k {khk MÞk{SLke òuE òuE òuRyu, {khe íkuýu hu fkÞk Xhtík >>15>>

Lke÷ku Lku fktE Ãke÷ku ËeMku, fýk íkýku htøk sun >
fkýe Auzk szkð swøkíku, ÷ð÷uMk fnqt nqt íkun >>16>>

Auzu nu{ nehkLku Ãkw¾hks ÃkkLkk, fkuhu {kýf Lke÷ðe Lku {kuíke >
fkýe Auzk swsðe swøkíku, $ÿkðíke ¾ktík fhe òuíke >>17>>

ytøkLkku htøk fÌkku Lk òÞ, òýu íkus íkýku ytçkkh >
Ãkux ÃkkMkk WhftX rLkh¾íkk, $ÿkðíke Ãkk{u fhkh >>18>>

híkLk nehkLkk çku nkh ËeMku, ºkeòu nu{ íkýku szkð >
[kiÚkku nkh {kuíke rLkh{÷Lkku, fhu swsðe swøkík Í÷fkh >>19>>

Wíkhe szkð Mkh çku Mkku¼tíke, [wtLke hkíke Lke÷e swøkík >
rLkh¾e rLkh¾eLku Lkuºk Xhu, Ãký fu{u Lk Ãkkr{yu ík]Ãkík >>20>>

htøk MkUËwrhyu ÃkAuze, yLku {knU fMkðLke ¼ktík >
Auzu íkkh Lku fMkðe fkuhu, $ÿkðíke swyu fhe ¾ktík >>21>>

ytøk QÃkh ykýe çktLku [kifze, Auzk çktLku ÃkkMku ÷xftík >
Lkð÷ ðu¾ ÷eÄku yuf ¼ktíkLkku, òuE òuE Lku Sð yxftík >>22>>

fku{÷ fh yuf swE hu swøkíkLkk, òu ð÷e òuRyu htøk >
Í÷fík Lk¾ ytøkqXk yktøkr÷Þku, ÃkkunkU[k f÷kE Ãkíktøk >>23>>
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Íeýe hu¾k nÚku÷e yktøkr÷yu, Mkkík ðexe Mkku¼tík >
ºký ðexe QÃkh Lktøk ËeMku, yrík ½ýwt íku Í÷ftík >>24>>

ytøkqrXyu ÷k÷ [wLLke szíkh, çku ðexe nehk híkLk >
yuf ðexe Lku Lke÷q ÃkkLkq, çkeò ðkfzk ður÷Þk ft[Lk >>25>>

fku{÷ fktzu fz÷e Mkku¼u, Lke÷e srzík yrík Mkkh >
fz÷e ÃkkMku ÃkkunkU[e ½ýe Ÿ[e, fhu íku yrík Í÷fkh >>26>>

{æÞ {kýf Lku Vhíkk {kuíke, Ãkk[ íkýku Lke÷kMk >
rfhý ßÞkhu WXíkkt òuRyu, íÞkhu òuík Lk {kÞ ykfkMk >>27>>

fku{÷ fkuýe [tËLk ytøk [hr[ík, {rý srzík çkksqçktÄ >
ft[Lk fMkðe Vw{f çkunq ÷xfu, Mkqt fnqt Mkku¼k MkLktÄ >>28>>

òuRyu {w¾kh®ðË økk÷ çktLku øk{kt, íkus fÌkku Lk òÞ >
yÄr¾ý òu y÷økk hrnyu, íÞkhu r[íkzkt WÃkkÃk÷k ÚkkÞ >>29>>

nhðxe Mkkunu ntMkík {w¾ ËeMku, ð÷e òuRyu yÄwhLkku htøk >
Ëtík òýu Ëkrz{Lke fr÷Þku, yÄwh Ãkhðk÷eLkku ¼tøk >>30>>

{w¾ QÃkh {kuíke rLkh{÷ ÷xfu, çkuMkh QÃkh ÷k÷ >
fkLku fhý Vq÷ su Mkku¼k Ähu, íku íkk Í÷fu {ktnU økk÷ >>31>>

fhýVq÷ Au yrík ½ýqt Ÿ[k, hkíke Lke÷e [wLLke Mkkh >
rLkh¾e rLkh¾e Sð rLkhktíku, {ktnU {kuíkezk fhu Í÷fkh >>32>>

¾ex÷ze ðk÷kS fuhe, Sð fhu hu òuÞkLke ¾ktík >
{kýf {kuíke nehk Ãkw¾hks, fwtËLk {ktnU srzÞkt ¼ktík >>33>>

ykt¾÷ze yrýÞk÷e Mkku¼u, {æÞ hu¾k Au ÷k÷ >
rLkh¾ík LkUý fkuzk{ýk, SðLku íkkýe økúnu íkífk÷ >>34>>

{eXe ÃkktÃký [÷ðu yuf ¼ktíku, íkkhu íkus yÃkkh >
çkunwøk{kt ¼úwfwxeLke Mkku¼k, $ÿkðíke rLkh¾u fhkh >>35>>

rLk÷ðx Mkku¼u rík÷f Lke hu¾k, Lke÷e Ãke÷e økw÷k÷ >
çkunwøk{kt MkwtËh Lku Mkku¼u, hu¾k {æÞ ®çkËfk ÷k÷ >>36>>

{Míkf {wfx Mkkunk{ýku, fktE yu Mkku¼k yrík òuh >
÷k÷ Mkuík Lku Lke÷e Ãke÷e, Ëkuhe Mkkur¼ík [khu fkuh >>37>>

yu QÃkh sðËkýk Lke Mkku¼k, yun swøkík yË¼qík >
íku QÃkh ð÷e Vq÷kuLke szíkh, íkuLkk fu{ fhe ðhýðwt ÁÃk >>38>>

çkeò yLkuf rðÄLkk Vq÷ Ëkuhe çktÄ, fhu swsðe swøkík Í÷fkh >
{kýf {kuíke nehk Ãkw¾hks, rÃkhkuò ÃkkLkk Ãkkt[kU Mkkh >>39>>

÷k÷ ÷MkrýÞk Lke÷ðe økku{krËf, MkkZ Mkku÷q ft[Lk >
Vq÷ Ãkkt¾rzÞku {rý sðuhLke, {æÞ szâk Au híkLk >>40>>

{wfx QÃkh Q¼e sðuhkuLke nkhku, íku{kt htøk ËeMku yÃkkh >
yLkuf rðÄLke rfhýs WXu, íku íkkt çkúñktz Lk {kÞ Í÷fkh >>41>>

[kh nkhLkk [khu Vw{f, íkunuLkk swsðe swøkíkLkk htøk >
÷k¾e r÷çkkuE Lku MÞk{ Mkuík, MkwtËh Lku yu Mkku¼tík >>42>>

ðUý økqtÚke yuf Lkð÷ ¼ktíkLke, økkuVýzu rðrðÄ szkð >
Vhíke Vhíke ½qt½hze, Lku çkku÷tíke hMkk÷ >>43>>

økkuVýzu Vw{f su ËeMku, íkuLkku ÷k÷ fMkðe htøk >
szkð {ktnU {kýf Lku {kuíke, ÃkkLkk Ãkw¾hks Lktøk >>44>>

ðktMkk QÃkh ðUý ÷unufíke, Mkku¼k íku ðhýðe Lk òyu >
¾wMkçkkuÞ {ktnU htøk ¼eLkku, çkeze íktçkku÷ {w¾ {ktnU >>45>>
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Lkð÷ ðu¾ ÕÞkÔÞk yuf ¼ktíkLkku, fMkçkrxyu ðktMk÷e ÷k÷ >
yÄwh ÄheLku ßÞkhu ðuý çkòzu, íÞkhu r[íkzk nhu íkífk÷ >>46>>

ðuý íkýe rðøkík fnqt ík{Lku, fkuhu fktøkhe szkð >
{kunkuðz Lke÷k {æÞ ÷k÷, Auzu ykMk{kLke htøk MkkunkÞ >>47>>

ðMíkh ðhýÔÞkt MkçË {ktnU Mkr¾Þku, ð÷e ðhýðe ¼q¾ýLke ¼ktík >
huMk{ nu{ fÌkk {U sðuhLkk, Ãký yu Au ðMkuf fkuÞ Äkík >>48>>

Mks ÚkÞk rMkýøkkh fheLku, hkMk h{ðkLkqt {Lk {ktnU >
MkkÚk Mkf÷ {khk rÃkW ÃkkMku ykÔÞku, $ÿkðíke ÷køku Ãkkyu >>49>>

ËE «Ër¾ýk yrík ½ýe, MkkÚkU feÄk Ëtzðík Ãkhýk{ >
nðu fhMkqt hk{ík htøk íkýe, yLku ¼ksMkqt nizkLke nk{ >>50>>

«fhý-8, [kiÃkkE-317
hkMk - 8 : ©e hksSLkku ©]tøkkh :  ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

8.1 ©e hksSLkk [hýf{÷, nMíkf{÷ íkÚkk {w¾kh®ðËLke þku¼k ©]tøkkhLkwt
ðýoLk fhku.

8.2 ©e hksSLkku hkMk÷e÷k {kxuLkku þ]tøkkh yLku Ãkh{Äk{Lkk þ]tøkkh ðå[u þku
¼uË Au?

8.3 ©e ELÿkðíkeLke ykí{k ©e hksSLkkt þku¼kþ]tøkkhLku rLkh¾e þku
y™w¼ð fhu Au? ©e XfwhkýeSLkk þku¼kþ]tøkkh rLkh¾ðkÚke ÚkÞu÷
yLkw¼ðÚke þe heíku y÷øk Au? LkkUÄ : hksSÚke fhkh, ~Þk{kSÚke
{kÞkLkku ÃkkMk Aqxu – yk çku y÷økíkk {¤u Au.

 8.4 [ku.46 yLku 47Lkk ykÄkhu çktMkheLkku htøk (÷k÷ fu rºkhtøke) íkÚkk þku¼k
ðýoðku.

8.5 ©e hksSLkk rík÷fLke þku¼k ykf]rík ËkuheLku MÃkü fhku. [ku.36
8.6 Lke÷k htøkLkku yÚko MÃkü fhku : ÷e÷ku fu ykMk{kLke? [ku.47 «{kýu

÷e÷ku.

8.7 [kuÃkkE 11{kt ‘{kýfËu’ fE Mk¾eLkwt Lkk{ Au?
8.8 : [ku.24{kt Mkkík yktøk¤eyku Ãkh ðªxe fu{? ykX Ãkh fu{ Lknª? fÞe

çkkfe hne, suLke økýLkk ºký{kt (çku ytøkqXk) MkkÚku ÚkkÞ Au?

©e hkMk «fhý – 9 :
WÚk÷k - ðk÷iÞku ðkýe yu{ W[huS

«fhý Mkkh

Þkuøk{kÞkLkk çkúñktz{kt ÚkÞu÷ ðuýwLkkË Mkkt¼¤e økkuÃkeyku ßÞkhu
Ëkuze ykðe, íÞkhu rÃkÞwSyu WÚkÕkkð[Lkku Mkt¼¤kðe íku{Lke MkkiLke su ðÄw
fzf Ãkheûkk ÷eÄe - fMk Lkk ÃkkEyu fMkkuxe rðLkk. Ônk÷kSyu økkuÃkeykuLku
fwxwtçkÄ{o, Mk{ksÄ{o, ðuË-{ÞkoËk, fw¤{ÞkoËk ykrËLkku çkkuÄ fhkÔkíkkt
¿kkLkÃkqýo Ãký fxkûk¼Þkot W÷knLkkLkkt ð[Lkku fÌkkt fu, nu Mk¾eyku! ík{u
Mkkiyu ÷kuf÷ks {ÞkoËk íkkuzeLku su fkÞo fÞwO Au íku MkðoÚkk yLkwr[ík Au! ík{u
Mkki ÃkkuíkÃkkuíkkLku ½uh Mkíðhu ÃkkAkt Vhku! Ãkríkðúíkk Mºke su nkuÞ, íku íkku Lkð
{qfu ½h hkík >> hu Mk¾eÞku Mkkt¼÷ku >>

Ônk÷kSyu Ãkríkðúíkk Ä{oLke ÔÞkÏÞk Mk{òðíkkt yk{ fÌkwt íÞkhu
íkuu{Lkk ¿kkLkÃkqýo Ãký fxkûk¼Þkot (W÷knLkkLkkt) yk ð[Lkku fux÷ef
Mk¾eykuÚke íkku MknLk Ãký Lkk ÚkE þõÞkt yLku íku Mk¾eyku íkku yk «fkhLke
rÃkÞwSLke ðkík Mkkt¼¤e {qŠAík ÚkE økE. Ãkhtíkw íkk{Mke Mð¼kððk¤e
Mk¾eykuyu íkku íkwhík s «íÞw¥kh{kt ©e f]»ýSLku «rík«&™ku îkhk íku{Lku
Mkk{k çkktÄe ËuðkLkwt þY fÞwO. íku{ýu ÃkqAâwt, “ík{u s íkku y{khk ykí{kLkk
Äýe Aku! y{u íkku {kºk ËunLkk ÄýeLku AkuzeLku ykÔÞk Aeyu! MkíÞÄ{o íkku
ykí{kÚke s Ãkk÷Lk Úkðku òuRyu! íkku ÃkAe y{u su ftE fÞwO íku{kt ¾kuxwt Au
s þwt? y{u WXkðu÷ Ãkøk÷kt íkku Mkðkuor[ík s Au!yðøkwý Ãkrík Lkð {qfðku,
íkku økwý Äýe {qrfyu fu{ S > ík{{kt yðøkwý rfnkt Au, ík{U fkt fnku
y{Lku yu{ S >>
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Mk¾eykuLkk yk «fkhLkk W¥khÚke ¾wþ ÚkÞu÷ ©e f]»ýSLkk
YÃk{kt ©e hksSyu íku MkkiLku Ãký Þkuøk{kÞkLkkt íkLk çkrûkMk fÞkot. íku{Lku
Þkuøk{krÞf þ]tøkkh fhkÔÞku yLku hkMk÷e÷k h{ðk {kxu íkiÞkh fÞkot. ÃkwLk:
íku{ýu Mk¾eykuLke fMkkuxe fhðk {kxu ¾u÷rË÷eÃkqðof yVMkkuMk Ãký ÔÞõík
fÞkuo, suLku ‘ykurMkf÷’ ð[Lk fnuðk{kt ykÔÞkt Au. ©e ELÿkðíkeS fnu Au
fu, “ÄýeSyu ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku fnu÷ yk yVMkkuMkÃkqýo ð[Lkku
ðkýe{kt fnuðkLkwt {Lku Wr[ík LkÚke ÷køkíkwt. ykuMkef÷ ð[Lk ðk÷u fÌkk, fktE
íkU {U Lk fnuðkÞ > MkwfSyu rLkhÄkrhÞqt Au, Ãký íku {U ÷ÏÞqt Lk òÞ >>”

WÚk÷kð[Lkku Mkt¼¤kðeLku ©e ÄýeS ÃkkuíkkLke Mk¾eykuLke Ãkheûkk
÷u Au. “Ônk÷kuS fnu Au ðkíkze, ík{u Mkkt¼÷òu Mknw fkuÞ > {U òuÞqt
ík{kÁt Ãkkh¾qt, h¾u ÷uMk {kÞk Lkku nkuÞ >>” íku{kt Ãkqýoík: Ãkkh WíkÞko çkkË
yÚkkoíkT íku{Lkk{kt {kÞkLkku «¼kð hs{kºk Ãký Lk hnuíkkt íkuyku Mk¾eykuLku
fnu Au fu nðu nwt ík{khk Mkðuo {LkkuhÚkku Ãkqýo fheþ : “Mk¾eÞku ÃkqÁt
{LkkuhÚk ík{íkýkt, fktE fhMkqt íku htøk rð÷kMk > fhðk hk{ík yrík ½ýe,
{U òuÞqt {kÞkLkku ÃkkMk >>” nðu, ykÃkýu Mkki MkkÚku {¤eLku rðrðÄ «fkhLkk
htøkrð÷kMkLke hk{íkku fheþwt. [k÷ku! Mkki «Úk{ nwt ík{Lku ð]tËkðLkËþoLk
fhkðwt. nðu, suðwt ík{u Mkki fnuþku íkuðwt s nwt fheþ. MkwtËhMkkÚkS! swyku ©e
ÄýeSLkku ÃÞkh! Ãký yk{ õÞkhu ÚkkÞ? {kun{kÞkLkk íÞkøkÚke s çkÄwt
Mkt¼ð ÚkE þfu. íku rðLkk Lkrn. Mk¾eyku ð]tËkðLk Ëu¾kzqt ík{Lku, [k÷ku htøk
¼h hr{yu hkMk > rðrðÄ ÃkuhuLke hk{íkkU, ykÃký fhMkqt {knkU {knU
nktMk >>

©e{w¾ ðkýe : «fhý 9

WÚk÷k - hkøk {uðkzku

ðk÷iÞku ðkýe yu{ W[huS, fnu Mkkt¼÷òu Mknw MkkÚk >
Ãkríkðúíkk Mºke su nkuÞ, íku íkku Lkð {qfu ½h hkík >

hu Mkr¾Þku Mkkt¼÷ku >>1>>

ík{u MkkÚk Mkf÷ {÷e Mkkt¼÷ku, nqt ð[Lk fnqt rLkhÄkh S >
ík{u ðuý {khku ©ðýu MkwÛÞku, ½h {qõÞk Q¼k çkkh S >>2>>

fwMk÷ Au fktE ð]s{kt S, fu{ ykrðÞku ykýe ðuh S >
Wíkkðr÷Þku WòrýÞku S, fktE {qõÞk fkhs ½uh S >>3>>

rfnu hu ÃkrhÞkýu ík{U rLkMkÞko, fktE òuðk ð]tËkðLk >
òuÞqt ðLk hr÷Þk{ýq, fktE ík{u ÚkÞk «MkLLk >>4>>

nðu Ãkwhu hu ÃkÄkhku ykÃkýu S, fktE hsLke íku ÁÃk ytÄkh >
rLkMkk[khe Sð çkku÷Mku S, íÞkhu ÚkkMku ¼Þtfkh >>5>>

rLkMkkyu Lkkhe su rLkMkhu S, fktE fw÷ðtíke íku Lk funuðkÞ >
Lkkík ÃkhLkkík su Mkkt¼÷u S, fktE [unhku íku{k ÚkkÞ >>6>>

Mkr¾Þku ík{u íkku fktE Lk rð{krMkÞqt S, yuðze fhu fkuE ðkík >
yýòýu WXe ykrðÞqt S, fktE Mkf÷ {÷eLku MkkÚk >>7>>

MkMkhku MkkMkw {kík íkkíkLke S, fktE ík{u ÷kuÃke Au ÷ks >
ík{u Mkh{ Lk ykýe funuLke,ík{u yu Mkqt feÄqt yks >>8>>

ík{u Ãkrík íkku ík{khk Q¼k {qrfÞk S, fktE hkuíkk {qõÞk çkk÷ >
yu ð[Lk Mkwýe Lku rðLkíkk x÷ð÷e, fktE ¼ku{ ÃkrzÞku íkífk÷ >>9>>

íku{kt fux÷ef Mkr¾Þku Q¼e hrnÞku, fktE áZ fheLku {Lk >
çkkE ðktf nMku òu ykÃkýkU S, íkku ðk÷kuS fnu Au ð[Lk >>10>>

ð[Lk ðk÷u Mkk{k íkk{rMkÞku, hksrMkÞku Vzf÷k ¾kÞ >
MðktíkrMkyu çkku÷kyu Lknª, íku íkkt ÃkrzÞku ¼ku{ {whAkÞ >>11>>

yuýu Mk{u {ne Mk¾e Q¼e hne, fnu Mkkt¼÷ku Äýe Lkk ð[Lk >
Mkr¾Þku fw÷kn÷ ík{u fkt fhku S, fktE Q¼k hnku áZ fhe {Lk >>12>>
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Mkr¾Þku ¼q÷kt Aqt ½ýðu ykÃký S, yLku ð÷e fesu Mkk{k YËLk >
f÷nku fhku ¼ku{u Ãkzku S, fkt rð÷¾kyku ðËLk >>13>>

rÃkWS ÃkÄkÞko «¼kík{kt, ykÃký ykÔÞk Aqt yíÞkhu >
íku Ãký íkuzeLku ðk÷u fkrZÞkt, Lknª íkku rLkMkhíkk Lknª õÞkhu >>14>>

ÃkkA÷ ykÃký fu{ hnqt, òu nkuÞ fktE ðk÷Ãký >
fu{ Lk ¾esu ðk÷iÞku, ßÞkhu Mkuðk ¼qÕÞkt ykÃký >>15>>

ðk÷kS funuðwt nkuÞ íku funuòu, fktE y{Lku rLkMktf >
y{u ík{ ykøk÷ Q¼k Aqt, fktE h¾u ykýku ykuMktf >>16>>

Mkr¾Þku ík{ {kxu nqt yu{ fnqt, fktE ík{khk síkLk >
h¾u fkuE ík{Lku ðktfqt fnu, íÞkhu Ëw¾ ÄhMkku ík{u {Lk >>17>>

Mkr¾Þku ík{u su{ ½h Q¼kt {qrfÞkt, íku{ {kýMk Lk {qfu fkuÞ >
yu{ ÔÞkfw÷ ÚkE fkuE Lk rLkMkhu, òu røkLkkLk YËu{kt nkuÞ >>18>>

Mkr¾Þku ík{u ÃkkAkt ð÷ku, yÄr¾ý { ÷kðku ðkh >
{Lkzu ík{khu ËÞk Lknª, ½uh x÷ð÷u Au çkk÷ >>19>>

yu Äh{ Lknª Lkkhe íkýkuS, nqt fnqt Aqt ðkhtðkh >
nðu ½hzu ík{khu rMkÄkrðyu S, ½uh ðkxze swyu ¼híkkh >>20>>

ðk÷iÞk nS ík{khu funuðwt Au, fu ík{u fneLku hÌkk yun >
íku Mkðuo y{u Mkkt¼ÕÞqt S, ík{u fÌkwt swøkíku sun >>21>>

Mkr¾Þku nS {khu funuðwt Au, ík{u ©ðýk Ëuòu r[ík >
{hòËk fu{ {qrfyu, ykÃký [kr÷yu fu{ yrLkík >>22>>

nðu ð÷e fnqt íku Mkkt¼÷ku, fktE {kuxqt yuf áüktík >
ðuË Ãkwhkýu su fÌkqt, fktE íkunuLkqt íku fnqt ð]íkktík >>23>>

¼ðhkuøke nkuÞ sLk{Lkku, òu yunuðku nkuÞ ¼híkkh >
íkkunu íkuLku Lkð {qfðku, òu nkuÞ fw÷ðtíke Lkkh >>24>>

òu Ãkrík nkuÞ yktÄ÷ku, yLku ð÷e sz nkuÞ yÃkkh >
íkkunu íkuLku Lkð {qfðku, òu nkuÞ fw÷ðtíke Lkkh >>25>>

òu Ãkrík nkuÞ fkurZÞku, yLku f÷nku fhu  yÃkkh >
íkkunu íkuLku Lkð {qfðku, òu nkuÞ fw÷ðtíke Lkkh >>26>>

òu Ãkrík nkuÞ y¼krøkÞku, yLku sLk{ Ër÷ÿe yÃkkh >
íkkunu íkuLku Lkð {qfðku, òu nkuÞ fw÷ðtíke Lkkh >>27>>

òu Ãkrík nkuÞ Ãkktøk÷ku, çkeò yðøkwý nkuÞ yÃkkh >
íkkunu íkuLku Lkð {qfðku, òu nkuÞ fw÷ðtíke Lkkh >>28>>

¾kuz nkuÞ ¼híkkh{kt, yLku {qh¾ nkuÞ yòý >
íkkunu íkuLku Lkð {qfðku, yu{ fnu Au ðuË Ãkwhký >>29>>

íku {kxu nqt yu{ fnqt, su Lkð {qfðku Ãkík >
íkíkr¾ý ík{u ÃkkAk ð÷ku, òu YËu nkuÞ fktE {ík >>30>>

nðu MkkÚk fnu y{u Mkkt¼ÕÞk, fktE ík{khk ð[Lk >
nðu y{u fnqt íku Mkkt¼÷ku, fktE áZ fheLku {Lk >>31>>

Ãkrík íkku ðk÷iÞku y{íkýku, y{u yku÷r¾Þku rLkhÄkh >
ðuý Mkkt¼÷íkkt ík{íkýe, y{Lku r¾ý Lkð ÷køke ðkh >>32>>

y{u Ãkenh Ãk¾ Lkð yku÷¾qt, Lkð òýqt MkkMkh ðuz >
yuf òýqt {khku ðk÷iÞku, Lkð {qfqt íkunuLkku fuz >>33>>

Ãkrík íkku fu{u Lkð {qfðku, ík{u yrík ½ýqt fÌkwt hu yÃkkh >
ík{u Mkk¾ Ãkwhkðe ðuË Lke, íÞkhu fu{ {qfqt ykÄkh >>34>>
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ík{u fÌkqt Ãkrík Lkð {qfðku, òu yðøkwý nkuÞ hu yÃkkh >
ík{u hu ík{khu {kUnU fÌkwt, ík{u LÞkÞ hu feÄku rLkhÄkh >>35>>

yðøkwý Ãkrík Lkð {qfðku, íkku økwý Äýe {qrfyu fu{ S >
ík{{kt yðøkwý rfnkt Au, ík{u fkt fnku y{Lku yu{ S >>36>>

yuðk n÷ðk çkku÷ Lk çkkur÷yu, nqt ðkhw Aq ík{Lku >
yu ð[Lk funuðk Lkð ½xu, fktE yu{ funuðwt y{Lku >>37>>

y{u íkku ykÔÞk ykLktË ¼hu, fktE ík{Mkwt h{ðk hkík S >
yuðk çkku÷ Lk çkkur÷yu, y{Lku Ëw¾ ÷køku rLk½kík S >>38>>

y{u rfnkt hu ÃkkAkt ð÷e òEyu, y{Lku LkÚke çkeòu fkuE Xk{ S >
fnku S yðøkwý y{íkýkt, ík{u fkt fnku y{Lku yu{ S >>39>>

y{u ík{ rðLkk Lkð yku÷¾qt, çkeò MktMkkh fuhk Mkq÷ S >
[hýu ík{khu ðk÷iÞk, fktE y{khk Au {q÷S >>40>>

V÷ hkuÃÞku yktçkku ík{íkýku, ðkz fktxk fwxt{ Ãkk¾÷ >
çkeòu ÍktÃkku h¾kuÃkwt fhu, fktE MÞku hu MkLk{tÄ íkuMkwt V÷ >>41>>

Vq÷ VqÕÞk su{ ðu÷ze, íku íkkt rðfMku MkËk hu MkLkun >
ðAqxu ßÞkhu ðu÷Úke, íÞkhu íkíkr¾ý Mkqfu íkun >>42>>

Sð y{khk ík{ fLku, fktE [hLku ð÷økkt yu{ >
Vq÷ íkýe økík òýòu, íku y÷økkt ÚkkÞ fu{ >>43>>

íku{ Sð y{khk çkktrÄÞk, su{ ÃkrzÞk {ktnU ò÷ >
r¾ý yuf Mkkt{qt Lkð swyku, íkku ®Ãkzzk Ãkzu íkífk÷ >>44>>

Sð y{khk [hýu ík{íkýu, íku y÷økkt ÚkkÞ fu{ >
s÷ {ktnU Sð su hnu, fktE {eLk fuhk ð÷e su{ >>45>>

ðk÷k ík{u y{Mkqt yu{ fkt fhku, y{u ð[Lk MkÌkk Lkð òÞ >
r¾ý yuf Mkk{qt Lkð swyku, íkku íkhík yáü Ëun ÚkkÞ >>46>>

rLk¾h y{khe ykík{k, yLku rLkXwh y{khk {Lk >
fXý yuðkt ík{íkýkt, y{u íkku hu MkÌkkt ð[Lk >>47>>

y{ {ktnU fktE y{Ãkýqt, òu nkuMku yk ðkh >
íkku ð[Lk yuðkt ík{íkýkt, y{u Lknª hu Mkkt¼÷qt rLkhÄkh >>48>>

Mkr¾yut {Lk{kt ð[Lk rð[krhÞkt, fktE «u{ ðkæÞku yÃkkh >
òuøk{kÞk yrík òuh ÚkE, fktE ÃkkAe ÃkrzÞku íkífk÷ >>49>>

íkíkr¾ý ðk÷u WXkrzÞku, fktE ykðeLku ÷eÄe ytøk >
ykLktË yrík ðÄkrhÞku, fktE MkkufLkku feÄku ¼tøk >>50>>

ðk÷kuS fnu Au ðkíkze, ík{u Mkkt¼÷òu Mknw fkuÞ >
{U òuÞqt ík{kYt Ãkkh¾qt, h¾u ÷uMk {kÞkLkku nkuÞ >>51>>

ykuMkef÷ ð[Lk ðk÷u fÌkk, fktE íku {U Lk fnuðkÞ >
MkwfSyu rLkhÄkrhÞqt Au, Ãký íku {U ÷ÏÞqt Lk òÞ >>52>>

yu ð[Lk ©ðýu Mkwýe, fktE {Lkzkt ÚkÞkt yrík ¼tøk >
ðk÷k yu{ ík{u y{Lku fkt fnku, y{u Lknª hu ¾{kÞ ytøk >>53>>

f÷f÷íke ftÃk{kLk ÚkiÞku, fktE íkíkr¾ý ÃkrzÞku íkun >
ykðeLku WAhtøku ÷erÄÞku, fktE íkhík ðkæÞku MkLkun >>54>>

ykt¾rzyu yktMkq Zkr÷Þkt, ík{u fkt fhku r[íkLkku ¼tøk >
yktMkqzkt ÷kuŸ ík{íkýkt, ykÃký fhMkqt yrík ½ýq htøk >>55>>

Mkr¾Þku ÃkqYt {LkkuhÚk ík{íkýkt, fktE fhMkqt íku htøk rð÷kMk >
fhðk hk{ík yrík ½ýe, {U òuÞqt {kÞkLkku ÃkkMk >>56>>
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Mkr¾Þku ð]tËkðLk Ëu¾kzqt ík{Lku, [k÷ku htøk ¼h hr{yu hkMk >
rðrðÄ ÃkuhuLke hk{íkku, ykÃký fhMkqt {ktnkU-{ktnU nktMk >>57>>

ík{u «kýÃku {qLku ðkr÷Þku, su{ fnku fYt nqt íku{ >
h¾u fkuE {Lk{kt Ëw¾ fhku, fktE ík{u {khk SðLk >>58>>

«fhý-9, [kiÃkkE-375
hkMk - 9 : ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

9.1 Ônk÷kSyu Ãkríkðúíkk Ä{oLke þe ÔÞkÏÞk Mk{òðe?
9.2 Ônk÷kSLkk ¿kkLkÃkqýo WÕkknLkk ð[Lkku Mkkt¼¤e Mk¾eykuyu þwt «íÞw¥kh

ykÃÞku?
9.3 MðktíkMke, hksMke yLku íkk{Mke Mk¾eyku yuðk ðøkeofhýLkwt þwt íkkíÃkÞo

Au? «íÞuf ðøkoLke Mk¾eLke ðíkoýwtfLkwt yuf áüktík ykÃkku.
9.4 yk «fhý{kt ykí{k yLku Ônk÷kS ðå[uLkk yíkqx MktçktÄLku fÞk çku

áüktík îkhk Mk{òððk{kt ykðu÷ Au? [ku. 42-45
9.5 “V¤ hkuÃÞku yktçkku ík{ íkýku” [ku. 41Lkku ¼kð MÃkü fhku.
9.6 ytrík{ [kuÃkkE{kt ©e Ônk÷kS Mkr¾ÞkuLku fnu Au fu “ík{u «kýÃku {wLku

ðkr÷Þku, su{ fnku fÁt nwt íku{“ – yÚkkoíkT, nu Mkr¾Þku! suðwt ykÃk
[knku nwt íkuðwt s fheþ. Mk¾eykuyu yuðwt íku þwt fÞwO fu suÚke Ônk÷kSyu
ðþe¼qík ÚkE íku{Lku yk{ fnuðwt Ãkzâwt?

9.7 Mk¾eyku Ãkh {kÞkLkku «¼kð Au fu Lkrn yu çkkçkíkLkku rLkýoÞ þe heíku
ÚkÞku? [ku. 56. Mk¾eykuyu Ônk÷kSLkkt WÚk÷k ð[Lkku ¾u÷rË÷eÚke
Mkkt¼éÞkt, MkÌkkt (tolerated with sportsman spirit). yux÷wt s
Lkrn, ÃkkuíkkLkk ykí{-çk¤Lkku Ãkrh[Þ fhkðíkkt Mk¾eykuyu Ônk÷kSLku
òøkúíkçkwrØÞwõík «íÞw¥kh Ãký ykÃÞku : [ku.31-36. yuýu hu Ãkøk÷u òu
ykÃkýu [kr÷Þu” íkku {kÞkLkk «¼kðLke ¾çkh Ãkzu. MkwtËhMkkÚk
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk SðLk{kt yk «Þkuøk fhe swyu íkku íku hMkLkwt Mkw¾ òýe
Mk{S þfkÞ.

©e hkMk «fhý – 10 : ð]tËkðLk Ëu¾kzâwt Au

SðLk Mk¾e ð]tËkðLk htøk òuEyu S
«fhý Mkkh : WÚk÷k ð[Lkku’ îkhk Mk¾eykuLke Ãkheûkk ÷E

nðu, Ônk÷kS Mk¾eykuLku rLkíÞ ð]tËkðLkLke Mkih fhkðu Au. Ônk÷kSyu
fE fE ÷kÞfkíkku íkÃkkMkeLku Mk¾eykuLku ð]tËkðLk çkíkkÔÞwt íkuLkwt æÞkLk
fhðk suðwt Au. rLkíÞ ð]tËkðLkLke þku¼kLkwt ðýoLk, íku õÞkt ykðu÷ Au,
fÞk ík¥ðLkwt çkLku÷ Au íkÚkk íÞktLkk MðYÃkku fÞk ík¥ðÚke çkLku÷kt Au
íkuLkwt MÃküefhý Au. fk¤{kÞk íkÚkk Ãkh{Äk{ fhíkkt ð]tËkðLk þe heíku
y÷øk Ãkzu Au íkÚkk fk¤{kÞk, Þkuøk{kÞk íkÚkk Ãkh{Äk{ ðå[uLkku
íkkÂ¥ðf ¼uË Ãký Mk{sðk suðku Au. Ônk÷kS íku{s Mk¾eykuLkk
yríkMkwtËh rËÔÞMðYÃk íkÚkk ©e s{wLkkS yk Mkðuo Ãkh{Äk{ íku{s
yk fk÷{kÞkLkk çkúñktzÚke rçkÕkfw÷ r¼LLk Þkuøk{kÞkLkk y¾tz
çkúñktz{kt ÂMÚkík Au íkÚkk íku Mkðuo Þkuøk{krÞf - Lkqhe Au. nðu, MkwhBÞ
ð]tËkðLk{kt ykLktËLke rðrðÄ hk{íkku h{ðk {kxu ©e ELÿkðíkeS
yrík WíMkwf çkLke økE Au. MkkÚkkuMkkÚk Mkki Mk¾eyku Ãký MðkrËü
ðLkV¤ ykhkuøke «VqÂÕ÷ík {Lku íkiÞkh Au.

ykðku Mk¾e! [k÷ku, ík{Lku ð]tËkðLkLke þkuu¼k íkÚkk ykLktËLkku
yLkw¼ð fhkðwt. swyku! MktÃkqýo ðLk fux÷e yËT¼wík heíku yLkuf «fkhLkkt
V¤, Vq÷, ykÞwðuorËf ðLkMÃkrík, ð]ûk, ðu÷, þkf¼kS, ftË{q¤ ykrËÚke
þku¼kÞ{kLk ÚkE hÌkwt Au. swyku íkku ¾hkt! ðu÷kuyu ð]ûkkuLku fuðe yËT¼wík
f¤kÚke Zktfe ËeÄkt Au - òýu htøk çkuhtøke Vq÷kuLkk {nu÷ s òuE ÷ku!
MktÃkqýo ð]tËkðLk {Äwh V¤kuÚke Íq{e hÌkwt Au yLku Vq÷kuLke MkwøktÄÚke {nUfe
hÌkwt Au. Þ{wLkkSLkk çktLku rfLkkhkyku ðLkLke htøk-çkuhtøke V¤, Vq÷ íkÚkk
ÃkkLkÚke ykåAkrËík zk¤eykuÚke ZtfkE økÞkt Au. ðLkLke zk¤eyku
Þ{wLkkSLkk s¤ WÃkh ÷xfe hne Au. MktÃkqýo s{wLkkSLkku rfLkkhku yLkuf
«fkhLkkt htøkçkuhtøke ð]ûkkuÚke ykåAkrËík ÚkE økÞku Au. ËÃkoý Mk{kLk
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s{wLkkSLkkt rLk{o¤ s¤Lkku «ðkn {æÞ{kt ðuøke÷ku íkÚkk íku{kt Ÿze Ÿze
¼{heyku WXe hne Au. Wßsð¤ MkVuË huíkeÚke ð]tËkðLk Í¤n¤e hnu÷
Au. Ãkqýo f¤kLkku þeík÷ [tÿ{k ÄhíkeLku «fkrþík fhe hÌkku Au. ¼ú{h,
fkuÞ÷, ÃkkuÃkx, {uLkk ykrËLkk {Äwh æðrLkÚke íkÚkk [fkuh, {kuh ykrË
ÃkûkeykuLke yËT¼wík h{íkkuÚke MktÃkqýo ð]tËkðLk Íq{e WXâwt Au. fMíkwhe{]øk
ðLk{kt Ëkuze ËkuzeLku Mkðoºk fMíkwheLke MkwøktÄ «Mkhkðe hÌkkt Au.

ykðk MkwhBÞ ð]tËkðLk{kt ykLktËLke rðrðÄ hk{íkku h{ðk {kxu ©e
ELÿkðíkeS yrík WíMkwf çkLke økE Au. Mkki Mk¾eykuyu «VqÂÕ÷ík {Lku
MðkrËü ðLkV¤ku ykhkuøÞkt. yk{, Ônk÷kSyu Mk¾eykuLku ð]tËkðLkLkkt
ËþoLk fhkÔÞkt. nu MkkÚkS! Ônk÷kS íku{s Mk¾eykuLkk yríkMkwtËh
rËÔÞMðYÃk íkÚkk ©e s{wLkkS - yk Mkðuo ykÃkýk {q¤½h Ãkh{Äk{
íku{s yk fk¤{kÞkLkk çkúñktzÚke rçkÕkfw÷ r¼LLk Þkuøk{kÞkLkk y¾tz
çkúñktz{kt ÂMÚkík Au. íku Mkðuo Þkuøk{krÞf LkqhÚke ÃkrhÃkqýo Au. MkkÚkS! ©e
íkkhík{¿kkLkLkk «fkþ{kt yk Þkuøk{krÞf ÷e÷kLkku ¼uË MÃkü ÚkE òÞ Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 10 - ©e ð]tËkðLk Ëu¾kzâqt Au

hkøk ÄLkk©e

SðLk Mk¾e ð]tËkðLk htøk òuEyuS, òuEyu yLkuf htøk yÃkkh >
rðøkíku ðLk Ëu¾kzqt ík{Lku, {khk MkwtËhMkkÚk ykÄkh >>1>>

yktçkk yktçkr÷Þku Lku ykMkkuÃkk÷ð, ytSh Lku y¾kuz >
yLkLkkMk Lku yktçkr÷Þku ËeMku, [khku÷e [tÃkk Akuz >>2>>

Mkkøk MkeMk{ Lku Mku{÷k Mkhøkq, MkhMk Lku MkkuÃkkhe >
MkqV Mkqfz Lku MkksrzÞk, yøkh Ÿ[ku yrík ¼khe >>3>>

ðz ÃkeÃk÷ Lku ðktMk ðuf÷k, çkku÷Mkhe Lku ðhýk S >
fuðze fu÷ fÃkqh fMkqtçkkU, fuMkh Íkz yrík ½ýk S >>4>>

{unuËe Lkuðhe Lku {r÷Þkøkh, Ëkz{ zkuztøke Lku ÿk¾ >
çkeÞku çkËk{ Lku çke÷e rçkòuhku, Áÿk¾ Lku ¼ÿk¾ >>5>>

ÃkeÃk÷e ÃkkhMk Lku Ãkkhòíkf, Mkk÷u Lku MkeMkkuxk S >
VýMk íkqík Lku íkeLk íkuðrhÞkt, íkkz Au yrík {kuxk S >>6>>

hkÞý hkuRý Lku hk{ý hkÞMký, ®÷çkzk ®÷çkkuE ÷ðtøk >
íks ík÷Mke Lku ykËq yu÷[e, ðk÷u yrík MkwøktÄ >>7>>

fuðzku fkÚkku Lku fÃkqh fk[÷e, ¼hýe Lku ¼khtøke >
Mkuðý Mkuhze Mkqhý rMkøkkUxe, Lkkr÷Þhe Lku Lkkhtøke >>8>>

yhýe Ÿ{h ðunuzk ËeMku, òtçkq Lku ð÷e ò÷ >
økqtËe økqtËk økwtøk÷ øktøkkuxe, øknw÷k Lku røkh{k÷ >>9>>

ôðhku yøkrÚkÞk Lku yktçkr÷Þku, yf÷fhku y{]ík S >
fh{Ëe Lku føkh fhtS, fË{ Au yË¼wík S >>10>>

çkqtË çkfkLk Lku fkuX fhÃkxk, rLkøkkuz Lku ð÷e Lkuºk >
{he ÃkkLkhe Lku ð÷e {Yyku, yfku÷ Lku yktfMkuºk >>11>>

f{÷fkfze Lku Íkz [e¼ze, çkkuhze Lku ð÷e çknuzk >
rnhðý ne{s nhzu {kuxe, {kunku÷k Lku ð÷e {nqzk >>12>>

Äk{ýk Äkðze Lku ðheÞk÷e, MkV÷ s÷ ¼kus Ãkºk >
¾Mk¾Mk Vq÷ ËeMku yuf swøkíku, Akuºkk QÃkh Aºk >>13>>

{kÞk {Míkfe Lku ðhMk çkzçkkunkuLke, MkfhftË MktËuMkh >
fhkuz ¼hkuz Lku Ãk÷kMke, yfÚk Lku ykf MkwtËh >>14>>

xuðYt fwtËY Lku fçkkuE, fktfMke Lku f÷qtçk >
¾usz ¾sqhe Lku ¾k¾hk ËeMku, fuMkq íkýe yrík ÷qtçk >>15>>
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Ãkhðíke Ãkhðk÷e Lku Ãkkzh, ÃkkLk ðu÷ yrík Mkkh >
yk÷ yfku÷ Lku çkuh WÃk÷uxk, ËwÄu÷k Lku ËuðËkh >>16>>

[tçku÷e Lku [Lke [ýkuXe, [tÿðtMke [ku÷e Lku [e¼ze >
øk÷fe Lku røkMkkuxe økkuxk, økw÷çkktMk Lku økw÷Ãkhe >>17>>

òE sqE Lku òMkq òÞV÷, òyu Lku òðtºke >
MkqhsðtMke Lku Mkýøkkuxe, Mkqyk Lku Mkuðtºke >>18>>

fku÷e fk÷tøke Lku fkhu÷e, íkwtçkze Lku íkzçkq[e >
fkuXðze Lku [Lkf[e¼ze, ®xzwhe Lku ¾zçkq[e >>19>>

økw÷kçke Lku fVe zku÷rhÞk, ËqÄu÷e Lku ËkuVkhe >
f{÷ Vq÷ Lku fLkeÞ÷ fuíkfe, {kuøkhu{kt Íh{he >>20>>

ykur÷Þk ðk÷kur÷Þk Lku Ãkhðkr÷Þk, RMkf Vkøk ðu÷ Mkkh >
ykrhÞk íkku yrík W¥k{ ËeMku, òýu f÷tøku htøk «íkfk÷ >>21>>

MknuMºk Ãkkt¾zeLkku Ë{ýku ËeMku, Mkkuðhý Vq÷e {fhtË >
ðLk rMkýøkkh feÄku ðu÷rzyu, swsðe swøkíkLkkt htøk >>22>>

Mkkf V÷ ytLk yLkuf rðÄLkk, ftË{q÷ {ktnU Mkkh >
Mkkhk MðkË swsðe søkíkLkk, ðLk Vr÷Þkt hu yÃkkh >>23>>

ðLk QÃkh ðu÷rzÞku [rZÞku,òu òu íku yk rLkfwts >
{trËhLkk su{ swøkíkU ËeMku, {ktnU yLkuf rðÄLkk htøk >>24>>

çk]Ä ykze íkhðh Lke zk÷ku, swøkíkU ðLk fw÷t¼ >
¼ku{ QÃkh Q¼k V÷ ÷esu, yu{ fux÷e fnqt yun MkLktÄ >>25>>

çkeS rðÄ rðÄLke ðLkMÃkíke {kihe, fux÷k ÷Ÿ íkuLkk Lkk{ >
s{wLkkS Lkk ºkx ½ýqt Yzk, Yzk {kunku÷ çkuMkðk Lkk Xk{ >>26>>

çkunq fktXu ðLkMÃkrík ËeMku, Í÷qçku QÃkh s÷ >
Lkunu[÷ htøk MkËk rðÄ rðÄLkk, yu ðLk Au yrð[÷ >>27>>

fktXu s÷ QÃkh ðu÷rzÞku, íku{kt htøk yLkuf >
Vq÷zu s÷ AkÌkwt Au swøkíku, rðÄ rðÄLkk rðMkuf >>28>>

s{wLkkSLkk s÷ òuhkðh, {æÞ ðnu Au Lkeh >
ðnuíkkt s÷ ð÷u hu ¾sqrhÞk, ËhÃký htøk òýku ¾eh >>29>>

ð]tËkðLk VqÕÞqt çknw Vq÷zu, Mkku¼k Ähu yÃkkh >
ðLk V÷ W¥k{ yrík ½ýqt Ÿ[k, fwMk{ íkýk ðunufkh >>30>>

huík Mkuík Mkku¼k Ähu, ð]tËkðLk {tÍkh >
Mkf÷ f÷kLkku [tÿ{k, íkus Ähk Ähu yÃkkh >>31>>

økqtsu ¼{hk Mðh fkuÞ÷Lkk, ½q{u fÃkkuík [fkuh >
Mkqzk çkÃkiÞk Lku ð÷e rík{hk, h{u íku ðktËh {kuh >>32>>

{ktnU íku {]øk fMíkqrhÞk, «u{÷ fhu yÃkkh >
çkeò yLkuf rðÄLkk ÃkMkw Ãkt¾e, íku h{u hk{ík yrík Mkkh >>33>>

Aqxf Úkz Lku ½kxe AkÞk, h{ðkLkk Xk{ yrík Mkkh >
$ÿkðíkeçkkE yrík WAhtøku, ykÞík fhu yÃkkh >>34>>

ykhkuøÞkt ðLk V÷ MðkËu, s÷ s{wLkk ºkx Mkkh >
ð]tËkðLk ðk÷u swøkíkU Ëu¾kzâqt, ykøk÷ hne ykÄkh >>35>>

yun MkYÃkLku yun ð]tËkðLk, yu s{wLkk ºkx Mkkh >
½hÚke íkeík çkúñktzÚke y÷økku, íku íkkhík{u feÄku rLkhÄkh >>36>>

«fhý-10, [kiÃkkE-411
hkMk – 10 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

10.1 ‘WÚk÷k ð[Lk’ îkhk Mk¾eykuLke Ãkheûkk ÷E Ônk÷kS íku{Lku MkkiLku
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ð]tËkðLkLke Mkih fhkðu Au. Ônk÷kSyu fE fE ÷kÞfkíkku íkÃkkMkeLku
Mk¾eykuLku ð]tËkðLk çkíkkÔÞwt?

10.2 ð]tËkðLkLke þku¼kLkwt Mktrûkó ðýoLk fhku.
10.3 ð]tËkðLk õÞkt ykðu÷ Au? fÞk ík¥ðLkwt çkLku÷ Au? íÞktLkkt MðYÃkku fÞk

ík¥ðÚke çkLku÷kt Au? fk¤{kÞk íkÚkk Ãkh{Äk{ fhíkkt ð]tËkðLk þe heíku
y÷øk Ãkzu Au?

10.4 fk¤{kÞk, Þkuøk{kÞk íkÚkk Ãkh{Äk{ ðå[uLkku íkkÂ¥ðf ¼uË MÃkü fhku.

©e hkMk «fhý – 11 : ðk÷u ðu¾ ÷eÄku hr¤Þk{ýku
«fhý Mkkh :- «fhý-11Úke47{kt hkMk÷e÷kLke rðrðÄ

«fkhLke 37 hk{íkkuLkwt ykçkunqçk ðýoLk Au. nðu, yk Ãknu÷e ðuþLke
hk{ík{kt ð]tËkðLk {æÞu «VwÂÕ÷ík Mk¾eyku ðús÷e÷kÚkeÞu rðþu»k
ykLktË÷e÷kLkkt Mð¡Lkku òuðk ÷køke íÞkhu ELÿkðíke MkkiLke Mk{ûk
Ônk÷kSLkk øk¤k{kt nkÚk Lkk¾e ykLktËu ÷e÷k fhðkLkku «Míkkð {qfu
Au. hkMkLke hk{íkku h{ðk íkiÞkh Ônk÷kSLkkt ð†k¼q»ký íku{s
{w¾kh®ðËLke þku¼kLkwt ®[íkLk fhe Ônk÷kSyu su LkxðhLkku ðu»k ÷eÄku
íkuLkkuu ¼kð íkkhík{Lkk «fkþ{kt Mk{sðk suðku Au. yk hk{ík{kt ©e
ELÿkðíkeS nsw ÃkkuíkkLkk rË÷Lke ðkík yLÞ Mk¾eykuLku fnu Au íku
Mk{Þu s íkwhtík Ônk÷kSyu íku{Lke EåAkÃkqŠík fhe ËeÄe! íkku íku þe
heíku? ELÿkðíkeLkk Lkuík]íð MktçktÄe økwý Ãkh ®[íkLk fhðk ÞkuøÞ Au.

ð]tËkðLkLke þku¼k íkÚkk Ônk÷kSLkk ykf»kof MðYÃkLku rLkh¾e
Mk¾eyku{kt ykLktËLkku òuþ A÷fkðk ÷køÞku. íku{Lku rðrðÄ «fkhLke
yðLkðe hk{íkku h{ðkLkk fkuz ÃkuËk Úkðk ÷køÞk. Ônk÷kSLkkt ð†k¼q»ký
yrík MkwtËh {Lk{kunf Au. íku{Lkku ðuþ rðþu»k YÃku Lkk[ðk fqËðk {kxu
Wr[ík nkuÞ yuðku s çkLku÷ku Au. Mk¾eyku ðús÷e÷kÚkeÞu rðþu»k
ykLktË÷e÷kLkkt MðÃLkkt swyu Au.

ELÿkðíke fnu Au, “[k÷ku Mk¾eyku! ykÃkýu Ônk÷kSLkk øk¤k{kt
nkÚk Lkk¾e ykLktËu ÷e÷k fheyu.” yux÷k{kt íkku Ônk÷kS Mkk{uÚke ykðe
Mk¾eykuLku ÃkqAu Au, “Mk¾eyku! fnku, fE hk{ík h{eþwt? ík{khe su EåAk
nkuÞ íku ¾wÕ÷k rË÷u fnku. ykÃk íkku {khk ‘SðLkkt SðLk’ Aku. ykÃk Mkki
suðwt fnuþku íkuðwt nwt fheþ.” yrík W{tøk{kt ½u÷e çkLku÷e ELÿkðíke Mkki
Mk¾eykuLkwt «ríkrLkrÄíð fhíkkt hkMkLke çkuMkw{kh hk{íkku h{kzðk {kxu
Ônk÷kSLku rðLktíke fhe yk{trºkík fhu Au : Ônk÷kS! [k÷ku hkMk-hMk
{kýeyu.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 11

hk{ík Ãkunu÷e - hkøk fk÷uhku

ðk÷u ðu¾ ÷eÄku hr÷Þk{ýku, fktE fhMkqt htøk rð÷kMk >
ykÞík Au fktE yrík ½ýe, ðk÷ku ÃkqhMku ykÃkýe ykMk >

Mk¾ehu n{ [ze >>1>>

ð]tËkðLk íkku swøkíku òuÞqt, MÞk{ MÞk{kS MkkÚk >
hk{ík fhMkqt Lkð Lkðe, fktE htøk ¼h h{Mkqt hkMk >>2>>

Mk¾e {ktnkU {ktnU ðkík fhu, yks y{u ÚkÞk hr÷Þkík >
ðu¾ rLkh¾eLku Lkuºk Xhu, yks fhMkqt hk{ík rLk½kík >>3>>

ðu¾ LkðkLkku ðkøkku ÃkunuÞkuo, íkuzâk ð]tËkðLk >
{Míkf {wfx Mkkunk{ýku, ðu¾ ÕÞkÔÞk yLkqÃk{ >>4>>

¼÷e ¼ktíkLkk ¼q¾ý ÃkunuÞko, ðuý hMkk÷s ðkÞ >
MkkÚk Mkf÷{kt ykðeLku Q¼ku, fhMkqt hk{ík WAkÞ >>5>>

íkuðk ¼q¾ý Lku íkuðku ðkøkku, LkxðhLkku ÷eÄku ðu¾ >
½ýkt rËðMk hk{ík feÄe, Ãký yks ÚkkMku ðMku¾ >>6>>
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hkMk h{ðkLku ðk÷uS y{khu, yks feÄku WAhtøk >
LkUýu òuE òuE Lkun WÃkòðu, ðkhe òQP {w¾khLku ®ðË >>7>>

Mk¾e $ÿkðíke yu{ fnu, [k÷ku siyu ðk÷kS Lku ÃkkMk >
ftX ð÷kE {khk ðk÷kS Mktøku, fesu htøk rð÷kMk >>8>>

yuðe ðkík Mkkt¼÷íkkt ðk÷uS y{khu, ykðeLku økúne {khe çkktnU >
fnku Mk¾e Ãkunu÷e hk{ík fune fesu, su nkuÞ ík{khk r[ík {ktnU >>9>>

Mkr¾Þku {LkkuhÚk nkuÞ íku funuòu, h¾u ykýku ykuMktf >
su{ fnku íku{ fersyu, yks fhMkqt hk{ík rLkMktf >>10>>

ÃkqYt {LkkuhÚk ík{íkýkt, fhkh ÚkkÞ Sð su{ >
Mk¾e SðLk {khk Sð ík{u Aku, fnku fYt nqt íku{ >>11>>

hkMkLke hk{ík yrík ½ýe, yLkuf Au yÃkkh >
Mk½÷e hk{ík Mkt¼kheLku, y{Lku h{kzku ykÄkh >>12>>

y{u htøk ¼h h{ðk ykrðÞkt, fktE fhðk rðLkkuË nktMk >
WíftXk y{Lku ½ýe, ík{u Ãkqhku Mkf÷Lke ykMk >>13>>

y{u yðMkh Ëu¾e W÷krMkÞku, fktE ytøkzu yrík W{tøk >
fnu #ÿkðíke y{Lku, ík{u MknwLku h{kzku Mktøk >>14>>

«fhý-11, [kiÃkkE-425
hkMk - 11 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

11.1 hkMkLke hk{íkku h{ðk íkiÞkh Ônk÷kSLkk ð†k¼q»ký íku{s {w¾kh®ðËLke
þku¼kLkwt Mktrûkó ðýoLk fhku. “Lkxðh Lkku ÷eÄku ¼u¾”Lkku ¼kð MÃkü
fhku.

11.2 ©e ELÿkðíkeS ÃkkuíkkLkk rË÷Lke ðkík yLÞ Mk¾eykuLku nS íkku fnu Au
fu íkwhtík Ônk÷kSyu íku{Lke EåAkÃkqŠík fhe ËeÄe! þe heíku? ELÿkðíkeLkk
Lkuík]íð MktçktÄe økwý Ãkh ®[íkLk fhku.

©e hkMk «fhý – 12 : {khu ðk÷iyu fhe W{tøk
nðu, «Úk{ hkMk hk{íkLkku «kht¼ ÚkkÞ Au. ©e ELÿkðíkeS fnu

Au fu yksu {khku ðk÷iÞku yrík W{tøk¼uh Mkðuo Mk¾eykuLku ÃkkuíkkLke rLkfx
çkku÷kðe íku{Lku yðLkðk htøku yËT¼qík ÷e÷k h{kze MkkiLke EåAkLke
ÃkrhÃkqŠík fhðk sE hÌkku Au. ÃkqŠý{kLke [ktËLke hkík íkÚkk LkqíkLk
yk¼q»kýkuLkk {Äwh æðrLkÚke Ãkqýoík: LkkrðLÞ Äkhý fhe þku¼íkwt ð]tËkðLk,
y÷{Mík ytøku ykLktËrðLkkuË{kt íkÕ÷eLk Mk¾eyku, ðå[u ðå[u Ônk÷kSLke
çktMkeLkku LkkË - yk MkðuoÚke ykLktË{kt yLkuføkýe ð]ræÄ yLkw¼ðkE hne
Au. fkuEÃký «fkhLke ÷ks fu þh{ Akuze Mkki y÷{Mík ytøku
ykLktËrðLkkuË{kt íkÕ÷eLk çkLÞkt Au. Mk¾eykuLku suðe Ônk÷kSLkk
yÄhk{]íkLkwt ÃkkLk fhðkLke EåAk ÚkkÞ Au fu íkhík s Ônk÷kS íku MkkiLku
ÃkkuíkkLke çkktnku{kt ¾U[e ÷E íkuLke ÃkrhÃkqŠík fhu Au. ©e ELÿkðíkeS
Ônk÷kS Mktøku rððufÃkqýo heíku yðLkðk ËkðÃku[ h{e hÌkkt Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 12

 [h[he

{khu ðk÷iyu fhe W{tøk, Mk¾e Mkðuo íkuze Mktøk >
h{kzu Lkð Lkðu htøk, yË¼wík ÷e÷k yks he >>1>>

Mkr¾Þku {÷e Mkt½kík, Mkkur¼ík [ktËLke hkík >
íkus ¼q¾ý yÏÞkík, {eXu Mðhu çkks he >>2>>

òuíkkt òuík ð]tËkðLk, ytøku htøk WíkÃkLk >
Mkk{økúe Mk¾e SðLk, Lkð÷ku Mkðuo Mkks he >>3>>

ytøku Mknw y÷ðu÷, fhu hu htøkLkk hu÷ >
rð÷kMk rðLkkuË nkPMk ¾u÷, ÷kuÃke h{u ÷ks he >>4>>

ð[u ð[u ðkyu ðuý, htøk hMk r¾ý r¾ý >
WÃkòðu yrík ½ý, Ãkqhðk Ãkqhý fks he >>5>>
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h{ðwt WLk{ËÃkýu, ðk÷kS Mkqt htøk ½ýu >
fh ftX Äýe íkýu, rð÷Mkqt Mktøku hks he >>6>>

ðkýe íkku çkku÷u {Äwh, fhMkqt økúne yÄwh >
rÃkyu ðk÷ku ¼hÃkqh, hk¾e nizk {ktÍ he >>7>>

h{íke $ÿkðíke, ½kíkku ½ýe ÕÞkðíke >
ðk÷iÞk {Lk ¼kðíke, {w¾{kt {hòË he >>8>>

«fhý-12, [kiÃkkE-433

©e hkMk «fhý – 13 : ðk÷iÞku h{kzu hu
ðk÷iÞku y{Lku yðLkðk htøku hk{íkku h{kze hÌkku Au. su{ su{

h{eyu Aeyu íku{ íku{ MkkiLkku W{tøk yLkuf heíku ð]ræÄ Ãkk{e hÌkku Au. MkqÞo
Mk{k Ônk÷kS íkÚkk rfhýku Mk{kLk Mk¾eykuLkk r{÷LkÚke òýu {tøk÷
«¼kík Úkíkwt nkuÞ yu{ ð]tËkðLk «fkrþík ÚkE hÌkwt Au. Ônk÷kS Mk¾eykuLkk
þ]tøkkhLku yrík «u{Ãkqðof yuðk ¼kðu rLkh¾e hÌkk Au fu òýu íku þ]tøkkh
{q¤ Ãkh{Äk{Lkku s Lkk nkuÞ! MkkÚkS! íkkhík{¿kkLk rðLkk fkuELkuÞ
fk¤{kÞk, Þkuøk{kÞk yLku Ãkh{Äk{Lkk ¼uËku Mk{òíkk LkÚke. Mkki
«MkLLkíkkÃkqðof íkLk-{LkÚke yufhMk çkLke {Míke¼Þko {w¾u íkÚkk [íkwhkEÃkqýo
[k÷u yuðwt íkku {nk÷e hÌkk Au fu òýu «u{ yLku {MíkeLkku Mkkøkh Lk W{xe
Ãkzâku nkuÞ! Ônk÷kSLkk «u{{kt rËðkLke Mk¾eyku íku{Lkk øk¤k{kt nkÚk
Lkkt¾e {wõík íkÚkk {Äwh Mðhu Mkk{wrnf økkLk fhe hne Au. íkuLkk økwtsLkÚke
ð]tËkðLkLkwt MktÃkqýo ðkíkkðhý ykLktrËík Au. íku{kt Mk¾eyku MkwøktÄeLkku Atxfkð
fhe hne Au. Mk¾eykuLkk ykLktË íkÚkk òuþLkku fkuE Ãkkh LkÚke hÌkku. ©e
ELÿkðíkeS Ãký Ônk÷kSLkwt yk®÷økLk ÷E yÄhk{]ík ÃkeLku ík]róLkku
yLkw¼ð fhe hne Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 13

hkøk ÄLÞkMkhe

ðk÷iÞku h{kzu hu, y{Lku Lkð Lkðu htøk >
su{ su{ hr{yu hu, íku{ íku{ ðkÄu hu W{tøk >>1>>

Mkf÷ {r÷Þku hu MkkÚk, Mkku¼u ðk÷iÞk Mkt½kík >
òrýyu WËÞku «¼kík, rík{h ¼krsÞku hkík, Mkkunu ð]LËk hu ðLk >>2>>

¼q¾ý Í÷n÷fkh, Lktøk íkku íkus yÃkkh >
òuík íkku yrík ykfkh, ðMíkh Mkkunu rMkýøkkh, {kunu ðk÷ku hu {Lk >>3>>

rMkýøkkh Mkðuo Mkkunu, ðk÷kuS ¾tík fhe swyu >
òrýyu {q÷økkt hu nkuÞ, íkkhík{ rðLkk Lkð fkuÞ, òýU yun hu ÄLk >>4>>

ðk÷kuS yrík W÷kMk, {Lk {ktnU hr÷Þkík >
Ãkqhðk MkwLËheLke ykMk, {hf÷zu fhu nkPMk, W÷x WíkÃkLk >>5>>

Mkw¾ íkku ðk÷kSLku Mktøk, yhÄktøk r÷yu hu ytøk >
swðíke fhíke støk, h{u Lkð Lkðu htøk, ½ýqt sMkLk >>6>>

MkwLËhe ðÕ÷¼ çktLku, fhu RAk {Lk øk{u >
heMk íkku fkuyu Lk ¾{u, Lke[ íkku ¼k¾u Lk Lk{u, çkku÷u çk÷ íkLk >>7>>

[k÷íke [íkwhk hu [k÷, {w¾ íkku yrík {Ahk÷ >
Mkkuntíke fx ÷tfk÷, [Zíke òýu ½txk÷, «u{ fk{ ®MkÄ >>8>>

Au÷kRyu yrík Au÷, ðÕ÷¼ Mkt½kíku økunu÷ >
«u{ íkku Ãkqhku ¼hu÷, MÞk{ Mktøku htøk hu÷, ðk÷u çkktnkUze hu çktÄ >>9>>

ðkýe íkku çkku÷u rðMkk÷, h{íke h{ríkÞk÷ >
ftX íkku ÍkfÍ{k÷, ytøk íkku yrík hMkk÷, Mkkuntíke hu MkLktÄ >>10>>
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økkðíke Mkw[tøk htøk, ykýíke yrík W{tøk >
Mðh yuf økkÞ Mktøk, y÷çku÷e yrík ytøk, ðkMLkkyku MkwøktÄ >>11>>

ðÕ÷¼ ftX ð÷kÞ, r÷yu htøk ÄkÞ ÄkÞ >
hk{ík fhu MkðkÞ, ÃkkAe Lkð hk¾u fkÞ, Q¼e hnu hu WftÄ >>12>>

$ÿkðíke ytøku ykÃk, ðk÷kSMkwt fhu rðÏÞkík >
{w¾íkku {u÷u Mkt½kík, y{]ík rÃkyu y½kík, Mkw¾ íkku r÷yu hu MkwLËh >>13>>

«fhý-13, [kiÃkkE-446

©e hkMk «fhý – 14 :
ykðku hu Mk¾eyku ykÃký n{[e ¾qtrËÞu

«fhý Mkkh :- yk «fhý{kt n{[e fu n{[ze ¾qtËðkLke,
yÚkkoíkT WA¤ðk, fqËðk, nMkðk, «u{ rðLkkuË{kt {wõík Mðhu økkðkLke
hk{íkLkwt ðýoLk Au. n{[eLke hk{ík{kt Mk¾eyku Mk{wÿLke ÷nuhkuLke
{kVf W{tøk{kt WA¤íke WA¤íke Ônk÷kS ÃkkMku ÄMke ykðu Au. yhu
Mk¾eyku! ykðku, [k÷ku, n{[e ¾qtËeyu. yÚkkoíkT, WA¤eÞu, fqËeyu,
nMkeyu, «u{rðLkkuË{kt {wõík Mðhu økkEyu; MkkÚku MkkÚku nkÚkíkk¤e Ãký
ðøkkzeyu. hkMkLke yk ÷e÷kLkku hMk yÃkqðo Au. su{ su{ Mk¾eyku
íku{kt òuzkíke òÞ Au íku{ íku{ ykLktËhMk ðr]æÄ Ãkk{íkku òÞ Au.
«u{k¤ ð[LkkuLku økkE íkuLkku ¼kð ÌËÞ{kt økúný fhe ÃkwLk: Ônk÷kS
MkkÚku Mk¾eyku h{e hne Au yLku rºkrðÄu fheLku yux÷u fu yÄhk{]ík
ÃkkLk, [wtçkLk íkÚkk çkktnku{kt çkktnku Lkk¾e ykLktËLkkt økeíkku økkELku
ykLktË ÷qtxe hne Au. yk þçËkíkeík Mkw¾Lkku ykLktË ÷E ©e
ELÿkðíkeS fne hne Au, “nu MkkÚkS! ykÃkýu sux÷kt Ãký ð[Lkku
¼kðÃkqðof økkÞkt, íku Mkðo ¼kðLkkykuLku Ônk÷kSyu fkÞkorLðík fhe
y{Lku yLkuf rðÄ Mkw¾ ykÃÞkt.”

©e{w¾ ðkýe : «fhý 14

hkøk ©e fk÷uhku

ykðku hu Mkr¾Þku ykÃký n{[e ¾qtrËyu, ðk÷kSLku ¼u÷k ÷esu hu >
hk{ík fhíkkt økeíks økkRyu, nktMk  rðLkkuË htøkzk fesu hu >>1>>

{khk ðk÷iÞk yu hk{ík ½ýqt Yze, n{[ze hr÷Þk÷e hu >
fk÷uhk{kt ftX [Zkðe, økeík økkRyu Ãkzíkk÷e hu >>2>>

n{[zeLkku yðMkh ykÔÞku, ykøku fÌkqt Lknª y{u ík{Lku hu >
yuðku Mk{Þku y{Lku õÞktnu Lk ÷kÄku, nk{ze hneíke y{Lku hu >>3>>

su hMk Au ðk÷k n{[ze{kt, íku íkku õÞktnu Lk ËeXku hu >
su{ su{ Mkr¾Þku ykðu yÄfuhe, íku{ íku{ rËyu hMk {eXku hu >>4>>

ð[Lk Mkðuo økkRyu «u{Lkk, íkuLkk yÚko ytøk{k Mk{kÞ >
íku íkk yÚko «økx ÃkkÄhk, nMíkf ðk÷k Mktøk ÚkkÞ >>5>>

y{]ík Ãkesu Lku [w{Lk Ëesu, ftXzu ðk÷kLku ð÷kRyu >
n{[ze{kt ºký hMk ÷esu, hunuMk hk{íkze økkRyu >>6>>

yu hk{ík{kt rð÷kMk su feÄk, íku funuðkÞ Lknª {w¾ ðkýe hu >
Mkðuo Mkw¾zk ÷E fheLku, hÌkk YËÞk{kt òýe hu >>7>>

sux÷k ð[Lk økkÞk y{u h{íkk, íku MkðuoLkk Mkw¾ ÷eÄkt >
fnu $ÿkðíke fu{ fnqt ð[Lku, yLkuf Mkw¾ ðk÷u ËeÄkt >>8>>

«fhý-14, [kiÃkkE-454
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©e hkMk «fhý – 15 :
ðk÷k ykÃký h{eyu ykt¾ r{[k{ýe

«fhý Mkkh :- nðu, ykí{kyku Ônk÷kS MkkÚku yrík
{Lkkunkhe rLkfwtsLkkt {trËhku{kt y÷øky÷øk søÞkyu MktíkkELku
ykt¾r{t[k{ýeLke hk{ík h{ðkLkwt Mkw¾ ÷u Au. ykt¾ r{[k{ýeLke
hk{ík þe heíku h{kE? fkuýu «Úk{ Ëkð ÷eÄku? fu{? fkuýu ÚkÃÃkku
{khe ËeÄku? Ônk÷kSyu fkuLku Ãknu÷kt Ãkfze ÷eÄkt? çkeòu Ëkð fkuýu
÷eÄku? çkeò Ëkð{kt fkuý ÃkfzkÞwt? yk hk{ík{kt Mk¾eyku,
ELÿkðíkeS, ~Þk{kS íkÚkk Ônk÷kS yk MkðuoLke rðrðÄ {Lkkuð]r¥kLkwt
rLkheûký fhðk suðwt Au. ~Þk{kS ðxÃkqðof fnu Au fu, nu Ônk÷kS!
nwt þwt hk{ík h{ðkLkwt LkÚke òýíke? {khk çkË÷u ík{khu þk {kxu Ëkð
Ëuðku? ykÃk fktE {ÞkoËk Lk hk¾þku, ¾wÕ÷k {LkÚke h{òu!

nu Ônk÷kS! [k÷ku, yrík {Lkkunkhe rLkfwtsLkkt {trËhku{kt
y÷øky÷øk søÞkyu MktíkkELku ykÃkýu ykt¾r{t[k{ýeLke hk{ík h{eyu.
“Ãkhtíkw «Úk{ Ëkð fkuý ÷uþu?” yu «&™ WXíkkt s Mkki Mk¾eyku çkku÷e
QXe, “Ônk÷kS «Úk{ Ëkð Ëuþu. fkhý fu, òu ykÃkýu Ãknu÷ku Ëkð
÷Eþwt íkku yu ‘Äqíkkhku’ ykÃkýkÚke Í÷kþu Lknª!” ELÿkðíkeS fnu Au,
“Ônk÷kS, ykÃk ykðku. nwt ykÃkLke ykt¾ku çktÄ fhe Ëô, suÚke Mkðuo
Mk¾eyku MktíkkE þfu. ÃkAe ykÃk MðÞt ykÃkLke ykt¾ku çkhkçkh çktÄ fhe
hk¾òu. suÚke nwt Ãký MktíkkE þfwt. ÃkAeÚke ík{u y{Lku þkuÄòu.”
íÞkhçkkË, Mkki Mk¾eykuLku Mkíkfo fhíkkt ELÿkðíke fnu Au, “nu Mk¾eyku!
ík{u [qÃk[kÃk AwÃkkE hnuòu. h¾u, ík{khkt yk¼q»kýkuLkku yðks ykðu!
[k÷kfeÚke fktRÃký çkkuÕÞk rðLkk MktíkkE hnuòu, fkhý fu Ônk÷kS íkku
yrík {tË{tË yðksLku Ãký Mkkt¼¤e ÷u Au; {kxu h¾u, nktMkeLkk Ãkkºk Úkíkk.
òu Ônk÷ku yuf íkhVÚke ykðu, íkku ík{u çkeS íkhVÚke ÄehuÚke Lkef¤e sR
ÚkÃkfe {khðk Ëkuze sòu. Ônk÷kSLkku Ëkð [k÷w hnuþu íkku ½ýku ykLktË
ykðþu. Ãký òu ¼q÷u[qfuÞ ykÃkýu ÃkfzkE sEþwt, íkku ÃkAe íku ykÃkýe

Ãkfz{kt ykðþu s Lknª.”

hk{ík þY ÚkE. Ônk÷kS yuf íkhV økÞk íkku Mk{ÞMkq[fíkk
ðkÃkhe ELÿkðíkeS yLku çkeS fux÷ef Mk¾eyku rLkfwtsðLk{ktÚke Lkef¤eLku
rLkÄkorhík søÞk fu Ãkk¤e Ãkh sE ÚkÃkfe {khe ykðe. Ãkhtíkw, çkeSíkhV
Ônk÷kSyu rMkVíkÃkqðof ~Þk{kSLku Ãkfze Ãkkzâkt. Ãký Ônk÷kSyu ÃkwLk:
~Þk{kSLkk Mkkxu Ãkkuíku Ëkð ËuðkLke íkiÞkhe çkíkkðe. íkku ~Þk{kS çkku÷e
QXâkt, “nu Ônk÷kS! nwt þwt h{ík h{ðkLkwt LkÚke òýíke? {khk çkË÷u þk
{kxu ík{khu Ëkð Ëuðku? ykÃk fktE {ÞkoËk Lk hk¾þku. ¾wÕ÷k {LkÚke
h{òu.”

h{ðk {kxu ~Þk{kS ykt¾ku ®{[eLku W¼kt Lku Mk¾eyku íkÚkk
Ônk÷kS ðLk{kt rMkVíkÃkqðof MktíkkE økÞkt. Ãký ~Þk{kS íkku ÃkkuíkkLkku Ëkð
ykÃkðk yuðkt íkku W¥kuSík íkÚkk Mkíkfo çkLke økÞkt níkkt fu íku{ýu yËT¼qík
heíku fqËfku {kheLku Ônk÷kSLku yuf s ÍÃkkxk{kt Ãkfze Ãkkzâk! yk{,
rLkfwtsðLk{kt yrík ykLktËfkhe hk{ík h{kE hne.

MkwtËhMkkÚkS! yk hk{ík{kt Ãkh{Äk{Lkk fwtsðLkLke Ëkuz-ÃkfzLke
÷e÷kLkku Eþkhku nkuÞ íkuðwt ÷køku Au. Ãkh{Äk{{kt yk hk{ík h{íkkt Mkki
Mk¾eyku ©e hksSLke WÃkh Zøk÷ku çkLke Ãkzu Au yLku íku{Lku Ëçkkðe Ëu
Au. fËk[ çkMk yk s Mk{Þu ©e hksSyu ÃkkuíkkLke çkkËþkne íkÚkk
E~fLkku {rn{k Mk¾eykuLku çkíkkððkLke ðkík ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷eÄe. yk{,
Ãkh{Äk{Lke yk hk{íkLkk V¤ MðYÃku ykÃkýLku Þkuøk{kÞk íkÚkk òøkýeLkk
çkúñktzLkk ¾u÷Lke hk{íkkuLkku ÷k¼ {éÞku. Mk¾eyku Ãkh{Äk{ yLku hkMkLke
hk{ík «{kýu s òøkýeLkk çkúñktz{kt Ãký swËe swËe søÞkyu AwÃkkE
økE Au. yk ð¾íku Ãký ~Þk{kSyu ~Þk{SLkk {trËh{kt Ônk÷kSLku
Ãkfze Ãkkzâk yLku Ônk÷kS MkkÚku çkÄe Mk¾eykuLku þkuÄe ÷kððkLke RåAk
Ãký fhe. yk MktMkkhLkk yzkçkez støk÷{kt økw{ ÚkÞu÷e Mk¾eykuLku þkuÄðk
{kxu Þwøk÷MðYÃk ©e ELÿkðíkeSLkk íkLk{kt rçkhksu Au íÞkhu ELÿkðíkeLku
yk rLkfwtsðLk ½ýwt MkwtËh ÷køku Au. yk{, ðíko{kLk òøkýe÷e÷k{kt

166165



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/8
5

MktMkkhYÃke rLkfwtsðLk{kt Ãký ©e hksS yLku Mkki MkwtËhMkkÚk ðå[u Ãký
‘ykt¾r{[k{ýe’ suðe s ÷e÷k ÚkE hnu Au íku ®[íkÔÞ Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 15

hkøk {kY

ðk÷k ykÃký hr{yu ykt¾ r{[k{ýe, yu Mkku¼k òÞ Lk fne hu >
rLkfwtsLkk {trËh yrík MkwtËh, ykÃký ArÃkyu íku swsðk ÚkE hu >>1>>

yuðwt MkwýeLku MkkÚk Mknw nhÏÞku, yu Au hk{íkze Mkkhe >
Ãkunu÷ku Ëkð ykÃký{k fkuý ËuMku, íku ík{u fnkuLku rð[khe >>2>>

Mknw MkkÚk fnu ðk÷ku Ëkð ËuMku, Ãkunu÷ku íku rÃkWSLkku ðkhku >
òu Ãkunu÷ku Ëkð ykÃký ËŸ, íkku yu Í÷kyu Lknª Äwíkkhku >>3>>

ykðku hu ðk÷k nqt ykt¾ze {e[qt, ykt¾ze íkU {ª[òu økkZku >
y{u sELku ðLk{kt ArÃkyu, ÃkAu ík{u ¾ku÷eLku fkZku >>4>>

Mkr¾Þku ík{u AkLkk ÚkE AÃkòu, ¼q¾ý Ÿ[k [Zkyku >
h¾u Mkr¾Þku fkuE ykÃk Í÷kyku, {khk ðk÷kSLku ¾eËze ¾wËkðku >>5>>

Au÷kRyu AkLkk ÚkE AÃkòu, h¾u fkuE çkku÷íkqt fktE >
yku fkLku MkYyku Au Mkçk÷ku, n{ýk íku ykðMku yktnª >>6>>

÷Ãkíkku AÃkíkku ykðu Au, Mkr¾Þku Mkkð[uík ÚkkRyu >
ykýeøk{kt òu ykðu ðk÷ku, íkku Rnkt Úkfe WòRyu >>7>>

òu fËk[ ðk÷ku ykðu yku÷eøk{kt, íkku ykÃký Ãkiyu siyu >
Ëkð hnu òu ðk÷kS QÃkh, íkku Vq÷e ytøk Lk {iyu >>8>>

íku {kxu Mknw ykÃk Mkt¼khe, h¾u fkuE «økx ÚkkÞ hu >
òu Ëkð ykÃký QÃkh ykðMku, íkku yu fu{u Lknª Í÷kÞ hu >>9>>

y{u rLkfwts ðLkÚke rLkMkhÞkt, ykðe Úkðf÷k ¾kÄkt >

ðk÷u ðLk{kt [e{e [e{e, ©e XfwhkýeS Lku ÷kÄkt >>10>>

Mkr¾Þku òyku ík{u AÃkðk, nqt ËŸ Ëkð MÞk{kS Lku Mkkxu >
nqt h{e Mkqt LkÚke òýíke, ík{u MÞkLku Ëuyku {qt {kxu >>11>>

hk{ík{kt {hòË { fhòu, h{òu {kuf÷u {Lk >
LkkMke Mkfku íku{ LkkMkòu, ík{u Mkwýòu Mkðuo sLk >>12>>

MÞk{kS ykt¾z÷e {e[eLku Q¼k, Mkr¾Þku ðLk{kt ÃkMkhe >
Mknw fzAeLku h{u swsðk, ¼q¾ý ÷eÄkt Ÿ[k Ähe >>13>>

ykLktË {ktnU Mknwyu Mkr¾Þku, Ãkiyu òÞ Wòýe >
¼q¾ý Lk rËyu çkksðk, yuýe [t[÷kE òÞ Lk çk¾kýe >>14>>

W÷kMk ËeMku ytøkku ytøku, ©eMÞk{kS Lku yks >
Xuf ËE XfwhkýeSyu, sELku ÍkÕÞk ©e hks >>15>>

yu hk{ík ½ýqt Yze ÚkE, {khk ðk÷kSLku Mktøk >
fnu $ÿkðíke rLkfwts ðLk, ½ýqt h{íkkt Mkkunu htøk >>16>>

«fhý-15, [kiÃkkE-470
hkMk 15 : ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

15.1 ykt¾r{[k{ýeLke hk{ík þe heíku h{kE? fkuýu «Úk{ Ëkð ÷eÄku? fu{?
fkuýu ÚkÃÃkku {khe ËeÄku? Ônk÷kSyu fkuLku Ãknu÷kt Ãkfze ÷eÄk? çkeòu Ëkð
fkuýu ÷eÄku? çkeò Ëkð{kt fkuý ÃkfzkÞwt?

15.2 Ãkh{Äk{Lke fE ÷e÷k{kt ‘ykt¾r{[k{ýe’ hk{íkku suðku s ¼kð
Íe÷kÞku Au. þe heíku?

15.3 yk hk{ík{kt Mk¾eyku, ELÿkðíkeS, ~Þk{kS íkÚkk Ônk÷kS yk
MkðuoLke rðrðÄ {Lkkuð]r¥kykuLkwt rLkheûký fhku. ÃkwLk: ðíko{kLk òøkýe
÷e÷kLkk yLkwMktÄkLk{kt Ãký yk ÷e÷kLkku ¼kð þe heíku økúný fhe þfkÞ
Au, íku Ëþkoðku.
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©e hkMk «fhý – 16 : Mk¾e ð]»k¼kLk LktËLke
«fhý Mkkh

nu Mk¾e! swyku! ð]»k¼kLkLktrËLke ©e hkÄkS ©e f]»ýSLkk ftX{kt
ÃkkuíkkLkk nkÚk Lkkt¾e yufYÃk ÚkE htøk¼uh fuðkt hkMk h{e hÌkk Au! ð]tËkðLk
{æÞu yk swøk÷òuze fux÷e MkwtËh þku¼e hne Au! MkwtËhçkkE Mkðuo
Mk¾eykuLku ÷ELku íku{Lke ÃkkMku ykðu Au yLku swøk÷òuzeÚke {kurník ÚkELku
íku{Lke [khu íkhV Vhðk ÷køku Au. íkhík s Ônk÷kSyu MkwtËhçkkELku
ÃkkuíkkLke çkktnku{kt ¾U[e ÷eÄkt. yuf íkhV hkÄkS yLku çkeS íkhV
MkwtËhçkkE - yk{, çktLkuLku ÷E ©e «kýLkkÚkS VqËhze Vhe hÌkk Au.
íku{Lke [khuíkhV Mk¾eyku ÃkhMÃkh ftX{kt nkÚk Lkk¾e çkhkçkh yu s
«{kýu fqËe fqËeLku VqËhze Vhe hne Au. íku MkkiLkkt ÃkøkLkkt yk¼q»kýku -
ÍktÍhe, ½w½he, fktçke, fz÷kt íkÚkk rçkAwyk - yk Mkðuo yufMkkÚku Mkw{Äwh
Mktøkeík hu÷kðe hÌkkt Au. Mk¾eyku Ônk÷kSLke ykøk¤ ÃkkA¤, fkuE íku{Lkk
ftX{kt nkÚk Lkk¾eLku, íkku fkuE òuhÚke ¼ku{ Ãkh Xufzk {khíke VqËhze Vhe
hne Au. Ãký fkuELkuÞ ïkMk [ZðkLkku íkku rçkÕkfw÷ «&™ s LkÚke.

yk yËT¼wík ykLktËËkÞe hk{ík òuE ykfkþ{kt [tÿ{kLke økrík
Ãký Äe{e ÚkE økE Au. íku ÃkkuíkkLke [k÷ íkÚkk MkwÄ ¼q÷e hk{ík Lk h{e
þfðk çkË÷ yVMkkuMk fhe hÌkku nkuÞ íku{ ¼kMku Au! íku WËkMkeLk çkLke
yuðwt rð[khíkkt ÷køku Au fu, fkþ! nwt Ãký yuf Mk¾e nkuík íkku fux÷ku ykLktË
÷qtxe þfík! ©e ELÿkðíkeS hkMk hk{íkLkk ykLktË{kt VqÕÞkt LkÚke Mk{kíkkt.
íku íkku ÷xfíke [k÷u Ônk÷k ÃkkMku sE «ýÞ÷e÷k{kt {Mík ÚkE økE Au.

MkwtËhMkkÚkS! swyku! ©e hkMk÷e÷k{kt ©e ~Þk{kS íkÚkk ©e
MkwtËhçkkE yk çku y÷øk y÷øk Ãkkºkku íkhefu Ëþkoðu÷ Au. òøkýe÷e÷k{kt
íkÚkk ©e Ãkh{Äk{Lke ÷e÷k{kt yk çktLku Ãkkºkku yufYÃk fu y÷øk-y÷øk
ËþkoÔÞkt Au? íkuLke Mkh¾k{ýe fheyu. hk{ík{kt [tÿ{kLke {LkkuËþkLkwt
®[íkLk fhe ÞkuøÞ òøkýeçkkuÄ ÷uðk suðku Au. yk hk{ík{kt Mkki «Úk{ suðe

heíku Ônk÷kSyu MkwtËhçkkELku ÃkkuíkkLke çkknku{kt ¾U[e ÷eÄkt íku{
òøkýe÷e÷k{kt Ãký ÚkÞwt Au íku, yLku íÞkhçkkË, Ônk÷kSyu ELÿkðíke
Mkrník Mkðuo Mk¾eykuLku òøkýehkMk h{kzâku íku ÞkË fheyu.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 16

hkøk yzku÷ økkuhe - [h[he

Mk¾e ð]¾¼kLk LktËLke, ftX fh f]»ýLke >
òuz yuf ytøkLke, h{íke htøku hkMk he >>1>>

MÞk{ MÞk{kS òuz Mkw[tøke, swyku Mkf÷ MkwtËhe >
Mkku¼k {w¾kh®ðËLke, fhu {ktnkU {ktnU nktMk he >>2>>

¼q¾ý ÷xfu ¼k{Lke, fktE íkus fhý fk{Lke >
Mktøk òuz MÞk{Lke, ðLk{kt fhu rð÷kMk he >>3>>

Ãkktô ¼hu yuf ¼ktíkMkwt, h{íke htøku ¾ktíkMkwt >
swyku Mk¾e òuz fkLnMkwt, fktE MkwtËhe Mkf÷k Ãkhe >>4>>

Vhíke h{u VuhMkqt, MkwLËhçkkE ½uhMkqt >
nòh ðkh íkuhMkwt, ykðe ðk÷kS ÃkkMk he >>5>>

ðÕ÷¼u ÷eÄe nkÚkMkqt, MkwLËhçkkE çkkÚkMkqt >
hk{ík fhu rLk½kíkMkqt, òuhu {wfkðu nkÚk he >>6>>

çkunqøk{kt çku ¼k{Lke, ð[u fkLn ftXu fk{Lke >
ftX çkktnkUze çktLku MÞk{Lke, yu{ Vhík «kýLkkÚk he >>7>>

yk¾÷ Ãkk¾÷ MkwLËhe, fux÷ef ftXu çkktn Ähe >
yuf Xufíke Vhíke ¼{he, yu{ h{ík Mkf÷ MkkÚk he >>8>>

Íýfu Íý ÍktÍhe, ½qt½he ½{fu {ktÍ he >
fz÷k çkksu {ktnU fktçke he, rðAwzk Mðh r{÷kÃk he >>9>>
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Ä{fu ÃkktQ ÄkYýe, h{íke hkMk íkkYýe >
Vhíke òuz VuhLke, Lk [Zu fkuýu MðktMk he >>10>>

[tË [k÷ {tË ÚkE, òuE MkLktÄu Úkfík hne >
økík {ík ¼q÷e økE, Ëu¾e ÚkÞku WËkMk he >>11>>

ykLktË ½ýku $ÿkðíke, çkktnkUze ftX r{÷kðíke >
÷xfíke [k÷u ykðíke, ðk÷kS òuzu òMk he >>12>>

«fhý-16, [kiÃkkE-482
hkMk - 16 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

16.1 ©e hkMk÷e÷k{kt ©e ~Þk{kS íkÚkk ©e MkwtËhçkkE yk çku y÷øk y÷øk
Ãkkºkku íkhefu Ëþkoðu÷ Au. òøkýe÷e÷k{kt íkÚkk ©e Ãkh{Äk{Lke ÷e÷k{kt
yk çktLku Ãkkºkku fE heíku ËþkoÔÞkt Au? yuf YÃk{kt fu y÷øk-y÷øk? fu{?
fE heíku?

16.2 hkMk hk{ík òuE [tÿ{kLke þe {LkkuËþk ÚkE íkuLkwt ðýoLk fhku. íku{ktÚke þku
çkkuÄ {¤u Au?

©e hkMk «fhý - 17 : ykuhku ykð ðk÷k
ykÃký VqtËze VheÞu

«fhý Mkkh

yk hk{ík{kt ©e ELÿkðíkeS Ônk÷kLku íku{Lkkt ytøkku Ze÷kt fhe
{wõíkÃkýu VwËhze Vhðk yknTðkLk ykÃku Au. íku{ fhe íku Mkki MkkÚkLku
òøkýeçkúñktz{kt Ãký {kÞkLkkt fkÞkuo{ktÚke ÞwÂõíkÃkqðof Mk{Þ-þÂõík fkZe
÷E Ônk÷kLku «u{MkuðkYÃke [wtçkLk fhe heÍkðe íku{Lke MkkÚku VqËhze
VhðkLkku, yux÷u fu r[íkðLk{kt {Mík hnuðkLkku, Õnkðku ÷uðk «uhu Au.

ELÿkðíkeS fnu Au, “nu Ônk÷kS! ykÃk {khe rLkfx ykðku.
[k÷ku, ykÃkýu Ãkqh òuþ{kt VqËhze Vheyu. Ãký òu {Lku [¬h ykðe

òÞ íkku ykÃk {khku nkÚk Lk Akuzíkk. yLÞÚkk, òu nwt ¼kUÞ Ãkh Ãkze sEþ
íkku Mkki Mk¾eyku {khk Ãkh nMkþu!” íkuLku yuf íkhV íkku nktMkeLkku zh Au íkku
çkeS íkhV {wõíkkLktËLkku [Mfku Ãký Au! íkuÚke ÃkkAe íku Ônk÷kSLku fnu Au,
“yhu Ônk÷k! ykÃk VqËhze Vhíkkt Mktfku[ fu{ fhku Aku? ykÃkLkkt ytøkkuLku
Ze÷kt {qfe {wõíkÃkýu VhkuLku!”

MkkÚku MkkÚku ELÿkðíke MkkiLku yu{ Ãký fnuðk ÷køke, “yhu
Mk¾eyku! ík{u {khe íkÚkk Ônk÷kSLke òuzeLku swyku íkku ¾hkt! ík{u {khk
ytøkkuLkk ð¤ktf Ãkh æÞkLkÃkqðof Lksh fhòu fu nwt fuðk çk¤ íkÚkk W{tøkÚke
Ônk÷k MkkÚku VqtËze VÁt Awt! yLku nk, Vhíkkt Vhíkkt ð[{kt rçkÕkfw÷ ÚktÇÞk
rðLkk òu nwt Ônk÷kSLku [wtçkLk ËE Ëô íkku ykÃk Mkki {Lku þkçkkþe
ykÃkòu!” ykx÷wt fneLku ELÿkðíkeSyu yk{ fhe çkíkkÔÞwt! yk{ fhe
íku{ýu Mkki Mk¾eykuLku Ãký íku{ fhðk {kxu Ãkzfkh ykÃkíkkt fÌkwt fu sku ík{u
Ãký yk «{kýu h{e çkíkkðku íkku nwt ík{Lku Mkk{uÚke þkçkkþe ykÃkeþ!
yux÷wt s Lkrn, nu Mk¾eyku! nwt ík{khe ËkMke çkLkeLku hneþ! yhu Mk¾eyku!
Mkk[u s, ík{u Mkki ¾wÕ÷k rË÷Úke h{íkkt ¾[fkE hÌkkt Aku. ELÿkðíke
íkku ÷kuf÷ksLke Ãkhðkn rðLkk Mkk[wt fne ËuLkkhe íkÚkk htøk¼uh h{Lkkh
Mk¾e Au.

MkwtËhMkkÚkS! ©e ELÿkðíkeLkku swMMkku, ykí{çk¤ íkÚkk
ykí{økkihð íkku swyku! hk{ík{kt Mktfku[ Lkrn fhðkLkku çkkuÄ Mk¾eykuLku
ykÃku Au íku íkku Xef, Ãký ¾wË Ônk÷kSLku Ãký {wõík {Lku h{ðk «çkkuÄ
fhu Au! htøk¼he hk{ík h{ðk {kxu Ãkkuíku Mkki Mk¾eyku ÃkkMku þkçkkþeLke
¾wÕ÷e yÃkuûkk fhu Au, íkku yLÞ Mkki íku{ h{u íkku Ãkkuíku þkçkkþe ykÃkðk
{kxu íkiÞkh Ãký Au s. ©e ELÿkðíkeSLkku ¾u÷rË÷eÃkqýo Mð¼kð ®[íkÔÞ
Au. ytíku, íku çkkuÄ ykÃku Au fu MkkÚkS! «u{{kt fktE {ÞkoËk Lk [k÷u, ÷kuf-
÷ks fu þh{ Lk [k÷u! nu MkkÚkS! òøkýeçkúñktz{kt Ãký {kÞkLkkt
fkÞkuo{ktÚke ÞwÂõíkÃkqðof Mk{Þ-þÂõík fkZe ÷E, Ônk÷kLku «u{MkuðkYÃke
[wtçkLk fhe heÍkðe, íku{Lke MkkÚku VqtËze VhðkLkku - r[íkðLkLkku - Õnkðku
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÷Eyuu.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 17

hkøk ®MkÄqzku

ykuhku ykð ðk÷k ykÃký VqtËze Vrhyu, Vrhyu íku Vuh yÃkkh >
Vhíkkt Vhíkkt òu Vuh ykðu, íkku çkktnkUze { {qfMkku ykÄkh >>1>>

çkktnkUze {qfMkku íkku yzðzMkqt, íÞkhu nktMke fhMku Mknw MkkÚk >
íku {kxu çk÷ fheLku h{òu, Vhíkkt Lk {qfðku nkÚk >>2>>

ík{u íkku ðk÷kS VqtËze Vhku Aku, Ãký Vhku Aku ykÃk ytøk hk¾e >
yu hk{ík fhíkkt {khk ðk÷iÞk, Vrhyu ÃkkAkt ytøk Lkk¾e >>3>>

swyku  hu Mkr¾Þku ík{u yk òuz Vhíkkt, hk{ík fhu ½ýu çk÷ >
$ÿkðíkeLkkt ík{u ytøkzkt òu òu, {khk ðk÷kSMkqt Vhu fuðu çk÷ >>4>>

swyku hu Mkr¾Þku yu{ økkíkkt Vhíkkt, ðk÷kSLku ËŸ [w{Lk >
¼tøk Lk fYt Vuh VqtËze fuhku, íkku Ëuòu MÞkçkkMke Mknw sLk >>5>>

Vhíkkt VqtËze ÷eÄe ftX çkktnkUze, ð÷e Vhu Au íku{Lkkt íku{ >
ËE [w{Lk Lku ÚkÞk swsðk, ð÷e Vhu íku Vhíkkt su{ >>6>>

yu{ ytøk ðk÷eLku h{òu hu Mkr¾Þku, íkku fnqt ík{Lku MÞkçkkMk >
yu{ ÷xfu htøk ÷uòu ð[{kt, íkku nqt ík{khze ËkMk >>7>>

nqt íkku Mkk[qt fnqt hu Mkr¾Þku, ík{Lku íkku fktEf {hòË >
Mkk[q fnu yLku «økx h{u, $ÿkðíke Lk hk¾u ÷ks >>8>>

«fhý-17, [kiÃkkE-490
hkMk - 17 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

17.1 yk hk{ík îkhk ELÿkðíkeSLkwt Ãkkºk þku çkkuÄ fhkðu Au?

©e hkMk «fhý – 18 : ¼q÷ðýeLke hk{ík feSyu
«fhý Mkkh :- ©e ELÿkðíke Ônk÷kSLku ¼q÷ðýeLke hk{ík

h{ðk fnu Au yLku yLkufrðÄu ðktfk[qtfk Ëkuze íku{Lku ¼q÷ððk {kxu
ÃkqhuÃkwhk «ÞíLkku fhe AqxðkLkku Ãkzfkh VUfu Au. íku fnu Au, “nwt ík{khe
¼q÷ðe ¼q÷ðkLke s LkÚke! yLku òu nwt Lk ¼q÷e íkku s {kÁt Lkk{
ELÿkðíke!” ð]tËkðLkLke ¼q÷ðýeLke yk hk{ík îkhk ÄýeS
ykÃkýLku yk {kÞkLke ¼q÷ðýe{kt Síke þfkÞ íku{ h{ðk {kxu
íkiÞkh fhu Au.

¼q÷ðýeLke hk{ík{kt Mkki Mk¾eyku ÃkhMÃkh nkÚk ÃkfzeLku
ðíkwo¤kfkhu økku¤kE{kt økkuXðkE òÞ Au yLku {æÞ{kt ©e ~Þk{kS. ©e
ELÿkðíkeS ©e hksSLku Ãkfzðk Ëkuzu Au. ©e hksS çku Mk¾eykuLkk
Ãkfzu÷ nkÚkÚke çkLku÷e f{kLkLke Lke[uÚke ÃkMkkh ÚkE òÞ Au. íku{Lku
ÃkfzLkkh ELÿkðíkeyu Ãký yu s {køkuo Ëkuze Ônk÷kSLku ÃkfzðkLkk nkuÞ
Au. hk{ík{kt ©e ELÿkðíkeS Ônk÷kSLku Ãkfze ÷u Au. ÃkwLk: Ônk÷kS
ELÿkðíkeLku Ãkfzðk Ëkuzu Au, Ãký íku Ãkfzkíke LkÚke. AuÕ÷u, ð[{kt Q¼u÷
©e ~Þk{kSLkk çku Ãkøk ðå[uÚke ELÿkðíkeS ÃkMkkh ÚkE òÞ Au. íkku
Ônk÷kS MkkiLke ðå[u ©e ~Þk{kSLkwt {kLk hk¾íkkt íku{ fhe þfíkk LkÚke!
íkuÚke Ônk÷kS nkhu Au. ©e ELÿkðíkeSLku Síkíke òuE Mkki MkkÚk ¾qçk s
ykLktËrð¼kuh ÚkE økÞku. òøkýe÷e÷k{kt Ãký yk hk{ík h{eyu.

©e ELÿkðíke fnu Au, “nu Ônk÷kS! [k÷ku, ykÃkýu ¼q÷ðýeLke
hk{ík h{eyu. Mkki «Úk{ ykÃk {khe ykøk¤ Úkkyku. ÃkAe sux÷wt ÍzÃk¼uh
Ëkuze þfkÞ íkux÷wt Ëkuzòu. nwt  òuô Awt fu ykÃk {khe Lksh [wfðe ykøk¤
þe heíku ¼køke þfku Aku? ykÃk yLkufrðÄu ðktfk[qtfk Ëkuze {Lku ¼q÷ððk
ÃkqhuÃkwhk «ÞíLk fhòu, Ãký nwt ík{khe ¼q÷ðe ¼q÷ðkLke LkÚke. òu nwt ¼q÷wt
íkku {kÁt Lkk{ ELÿkðíke Lkrn!”

“nu Mk¾eyku! swyku! ðk÷u {Lku ¼q÷ððk yLkuf «ÞíLkku fÞko. Ãký
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nwt fu{uÞ íku{LkkÚke y¤øke ÚkE LkÚke. íku{ýu yLkuf yxÃkxk ð¤ktfku ÷eÄk,
Ãký nwt ytíku íku{Lku {¤eLku - þkuÄeLku s hne!” yLku nkt...Ônk÷kS! nðu
ykÃk yuf Ãk÷ ¼h Úkku¼e òyku! nwt ykÃkLke ykøk¤ ykøk¤  Ëkuzeþ
yLku ík{u {khe ÃkkA¤ ÚkE òyku. òu ykÃkLku ¼q÷ðwt íkku nwt ELÿkðíke
Lkkh! yk{ fheLku nwt Mkki MkkÚkLku yríkþÞ nMkkðeþ!” “yhu Mk¾eyku!
ykÃk Mkki Mkkð[uík ÚkE òyku. h¾u, yufçkeòLkku nkÚk Akuzíkkt. n{ýkt s
ykÃk Mkki òu òu, fu nwt Ônk÷kSLku fuðe yËT¼qík heíku nhkðe Ëô Awt!”

íku fnuðk ÷køke, “yhu {khk rð[ûký Ônk÷k! ykÃk {khku ÃkeAku
fhku. nwt yLkufrðÄLkk yxÃkxk ð¤ktfku ËELku Ëkuzeþ. Ãkhtíkw, ík{khu
{khkÚke rð¾qxk ÚkðkLkwt LkÚke!” Ãký yk þwt? nu Mk¾e! {khe
(ELÿkðíkeLkk) Mkki «Úk{ s yxÃkxk ð¤ktf Þwõík ËkuzÚke Ônk÷kS yuðk
íkku økqt[ðkE økÞk fu nwt íku{Lke LkshÚke rMkVíkÃkqðof yÿü ÚkE økE! nwt
©e ~Þk{kSLkk çktLku Ãkøk ðå[uÚke ÃkMkkh ÚkELku çkeS íkhV Lkef¤e økE.
Ãký Ônk÷kS íku{ Lk fhe þõÞk yLku yk{ íkuyku ¼qÕÞk! yk ÿ~Þ
òuELku Mk¾eyku íkk¤e Ãkkzíkkt yux÷wt çkÄw nMkðk ÷køke fu íku{Lkk Ãkux{kt
þq¤ ÚkðkÚke íkuyku yk¤kuxðk ÷køke. yk heíku, Mkki MkkÚku {¤eLku yu ðkík
rLkrùík YÃku Mk{S ÷eÄe fu : ELÿkðíke yLkuf heíku rðþu»kíkkykuÚke
ÃkrhÃkqýo Au. yk{, ½ýe çkÄe hk{íkku h{kE, yLku nS çkeS ½ýe çkÄe
hk{íkku h{kþu. òu ykÃkýu íkuLku yLkwMkhþwt íkku rÃkÞwS ykÃkýLku ¼q÷ððkLkk
yLkufrðÄ «ÞkMkku fhþu Aíkkt ykÃkýu íku{Lku ¼q÷eþwt s Lkrn.

¼q÷ðýeLke yk hk{íkLku ÞkË fhe [k÷ku Ãkh{Äk{ htøk{nku÷kuLke
çkeS ¼ku{Lkk ¼q÷ðýeLkk ËÃkoý {trËhku{kt Mkwhíkk ÷E sEyu. ©e
hksS {nkhks  yLku Mk¾eyku yufçkeòLku Ãkfzðk Ëkuzu Au íkku ËÃkoýLke
rËðk÷ku{kt ÃkkuíkkLkk s yLkuf «rík®çkçkkuLku fkhýu íkuyku yufçkeòLku
ÃkfzðkLku çkË÷u rËðk÷{kt s yÚkzkÞ Au. yk{, yríkþÞ nktMke ÚkkÞ Au.
yk Mk{Þu Ãký fkuEfðkh ©e ELÿkðíke ©e hksSLkk ®MknkMkLk Ãkh
sELku çkuMke òÞ Au íkku íku Mk{ÞLke ÞkË yÃkkðíkkt ©e hksS íkuLku

òøkýe÷e÷kLkk Lkuík]íðLkk yrÄfkh (yÏkíÞkh) {kxu Lk¬e fhu Au. ÞkË
fhku rfhtíkLk ðkýeLkwt yu «fhý, su{kt  ©e ELÿkðíkeS fnu Au fu “íkeLk
Vuhu ËwÕnu ÃkeAu Vehe, [kiÚku Vuhu ykøk÷ ¼Þe” ðíko{kLk òøkýeçkúñktz{kt
{kÞkYÃke ¼q÷ðýeLke hk{íkLkwt ÃkwLkhkðíkoLk Úkíkwt yLkw¼ðe þfkÞ.
òøkýe÷e÷k{kt ©e hksSyu ©e ELÿkðíkeSLke fMkkuxe fhðk yLkuf
«MktøkkuLke ÔÞqnh[Lkk fhe, su çkÄk «Mktøkku{ktÚke nu{¾u{ çknkh Lkef¤eLku
©e hksSLku {U ðþ fhe ÷eÄk yLku nçMkk{kt yu {Lku ykðe {éÞk. “òu
ytøk MkkUÃku ELÿkðíkeLku, íkkyu «u{u h{kzwt htøk” yk òøkýe÷e÷kLkku ¼kð
¼q÷ðýeLke hk{ík îkhk ©e ELÿkðíkeS Ãkqýo fhu Au. ð]tËkðLkLke
¼q÷ðýeLke hk{ík îkhk ÄýeS ykÃkýLku yk {kÞkLke ¼q÷ðýe{kt Síke
þfkÞ íku{ h{ðk {kxu íkiÞkh fhu Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 18
hkøk fuËkhku

¼w÷ðýeLke hk{ík fesu, ðk÷k ík{u y{ ykøk÷ Úkkyku hu >
Ëkuze Mkfku íku{ Ëkuzòu, òuRyu y{ ykøk÷ fu{ òyku hu >>1>>

¼w÷ðýe{kt ¼q÷ðòu, Ëuòu ð÷kfk yÃkkh >
¼q÷ðe ík{khe nqt Lkð ¼q÷qt, íkku nqt $ÿkðíke Lkkh >>2>>

swyku hu Mkr¾Þku ðk÷u ¼q÷ðe {qLku, Ãký nqt fu{u Lkð x÷e >
yLkuf ð÷kfk ËeÄkt {khu ðk÷u, íkku nqt {÷eLku {÷e >>3>>

hnku hnku hu ðk÷k {khu ðktMku Úkkyku, nqt ík{ ykøk÷ ÚkkŸ hu >
Mkk[e íkku òu ¼q÷ðwt ík{Lku, {khk MkkÚk MknwLku nMkkðqt hu >>4>>

Mkr¾Þku ík{u Mkkð[uík Úkkòu, h¾u fkuE {qfíkkt nkÚk hu >
n{ýk nhkðwt {khk ðk÷kSLku, òu òu ík{u Mknw MkkÚk hu >>5>>

¼q÷eMk {khu ðr[r¾ý ðk÷k, ykðe {khu ðktMku ð÷økku >
yLkuf ð÷kfk òu nqt ËŸ, Ãký íkqt { ÚkkRMk y÷økku >>6>>
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yuf ð÷kfk {ktnU hu Mkr¾Þku, ðk÷ku ¼qÕÞk íku «Úk{ {q÷ >
rËyu Mk¾e íkk÷e Ãkze yk÷kuxu, nPMke nPMke ykðu Ãkux Mkq÷ >>7>>

Mknw MkkÚk {÷eLku Mkkçkík feÄwt, $ÿkðíke rðrðÄ rðMkuf >
½ýe ÚkE hk{ík Lku ð÷e ÚkkMku, rÃkW ¼q÷ðíkkt hk¾e hu¾ >>8>>

«fhý-18, [kiÃkkE-498
hkMk - 18  ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

18.1 ¼q÷ðýeLke hk{íkLkwt Mktrûkó ðýoLk fhku.
18.2 ðíko{kLk òøkýeçkúñktz{kt {kÞkYÃke ¼q÷ðýeLke hk{íkLkwt ÃkwLkhkðíkoLk Úkíkwt

sýkÞ Au. íku þe heíku? “òu ytøk MkkUÃk ELÿkðíkeLku, íkkÞu «u{u h{kzwt
htøk” yk òøkýe÷e÷kLkku ¼kð ¼q÷ðýeLke hk{ík îkhk ©e ELÿkðíkeS
þe heíku Ãkqýo fhu Au?

©e hkMk «fhý – 19 : yks hks Ãkqhý fks
nu Mk¾eyku! yksu ©e hksS, y{ MkwtËheykuLkk {LkLkk Mkðuo

{LkkuhÚkku Ãkqýo fhðk íkíÃkh Au. íku òuE Mk¾eykuLkk ykLktË, {Míke, nkMÞ,
¾u÷rË÷e, ytøk-ytøkLkk W{tøk yLku hk{ík h{ðkLke W¥kusLkkLkku Ãkkh LkÚke
hÌkku. ð]tËkðLkLkku [tÿ{k íkÚkk yLkuf «fkhLkk htøkçkuhtøke Vq÷kuLke þku¼k íkku
swyku! {uLkk, fkuÞ÷, fçkwíkh íkÚkk [fkuhLkk Mkw{Äwh Mðh økwtS hÌkk Au.
nhý íkÚkk ðktËhk Ãký ysçk {Míke{kt fqËkfqË fhe hÌkkt Au. Mkkunk{ýk
ðkíkkðhýÚke {tºk{wøÄ ÚkE {kuh f¤k fhe Lkk[e hÌkk Au.

r«Þík{ ~Þk{Lkk ytøkku{ktÚke ykLktËkuÕ÷kMk òuE y{ Mk¾eykuLkkt
ytøkku Ãký Ãkw÷rfík ÚkE hÌkkt Au. yuf yuf Mk¾e MkkÚku ~Þk{SLke hk{ík
òuE ð]tËkðLkLke hkrºk Ãký MíkçÄ çkLke ÂMÚkh ÚkE økE Au! Ônk÷kS
yðLkðk ¼kðu ÃÞkh fhe Mk¾eykuLkkt r[¥kzkt {kune hÌkk Au. Mk¾eykuLkkt
[wtçkLk ÷E íku{Lkk ftX{kt nkÚk Lkkt¾e íku{Lku yÄhk{]ík ÃkkLk fhkðe hÌkk
Au. «VqÂÕ÷ík Mk¾eyku {eXk Mðhu økkE hne Au yLku íku MkkiLku ELÿkðíkeS

Lkðk Lkðk rð[khku îkhk htøkhMk ¼he hk{íkku h{kze hne Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 19
hkøk fÕÞký - [h[he

yks hks Ãkqhý fks, {Lk {LkkuhÚk MkwtËhe >
{Lk {LkkuhÚk MkwtËhe, Mk¾e {Lk {LkkuhÚk MkwtËhe >>1>>

rðÄ rðÄLkk rð÷kMk, {økLk Mkf÷ MkkÚk >
{hf÷zu fhu nkPMk, hunuMk hk{ík rðMíkhe >>2>>

fÌkku Lk òÞ ykLkLË, ytøk Lk {kÞ W{tøk >
rðfrMkÞkt y{khk {Lk, hrnÞku Mkðuo nhðhe >>3>>

yk Mk{uLkku ð]LËkðLk, swyku hu yk Mkku¼k [LË >
Vq÷zu yLkuf htøk, h{u MkkÚk Ãkhðhe >>4>>

fkçkh fkuÞ÷ Mðh, fÃkkuík ½q{u [fkuh >
{]øk÷k ðktËh {kuh, Lkk[ík Vuhe Vhe >>5>>

MÞk{Lkkt W÷kMke ytøk, W÷x y{khu Mktøk >
{ktnkU {ktnU {fhLË, ÔÞkrÃkÞku rðrðÄ Ãkuhe >>6>>

hk{ík fhu fk{Lke, rð÷Mkíkkt ðkÄe ò{Lke >
Mk¾e Mk¾e «íku MÞk{ ½Lk, rËyu Mkw¾ ËÞk fhe >>7>>

h{íkkt rËyu [w{Lk, yuf hMk swðíke sLk >
fhe swøkík LkkiíkLk, r[íkzk ÷eÄk nhe >>8>>

ftX çkknkU ð÷e ð÷e, yLkuf rðÄu htøk h÷e >
r÷yu y{]ík {w¾ {u÷e, rÃkyu hMk ¼he ¼he >>9>>

hMk ½ýku WÃkòðíke, Mk¾e {eXzu Mðh økkðíke >
Lkð Lkðk htøk ÕÞkðíke, $ÿkðíke ytøk Ähe Ähe >>10>>

«fhý-19, [kiÃkkE-508
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©e hkMk «fhý – 20 : hk{ík økZ íkýe hu
«fhý Mkkh :- nðu, ©e ELÿkðíkeS Mkki Mk¾eykuLku økZ

yux÷u fu rfÕ÷kLke hk{ík h{ðk íkiÞkh fhu Au. yk hk{ík{kt [kh
[kh Mk¾eyku yufçkeòLkk fktzkÚke WÃkhLkk nkÚk Ãkfzu Au, suÚke
ð[{kt [kufze çkLku Au. yu s Mk¾eykuLku çkeS [kh Mk¾eyku
ÃkkuíkkLkk nkÚk ðzu Ãkfze ÷xfu Au yLku íku Mkki [økzku¤Lke su{
ðíkwo¤kfkhu Vhíkkt òÞ Au. ¢{þ: fezeLke [k÷u yíÞtík Äe{e økríkLke
[k÷Lke þYykík ÚkkÞ Au yLku [k÷ økrík Ãkfzíkkt Mk¾eyku «íÞuf
ytøkLkk ÷xfk, Íxfk yLku {xfk MkkÚku [økzku¤Lke su{ ÍzÃke
økríkÚke Ëkuzðk ÷køku Au. su Mk¾e sÕËe Ëkuze LkÚke þfíke íku
½Mkzkíke hne òÞ Au! suLkk nkÚk Aqxe òÞ Au íkuLke ½ýe nktMke
{òf ÚkkÞ Au. Ônk÷kS Ãký yk hk{ík{kt h{ðk {kxu skuzkÞ Au.

©e ELÿkðíke fnu Au, “yhu Mk¾eyku! [k÷ku, økZLke hk{ík
h{eyu. yufçkeòLkk nkÚk çk¤Ãkqðof ÃkfzeLku økku¤kE{kt W¼k hnku. yk
hk{ík yríkþÞ {MíkeÃkqýo nkuE ík{u Mkki ¾qçk s Mkkð[uík hnuòu. su Mk¾e
Ëkuze Lkrn þfu íkuýu MkkiLke ÃkkA¤ ½Mkzkíkkt ykððwt Ãkzþu! fkhý fu íkuLkku
nkÚk yksw-çkkswLke Mk¾eyku Akuzþu s Lkrn! {kxu, ík{u yufçkeòLkk
nkÚk{kt nkÚk Lkkt¾e Ãkqýo íkkfkík MkkÚku Ëkuzðk íkiÞkh hnuòu. òu Ëkuzðk{kt
Ze÷ fhþku íkku ½ýku þkuh çkfkuh Úkþu, nktMke Úkþu. þYykík{kt Mkki fezeLke
su{ ½e{e økríkyu zøk÷kt ¼hòu yLku ÃkAeÚke Äehu Äehu ík{khe [k÷Lke
ÍzÃk ðÄkhòu. ÃkwLk: yufË{ MkkðÄ ÚkELku æÞkLkÃkqðof Ãkøk÷kt {ktzeLku yuf
s Mðhu Mkki yuf MkkÚku {¤eLku øksoLkk fheLku Ëkuzòu. nu Mk¾e! ykÃkLkku Ãkøk
ÃkkAku ðkéÞk rMkðkÞ ÷xfíke {xfíke [k÷u Ëkuzþku íkku ½ýku s ykLktË
íkÚkk nkMÞhMk ÃkuËk Úkþu.”

©e ELÿkðíke fnu Au, nu Ônk÷kS! yk yrík MkwtËh hk{ík h{íke
ðu¤k ÍzÃk¼uh Ëkuzíkkt Ëkuzíkkt ykÃk©eyu íkku y{khe íkhV ÃkkA¤ òuE
rçkÕkfw÷ Lksh s Lk fhe yLku y{u Mkkiyu Ãký ykÃk©eLkku ÃkeAku Lk

Akuzâku!

MkwtËhMkkÚkS, swyku! ykðe hk{ík h{kzeLku ~kwt ©e ELÿkðíkeS
òøkýe÷e÷k{kt Ãký øk{u íku ÃkrhrMÚkrík{kt Ônk÷kS íkÚkk MkwtËhMkkÚkSLku
E{kLkÃkqðof Ãkfze hk¾ðkLkku ykÃkýLku çkkuÄ íkku LkÚke fhkðe hneLkuu?”Ëkuz
fhíkkt ík{u ÃkkAwt Lk òuÞwt, y{u çkktnkuze Lk {qfe ík{khe.”

©e{w¾ ðkýe : «fhý 20

hkøk Ãkt[{ {kY

hk{ík økZ íkýe hu, nkÚk {ktnU nkÚk Ëesu >
çk÷ fheLku Mknw økúnòu çkktnkUze, íkku yu hk{ík hMk ÷esu >>1>>

«Úk{ ÃkkÄY fnqt hu Mkr¾Þku, yu hk{ík Au {Ë{kíke >
Ëkuze Lk Mkfu íkuýe çkktnkUze Lk Aqxu, íku ykðMku ÃkkA÷ ½Mk÷kíke >>2>>

íku {kxu çktÄ çkktnkU ¾hku økúne, fhòu òuh{kt òuh >
ÃkAu ËkuzMkku íÞkhu Lknª hu funuðkÞ, ÚkkMku yrík ½ýku Mkkuh >>3>>

Ãkunu÷e [k÷ [k÷ku fezeLke, n÷ðu Ãkøk÷kt ¼hòu >
ÃkAu ð÷e fktEf yÄfuhkt, ðÄíkkt ðÄíkkt ðÄòu >>4>>

ð÷e fktEf ð]Ä Ãkk{íkkt, {[fkMkqt { nk÷òu >
nS ÷øku ykf÷k { Úkkòu, ÷zMkzíke [k÷ [k÷òu >>5>>

nðu fktEf Ãkøk ¼hòu «økx, Mkkð[uík Mknw Úkkòu >
MkkÚk Mkf÷ ík{u ykÃk Mkt¼k÷e, {w¾zu Ãkwfkhe Lku økkòu >>6>>

÷xfu [xfu Axfu Ëkuzòu, h¾u Ãkøk ÃkkAkt Ëuíkkt >
nkPMke Au ½ýe yu hk{ík{kt, Ëkuz íkýku hMk ÷uíkkt >>7>>

fnu $ÿkðíke yu hk{íkze, {khk ðk÷kS ÚkE yrík Mkkhe >
Ëkuz fhíkkt ík{u ÃkkAqt Lkð òuÞwt, y{u çkktnkUze Lk {qfe ík{khe >>8>>

«fhý-20, [kiÃkkE-516
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hkMk - 20 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

20.1 yk hk{ík{kt Ônk÷kS õÞkt, fE ÂMÚkrík (position){kt Au?
20.2 “Ëkuz fhíkkt ík{u ÃkkAwt Lk òuÞwt, y{u çkktnuze Lk {qfe ík{khe” yk AuÕ÷k
çku [hýLkku ¼kð MÃkü fhku.

©e hkMk «fhý – 21 : hk{ík fhíkk÷eLke hu
«fhý Mkkh :- ©e ELÿkðíkeS Ônk÷kSLku fhíkk÷Lke yux÷u

fu nkÚkíkk¤eLke hk{ík h{ðk fnu Au, su{kt rðrðÄ «fkhLkk fXý
ËkðÃku[ - suðk fu Q¼k-Q¼k, çkuXkt-çkuXkt íkÚkk VqtËze Vhíkkt Vhíkkt
Ônk÷kSLkk nkÚkLke íkk¤e ÷uðkLke nkuÞ Au. ©e ELÿkðíkeSLku
Ônk÷kS Mktøku h{íke òuE Mkki MkwtËhMkkÚk{kt Ãký hk{ík h{ðkLkku
W{tøk ðæÞku yLku íkuykuyu Ãký ÃkkuíkkLke MkkÚku yus «{kýu hk{ík
fhðk {ktøkýe fhe. íkku Ônk÷kS sux÷e Mk¾eyku níke yux÷kt íkLk
Äkhý fhe yuf rÃkÞw - yuf Mk¾e yu{ MkkiLku yrík rðþu»k W{tøk
íkÚkk ykLktËÃkqðof hkMk h{kzu Au!

©e ELÿkðíkeS fnu Au, “nu Ônk÷kS! [k÷ku, ykÃkýu
fhíkk÷eLke hk{ík h{eyu. yk hk{ík{kt rðrðÄ «fkhLkk fXý ËkðÃku[
Au.  nðu, nwt  Q¼k Q¼k, çkuXkt çkuXkt íkÚkk VqtËze Vhíkkt ykÃk©eLkk
nkÚkLke íkk¤e ÷Eþ. çkuMkíkkt íkk¤e ËE çkuMkðwt, WXíke ðu¤k íkk¤e ÷E
WXðwt, VqtËze Vhíkkt íkk¤e ÷E Vhðwt - yk «fkhLke hk{ík nwt Mkki
Mk¾eykuLke ðå[u h{ðk {ktøkwt Awt.” “nu Ônk÷kS! h{íke ðu¤k ykÃk
ykÃkLkkt ytøkku yuðk rMkVíkÚke ðk¤òu fu suÚke ykÃkýe çktLkuLke òuze MkkiLke
ðå[u yíÞtík ËeÃke WXu.” ©e ELÿkðíkeSLku Ônk÷k Mktøku h{íke òuELku Mkki
MkwtËhMkkÚk{kt Ãký hk{ík h{ðkLkku W{tøk ðæÞku yLku íku{ýu Mkkiyuu {ktøkýe
fhe fu, “nu Ônk÷kS! ykÃk y{khe MkkÚku Ãký yus «{kýu hk{ík
fhku.” Mk¾eykuLke ¼kðLkkLku {kLk ykÃkeLku Ônk÷kSyu sux÷e Mk¾eyku

níke yux÷kt íkLk Äkhý fhe yuf rÃkÞwLku yuf Mk¾e yu{ MkkiLku yrík
rðþu»k W{tøk íkÚkk ykLktËÃkqðof hkMkLke hk{ík h{kze.

MkwtËhMkkÚkS! nkÚkíkk¤eLke hk{íkLku òøkýe÷e÷kLkk MktË¼o{kt
n{uþkt æÞkLk{kt hk¾ðk suðe Au. {kÞkLkk ¾u÷{kt hneLku Ônk÷kS
ykÃkýLku nkÚkíkk¤e ykÃke Vuhðe Lk Ëu íku {kxu Mkqhíkk MkËið Ônk÷kS{kt s
hnu íku sYhe Au. ykÃkýu íkku Ônk÷kSLkku nkÚk çkhkçkh Ík÷e hk¾ðkLkku
Au. MkkÚku MkkÚku yu çkkçkíkLkwt æÞkLk Ãký fhðk suðwt Au fu Mk¾eykuLke
¼kðLkkLku {kLk ykÃkeLku Ônk÷kSyu sux÷e Mk¾eyku níke yux÷kt íkLk -
yuf rÃkÞwLku yuf Mk¾e -  Äkhý fhe MkkiLku yrík rðþu»k W{tøk íkÚkk
ykLktËÃkqðof hkMk h{kzâkt.  çkMk yu s «{kýu Aêk rËðMkLke
òøkýe÷e÷k{kt Ãký ©e hksSyu «íÞuf MkwtËhMkkÚkSLkk rË÷{kt
rçkhks{kLk ÚkE ÷e÷k fhðkLkwt ð[Lk ykÃku÷ Au. Ãkh{Äk{Lkk {kýuf
ÃknkzLkk ®nzku¤kLke ÷e÷k{kt Ãký ©e hksS «íÞuf Mk¾e MkkÚku y÷øk
y÷øk Ëun Ähe ÷e÷k fhu Au íku Mkðuo ÷e÷kLkku ynuMkkMk yk hk{ík îkhk
fhðk íkíÃkh hneyu.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 21

hkøk ©e fkVe

hk{ík fhíkk÷eLke hu, yu{kt Au ð÷kfk rðMk{k >
çkuMkðqt WXðqt Vhðqt h{ðqt, íkk÷e ÷uðk Mkk{ Mkk{k >>1>>

ík{ Mkk{e y{u Q¼k hneLku, nkÚk íkk÷e yu{ ÷uMkqt >
çkuMktíkkt WXíkkt Vhíkkt, Mkk{e íkk÷e ËuMkqt >>2>>

çkuMkíkkt íkk÷e ËELku çkurMkyu, WXíkkt ÷esu íkk÷e >
Vhíkk íkk÷e ËE fheLku, ð[u hk{ík fesu hMkk÷e >>3>>

hk{ík fhíkk ytøk Mknw ðkr÷yu, Mkfku{÷ òuz Mkku¼tík >
ytøk ðk÷e ð[u htøk hMk ÷esu, ¼tøk Lk fesu hk{ík >>4>>
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yu hk{íkze òuE fheLku, Mknw MkkÚkLku ðkæÞku W{tøk >
Mknw fkuE fnu y{u yuýe Ãkuhu, h{Mkqt ðk÷kSLku Mktøk >>5>>

MkkÚk fnu ðk÷k h{ku y{Mkqt, yu hk{ík Mknw {Lk ¼kðe >
MknwLkk {LkkuhÚk Ãkqhý fhðk, Mk¾e Mk¾e «íku ÷uyku htøk ykðe >>6>>

nkÚk íkk÷e h{u Au ðk÷ku, Mk½÷eMkqt MkLkun >
htøku h{kzu hkMk {kt, ðk÷ku Ähe íku swsðk Ëun >>7>>

fnu $ÿkðíke yu hk{íkze, {khk ðk÷kS ÚkE yrík Mkkhe >
Mk½÷e Mktøku hr{Þk htøku, yuf rÃkW yuf Lkkhe >>8>>

«fhý-21, [kiÃkkE-524
hkMk - 21 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

21.1 nkÚkíkk¤eLke hk{íkLku òøkýe ÷e÷kLkk MktË¼o{kt þe heíku økúný fhe
þfkÞ? þwt ¾u÷{kt Ônk÷kS MkwtËhMkkÚkLku nkÚkíkk¤e ykÃke Vuhðe LkÚke
hÌkk? MkwtËhMkkÚku Ônk÷kSLku nkÚkíkk¤e þe heíku Ëuðe òuEyu?

©e hkMk «fhý – 22 : W{tøk WËÞku MkkÚk
Mkðo Mk¾eyku W{tøk¼uh hkMk÷e÷k rð÷kMkLkkt Mkw¾ ÷qtxe hne Au íku

òuE ð]tËkðLkLke MktÃkqýo [hk[h «f]rík «VwÂÕ÷ík ÚkE Íq{e hne Au.
ð]tËkðLkLke ¼qr{{ktÚke QXe hnu÷kt íkusLkkt rfhýku ykfkþLku MÃkþeo hÌkkt
Au. hkMkLkku hMkkLktË {kýðk [tÿ{k ykfkþ{kt Úkt¼e økÞu÷ Au. Éíkw, hkrºk
íkÚkk [tÿ{k Mkðuo çkMk yuf s hMk{kt {øLk Au. ðLkLkkt Ãkºk íkÚkk Vq÷ku Ãký
Íøk{øke hÌkkt Au. yLkuf «fkhLkkt r[ºk-rðr[ºk YÃkðk¤kt íkÚkk yðLkðe
f¤k fhíkkt ÃkþwÃkûkeykuÚke ð]tËkðLk hr¤Þk{ýwt ËeMku Au.

Mk¾eykuLkkt yk¼q»kýku{ktÚke Lkef¤íkkt rfhýkuÚke yuðku yk¼kMk
ÚkE hÌkku Au fu òýu Þkuøk{kÞkLkwt MktÃkqýo çkúñktz [khu íkhV Vhe hÌkwt nkuÞ!
f{¤Lkwt Vq÷ ¾e÷e hÌkwt nkuÞ íku{ Mk¾eykuLkkt íkLk yLku {Lk W{tøk íkÚkk

{MíkeÚke Q¼hkE hÌkkt Au - “{Lkzkt ÚkÞkt {nk{ík.” Ônk÷kS MkkÚku «u{u
h{ðkLke [knLkk yLkuf ½ýe ð]ræÄ Ãkk{e hne Au. su Mk¾eyku «u{hMkÚke
ÃkrhÃkqýo Au, íkuykuÚke ðÄw ‘çknkËwh’ çkeswt fkuý nkuE þfu? “Mkqhku {ktnu
yrík Mkwh.” ELÿkðíkeS Mkrník Mkðuo Mk¾eyku h{íkkt, Vhíkkt íkÚkk økkíkkt
økkíkkt Mkns heíku Ônk÷kSLkk yÄhk{]íkLkwt ÃkkLk {wõík rË÷u fhe hnu÷ Au.
ynª Ônk÷kSyu sux÷e Mk¾eyku yux÷k Ëun ÄÞko Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 22

hkøk fuËkhku - [h[he

W{tøk WËÞku MkkÚk, htøku íkku h{ðk hkMk >
hkMk{kt fYt rð÷kMk, Mkr¾Þku Mkw¾ ÷uík he >>1>>

¼ku{Lke rfhý ¼÷e, ykfkMku sELku {÷e >
[ktË÷ku Lk òyu x÷e, Ws÷eMke huík he >>2>>

Yík rLkMk Lkðku MkMk, ËeMku Mknw yuf hMk >
«fkrMkÞku ËMkku rËMk, Lk funuðkÞ Mktfuík he >>3>>

Mkqt fnqt ðLkLke òuík, Ãkºk Vq÷ Í÷n÷kuík >
ð]tËkðLk WËÞkuík, Mkk{økúe Mk{uík he >>4>>

ÃkMkw Ãkt¾e yLkuf Lkk{, íkuLkk rðr[ºk r[ºkk{ >
rLkh¾íkkt Lk ¼ksu nk{, swsðe swøkík he >>5>>

h{íkkt ¼q¾ý rfhý, çkúñktz ÷køÞku rVhý >
Mkr¾Þku W÷kMke íkLk, f{÷ rðfMkuík he >>6>>

yuýe Ãkuhu fYt hk{ík, {Lkzkt ÚkÞk {nk{ík >
¾tík ¾he ÷køke r[ík, ðk÷kSMkqt nuík he >>7>>

«u{Lkk «½÷ Ãkqh, Mkqhku {ktnU yrík Mkqh >
rÃkyu hMk {u÷e yÄwh, Mk½÷e Mkw[uík he >>8>>
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$ÿkðíke fhu htøk, hk{ík Lk fhu ¼tøk >
h{íke Vhíke ðk÷k Mktøk, Açkfu [w{Lk Ëuík he >>9>>

«fhý-22, [kiÃkkE-533
hkMk - 22 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

22.1 “{Lkzkt ÚkÞkt {nk{ík” Lkku ¼kðkÚko MÃkü fhku. [ku. 7
22.2 “Mkqhku {ktnu yrík Mkwh” Lkku ¼kðkÚko MÃkü fhku. [ku. 8

©e hkMk «fhý - 23 :
ykuhku ykð ðk÷k ykÃký ½q{÷zu ½q{eyu

«fhý Mkkh :- ½q{z÷u ½q{ðkLke yux÷u fu ¼{hzkLke hk{ík
h{íkkt h{íkkt rðrðÄ «fkhLke ðkýe økkELku yLkuf «fkhLkk htøk-hMk
WÃkòðe ELÿkðíke Ônk÷kSLku ðk÷uhe Úkðk «ÞkMk fhu Au. íku
Ônk÷kS MkkÚku ÃkhMÃkh nkuz çkktÄeLku h{ðk «Míkkð {qfu Au yLku
Mk¾eykuLku fnu Au, “òu nwt nkÁt íkku ykÃk {khk Ãkh nktMke fhòu.
Ãký, òu Ônk÷ku nkhu íkku ík{khu fkuEyu nMkðkLkwt LkÚke!” yk
hk{ík{kt Ônk÷kS ELÿkðíkeLke h{ðkLke heíkÚke «¼krðík ÚkELku
MkkiÚke ðÄw ¾wþ ÚkkÞ Au.

MkwtËhMkkÚkS! ðeMk{k «fhýLke hk{ík{kt [¬h ÷økkðíkkt ÷økkðíkkt
[k÷Lke økrík ðÄkhðkLke níke. nðu, ½q{÷zkLke yk hk{ík{kt [¬hLke
økríkLke MkkÚku MkkÚku MðhLke økrík Ãký çkË÷íkk hnuðkLke Au. ½ku½hku, Íeýku,
{eXku, {Äwhku, hMkk¤ ykðk rðrðÄ Mðh{kt VuhVkh fhðk{kt su nkhu íkuLke
nktMke ÚkkÞ. Ônk÷kS ÃkkuíkkLkk çktÒku nkÚk {kÚku {wfe W¼k hnu Au yLku çktÒku
nkÚkLke fkuýe{kt su ¾k÷e søÞk Ãkzu íÞkt ÃkkuíkkLkk nkÚk òuzeLku Mk¾eyku ÷xfe
òÞ Au. íkíÃkùkík, {æÞ{kt W¼u÷k Ônk÷kS ¼{hzkLke su{ økku¤ økku¤
Vhðk {ktzu Au. fkuýe{kt ÷xfu÷ Mk¾eLkku nkÚk òu Aqxe òÞ íkku íku nkhe

økýkÞ yLku çkhkçkh sfzeLku ÷xfe hnu íku Síke økýkÞ.

ELÿkðíke fnu Au, “nu Ônk÷k! íkwt {khe rLkfx ykð! ykÃkýu
½q{÷zu ½q{ðkLke hk{ík h{eyu. h{íkkt h{íkkt rðÄ rðÄLke ðkýe økkELku
yLkuf «fkhLkk htøk-hMk WÃkòðe nwt ík{Lku ðk÷uhe yux÷u fu Ônk÷e
ÚkEþ. nu Ônk÷kS! {Lku ½q{÷zku h{ðkLkku ½ýku W{tøk Au. [k÷ku,
ÃkhMÃkh þhík {kheLku h{eyu yLku òuuEyu fu fkuý Síku Au? íkÚkk “nu
MkkÚkS! ykÃk yk hk{íkLku çkhkçkh æÞkLkÃkqðof òuòu. nwt ELÿkðíke òu
nkÁt íkku ykÃk {khk Ãkh nktMke fhòu. Ãký, òu Ônk÷ku nkhu íkku ík{khu
fkuEyu nMkðkLkwt LkÚke!”

ELÿkðíke fnu Au, Ônk÷kS {khe MkkÚku ½q{÷zku Vhðk ÷køÞk.
Vhíkkt Vhíkkt {eXkt ð[Lkku økðkÞ Au yLku ÃkhMÃkh yk®÷økLk Ãký ÷uðkÞ
Au. Mkki fkuE rËÔÞ ð†-yk¼q»kýkuÚke yrík MkwtËh þku¼e hÌkkt Au.
yufkyuf ELÿkðíke òuhþkuhÚke yrík W{tøk{kt ykðeLku nMkíkkt nMkíkkt
½ku½hk yðksu çkku÷ðk ÷køke “rÃkÞwS nkÞko, rÃkÞwS nkÞko, nwt Síke, nwt
Síke!” yk Mkkt¼¤eLku Mkðuo MkkÚk nMÞk rðLkk Lk hne þõÞk. íku Mkki yux÷wt
çkÄwt nMÞk fu Ähíke Ãkh ÃkzeLku Ãkux{kt ykðíke þq¤Lku ÷ELku ÷kuxÃkkux Úkðk
÷køÞk! Mkki Mk¾eyku fnuðk ÷køke fu ELÿkðíkeyu Mkk[u s ykÃkýk MkkiLke
÷ks hk¾e ÷eÄe Au. íkuyku íkuLkk Ãkh yíÞtík ¾wþ ÚkÞkt. MkkÚku MkkÚku
Ônk÷kS íkku ð¤e ELÿkðíkeÚke «¼krðík ÚkELku íkuÚkeÞu ðÄw ¾wþ ÚkÞk!

MkwtËhMkkÚkS! yu çkkçkík rð[khýeÞ Au fu ©e ELÿkðíkeyu yk{
fu{ fÌkwt nþu fu ‘nwt nkÁt íkku ykÃk {khk Ãkh nMkòu, Ãký òu Ônk÷ku nkhu
íkku ík{khu fkuEyu nMkðkLkwt LkÚke.’ ELÿkðíkeLkk yk{ fnuðk AíkktÞ ßÞkhu
Ônk÷kS nkhe òÞ Au íkku Mkki Mk¾eyku nMke fu{ Ãkzu Au? ½q{÷zkLke
þhík ¼he hk{ík{kt ELÿkðíkeSyu Ônk÷kSLku þe heíku nhkÔÞk nþu íkuLkku
rð[kh fheyu. íkuLke {Lkkuð]r¥kLkwt æÞkLk fhku fu “Ônk÷k ykÃk ¼÷u Úkkfku,
Ãký nwt, ELÿkðíke, íkku ík{Lku fËeÞ Akuzeþ Lkrn!” rðrðÄ hkMk÷e÷k
ËhBÞkLk ©e ELÿkðíkeS Ônk÷k Mkk{u fE fE ðkh Síke íku ÞkË fheLku
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òøkýe÷e÷k{kt ykÃkýu Ãký íkuðkt Ãkøk÷kt ¼heyu íku {kxu yknTðkLk Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 23

hkøk rMktÄqzku

ykuhku ykð ðk÷k ykÃký ½q{z÷u ½qr{yu, ðkýe rðrðÄ Ãkuhu økkQ P >
y™uf htøku hMk WÃkòðeLku, {khk ðk÷iÞk íkqLku ðk÷uhe ÚkkŸ >>1>>

½ku½hu ½kxzu Mðh çkku÷krðyu, çkeò yLkuf Mðh Au hMkk÷ >
Íeý Íeýk Íeýk Íeý ÍeLkuhzk, {eXk {Äwhk ð÷e hMkk÷ >>2>>

½q{z÷ku ½q{ðkLkku hu ðk÷iÞk, {qLku Au yrík ½ýku fkuz >
Mkk{ Mkk{k ykÃký ÚkELku ½qr{yu, {khk ðk÷iÞk ykÃký çkktÄeLku nkuz >>3>>

yu hk{ík y{u hçËeLku h{Mkqt, MkkÚk Mkf÷ ík{u hunuòu hu òuE >
nqt nkYt íkku {kuÃkh ntMkòu, {khku ðk÷kuS nkhu íkku nPMkòu {k fkuE >>4>>

½q{z÷ku ðk÷ku {kuMkqt ½q{u Au, ð[Lk {eXzk hu økkÞ >
ytøku ðMíkh ¼q¾ý {eXzkt ÷køku, ð[u ð[u ftXzu hu ð÷kÞ >>5>>

rÃkW nkhÞk nkhÞk fnu Mðh{kt, nkPMke nh¾u hu WÃkòðu >
nqt Síke Síke fnu ½ku½hu, MkkÚk MknwLku nPMkkðu >>6>>

yu hu ½q{z÷u nkPMke hu MkkÚkLku, hnu Lknª fu{u Ík÷e >
÷zÚkzu Ãkzu ¼ku{ yk÷kuxu, nPMke nPMke Ãkux ykðu hu ¾k÷e >>7>>

yu hk{íkze òuE fnu Mkr¾Þku, $ÿkðíke yu hk¾e hu¾ >
MkkÚk MknwLku ðk÷e ½ýqt ÷køke, {khk ðk÷kSLku ð÷e ðMku¾ >>8>>

«fhý-23, [kiÃkkE-541
hkMk - 23 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

23.1 “nwt nkÁt íkku ykÃk {khk Ãkh nMkòu, Ãký òu Ônk÷ku nkhu íkku ík{khu

fkuEyu nMkðkLkwt LkÚke” ELÿkðíkeyu yk{ fu{ fÌkwt nþu? ELÿkðíkeLkk
yk{ fnuðk AíkktÞu ßÞkhu Ônk÷kS nkhe òÞ íkku Mkki Mkr¾yku nMke fu{
Ãkzu Au?

23.2 ½q{÷zkLke þhík ¼he  hk{ík{kt ELÿkðíkeSyu Ônk÷kSLku þe heíku
nhkÔÞk nþu? íku yLkw{kLk îkhk Ëþkoðku. (Ônk÷k ¼÷u Úkkfu, Ãký nwt
ELÿkðíke íkku ík{Lku fËeÞu Akuzeþ Lkrn!)

23.3 hkMk÷e÷k ËhBÞkLk ©e ELÿkðíkeS Ônk÷k Mkk{u fux÷e ðkh yLku õÞkhu
Síke?

©e hkMk «fhý – 24 : fkuýeÞk h{eÞu hu {khk ðk÷k
«fhý Mkkh :- fkuýeÞkLke hk{ík{kt þhehLkkt «íÞuf ytøkkuLku

ðk¤eLku òuh òuhÚke fqËe, nkÚkÚke, fkuýeykuÚke íkÚkk [hýkuÚke h{e
íkÚkk ð¤ktf fu [k÷Lku yLkwYÃk MLkunMk¼h ðkýeøkkÞLk fhíkkt fhíkkt
Mk¾eykuyu Ônk÷kS MkkÚku h{ðkLkwt nkuÞ Au. ykùÞoLke ðkík yu Au fu
©e ELÿkðíke Ônk÷kSLku Mkðo «Úk{ yk hk{íkLke rðrÄ þe¾ðu Au
yLku ð¤e íku{Lku íkLk, ð[Lk, f{oÚke æÞkLk hk¾e þe¾ðkLkku WÃkËuþ
Ãký fhu Au. ©e ELÿkðíke fnu Au, “nu MkkÚkS! {khk Ônk÷kS{kt
íkku (yufðkh þe¾ðkzíkkt Mkki «Úk{ þe¾e sðkLkku) {kºk yufs økwý
Lksh{kt ykðu Au, Ãkhtíkw {khk{kt íkku çkççku økwýku MÃkü Ëu¾kE ykðu
Au! nwt Ônk÷kS fhíkkt hk{ík{kt [íkwh Ãký Awt yLku MkðkorÄf ½u÷e
çkLkeLku hk{ík{kt htøkkE Ãký òWt Awt !” yk heíku, íku Ônk÷kSLku
ÓËÞYÃke «u{®Ãksh{kt Ãkqhe ËuðkLke heík Mkki MkkÚkLku þe¾ðkzu Au.

©e ELÿkðíke fnu Au, “nu Ônk÷kS ! ykðku, ykÃkýu «u{Úke,
MLkunMk¼h ð[Lkku økkíkkt økkíkkt fkuýeÞkLke hk{ík h{eyu. [k÷ku, Mkðo «Úk{
nwt ykÃkLku yk hk{íkLke rðrÄ þe¾ðwt! ykÃk íkuLku {Lk, ð[Lk yLku f{oÚke
æÞkLkÃkqðof þe¾òu! nu Ônk÷kS! yk hk{ík{kt þhehLkkt «íÞuf ytøkLku
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ðk¤eLku òuh òuhÚke fqËðkLkwt, nkÚkÚke, fkuýeykuÚke íkÚkk [hýkuÚke h{ðkLkwt
íkÚkk ð¤ktf fu [k÷Lku yLkwYÃk ðkýe økkÞLk fhðkLkwt hnuþu.”

“nu Mk¾eyku, swyku! Ônk÷kS fuðk rðrðÄ heíku ÃkkuíkkLkkt Mkðuo
ytøkku ðk¤eLku fkuýeÞkLke hk{íkku ðkhkVhíke h{e hÌkk Au. íkuyku yuðe íkku
yËT¼wík heíku h{e hÌkk Au fu fkuEÃký Mk¾e íku{Lkk suðwt h{e þfu íku{
LkÚke.” yLku ßÞkt níke íÞkt Q¼e Q¼e s Ônk÷kSLkk ytøkkuLkk ð¤ktf
íkÚkk ykt¾kuLke ríkhAe Lksh òuELku {kurník ÚkE hne Au. MkkiLkk nkÚk íkÚkk
ÃkøkLkkt Mkðuo yk¼q»kýku Ãký yufe MkkÚku {Äwh yðks fkZe Lk]íÞLkk htøk{kt
ð]rØ fhe hÌkkt Au. Mk¾eyku ÷xfku fheLku økeík økkíkkt økkíkkt Lkk[u Au yLku
ytøk{hkuz fhíkk fhíkk ÃkkuíkkLkk r«ík{ MkkÚku fkuýeÞk h{u Au.

MkkÚkS! {khk Ônk÷kS{kt íkku {kºk yuf s økwý (yuf s ðkh
þe¾ðkzÞwt yLku þe¾e økÞk, íku [kíkwÞo) Lksh{kt ykðu Au, Ãkhtíkw {ws
ELÿkðíke{kt íkku çkççku økwýku MÃkü Ëu¾kE ykðu Au.  yuf íkku nwt Ônk÷kS
fhíkkt hk{ík{kt [íkwh Awt yLku MkkÚku MkkÚku hk{ík{kt MkðkorÄf «u{½u÷e
çkLkeLku íku{kt htøkkE Ãký òWt Awt!

MkwtËhMkkÚkS! ELÿkðíkeS Ônk÷kSLku hk{ík h{íkkt þe¾ðkzu íku
ðkík þwt {kLkðk{kt ykðu? nk, íkku þe heíku, íkuLkwt æÞkLk fheyu. ð¤e, ©e
ELÿkðíkeS ÃkkuíkkLkk{kt [íkwhkE yLku ½u÷kÃkýwt yk çku økwý yLku
Ônk÷kS{kt {kºk yuf økwý Ëþkoðe ÃkkuíkkLke {kuxkE fux÷e rMkVíkÃkqðof
Ëþkoðu Au! [kuÃkkE 4{kt “W¼÷e òuz rLknk÷u” yu{ fÌkwt Au íku{kt Ônk÷kS
íkÚkk ELÿkðíkeSLke òuzeLke hk{íkLke {Míke òuELku çkeS Mk¾eyku hk{ík
h{ðe ¼q÷e sELku íku Þwøk÷Lku rLknk¤ðk{kt {øLk çkLke økE!

fkuýeÞkLke hk{ík îkhk {q÷r{÷kðk{kt fhu÷k fki÷ fu “nwt ¼q÷wt íkku
íkwt {Lku søkkzsu yLku íkwt ¼q÷u íkku nwt íkLku søkkzeþ”Lke ÞkË ykðe òÞ Au.
hk{ík{kt suðe heíku Ônk÷kS ELÿkðíkeSLku fkuýeÞk {khe h{kzu Au, íkuðe
heíku òøkýe÷e÷k{kt Ônk÷kS ©e {w¾ðkýe YÃke fkuýeÞku {kheLku
ykÃkýLku søkkzu Au - h{kzu Au! òøkýe÷e÷k{kt ©e ELÿkðíkeSLke

[íkwhkELkwt «{ký ¾xÁíke økútÚkLkk «fhý 8/29 {kt MÃkü òuðk {¤u Au.
“su fkuE MkwtËhe nkuÞ hu òuhkðh, íkuLku þe¾ðwt ðþefhý ðkík > rðÄ
rðÄLke íkuLku rðãk Ëu¾kzwt, suýu ðþ ÚkkÞ «kýLkku LkkÚk >>” Ônk÷kSLku
ÃkkuíkkLkk ÓËÞYÃke «u{-®Ãksh{kt þe heíku Ãkqhe Ëuðk íkuLke heík íku Mkki
MkwtËhMkkÚkLku þe¾ðkzu Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 24

hkøk ðMktík

fkurýÞkt hr{yu hu {khk ðk÷k, økkRyu ð[Lk MkLkun >
{LkMkk ðk[k fhe fh{Lkk, Mke¾ku ík{Lku Mke¾ðwt yun >>1>>

yu hk{íkze òuhkðh hu, Ëesu Xuf ytøk ðk÷e >
h{íkkt Mkku¼k yLkuf Ärhyu, økkRyu ð[Lk fh [k÷e >>2>>

fhu hr{yu fkurýÞkt hr{yu, [hý hk{íkze fesu >
ð÷e hk{ík{kt rð÷kMk rð÷Mke, «u{ íkýkt Mkw¾ ÷esu >>3>>

swyku hu Mkr¾Þku ðk÷ku fkurýÞkt h{íkkt, ¼ktík ¼ktík ytøk ðk÷u >
Mkr¾Þku hk{ík çkeS fhe Lkð Mkfu, W¼÷e òuz rLknk÷u >>4>>

fh {u÷eLku fkurýÞkt hr{yu, fkuýe {u÷eLku fhu >
ytøkzk ðk÷u LkUýk [k÷u, {Lkzkt Mkf÷Lkkt nhu >>5>>

yu hk{íkLkk hMk fnqt fux÷k, ÚkkÞ rLkhíkLkk htøk >
nMík [hýLkkt ¼q¾ý Mkðuo, çkku÷u çktLkuLkk yuf çktøk >>6>>

÷xfu økkyu Lku ÷xfu Lkk[u, ÷xfu {kuzu ytøk >
÷xfu hk{ík hunuMk ÷xfu, ÷xfu MkktE r÷yu Mktøk >>7>>

{khk ðk÷kS{kt yuf økwý ËeMku, òýu hk{ík MkeÏÞk Mknw Ãkunu÷e >
$ÿkðíke{kt çku økwý ËeMku, yuf [íkwh Lku h{íkk økunu÷e >>8>>

«fhý-24, [kiÃkkE-549
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hkMk - 24 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

24.1 ‘ELÿkðíkeS Ônk÷kSLku hk{ík þe¾ðkzu’ yu þwt {LkkÞ íkuðe ðkík Au?
yk çkkçkíku ík{khwt árü®çkËw MÃkü fhku.

24.2 ELÿkðíkeS ÃkkuíkkLkk{kt çku økwý yLku Ônk÷kS{kt {kºk yuf økwý Ëþkoðe
ÃkkuíkkLke {kuxkE Ëþkoðu Au, íkuLkku ¼kð MÃkü fhku.

24.3 “W¼÷e òuz rLknk÷u” Lkku ¼kð MÃkü fhku. [ku. 4.
24.4 þwt {kºk Ônk÷kS íkÚkk ELÿkðíkeSLke òuze s fkuýeyku hk{ík h{u Au,

fu çkÄe Mk¾eyku Ãký h{u Au? fE heíku?

©e hkMk «fhý – 25 : ykðku ðk÷k hk{ík hkMkLke fesu
«fhý Mkkh :- nðu Ônk÷kSLkk {Lk{kunf ðuþÚke {kurník

ÚkELku rðhn½u÷e Mk¾eyku Ônk÷kSLkk øk¤k{kt nkÚk Lkk¾eLku hkMkLke
hk{ík h{e {Äwh yk®÷økLk íkÚkk yÄhk{]íkÃkkLk îkhk {Lkzkt ík]ó
fhðk rðLktíke fhu Au : “nu Ônk÷kS, ykðku! ykÃkýu yufçkeòLkk
øk¤k{kt nkÚk Lkk¾eLku hkMk h{eyu. yhu, Ônk÷k! yk {Lk{kunf
ðu»k{kt ykÃk©eLku rLkh¾eLku y{u yux÷kt {kurník ÚkÞkt Aeyu fu nðu
ykÃk y{Úke Ãk÷¼h {kxu Ãký swËk Úkþku Lkrn. nðu, y{khkÚke
ykÃkLkku rðhn MknLk Lknª ÚkkÞ. {kurnLke ðu÷Lke su{ Äkhý fhu÷
ykÃk©eLkk ðuþLkkt ËþoLk  yrLk{u»k Lkuºku fhíkkt s hneyu. ykÃk©eLkkt
ËþoLkÚke s y{khk MkkiLkkt ytøkku{kt ¾qçk s þeík÷íkk yLkw¼ðkÞ Au.
nu Ônk÷k! hkMk hk{ík fhíkkt fhíkkt ykÃk y{Lku {Äwh yk®÷økLk
ykÃke yÄhk{]íkÃkkLkLke Õnký fhkðku, suÚke y{khk {Lkzkt ík]ó
ÚkkÞ. ykÃkLku rLkh¾eLku y{Lku yrík ykf»koý WÃkS hnu÷ Au.”
ÃkkuíkkLke ykí{kykuLke rðLktíkeLku {kLk ykÃkeLku Ônk÷kSyu {kuf¤k
{Lku «u{hMk{kt ¼ªòELku yux÷k çkÄk nkMÞrðLkkuË fÞko fu Mk¾eykuu
çkku÷e WXe fu “nu Ônk÷kS! nðu, ykÃk ykÃkLkku ykðuþ Úkkuzku ykuAku

fheLku h{ku, fkhý fu y{khk ïkMk YtÄkE hÌkk Au!”
©e{w¾ ðkýe : «fhý 25

hkøk fk÷uhku
ykðku ðk÷k hk{ík hkMkLke fesu, ykÃký ftXzu çkktnkUze fkt Lk ÷esu hu >>xuf >>1>>

yk ðu¾ fu{ fhe ÕÞkÔÞk hu ðk÷iÞk, y{Lku ÚkÞku yrík {kun hu >
r¾ý yuf y{Úke y÷økkt { Úkkòu, y{u Lknª ¾{kÞ rðAkun hu >>2>>

yk ðu¾ y{Lku ðk÷ku ½ýw ÷køku, ðu¾ hMkk÷ yrík htøk >
áü Úkfe y÷økkt { Úkkòu, ËeXzu Xhu Mkðko ytøk >>3>>

yk ðu¾ y{Lku øk{u hu ðk÷iÞk, ÷eÄku fkuE {kunLk ðu÷ hu >
LkUýu Ãk÷ Lk ykðu hu ðk÷iÞk, YÃk ËeMku htøk hu÷ hu >>4>>

hk{ík fhíkkt htøk Mknw fesu, r¾ý r¾ý yk®÷½ý ÷esu hu >
yÄwh íkýku òu hMk ík{u Ãkeyku, íkku y{khk {Lk heÍu hu >>5>>

W÷x ytøk Lk {kÞ hu ðk÷iÞk, fesu htøk hMkk÷ hu >
Ãk÷ yuf y{Úke { Úkkyku swyk, h¾u ftX çkktnkUze xk÷ hu >>6>>

ík{ Mkk{qt y{U ßÞkhu òuRyu, íÞkhu òuh fhu {fhtË hu >
çkkÚkku çkrÚkÞk ÷esu hu ðk÷iÞk, yu{ ÚkkÞ ykLktË hu >>7>>

hk{ík fhíkkt yk®÷½ý ÷esu, yu Ãký {kuxku htøk hu >
MkkÚk Ëu¾íkkt y{]ík Ãkesu, yu{ ÚkkÞ WAhtøk hu >>8>>

yk®÷½ý ÷uíkk y{]ík Ãkeíkkt, rðLkkuË feÄkt ½ýkt nkPMk hu >
fXý ¼ezk¼ez Lk fesu hu ðk÷iÞk, {wtÍkÞ y{khk MðktMk hu >>9>>

«fhý-25, [kiÃkkE-558
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©e hkMk «fhý – 26 : Mk¾e yuf ¼ktík hu
«fhý Mkkh :- yk hk{ík{kt hkMk rð÷kMk fhe hnu÷ Ônk÷kS

íku{s ©e~Þk{kSLkk rË÷{kt su nuík-«eík WÃksu Au íkuLkkt ËþoLk ÚkkÞ
Au. ©e~Þk{kSLke fuz{kt nkÚk Lkk¾eLku íku{Lku [wtçkLk ËE {Äwh
ðkíkko÷kÃk fhe hnu÷ Ônk÷kS íkhV Mk¾eykuLkwt æÞkLk Ëkuhe
ELÿkðíkeS æÞkLkÃkqðof íku ©eswøk÷òuzeLkkt ËþoLk fhðk fnu Au :
“nu Mk¾eyku! swyku, {khk Ônk÷kS fuðe yLkku¾e heíku
©e~Þk{kSLke fuz{kt ÃkkuíkkLkku nkÚk Lkk¾e íku{Lku ÃkkuíkkLke ÃkkMku
¾U[eLku «u{Ãkqðof [wtçkLk ËE {Äwh ðkíkko÷kÃk{kt {øLk Au. íkuyku
ÃkkuíkkLke rðþu»k ÞwÂõík, þÂõík, íkus, òuþ íkÚkk yÃkkh {MíkeÚke
¼hÃkqh ytøkku Úkfe Mkðo Mk¾eykuLke {Lkkufk{Lkk Ãkqýo fhe hnu÷ Au.
íkuyku ©e ~Þk{kS MkkÚku fuðk ÿZ rðïkMkÃkqðof nkMÞrð÷kMk íkÚkk
ykLktËrfÕ÷ku÷ fhe hÌkk Au! swyku! çktLku fuðkt yufs rð[kh{kt {øLk
çkLke, ÃkhMÃkh yk®÷økLk ÷E, «MkLLk r[¥ku {wõík ykLktËhMk ÷qtxe
hÌkkt Au! nu MkkÚkS! ykÃk yk swøk÷òuzeLkwt æÞkLkÃkqðof ËþoLk fhku.”

©e{w¾ ðkýe : «fhý 26

AtËLke [k÷

Mk¾e yuf ¼ktík hu, {khku ðk÷kuS fhu Au ðkík hu >
÷E øk÷u çkkÚk hu, yktýe ytøk ÃkkMkhu, [w{Lk rËyu r[íkMkqt >>1>>

{khk ðk÷k {ktnU f÷ hu, ytøku yrík çk÷ hu >
h{u ½ýu çk÷, htøk yrð[÷, ðÕ÷¼ yrík rðíkMkqt >>2>>

yk swyku ík{u MÞk{, fhu fuðkt fk{ >
¼ksu ¼qMke nk{, hk¾u Lknª {k{, nhðu ½ýu rníkMkqt >>3>>

{khk ðk÷kMkwt rð÷kMk, MÞk{k fhu nkPMk >
MkqÄku htøk ÃkkMk, fhe rðMðkMk, swyku òuÃku ¾tíkMkqt >>4>>

MÞk{k MÞk{ òuz, fhíkkt f÷ku÷ >
h{u htøk hku÷, ÚkkÞ ÍfÍku÷, çktLku yuf {íkMkqt >>5>>

çkunq Mkh¾k MkYÃk, {u÷e {w¾ fqÃk >
rÃkyu hMk ½qtx, y{]íkLke ÷qx, r÷yu hu yrLkíkMkqt >>6>>

yk®÷½ý r÷yu, htøk hMk rÃkyu >
çktLku Mkw¾ r÷yu, ÷ÚkçkÚk rÚkyu, yk ¼eLke MÞk{k ÃkíkMkqt >>7>>

$ÿkðíke ðkík, Mkwýku ík{u MkkÚk >
swyku yÏÞkík, çktLku hr÷Þkík, h{íkkt RsíkMkqt >>8>>

«fhý-26, [kiÃkkE-566
hkMk - 26 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

26.1 yk hk{ík{kt ðk÷kS fkuLke MkkÚku h{u Au? (~Þk{kSLke)

©e hkMk «fhý – 27 :
hk{ík yktçkkLke feSyu {khk ðk÷iÞk

«fhý Mkkh  :- yktçkkLke hk{ík{kt Ônk÷kSLkkt ©e[hýku
rLkckÃkqðof ÃkfzeLku çkuXu÷ E{kLk ðk¤e Mk¾eykuLku {kun{kÞkLkk «íkef
YÃk çkeS fux÷ef Mk¾eyku Ëqh ¾U[ðk «ÞíLk fhu íÞkhu Ônk÷kSyu
yktçkkLkk ÚkzLke su{ rçkÕkfw÷ zøk{øÞk rðLkk ÂMÚkh çkLke hnuðkLkwt
nkuÞ Au. fux÷ef Mk¾eyku ¼kðÃkqðof Ônk÷kSLke Ãkrh¢{k fhíkkt
fhíkkt yktçkk MðYÃk Ônk÷kSLku ËqÄ-Ënª YÃke «u{MkuðkÚke Mkª[u Au.
su Mk¾eyku [hýkuLku E{kLkÃkqðof ð¤øke hnu Au íkuyku fnu Au,
“òuEyu Au fu fkuý y{Lku y{khk Ônk÷kSÚke y÷øk fhe þfu íku{
Au?” fkuEf Mk¾eyku MkËTøkwÁLkk «íkef YÃk [kufeËkhLkk YÃk{kt
ykðeLku Ãku÷e ÄýeSÚke Ëqh ¾U[Lkkhe Mk¾eykuLku {kheLku ¼økkðuu Au.
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ELÿkðíkeS fnu Au, “nu Ônk÷kS! ykðku, [k÷ku! ykÃkýu
yktçkkLke hk{ík h{eyu. nðu ykÃk y{khe LkSf ykðe Q¼k hnku.
ykÃk©eLkkt [hýku ÃkfzeLku çkuXu÷ Mk¾eykuLku ßÞkhu fkuE ({kÞk) Ëqh
¾U[ðk «ÞíLk fhu, íÞkhu ykÃk rçkÕkfw÷ zøk{øk Úkíkk Lkrn. nu Ônk÷kS!
ykÃk yktçkkLkk Úkz Mk{kLk ÂMÚkh çkLke Q¼k hnuskuu. y{u ¼kðÃkqðof
‘{khku yktçkku Ërnyu ËqÄu Mkª[qt’ yu{ økkíkk økkíkk ykÃkLke Ãkrh¢{k fheþwt.
yktçkk MðYÃk ykÃk©eLku ËqÄ-Ënª YÃke «u{MkuðkÚke Mkª[eþwt, ík{Lku
heÍðeþwt. y{khk{ktÚke fux÷ef ykÃkLkkt ©e[hýkuLku rLkckÃkqðof Ík÷eLku
çkuMkeþwt yLku òuEþwt fu y{Lku y{khk Ônk÷kS Úke fkuý y÷øk fhe þfu
íku{ Au ? nu Ônk÷kS! ykÃk çk¤Ãkqðof Q¼k hnuòu; rçkÕkfw÷ zøk{økþku
Lkrn! yLÞÚkk, ykÃkLkk WÃkh Mkki nMkþu! yLku, òu y{u Ãký yLkLÞ
rLkckÃkqðof ykÃk©eLkkt [hýku Ãkfze hk¾e þfeþwt Lknª, íkku Mkki y{khk
Ãkh nMkþu - yu y{khk E{kLkLke Ãkheûkk økýkþu! yLku nk, òu y{khk
îkhk çk¤Ãkqðof ÃkfzðkÚke òu fËe ykÃk©eLku [hýku{kt fü Ãknkut[u íkku ík{u
y{Lku EþkhkÚke fne Ëuòu.” Mkuðk fhíke ðu¤k Ônk÷kSLku fkuEÃký
«fkhLkwt Ëw:¾ Mnusu Lkk Úkðwt òuRyu - ynet yu ¼kð Au! su Mk¾e Mkk[k
«u{ (E{kLk)Úke Ônk÷kSLkkt [hýkuLku ð¤øke hne íku, çkeS ¾U[Lkkhe
Mk¾eyku îkhk fux÷wtÞu çk¤ fhðk Aíkkt, y¤øke Úkíke s LkÚke! su Mk¾e
Ônk÷kSLkkt [hýkuLku çkhkçkh Ãkfze hk¾e þfe Lknª, íkuLke òuhËkh nktMke
ÚkE hne Au. yk MktÃkqýo hk{íkÚke «VwÂÕ÷ík çkLku÷e ELÿkðíke, Ônk÷kS
íkÚkk Mkðuo Mk¾eyku ÃkhMÃkh íkk÷e ËELku Ÿ[k yðksu nkMÞ rðLkkuË fhe
hÌkkt.

MkwtËhMkkÚkS! yk òøkýe÷e÷k{kt yktçkkLke hk{ík{ktÚke yíÞtík
{n¥ðÃkqýo çkkuÄ yu ÷uðkLkku Au fu (1) ©e hksSYÃke yktçkkLku yx÷
E{kLkÃkqðof ðkýe {tÚkLk yLku r[íkðLk îkhk ð¤øke hnuðwt, (2) {kun{kÞk
òu ykÃkýLku Ônk÷kSÚke Ëqh fhðkLkku «ÞkMk fhu Au yuðku yýMkkh Úkíkkt
s ÃkkuíkkLkk E{kLk rðþu Mkòøk ÚkE sðwt, (3) nhÃk¤ ©e hksSLke

«u{-Mkuðk{kt r[íkðLk{Þ çkLke Mk{ŠÃkík hnuðwt suÚke {kÞkLkku «¼kð
ÃkkuíkkLkk Ãkh yLku yLÞ MkwtËhMkkÚk Ãkh ykuAk{kt ykuAku Ãkzu, yLku (4)
ÃkkuíkkLkk E{kLkLku ÔÞðnkh{kt ÔÞõík fhíke ð¾íku Ônk÷kSLku íkÚkk
Ônk÷kSLkk MðYÃk MkwtËhMkkÚkSLku! MnusÃký Ëw:¾ Lkk ÚkkÞ íku çkkçkíku
MktðuËLkþe÷íkk fu¤ððe. yk hk{ík{kt Mk¾eykuLke ºký «fkhLke ð]r¥kyku
Aíke ÚkkÞ Au : (1) “y{u [hý Ík÷eLku çkuMkwt” îkhk Ônk÷kLku
E{kLkÃkqðof Ãkfze hk¾ðkLke, (2) “{khku yktçkku Ënªyu ËwÄu Mkª[qt”
îkhk Ônk÷kLku Mkª[ðkLke, yÚkkoíkT Ônk÷kSLke Mkuðk fhðkLke, yLku (3)
“yku÷eÞku Mk¾eyku çk¤ fhe Úkkfe” îkhk Ônk÷kÚke çkeòLku Ëqh fhðkLke
{kÞkðe ð]r¥k Aíke ÚkkÞ Au. Ãkh{Äk{{kt íkku Ônk÷kSyu fÌkwt níkwt fu
“y÷Míkku-çku-hçk-fwt{“ yÚkkoíkT {kºk nwt s ík{khku ¼hÚkkh Awt, íku ík{u
¼q÷þku Lkrn! nðu, MkËTøkwÁMðYÃk ©e ~Þk{kS R~f yLku E÷{Lkk
Mkª[Lk îkhk ykÃkýe ykí{kLkwt Ãkk÷LkÃkku»ký fhe hÌkkt Au. ðíko{kLk
òøkýe÷e÷k{kt {kÞkLke çknwhtøke ¾U[kíkkýe ðå[u ykÃkýk MkkiLkk E{kLkLke
su fMkkuxe ÚkE hne Au íku yktçkkLke hk{ík îkhk «íÞûk fhe þfkÞ Au. yk
hk{íkLkk ytík{kt ykLktrËík ÚkELku Mkki fkuE ÃkhMÃkh íkk¤e ËE nkMÞ
fhðkLkku «Mktøk “rËyu íkk÷e nktMke fhu Mkkuh hu” yu Ãkh{Äk{
{q÷r{÷kðk{kt ÚkLkkh ykLktËLke - Äýe {nk{ík ntMk íkk¤e Ëu, MkkÚk QXk
ntMkíkk Mkw¾ ÷u > “ íkuLke ÞkË fhkðu Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 27

hkøk Mkk{uhe

hk{ík yktçkkLke fesu {khk ðk÷iÞk, ykðe Q¼k hnku ÷økíkkt hu >
Mkr¾Þku ßÞkhu çk÷ fhu, íÞkhu h¾u fktE ík{u zøkíkkt hu >>1>>

ík{u yktçk÷k Lkk Úkz Úkkyku, y{u [hý Ík÷eLku çkuMkqt >
{khku yktçkku Ërnyu ËqÄu Mkª[qt, yu{ funuMkqt «Ër¾ýk ËuMkqt >>2>>

fux÷ef Mkr¾Þku yktçk÷ku Mkª[u, y{u [hý ík{khu ð÷økkt >
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áZ fheLku y{u [hý økúÌkkt, òuRyu fkuý fhu y{Lku y÷økkt >>3>>

çk÷ fheLku ík{u Q¼k hnuòu, ¾MkMkku íkku nPMkMku ík{ Ãkh >
òu y{u [hý økúne Lkð Mkfqt, íkku Mknw fkuE nPMkMku y{ Ãkh >>4>>

íku {kxu h¾u [hý [k[hku, rÚkh ÚkE Q¼k hunuòu >
òu òuh ½ýwt ykðu ík{Lku, íÞkhu ík{u y{Lku funuòu >>5>>

yLkuf Mkr¾Þku [hýu ð÷øke, ¾Mkðk Lknª Ëesu hu >
ðk÷ku Mkr¾Þku Mknw Úkkòu Mkkð[uík, ykur÷Þku QÃkh Mkk{e nktMke fesu >>6>>

su Mk¾e Mkkt[e ÚkELku ð÷øke, íku íkk ðAkuzíkkt Lkð Aqxu hu >
ykur÷Þku Mkr¾Þku çk÷ fhe fhe Úkkfe, íku íkk WXkzíkk Lkð WXu hu >>7>>

su Mk¾e [hýu hne Lkð Mkfe, íku Ãkh nktMke ÚkE yrík òuh hu >
$ÿkðíke ðk÷ku Lku Mkr¾Þku, rËyu íkk÷e nktMke fhu Mkkuh hu >>8>>

«fhý-27, [kiÃkkE-574
hkMk - 27 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

27.1 yktçkkLke hk{íkLkwt Mktrûkó ðýoLk fhku.
27.2 yktçkkLke hk{ík{kt Mk¾eykuLke fE ºký «fkhLke ð]r¥k Aíke ÚkkÞ Au íku

MkwÃkuhu Mk{òððku : (Ônk÷kLku Ãkfze hk¾ðkLke, Ônk÷kÚke çkeòLku Ëqh
fhðkLke, Ônk÷kLku Mkª[ðkLke MkuðkLke)

27.3 Mkuðk¼kð : “{khku yktçkku Ënªyu ËqÄu Mkª[qt.” E{kLk : “y{u [hý
Ík÷eLku çkuMkwt.” {kÞk¼kð : “yku÷eÞku Mkr¾yku çk¤ fhe Úkkfe.”  yk
ºký «r¢Þk{kt Mkr¾ykuLkk fÞk ¼kð ÔÞõík ÚkkÞ Au?

©e hkMk «fhý – 28 : hk{ík WzLk ¾kx÷eLke
«fhý Mkkh :- yk «fhý{kt WzLk¾kx÷eLke, yÚkkoíkT nhýLke

su{ A÷ktøkku {khe fqËðkLke hk{íkLkwt ðýoLk Au. ð]tËkðLkLke huíke{kt

ELÿkðíkeS Mkrník Mkki Mk¾eykuLke Ônk÷k MkkÚku nheVkE ÞkuòÞ Au.
fkuLke A÷ktøk Ãkh nMkeyu, Lku fkuLke ð¾kýeyu? Mkki yríkW{tøk fheLku
Ônk÷kSLke MkkÚku A÷ktøk {khu Au.

nu Ônk÷kS! [k÷ku, ykÃkýu WzLk ¾kx÷eLke, yÚkkoíkT nhýLke
su{ A÷ktøkku {khe fqËðkLke hk{ík h{eyu. ð]tËkðLkLke huíke yk hk{ík
{kxu MkÞkuøÞ Au - “huík Yze Au ykLke ¼ku{u”.  ELÿkðíkeSLke yk
«MíkkðLkkÚke Mkki Mk¾eykuLke ¾wþeLkku Ãkkh Lk hÌkku. íku Mkki Ônk÷k MkkÚku
nrhVkE fhðk íkíÃkh çkLke. Mkki «Úk{, Ônk÷kS {]økðíkT A÷ktøk {kheLku
Xufzku {khíkk fqËðk ÷køÞk. íku òuELku ELÿkðíkeS Mk¾eykuLku fnuðk ÷køke
fu nu Mk¾e! nðu, ík{u {khe A÷ktøk Ãký òuòu. òu nwt Ônk÷kS fhíkkt Ãký
Mkkhe heíku fqËe çkíkkðwt íkku ÃkAe ík{u {khe ðkík {kLkòu. yux÷k{kt íkku ð¤e
Ônk÷kSyu ðÄw MkwtËh A÷ktøk {khe çkíkkðe! íku skuELku ELÿkðíkeS Mkns
heíku çkku÷e Ãkze fu, “nu Mk¾e! Ônk÷kSLke MkwtËh A÷ktøkku òuELku nwt íku{Lkk
WÃkh çkr÷nkhe íkku òô s Awt, Ãký nu Mk¾e! Ônk÷kS íku{Lkk ytøkkuLku
Úkkuzktf MktfkuzeLku, yÚkkoíkT Mktfku[Ãkqðof fqËÞk Au! íkÚkk íku{Lke A÷ktøk Ãký
Úkkuze ÷Úkzíke níke! {kxu, nu Mk¾eyku! ík{u Mkki h¾u, íku{Lke A÷ktøkLkkt çknw
ðÄw Ãkzíkkt ð¾ký fhíkkt! yk «fkhLkk fqËfk íkku ykÃkýu Mkki Ãký Mkns
heíku h{íkkt h{íkkt {khe þfeyu íku{ Aeyu! nu Mk¾eyku! nðu ík{u ykÃkýe
MkkiLke A÷ktøk òu òu. Ônk÷k suðe nhýVk¤ íkku ykÃkýk{ktLke fux÷eÞu
Mk¾eyku {khe çkíkkðþu! yhu! Ônk÷kSyu {kºk Úkkuze huíke Wzkze íku{kt
ík{u Mkki yux÷kt çkÄkt þwt ytòE økÞkt Aku? Mkkiyu yrík W{tøk¼uh
Ônk÷kSLke MkkÚku A÷ktøk {khðk {ktze. fkuLke A÷ktøk Ãkh nMkeyu, Lku fkuLke
ð¾kýeyu! [k÷ku Mk¾e, nðu Lk]íÞ Ãký fheyu, suÚke Mkki MkwtËhMkkÚk íkÚkk
Ônk÷kS ðÄw{kt ðÄw heÍu!

MkwtËhMkkÚkS, ð]tËkðLkLke huíke òu Yze níke íkku ¼hík¾tz, ßÞkt
íkkhík{¿kkLk «økxâwt Au, íku íkku ð¤e òøkýehMkÚke ¼ªòÞu÷ nkuðkÚke
íkuÚkeÞu Yzku Au! ykðku, ÞkË fheyu Ãkh{Äk{Lkk [ktËLke [kuf{kt, Ãkrù{Lkk
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[kuøkkLk{kt íkÚkk fwts-rLkfwts ðLkLke fku{¤ økk÷e[k suðe huíke{kt, {trËhkuLkk
r[íkhk{ýku MkkÚku íkÚkk ºkeS¼ku{Lke ÃkzMkk¤{kt {khu÷e A÷ktøkkuLku.
òøkýe÷e÷k{ktÚke Ãkh{Äk{ íkhV ÷ktçke A÷ktøk {kheyu yLku Ônk÷kSLku
íku{ fhe çkíkkðeLku ¾wþ fhe ËEyu! òøkýeçkúñktz{kt “yktøkq fhLke ni
Ëkiz”Lkk ¼kð MkkÚku WzLk¾kx÷eLke hk{íkLkku ¼kð Mkh¾kðe ELÿkðíkeLkk
«uhýk{Þ ÔÞÂõíkíðLkwt r[íkðLk fheyu. swyku! yk òøkýehkMkLke hk{ík{kt
Ãký íkuLkku Xuf fux÷ku rLkùÞkí{f Au! swyku, íku su ð[Lk ykÃku Au íkuLku ÞkË
fhku : çkktnu økúneLku íkkÁt ík{Lku, su{ ÷nuh Lk ÷øku ÷økkh > Mkw¾Ãkk÷{kt
Mkw¾u çkuMkkze, ½uh ÃkkunkU[kzwt rLkhÄkh >> Äýeyu søkkðe {wLku yuf÷e, nwt
søkðwt çkktÄkt sqÚk > Ëw:¾Lke ¼ku{ ËqÚke ½ýe, íku fhe ËWt Mkík Mkw¾ >>
(f÷þ : økws.12/35, 44)

©e{w¾ ðkýe : «fhý 28

hkøk ykMkkðhe

hk{ík WzLk ¾kx÷eLke, {khk ðk÷kS ykÃký fesu hu >
huík Áze Au ykýe ¼ku{u, Xuf {]øk su{ Ëesu hu >>1>>

Mkr¾Þku {Lk{kt ykLktrËÞku, yu hk{ík{kt yrík Mkw¾ hu >
MkkÚk Mknw hçËeLku h{Mkwt, {khk ðk÷kS MkLk{w¾ hu >>2>>

Ãkunu÷ku Xuf ËeÄku {khu ðk÷u, ÃkAu òu òu Xuf y{khku hu >
íkku {khk ð[Lk {kLkòu Mkr¾Þku, òu ËŸ Xuf ðk÷kSÚke Mkkhku hu >>3>>

swyku hu Mkr¾Þku ík{u ðk÷kuS Xufíkkt, ËeÄe Vk÷ yrík Mkkhe hu >
rLkMktf ytøk MktfkuzeLku XuõÞk, òŸ íku nqt ðr÷nkhe hu >>4>>

nktQ nktQ hu Mkr¾Þku ík{u Xuf ð¾kÛÞku, yu íkku ËeÄku ÷zMkzíkkt hu >
yuðk íkku Xuf y{u Mknw fkuE Ëuíkkt, Mkunusu hk{ík fhíkkt hu >>5>>

hnku hnku hu Mkr¾Þku ík{u Xuf ð¾kÛÞku, nðu òu òu y{khku Xuf hu >
yuðe íkku Vk÷ MkkÚku fux÷ef ËeÄe, íkqt íkku {kune Wzkzíkkt huík hu >>6>>

fkuýu nPrMkyu fkuýu ð¾krýyu, yu hk{ík ÚkE yrík htøk hu >
yuýe rðÄu ËeÄkt y{u Xuf, {khk ðk÷kSLku Mktøk hu >>7>>

yu hk{íkze òuE fheLku, nðu rLkhíkLke hk{ík fesu hu >
Yze hk{ík $ÿkðíke fuhe, su{kt MkkÚk ðk÷ku {Lk heÍu hu >>8>>

«fhý-28, [kiÃkkE-582

©e hkMk «fhý – 29 :
ðk÷k ík{u rLkhík fhku {khk LkknkuS hu

«fhý Mkkh :- Ônk÷kSLke rðþu»k «fkhLke ðuþ¼q»kk òuELku
Mkki Mk¾eyku íku{Lku Lk]íÞ fhíkk òuðkLke «çk¤ EåAk ÔÞõík fhu Au.
íkku Ônk÷kS fnu Au, “nu Mk¾eyku! Lk]íÞ íkku Lkkhe s Mkkhe heíku
fhe þfu! {kxu, ykÃk Mkki Lkk[ku íkÚkk {Äwh Mðhu økkyku. nwt ykÃk Mkki
MkkÚku Mðh yð~Þ Ãkwhkðeþ.” íkku MkkiLkk ðíke «íÞw¥kh ykÃkíkkt
ELÿkðíke Ônk÷kS ÃkkMku Lk]íÞ íkÚkk yk÷kÃk îkhk {Äwh økeíkku
økkðkLke yÃkuûkk ÔÞõík fhu Au. MkkÚku MkkÚku íku Mkki Mk¾eykuLku Ônk÷kS
su{ Lk]íÞ fhu íku{ Lkk[ðkLke [wLkkiíke ykÃku Au. íku Mkki MkwtËhMkkÚkSLku
Ônk÷kSLkk Mðh{kt Mðh Ãkwhkðe çktMke, ðeýk, Mkkhtøke, fhíkk÷,
ÍktÍhe, ©wík{tz÷, {]Ëtøk, íkkLkÃkwhku ykrË ðkStºkku ðøkkzíkkt
Lkk[ðkLkwt fnu Au. íkuLkwt íkkíÃkÞo yu Au fu Mkki MkwtËhMkkÚkSyu Ônk÷kSyu
«çkkuÄu÷ hnuýe-fhýeÃkqýo SðLk Sðíkkt òøkýe hkMk h{ðkLkku Au.

©e ELÿkðíkeS fnu Au, “nu Ônk÷kS! ykÃkLke rðþu»k «fkhLke
ðuþ¼q»kk òuELku íkku ð¤e ykÃk©eLku Lk]íÞ fhíkk òuðkLke y{Lku ¾qçks
EåAk ÚkkÞ Au.” íkku W¥kh ykÃkíkkt Ônk÷kS fnu Au, “nu Mk¾eyku! Lk]íÞ
íkku Lkkheyku s Mkkhe heíku fhe þfu! {kxu, ykÃk Mkki Lkk[ku íkÚkk {Äwh Mðhu
økkyku, yLku nwt çktMkeÚke ykÃk Mkki MkkÚku hMkk¤ Mðh yð~Þ Ãkwhkðeþ.”
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íkku «ríkMkkË ykÃkíkkt ELÿkðíke fnu Au, “nu «kýðÕ÷¼! ykÃk
y{Lku Lk]íÞ þe heíku fhðwt íku þe¾ðku. ykÃk su heíku Ãkøk÷kt {ktzþku,
ytøkkuLku Lkh{kEÃkqðof ðk¤þku, ¼{he/VqtËze Vhþku, Lkk[þku, yðLkðe
{wÿkyku çkLkkðe nkÚk n÷kðþku fu ÃkøkÚke Xufzk Ëuþku - y{u Mkki Ãký
çkhkçkh íkus «{kýu fheþwt. MkkÚku MkkÚku, ykÃk «u{¼kð Mk¼h {Äwh økeíkku
Ãký yk÷kÃk fheLku y{Lku økkE çkíkkðku. y{u Mkki ykÃkLkk Mðh{kt Mðh
Ãkqhkðeþwt íkÚkk çktMke, ðeýk, Mkkhtøke, fhíkk÷, ÍktÍhe, ©wík {tz÷, {]Ëtøk,
íkkLkÃkwhk ykrË ðkStºkku ðøkkzíkkt Lkk[eþwt.”

yux÷k{kt íkku Ônk÷kSLkk Lk]íÞLkku «kht¼ ÚkÞku. Ônk÷kS ÃkkuíkkLkk
{Äwh ftXu hkøk Ãký yk÷kÃke hÌkk Au. Mkki Mk¾eyku Ãký íku{kt Mðh Ãkwhkðe
økkE hne Au. Mk¾eykuLkk yk¼q»kýkuLkk {Äwh æðrLkÚke, ÄhíkeLkk
Ä{fkhÚke, Mkw{Äwh Mðhu økðkíkkt økeíkkuÚke íkÚkk “íkkíkk Úki... íkkíkk Úki’
Lk]íÞLkk yðksÚke ðíkkðhý yíÞtík ykLktË{Þ çkLke hÌkwt. Mkki Mk¾eyku
WAhtøk{kt ykðeLku ÃkkuíkkLkk Mkwfku{÷ ytøkÚke yuf Ãkøku Vuhe Vhíkkt Lk]íÞ
fhe hne Au. çkhkçkh yuf «nh MkwÄe [k÷u÷k yk Lk]íÞÚke Mkki
MkwtËhMkkÚkLkk «u{kLktËLkku Ãkkh Lk hÌkku. nðu, Mkki MkwtËhMkkÚku ¼uøkk {¤eLku
Ônk÷kS Mk{ûk hk{ík h{ðkLke «MíkkðLkk {qfíkkt fnu Au fu, “nu
Ônk÷kS, nðu ykÃku þe¾ÔÞk «{kýu y{u Mkki yuf MkkÚku {¤eLku ykÃkLke
MkkÚku Lk]íÞ fhðkLke EåAk Ähkðeyu Aeyu. {kxu, [k÷ku, íku h{eyu.”

Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS! yk hk{ík{kt ELÿkðíkeS Ônk÷kS su{
Lk]íÞ fhu íku{ Mk¾eykuyu Ãký fhðwt yuðe ðkík fhu Au. íku îkhk íku Mkki
MkwtËhMkkÚkSLku ÃkkuíkkLke hnuLke fhLke - su Ônk÷kSyu ©e{w¾ðkýe{kt
Ëþkoðe Au, íku «{kýu òøkýehkMk h{ðkLkku ¼kð økúný fhkðu Au.
çkhkçkh yuf «nh MkwÄe [k÷u÷e yk Lk]íÞ÷e÷kLke {Míke {kýe
Ãkh{Äk{Lke [kuÚke¼ku{Lke [kuÚke nðu÷e{kt Úkíkk Lk]íÞLke ÷e÷k ÞkË fheyu.
rLksÄk{{kt Ãký f]»ýÃkûk{kt ©e hksS, ©e ~Þk{kS yLku Mk¾eykuLke
Mkðkhe swËk swËk ðLk{ktÚke ykÔÞk çkkË yk rLkhíkLke nðu÷e{kt Ãký yuf

«nh MkwÄe ÚkLkkh íku Lk]íÞ÷e÷kLkku hMk íkku yk Þkuøk{krÞf hMkÚke fhkuzku
økýku rðþu»k Au! [k÷ku, íkuLke yuf Í÷f {kýíkk r[íkðLk fheyu :

Ãkkunkuh hiLke ÷øku òu ¾u÷kðu, ÃkeAu {w¾ yøÞk fhu çkku÷kðu >
Eík neÚkU yøÞk fhe, ÃkkPW ÷køk MkußÞk rË÷ Ähe >> Ãkrh¢{k : 3/154
yun ¾u÷ yuf Ãkkunh ÷øk, nkuík n{uþk Eík >
Ãktÿ rËLk sçk ½h hnu, íkçk Ëu¾u ËwÕnk rLkhík >> Ãkrh¢{k : 31/73
©e hks ©e XfwhkýeS, Ãkkunkuh hkík ÷kit LkðhtøkçkkEfe rLkhík Ëu¾u  -
f]»ý Ãkûk {æÞ hkrºkLkwt MðYÃk

ykLktË ½ýku ELÿkðíke, ðk÷kSLku ÷køku ÃkkÞ >
yðMkh Au fktE yrík ½ýku, ðk÷k hkMk (òøkýe)Lke hk{ík {knu >>11>>
íku Mkðuo r[¥k Ähe, y{Mkwt h{ku yrík htøk > fnu ELÿkðíke MkkÚkLku,
h{ðkLke ½ýe W{tøk >>12>> —þwõ÷ÃkûkLkwt Lk]íÞ

Mkki MkwtËhMkkÚkLku Äk{Lke Lk]íÞLke hk{íkLkwt æÞkLk fhkðíkkt
þwõ÷ÃkûkLkk yuf «nh MkwÄe [k÷íke ÷e÷kLkk ðýo™ çkkË ELÿkðíkeS
Ônk÷kSLku «ýk{ fhu Au yLku fnu Au fu, nu Ônk÷kS! suðku hMk Äk{Lke
ykLktË÷e÷k{kt y{Lku {¤íkku níkku yuðku s yk òøkýehkMk÷e÷k{kt Ãký
Ãkeðzkðku. yíÞkhLkku yðMkh íkku MkkiÚke rðþu»k Au. ík{u y{khe yhS
r[¥k{kt Ähe y{khe MkkÚku yríkhtøku h{ku íkÚkk {khku yLku Mkki MkwtËhMkkÚkLkku
òøkýehkMk h{ðkLkku W{tøk Ãkqýo fhku! yk ¼kð ÷E {nkhkMkLke rLkhíkLke
÷e÷kLkwt {tÚkLk fhe òøkýe÷e÷k íkÚkk Ãkh{Äk{÷e÷k{kt Mkqhíkk ÂMÚkh
fheyu. {wh÷e çkòðík {kuhçkkE, çkuLkçkkE ðkstºk. MkkÚkS! ÞkË hnu fu
yk ÷e÷k îkhk yûkhçkúñLku Ãkh{Äk{Lke E~f÷e÷kLkku yuf ytþ {kºk
ËþkoÔÞku Au.
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©e{w¾ ðkýe : «fhý 29
hkøk fÕÞký

ðk÷k ík{u rLkhík fhku {khk LkknkuS hu, y{Lku òuÞkLke ¾ktík >
MkkÚk òuE ykLktrËÞku hu, fktE ðu¾ Ëu¾e yuf ¼ktík >>1>>

ík{u rLkhík fhku hu ¼k{Lke, rLkhík Yze ÚkkÞ Lkkh >
ík{u ð[Lk økkyku «u{Lkk, ÃkkMku Mðh ÃkqYt hMkk÷ >>2>>

Mkwýku MkwtËh ðÕ÷¼S {khk, rLkhík fuýe Ãkuhu ÚkkÞ >
y{Lku Ëu¾kzku ykÞík fhe, fktE W÷x ytøk Lk {kÞ >>3>>

suýe MkLktÄu Ãkktô ¼hku, yLku ytøk ðk÷ku Lkh{ >
¼{he Vhku suýe ¼ktíkMkqt, y{u Lkk[qt VYt íku{ >>4>>

nMík fhe Ëu¾krzyu, yLku X{fu Ëesu ÃkkÞ >
ð[Lk økkRyu «u{Lkkt, fktE íkuLkk yhÚks ÚkkÞ >>5>>

ftX fheLku hkøk y÷krÃkyu, fktE Mðh Ãkqhu Mkf÷ MkkÚk >
ðuý ðuýk hçkkçk MkkU, fktE íkk÷ çkksu Ãk¾ks >>6>>

fhíkk÷ {kt çkksu Íh{he, fktE ©e{tz÷ nkÚk >
[tøk íktçkqhu htøk {÷u, ðk÷ku Lkk[u Mkf÷ MkkÚk >>7>>

¼q¾ý çkksu ¼÷e ¼ktíkMkqt, Ähíke fhu Ä{fkh >
MkçË WXu Mkkunkt{ýk, WAhtøk ðkæÞku yÃkkh >>8>>

rLkhík fhe Lkh{ ytøkMkqt, fktE Vuhe VÞko yuf ÃkkÞ >
Auf ðk÷u Au÷kEMkqt, ík¥kk ÚkuE ÚkuE ÚkkÞ >>9>>

yuf Ãkkunkuh ykLktË ¼he, fktE htøk ¼h hr{Þk yun >
MkkÚk Mkf÷{kt ðk÷uS yu, h{íkkt feÄkt MkLkun >>10>>

ykLktË ½ýku $ÿkðíke, ðk÷kSLku ÷køku Ãkkyu >
yðMkh Au fktE yrík ½ýku, ðk÷k hkMkLke hk{ík {ktnU >>11>>

íku Mkðuo r[ík Ähe, y{Mkqt h{ku yrík htøk >
fnu $ÿkðíke MkkÚkLku, h{ðkLke  ½ýe W{tøk >>12>>

«fhý-29, [kiÃkkE-594
hkMk - 29 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

29.1 Ônk÷kS su{ Lk]íÞ fhu íku{ Mk¾eykuyu Ãký fhðkLke ðkík ELÿkðíkeS
fhu Au. MkwtËhMkkÚkLke hnuLke fhLke su Ônk÷kSyu ðkýe{kt Ëþkoðe Au, íku
«{kýu òøkýe hkMk h{ðkLkku ¼kð økúný fhe yk hk{íkLkwt ®[íkLk fhkuu.

©e hkMk «fhý – 30 : {]Ëtøk [tøk, íktçkqh htøk...
«fhý Mkkh

Lk]íÞLkku hMk òBÞku Au. Mk¾eyku {]Ëtøk, [tøk, íktçkqhk, fhíkk÷,
çktMkhe ykrË rðrðÄ ðkStºkku ðøkkze {Äwh Mðhu økkE hne Au. ©e
ELÿkðíkeS hkMk÷e÷kLkku ©]tøkkh Äkhý fhe Ônk÷kSLke MkkÚku MkwtËh heíku
VqtËhze Vhíkkt íkÚkk fqËíkkt Lk]íÞ «kht¼ fhu Au. íkuLkk ÃkøkLke XufÚke Úkíkku
Úkifkh, nkÚkLkk yk¼q»kýkuLkku Íýfkh íkÚkk ÃkøkLkk rçkAwykLkk XLk-XLkÚke
ðkíkkðhý økwtS hÌkwt Au. MkkÚku MkkÚku, íku rðrðÄ ¼kð Ëþkoðe Ônk÷kSLku
heÍððk økeík økkíkkt økkíkkt õÞkhuf íkk÷e ðøkkzu Au, íkku õÞkhuf hMk¼Þkuo
çktMkeLkkË Ãký fhu Au. Mk¾eyku {tºk{wøÄ ÚkELku Ônk÷kSLku ¼uxe hne Au.
ð]tËkðLkLke ÄhíkeLkku Ä{fkh, ykfkþLkku Ãkz½ku»k íkÚkk [ktËLkeLke [{fÚke
Mkðoºk ykLktË W{xe hÌkku Au. Lk]íÞLke {Míke{kt MktÃkqýo ð]tËkðLk {Mík çkLke
Íq{e hÌkwt Au. ÃkþwÃkûkeyku yrLk{u»k Lkshu ykíkwhíkkÃkqðof hkMk÷e÷kLke
{Míke ÷qtxe hÌkkt Au. ©e ELÿkðíkeS ÿZ rðïkMk MkkÚku rðþu»k «fkhLkk
fqËfk, ytøkkuLkk ð¤ktf íkÚkk [wtçkLk ykÃkíkkt Lk]íÞ fhe hÌkkt Au. yk heíku
yuf «nh hkrºk MkwÄe Mkki ykLktË¼uh hBÞkt. íkuÚke MkkiLkk {LkkuhÚk Ãkqýo ÚkÞk.
íÞkhu ELÿkðíkeSyu Ônk÷kSLku «ýk{ fhíkkt rðLktíke fhe fu, nu Ônk÷k!
yk Lk]íÞLke hk{ík íkku yíÞtík hMk«Ë Au. h{ðk {kxu íkku nS ½ýku çkÄku
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Mk{Þ çkkfe Au! {kxu, ík{u y{ Mktøku nsw yrík ykLktËÚke rðrðÄ htøku
h{ku. Mkki Mk¾eykuLkk h{ðkLkk W{tøkLkku fkuE Ãkkh LkÚke!

©e{w¾ ðkýe : «fhý 30

[h[he AtË
{]Ëtøk [tøk, íktçkqh htøk, yrík W{tøk, økkðíke Mk¾e Mðh fhe >>1>>

fhíkk÷ íkk÷, çkksu rðMkk÷, ðuý hMkk÷, h{ík hkMk MkwtËhe >>2>>

Lkkh rMkýøkkh, ¼q¾ý Mkkh, Mktøk ykÄkh, rLkhík fhu MkLktÄ he >>3>>

½{ÍýkÍý, òuz hýkhý, rçkAwzk XýkXý, Auf ðk÷u Vuhe Vhe >>4>>

ð[Lk økkyu, nMíkf Úkkyu, ¼kð MktÄkyu, Ëu¾kzu ðk÷ku ¾tík fhe >>5>>

nktMk rð÷kMk, Mkf÷ MkkÚk, ÷uík çkkÚk, {æÞ hk{ík nuík fhe >>6>>

ðu¾ ðMku¾, hk¾e hu¾, Mkw¾ ÷uík, ðkntík {w¾u ðktMkhe >>7>>

Ä{fu ÄkYýe, økksíke økkYýe, [ktËLke hiýe, òuík fhu ò{tík he >>8>>

htøk ðLk{kt, Mkkur¼ík s{wLkk, ÃkMkw Ãkt¾eLkk, MkçË htøku Úktík he >>9>>

ÃkMkw Ãkt¾e, swyu st¾e, r{÷u Lk yt¾e, Mkw¾ Ëu¾e hk{ík he >>10>>

rLkhík fhu, ¾tík ¾hu, Vuhe Vhu, RLÿkðíke yuf ¼ktík he >>11>>

ðk÷íke Auf, ytøk ðMkuf, htøk ÷uík, Açkfu [w{Lk Ëuík he >>12>>

«fhý-30, [kiÃkkE-606

©e hkMk «fhý – 31 : n{[ze Mk¾e Mktøk hu
ELÿkðíkeS fnu Au : “[k÷ku Mk¾eyku! nðu ykÃkýu Mkki {¤eLku

yðLkðk htøk íkÚkk ZtøkÚke n{[ze (n{[e) yÚkkoíkT íkkLk{kt WA¤eLku
VwtËze VhðkLke hk{ík h{eyu suÚke MkkiLkkt rË÷Lku Xtzf WÃksu. nu Ônk÷kS!

ykÃku y{Lku ðús{tz¤{ktÚke hkMk{tz¤{kt çkku÷kðíke ðu¤k suðk {Äwhk
çktMkeLkkËÚke y{Lku ykfŠ»kík fhe ½u÷k fhe ËeÄu÷kt, yuðku s ÓËÞMÃkþeo
ðuýwLkkË ÃkwLk: Auze çkíkkðku. ELÿkðíkeSLke yk rðLktíkeLku Mkk¼¤íkktLke
MkkÚku s Ônk÷kSyu çktMkeLkkË Auzâku! ELÿkðíkeS fnu Au, “swyku,
Mk¾eyku! Ônk÷ku fux÷e MkwtËh heíku çktMkeLkkË fhe ykÃkýk{kt «u{Lke íkeðú
[knLkk (rËÔÞfk{) WíÃkÒk fhe hÌkk Au!”

Mk¾eykuLkku W{tøk òuE Ônk÷kS çkkuÕÞk, “nu Mk¾eyku! ykÃk
çktMkheLkk {Äwh Mktøkeík{Þ æðrLkLkku ykLktË ÷ku. nwt ykÃk MkkiLku yuf Ãk¤
{kxu Ãký y÷økkt Lknª fÁt. ykÃkLkwt MÚkkLk íkku {khk ÓËÞ{kt s Au. ykÃk
MkkiLkkt niÞk{kt yríkþÞ W{tøk WXâku s Au íkku íku Mkðuo nwt ÃkrhÃkqýo fheþ s
íkÚkk ykÃk Mkki fnuþku íku hk{ík h{kzeþ. nu Mk¾eyku! ðús{tz¤{kt
ðuýwLkkË Mkkt¼¤ðk ík{u Mkki su heíku íkzÃkíkkt hnuíkkt níkkt íkuðe s WíMkwfíkk
yrnt Lksh ykðe hne Au. {kxu, ykÃk Mkki fnuþku yu «{kýu hk{íkku
h{kzeþ!”

Ônk÷kSLkkt yk «fkhLkkt yríkþÞ «u{k¤ ð[Lkku Mkkt¼¤eLku
Mk¾eyku økðo{kt {økYh çkLke! «u{Lkk Lkþk{kt rðþu»k fheLku íkk{MkeykuLkk
økðoLke íkku ðkík s þe ÃkqAðe? íku{Lku ÚkÞwt fu nðu íkku Ônk÷kS ykÃkýe
ÃkkA¤ ÃkkA¤ s ¼BÞk fhþu! íku ykÃkýk MkkiLkk «u{{kt yríkþÞ økktzk½u÷k
ÚkE økÞk Au! yk{, ÃkkuíkkLkk økðo{kt ½u÷e çkLku÷e yk íkk{Mke Mk¾eykuLku
¼krð rðhn rðÞkuøkLkk Ëw:¾sLÞ yLkw¼ðLke shkÞu Ãkhðkn LkÚke sýkíke.
nu MkkÚkS! Mkkt¼¤ku, íkk{MkeykuLkk yríkþÞ økðoLkk økktzÃkýLku ÷ELku íku{Lku
nkuþ{kt ÷kððk {kxu Ônk÷kS ytíkæÞkoLk ÚkE økÞk!

MkwtËhMkkÚkS! n{[zeLke hk{ík ËhBÞkLk Mk¾eyku «u{krÄõÞLke
ÂMÚkrík{kt yríkþÞ økðoLkk WL{kË{kt çkunkuþ ÚkE økE íkuÚke Ônk÷kS
ytíkæÞkoLk ÚkÞk. Ãkh{Äk{Lkk E~f-hçËLkk {q¤{kt Ãký «u{krÄõÞ s
fkhý¼qík níkwt. íku çktLkuLkwt íkw÷Lkkí{f rð&÷u»ký fhe ðíko{kLk
òøkýe÷e÷k{kt Ãký fkuEÃký «fkhLke “{I ¾wËe” ykÃkýk yLku
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Ônk÷kSLke ðå[u yðhkuÄf Lk çkLku íku çkkçkíku Mkòøk hnuðkLkku ykÃkýLku
çkkuÄ {¤u Au. Ônk÷kSLkwt ytíkæÞkoLk ÚkðkLkwt çkeswt fkhý yu Ãký níktw fu
yûkhçkúñLke òøk]rík fhðkLke níke.

Þkuøk{kÞk{kt Mk¾eykuÚke Ônk÷kS ytíkæÞkoLk ÚkÞk, íkku íku þe heíku
Mkt¼ðe þõÞwt? þwt íkuyku ¾hu¾h íÞktÚke çkesu õÞktf MktíkkE økÞu÷k? nðu
ÃkAeLkk «fhýkuLkk MktË¼o{kt íkkÂ¥ðf rð&÷u»ký fheþwt íkku íku ðkík Mk{òE
sþu fu hkMk{tz¤{ktÚke Ônk÷kSyu ÃkkuíkkLkku òuþ ¾U[e ÷eÄku níkku íkuÚke s
Mk¾eykuLku íku{Lkk ytíkæÞkoLk ÚkÞkLkku yLkw¼ð ÚkÞku níkku! yLÞÚkk,
Ônk÷kSyu Äkhý fhu÷ ©e f]»ýSLkwt íkLk íkku íÞktLkw íÞkt s níkwt!

MkwtËhMkkÚkS! rð[khýeÞ Au fu ßÞkhu ßÞkhu Mk¾eykuLku «u{Lkku
yn{T ykÔÞku, íÞkhu íÞkhu íku{Lku ðÄwLku ðÄw ykLktË ykÃkðk {kxu
Ônk÷kSyu rðhnYÃke Yfkðx Q¼e fhe Au, su{ fu :

(1) Ãkh{Äk{{kt E~f-hçË{kt Mk¾eykuLku ykðu÷ ynT{u Mk¾eykuLku
Ãkh{Äk{Úke Ëuþðxku yÃkkÔÞku. çkË÷k{kt ºký ¾u÷ - ðús, hkMk yLku
òøkýeLke rðhn-rð÷kMkLke hk{íkkuLkku ykLktË {éÞku.

(2) ðús÷e÷k{kt Ãký Ônk÷kSLku ‘Ãkh-ÃkwY»k’ fneLku, ÄýeSLke
EåAkLku yðøkýðkÚke çkkðLk rËðMkLkk yçkku÷k {éÞk, íkÚkk íkuLkk
çkË÷k{kt Þkuøk{kÞk{kt hkMkLkku ykLktË {kýðk {éÞku.

(3) hkMk÷e÷k{kt Ãký ‘y{u fk÷{krÞf íkLk AkuzeLku’ ík{khe MkkÚku h{ðk
ykÔÞk, íÞkhu ytíkæÞkoLk÷e÷k îkhk rðhnLkku ÃkzËku fÞkuo. íkuLkk çkË÷k{kt
hk{íkkuLkk ykLktË{kt ð¤e yrÄf ð]rØ ÚkE, yLku ‘{nkhkMk’ Mkt¼ÔÞku!

(4) hkMk{tz¤{ktÚke Ãkh{Äk{ síkkt s ¾u÷Lkku MðkË [k¾e [qfu÷e
Mk¾eykuLku VheÚke ¾u÷Lkwt rðþu»k MðYÃk òuðkLke EåAk ÚkE. yk{, íku Mkki
òøkýeçkúñktz{kt rðhnLke yÂøLk{kt «ðu~Þkt. íkuLkk Ãkrhýk{u ykÃký MkkiLku
©ehksS {nkhksLkk yMk÷ MðYÃk, E~f, E÷{ yLku rLkMçkíkLke
Ãknu[kLk ÚkE, yÚkkoíkT ©e hksS {nkhksLke nfefík yLku {khVíkLkwt

¿kkLk «kÃík ÚkÞwt.

(5) òøkýe÷e÷k{kt ©e ELÿkðíkeS MkËTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿSLkk
íkLk{kt rðhksu÷ ÄýeLku MktMkkhLke MðrÃLk÷ çkwÂæÄÚke {kºk økwÁ s Mk{síkkt
hÌkkt y™u yuf s Lkøkhe{kt hnuðk Aíkkt íku{Lku [kh ð»ko MkwÄe {¤ðk {kxu
Ãký Lk økÞkt! çkË÷k{kt MkËTøkwÁyu íku{Lku Mkk{uÚke çkku÷kðe ¾qçk s «u{
ykÃÞku. MkËTøkwÁLkk ytíkæÞkoLk ÚkÞk ÃkAe ÃkkuíkkLke Mð-f{kýeÚke
MkwtËhMkkÚkLke Mkuðk fhðkLke þw¼uåAk{kt Ãký íku{Lku ÃkkuíkkLkk AqÃkk
ynT{¼kðLke «íkerík ÚkE. çkË÷k{kt Ônk÷kSyu LkkiíkLkÃkwhe {æÞu nçMkk{kt
yufktíku Mkw¾ ËeÄkt!

MkwtËhMkkÚkS! yk Ëhuf «Mktøk çkkË Ônk÷kSyu Mk¾eykuLku Ãkkuíku s
çkku÷kðe Au yLku Ãknu÷kt fhíkkt Ãký yrÄf «u{÷e÷kLkkt Mkw¾Lke yLkw¼wrík
fhkðe Au, íku ®[íkÔÞ Au. [k÷ku, òuEyu ytíkæÞkoLkLke hk{ík{kt þwt ÚkkÞ Au?

©e{w¾ ðkýe : «fhý 31

hkøk fk÷uhku

n{[ze Mk¾e Mktøk hu >
ykÃký h{Mkwt Lkð÷u htøk, Mk¾e hu n{[ze >>xuf>>

hk{íkze Au yrík ½ýe, fhMkwt Mk½÷e Mkkh hu >
rðrðÄ Ãkuhu Mkw¾ ËŸ hu Mkr¾Þku, su{ ík{u Ãkk{ku fhkh >>1>>

y{Lku ðuý ðòze Ëu¾kzku, suðku Ãkunu÷ku ðkÞku hMkk÷ hu >
ðuý Mkkt¼÷íkkt íkíkr¾ý ðk÷iÞk, y{u Sð LkkÏÞk íkífk÷ >>2>>

swyku hu Mkr¾Þku ðk÷ku ðuý ðòzu, yÄwh Ähe yrík htøk >
ðuý Mkkt¼÷íkkt íkíkr¾ý ík{Lku, fk{ ðkæÞku Mkðko ytøk hu >>3>>

Mkwýku hu Mkr¾Þku nqt ðuý ðòzqt, ðuý íkýe Mkwýku ðkýe >
r¾ý yuf ÃkkMkuÚke y÷økk Lk fYt, hk¾qt nizk{kt ykýe >>4>>
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W÷x ík{Lku yrík ½ýku ðkæÞku, ð÷e htøk WÃkòðwt rLkhÄkh >
sux÷e hk{ík fnku hu Mkr¾Þku, íku h{kzqt ykðkh >>5>>

{kLk ½ýku {kLkðtríkÞkuLku, íkk{rMkÞku ÍwtÍkh >
«u{ ½ýku ytøk yk Mktøku, yuýu rðhn Lknª ÷økkh >>6>>

íkk{Mk {ktnU íkk{rMkÞku, yuýe ðkíkze fnª Lk òÞ >
fnu $ÿkðíke Mkwýku hu MkkÚkS, ðk÷u yu{ feÄkt ytíkhkÞ >>7>>

«fhý-31, [kiÃkkE-613
hkMk - 31 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

31.1 n{[zeLke hk{ík ËhBÞkLk ÚkÞu÷ Mk¾eykuLkk «u{krÄõÞLkwt Ãkrhýk{ þwt
ykÔÞwt? Ãkh{Äk{Lkk E~f-hçËLkk {q¤{kt Ãký «u{krÄõÞ s fkhý¼qík
níkku. çktLkuLkwt íkw÷Lkkí{f rð&÷u»ký fhku.

31.2 Ônk÷kS ytíkæÞkoLk ÚkðkLkkt fÞkt fÞkt fkhýku níkkt? (yûkh™e òøk]rík
Ãký yuf fkhý níkwt!)

31.3 Þkuøk{kÞk{kt Mk¾eykuÚke Ônk÷kS ytíkoæÞkLk ÚkÞkt íkku íku þe heíku Mkt¼ðe
þõÞwt? þwt íkuyku ¾hu¾h íÞktÚke õÞktf MktíkkE økÞu÷kt? nðu ÃkAeLkkt
«fhýkuLkkt MktË¼o{kt íkkÂ¥ðf rð&÷u»ký fhku.

©e hkMk «fhý - 32 :
hk{ík ytíkæÞkoLkLke-ð]tËkðLk{kt hk{ík fhíkk

«fhý Mkkh :-rLkíÞ ð]tËkðLk{kt hkMkLke hk{ík h{íkkt h{íkkt
ykÃký Mk¾eykuLkk SðLkk SðýS, ykí{kLkk ykÄkh - ~Þk{, íku
MkkiLke yríkþÞ økðoÞwõík ½u÷Ak{ktÚke íku{Lku nkuþ{kt ÷kððk {kxu
yufkyuf, yíÞtík Mkns heíku ytíkæÞkoLk22 ÚkE økÞk. rÃkÞw rðhn{kt
rðnTð¤ Mk¾eyku ftÃke hne Au. “ºkkxfzu ËeÄk Aun” yÚkkoíkT, sux÷e
MknsíkkÃkqðof ½kMkLkk xwfzkLku íkkuzeLku VUfe ËE þfkÞ Au, íkux÷e

Mkknrsf heíku Ônk÷kS yá~Þ ÚkðkÚke íku rðhn{kt ð÷ð÷ðk ÷køke.
Mkðuo Mk¾eykuyu rð[kh fÞkuo fu, [k÷ku sELku ~Þk{kSLku ÃkqAeyu.

íku{Lku íkku yð~Þ ¾çkh nþu s fu Ônk÷kS õÞkt Au? ðLk{kt þkuÄíkkt
þkuÄíkkt y[kLkf s Mk¾eykuyu ~Þk{kSLku yuf søÞkyu yuf÷kt yxq÷kt
òuÞkt! íku{Lku yk Ëþk{kt òuELku MkkiLkkt {Lk íkÆLk ¼ktøke Ãkzâkt. Mk¾eykuLkwt
ËËo òuE ~Þk{kS íkíûký Mkíkfo ÚkE QXâkt yLku íku{Lku Ônk÷kS
ytíkoæÞkLk ÚkðkLkwt fkhý Mk{òðíkkt fnuðk ÷køÞkt fu, “nu Mk¾eyku!
Ônk÷kSyu yð~Þ ykÃkýk Mkki{kt fktEf Ëku»k ËeXku Au. íkuÚke s yk{
ÚkÞwt Au - “Ëku»k ËeXku òu ykÃkýku íkku ðLk{kt {wõÞkt ykÄkh!”
~Þk{kSLke yk ðkík îkhk yu çkkuÄ {¤u Au fu ðíko{kLk òøkýe÷e÷k{kt
ykÃkýu Mkkiyu ykÃkýk fki÷ yLku Vi÷Lkwt - ©e hksSLku ykÃku÷ ðkÞËk-
ð[LkkuLkk Ãkk÷Lk rðþu ytík:rLkheûký fhðtw Ãkh{ ykð~Þf Au.

~Þk{kSLkkt níkkþk«Ë ð[Lkku Mkkt¼¤eLku fux÷ef Mk¾eyku íkku
ßÞkt Q¼e níke íÞkt s Z¤e Ãkze! íkku çkeS fux÷efu ð¤e ®n{íkÃkqðof
Ônk÷kSLku þkuÄðkLkwt çkezwt ÍzÃÞwt! íku{ýu fÌkwt, “òu Ônk÷kSLke
EåAkLkwMkkh ykÃkýu ðíkoík íkku íku ykÃkýk fÌkk «{kýu çkÄwt s fhík.” íkku
çkeS fux÷ef Mk¾eyku íkku ð¤e ÃkkuíkkLkk Ëku»kLkku xkuÃk÷ku Ëið fu rðÄkíkkLku
{kÚku Lkkt¾ðk ÷køke! íÞkhu, yk òuELku MkwtËhçkkE MkkiLku Mk{òððk ÷køÞkt
: “nu Mk¾eyku! ykÃkýk yðøkwýkuLkwt rLkheûký fheyu. Ëið íkÚkk rðÄkíkkLku
Ëkur»kík XuhððkLke ðkík Wr[ík LkÚke. {kxu, [k÷ku! Ëið fu rðÄkíkkLku Ëku»k
ËeÄk rMkðkÞ ykÃkýe Mkuðk[qf fÞkt ÚkE Au íkuLkwt {Lkku{tÚkLk fheyu.”
MkwtËhMkkÚkS! rð[khku! òøkýeçkúñktz{kt ©e hksSLkk Mkuðk fkÞo{kt
Mk{ŠÃkík ÚkE sðkLku çkË÷u íku{Lkk nwf{Lke ykz{kt yk©Þ ÷uðkLke,
yÚkkoíkT nwf{Lku Ëkur»kík fhðkLke ykÃkýe ð]r¥k Ãký Mk¾eykuLke ‘Ëið íkÚkk
rðÄkíkkLku Ëkur»kík XuhððkLke’ ð]r¥k suðe s Au! çkeswt yu fu Þkuøk{kÞk{kt
ÂMÚkík Mk¾eykuLku ÃkkuíkkLkk økðoLkwt økktzÃký fu ‘{I ¾wËe’Lke ÷uþ{kºk Ãký
¼kðLkk yu s íku{Lke Mkuðk[qf Au. yu s ykÃkýLku Ônk÷kS ÃkkMkuÚke Ëqh
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fhe Ëuðk{kt fkhý¼qík Au! ytíkoæÞkLk÷e÷kLkku yk çkkuÄ nhÃk¤ ÞkË
hk¾ðk suðku Au.

MkwtËhçkkE Mkki Mk¾eykuLku ®n{ík ykÃkíkkt fnu Au fu, “nu Mk¾e!
suLkwt Lkk{ ©e f]»ýS Au, íku Ônk÷kS ykÃkýLku fËeÞu Akuze þfu Lknª. íku
íkku nfefík{kt ykÃkýk ÓËÞ{trËh{kt s çkuXu÷k Au. QXku! f{h fMkku!
[k÷ku, Ônk÷kSLku ð]tËkðLk{ktÚke þkuÄe fkZeyu.” íÞkhu ÔÞkfw¤ Mk¾eykuyu
MkwtËhçkkELke ðkík Mkkt¼¤e-Lkk Mkkt¼¤e fhe ÃkkuíkkLke níkkþkLke
[h{Mke{kyu íkuyku ð]tËkðLkLke ðuu÷zeykuLku ÃkqAe hne Au, “þwt ík{u y{khku
~Þk{ òuÞku Au ?!” yk òuELku çkeS fux÷ef Mk¾eyku ÃkkuíkkLkk rË÷Lkwt
ËËo Xk÷ðíkkt fnuðk ÷køke : “yhu Mk¾e! òu íkku ¾he! ðLkLke ðu÷zeyku
Ãký ykÃkýk WÃkh nMke hne Au! nMkíkkt nMkíkkt íku ykÃkýLku fne hne Au
fu, “yhu Mk¾eyku! ík{khku «u{ ykðku íku fuðku!? swyku! y{u fktE yuf
Ãk÷ {kxu Ãký y{khk ykÄkh (Úkz)Lku Akuzeyu Aeyu ¾hkt? yu ðu÷zeyku
ykÃkýLku ykÃkýk «u{Lke ûkwÕ÷fíkkLkwt ¼kLk fhkðe hne Au! yk «fkhLkk
çkkuÄøkBÞ yLkw¼ðÚke Mk¾eykuLkku rðhn íkuLke Ãkhkfkckyu ÃknkUåÞku.
ðu÷zeyku ÃkkMkuÚke çkkuÄ «kó fhe Mk¾eyku Ônk÷kSLkkt Ãkøk÷ktLkk rLkþkLkku
òuíkkt òuíkktt íku{Lku ð]tËkðLk{kt økkuíkðk ÷køke!

MkwtËhMkkÚkS! ðíko{kLk òøkýeçkúñktz{kt Ãký ð]tËkðLkLke yk
ðu÷zeyku ykÃkýLku Ônk÷kSLku yzøk E{kLkÃkqðof ð¤øke hnuðkLkku çkkuÄ
økúný fhkðu Au. ÞkË fhku! MkËTøkwÁ ©e Ëuð[tÿS (©e MkwtËhçkkE)Lke
¾kusLke ðeíkf. {trËh, {ÂMsË, Ëunqhk, WÃkkMkhk suðkt rðrðÄ MÚk¤ku{kt,
yüktøkÞkuøk íkÚkk yríkþÞ þkherhf rçk{kheLke ÂMÚkrík{kt Ãký
©e{ËT¼køkðíkT fÚkk©ðý îkhk íkuyku Ônk÷kSLku Mkíkík þkuÄíkk hÌkk! íÞkhu
íku{Lke íkzÃk òuELku {q¤ rLkMçkíkLkk Lkkíku Ônk÷kSyu ~Þk{MkwtËhLkk
{trËh{kt íku{Lku ËþoLk ykÃÞkt. MkwtËhMkkÚkS! “fuuz çkktÄku ík{u fk{Lke”
íkÚkk “swyku rðxe hne Au ðhLku” íku ðkíkku îkhk yk hk{ík ykÃkýLku áZ
E{kLkÃkqðof «u{-Mkuðk{kt r[íkðLk{Þ çkLke òøkýehkMk h{ðk «uhu Au.

Mk¾eykuLku LkkMkeÃkkMk ÚkÞu÷e òuELku ELÿkðíkeS Ônk÷kSLku ÃkwLk:
«økx Úkðk {sçkqh fhðk {kxu yuf íkhfeçkLke «MíkkðLkk {qfu Au :
“yhu! Mk¾eyku! [k÷ku, ykÃkýu ‘{q¤ hk{ík’ fheyu. {Lku rðïkMk Au fu
òu ykÃkýu Ônk÷kS MkkÚkuLke 11 ð»ko MkwÄeLke ðús{tz¤Lke çkk¤÷e÷kLkwt
ÃkwLkhkðíkoLk fheþwt íkku íku ÷e÷k Ônk÷kSLku yrík r«Þ nkuðkÚke íkuyku íku
òuðk {kxu yð~Þ ÃkÄkhþu.” ELÿkðíkeSLke ðkík{kt Mkqh Ãkwhkðíkkt
MkwtËhçkkE Ãký fnuðk ÷køÞkt fu, “Mk¾eyku! Ônk÷kS yð~Þ yk
÷e÷kÚke ykfŠ»kík ÚkELku yð~Þ ykðþu s. {kxu [k÷ku! Mkki íkiÞkh Úkkyku
yLku ðúsLke ÷e÷kLkk rðrðÄ ðu~k Äkhý fhku!”

MkwtËhMkkÚkS! yk òøkýe çkúñktz{kt Ãký ykÃkýu ðús÷e÷k,
hkMk÷e÷k yLku yíÞkh MkwÄe ÚkÞu÷e ðeíkf÷e÷kLkwt ÞÚkkur[ík yLkwMkhý
fheþwt íkku Ônk÷kS yð~Þ sÕËeÚke rLks½uh íkuzþu. Äýe {nk{rík ntMk
íkk÷e Ëu, MkkÚk WXk nMkíkk Mkw¾ ÷u > yu ðkík [rhíkkÚko Úkþu.  ‘Ëku»k ËeXku
òu ykÃkýku...’ îkhk ðíko{kLk òøkýe ÷e÷k{kt Ônk÷kS yu MktËuþLke ÞkË
yÃkkðu Au fu ÃkkuíkkLkk yðøkwý Äwyku yLku Ônk÷kSLkk økwý swyku!
yðøkwý fkZu økwý økúnu, nkhut Mku nkuÞ Sík > MkknuçkMkkut MkL{w¾ MkËk,
çkúñMk]rü yu heík >>

MkwtËhMkkÚkS! MkËTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿSLkk SðLkLke «khtr¼f
ðeíkfLku ÞkË fhku. ßÞkhu çkk÷{wfwtËSLke {qŠík yá~Þ ÚkE økE níke
íÞkhu íkuykuyu Ãký yuðwt s rð[kÞwO níkwt fu “sYh, {khe Mkuðk{kt ftE
WýÃk hne økE nþu!” yu s «{kýu, sÞkhu {unuhks XkfwhLke ykí{k
ELÿkðíkeLku íÞkhu Ãkh{Äk{ ËþoLkLke yríkþÞ rLk{o¤ íkzÃk nkuðk Aíkkt
ËþoLk LkÚke Úkíkkt íÞkhu íku Ãký yu{ s rð[khu Au fu “sYh {khk{kt s
fkuE yðøkwý nþu.” suðe heíku fux÷ef Mk¾eyku ÃkkuíkkLkk Ëku»kLkku xkuÃk÷ku
Ëið fu rðÄkíkkLku {kÚku Lkkt¾e ÃkkuíkkLkk yðøkwýkuLkwt rLkheûký fhðkLkwt [qfu Au
yLku íku{Lku çkeS Mk¾eyku íku{ Lk fhðk Mk{òðu Au, íkuðe s heíku yksu
Ãký MkËTøkwÁS ykÃkýLku Mkuðk¼kð{kt õÞktÞu [qf Lkk ÚkkÞ íku rðþu
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MkkðÄkLk hnuðk «çkkuÄ fhu Au. íku çkkçkíkLkwt {Lkku{tÚkLk fheyu.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 32

hk{ík ytíkæÞkoLkLke

ð]tËkðLk{kt hk{ík fhíkkt, swsðku ÚkÞku Mkðo MkkÚk >
ð÷e ykðe íkíkr¾ý yuf Xk{u, Lkð ËeMku íku «kýLkku LkkÚk >
{khku Sð SðLkS, ÷E økÞk nku MÞk{ >>1>>

fkÞk fu{ [k÷u íkun hu, fk÷szqt fkÃku sun hu >
Q¼e fu{ hnu Ëun, çkktæÞk su {q÷ MkLkun >
ºkkxfzu ËeÄk Aun, {khku Sð SðLkS ÷E økÞk nku MÞk{ >>2>>

Mkr¾Þku {÷eLku rð[khs feÄku, ÃkqrAyu MÞk{kS rfnkt Au MÞk{ >
hk{íkLkkU htøk n{ýkt ðkæÞku, {Lk {ktnU nwíke {kuxe nk{ >>3>>

MkkÚk {ktnkU{ktnU ¾ku÷íkkt, Lkð ËeMku MÞk{kS íÞktnU >
íÞkhu swsðe Ëkuze òuðk ðLk{kt, yu çktLku rMkÄkÔÞkt õÞktnU >>4>>

òuðtíkk swsðk ðLk{kt, MÞk{kS ÷kæÞk yuf Xk{ >
MÞk{kS MÞk{ rfnkt Au, {kYt ytøk Ãkezu yrík fk{ >>5>>

MkkÚk MÞk{kSLku Ëu¾e fhe, {Lkzkt ÚkÞkt yrík ¼tøk >
MÞk{kS ríknkt çkku÷e Lk Mkfu, su{kt yuðzku nwíkku WAhtøk >>6>>

½ze yuf hneLku MÞk{kS çkkuÕÞk, ykÃkýLku {qõÞkt rLkhÄkh >
Ëku»k ËeXku òu ykÃkýku, íkku ðLk{kt {qõÞkt ykÄkh >>7>>

ð[Lk Mkkt¼÷íkkt MÞk{kS fuhk, r¾ý Lkð ÷køke ðkh >
su su{ ykðe Ëkuzíke, íku íkk ÃkkAe ÃkrzÞku íkífk÷ >>8>>

íku{kt fux÷ef Mkr¾Þku Q¼e hne, WXkzu Mkðuo MkkÚk >
ykÃkýLku fu{ {qfMku, {khk «kýíkýku su LkkÚk >>9>>

Mkr¾Þku ð]tËkðLk ykÃký ¾kur÷yu, Rnkts nkuMku ykÄkh >
Sðíkýku SðLk Au, íku íkk Lknª hu {qfu rLkhÄkh >>10>>

Mk¾e yu hu ykÃkýLku {qfe økÞku, yuýu ËÞk Lknª hu ÷økkh >
nðu yktnª Úkfe fu{ WrXyu, {khk SðLk rðLkk ykÄkh >>11>>

Mk¾e fune hu MkLktÄu [kr÷yu, {khk ÷E økÞku yu «ký >
Mkr¾Þku y{Lku Mkqt hu fnku Aku, y{u Lknª hu yðkÞ rLkhðký >>12>>

{khku Sð f÷f÷u ykf÷ku, yLku fkÞk Úkhfu ytøk >
fnku S yðøkwý y{íkýkt, su feÄkt htøk{kt ¼tøk >>13>>

Mk¾e Ëku»k nMku òu ykÃkýku, íkku ðk÷u feÄqt yu{ >
r[ík QÃkh òu [k÷íkkt, ykÃký funuíkk fhíkku íku{ >>14>>

nkÞ nkÞ hu Ëið íkU Mkqt fhÞqt, fu{ hnu hu fkÞk{kt «ký >
SðLkS {qfe økÞk, Lkð feÄqt íku y{Lku òý >>15>>

nkÞ nkÞ hu rðÄkíkk ÃkkÃkLke, íkU fkt hu ÷ÏÞkt yuðkt fh{ >
Ëiðíkýe íkqtLku çkef Lknª, su íkU yuðzku feÄku yÄh{ >>16>>

nkÞ nkÞ hu Ëið íkqtLku Mkqt fnqt, íkU ðkhe Lknª rðÄkíkk >
yuýe ÃkkÃkrLkyu yu{ fu{ ÷ÏÞqt, ðk÷ku {qfMku f÷f÷íkkt >>17>>

Mk¾e økk÷ ËŸ nqt ËiðLku, fu ËŸ rðÄkíkk ÃkkrÃkü >
yuýu ÷u¾ y{khk yu{ fu{ ÷ÏÞk, yuýu ËÞk Lknª yu Ëwü >>18>>

Mk¾e Ëið rðÄkíkk Mkqt fhu, yu{ hu ÚkiÞku ík{u fktyu >
Ëku»k Ëesu fktE ykÃkýku, su [qõÞk Mkuðk {ktnU >>19>>

Mk¾e Mkuðk [qõÞk nMkqt ykÃký, Ãký ðk÷ku fhu yu{ fu{ >
ykÃkýLku yu{ hkuðtíkkt, ðk÷ku {qfe økÞk Au su{ >>20>>
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Mk¾e [qõÞk nMkqt ½ýqt ykÃký, nðu ÷køke fk÷szu Ík÷ >
rVx rVx ¼qtzk ÃkkrÃkÞk, íkqt nrsyu Lk ykÔÞku fk÷ >>21>>

yu{ hu Mkr¾Þku ík{u fkt fhku, çkunuLke áZ fhku fkt Lk {Lk >
ykÃkýLku {qfu Lknª, sunuLkqt Lkk{ ©ef]»ý >>22>>

Mk¾e òuRyu ykÃký ðLk{kt, yu{ hu ÚkiÞku ík{u fktyu >
suLkqt Lkk{ ©ef]»ýS, íku çkuXk Au ykÃký {ktnU >>23>>

MkwtËhçkkE fnu MkkÚkLku, Mk¾e yu{ hu ÚkiÞku ík{u fktyu >
fuz çkktÄku ík{u fkr{Lke, ykÃký òuRyu ð]tËkðLk {ktnU >>24>>

ðLk ðLk fheLku ¾kur÷yu, ðk÷ku çkuXk nMku òtnU >
ykÃkýLku {qfe fhe, SðLkS íku òMku õÞktnU >>25>>

yuf Ãkzu yuf ÷zÚkzu, yuf yktMkqzk Zk÷u yÃkkh >
fu{ [k÷u fkÞk çkkÃkze, {khk SðLk rðLkk ykÄkh >>26>>

fXý ðu÷k {qLku òÞ hu çkunuLke, su{ hu rLkMkhíkkt «ký >
fkÞk yu{ Úkhnhu, y{U Lknª hu økkuíkkÞ rLkhðký >>27>>

yu{ hu Mkr¾Þku ík{u fkt fhku, yu Au ykÃkýku ykÄkh >
Lkunu[u ykÃkýLku Lknª hu {qfu, ík{u SðMkqt fhku hu fhkh >>28>>

rðf÷ ÚkE ÃkqAu ðu÷zeLku, Mk¾e õÞktnU hu ËeXk ík{u MÞk{ >
Sð y{khk ÷E økÞk, {LkLke Lk ÃkkunkUíke nk{ >>29>>

yu nPMku Au ykÃký QÃkh, òu Lk Ëu¾u ykÃký{kt MkLkun >
swyku ðexe hne Au ðhLku, yÄr¾ý Lk {qfu yun >>30>>

swyku hu ð÷kfk yunLkk, ytøkkUytøk ðkÕÞk Au çktÄ >
íkku nPMku Au ykÃký QÃkh, ykÃký feÄe Lk yun MkLktÄ >>31>>

yk ð[Lk çkku÷u ðu÷ze, Mk¾e {ktnkU{ktnU fhu rð[kh >
yu ¾çkh Lk rËyu fkuýu fk{Lke, Ãkkuíku hk[e hne ¼híkkh >>32>>

ðLk økunuðh y{U òuRÞqt, ykøk÷ íkku ËeMku ytÄkh >
nðu íku rfnkt y{u òuRyu, {qLku MkwÄ Lknª ytøk Mkkh >>33>>

Mk¾e Ãkøk÷kt swyu «eík{ íkýkt, MkkÚk ¾ku÷u ð]tËkðLk >
Lkunu[u ykÃkýLku {qfe økÞku, nS ®Ãkzzk Lk ÚkkÞ ÃkíkLk >>34>>

Mk¾e Lkunu[÷ Lkunzk ykÃkýkt, ºkqxu Lknª fu{u íkun >
ykýu ytøku {÷Mkqt «eík{, Mk¾e ykMk Lk Aqxu yun >>35>>

nkÞ nkÞ hu çkunuLke nqt Mkqt fYt, {qLku ¼ku{ Lk rËyu rðnkh >
MktÄkLk Mkðuo swyk ÚkÞk, yu hunuMku fu{ ykfkh >>36>>

f÷f÷u {ktnU fk÷sq, [k÷e Lk Mkfu Ëun >
«ký SðLkS ÷E økÞk, su çkktæÞk {q÷ MkLkun >>37>>

íku{kt fux÷ef Mkr¾Þku Q¼e hne, {ktnkU{ktnU fhu rð[kh >
f÷f÷íkkt fu{ {qfMku, fktE ykÃkýLku ykÄkh >>38>>

yktÍku ykðu {qLku Äýeíkýku, yu{ ðk÷kuS fhMku fu{ >
ð÷e hk{íkze fersyu, ykÃký Ãkunu÷e fhíkkt su{ >>39>>

fu{ hu hk{íkze fersyu, fkÞ{ fu{ hu [k÷u rðLkk rsW >
hk{íkze fu{ ÚkkyuMku, WXkÞ Lknª rðLkk rÃkW >>40>>

yu{ hu Mkr¾Þku ík{u fkt fhku, yu Au ykÃkýku ykÄkh >
{q÷ hk{íkze fersyu, yu Lknª hu {qfu rLkhÄkh >>41>>

MkkÚk fnu Au y{Lku hu çkunuLke, $ÿkðíke fnku Aku Mkqt >
ykýu LkUýu Lk Ëu¾qt ðk÷iÞku, ríknkt ÷øku fu{ fhe WXqt >>42>>
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yuýu Mk{u $ÿkðíkeçkkE yu, íkk{rMkÞku ¼u÷e fhe >
Ãkzu hksrMkÞku MðktíkrMkÞku, fhu Qr¼Þku ytf ¼he >>43>>

yktÍku ykýku ík{u Äýe íkýku, nkf÷e r[ík fhku Xk{ >
hk{ík fhíkkt ykðMku, MkwtËhçkkE Ík÷u çkktnU >>44>>

{ktnkU{ktnU rðLkkuË ½ýku, WXku hk{ík fesu htøk >
íkhík ðk÷kuS ykðMku, ykÃký suLkk ytøk >>45>>

÷e÷k feÄe su ðk÷iyu, ykÃký ÷esu íkunuLkk ðu¾ >
yøÞkhu ðhMk ÷øku su hBÞk, fktE hk{ík yun ðMku¾ >>46>>

«fhý-32, [kiÃkkE-659
hkMk - 32 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

32.1 Ônk÷kS Mkr¾ykuÚke ytíkoæÞkLk fu{ ÚkÞk? þe heíku?
32.2 “ºkkxfzu ËeÄkt Aun”Lkku yÚko MÃkü fhku.
32.3 ~Þk{kS Mk¾eykuLku ytíkoæÞkLkLkwt fkhý ykÃkíkkt fnu fu “Ëku»k ËeXku òu

ykÃkýku íkku ðLk{kt {wõÞkt ykÄkh.” íku{Lke yk ðkík îkhk òøkýe
÷e÷k{kt þwt çkkuÄ {¤u Au?

32.4 Ônk÷kSLkk ytíkoæÞkLk Úkðk {kxu Ëið íkÚkk rðÄkíkkLku Ëkur»kík XuhððkLkwt þwt
Wr[ík ¾Át? nk fu Lkk? fE heíku?

32.5 “Mkr¾ Mkuðk [qõÞkt nMkwt ykÃkýu” Mk¾eykuÚke fE Mkuðk[qf ÚkE níke fu
suLku fkhýu Ônk÷kS ytíkoæÞkLk ÚkÞk?

32.6 ð]tËkðLkLke ðu÷zeyku ÃkkMkuÚke Mkr¾yku þku çkkuÄ «kó fhu Au?
òøkýeçkúñktz{kt yk çkkuÄ þe heíku økúný fhe þfkÞ?

32.7 Ônk÷kSLku ÃkwLk: «økx fhðkLke fE íkhfeçkLke «MíkkðLkk ELÿkðíkeS
íkÚkk MkwtËhçkkEyu {qfe?

©e hkMk «fhý – 33 : ykLktËu hkuíkkt h{eyu yu{

«fhý Mkkh :- yk «fhý{kt çkúñkí{kyku îkhk ðús íkÚkk
hkMk÷e÷kLkwt yLkwfhý íkÚkk ¼sLkkLktËe MðYÃkLkwtt LkkiíkLk þ]tøkkh Äkhý
fhe «økx Úkðwt íkuLkwt ðýoLk Au. ‘«u{÷ûký’ fkuLku fnuðkÞ íkuLke
ÔÞkÏÞk fhe ©e ELÿkðíkeS ‘Þ{’ íkÚkk ‘rLkÞ{’ Úke ‘«u{rLkÞ{’
þe heíku rðþu»k Au íku Mk{òðu Au. yuf íkhV Ônk÷kSLkk ËþoLkLke
MkktíðLkkLkku ykLktË yLku çkeS íkhV yÿ~Þ ÚkÞk Au íkuLkwt YËLk! þwæÄ
«u{Lkwt ÷ûký yus Au su{kt rðhnLkwt ËËo yLku r{÷LkLke ykþkLkku
ykLktË - yk çktÒku nkuÞ.  yk {Lk:ÂMÚkrík{kt hk{ík h{íke ykí{k
{kxu Þ{ íkÚkk rLkÞ{Lkwt Ãkk÷Lk {n¥ðneLk çkLke hnu Au. nu Mk¾e!
f¤eÞwøk{kt «u{Lkku {rn{k Mkðo©uc Au. «u{s Mkðo©uc íkÚkk æðòLke
su{ Mkðkuoå[ Au. fkhý fu «u{kðMÚkk{kt Ãk¤¼hLke swËkE LkÚke nkuíke
- Lk Mk¾eyku Ônk÷kSÚke y÷øk ÚkE þfu, Lk Ônk÷ku Mk¾eykuÚke!

ytíkoæÞkLk ÚkÞu÷ Ônk÷kSLku «økx fhðk Mk¾eyku ðús÷e÷kLke
rðrðÄ hk{íkku fhu Au. AuÕ÷u Ônk÷kS su Mkqhu çktMkhe ðøkkzíkk níkk
çkhkçkh yu s Mkqhu yuf Mk¾eyu çktMkeLkkË Auzâku! íkku MkkiLku yuðwt s ÷køÞwt
fu òýu MðÞt Ônk÷kSyu s yu LkkË Auzâku nkuÞ! yu Mkqh Mkkt¼¤e MkkiLkk
ykLktË-WAhtøkLke Ãkhkfkckyu Ônk÷kuS «økx Úkðk {sçkqh ÚkkÞ Au! Mkki
Mk¾e íku{Lku ¼uxðk {kxu íku{Lkk íkhV ÄMke hne. íkku Ônk÷kSyu íkwhtíks
sux÷e økkuÃkeyku níke íkux÷kt MðYÃkku Äkhý fhe MkkiLku yufktík r{÷LkLkku
ynuMkkMk fhkÔÞku, Ônk÷kS yufe MkkÚku «íÞuf Mk¾eLku {¤eLku hBÞk.
ð]tËkðLk{kt htøk¼uh h{e MkkiLkk {LkkuhÚkku Ãkqýo Úkíkkt òuE ELÿkðíkeSLkk
ytøku ytøk{kt W{tøkLkku fkuE Ãkkh LkÚke. yk hk{ík òøkýeçkúñktz{kt Ãký
Ônk÷kS Mkki MkwtËhMkkÚkLkk {LkkuhÚk fE heíku Ãkqýo fhu Au íkuLkwt æÞkLk fhkðu
Au. fkuEÃký {w~fu÷ ÃkrhÂMÚkrík{kt ELÿkðíkeS ÃkkuíkkLke MkwÄ-çkwÄ Úkfe
MkkiLkk rník{kt su {køko þkuÄe fkZu Au íku ¾qçk s «uhýkËkÞf Au.
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Ônk÷kS Mk¾eykuÚke ytíkæÞkoLk ÚkE økÞk Au. ©e ELÿkðíkeS Mkki
Mk¾eykuLku yufrºkík fhe íku{Lku ®n{ík ykÃkíkkt fnu Au fu yhu Mk¾e!
Ônk÷kSLku su hk{íkku yrík r«Þ Au, [k÷ku, ykÃkýu íku h{eyu. ykÃkýu
suLkkt ytøk Aeyu yu Ônk÷kLku yð~Þ íkwhtík s «økx ÚkÞk rðLkk Aqxfku
LkÚke! Mk¾eyku{kt yuf íkhV Ônk÷kSLkk ËþoLkLke MkktíðLkkLkku ykLktË yLku
çkeS íkhV yÿ~Þ ÚkÞk Au íkuLkwt YËLk ðíkkoÞ Au! þwæÄ «u{Lkwt ÷ûký yu
s Au su{kt rðhnLkwt ËËo yLku r{÷LkLke ykþkLkku ykLktË - yk çktÒku nkuÞ.
yk {Lk:ÂMÚkrík{kt hk{ík h{íke ykí{k {kxu Þ{ íkÚkk rLkÞ{Lkwt Ãkk÷Lk
{n¥ðneLk çkLke hnu Au. nu Mk¾e! f¤eÞwøk{kt «u{Lkku {rn{k Mkðo©uc Au.
«u{ s Mkðo©uc íkÚkk æðòLke su{ Mkðkuoå[ Au. fkhý fu «u{kðMÚkk{kt
Ãk¤¼hLke swËkE LkÚke nkuíke - Lk Mk¾eyku Ônk÷kSÚke y÷øk ÚkE þfu,
Lk Ônk÷ku Mk¾eykuÚke!

ELÿkðíkeSLkk rLkËuoþLk{kt Ônk÷kSLku r«Þ yuðe ðús÷e÷kykuLkwt
Lkkxf «kht¼kÞwt. fkuEf Mk¾e ~Þk{ çkLke íkku fkuEf LktËS. fkuEf ÃkqíkLkk
çkLke íkku fkuEf ÞþkuËkS. fkuEf Lk÷fwtðh çkLke íkku fkuEf {ýeøkúeð yLku
ELÿ. Mk¾eyku ðús{tz¤Lke rðrðÄ ÷e÷kyku{kt {øLk çkLke h{e hne Au.
©e f]»ý çkLku÷e Mk¾eyu ÃkqíkLkkLkk «ký nhe ÷eÄk, íkku íkuLke ¾wþe{kt
økkufw¤{kt sÞ-sÞfkh ÚkE hÌkku. MkkÚkS! suðk y÷øk y÷øk ÃkkºkkuLkwt
YÃk ÷E LkkxfeÞ ðús÷e÷k ÚkkÞ Au yu s «{kýu òøkýehkMk{kt
çkúñkí{kyku ðrðÄ YÃk, òríkyku yLku Ëuþ-«Ëuþku{kt yðíkrhík Au íku
ðkíkLkwt æÞkLk hnu.

{k¾ý÷e÷k fhðk {kxu yuf Mk¾e ÞþkuËk çkLke íkku çkeS f]»ý
çkLku÷e Mk¾e íkuLke ÃkkMku ÁËLk fhe {k¾ý {ktøke hne Au. [q÷k ÃkhLkwt ËqÄ
W¼hkðk ykÔÞwt Au íku òuELku ÞþkuËkSLku {Lk{kt rîÄk ÚkkÞ Au. Ãký
fLkiÞku íkku yÄehkE çkíkkðíkku íku{Lke MkkzeLkku Auzku Ãkfze ÷E ÃkkuíkkLku
{k¾ý Ãknu÷k {¤u íku {kxu ykøkún fhu Au. ÞþkuËkSyu fLkiÞkLkk
økktzÃkýÚke ¢kurÄík ÚkELku íkuýu Ãkfzu÷ku Auzku økwMMkk{kt Akuzkðe ÷eÄku.

yux÷k{kt íkku [q÷k ÃkhLkwt ËqÄ Ãký Q¼hkE økÞwt! yk íkhV fLkiÞku Ãký
Ãknu÷kt ÃkkuíkkLku {k¾ý Lk {¤íkkt økwMMku ¼hkÞku Au yLku íkuýu {xfeLkk xqfzu
xqfzk - ðeMk fxfk fhe LkkÏÞk! fLkiÞkLkwt yk íkkuVkLk òuELku ÞþkuËkSyu
íkuLku Ëk{ýkt (Ëkuhe)Úke çkktÄe ËuðkLke ðkík rË÷{kt ÷E íkuLku Ãkfzðk Ëkuzðk
÷køÞkt. {kíkkLku Úkkfíkkt òuE fLkiÞku ÃkfzkE íkku økÞku Ãký íkuLku çkktÄðk
ÞþkuËkS yLkuf Ëk{ýkt ÷kÔÞkt íkkuÞu Ëhð¾íku íku [kh yktøk¤ sux÷wt xqtfq
s Ãkzu Au. ÞþkuËkSLku LkkMkeÃkkMk ÚkÞu÷kt òuELku fLkiÞku ð¤e çktÄkE òÞ
Au. hzðkLkku ZkUøk fheLku íku su W¾÷ MkkÚku çktÄkÞku níkku íku{ktÚke Aqxðk
«ÞkMk fhu Au. fLkiÞkLke Ëkuz{kt W¾÷ çku ð]ûkku ðå[u VMkkE òÞ Au,
suLkkÚke íku ð]ûkku ÄhkþkÞe ÚkkÞ Au. íku{ktÚke Lk÷fwtðh yLku {ýeøkúeð «økx
ÚkÞk yLku fLkiÞkyu íku{Lku {wÂõík çkûke!

yk ð÷kuýk-Ëk{ý÷e÷k çkkË økkuðÄoLk÷e÷k ykht¼kE. ELÿ
¼økðkLkLkwt yr¼{kLk íkqxâwt. íÞkhçkkË Ëký÷e÷k fksu yuf Mk¾e ÃkkuíkkLkk
{kÚku ËnªLke {xfe ÷ELku ykðu Au, íkku Ônk÷kS íkuLke nktMke fhu Au. íkuLke
ÃkkMkuÚke Ônk÷kS {k¾ý AeLkðe ÷u Au yLku íku{ktLke Akþ Zku¤e Ëu Au, íkku
íku økkuÃke fLkiÞkLku økk¤ ykÃkðkLkwt Lkkxf fhu Au. ð¤e, Ônk÷kS íku {xfe
÷ELku økkuðkr¤ÞkykuLku ykÃke Ëu Au.

yk Mkðo ðús÷e÷kyku fhðk Aíkkt, Ônk÷kS «økx Lk Úkíkkt hksMke
íku{s MðktíkMke Mk¾eyku rðhn{kt çkuMkwÄ Úkðk ÷køke! Ãký íkk{Mkeyku íkku
yzøk hne! yux÷k{kt Ônk÷kS su Mkqhu çktMkhe ðøkkzíkk, yus Mkqhu yuf
Mk¾eyu çktMkeLkkË Auzâku! íkku MkkiLku yuðwt ÷køÞwt fu MðÞt Ônk÷kSyu s yu
LkkË Auzâku Au! yu Mkqh Mkkt¼¤e MkkiLkkt rË÷ þktík ÚkÞkt. MkkiLkk ykLktË-
WAhtøkLke Ãkhkfkckyu Ônk÷kuS «økx Úkðk {sçkqh ÚkÞk! Mkki Mk¾e íku{Lku
¼uxðk {kxu íku{Lkk íkhV ÄMke hne. yufMkkÚku MkkiLke MkkÚku ¼uxðkLkwt fE
heíku Mkt¼ðe þfþu - yu rð[kh fheLku íkhíks íku{ýu sux÷e økkuÃkeyku níke
íkux÷kt MðYÃkku Äkhý fÞkO yLku MkkiLku yufktík r{÷LkLkku yLkw¼ð fhkÔÞku.
ð]tËkðLk{kt htøk¼uh h{eLku MkkiLkk {LkkuhÚk Ãkqýo Úkíkk òuELku ELÿkðíkeSLkk
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ytøku ytøk{kt W{tøkLkku Ãkkh Lk hÌkku.

òøkýe÷e÷k{kt Ãký ©e íkkhík{ðkýe îkhk «íÞuf Mk¾e{kt
ÄýeSLkwt Ãkt[-Lkqh (òuþ, rLkMçkík, Lkqhíkkhík{, nwf{ yLku {q÷ òøkúík
çkwrØ) Ãkqhe ©e ELÿkðíkeS Mkki MkkÚkLku òøkýehkMkLkku ykLktË yÃkkðu Au.
©eSLkk rLkËuoþLk{kt E{kLk ÷kðe su MkwtËhMkkÚkS ÃkLLkkS ÃknkUåÞk, íku{ýu
Ãký íÞkt òøkýehkMkLkku ykLktË ÷qtxÞku. yksu Ãký MkwtËhMkkÚku rLkËkuo»k¼kðu
ðús÷e÷kLku «ríkfkí{f heíku økúný fhe {kÞk (ÃkqíkLkk ykrË hkûkMkku)Lkwt
rLkftËLk fkZðkLkwt Au. ‘{I ¾wËe’ (çkúñkS íkÚkk ELÿLkku økðo) r{xkðe
Ônk÷kSLku Mk{ŠÃkík ÚkE, ‘ÄýeLke {I’ Äkhý fhe, Ônk÷kSLku ÓËÞ{kt
rçkhkrsík fhðkLkk Au - ‘rË÷ yþo’ çkLkkððkLkwt Au. yk heíku htøk¼uh
òøkýehkMk h{ðkLkku Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 33

hkøk Mkk{uhe

ykLktËu hkuíkkt hr{yu yu{, suLku frnyu íku ÷Aý «u{ >
íkuLkk Wze økÞk Mkðuo Lku{, h{íkkt feÄkt fE [unuLk >>1>>

Mk¾e «u{ æðò funuðkÞ, suLkqt «økx Lkk{ fw÷e {ktnU >
yu íkku «u{ íkýkt su Ãkkºk, ykÃkýÚke y÷økku Lk ÚkkÞ r¾ý {kºk >>2>>

yu y÷økku ÚkkÞ fu{, ykÃký fnqt fhu ðk÷ku íku{ >
y{u ykík{ Mkr¾Þku yuf, h{íkkt ËeMku yLkuf >>3>>

y{u ÃkhMkÃkh feÄkt ÃkrhÞký, Mkr¾Þku íku Mkðuo Mkwòý >
ykÃký ÷eÄk ðu¾ yLkuf, su feÄkt ðk÷iyu ðMkuf >>4>>

ykÃký{kt ÚkE ðu¾ yuf MÞk{, sUýu rLkh¾u ÃkkunkU[u {Lk fk{ >
ð÷e ÚkE ðu¾ yuf LktË, íku fkLnS ÷zkðu WAhtøk >>5>>

Mk¾e ðu¾ ÃkqíkLkk Lkkh, ¼h òuðLk ykðe rMkýøkkh >
rð¾ ¼hÞkt íkuLkk yMÚkLk, ykðe Äðhkðu fÃkxu {Lk >>6>>

[unuLk feÄkt Lku Ãkk{e {]ík, rð¾ ðk÷kLku ÚkÞqt y{]ík >
MkkuMke ÷eÄe ÃkqíkLkk Lkkh, økkufw÷{kt íku sÞ sÞfkh >>7>>

ðu¾ ÷eÄkt Mkr¾Þku rð[khe, Ëiík ÷eÄkt íku Mknw Mkt½khe >
ytøk ykzku ËeÄku fi ðkh, ð]s ÷kuf íku Mkf÷ fhkh >>8>>

yuf òýu sMkkuËk nkuÞ, fkLnS {k¾ý {ktøku hkuÞ >
Wnkt ËqÄ [qÕnu W¼hkÞ, {kíkkLkqt {Lk f÷ÃkkÞ >>9>>

fkLnU Auzku økúÌkku Wòíkkt, sMkkuËkS ÚkÞkt heMku hkíkkt >
fkLn fnu {k¾ý ykÃkku Ãkunu÷qt, íÞkhu òýu ÷køÞwt {kíkkLku økunu÷qt >>10>>

òuhu Auzku ÷eÄku íkífk÷, LkMkku [Zkðe rLk÷kx >
sMkkuËkS økÞk WòE, ykøk÷ ËqÄ økÞqt W¼hkE >>11>>

fkLnSLku heMk yrík ÚkE, Ãkunu÷qt {k¾ý ËE Lk økE >
íku íkk Ík÷e Lk hne heMk, ½ku÷eLkk feÄkt fxfk ðeMk >>12>>

ríknkt ËkuzeLku ykðe {kík, Ëu¾e fkLnqzkLkku WíkÃkkík >
Ëk{ýqt ÷eÄqt sMkkuËkyu, fkLnS Ãkk¾÷ Ãk÷kyu >>13>>

ykøk÷ fkLnS WòÞ, sMkkuËkS íku ðktMku ÄkÞ >
{kíkkLku ©{ yrík ÚkÞku, ríknkt fkLnS Q¼ku ÚkE hÌkku >>14>>

fx Ëk{rýyu Lk çktÄkÞ, íkMkq [kh íku ykuAqt ÚkkÞ >
ð÷e Ëk{ýqt çkesqt r÷yu, økktXkU yLkuf rðÄu rËyu >>15>>

yu{ ÷eÄkt Ëk{ýkt yÃkkh, íkMkq ½xu íku [khLkk [kh >
ð÷e Ëu¾e {kíkkLkqt ©{, fkLnU {qõÞk Ëk{ýkt Lkh{ >>16>>

íÞkhu yuf Ëk{ýU çkUnq nkÚk, çkktÄe fx Q¾÷ Mkt½kík >
yuðku çkktæÞku Ëk{rýyu çktÄ,swyku fkLnS Yyu y[t¼ >>17>>
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ríknkt hkuíkku hefíkku òÞ, hÌkku rçkrh¾ Q¾÷ ¼hkÞ >
ríknkt Úke rLkMkhðk feÄqt òuh, Ãkzâku rðrh¾ ÚkÞku yrík Mkkuh >>18>>

íku{kt ÃkwY¾ çku «økx ÚkÞk, ytøk {kuzeLku Q¼k hÌkk >
fh òuzeLku yMíkwík feÄe, íkuýu íkhík ðk÷u Mke¾ ËeÄe >>19>>

Rnkt ykðe sMkkuËk Wòýe, fkLnS ¼eze hne ¼ws íkkýe >
MðktMk {ktnU Lk {kÞ MðktMk, {w¾ [w{íke ykMk Lku ÃkkMk >>20>>

yuf Ähu íku økkuðhÄLk, nh¾ WÃkòðu {Lk >
$ÿLkku feÄku {kLk ¼tøk, yu{ h{u íku swsðu htøk >>21>>

÷E [khu ðkAY ðLk, {ktnkU{ktnU økkuðk÷k sLk >
nkÚk {ktnU ðktMk÷e ÷k÷, {ktnU hk{ík fhu hMkk÷ >>22>>

ykÃký{kt fkuRf fk{Lke ðu¾, yuf ðu¾ ðk÷kuS ðMku¾ >
ðk÷ku Ãkqhu fk{LkeLkkt fk{, ¼ksu nizk fuhe nk{ >>23>>

yuf Ëký÷e÷k ðu¾ Lkkh, {ne {kÚku {xwfe ¼kh >
ðk÷ku fhu íkuMkqt nktMk, r÷yu {k¾ý Zku÷u AkMk >>24>>

fnu ð[Lk Mkk{k fk{Lke, økk÷ swøkíku rËyu ¼k{Lke >
íkuýe r÷yu {xwfe WòÞ, ðk÷ku økkuhMk økkuðk÷kLku ÃkkÞ >>25>>

ðk÷ku ð]s{kt hBÞk su swøkíku, y{u Mknw ðu¾ ÷eÄkt íku rðøkíku >
rÃkWzku íkkunu Lk ËeMku õÞktnu, fk÷szqt fktÃku {ktnU >>26>>

hksrMkyu feÄku rðhn òuh, Yyu Ãkkzu çkwtçk çkfkuh >
MðktíkrMkÞku çkuMkwÄ ÚkkÞ, íkk{rMkÞkuLku yktÍku Lk òÞ >>27>>

yuf ðu¾ ðk÷u ðuý ðkÞku, MkkÚk Mknw òuðkLku ÄkÞku >
òýu ðuý ðk÷kLkku ÚkÞku, Mkkuf YËÞk {ktnUÚke økÞku >>28>>

MknwLku MkYÃk YËu{kt Mk{kýku, ykðe ykLktË ytøk W¼hkýku >
W÷MÞk {÷ðkLku ytøk, {ktnUÚke «økxâk WAhtøk >>29>>

ð÷e {ktze íku hk{ík òuh, økkyu økeík fhu yrík Mkkuh >
íÞkhu nh¾ ðkæÞku yÃkkh, ykÔÞku swðíkeLkku ykÄkh >>30>>

Ëkuze ð÷øke ðk÷kLku ðMku¾, òýu rÃkWS nwíkk ÃkhËuMk >
Mk½÷eLkk nizk {ktnU, nk{ {÷ðkLke {Lk {ktnU >>31>>

ðk÷uSyu feÄku rð[kh, fu{ {÷Mku Mk½÷e Lkkh >
íÞkhu Ëun ÄhÞk yLkuf, Mk¾e Mk¾e «íku yuf >>32>>

Mk¾e MknwLku {ÕÞk yufktík, hBÞk ðLk{kt swsðe ¼ktík >
ðk÷u Ãkqhý {LkkuhÚk feÄkt, yLkuf rðÄu Mkw¾ ËeÄkt >>33>>

$ÿkðíkeLku ykLktË ÚkkÞ, W{tøk ytøk Lk {kÞ >
ð÷e h{u LkkLkk rðÄ htøk, fktE ðkæÞku yrík WAhtøk >>34>>

«fhý-33, [kiÃkkE-693
hkMk - 33 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

33.1 ‘«u{÷ûký’ fkuLku fnuðkÞ? ‘Þ{‘ ‘rLkÞ{‘ Úke ‘«u{ rLkÞ{‘ þe heíku
y÷øk fu rðþu»k Au?

33.2 ytíkoæÞkLk ÚkÞu÷ Ônk÷kSLku «økx fhðk Mk¾eykuyu fE fE hk{ík fhe?
fR hk{íkÚke Ônk÷kS «økx ÚkÞk?

33.3 Ônk÷kS «íÞuf Mk¾eLku yufe MkkÚku þe heíku {éÞk? þwt òøkýeçkúñktz{kt
Ãký Ônk÷kS yk heíku Mkki MkwtËhMkkÚkLkk {LkkuhÚk Ãkqýo fhu Au ¾hk?

33.4 fkuEÃký {w~fu÷ ÃkrhÂMÚkrík{kt ELÿkðíkeS ÃkkuíkkLke MkwÄ-çkwÄ Úkfe MkkiLkk
rník{kt {køko þkuÄe fkZu Au. òøkýeçkúñktz{kt yk çkkuÄ þe heíku økúný
fhe þfkÞ?
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©e hkMk «fhý – 34 : WAhtøk ytøk MkwtËhe
«fhý Mkkh :- «fhý-34Úke44{kt ¼sLkkLktË yux÷u fu

sux÷e Mk¾e yux÷kt MðYÃkku ækhe MktÃkkrËík ÚkÞu÷ hkMkLke hk{íkkuLkwt
ðýoLk Au. 34{k «fhý{kt ytíkæÞkoLk ÚkÞu÷ Ônk÷kSLkk ÃkwLk:«økx
ÚkðkÚke Mk¾eykuLkk W{tøk íkÚkk MLkunLkku Ãkkh LkÚke hÌkku. ÃkwLkŠ{÷LkLke
yk hk{ík{kt Mk¾eyku W{tøk¼uh yufçkeòLkk nkÚk Ãkfze yufrºkík
ÚkE MkkøkhLkkt yrík íkeðú {kuòtykuLke {kVf Ônk÷kS íkhV ÄMke hne
Au. Ëhuf Mk¾e Ônk÷kSLkk çkknku{kt ÃkkuíkkLkk nkÚk Lkkt¾e íku{Lkwt
yk®÷økLk ÷E ÃkkuíkkLke {Lkkufk{Lkk Ãkqýo fhe hne Au. yu òuELku
Ônk÷kSLku ÚkÞwt fu yk{ yuf ÃkAe yuf yu heíku íkku Mkðuo Mk¾eykuLkk
{LkkuhÚk Ãkqýo õÞkhu Úkþu? íkuÚke íku{ýu íkwhíks sux÷e Mk¾eyku níke
íkux÷kt YÃk Äkhý fhe, MkkiLku yk®÷økLk ËE, MkkiLku hkMk÷e÷k h{kze
ykLktrËík fhe íkÚkk íku{Lkkt MkkiLkkt rðhnLkkt Mkðuo Ëw:¾ku ½txe{kt Ëkýk
Ë¤kELku ÷kux ÚkE òÞ íku{ Ëqh fÞkO. Ônk÷kSLku yrík r«Þ
MkðoøkwýMktÃkÒk ELÿkðíke ÃkkuíkkLke rðþu»k ykðzík Úkfe hk{ík{kt yrík
ykLktË WÃkòðe hne.

MkwtËhMkkÚkS! yk yLku çkeS fux÷eÞu hkMk hk{íkku{kt Ônk÷kS
“sux÷e Mk¾e yux÷kt YÃk” Äkhý fhu Au íku çkkçkíkLkwt æÞkLk fhðk suðwt
Au. Mk¾eykuLke fÞk «fkhLke hnuýe Ônk÷kSLku yk{ fhðk {kxu {sçkqh
fhu Au, íkuLkwt {tÚkLk fhe ðíko{kLk òøkýe÷e÷k{kt Ãký yuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk
fhkððk {kxu ykÃkýu Wã{ fhðku s hÌkku.

 ©e{w¾ ðkýe : «fhý 34

[h[he hkøk fuËkhku

WAhtøk ytøk MkwtËhe, nuík r[ík {Lk Ähe >
Mkw¾ ÕÞkrðÞkt ðk÷ku ð÷e, Mkw¾ ÕÞkrðÞkt ðk÷ku ð÷e >>1>>

fh {ktnU fh fhe, Mkf÷ {÷e nhðhe >

çkktnU Lk {qfu MÞk{íkýe, y÷øke Lk òÞ fkuÞ x÷e >>2>>

yuf yuf r÷yu yk®÷½ý, yuf yuf rËyu [w{ý >
çkktnkUze ðk÷e SðLk, ¾uðLkk ¼ksu {÷e >>3>>

SðLk {Lk rð{krMkÞqt, Mk¾e fu{ ¼ksMku ¾uðLkk >
yk íkkt Ãkqh òýu MkkÞhíkýkt, yu{ ykÔÞkt n÷e{÷e >>4>>

ÃkAu yuf ðk÷ku yuf MkwtËhe, yu{ h{qt htøkU hMk ¼he >
r÷yu yk®÷½ý Vhe Vhe, ËkÍ ytøkíkýe økE øk÷e >>5>>

rðLkkuË nktMk yrík½ýku, ðk÷u ðÄkrhÞku Mkw¾íkýku >
fk{Lke «íku ftÚk ykÃkýku, yuýu Mkw¾u Ëw¾ LkkÏÞkt Ë÷e >>6>>

yÄwh y{]ík Ãkeðíkkt, fXý fw[ ¾qt[íkk >
MÞk{ Mktøku Mkw¾ ÷uðíkkt, yu ÷e÷k yrík Mkð÷e >>7>>

MkkÚk {ktnU $ÿkðíke, ðk÷kíkýu {Lk ¼kðíke >
hMk htøku WÃkòðíke, fktE WÃkLke Au yrík h÷e >>8>>

«fhý-34, [kiÃkkE-701
hkMk - 34 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

34.1 Ônk÷kSLku “sux÷e Mk¾e yux÷kt YÃk” Äkhý fhðkLke þe ykð~Þfíkk
Ãkze? ©e hkMk økútÚk{kt fux÷e fE fE hk{ík{kt Ônk÷kSyu Mkr¾yku
sux÷kt YÃk Äkhý fÞko níkkt ?

©e hkMk «fhý – 35 :
ykÃký htøk¼h hr{yu hkMk

«fhý Mkkh :- nu Mk¾e! [k÷ku, ykÃkýu htøk¼uh hkMk
h{eyu. Ônk÷kS ÃkwLk: yrÄf Mkw¾ ÷E ÃkÄkÞko nkuðkÚke, {khk
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ytøk{kt yríkþÞ WÕ÷kMk WÃkßÞku Au. nu Mk¾e! [k÷ku, ykÃkýu Mkki
nkÚk r{÷kðe ©e ~Þk{~Þk{kSLke òuuzeLku ykÃkýe {æÞ{kt ½uheLku
[khu íkhV ykÃký Mk¾eykuLke y¼uËðkz çkLkkðe ËEyu. Mk¾eyku!
ík{u Mkki ÃkhMÃkh çk¤Ãkqðof ÃkfzeLku yu{LkkÚke Mkíkof thai ubha
hnusku. fkhý fu yu{Lkwt rË÷ íkku yrík fXkuh Au. íku{Lku yuf Ãk÷¼h
{kxu Ãký y÷øk Úkðk Lk Ëuíkkt. òu ÚkkuzkuÞ ¼hkuMkku fhe Ze÷ {qfþku
íkku [ku¬Mk ÃkkA¤Úke ÃkMíkkðkLkku ðkhku ykðþu. Mkki Mk¾eykuLke yuf
s ðkík Au : Mk¾e! ík{u ‘{kunLk’Lku yk®÷økLk ËE, [wtçkLkLkku
yËT¼wík ykLktË ÷E, çkMk Vq÷Lke ðu÷zeLke su{ íku{Lku ð¤øke hnku!

yk Mkkt¼¤eLku Ônk÷kSyu Mk¾eykuLku ÃkkuíkkLke çkktnku{kt ÷E
fkuEÃký «fkhLke WýÃk hkÏÞk rMkðkÞ íku{Lku yk®÷økLk Mkw¾ ykÃÞwt.
íku{Lkk rË÷{kt yLkuf «fkhLke hk{íkLke EåAkyku WíÃkÒk fhe yLku
Mkkøkh{kt QXíkkt yLktík rðÄLkkt {kuòtLke {kVf yLktík Mkw¾ku çkûÞkt. yhu
Mk¾e! yk Mkw¾ku íkku yðýoLkeÞ Au! Ônk÷kSyu ÃkkuíkkLkwt MktÃkqýo r[¥k
ykÃkýLku ËELku ykÃkýk MkkiLkkt r[¥kzkt ÃkkuíkkLkk íkhV ¾U[e ÷eÄkt Au.
íkuyku ykLktËÃkqðof økkíkkt økkíkkt ykÃkýLku ð]tËkðLk{kt rðrðÄ hk{íkku h{kze
hÌkk Au.

MkwtËhMkkÚkS! ÃkhMÃkh nkÚk r{÷kðe Ônk÷kSLku Ãkfze hk¾ðkLkku
ELÿkðíkeLkku çkkuÄ -”¾hku økúneSyu hu..” rð[khýeÞ Au. ðíko{kLk{kt
Mkk{qrnf heíku n¤e{¤eLku Mkuðk fhe Ônk÷kSLku heÍkðeLku rË÷{kt fuË fhe
÷uðk {kxu ykÃkýLku MkkiLku «uhýk ykÃku Au. òøkýehkMk÷e÷k{kt Ãký
ykÃkýu ÄýeS MkkÚkuLke rLksÄk{÷e÷kLkk r[íkðLk{kt {øLk hneyu yu s
Ônk÷kSLku yk®÷økLk Auu! ©e {w¾ðkýeLkk y{]ík{Þ ð[LkkuLkwt ÃkkLk yu s
‘y{]íkÃkkLk’ Au. Ônk÷kSLkk ð[Lkku Ãkh áZ E{kLk yu s Ônk÷kSLku
[wtçkLk Ëuðk Mk{kLk Au. yLkLÞ «u{ îkhk s “{kunLk ðu÷ {kýeÞu hu” -
yÚkkoíkT ðu÷Lke su{ Ônk÷kSLku ð¤øke hnuðkÚke s rLksMkw¾ {¤u. yk{
fheyu íkku s Ônk÷kS ÃkkuíkkLkwt MktÃkqýo r[¥k ykÃkýLku ËELku ykÃkýkt MkkiLkkt

r[¥kzkt ÃkkuíkkLkk{kt yuf{uf fhe Ëu yu Mkt¼kðLkk ÃkuËk ÚkE ~kfu. yk heíku
s hkMk h{kÞ - ÃkAe íku {nkhkMk nkuÞ fu òøkýehkMk!

©e{w¾ ðkýe : «fhý 35

hkøk {÷kh

ykÃký htøk ¼h hr{yu hkMk, ðk÷kuS ð÷e ykrðÞk hu >
fktE WÃkLkq ytøk W÷kMk, MkwtËh Mkw¾ ÷krðÞk hu >>1>>

Mk¾e rËÞku hu {ktnkU{ktnU nkÚk, ð[u òuz ÷ersyu hu >
MÞk{ MÞk{kS Ãkk¾÷ðkz, Mkr¾Þku íkýe fersyu hu >>2>>

nðu hk{ík hr{yu yu{, ¾hku økúnersyu hu >
ykÃký yuýe Ãkuhu çktÄus, Mknw hnersyu hu >>3>>

yuLkqt YËu yrík fXkuh, yu Úkfe rðnersyu hu >
nðu yu y÷økku yuf Ãk÷, ykÃký Lk Ãkíkersyu hu >>4>>

Vhíkkt h{íkkt hkMk, [w{Lk {w¾ Ëersyu hu >
÷ersyu hMk yÄwh, y{]ík Ãkersyu hu >>5>>

yuýu ¼erzyu ytøkkU ytøk, fw[ku ð[u ykrýyu hu >
yuLkk rð÷kMk yLkuf ¼ktík, {kunLk ðu÷ {krýyu hu >>6>>

{w¾ {ktnU ËE yÄwh, SðLk Mkw¾ òrýyu hu >
yË¼wík yunuLkk MkLkun, íku fu{ ð¾krýyu hu >>7>>

ðk÷u Mkkt¼r÷Þkt hu ð[Lk, ¼he ytf ÷erÄÞku hu >
ðk÷u r[íkzqt ËELku r[ík, Mkhe¾e ferÄÞku hu >>8>>

yuLkk {LkkuhÚk yLkuf Ãkuh, WÃkkÞk y{Lku ½ýkt hu >
MkLkun WÃkkELku ykÛÞkt, Mkkøkh Mkw¾ íkýkt hu >>9>>
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Mk¾e MkkøkhLke Mke ðkík, Mkwýku Mkw¾ MÞk{Lke >
{khe rsÇÞk ykýu ytøk, Lk funuðkÞ ¼k{Lke >>10>>

ðk÷u r[íkzqt ËELku r[ík, íkkýe ÷eÄkt ykÃkýkt hu >
ÃkAu ðLk{kt feÄkt rð÷kMk,  Lk hne funuLku {ýkt hu >>11>>

fnu $ÿkðíke ykLktË, ðk÷kuS htøku økkyu Au >
nS hk{íkze ð]Ä, ðMkufu ÚkkÞ Au hu >>12>>

«fhý-35, [kiÃkkE-713
hkMk - 35 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

35.1 ÃkhMÃkh nkÚk r{÷kðe Ônk÷kSLku Ãkfze hk¾ðkLkku ELÿkðíkeLkku çkkuÄ -
“¾hku økúneSyu hu..” [ku. 3. ðíko{kLk SðLk{kt þe heíku y{÷{kt
{qfe þfkÞ?

35.2 ðu÷Lke su{ Ônk÷kSLku ð¤øke hnuðkÚke þwt íkkíÃkÞo Au? “ðk÷u r[íkzwt
ËELku r[¥k, íkkýe ÷eÄkt ykÃkýkt hu” ([kuÃkkE - 11) Lkku ¼kð MÃkü
fhku.

©e hkMk «fhý - 36 : h{ík hkMk fhík nktMk..
[k÷ku Mk¾e, ykÃkýu ðLkðu÷zeLke {kVf áZíkkÚke fLkiÞkLku -

ykÃkýk {kunLkLku - ð¤øke hneyu yLku nktMk rðLkkuË fhíkkt hkMk hk{ík
h{eyu. swyku íkku ¾hk! Ônk÷kS fuðk htøkhu÷ ðnkðeLku ykÃkýk MkkiLke
{Lkkufk{Lkk Ãkqýo fhe hÌkk Au! Ãký nu Mk¾e! Ônk÷kS hkMkrð÷kMk fhíkk
fhíkk ykÃkýe nktMke fhe ykÃkýkÚke su heíku ytíkæÞkoLk ÚkE økÞk níkk, íku
fXý Ëw:¾Lku ík{u fËeÞu ¼w÷þku Lkrn! ELÿkðíkeS MkkiLku ÄýeLkkt Mkw¾
÷uðk {kxu ÓËÞ{kt rðhnhMk òøkúík hk¾ðkLke ykð~ÞfíkkLkwt {n¥ð
Mk{òðu Au yLku íku{Lku ðu÷zeykuLke {kVf ð¤øke hnuðk [uíkðu Au.

su Mk¾eykuLku yr¼{kLk ÚkÞwt níkwt, íku{ýu íkku rðhnhMkLkwt ÃkkLk
yuðe heíku fÞwO níkwt fu su{kt íku{Lku þhehLke MkwÄçkwÄ Ãký Lknkuíke hne.

Ãký, íkk{Mke Mk¾eykuuLke su{ ykÃkýu Mkki ykÃkýk ÓËÞ{kt rðhnhMk
Äkhý fhe þõÞkt Lkrn. íkuÚke s ykÃkýu swËkELkwt Ëw:¾ yríkþÞ ðuXðwt
Ãkzâwt Au - “ytøku Lk rðhn Ähíke, íkku y{ Ãkh ÚkE nu÷ he.” yk{
fneLku ELÿkðíkeS ykÃkýLku ÄýeSLkkt Mkw¾ ÷uðk {kxu rðhnLke
ykð~Þfíkk çkkçkíku Mktfuík fhu Au.

swyku, Ônk÷kS fuðk y÷çku÷k Au! ÃkkuíkkLkk «u{¼Þkot ð[Lkku îkhk
MkkiLke WíMkwfíkk ðÄkhLkkh íkuyku MkkiLkk {Lkzkt nhe hÌkk Au. Ãký h¾u, ík{u
ÃkwLk: {kurník ÚkELku yu Ar÷ÞkLku yÄoûký {kxu Ãký Akuzíkkt! ykt¾kuLke
Ãk÷f çktÄ fhðk sux÷k Mk{Þ {kxu Ãký nðu íku{Lku Akuzþku Lkrn. yøkkW,
íku{ýu ykÃkýLku fuðkt ¼q÷ÔÞkt níkkt íku íkku ÞkË Au Lku? Mk¾e! ík{u íku{Lkku
rðïkMk rçkÕkfw÷ fhþku Lkrn! Mkki fkuE Ônk÷kSLku çkMk, ðu÷zeykuLke
{kVf ð¤øke hnuþku! ðu÷zeyku ÃkkuíkkLkk ykÄkhLku suðe áZíkkÚke ð¤øke
hnu Au, çkMk yu s heíku ík{u Mkki Ônk÷kSLku ð¤øke hnuþku!

MkwtËhMkkÚkS! ©e ELÿkðíkeSLku Ônk÷kSLkk «u{hMkLkkt Mkw¾ku{kt
rðïkMk Au, íkuÚke íku çkeS Mkki Mk¾eykuLku Ônk÷kS «íÞu E{kLk ÷kððk
«urhík fhu Au. {kxu íku “nðu Lk fesu rðïkMk” yu{ fneLku ykÃkýLku MkkiLku
yu çkkuÄ ykÃke hne Au fu yk òøkýe ¾u÷{kt ík{u Mkki h¾u Ônk÷kSLke
fkuEÃký ÞwÂõíkÚke AuíkhkE síkk! yu ðkík MkËkÞ ÞkË hk¾òu fu “EMk
ËwrLkÞk {U fkuE çkwshøke, Aqx ¾wËk òu ÷uðu > Mkku ykÃku íkunufef yÃkLkk,
ÃkkÞk V÷ ¼e ¾kuðu >>” fËeÞu r{ÚÞkr¼{kLkLkk {kun{kt VMkkíkk Lkrn,
yLÞÚkk Ônk÷kSÚke Ëqh ÚkE sþku! íku{Lkku E~f yLku E{kLk YÃke
¾òLkku MkËkÞu ykÃkýe ÃkkMku hnu yu s yÃkuûkk hk¾eyu.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 36

hkøk ðuhkze [h[he
h{ík hkMk fhík nktMk, fkLn {kunLk ðu÷ he >
fkLn {kunLk ðu÷, Mk¾e fkLn {kunLk ðu÷ he >>1>>
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hkMk{kt rðLkkuË nktMk, nktMk{k fYt rð÷kMk >
Ãkqhíkku y{khe ykMk, fhu htøk hu÷ he >>2>>

ðk÷iÞku ðLk rð÷kMke, økÞku íkku y{Úke LkkMke >
fXý fheLku nktMke, ËeÄkt Ëw¾ Ëkunu÷ he >>3>>

Mkr¾Þku fhíke {kLk, íkuýu rðhn Lkk feÄkt ÃkkLk >
rðMkhe Mkheh MkkLk, yuðku feÄku ¾u÷ he >>4>>

{Lk íkk{rMkÞku nhíke, {kLk {kLkrLkÞku fhíke >
ytøku Lk rðhn Ähíke, íkku y{ Ãkh ÚkE nu÷ he >>5>>

ykíkwh fhe Mkðuo sLk, {eXzkt çkku÷u ð[Lk >
nuíkMkqt nhíkku {Lk, yuðku y÷ðu÷ he >>6>>

nðu Lk {qfqt yÄr¾ý, Äwíkkhku Au yrík½ý >
Ãk÷ Lk ðk÷qt ÃkktÃký, ¼qr÷Þku Ãkunu÷ he >>7>>

$ÿkðíke fnu MkkÚk, nðu Lk fesu rðMðkMk >
r¾ý Lk {qrfyu ÃkkMk, yuðe çkktÄku ðu÷ he >>8>>

«fhý-36, [kiÃkkE-721
hkMk - 36 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

36.1 ©e ELÿkðíkeSLku Ônk÷kSLkk «u{hMkLkk Mkw¾ku{kt su rðïkMk Au, su
çkeS Mkki Mk¾eykuLku Ônk÷kS «íÞu E{kLk ÷kððk «urhík fhu Au, íku
yu{ fu{ fnu Au fu, “nðu Lk fesu rðïkMk?” ynª ‘rðïkMk’Lkwt
íkkíÃkÞo MÃkü fhku. yk hk{ík îkhk þku çkkuÄ {¤u Au? ([ku.8)

36.2 “ytøku Lk rðhn Ähíke, íkku y{ Ãkh ÚkE nu÷ he” rðhnLkwt {n¥ð
Mk{òðku. ÄýeLkkt Mkw¾ ÷uðk {kxu íkuLke ykð~Þfíkk fu{?
([ku.4,5)

©e hkMk «fhý – 37 :
swyku hu Mk¾eyku ík{u ðkýe ðk÷k íkýe

«fhý Mkkh

MkwtËhMkkÚkS! yk hk{íkLkk {kæÞ{u «u{-Mkuðk îkhk ÄýeSLku
heÍððkLkku ©e ELÿkðíkeSLkku ¼kð, íkuýu yÃkLkkðu÷ rðrðÄ «u{Ãkqýo
ÞwÂõíkyku íkÚkk íku{ fhðkÚke «kÃík ÚkLkkh Mkw¾kuLkwt r[íkðLk fhðk ÞkuøÞ Au.
íku fnu Au “nu Mk¾e! swyku íkku ¾hkt! Ônk÷kS fux÷e r«Þ ðkýe çkku÷eLku
{eXe {Äwh ðkíkku fhe hÌkk Au! nwt íku{Lkk ©e{w¾ Ãkh çkr÷nkhe òô Awt.
íku{Lkk nuíkÃkqýo nkð¼kð íkÚkk hk{íkLkku ykLktË òuELku {khk {Lk{kt yuðe
«çk¤ EåAk WÃkS Au fu nwt íku{Lkkt [hýkuLku {khk [ûkwykuLke Ãk÷f Ãkh
Ähe Ëô!”

ELÿkðíkeLke yk ðkík Mkkt¼¤eLku yuf Mk¾e çkku÷e “çknuLk! yk íkku
rçkÕkfw÷ yMkt¼ð s Au! Ônk÷kS ík{Lku yu{ íkku fËeyu fhðk Ëuþu Lkrn!
íkku ELÿkðíkeSyu fÌkwt, “yhu Mk¾e! òu nwt yu{ fhe çkíkkðeþ íkkuu s
{khk ytíkhLke yr¼÷k»kk Ãkqýo Úkþu! nwt fkuEÃký rnMkkçku Ônk÷kSLku
AuíkÞko rðLkk hneþ Lkrn! òu nwt  yk{ fhðk{kt MkV¤ Úkkô íkku ík{u Mkki
{Lku ðkn ðkn fnuòu!

yk{ fneLku ELÿkðíkeS Ônk÷kSLku fnuðk ÷køke, “nu Ônk÷kS!
ykÃkLkkt [hýkuLkkt yk¼q»kýku yrík MkwtËh Mktøkeík hu÷kðe hÌkkt Au. ÷kðku
íkku, nwt shk LkSfÚke íku{Lku òuô fu íku fE heíku ðkøke hÌkkt Au. hMk{øLk
Ônk÷kS yk Mkkt¼¤e fnuðk ÷køÞk, “swyku Mk¾e! {khk [hýkuLkkt
ÍktÍh fux÷wt yËT¼wík hMke÷wt Mktøkeík hu÷kðe hÌkkt Au! nwt ík{khe Mkk{u s
{khk [hýku ÄÁt Awt. ík{u íku swyku, Ãký h¾u çkeS fkuE Auíkhk{ýe
fhíkkt!”

Ônk÷kSyu suðk ÃkkuíkkLkkt [hý Mkk{u ÄÞkot fu íkwhík s
ELÿkðíkeSyu íku{Lku WXkðe ÃkkuíkkLkkt [ûkwyku MkkÚku yzfkze ËeÄkt! Mkðuo
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Mk¾eyku{kt ðkn ðkn ÚkE hne. suðe Ônk÷kSyu ELÿkðíkeLke [k÷ òýe
÷eÄe fu íkwhík s ÃkkuíkkLkkt [hýku ÃkkAk ¾U[e ÷eÄkt yLku ELÿkðíkeLku
ÃÞkhÃkqýo yk®÷økLk ykÃke íkuLkkt [ûkwykuLku ÃÞkhÃkqýo [wtçkLk fÞkto. çkLLku
ykLktËhMk{kt yufkfkh ÚkE hÌkkt. yk{, Ônk÷kSyu yðLkðe ÞwÂõíkyku
îkhk yLkuf «fkhLkkt Mkw¾ku ykÃÞkt. òøkýe÷e÷k{kt yu s ELÿkðíkeS
fnu Au fu “{ut íkku íkLku òÛÞku Au òuÃku, íkU íkku ½ýe ¾eËze ¾wËkðe” íku
¾xÁrík økútÚkLkk «Mktøk MkkÚku Mkh¾kðe yk hk{íkLkku ykLktË ÷qtxeyu. “Lkun
ÚkÞku ½ýku LkUýktMkwt”  yu LkÞLkkuLkk ðkíkko÷kÃk îkhk Úkíke rËÔÞ «÷Þ÷e÷k
rMkLkøkkh økútÚk{kt Úkíkk Ãkh-ykí{ yLku ©e hksSLkk {q¤ MðYÃk MkkÚkuLkk
[ûkw-ðkíkko÷kÃkLkwt r[íkðLk fhkðu Au : “n¬ Ëu¾u {uhu LkiLk{U, Ãkwík÷e òu
yÃkLke > {I yÃkLke Ëu¾qt n¬ LkiLk{U, Þwt swøk÷u swøk÷ çkLke >>”
Ônk÷kSLkwt [wtçkLk «kÃík fhðwt nkuÞ íkku íku{Lkkt ©e [hýku ÓËÞ{kt Äkhý
fhðkLke {rn{k ELÿkðíke ÃkkMkuÚke Mk{Syu.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 37

hkøk Äku÷Lke [k÷

swyku hu Mkr¾Þku ík{u ðkýe ðk÷kíkýe, çkku÷uíku çkku÷ Mkwnk{ýkt hu >
{eXe {Äwhe ðkík fhu, nqt íkku ÷Ÿ íku {w¾Lkkt ¼k{ýkt hu >>1>>

nkðMkwt ¼kð fhu ðk÷ku nuíku, økwý Lku ½ýkt ðk÷kíkýkt hu >
hk{ík fhíkkt htøk hu÷ fhu, ÍfÍku÷ {ktnU Lknª {ýkt hu >>2>>

swyku hu Mkr¾Þku {khk SðLke ðkíkze, {khk {Lk{kt íku yu{s ÚkkÞ hu >
LkUýk QÃkh Lkun Ähe, nqt íkku ÄYt ðk÷kSLkk ÃkkÞ hu >>3>>

Mkwý MkwtËhe yuf ðkík fnqt ¾he, yu íku yu{ fu{ ÚkkÞ hu >
Lkuýkt QÃkh fu{ fheMk, yu íkku Lknª Ähðk rËyu ÃkkÞ hu >>4>>

òu nqt yu{ fYt hu çkunuLke, {khk SðLke ËkÍ íkku òÞ hu >
fkuE rðÄ fhe AuíkYt ðk÷ku, íkku {qLku funuòu ðkn ðkn hu >>5>>

Mkwýku hu ðk÷iÞk ðkík fnqt, ík{khk ¼q¾ý çkksu ¼÷e ¼ktík hu >
÷E [hýLku rLkh¾qt Lkuºku, {qLku ÷køke hne Au ¾ktík hu >>6>>

swyku hu Mkr¾Þku {khk ¼q¾ý çkksíkkt, ÍktÍrhÞk íku çkku÷u hMkk÷ hu >
÷uLke Ãkøk ÄYt íkwÍ ykøk÷, Ãký çkeS { fhsu yk÷ hu >>7>>

÷E [hý Lku ¼uÕÞk Lkuýkt, ðk÷u òuÞqt rð[khe r[ík hu >
ðxfe [hý Lku ÷eÄkt ðuøk÷kt, òýe $ÿkðíke hk{ík hu >>8>>

ðk÷u ðuøku ÷eÄe ftX çkktnkUze, çkuXk ytøk ¼ezeLku nuík{kt hu >
Lkun ÚkÞku ½ýku LkUýktMkwt, rËyu LkuºkLku [w{Lk ¾ktík{kt hu >>9>>

htøk hu÷ fhe hMk çkMk ÚkÞk, Mk¾e MÞk{ ½ýkt y{]ík{kt hu >
÷ÚkçkÚk ÚkE f÷ku÷ ÚkÞk, yu íkku fqÃke hÌkk çkunq r[ík{kt hu >>10>>

fnu $ÿkðíke Mkwýku hu  MkkÚkS, ðk÷u Mkw¾ ËeÄkt ½ýkt ½ýkt hu >
Lkð÷ku Lkun ðÄkÞkuo h{íkkt, økwý rfnkt fnqt ðk÷kíkýk hu >>11>>

«fhý-37, [kiÃkkE-732

hkMk - 37 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

37.1 yk hk{ík{kt ELÿkðíkeSLke ÞwÂõík Ãkh «fkþ VUfku. Mkuðk îkhk ÄýeSLku
heÍððkLkku ¼kð Mk{sðku íkÚkk íku{ fhðkÚke «kÃík Mkw¾kuLkwt r[íkðLk
fhðwt.

©e hkMk «fhý – 38 : çkr÷Þk{kt ËeMku çk÷
MkwtËh MkkicðÞwõík yLku rLk{o¤ ytøkðk¤k Ônk÷kS{kt hk{ík

h{ðkLkwt òu{ íkÚkk íku{Lkkt [ûkwyku íkÚkk rðrðÄ ytøkku{ktÚke A÷fkE hnu÷e
{Míke òuELku ½u÷e çkLku÷e ELÿkðíke fnu Au fu, nu Mk¾e ! {U íkku
Ônk÷kSLku {khk {q¤Lkk Mktt½kíke òýe rðrðÄ Ãkuhu íku{Lkkt ð¾ký fÞkO Au.
íkuÚke s Ônk÷kuS MðÞt ykÃkýk MkkiLkk r[¥kLke [knLkk «{kýu [k÷eLku Mkki
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MkwtËhMkkÚkLke EåAkykuLku ¾qçk s Mkkhe heíku Ãkqýo fhíkk hnu s Au. nu
MkkÚkS! nwt Mkk[wt fnwt Awt fu {khe ÃkkuíkkLke ¾uðLkk íkku çkMk {q¤Lkk MktttøkkÚkeLku
ÃkhýðkLke Au. {khk ÓËÞ{kt {ut {kºk Ônk÷kSYÃke yuf{kºk ÄLk Äkhý
fÞwO Au. nðu, nwt íku{Lku {khk ytøkÚke Ãk÷¼h {kxu Ãký y¤økk fhe þfwt
íku{ ™Úke. nwt íkku çkMk íku{Lkwt yk®÷økLk ÷ELku {khe íkeðú [knLkk Ãkqhe
fheLku s hneþ.

yk{ fne, ©e ELÿkðíkeS Ônk÷kSLkk øk¤k{kt nkÚk Lkkt¾eLku
íku{Lku yufktík{kt ¾U[e økE! yLÞ Mk¾eyku íkku ykùÞo[rfík ÚkE íku òuE
s hne! Ônk÷k MkkÚkuLke ÷e÷k{kt øk¤kzqçk ELÿkðíke yuðe íkku ½u÷e çkLke
økE fu íku Mkki Mk¾eykuLku Ãkzfkhðk ÷køke, “nwt íkku {khk Ônk÷kSLku ðhe
økE Awt. nðu, nwt òuWwt Awt fu fE Mk¾e {khku nkÚk Ônk÷kSÚke Akuzkðe þfu
Au!?”

MkwtËhMkkÚkS! ©e ELÿkðíkeLkku MkkiLku yk heíkLkku MkeÄku Ãkzfkh íku
íkuLkk «u{Lkk «kçkÕÞLkwt «{ký Au. yk hkMk hk{ík îkhk ©e ELÿkðíke îkhk
ÔÞõík ‘fki÷’ íkÚkk ‘Vi÷’Lkwt ÃkwLkhkðíkoLk ðíko{kLk òøkýe÷e÷k{kt Ãký ÚkÞwt
Au íkuLkwt ®[íkLk fhe ykÃkýu Mkkiyu Ãký yuLke [k÷u [k÷ðkLkwt Au.
òøkýe÷e÷k{kt Ãký Ônk÷kSLkkt Ãkkt[ MðYÃk ELÿkðíkeLke ykí{k{kt
rçkhks{kLk ÚkÞkt nkuðkÚke, íku Mkki MkwtËhMkkÚkSLkk Ëu¾íkkt yu{Lke MkkÚku
÷e÷kLkku ykLktË ÷qtxe hne Au - “¾u÷u ©e {nk{rík, Ëu¾÷kðu ELÿkðíke.”
swyku! nðu ÃkAeLke hk{ík{kt þwt çkLku Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 38

hkøk fuËkhku

çkr÷Þk{kt ËeMku çk÷, ytøk ykAku rLkh{÷ >
LkUýkt fxkAu ð÷, ÃkktÃký [÷ðu Ãk÷, ysçk yÏÞkík >>1>>

sLk{ Mkt½kíke òÛÞku, {Lk íkku QÃkh {kÛÞku >
MkwtËhe r[íkMkwt ykÛÞku, rðrðÄ Ãkuhu ð¾kÛÞku, ðk÷kLke rðÏÞkík >>2>>

ðk÷kuS ðMkufu rník, [k÷íkku QÃkh r[ík >
RAk {Lk su RAík, ¾he MkkÚkLke Ãkqhu ¾tík, ¼÷ku ¼÷e ¼ktík >>3>>

$ÿkðíke fnu ¾Yt, {q÷Lkku Mkt½kíke ðYt >
yu ÄLk YËÞk{kt ÄYt, ytøkÚke y÷økku Lk fYt, ¾he {qLku ¾ktík >>4>>

ðhSLku ËŸ ðez, ¼ezíkkt Lk fYt Sz >
ytøk {ktnU nwíke Ãkez, fk{ fuhe ¼ksqt ¼ez, òu òu {khe ðkík >>5>>

çkktnkUze ftX{kt ½k÷e, yufe øk{k ÷eÄku xk÷e >
÷E [k÷e yrýÞk÷e, Mk¾e {w¾ nkÚk íkk÷e, òuE hÌkku MkkÚk >>6>>

hk{ík fhíke htøku, [w{Lk Ëuðtíke ðtøku >
W{tøk ykrðÞku Mktøku, ¼u÷e {w¾ ¼ezu ytøku, {qfu Lknª çkkÚk >>7>>

htøkLkk fhíke hku÷, Íe÷íke {ktnU Ífku÷ >
fhe {w¾ [f[ku÷, òuhkðh Í÷kçkku÷, ÷uðk Lk Ëu MðktMk >>8>>

rÃkWLkk yÄwh rÃkyu, y{]ík ½qtxzu r÷yu >
Mkk{k ð÷e Ãkkuíku rËyu, Ëuðtíkk {w¾ Lkð rðnu, ytøk «u{ ðkMk >>9>>

ð÷e RAk swE Ähu, VwtËze VuhMkqt Vhu >
òuh yrík ½ýku fhu, $ÿkðíke fk{ Mkhu, h{u rÃkW hkMk >>10>>

VwtËze {u÷eLku nkÚk, [xfkMkqt ½k÷e çkkÚk >
hk{ík fhu rLk½kík, ftX çkktnkUze Vhu MkkÚk, htøku «kýLkkÚk >>11>>

ð÷e r÷yu nkÚk íkk÷e, Vhíke Ëuðtíke ðk÷e >
çkuXtíke WXtíke ðk÷e, hk{ík ð[u hMkk÷e, rðrðÄ rð÷kMk >>12>>

Axfu hk{ík {u÷e, ðk÷kS Mkt½kíku økunu÷e >
yk®÷½ý r÷yu Xu÷e, [w{Lk rËyu rÃkW Ãkunu÷e, {w¾ ykMk ÃkkMk >>13>>
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Mkðuo òuðtíkk MkwtËhe, hk{ík íkku ½ýe fhe >
rÃkW ftXu çkktnku Ähe, $ÿkðíke ðk÷u ðhe, òuRyu fkuý {wfkðu nkÚk >>14>>

«fhý-38, [kiÃkkE-746

hkMk - 38 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

38.1 yk hk{ík{kt ELÿkðíkeLkku MkkiLku MkeÄku Ãkzfkh Au. íkuLkwt þwt hnMÞ Au?
òøkýe÷e÷k MkkÚku ELÿkðíkeLke yk ðíkoýwfLkku Mkku MktçktÄ Au?

©e hkMk «fhý - 39 :
fuMkhçkkELkku Íøkzku ykðe fuMkhçkkE fnu hu çknuLke

«fhý Mkkh :- fuMkhçkkE Ônk÷kSLku «u{ fhðk çkkçkíku
ÃkkuíkkLkku íkÚkk Mkki MkwtËhMkkÚkSLkku yrÄfkh ©e ELÿkðíkeS Mk{ûk
ÔÞõík fhíkkt ÍøkzkÃkqýo ðkíkko÷kÃk Auze {qfu Au. yuf íkhV ©e
ELÿkðíkeS ©e «kýLkkÚkLku yuf{kºk ÃkkuíkkLkk fhe ÷uðkLke ðkík
fhe, íku{Lke MkkÚku ÃkhÛÞkLkwt Mkw¾ Ãkkuíku yuf÷e ÷uðkLke ðkík fhu Au!
íkku çkeS íkhV, Mkki Mk¾eykuLkk «ríkrLkrÄ çkLke ©e fuMkhçkkE íku
«u{ íkÚkk MktçktÄLkwt Mkw¾ Mkki{kt ðnU[ðkLke ðkík Ãký yux÷k s
yrÄfkhÚke fhu Au. yLkLÞ «u{{kt ‘nwt yLku yu’ - yu rMkðkÞ
çkeòLke WÃkÂMÚkríkLkku RLfkh fhðkLke ðkík fhe ©e ELÿkðíkeS
Mk{òðu Au fu «íÞuf Mk¾eyu Ônk÷kSLku fux÷k áZ E{kLkÃkqðof
ð¤øke hnuðwt òuRyu. “«kýLkkÚk íkku çkMk yuf ‘{khk’ s Au” - yu
‘rLkÞ{’ ÓËÞ{kt áZíkkÃkqðof økúný fhe heÍððkÚke Ônk÷kSLkwt
yufktríkf Mkw¾ {¤e þfu yu ðkík Mk{òðe Au. íkku çkeS íkhV,
“«kýLkkÚk íkku ykÃký MkkiLkk Ãký Au!” yuðku ÃkhMÃkh
yufkí{¼kðLkku ‘Þ{’ ÔÞðnkh{kt {qfðkÚke òøkýe÷e÷kLkwt Mkw¾ {¤e
þfu. «u{-hMk{kt ¼ªòÞu÷e yk çktLku Mk¾eyku ykÃkýLku yk «fkhLkwt
Mktíkw÷Lk ðíko{kLk Mk{Þ{kt ò¤ðe hk¾ðkLkku çkkuÄ fhkðu Au. yk

«fkhLke rLk{o¤ yLku áZ ¼kðLkkLkk V¤ MðYÃku Ônk÷kS
«íÞuf Mk¾eLku ík{k{ Mkw¾kuÚke Mktík]Ãík fhu s Au íku yk hk{ík îkhk
Mkkrçkík ÚkÞwt Au. «íÞuf Mk¾e Ônk÷kSLku ÃkkuíkkLke MkkÚku nkuðkLkku
yLkw¼ð fhu Au!

ÃkkuíkkLkk «u{Lkk «kçkÕÞLke Ãkhkfkckyu ELÿkðíkeS Mkki Mk¾eykuLku
Ãkzfkh fhu Au fu òu ík{khk{kt Ë{ nkuÞ íkku {khk nkÚk{ktÚke Ônk÷kSLku
Akuzkðku! nwt íkku çkMk Ônk÷kSLku Ãkhýe Awt. íkuLkku yk «fkhLkku ¼kðkðuþ
òuELku fuMkhçkkEÚke hnuðkÞwt Lkrn yLku íku çktLku rsÆ fhíkkt Íøkze Ãkzâkt.
yk òuELku Ônk÷kS çktLku sýLke þÂõík yLku áZ MktfÕÃk òuE nMku Au.
Ônk÷kS îkhk Mk{òððk Aíkkt çku{ktÚke yufuÞ íku{Lkwt {kLÞkt Lkrn íÞkhu
íku{ýu sux÷e Mk¾eyku níke íkux÷kt YÃkku Äkhý fÞkO. yk{, Ônk÷kS
«íÞuf Mk¾eLku {éÞk. yk{, Mkðo Mk¾eykuLku ík]ró ÚkE. fuMkhçkkE yLku
ELÿkðíke çktLku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {Lk{kt yu{ s Mk{su Au fu Ônk÷kS {kºk
{khe ÃkkMku s ykðu÷ Au!  hk{ík ÃkùkíkT ßÞkhu çktLku Mk¾eyku ÃkwLk: ¼uøke
{¤e, íÞkhu íku çktLku ÃkkuíkkLkk Ônk÷kS MkkÚkuLkk rð÷kMkLke ðkíkku yufçkeòLku
ðxÃkqðof «Míkwík fhðk ÷køke. ÃkhMÃkhLke ðkík[eíkÚke ßÞkhu çktLkuLku yu
ðkíkLkwt ¿kkLk ÚkÞwt fu Ônk÷kS íkku y{khe çktLku ÃkkMku níkk, íÞkhu íkuyku ¾qçk
s þh{kE økE! íku yufçkeòLku fnuðk ÷køke, “yhu! ykÃkýu íkku VkuøkxLkkt
÷zkE Íøkzku fhe çkuXkt! çktLku Mk¾eyku n»koÃkqðof yuf çkeòLku øk¤u ÷køke
yLku ÃkkuíkkLke ¼q÷Lkku ÃkùkíkkÃk fhe ÃkkuíkkLkkt niÞk þktík fÞkO. MkkiLkk {LkLkku
yn{T¼kðYÃke {u÷ Ëqh ÚkÞku. ©e ELÿkðíkeS fnu Au, “nu fuMkhçkkE!
Ônk÷kS íkku {kuxk {nuhçkkLk Au. fkhý fu íku{ýu ykÃký MkkiLkk {LkkuhÚk
ÞwÂõíkÃkqðof Ãkqýo fÞkO Au. yuf íkku {khkÚke y¤økk ÚkE íku{ýu {khku n¬
ÞÚkkðíkT hkÏÞku yLku MkkÚku MkkÚku, ík{Lku íkÚkk Mkki MkwtËhMkkÚkLku Ãký hkMk÷e÷k
h{ðkLkku Ãkqýo Mktíkku»k çkûÞku Au!.

©e ELÿkðíkeSyu Mkki Mk¾eykuLku Ãkzfkh fÞkuo fu òu ík{khk{kt
Ë{ nkuÞ íkku {khk nkÚk{ktÚke Ônk÷kSLku Akuzkðe çkíkkðku! nwt íkku çkMk
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Ônk÷kSLku Ãkhýe Awt. íkuLkku yk «fkhLkku ¼kðkðuþ òuELku fuMkhçkkEÚke
hnuðkÞwt Lkrn yLku íku Mkns çkkuÕÞkt, “yhu ELÿkðíke çknuLke! ík{u íkku
Ônk÷kS MkkÚku õÞkhLkktÞu htøk¼uh h{e hÌkkt Aku. nðu y{Lku MkkiLku Ãký
h{ðkLkku Õnkðku ykÃkku!” fuMkhçkkELke yk rðLktíke Mkkt¼¤e ©e ELÿkðíke
Mk¾e çkku÷e, “ík{khu sux÷e Ãký þÂõík ÷økkzðe nkuÞ íku ÷økkðku. Ãký nwt
íkku {khk Ônk÷kSLku AkuzðkLke s LkÚke. fuMkhçkkE! ykÃk LkknfLkkt {khk
htøk{kt ¼tøk fhe hÌkkt Aku? ík{khu h{ðwt nkuÞ íkku ykðeLku Ônk÷kSLkku
nkÚk ÃkfzkuLku! nwt õÞkt Lkk fnwt Awt! nwt íkku çkMk, yk W¼e Ônk÷kSLkk
øk¤k{kt nkÚk Lkkt¾eLku! yk íkku ‘{khk «kýLkkÚk’ Au! ík{khu çkeS fkuEÃký
hk{ík h{ðe nkuÞ íkku íku h{kuLku! ykx÷ku çkÄku MkwtËhMkkÚk WÃkrMÚkík Au íkku
íku{Lke MkkÚku {¤eLku h{kuLku!”

ELÿkðíkeSLkku yk «rík¼kð Mkkt¼¤e íku{Lku ÃkwLk: rðLktíke fhíkkt
fuMkhçkkE çkkuÕÞkt, “¼÷k, yk{ íku fu{ [k÷u? «kýLkkÚk íkku yk{khk
MkkiLkk Ãký Au. ík{u íkku ½ýk Mk{ÞÚke íku{Lke MkkÚku h{e s hÌkkt Aku. nðu,
y{Lku Ãký íkf ykÃkku. yk Mkkt¼¤e ÿZrLkùÞe ELÿkðíkeS çkkuÕÞkt,
“yhu fuMkhçkkE! ík{u ÷k¾ «fkhu {Lku Mk{òðþku íkkuÞu nwt Ônk÷kSLku
AkuzðkLke LkÚke! nwt fktE Ze÷e Ãkku[e Mk¾e LkÚke! yk íkku çk÷ðtíke yLku
yx÷ ©æÄkðk¤e ELÿkðíke Mk¾e Au! ík{u ík{khkÚke ÚkkÞ íku fhe ÕÞku!”

çktLkuLkku {ktnku{ktnu [k÷íkku yk «fkhLkku Íøkzku òuELku Ônk÷kS
{Lkku{Lk nMku Au. íkuyku rð[khu Au fu yk çku{ktÚke íkku fkuEyu yufçkeòLku
Lk{íkwt òu¾u íku{ Au Lknª! çktLku sý þÂõíkþk¤e íkÚkk ÿZ MktfÕÃkðk¤kt Au.
íku{ Aíkkt, Ônk÷kSyu íku{Lku Mk{òððkLkku «ÞkMk fÞkuo. Ãký çku{ktÚke
yufuÞ íku{Lkwt {kLÞkt Lkrn. íÞkhu Ônk÷kS ÃkkMku fkuE rðfÕÃk Lk hÌkku.
íku{ýu sux÷e Mk¾eyku níke íkux÷kt ÃkkuíkkLkkt YÃkku «økx fÞkO yLku «íÞuf
Mk¾eLku {¤eLku ík]ró çkûke. Ãkhtíkw fuMkhçkkE ÃkkuíkkLkk {Lk{kt yu{ s Mk{S
hnÞkt Au fu Ônk÷kS {kºk ÃkkuíkkLke ÃkkMku s ykðe h{e hÌkk Au!  íkku
çkeS íkhV, ELÿkðíkeS Ãký yuðe s økuhMk{s{kt hnu Au!

hk{ík ÃkùkíkT ßÞkhu çktLku Mk¾eyku ÃkwLk: ¼uøke {¤e íÞkhu, çktLku
ðxÃkqðof Ônk÷kS MkkÚkuLkk ÃkkuíkkLkk rð÷kMkLke ðkíkku yufçkeòLku
WíMkknÃkqðof fnuðk ÷køke. ÃkhMÃkh ðkíkku îkhk ßÞkhu çktLkuLku yu ¿kkLk ÚkÞwt
fu Ônk÷kS íkku y{khe çktLku ÃkkMku níkk, íÞkhu íkuyku ¾qçk s þh{kE økE
yLku yufçkeSLku fnuðk ÷køke, “yhu! ykÃkýu Mkki íkku VkuøkxLkk ÷zkE
Íøkzku fhe çkuXkt! çktLku Mk¾eyku n»koÃkqðof yufçkeòLku øk¤u ÷køke yLku
ÃkkuíkkLke ¼q÷Lkku ÃkùkíkkÃk fhe ÃkkuíkkLkkt niÞk þktík fÞkO. MkkiLkk {LkLkku
yn{T¼kðYÃke {u÷ Ëqh ÚkÞku. ELÿkðíkeS fnu Au, “nu fuMkhçkkE!
Ônk÷kS íkku {kuxk {nuhçkkLk Au. íku{ýu ykÃký MkkiLkk Mkðo {LkkuhÚkku
ÞwÂõíkÃkqðof Ãkqýo fÞkO Au. yuf íkku {khkÚke y¤økk ÚkELku íku{ýu {khku n¬
ÞÚkkðíkT hkÏÞku, yLku MkkÚku MkkÚku ík{Lku íkÚkk Mkki MkwtËhMkkÚkLku Ãký hkMk÷e÷k
h{ðkLkku Ãkqýo Mktíkku»k çkûÞku Au.

MkwtËhMkkÚkS! yu çkkçkíkLkwt æÞkLk fhku fu ELÿkðíkeLku Ãknu÷k
LktçkhÚke ykuAwt fþwt s Ãkhðzíkwt LkÚke, íkku çkeS íkhV fuMkhçkkE ÄýeLkwt
Mkw¾ MkkiLku ðnU[ðkLke ð]r¥k «økx fhu Au. yk çktLku Mk¾eLkk ÍøkzkLkk
rLkr{¥ku yLÞ Mkki Mk¾eykuLku Ônk÷k MkkÚku h{ðkLkku Õnkðku {¤e økÞku!
ðíko{kLk òøkýe çkúñktz{kt Ãký ykÃkýk yLkw¼ð{kt ykðíkk «MktøkkuLkwt
®[íkLk fhe íkuLke yk hk{ík MkkÚku íkw÷Lkk fhe þfkÞ. «íÞuf Mk¾e
Ônk÷kSLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku nkuðkLkku yLkw¼ð fhu Au. yk «fkhLkku yLkw¼ð
fhkðíke Ãkh{Äk{Lke fE fE ÷e÷k Au íkuLkwt r[íkðLk fheyu. çktLku
Mk¾eykuLkk Íøkzk{ktÚke ÔÞõík Úkíke «k{krýfíkk, ÃkkhËŠþíkk íkÚkk ÃkkuíkkLke
¼q÷ {kxu «kÞrùíkLkwt {qÕÞktfLk fhe ðíko{kLk{kt ykÃkýk ÃkhMÃkh MktçktÄku
íkÚkk ðkíkko÷kÃkLke þi÷e rðþu ®[íkLk fhe íkuLkk Ãkh y{÷ fhðk
«ÞkMk~ke÷ hneyu íkku s òøkýehkMkLkku ykLktË {¤u.
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©e{w¾ ðkýe : «fhý 39

fuMkhçkkELkku Íøkzku

ykðe fuMkhçkkE fnu hu çkunuLke, Mkwýku ðkík fnqt ík{Mkqt >
¼÷e hk{ík ðk÷kMkqt htøku fhe, nðu {qfku h{u y{Mkqt >>1>>

nqt íkku Lknª hu {qfqt {khku LkknkuS, ík{u òuh fhku sÚkkçk÷ >
ykðe ð÷økku ðk÷kSLku nkÚk, ykíkkt Ëu¾u Au MkiÞh MkkÚk >>2>>

$ÿkðíke fnu y{Mkqt h{íkkt, fuMkhçkkE fhku yu{ fktyu >
ík{u nkÚk ykðe ðk÷kSLku ð÷økku, Ãký nqt Lkð {qfqt çkktnU >>3>>

nqt ftX çkktnkUze ðk÷eLku Q¼e, {khku «kýíkýku yu LkkÚk >
Lkunu[u Mk¾e nqt Lknª hu {qfqt, ík{u fkt fhku ð÷økíke ðkík >>4>>

yLkuf «fkh fhku hu çkunuLke, nqt Lknª {qfqt «kýLkku LkkÚk >
çkeS hk{ík sE fhku hu çkunuLke, ykíkkt Q¼ku Au yuðzku MkkÚk >>5>>

fu{ hu {qfqt fnu fuMkhçkkE, ík{Lku h{íkkt ÚkE ½ýe ðkh >
nðu ík{u fu{ Lknª {qfku, {khk «kýíkýku ykÄkh >>6>>

Mkwýku fuMkhçkkE ðkík y{khe, $ÿkðíke fnu yk ðkh >
÷k¾ ðkíkku òu fhku hu çkunuLke, Ãký nqt Lknª {qfqt rLkhÄkh >>7>>

fnu fuMkhçkkE y{Mkqt $ÿkðíke, fkt fhku yuðzqt çk÷ >
yux÷k ÷øku ík{u hk{ík feÄe, nðu Lknª {qfqt Ãkkýeð÷ >>8>>

çkeS Mk¾e Rnkt Lknª hu çkkÃkze, yktnª íkku $ÿkðíke Lkkh >
òuh fhku òuRyu fux÷qt fuMkhçkkE, fu{ Lku {wfkðku ykÄkh >>9>>

yux÷k rËðMk ÚkÞk y{Lku h{íkkt, Ãký fkuýu Lk feÄqt yu{ >
¼ku÷k Zk÷Lke ðkík swE Au, òuRyu òuh fhe Síkku fu{ >>10>>

ðuZ Ëu¾eLku ðk÷kuS nPrMkÞk, ð÷øku {ktnkU{ktnU Lkkh >

fkuE fuLku Lk{e Lk rËyu, ykíkkt çktLku òýu ÍwtÍkh >>11>>

rMk¾k{ý rËyu hu ðk÷kuS, fkuE Lk Lk{u hu ÷økkh >
íÞkhu YÃk feÄkt htøku h{ðk, Mktíkku¾e Mkðuo Lkkh >>12>>

fuMkhçkkE òýu y{fLku ykÔÞk, $ÿkðíke òýu y{ÃkkMk >
Mk½÷eMkqt MkLkun fhe, ðLk {ktnU feÄkt rð÷kMk >>13>>

$ÿkðíke fuMkhçkkE {r÷Þku, çktLku fnu yu{ >
ykurMkÞk÷e ÚkiÞku {Lk {ktnU, swyku ykÃký feÄqt Au fu{ >>14>>

¼ezeLku {r÷Þku çktLku WAhtøku, ¼kS nizkLke nk{ >
$ÿkðíke fnu fuMkhçkkE, ðk÷u Ãkqhý feÄkt {Lk fk{ >>15>>

«fhý-39, [kiÃkkE-761
hkMk - 39 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

39.1 òøkýe çkúñktz{kt ELÿkðíke íkÚkk fuMkhçkkELke ðíkoýqf{ktÚke þku çkkuÄ {¤u
Au?

39.2 Ônk÷kSyu çktLkuLkk «u{ ykøk¤ Lk{íkwt òu¾ðwt Ãkzâwt íkuLkwt þwt fkhý?
39.3 çktLku Mkr¾Lkk Íøkzk rLkr{¥ku yLÞ Mkki Mk¾eykuLku Ônk÷k MkkÚku h{ðkLkku

Õnkðku {¤e økÞku. ðíko{kLk òøkýeçkúñktz{kt yLkw¼ðu÷ yufkË «MktøkLkwt
®[íkLk fhe íkuLke Mktrûkó íkw÷Lkk fhku.

39.4 «íÞuf Mk¾e Ônk÷kSLku ÃkkuíkkLke MkkÚku nkuðk yLkw¼ðu Au. yk «fkhLkku
yLkw¼ð Ãkh{Äk{Lke fE ÷e÷k{kt ðýoðkÞku Au?

39.5 çktLku Mk¾eykuLkk Íøkzk{ktÚke rLkíkhíke «k{krýfíkk, ÃkkhËŠþíkk,
Ãkùk¥kkÃk¼kð Lkwt {qÕÞktfLk fhe ðíko{kLk{kt ykÃkýk MkwtËhMkkÚk MkkÚkuLke
MktçktÄ íkÚkk ðkíkko÷kÃk þi÷e Ãkh ®[íkLk fhe íkuLkku y{÷ fhðkLkku «Þkuøk
fhku.
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©e hkMk «fhý – 40 :
Auzku Lk Axfu, ytøk Lk yxfu

«fhý Mkkh : «fhý-40Úke43{kt «u{Lke ÃkhkfkckLkwt «rík®çkçk
Íe÷kÞwt Au. «fhý 40{kt nðu Ônk÷kS «íÞuf Mk¾e MkkÚku y÷øk y÷øk
Lkqhe íkLk Äkhý fhe yuf yufÚke [rZÞkíke íkÚkk yøkkW h{kÞu÷e çkÄe s
hk{íkkuLku r{r©ík fhe MkkhYÃk hMkkLktËLkwt ÃkkLk fhkðu Au. hkMk h{íkkt
MkkzeLkku Auzku Aqxe Lk òÞ fu Ãkøk{kt ¼hkE Lk òÞ íku {kxu Mk¾eykuLke
[eðx, Íeýðx¼ÞwO æÞkLk - hkMkLkk ykLktËLkku hMk ¼tøk Lk ÚkkÞ íku {kxu
LkkLkk{kt LkkLke çkkçkíkLkku fuðku ÏÞk÷ hk¾u Au íkuLke LkkUÄ ÷E òøkýehkMk{kt
MkkzeLkk Aqxðk fu ¼hkðkLkk YÃkf îkhk MkkðÄkLkeÚke ðíkoðkLkku çkkuÄ økúný
fhkðu Au. rLkMçkík YÃke MkkzeLkku Auzku Mkhfu Lkrn, Ônk÷kSLke «u{-Mkuðk{kt
¼tøk ÚkkÞ Lkrn, MkËTøkwÁLkkt fË{ku Ãkh fË{ Äheyu, Ônk÷kSLkk ðkýe-
ð[LkkuLkwt {tÚkLk íkÚkk r[íkðLk fhe íkuLkwt E~f{kt YÃkktíkh fhíkk hneyu -
yk Mkðuo ¼kð yk hk{ík Úkfe økúný ÚkkÞ Au.

yk hk{ík{kt ð]tËkðLkLke «f]rík (¼qr{, huíke, [tÿ{k, s{wLkkS,
ð]ûk, ðu÷ze, nª[fk) íkÚkk ÃkþwÃkt¾e ({kuh÷k, ðktËhk) ykLktË{kt yuf{uf
ÚkE økÞkt Au. íkuLkwt æÞkLk fhe ©e Ãkh{Äk{{kt Ãký yk «fkhLkwt á~Þ fE
÷e÷k{kt MkòoÞ Au íkuLkwt r[íkðLk fhe þfku Aku. Mk¾eyku Ônk÷kSLku
‘yk¼q»kýku’ Lk ¾qt[u íkuLkwt æÞkLk hk¾e hkMk h{u Au. Ãkh{Äk{Lkkt yLku
hkMk{tz¤Lkkt yk¼q»kýkuLke ÷kûkrýfíkkLkwt {LkLk fhe Äk{Lkk Lkqh ík¥ðLke
fku{¤íkkLkk økwýLkwt r[íkðLk fheyu. òøkýe÷e÷k{kt çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚku
ÃknuhðkLkk (fki÷, Vi÷ yLku nk÷ YÃke) ðMºkk¼q»kýku Ãkh Lksh fheyu.

“yuf rLkhík fhu, yuf ½q{u, yuf r÷yu íkk÷e, yuf [Zu, yuf
Vhu...” ykrË hk{íkku{kt {kºk yuf Mk¾eLke ÷e÷kLkwt ðýoLk LkÚke, Ãký yuf
yuf òuze MkkÚku h{e hne Au. rð[khku MkkÚkS! yk òuze fkuLke fkuLke çkLke
Au? çkççku Mk¾eykuLke, fu yuf Mk¾e yLku yuf Ônk÷kSLke? ©e

ELÿkðíkeS ykÃkýLku ÃkkuíkkLkk økýeLku - “{khku MkkÚk” yu{ fneLku
çkku÷kðu Au yLku Ônk÷kSLku Ãký “{khk Ônk÷kS” fneLku çkku÷kðu Au.
rLkMçkíkLkku fux÷ku {eXku ¼kð «økx ÚkkÞ Au íku yLkw¼ð fhðk ÞkuøÞ Au.
©e ELÿkðíkeSLke ykí{k Ônk÷kSLku “Mkw¾ íkýku rMkhËkh” yuðwt MkwtËh
rçkÁË ykÃke ykÃkýLku ¾wþ fhe Ëu Au. [k÷ku ykÃkýu hk{ík {kýeyu!

©e{w¾ ðkýe : «fhý 40

Auzku Lk Axfu, ytøk Lk yxfu, ¼hu Ãkktô [xfu, {kLkðtíke {xfu >>1>>

hkMkLke {Míke{kt {tºk{wøÄ Mk¾eyku ÃkkuíkkLke MkkzeLkku Ãkk÷ð Aqxe
Lk òÞ íkÚkk ÃkkuíkkLkwt yuf Ãký ytøk hk{ík h{íkkt ðå[u Mknus Ãký yxfe
Lk Ãkzu, íkuLke MkkðÄkLke hk¾e ¾qçk s [eðxÃkqðof [xfku ÷E ÃkkuíkkLkkt
Ãkøk÷kt ykøk¤ ¼he hne Au. {kLkðtíke Mk¾eyku «u{kLktË{kt {xf {xf
hkMk hk{ík h{e hne Au.

r÷yu htøk ÷xfu, ½wxkðu yÄwh ½xfu, ð÷e ð÷e Mkxfu >
¾ktík ½ýe ¾xfu, h{ðk htøku hkMk he >>2>>

íkuyku yuf yuf ÷xfk{kt yÃkkh ykLktËhMkLkwt ÃkkLk fhe hne
Au. Ônk÷kSLku yÄhhMk ÃkkLk fhkðe íkuyku ík]rÃík yLkw¼ðu Au yLku
ðkhtðkh íku{Lke rLkfx ykðe ÃkwLk: íku{LkkÚke Ëqh ¾Mke òÞ Au. Mk¾eykuLkk
niÞk{kt yíÞkrÄf htøk hMkÃkqðof hkMk h{ðkLke [knLkk «çk¤íkkLke
[h{Mke{kyu Au.

h{íke hkMk fk{Lke, ò{íke [tÿ ò{Lke >
{÷e ðÕ÷¼u {kLkLke, ¼÷tíke htøku ¼k{Lke >>3>>

rLkù÷ «u{ íkÚkk nuíkMk¼h fkr{Lkeyku hkMkh{ý{kt {Mík Au.
íku{Lkk nuíkLke «çk¤íkk òuE Ãkqýo [tÿ{kLke [ktËLke hkík Ãký ÂMÚkh ÚkE
økE Au. Mk¾eyku «u{kðuþ{kt økkihðÃkqðof ÃkkuíkkLkk «ký-ðÕ÷¼ MkkÚku n¤u-
{¤u Au íkÚkk ÃkhMÃkh ykLktËÃkqðof yufYÃk  ÚkE sE hne Au.
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MÞk{kS Mktøku MÞk{Lke, çkktnkUze ftXu fk{Lke >
íkkýíke ytøku yk{Lke, {w¾ çkeze Mkkunu ÃkkLkLke >

yu{ h{ík Mkf÷ MkkÚk he >>4>>

©e ~Þk{kS ð¤e «ký-ðÕ÷¼ ©e ~Þk{Lkk ftXu ÃkkuíkkLkk nkÚk
çkktÄe, íku{Lku ÃkkuíkkLke íkhV ¾U[e hÌkkt Au. íku{Lkk {w¾{kt ÃkkLkLke çkeze
Mkkunu Au. yk{ Mkf÷ MkkÚk hkMk hk{ík h{e hÌkku Au.

{khku MkkÚk h{u hu Mkkunk{ýku, fktE hk{ík h{u htøk >
ðk÷kSMkwt ðkíkku, fhu yÏÞkíkku, W÷x ¼ezu ytøk >>5>>

©e ELÿkðíkeS fnu Au, yk{, {khku Mkðuo MkkÚk ¾qçk s MkwtËh
heíku ykLktË htøku h{e hÌkku Au. íkÚkk Ônk÷kS MkkÚku çkuMkq{kh «u{Ãkqýo ðkíkku
fhíkkt fhíkkt Wh{kt W{tøk ÄheLku ÃkkuíkkLke ÃkeX WÕxe Ônk÷kSLkk Mkk{u
÷økkzeLku yk®÷øke hÌkku Au.

çkktnkUze ðk÷u ¼q¾ý Mkt¼k÷u, h¾u ¾qt[u fkuE Lktøk >
r÷yu çkkÚkku ðk÷kS Mkt½kíkku, WLk{Ë çk÷ yLktøk >>6>>

“h¾u, {khk yk¼q»kýLkku fkuE Lktøk Ônk÷kSLku ¾qt[u” yuðwt òýe
Mk¾eyku ÃkkuíkkLkkt yk¼q»kýku Mkt¼k¤eLku Ônk÷kSLkk ftXu çkkÚk ¼ezu Au.
Ônk÷kS MkkÚku {Míke íkÚkk WL{kË¼ÞkO ytøkkuÚke ¼uxe Ãkzu Au.

Axfu h{u Ãkk¾÷ ¼{u, hk{ík Lk fhu ¼tøk >
Au÷kRyu Aufu ytøk ðMkufu, Mk¾e Mkðuo Mkw[tøk >>7>>

h{íkkt h{íkkt AxfeLku Ëqh sE, ð¤e ÃkkAe VqËhze Vhe ÷u Au.
íku{ Aíkkt, íkuyku hk{ík{kt Mknus Ãký ¼tøk Úkðk Ëuíke LkÚke! Mkðuo Mk¾eyku
¾qçk MkkðÄkLkeÃkqðof ÃkkuíkkLke ykøkðe-rðþu»k [íkwhkEÚke fqËe hne Au.

fux÷ef MkwtËhe W÷x ¼he, ykðe ðk÷kSLku ÃkkMk >
W{tøk ykýu ykÃk ð¾kýu, rðhn rðLkíkk økÞku LkkMk >>8>>

fux÷ef MkwtËheyku íkku ð¤e økw÷ktx {khíke Ônk÷kSLke ÃkkMku ykðe
ÃknkU[u Au yLku W{tøkÚke A÷fkíkk niÞu ÃkkuíkkLkk [kíkwÞoLke ykí{ «þtMkk
fhíkkt Ähkíke LkÚke! swyku! Mk¾eykuLkk rðhnLkwt Ëw:¾ íkku rçkÕkfw÷ s
Mk{kÃík ÚkE økÞwt Au.

økeík økkyu htøk ÚkkÞ, rðrðÄ Ãkuhu rð÷kMk >
swðíke òuzu yufXe Ëkuzu, {khk ðk÷kSMkwt fhðk nktMk >>9>>

íkuyku {kuf¤u {Lku økeík økkE hne Au. MkkiLkkt niÞkt yðLkðk
¼kðkuÚke A÷fkE hÌkkt Au. íkuLkk Ãkh ð¤e rðrðÄ «fkhLkku rð÷kMk-rðLkkuË
ÚkE hÌkku Au. {khk Ônk÷kS MkkÚku nkMÞrðLkkuË fhðk {kxu Mkki Þwðíkeyku
çkççkuLke òuze{kt yuf MkkÚku Ëkuz ÷økkðe hne Au.

ðk÷iyu rð{kMke ytøk W÷kMke, Ëun ÄhÞk yLkuf >
Mkr¾Þku Mk½÷e swsðe {÷e, {khk ðk÷kSMkwt h{u rðMkuf >>10>>

yk òuE Ônk÷kuS Ãký rð[kh-{wøÄ çkLke økÞk yLku yrík
W{tøk{kt ykðeLku yLkuf (12,000) Ëun Äkhý fhe ÷eÄk. yk{,
«íÞuf Mk¾e ÃkkuíkkLke ykøkðe yËkÚke {khk Ônk÷kS MkkÚku rðþu»k «fkhLke
hk{íkku h{ðk ÷køke.

ytøkzk ðk÷u LkUýkt [k÷u, WÃkòðu htøk hu÷ >
çkku÷u çktøku ykðu htøku, òýu Ãkunu÷u ¼rýÞku ÃkuMk >>11>>

Mk¾eyku ÃkkuíkkLkkt ytøkkuLkk {hkuzÚke íkÚkk LkÞLkkuLke ríkhAe Lksh
îkhk hk{ík{kt ykLktËLke hu÷{Au÷ fhe {qfu Au. ykLktËLke {Míke{kt íku Mkðuo
yuðkt yxÃkxkt ð[Lkku Wå[khe hne Au fu òýu íkuyku yk rðþu»k «fkhLke
f÷k yøkkWÚke s þe¾eLku Lk ykðe nkuÞ!

yrík WAhtøku ðkæÞku Mktøku, W{tøk ytøk Lk {kÞ >
ðk÷kSLke çkktnu ftX ð÷kÞ, h{íkkt íkkLke òÞ >>12>>

Ônk÷kSLkk Mktøku yíÞtík «u{kuíMkkn{kt h{íkkt Mk¾eykuLkk ytøk-
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«íÞtøk{kt W{tøk LkÚke Mk{kíkku. íkuyku íkku çkMk, Ônk÷kSLkk ftX{kt çkkÚk
¼hkðeLku hk{ík h{íkkt h{íkkt ÃkkuíkkLke íkhV ðÄw Lku ðÄw ¾U[íke s òÞ
Au.

çkktnkUze Ík÷e ðLk{kt ½k÷e, hk{ík h{u yrík ËkÞ >
ðLk{kt rðøkíku swsðe swøkíku, htøk {Lk RAk ÚkkÞ >>13>>

Ônk÷kSLke çkknw Ík÷eLku Mk¾eyku íku{Lku «økkZ ðLk{kt (yufktíku)
¾U[e òÞ Au yLku íÞkt ÃkkuíkkLke yLkku¾e yËkÚke hk{ík h{u Au. ðLk{kt
¾qçk s [eðxÃkqðof íkÚkk rðrðÄ «fkhLke hk{íkku h{ðkLke {nuåAkÚke
íku{Lkkt {Lkzkt htøkkÞu÷kt Au.

yuf rLkhík fhu Vuhe Vhu, Auf ðk÷u íkuýu íkkÞ >
yuf rËyu Xuf ð÷e ðMkuf, huík Wzkzu ÃkkÞ >>14>>

Mk¾e yLku Ônk÷kSLke yuf òuze Lk]íÞ fhíkkt fhíkkt yLku MkkÚku
fqËeLku Xufzk {khíke økku¤kfkh{kt Vhe hne Au, íkku çkeS òuze ð¤e yrík
rðþu»k «fkhLke f÷kÚke yuðku íku Xufzku {khu Au fu ÃkkuíkkLkk ÃkøkÚke huíkeLkwt
rðþk¤ {kuswt Wzkzuu Au.

yuf ½q{u ½q{hzu fkuRf Ëkizu, ð[Lk økkyu hMkk÷ >
yuf r÷yu íkk÷e rËyu ðk÷e, Mkk{ Mkk{e Ãkzíkk÷ >>15>>

yuf òuze ½w{hzk Vhe hne Au, íkku çkeS ËkuzkËkuz fhíkk fhíkk
hMke÷kt ð[LkkuLkwt økkÞLk Ãký fhíke òÞ Au. yuf òuze íkk÷e ÷E (Íe÷e)
hne Au, íkku çkeS Mkk{u íkk÷e ykÃke hne Au. yk{, Mkk{ Mkk{u
íkk¤eykuLkku Ãkzíkk÷ økwtS hÌkku Au.

yuf [Zu ðLku RAk øk{u, nª[u rn[ku÷u zk÷ >
yuf fkurýÞkt h{u økkyu øk{u, «u{íkýe rËyu økk÷ >>16>>

yuf òuze ð]tËkðLk{kt ð]ûkku Ãkh EåAkLkwMkkh [Ze zk¤eyku Ãkh
÷xfe nª[fk ¾kE hne Au íkku çkeS ð¤e, fkuýeÞk h{e hne Au. íkuyku

{Lkøk{íkkt økeík{kt ÃkhMÃkh «u{¼Þko xkuýk {khe hne Au.

yuf Vhu Vuhe fh Ähe, çkktnkUze ftX ykÄkh >
yuf VqËze Vhu hk{ík fhu, htøk ÚkkÞ hMkk÷ >>17>>

yuf òuze ÃkhMÃkh yuf nkÚk ¾¼k Ãkh {qfe yLku çkeòu ÃkkuíkkLkk
«kýkÄkhLkk ftXu ¼hkðeLku Vuh Vhe hne Au íkku çkeS òuze VqtËze Vhíkkt
Vhíkkt hk{ík fhe hne Au. yk{, hk{íkLkku htøk yrÄf hMkk¤ çkLÞku Au.

{kuhr÷Þk Lkk[u htøku hk[u, MkçË fhu xnwtfkh >
ðktËhzk ÃkkÞ Q¼k ÚkkÞ, r÷yu økw÷kxku Mkkh >>18>>

ð]tËkðLkLkk {kuh÷k Ãký htøk{kt ykðe Lkk[e hÌkk Au yLku
ykLktË{kt øknutfe hÌkk Au. ðktËhzkt Ãký ¾wþ¾wþk÷ çkLkeLku {kÞko çku ÃkkÞ
WÃkh Q¼k ÚkELku yrík MkwtËh økw÷ktxku {khe hÌkk Au.

ÃkMkw Ãkt¾e ðkMku {Lk W÷kMku, ykLktrËÞku yÃkkh >
ðLk fw÷kt¼u ðu÷ku ykðu, Vq÷zk fhu çkunufkh >>19>>

ÃkkA¤ W¼u÷kt ÃkþwÃkt¾eyku Ãký yÃkkh ykLktËLkwt hMkÃkkLk fhe
hnu÷ Au. ðLkLke ðu÷zeyku Ãký ykLktËLke {Míke{kt ð]ûkku Ãkh ykhkune hne
Au íkÚkk Vq÷zkt ÃkkuíkkLke {½{½íke MkwðkMkÚke yk¾kÞu ð]tËkðLkLkk
ðkíkkðhý{kt {kËfíkk ¼he hÌkkt Au.

[ktËr÷Þku íkusu swyu nusu, Lke[ku ykðe rLkhÄkh >
s÷ s{wLkk Lkk ðkæÞkt ½ýkt, yk½k Lk ðnu ÷økkh >>20>>

[ktËr÷Þku Ãký òýu ÃkkuíkkLkk íkusÃkwtsÚke Lke[ku ykðeLku hkMkLke
{Míke rLknk¤e hÌkku Au. s{wLkkSLkkt ðnuíkk s¤ Ãký ÃkkuíkkLke MkÃkkxeÚke
Ÿ[u QXeLku hkMkLkku ykLktË {kýðk MÚkrøkík ÚkE økÞk Au!

ÃkzAtËk çkksu ¼ku{ rðhksu, Ãkzíkk÷u Ä{fkh >
Mk½÷e Mktøku W{tøk ytøku, ysçk h{u ykÄkh >>21>>
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Mkki Mk¾eykuLkk ÃkøkLke XufÚke ÄhíkeLkku ½{fkh òýu ykLktËLkku
sÞ½ku»k çkLke Mkt¼¤kE hÌkku Au. yk heíku Mkf÷ Mk¾eykuLke MkkÚku
Ônk÷kuS yrík W{tøku ysçk yËkÚke h{e hÌkk Au!

¼q¾ý çkksu Ähýe økksu, ð]tËkðLk nku nku fkh >
y{]ík ðk ðkÞ ÷nuhkU r÷yu ðLkhkÞ, ytøk WÃkòðu fhkh >>22>>

yk¼q»kýkuLkk {Äwh Íeýk æðrLk íkÚkk MkkiLke ykLktË{Þ
rfrfÞkheykuÚke yk¾wt ð]tËkðLk økwtS hÌkwt Au. {tË {tË ðkíkk þeík¤
y{]ík{Þ ðkÞhkÚke ð]tËkðLkLke ðLkhkE ÷nuhkE hne Au, suÚke MkkiLkkt
ytøkku{kt ykLktË íkÚkk þktríkLkku Mkt[kh ÚkE hÌkku Au.

yu{ fux÷ef ¼ktíku hr{Þkt ¾ktíku, hk{ík htøk yÃkkh >
fnu $ÿkðíke yuýe Ãkuhu ÷esu, ðk÷ku Mkw¾ íkýku rMkhËkh >>23>>

yk{, yËBÞ WíMkknÚke yLkufrðÄ hk{íkku hBÞkt. ©e
ELÿkðíkeS fnu Au fu, nu MkwtËhMkkÚkS! çkMk, yk heíku ykÃkýu Ônk÷kS
ÃkkMkuÚke y¾tz Mkw¾ ÷uíkkt hneyu. Ônk÷kS íkku {kºk MkËk Mkw¾Lkk s
{kr÷f Au.  Mkw¾ çkûðk{kt Ãký íkuyku s MkËk yøkúuMkh Au.

«fhý-40 MktÃkqýo (fw÷ [kiÃkkE-784)

hkMk - 40 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

40.1 hkMk h{íkkt MkkzeLkku Auzku Aqxe Lk òÞ fu Ãkøk{kt ¼hkE Lk òÞ íku {kxu
Mk¾eÞkuLke [eðx, Íeýðx¼ÞwO æÞkLk – hkMkLkk ykLktËLkku hMk ¼tøk Lk
ÚkkÞ íku {kxu  LkkLkk{kt LkkLke çkkçkíkLkku ÏÞk÷ hk¾u Au. òøkýehkMk{kt
MkkzeLkk Aqxðk/¼hðkLkk YÃkf îkhk þku çkkuÄ økúný fhe þfkÞ?

40.2 yk hk{ík{kt ð]tËkðLkLke «f]rík (¼qr{, huíke, [tÿ{k, s{wLkkS, ð]ûk,
ðu÷ze, nª[fk) íkÚkk ÃkþwÃkt¾e ({kuh÷k, ðktËhk) þe heíku ykLktË{kt
yuf{uf ÚkE økÞk Au, íkuLkwt æÞkLk ©e Ãkh{Äk{{kt Ãký yk «fkhLkwt á~Þ
fE ÷e÷k{kt MkòoÞ Au íku MktË¼o xktfeLku Ëþkoðku.

40.3 Ônk÷kSLku ‘yk¼q»kýku’ Lk ¾qt[u íkuLkwt æÞkLk hk¾e Mk¾eyku hkMk h{u Au.
Ãkh{Äk{Lke ÷e÷k{kt yLku hkMk{kt yk¼q»kýku MkkÚku Mktf¤kÞu÷
÷kûkrýfíkkLkwt {LkLk fhðwt.

40.4 [ku.(14-17){kt yuf rLkhík fhu, yuf ½q{u, yuf r÷yu íkk÷e, yuf [Zu,
yuf Vhu... ykrË h{íkku{kt yuf÷e yuf Mk¾eLke ÷e÷kLkwt ðýoLk Au fu
ÃkAe yuf òuzeLkwt ðýoLk Au? òuze fkuLke fkuLke? çkççku Mk¾eÞkuLke fu yuf
Mk¾e yLku yuf Ônk÷kSLke?

40.5 yk hk{ík{kt ©e ELÿkðíkeS MkwtËhMkkÚkLku Ãký ‘{khku MkkÚk’ fneLku
çkku÷kðu Au yLku Ônk÷kSLku Ãký ‘{khk Ônk÷kS’ fneLku çkku÷kðu Au. ©e
ELÿkðíkeSLkk yk{ fnuðk ÃkkA¤ þku ¼kð økúný ÚkkÞ Au? ([ku.5,
[ku.9)

40.6 “Ônk÷ku Mkw¾ íkýku rMkhËkh” ¼kð MÃkü fhku. ([ku.23)

©e hkMk «fhý – 41 :
Q¼k Lku hnku hu ðk÷k W¼k Lku hnku

«fhý Mkkh :- ©e ELÿkðíkeS fnu Au, “nu Ônk÷kS!
Úkku¼ku! nS íkku h{ðkLke yrík½ýe EåAk Au. Ãknu÷kt íkku ík{u
ík{khe ÃkMktËøkeLke hk{íkku h{kze. Ãký, nðu ík{u y{khk {LkLke
[knLkk {wsçk y{Lku hk{ík h{kzku! ykÃk©eyu y{Lku yLkuf htøku
h{kzâkt Au, íkuLkkt fux÷kt Lkk{ økýkðwt? «íÞuf Mk¾e MkkÚku y÷øk
y÷øk heíku h{eLku ykÃk©eyu MkkiLke {Lkkufk{Lkk Ãkqýo fhe Au.
ykÃk©eLkk ðMºkk÷tfkh, MðYÃk yLku ©]tøkkhLke þku¼kLkku {rn{k
ðýoðe þfkÞ íku{ LkÚke.”

ð]tËkðLkLkk ykfkþ{kt rLk»f÷tf [tÿ{k þku¼e hnu÷ Au. yk
¼qr{Lkku htøk ¾qçk Wßsð÷ Au. òýu yÃkkh «fkþLkku ¼tzkh Lkk ¼Þkuo
nkuÞ! íkuLke f¤kLkku fkuE Ãkkh LkÚke. íku{ktÚke WËT¼ðíkk yMktÏÞ rfhýkuÚke
[khu íkhV [ktËLkeLkku Í¤n¤kx hu÷kE hÌkku Au. ð]ûkku Ãkh yLkuf htøke
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Vq÷kuÚke Mkwþkur¼ík ðu÷zeyku AðkÞu÷e Au. þeík¤ ÃkðLk íkÚkk htøkkuLke {Míke
òuE ytøku ytøk{kt W{tøk A÷fkE hÌkku Au. ÃkûkeykuLkk økwtsLkÚke ðLkLkk
ðkíkkðhý{kt yLkuf økýku hMk ðÄe hÌkku Au. ykðk MkwtËh yðMkh{kt yk
ðLk Akuze çkesu õÞktf sðkLkwt {Lk þe heíku ÚkkÞ? nu MkwtËhMkkÚkS! yk
heíku, ykÃký Mkki Mk¾eykuyu yufktíku {¤eLku ðLk{kt yLkuf «fkhLkkt Mkw¾
÷eÄkt. Ônk÷kS MkkÚku ykÃkýu su yLkuf heíku hBÞkt, íku Mkw¾Lke ðkíkku ík{Lku
fux÷e fnwt?

ELÿkðíkeS fnu Au, “nu Ônk÷kS! nS, y{khku yuf hk{ík
h{ðkLkku {LkkuhÚk çkkfe Au fu su{kt ykÃkýu çkLLku {Õ÷ÞwØLke hk{ík fhíkk
nkuÞ yu{ òuhÚke ÃkhMÃkh çkkÚk ¼ezeyu! ÃkAe òuRyu fu ykÃkýk çku{ktÚke
fkuLke çkkÚk òuhkðh Au! [k÷ku, òuRyu fu íku{kt fkuý nkhu Au yLku fkuý
Síku Au! swyku! ð]tËkðLkLke huíke fux÷e MkwtËh, çkkhef yLku [{fe÷e Au.
íku{kt ¾qt[u íkuðe Úkkuzef Ãký fktfhe LkÚke. nu Ônk÷kS! ynª íkku ½ýe Mkkhe
heíku hk{ík ÚkE þfþu. nu «kýkÄkh! [k÷ku, ykÃkýu h{eyu.” Ônk÷kSLku
yk{ fneLku, ©e ELÿkðíkeS yLÞ Mk¾eykuLku fnuðk ÷køke, “nu
Mk¾eyku! ík{u Mkki rLkýkoÞf çkLke Q¼k hnku yLku suðwt nkuÞ íkuðwt rLk»Ãkûk
heíku fnuòu. y{u çktLku çkkÚk ¼ezeþwt. ík{u Mkk[e Mkkûke Ãkwhkðòu.”

yux÷k{kt íkku yufË{ nku-nkufkh fhíkkt Ëkuzíkkt ykðe Ônk÷kS
yLku ELÿkðíkeS yufçkeòLkk øk¤k{kt nkÚk Lkkt¾e Lkeh¾e hÌkk. yk
çktLkuLku òuE Mkki Mk¾eykuLkk ykLktËLkku Ãkkh Lk hÌkku yLku MkkiLkkt rË÷ku{kt
þktrík ÚkE. swyku! Ônk÷kS íkÚkk ELÿkðíkeS çktLkuyu yufçkeòLkk Ãkøku
yktxe {khe fuðe çkkÚk ¼eze Au! çktLku{ktÚke fkuEÃký Mknusu Lk{ðk íkiÞkh
LkÚke! çktLkuyu çk¤Ãkqðof yuðe íkku çkkÚk ¼eze ÷eÄe Au fu MkkiLkk ykLktË{kt
yríkþÞ ð]rØ ÚkE hne Au. ËkðÃku[ ÷uðk {kxu Ônk÷kSyu suðk ÃkkuíkkLkkt
[hý Mknus Lk{kÔÞk íkku íkwhík s Mk¾eyku y{Míkku s þkuh {[kððk
÷køke : “Ônk÷kS nkÞko, Ônk÷kS nkÞko!” nMke nMkeLku íku Mkki Ähíke Ãkh
÷kuxÃkkux ÚkE hne. Mk¾eyku yrík~kÞ ykLktrËík ÚkE çkq{kçkq{ fhðk

÷køke fu “y{u SíÞkt, y{u SíÞkt!” íku Mkki ¾wþ¾wþk÷ ÚkE, ÃkhMÃkh
íkk¤e ykÃke yLku nkMÞÚke çkuðz ð¤eLku s{eLk Ãkh Z¤e hne Au!

yk òuE Ônk÷kS fnuðk ÷køÞk, “yhu Mk¾eyku! ík{u Mkki ¼uøkkt
{¤eLku yk{ yLÞkÞ Lkk fhku! nwt ík{khwt çk¤ fux÷wt Au íku Mkkhe heíku òýwt
Awt. ðøkh SíÞu s SíkðkLkku Ëkðku fhðk ÷køÞkt! yk «fkhLkku ¾kuxku
½kut½kx þeËLku fhe hÌkk Aku fu ‘Ônk÷kS nkÞko, Ônk÷kS nkÞko ?’ ykðku!
VheÚke çkkÚk ¼ezeyu yLku òuEyu fu ¾hu¾h fkuý nkhu Au. Ãkhtíkw, yk
ðkh ík{u Mkki MkwtËhMkkÚk suðwt nkuÞ íkuðtwt Mkk[wt fnuòu! ykðku, VheÚke çkkÚk
¼ezeyu.” Ônk÷kSLkku yk Ãkzfkh Íe÷e ÷uíkkt ELÿkðíkeS çkkuÕÞkt, “nu
Ônk÷kS! yufðkh Lkrn Ãký yLkufðkh yk hk{ík h{e~kwt. nwt [ku¬MkÃkýu
ík{Lku nhkðeþ yLku Síke çkíkkðeLku MkkiLku ¾qçk s nMkkðeþ Ãký! nu
Mk¾eyku! nwt ík{Lku fËe Lke[wt Lkrn òuðzkðwt! nwt yuðe rðþu»k «fkhLke
hk{ík h{e çkíkkðeþ fu suLku yksÃkÞOík fkuE òýíkwt s LkÚke!”

MkwtËhMkkÚkS! ðíko{kLk òøkýe÷e÷k{kt ykðíkkt Ãkqðuo Ãký
ÄýeSyu ykÃkýLku ðkhtðkh fÌkwt níkwt, íkku ykÃkýu íku{Lku Ãkzfkh fÞkuo níkku
fu y{u ík{Lku fËe Lkrn ¼q÷eyu. ykÃkýe ykí{árü ¾w÷e òÞ íku {kxu
[kuÃkkE 17 yLku 18 ½ýe s {n¥ðLke Au, su{kt ELÿkðíkeS
Ônk÷kSLku nhkðeLku Mkki MkwtËhMkkÚkLku rðþu»k nMkkððkLke ðkík fhu Au!
n{ýkt nhkðwt ík{Lku, ð÷e ntMkkðwt ðMkuf >>” íkÚkk “Lkunu[u ík{Lku Ÿ[qt
òuðhkðwt, ð÷e hk{ík fYt yÏÞkík >>

òøkýe÷e÷k{kt Ãký ©e hksS fne hÌkk Au fu ík{u {Lku
E{kLkÚke ð¤øke hnuòu, Lkrn íkku {kÞk {Lku ík{khkÚke Akuzkðe Ëuþu íkku
ík{khe MkkiLke nktMke Úkþu. ðÄw{kt, òøkýe÷e÷k{kt Ãký ©e ELÿkðíkeSyu
rÃkÞwS MkkÚku ÷eÄu÷e çkkÚkLkwt æÞkLk fhku : “ELÿkðíke rÃkÞk Mktøku, WËh
V÷ WíÃkLk > yuf rLksçkwÄ yðíkhe, Ëqò Lkqh íkkhík{ >> ËkuW MkYÃk
«økxu, ÷E r{Lkkut r{Lku çkkÚk > yuf íkkhík{ ËqS çkwÄ, Ëu¾Mke MkLk{w¾
MkkÚk >>” f÷þ rn. 23/91, 92. yÚkkoíkT rÃkÞwSLkku Mktøk ÚkðkÚke {khk
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(ELÿkðíkeLkk) WËhÚke òøkúík-rLksçkwÂæÄ yLku Lkqhíkkhík{ yk çku rËÔÞ
V¤ ÃkuËk ÚkÞkt, su ÃkhMÃkh yuðk çkkÚk ¼ezeLku «økxâkt Au fu fËe
yufçkeòÚke y÷øk ÚkkÞ íku{ LkÚke! ðíko{kLk ÷e÷k{kt Mkki MkwtËhMkkÚk ©e
ELÿkðíkeSLkk Lkuík]íðLku ykþhu ÃkkuíkkLkk ytík:fhý{kt yk çktLku y¾tz
rLkrÄLkwt MknyÂMíkíð Mkíkík yLkw¼ð fhe þfu íku{ Au! Mkki MkwtËhMkkÚkLkwt
«uhýkËkÞe Lkuík]íð fhíkkt ©e ELÿkðíkeS Ãkkuíku SíkeLku ykÃkýLku MkkiLku
{kÞk{kt hne ©e hksS Mk{ûk Ÿ[wt òuðhkððkLke su ðkík fhu Au -
SíkkzðkLkku su rðïkMk yÃkkðu Au, íkuLke ÃkkA¤ fËk[ yk s Mktfuík n~ku.
swyku nðu, ykøk¤Lke hk{ík{kt þwt ÚkkÞ Au.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 41

hkøk {kY

Q¼k Lku hnku hu ðk÷k Q¼k Lku hnku, nS ykÞík Au yrík ½ýe >
hk{ík h{kzku y{Lku, W÷x su y{íkýe >>1>>

©e ELÿkðíkeS fnu Au, nu Ônk÷kS! Úkku¼e òð! shkf Q¼k
hnku! nS íkku y{Lku h{ðkLke yrík ½ýe {Lkkufk{Lkk Au. Ãknu÷kt íkku ík{u
ík{khe [knLkk {wsçk y{Lku h{kzâkt. Ãký nðu, Ãknu÷ktÚke rðÃkheík ík{u
y{khk {LkLke [knLkk «{kýu hk{ík h{kzku! {kxu, nS Úkku¼e òð,
nS rðhk{Lkku Mk{Þ LkÚke ÚkÞku!

yLkuf htøku h{krzÞkt, fux÷kt ÷Ÿ íkuLkk Lkk{ >
Mk¾e Mk¾e «íku swsðk, MknwLkk Ãkqhý feÄkt {Lk fk{ >>2>>

sku fu ykÃk©eyu y{Lku yLkuf htøku yLkuf rðÄ hk{íkku h{kze s
Au. íkuLkkt nwt fux÷kt Lkk{ økýkðwt? ykÃku «íÞuf Mk¾e MkkÚku sqsðk MðYÃku
y÷øk y÷øk heíkLke hk{íkku h{eLku y{ MkkiLke Mkðuo {Lkkufk{Lkkyku Ãkqýo
s fhe Au.

yk ¼ku{Lkku htøk Ws÷ku, fktE íkus íkýku ytçkkh >
ðMíkh ¼q¾ý ykÃkLkk, Mkqt fnqt MkYÃk rMkýøkkh >>3>>

rLkíÞ ð]tËkðLkLke yk rËÔÞ ¼qr{Lkku htøk ¾qçk s MkwtËh íkÚkk
Wßsð¤ Au. òýu yÃkkh íkus «fkþLkku ¼tzkh s Lk ¼Þkuo nkuÞ! ð¤e
ykÃkýkt MkkiLkk ðMºkk¼q»ký, y÷tfkh, MðYÃk yLku þ]tøkkhLke þku¼kLke íkku
çkMk ðkík s þe fnwt?

Lkunuf÷tf ËeMku [ktË÷ku, Lknª f÷kíkýku fkuE Ãkkh >
WXu y÷u¾u rfhýU, Mknw Í÷fkhkU Í÷fkh >>4>>

ykfkþ{kt ÃkqŠý{kLkku rLk»f÷tf [tÿ{k þku¼e hnu÷ Au. íkuLke
f÷kLkku fkuE Ãkkh s LkÚke. íku{ktÚke WËT¼ðíkkt yMktÏÞ rfhýkuÚke [khu
íkhV [ktËLkeLkku Í¤n¤kx Vu÷kE hÌkku Au.

ðLk ðu÷rzÞku AkRÞku, hr÷Þk{ýkt Vq÷ fE htøk >
ðkÞ Mkeík÷ htøk «u{÷, fktE ytøkzu ðkæÞku W{tøk >>5>>

yk¾wt ð]tËkðLk ðu÷zeykuÚke ykåAkrËík Au.  ðu÷zeyku Ãkh
htøkçkuhtøke MkwtËh Ãkw»Ãkku ¾eÕÞkt Au. íku{Lke MkwøktÄ, htøk yLku Xtze nðkÚke
y{khk ytøku ytøkku{kt W{tøkLke ð]rØ ÚkE hne Au.

ð÷e hMk ðLk{kt Au ½ýkU, {eXe Ãkt¾ezkLke ðký >
yu ðLk {wfkÞ Lknª, Yzku yðMkh yu «{ký >>6>>

ð¤e,  ðLk{kt ½ýku s ykLktË hMk ¼Þkuo Au. Ãkt¾ezktLkk {Äwh
f÷hðLkwt økwtsLk ÚkE hÌkwt Au. ykðwt MkwtËh ð]tËkðLk AkuzeLku çkesu sðkÞ s
fu{? yk yðMkh íkku [ku¬MkÃkýu hk{ík {kxu yrík Yzku Au.

yLkuf rð÷kMk feÄkt ðLk{kt, {÷e Mknwyu yufktík >
yu Mkw¾Lke ðkíkku Mke fnqt, fktE hr{Þkt y™uf ¼ktík >>7>>

nu Ônk÷kS! ykðk hr¤Þk{ýk ð]tËkðLk{kt rLk:MktËun y{u Mkkiyu
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yufktík{kt {¤eLku ykÃkLke Mktøku yLkufrðÄ hk{íkku íkÚkk yLkuf htøk rð÷kMk
feÄk Au. yu Mkw¾Lke ðkíkku þe fnwt?

nðu yuf {LkkuhÚk yun Au, ykÃký hr{yu yuýe heíku >
çkkÚk ÷esu çktLku çk÷ fhe, òuRyu fkUý nkhu fkUý Síku >>8>>

nu Ônk÷kS! y{khku yuf {LkkuhÚk çkkfe Au.  nðu, yuðe heíku
h{eyu fu ykÃkýu çktLku sý {Õ÷ðíkT nheVkE fhíkk nkuÞ yu{ òuhÚke
çkkÚk{kt çkkÚk ¼ezeyu. ÃkAe òuRyu fu yu çkknwçk¤Lke hk{ík{kt fkuý nkhu
Au yLku fkuý Síku Au!

Í÷fu Íeýe huíkze, Lknª fktfhze ÷økkh >
ÚkkÞ Yze Rnkt hk{ík, ykÃký hr{yu ykÄkh >>9>>

nu Ônk÷kS! ð]tËkðLkLke huíke ¾wçk s Íeýe yLku MkwtËh [¤fe
hne Au. íku{kt ¾qt[u yuðe fktfheyku shkÃký sýkíke LkÚke. nu «kýkÄkh!
ynª íkku yk {Õ÷ÞwØLke hk{ík MkhMk ÚkE þfþu! {kxu [k÷ku, ykÃkýu
ynª h{eyu.

Mkr¾Þku ík{u Q¼k hnku, suðwt nkuÞ íkuðwt funuòu >
çktLku ÷Ÿ y{U çkkÚkze, ík{u Mkk¾ íku Mkkt[e Ëuòu >>10>>

©e ELÿkðíke fnu Au, nu Mk¾eyku! ík{u Mkki Mkkûke YÃku Q¼kt
hnuòu y™u suðwt nkuÞ íkuðwt fnuòu. y{u çktLku (nwt yLku Ônk÷kS) ÃkhMÃkh
çkkÚk ÷Eyu Aeyu. ík{u Mkk[e Mkkûke Ëuòu yLku Wr[ík LÞkÞ fhòu!

Ëkuze ÷eÄe ftX çkktnkUze, çktLku fhe nku nku fkh >
Mkr¾Þku {Lk{kt ykLktrËÞku, Mkw¾ Ëu¾e ÚkÞku fhkh >>11>>

yux÷k{kt íkku çktLkuyu ËkuzeLku nku... nku...Lkk yðks MkkÚku
yufçkeòLkk øk¤k{kt nkÚk ¼hkðe ËeÄk. «uûkf Mk¾eykuLkk {Lk{kt yk
òuRLku ¾qçk s ykLktË ÚkÞku. Mkw¾¼ÞwO yk á~Þ òuRLku MkkiLkkt {Lk{kt
yÃkkh Mktíkku»k ÚkÞku.

[hý yktxe ¼ws çktÄ ðk÷e, fkuE Lk Lk{u hu y¼tøk >
çkkÚkku r÷yu çktLku çk÷ fhe, hMk [Zíkku òÞ htøk >>12>>

Ônk÷kS yLku ELÿkðíke çktLku sýkt ÃkhMÃkh Ãkøk{kt yktxe Ãkkze,
nkÚkÚke øk¤k{kt çktÄ çkktÄe òuh fhu Au. Ãký yk çktLku {nkçk÷ðtík{ktÚke
fkuE Lk{ðkLkwt Lkk{ s LkÚke ÷uíkwt! yk{, su{ su{ çktLku rðrðÄ ÞwÂõíkyku
ys{kðe h{u Au íku{ íku{ hk{íkLkku htøk yLku hMk ðÄíkku s òÞ Au.

ðk÷u ð÷kfk ËuðkLku, Lke[kt Lk{kÔÞkt [hý >
nku nku ðk÷kS nkrhÞk, nPMke nPMke Ãkzu Mknw Ähý >>13>>

suðk Ônk÷kSyu ËkðÃku[ ÷uðk {kxu ÃkkuíkkLkkt [hýku Mnus Lke[kt
Lk{kÔÞkt, yux÷k{kt çkÄe Mk¾eyku íkk÷eyku ykÃke þkuh {[kððk ÷køke fu
nku, nku, Ônk÷kS nkÞko... Ônk÷kS nkÞko! ykLktËLkk yríkhuf{kt nMke
nMkeLku íku Mkki Ähíke Ãkh ÷kux-Ãkkux Úkðk ÷køke!

Mkr¾Þku fnu y{u SríkÞku, Mkw¾ WÃkLkqt ykMkkÄkh >
íkk÷e ËE ËE nhr¾Þku, ÷zÚkzu Ãkzu Mknw Lkkh >>14>>

Mk¾eyku ðkhtðkh fnuðk ÷køke fu ‘y{u SíÞkt! y{u SíÞkt!’ yk
heíku íku{ýu yMkkÄkhý Mkw¾ yLku ykLktË yLkw¼ÔÞku. ÃkhMÃkh íkk÷eyku
ykÃke Mkki Mk¾eyku ¾qçk s nh¾kELku  ÷ÚÚkrzÞkt ¾kíke ¼kUÞ Ãkh Ãkze
hne Au.

yý[e fkt fhku hu Mkr¾Þku, nqt òýqt Aqt ík{kYt òuh >
SíÞk rðLkk yuðze W÷x, fkt fhku yuðzku Mkkuh >>15>>

yk á~Þ òuELku Ônk÷kS fnuðk ÷køÞk fu, nu Mk¾eyku! ík{u
yk{ yý[e (yLÞkÞ) fu{ fhku Aku? nwt ík{khe þÂõík Mkkhe heíku òýwt
Awt. ðøkh SíÞu yk{ ¾kuxku þkuh þwt fhðk {[kðku Aku?

nkhÞk nkhÞk y{Lku fkt fnku, ykðku ÷esu çkeS çkkÚk >
su nkhMku íku n{ýkt òuMkqt, ík{u Mkkt[e funuòu Mknw MkkÚk >>16>>
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nu Mk¾eyku! ík{u y{Lku “nkÞko, nkÞko” yu{ fu{ fnku Aku? yuðwt
nkuÞ íkku ykðku, ykÃkýu çkeSðkh çkkÚk ¼eze h{eyu! fkuý nkhu Au íku
n{ýkt òuR ÷Eþwt! Ãký yk ðkh ík{u Mkki Mkk[u Mkk[wt fnuòu.

ykðku ð÷e çkkÚkku çkeS ÷ersyu, yuf ÃkqXeLku yLkuf >
n{ýkt nhkðwt ík{Lku, ð÷e ntMkkðwt ðMkuf >>17>>

Ônk÷kSLkku Ãkzfkh Íe÷e ÷uíkkt ELÿkðíkeS íkwhík çkkuÕÞkt, “íkku
ykðe skð, Ônk÷k! ykÃkýu çkeS ðkh çkkÚk ¼ezeyu. yuf Lknª
yLkufðkh yk h{ík fheyu. nu Ônk÷kS! nwt fktE ík{khkÚke nkhðkLke
LkÚke! òu òu n{ýkt ík{Lku fuðe nhkðwt Awt! ð¤e SíkeLku nwt Mkki MkwtËhMkkÚkLku
Ãknu÷kt fhíkkt rðþu»k nMkkðeþ Ãký ¾he!” yk Mkkt¼¤e suðk Ônk÷kS
ELÿkðíke íkhV Ëkuzâk íkku íku òuELku Mk¾eyku ®[ríkík ÚkE økE. íku
òuRLku...

fnu $ÿkðíke nqt çk÷ðtíke, Mkwýòu Mkr¾Þku ðkík >
Lkunu[u ík{Lku Ÿ[qt òuðhkðwt, ð÷e hk{ík fYt yÏÞkík >>18>>

©e ELÿkðíke fnu Au, nu Mk¾eyku! {khe ðkík Mkkt¼¤òu. nwt íkku
yrík çk¤ðkLk Awt! nwt nkhwt íkuðe LkÚke! nwt yð~Þ ík{Lku Ÿ[wt òuðzkðeþ!
ð¤e, nwt yuðe h{ík h{eþ fu suLku yksÃkÞOík fkuR s òýíkwt LkÚke!

«fhý-41 MktÃkqýo (fw÷ [kiÃkkE-802)
hkMk - 41 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

41.1 þÂõík fkuLke ðÄw, Ônk÷kSLke fu ELÿkðíkeSLke? òøkýe÷e÷k{kt Ãký
Mkh¾kðku.

41.2 Mk¾eykuyu rLk{o¤¼kðu fhu÷ ¾kuxk þkuhçkfkuhLku Ônk÷kSyu ÃkzfkÞkuo.
òøkýe÷e÷k{kt òøkýeMkuðkLkk Ëkðk MktçktÄe ykÃkýk ¼kðku MkkÚku
Mkh¾kðku.

41.3 ELÿkðíkeS fnu Au, “nu Mk¾eyku nwt ík{Lku Lke[wt Lknª òuðzkðwt.” yu
ð[Lk Ãkh òøkýe÷e÷kLke árüyu rð[kh fhðku.

©e hkMk «fhý – 42 : yuýu Mk{u hk{ík øk{u
çkkíkqLke ¼kð

yk hk{ík{kt yufíkhV íkku ©e #ÿkðíkeS ÃkkuíkkLkk Ônk÷kS
~Þk{Lku nhkððkLkku MktfÕÃk fhe ÃkkuíkkLkk niÞk{kt ¼hu÷ «u{Lke
ÃkhkfkckLkkt ËþoLk fhkðu Au, íkku çkeS íkhV, Ônk÷kS íkuLkku «u{
òuELku íkuLku ÃkkuíkkLkkt Mk½¤kt Mkw¾ku çkrûkMk fhe Ëu Au! Ônk÷kSyu
ÃkkuíkkLke ykLktË{Þe÷e÷k îkhk Mkns heíku ©e ELÿkðíkeLku yÄhk{]ík
ÃkkLk fhkðe íkuLkk ÓËÞ{kt ykLktËLke ÷nuhku «økxkðe {qfe, íkku çkeS
íkhV Mk¾eykuLkk ÓËÞLkku íkkÃk Ãký Mk{kÃík fÞkuo1. y÷kirff
«u{kðuþ{kt çktLku yk®÷økLkçkæÄ ÚkÞkt. íku{Lkkt ytøk-«íÞtøk{ktÚke
ykLktËhMk «ðkrník ÚkR hÌkku. ykLktËLke [h{Mke{kyu ELÿkðíkeLku
ÃkkuíkkLkk y÷øk yÂMíkíðLke MkwÄ-çkwÄ Ãký Lk hne2. nu MkkÚkS!
rÃkÞkSyu {Lku (ELÿkðíkeLku) ‘çkúñkLktË’ Äkhý fhðkLkwt çk¤ «ËkLk
fÞwO, suÚke nwt {Lku ÃkkuíkkLku ‘y¾tz Mkki¼køÞðíke’ {kLkwt Awt! nðu, íkku
çkMk y¾tz ykLktËLkk Ëkíkkh Ônk÷kSLku rðþwØ «u{Úke yÃk÷f Lkshu
òuÞk fhðkLke {khe yuf {kºk [knLkk Au!3 ykí{kLkk ykÄkh
Ônk÷kSLku Ãkqýoík: Mk{ŠÃkík ÚkE sðkLke yk yLkw¼qríkÚke ELÿkðíkeLkk
{w¾ Ãkh çkúñkLktËLke ÷e÷k AðkE hne. yk heíku Mktík]Ãík ELÿkðíke
Ônk÷kSLkku «u{ Yze heíku SíkeLku QXe4!

©e{w¾ ðkýe : «fhý 42

ALËLke [k÷

yuýu Mk{u hk{ík øk{u, ðk÷ku rð÷Mke r÷yu MkkuMke >
yÄwhe {Äwhe, y{]ík ½qtxU, Aku÷u Aqxu, r÷yu ÷qxu >>1>>

÷Úk çkÚk, nÚk MkÚk, ytøk Mktøk, htøk çktøk [tøk, [ku÷e [qÚke,
¼kS ¼qMke, nktMke MkktMke, òýe Ãkkýe, Lkiýe {kýe,
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ðËq ðkýe, hnkuS nkuS, {kS fkS, ¼k¾qt ò¾qt,
htøku hk¾qt, Mk{kYt rMkýøkkh S >>2>>

ð÷e ðMku¾u, hk¾qt hu¾u, ÷uŸ ÷u¾qt, òuŸ òu¾qt,
«u{u Ãku¾qt, ½Mke {Mke, ykðe hMke, nPMke ¾Mke ðMke,
¼eMke heMke ¾eMke, shze {hze, fhze ¾hze >>3>>

¾tze ¾ktze, Aktze {ktze, {u÷e ¼u÷e, ¼q{e [qt{e, økk÷e ÷k÷e,
÷kuÃke [kÃke, ÷kS ¼kS, ËkÍe fkZe, yktS nktS,
Síke òuÃku, Yze heíku, WXe $ÿkðíke yk ðkh S >>4>>

«fhý-42 MktÃkqýo (fw÷ [kiÃkkE-806)

hkMk - 42 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

42.1 yk hk{ík{kt ©e ELÿkðíkeS ðk÷kSLkku «u{ þe heíku Síke ÷u Au íku
MktÃkqýo Mk{Ãkoý ¼kðLkwt r[íkðLk fhku.

©e hkMk «fhý – 43 : Au÷ AtAuheLku
çkkíkqLke ¼kð

yíÞkrÄf {kunf MðYÃkðk¤k ©e Ônk÷kSyu ÃkkuíkkLke MkwtËhe
ELÿkðíkeLke ykí{kLku ÃkwLk: ÞwÂõíkÃkqðof yk®÷økLk ykÃÞwt yLku ¾qçk s
ykLktËËkÞf hk{ík ykËhe. yk rËÔÞ òuze òýu yuf s ytøk nkuÞ yu{
ËeMku Au1. hk{ík fkuEÃký nkuÞ, Ãký «íÞuf{kt íku{Lkkt Mkðuo ytøkku yufYÃk
¼kMku Au. hk{ík fhíkkt Ônk÷kS ÃkkuíkkLke ykí{-MkwtËheLku [wtçkLk fhe
ÃkkuíkkLke ytøkLkkLkk «u{kÂøLk{kt ð]ÂæÄ fhe hÌkkLkku ykLktË ÷E hÌkk Au. íkku
Mkk{u, ELÿkðíkeS Ãký íku{Lku [wtçkLk yÃkoíkkt fnu Au, nu Ônk÷kS! ykÃku
[wtçkLk yÃkeo {khe yuf÷eLke [knLkkLke ÃkrhÃkqŠík fhe íkku ¾he, Ãkhtíkw nðu
{khe EåAk yu s Au fu ykÃk y{khe MkkiLke MkkÚku ykðe s y÷kirff
«u{÷e÷k nt{uþkt fhíkk hnku. ELÿkðíkeSLke {kVf çkeS fkuEÃký Mk¾e

Ônk÷kS MkkÚku yk heíku hk{ík fhðk{kt ÃkkA¤ hne Lkrn yLku r«Þík{u
MkkiLke «u{{Þe [knLkk Ãkqýo fhe2-5.

ykí{k fnu Au, nu Ônk÷kS! ykÃk y{Lku yk®÷økLkYÃke «u{Lkku
WÃknkh yux÷ku çkÄku Lk ykÃke Ëuíkk fu suÚke y{khk{kt çkku÷ðkLkwt rçkÕkfw÷
Mkk{ÚÞo s Lk hnu! ykÃku íkku {khe Mkðuo [knLkkyku ÃkrhÃkqýo fhe s ËeÄe
Au6. nu Ônk÷kS! nwt ykÃkLku rðLktíke fhe fheLku Úkkfe økE Awt. íku{ Aíkkt,
ík{u íkku {Lku sçkhËMíke ykÃkLkk «u{Mkkøkh{kt zqçkkzíkk s sE hÌkk Aku!
{khkt Mkðou ytøkkuLke «u{Lke [kn Mkk[u s Ãkqýo ÚkE økE Au! íku{ Aíkkt,
ykÃk©eLkk «u{Lku Mkt¼k¤e Lk þfðkLke {khe ÔÞÚkkLku ykÃk økýfkhíkk s
LkÚke7! yÚkkoíkT, Ônk÷kS íku{Lku [kÌkk fhíkkt ðÄw Mkw¾ çkûku Au! nu
Ônk÷kS! nwt ykÃkLku fne Ãký þe heíku þfwt fu ykÃkLkk «u{Lke Ãkrhík]rÃíkÚke
{khk ÓËÞLkk Äçkfkhk Ãký Úkt¼e sðk ÷køÞk Au8! nu {khk Ônk÷kS! nwt
ykÃkLkkt ©e [hýku{kt ðkhtðkh «ýk{ fhíkkt nkÚk òuzeLku yu s {ktøkwt Awt
fu ykÃk {khe ðkík {kLke ÷ku. ÃkAe nwt ykÃkLkkt Lkuºkku MkkÚku {khkt Lkuºk
r{÷kðe n{uþkt {eXe {Äwhe ðkíkku fhíke hnwt9.  nu Äk{Äýe! suðe
y{khe Mkki Mk¾eykuLke EåAk níke, ykÃk©eyu y{Lku yuðk s y÷kirff
«u{Lkk ykLktË{kt zqçkkzâk íkÚkk Mk{Mík MkwtËhMkkÚk Mkrník {Lku ELÿkðíkeLku
Ãký y¾tz ykLktË çkrûkMk fÞkuo10.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 43

hkøk ÄLÞk AtË

Au÷ AtAuheLku ÷eÄe çkkÚk swøkíku, hk{ík feÄe yrík htøk S >
MÞk{ MkwtËhe çktLku Mkh¾e òuz, òrýyu yufi ytøk S >>1>>

ð÷e hk{ík {ktze yuf swøkíku, òrýyu Mk½÷e y¼tøk S >
hk{ík fhíkkt yk®÷½ý ÷uíkkt, ÷xfu rËyu [w{Lk S >>2>>

h{íkkt ¼ezu fXý fw[MkkU, AçkfuMkqt htøk ÷uík S >
y{]ík rÃkyu ðk÷kuS h{íkkt, yÄwh $ÿkðíke Ëuík S >>3>>
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yÄwh ÷E {w¾ {ktnU {khu ðk÷u, ykÞík feÄe yÃkkh S >
¼q¾ý WXâk WXâk ytøkkU ytøku, hnku hnku Mk{hÚk Mkkh ykÄkh S >>4>>

hBÞk hBÞk {khk {khk ðk÷k ðk÷k, ÃkkAe ÃkkAe hk{ík fkuÞ Lk hne >
nðu Lku nðu ykÄkh, ykÞík Ãkqhý ÚkE >>5>>

Mk{ Mk{ ËŸ ËŸ MÞk{ MÞk{ Mkýku Mkwýku, {{ {{ ¼ezku yuýe ¼ktíkS >
çkku÷e çkku÷e Lk Lk Mkfqt çkr÷Þk hu çkr÷Þk, Ãkqhe Ãkqhe {khe {khe ¾ktík S >>6>>

ËE ËE Mk{ Mk{ Úkkfe Úkkfe ík{Lku, fkt fkt fhku ¼ezk ¼ez S >
ykÞík ykÞík ykðu hu ytøkkU ytøkU, íÞkhu Lk Ëu¾ku Ãkez S >>7>>

{Lk {Lk {LkkuhÚk ÃkqÞko ÃkqÞko ðk÷k ðk÷k, ð÷e ð÷e ÷køkqt ÃkkÞS >
fune fune Ãkuhu Ãkuhu fnqt fnqt ík{Lku, MðktMk MðktMk nizu {wÍkÞ S >>8>>

fh fh òuze fnqt fnqt ðk÷k ðk÷k, ð÷e ð÷e {kLks {ktøkqt S >
{u÷ku {u÷ku {w¾Úke ðkík fnqt, Lk{e Lk{e [hýu ÷køkqt S >>9>>

suðe y{Lku ykÞík nwíke, ík{u íkuðk h{kzâkt htøk S >
MkkÚk Mkf÷{kt yu{ Mkw¾ ËeÄkt, $ÿkðíke Ãkk{e ykLktË S >>10>>

«fhý-43 MktÃkqýo (fw÷ [kiÃkkE-816)

hkMk - 43 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

43.1 {tÚkLk fhku : Mkkøkh økútÚk{kt ðŠýík “rÃkÞw Lkuºkkut Lkuºk r{÷kRÞu” MkkÚku
[ku.9Lkku ¼kð Mkh¾kðku.

©e hkMk «fhý – 44 :
Mk¾e Mk¾e «íÞu ~Þk{

Mk¾e-Mk¾e «íÞu ~Þk{, Ônk÷kSyu Ëun ÄÞko. yk heíku, ykÃkýk
Ônk÷kS - ~Þk{u yuf yuf Mk¾e MkkÚku yLkufku Ëun ÄheLku ÷e÷k fhe íkuÚke

Mkðoºk yÃkkh ykLktË ðíkkoÞku. suÚke yk ðkh Ëhuf Mk¾eyu ÃkkuíkkLkk r«ík{-
«kýðÕ÷¼ MkkÚku ÃkkuíkkLke EåAk íkÚkk fÌkk {wsçk yLkuf «fkhu
yíÞkrÄf ykLktË ÷e÷k fhe1. ©e #ÿkðíkeS fnu Au fu {khk {Lk{kt su
su {LkkuhÚkku níkk íku Mkðuo Ônk÷kS MkkÚku {¤eLku h{ðkÚke Ãkqýo ÚkÞkt.
Ônk÷kS MkkÚku «u{Lkk htøk{kt ykuík«kuík ÚkE síkkt {khe yLku Mkki
Mk¾eykuLkk niÞkLke nk{ ¼ktøke!2  y{khk MkkiLkk niÞk{kt su su WíftXk
WÃkS níke íku Mkðuo Ônk÷kSyu Ãkqýo fhe3. ©e #ÿkðíkeS fnu Au fu yu
Mk{Þu Mkðo MkwtËhMkkÚkLku su Mkw¾ íkÚkk ykLktË ÚkÞku íku yuf y{Lku ykLktË
ykÃkLkkh «kýðÕ÷¼ ©e hksS {nkhks òýu yLkuu çkeS y{khe
ykí{k òýu, suýu yu ykLktË {kÛÞku4. Ônk÷kSyu MkkiLkk W{tøk-WíMkkn
Mktíkku»ke Mkðuo Mkw¾ ËeÄkt, suLkku fkuE Ãkkh LkÚke5. yk heíku ð]tËkðLk{kt hk{ík
h{eLku ykÃkýu Mkki Þ{wLkk íkx Ãkh ÃkÄkÞkot. nu MkwtËhMkkÚk! rLkíÞ ð]tËkðLk{kt
h{kÞu÷e yu Mkðo hk{íkkuLkku ykLktË {khk ytøku ytøk{kt Mk{kÞu÷ku Au íkuLkk
fhkuz{k ¼køkLkwt Ãký ðýoLk nwt yk rsbkyu fhe þfwt íku{ LkÚke. yk heíku
ð]tËkðLk{kt ©e hkMk÷e÷kLkk ykLktËLkwt hMkÃkkLk fheLku nðu ykÃkýu Mkki
Ônk÷kS MkkÚku Íe÷ýk {kxu s{wLkkSLkk íkx Ãkh ÃkÄkÞko6,7.

©e{w¾ ðkýe : «fhý 44

hkøk {÷kh

Mk¾e Mk¾e «íku MÞk{, ðk÷uSyu Ëun ÄhÞk >
fktE ðÕ÷¼Mkqt yk ðkh, ykLkLË yrík fhÞk >>1>>

{khk Ãkqhý {LkkuhÚk sun, ÚkÞk ðhMkqt {÷e >
fktE hne Lknª ÷ð÷uMk, ðk÷kSMkqt htøk h÷e >>2>>

y{u su{ fÌkqt ðk÷u íku{, feÄe hk{ík ½ýe >
nk{ nwíke nizk {ktnU, ðk÷u xk÷e y{íkýe >>3>>

yuýu Mk{u su Mkw¾, ÚkÞk su MkkÚk{kt >
fkt òýu ðÕ÷¼, fkt òýu {khe ykík{k >>4>>
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sunuLkk {Lk{kt sun, WAkn nwíkk ½ýkt >
Mkw¾ ËeÄkt íkunuLku íkun, Ãkkh Lknª íkun íkýkt >>5>>

yu{ hk{ík feÄe ðLk {ktnU, h{eLku ykrðÞkt >
yu Mkw¾ yk ðLk {ktnU, ¼÷k ¼{krzÞkt >>6>>

fnu $ÿkðíke MkkÚk, yuýe ðkíkku sux÷e >
Lk funuðkÞ fkux{kU ¼køk, {khu ytøk yux÷e >>7>>

«fhý-44 MktÃkqýo (fw÷ [kiÃkkE-823)

hkMk - 44 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

44.1 yk hk{ík{kt Mkr¾ÞkuLku su Mkw¾ yLku ykLktËLkku y™w¼ð ÚkÞku íku þe heíku
Mkt¼ÔÞku?

©e hkMk «fhý – 45 :
yýe nkthu Íe÷ý htøk Mkkunkt{ýkt

«fhý Mkkh :- yýe nkthu Íe÷ý htøk Mkkunk{ýk..hk{ík
h{eLku Mknw ykðeÞk, fktE Ãkqhý ÚkÞku htøk hkMk. s¤rðnkhLke yk
hk{ík{kt ©e ELÿkðíkeS fnu Au, nu MkwtËhMkkÚkS! [k÷ku, nðu
Ônk÷kS MkkÚku s{wLkkS{kt Íe÷ýkt fhðkLkku - s¤¢ezkLkku ykLktË
÷Eyu. «Úk{ðkh Mkki Mk¾eykuLkwt rfLkkhu síkwt hnuðwt, çkeSðkh MkkiLkwt
y÷øk y÷øk sqÚkku{kt ðnU[kE sðwt yLku s¤Lkk AktxkÚke MkòoÞu÷
ytÄfkh{kt ELÿkðíkeyu Mk{ÞMkq[fíkk ðkÃkhe þe heíku Ônk÷kS MkkÚku
h{e ÷eÄwt yLku ÃkkuíkkLkk nizkLke [knLkk Ãkqýo fhe ÷eÄe íkuLkwt æÞkLk
fheyu. yk ð¾íku ~Þk{kS õÞkt níkkt? òøkýe ÷e÷kLke
ÃkqðoíkiÞkheYÃku ©e ~Þk{kSyu ELÿkðíkeLku {nkðhku («uõxeMk)
fhðkLkku {kufku ykÃÞku Au íku òuE þfkÞ Au! MkuðkLkku {kufku nkuÞ íkku
ÃkAe øk{u íkux÷e rð»k{ ÃkrhÂMÚkrík{kt Ãký íku íkíûký s fhe ÷uðe

½xu, íku ðkík ©e ELÿkðíke Mk{òðu Au.
ðÄw{kt, yk ÷e÷k îkhk òøkýe÷e÷k{kt Ãký MkuðkLkkuu su {rn{k

Au íkuLku Mk{òÔÞku Au. rË÷{kt ¼kð ÃkuËk ÚkkÞ íkku íkífk¤ s øk{u íkux÷e
rð»k{ ÃkrhMÚkrík{kt Ãký Mkuðk fhe ÷uðe fkhý fu ÃkAe íkuðku {kufku {¤þu
fu Lkrn íkuLke fkuE ¾kºke LkÚke! yÄoûký{kt ftE fux÷ktÞu fk{ ÚkE òÞ Au,
íku ðkík ©e ELÿkðíkeS s{wLkkSLke Íe÷ýktLke yk ÷e÷k îkhk Mk{òðu
Au. Íe÷ýkt çkkË [kh-[kh Mk¾eyku ©e hks ~Þk{kSLku þ]tøkkh
fhkððkLke Mkuðk fhu Au. íkuLku Ãkh{Äk{Lke þ]tøkkh fhkððkLke Mkuðk MkkÚku
Mkh¾kðeyu. Mk¾eyku Ãký yíÞtík rðþu»k «u{¼kðÚke ÃkhMÃkh þ]tøkkh
fhkðu Au. íku òuELku ELÿkðíkeLkk rË÷{kt þwt ¼kð WÃksu Au, ykÃkýLku
ELÿkðíkeLke [k÷u [k÷ðk {kxu þwt çkkuÄ {¤u Au, Mk¾eyku {kxu ©e
hksSLkkuu «u{ yk hk{ík{kt õÞkt Ëu¾kÞ Au yu Mkðuo çkkçkíkkuLkwt r[íkðLk
fheyu. MkwtËhMkkÚku Lknkíke ðu¤k su «MðuË¼eLkkt ðMºkku WíkkheLku rfLkkhk
Ãkh {qõÞkt níkkt íkuLkk Ãkh ©e hksS {nkhks rçkhkßÞk. ykÃkýk
«kýkÄkhLkku yk «u{ íkku swyku! Mkki MkkÚku {¤eLku ykhkuøkðk çkuMku Au yLku
ELÿkðíke yLÞ Mk¾eyku MkkÚku {¤eLku ÃkehMkðk {kxu íkiÞkh Au! ©e
ELÿkðíkeS fnu Au fu nu MkwtËhMkkÚkS! [k÷ku, nðu Ônk÷kS MkkÚku Íe÷ýkt
fhðkLkku ykLktË ÷Eyu.

©e ELÿkðíkeS Mk¾eykuLku n»ko¼uh fnu Au, “y÷e!
nkt....s{wLkks¤ Íe÷ðkLkku ykLktË yrík Mkkunk{ýku Au. hkMkLke hk{íkku
h{eLku ykÃkýu Mkki ykÔÞkt Aeyu yLku hkMkhtøk ÃkqýoíkÞk MkV¤ ÚkÞku Au...íkku
[k÷ku, nðu ykÃkýu Ônk÷kS MkkÚku Íe÷eyu1.” ©e hksS fnu Au, “nu
~Þk{kS! Mkkt¼¤ku. ík{khk {Lk{kt su fktE {LkkuhÚk nkuÞ íku fne Ëuòu. Mkki
MkkÚkLkk {Lk{kt íkku nðu yuf yu s {LkkuhÚk çkkfe hÌkku Au fu ytøkku{kt
W{tøk ÄheLku ykÃkýu Mkki Mkkhe heíku ¼u¤kt MLkkLk fheyu, {Lkøk{íkkt
Íe÷ýkt fheyu yLku yk heíku ík{khe {Lkkufk{Lkk Ãký Ãkqhe fhe~k3.”

ðLkLke ðu÷zeyku MkwøktÄeËkh Vq÷kuÚke ÷[e hne Au. yk¾wt ðLk
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nðk{kt Íq{e hÌkwt Au. rðrðÄ òíkLkkt hMkÚke ¼hÃkqh V¤V¤krË ÷[e hÌkkt
Au. yk{, yk ÄhíkeLke þku¼k{kt yr¼ð]rØ ÚkE hne Au4. s{wLkkSLkkt
s¤ WAhtøk{kt rn÷ku¤k ÷E hÌkkt Au. s¤Lke ÷nuhku Ãkh ÷nuhkuu QXe
hne Au. ÃkþwÃkt¾eLkk {Äwh f÷hðÚke Mkki MkkÚkLkk ytøku-ytøk{kt yríkþÞ
rðrþ»x «fkhLkku ykLktË «Mkhe hÌkku Au5.

ykLktrËík MkwtËhMkkÚk s{wLkkSLkk rfLkkhu yufrºkík ÚkÞku. yk Mk{Þu
ELÿkðíke Mkrník çkeS fux÷ef Mk¾eykuyu Þ{wLkk íkx Ãkh Ônk÷kSLkku
nkÚk Ãkfzâku6. Mkki Mkr¾Þkuyu Ãknuhu÷kt ðMºkku WíkkheLku rfLkkhk Ãkh {qõÞkt
yLku LnkðkLkk ðMºkku ÃknuÞkO. Mk¾eyku {Míke{kt ykðeLku yufçkeSLku
s¤{kt Äfu÷ðk ÷køke7! rfLkkhku òuRLku Mkki Mk¾eyku, ©e ~Þk{kS íkÚkk
Ônk÷kuS Þ{wLkks¤{kt «ðu~Þkt yLku ÃkhMÃkh ykLktË fhðkLke {Mk÷ík
fhe y÷øk y÷øk ðnU[kE økÞkt8. yufíkhV Mkki MkwtËhMkkÚk yLku ©e
~Þk{kS, íkÚkk çkeSíkhV ©e «kýLkkÚkS økkuXðkE økÞk.

©e ELÿkðíkeS fnu Au, “[k÷ku nðu Ônk÷kS MkkÚku s¤¢ezk
fhe rð÷kMk fheyu9.” Mkki Mk¾eyku yuf MkkÚku Ônk÷kS WÃkh s¤
Aktxðk ÷køke. ßÞkhu Ônk÷kuS íku{Lkk WÃkh s¤ Aktxu Au íÞkhu íkku Mkki
rfLkkhk íkhV LkkMke òÞ Au10. ð¤e ÃkkAe ykðeLku VheÚke Ônk÷kS íkhV
s¤Lke Aku¤ku WAk¤u Au. íÞkhu Ônk÷kuS yux÷k òuhÚke Mkk{u s¤ WAk¤u
Au fu Mk¾eykuLkkt xku¤uxku¤kt íku{LkkÚke Ëqh Ëqh ¼køkðk ÷køku Au11. VheÚke
W{tøk¼uh ykðu÷e Mk¾eyku Ônk÷kSLku [kuVuhÚke ½uhe ÷u Au. òýu ykt¾u
ytÄkÁt AðkE økÞwt nkuÞ yu{ s¤Lke ykzu fkuELku ftR s Ëu¾kíkwt LkÚke12.
yk íkfu, nðu su fktE ÚkÞwt íkuLkkÚke íkku ELÿkðíkeçkkELkwt fk{ Ãkqýo ÚkE økÞwt!
çkÄe Mk¾eyku ykt¾ Mkk{uÚke s¤ Ëqh fhu íÞkt MkwÄe{kt íkku íkuýu Ônk÷kS
MkkÚku rðrðÄ «fkhLkk rð÷kMk fhe ÃkkuíkkLkk nizkLke [knLkk Ãkqýo fhe
÷eÄe13! yk{, s¤¢ezk fhe rÃkÞwSyu MLkkLk fÞwO. ©e ELÿkðíkeSyu
ðk÷iÞkLkkt ytøk [ku¤e-[ku¤eLku ¾qçk «u{Ãkqðof Lkðzkðe ½ýku ykLktË
÷qxâku14. yk heíku, ©e ~Þk{kSLku Ãký yrík «u{Úke MLkkLk fhkÔÞkt. yu

s «{kýu Mkki MkwtËhMkkÚku Ãký Yze heíku MLkkLkLkku ykLktË ÷qtxâku15.

MkwtËhçkkE, #ÿkðíke, híLkkðíke yLku çkk÷çkkE yu [kh Mk¾eyku
Ãknu÷kt s¤Lke çknkh Lkef¤e yLku MkðkOøku þ]tøkkh fÞkuo16. yk [kh
Mk¾eykuyu ~Þk{kSLku ¾qçk MkwtËh heíku ðMºkku íkÚkk yk¼q»kýku ÃknuhkÔÞkt.
ð[{kt Ônk÷kSyu ykðeLku ¾qçk «u{Úke ~Þk{kSLke ðuýe  økqtÚke17. Mkf÷
þ]tøkkhÚke MkwMkßs yuðkt ~Þk{kS yrík Mkkunk{ýkt ËeMku Au. nkÚk{kt ËÃkoý
÷RLku ÃkkuíkkLkku þ]tøkkh rLkh¾íkkt ~Þk{kS Ônk÷kSLkwt {Lk {kuune hÌkk Au.
ËÃkoý{kt çktLkuLke ÃkhMÃkh Açke òuR Ônk÷kS {kurník ÚkkÞ Au18.
ykMkçkkE, f{÷kðíke, Vq÷çkkE yLku [tÃkkðíke yk [kh Mk¾eykuyu ¼uøkkt
{¤eLku ©e hksSLku þ]tøkkh fhkÔÞk íkÚkk MkwÔÞðÂMÚkík heíku ðMºkku íkÚkk
yk¼q»kýku ÃknuhkÔÞkt. ykÚke «kýkÄkh ©e hksS {nkhks yrík MkwtËh
þku¼e  hÌkk Au20. yux÷k s ¼kðÚke Mkki Mk¾eykuyu Ãký ÃkhMÃkh
yufçkeòLku yrík MkwtËh þ]tøkkh fhkÔÞk.

©e ELÿkðíkeS fnu Au, “{U ¾qçk æÞkLkÚke rLknkéÞwt fu Mk¾eykuyu
yufçkeskLku Ãký ¾qçk «u{Úke yk «{kýu þ]tøkkh fhkÔÞku. yk ÃkhMÃkh
þ]tøkkh fhkððkLke ÷e÷k{kt {U Mkki MkwtËhMkkÚkLkk yíÞtík rðþu»k «u{¼kðLkkt
¾qçk s æÞkLkÃkqðof ËþoLk fÞkO21.” MkwtËhMkkÚku Lknkíke ðu¤k ÃkkuíkkLkkt
«MðuË¼eLkkt ðMºkku WíkkheLku rfLkkhk Ãkh {qõÞkt níkkt  íkuLkk Ãkh ©e hksS
{nkhks rçkhkßÞk. ykÃkýk «kýkÄkhLkku yk «u{ íkku swyku22!
s{wLkkSLkk fktXu, ð]ûk yLku ðu÷eykuLke AkÞk{kt Mk½¤ku MkkÚk yufrºkík
ÚkRLku ¾qçk s ykLktË{kt ykðe økÞku Au23. Mkki MkkÚku {¤eLku ykhkuøkðk
çkuXk. Mk¾eykuLke y÷øk y÷øk ÃktÂõíkyku þku¼e hne Au. nwt (ELÿkðíke)
Ãký yLÞ Mk¾eyku MkkÚku {¤eLku ÃkehMkðk {kxu íkiÞkh ÚkE økE24.
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©e{w¾ ðkýe : «fhý 45

hkøk økkuze - Íe÷ýkt
yýe nkthu Íe÷ý htøk Mkkunk{ýkt hu, ykÃký Íe÷Mkqt ðk÷kSLku MkkÚk >
hk{ík h{eLku Mknw ykrðÞkt, fktE Ãkqhý ÚkÞku htøk hkMk >>1>>

©e hks fnu MÞk{kS Mkwýku, fktE ík{khk {Lk{kt sun >
MkkÚk MknwLku {LkkuhÚk, fktE hÌkku Au yuf yun >>2>>

ytøku W{tøk WÃkkRLku, ¼u÷k Lkkrnyu íku ¼÷e ¼ktík >
Íe÷ýkt fesu {Lk øk{íkkt, ¾he ÃkqYt ík{khe ¾ktík >>3>>

ðu÷rzyu fwMk{ «u{÷, fktE ðLk Í÷qðu ðkyu >
V÷u hMk [Zâk fi ¼ktíkLkk, ¼ku{ Mkku¼k ðkÄtíke òyu >>4>>

s÷ WA÷u WAhtøk{kt, ÷unuhrzÞku ÷unuh íkhtøk >
ÃkMkwÃkt¾eLkk MkçË Mkwnk{ýkt, fktE W÷x ÃkMkÞkuo ytøk >>5>>

MkkÚk {÷eLku ¼u÷ku ÚkÞku, ykÔÞku íku ykLktË {ktnU >
y{U Mkr¾Þku ºkx QÃkh, ðk÷kSLke økúne çkktnU >>6>>

ðkøkk ðÄkheLku fktXu {qrfÞkt, fktE ðMíkh ÃkunuÞko Íe÷ý >
Mk¾e yuf çkeSLku ykLktË{kt, s÷ {ktnU ÷køke Xu÷ý >>7>>

ºkx òuELku s÷{kt Mkkt[hÞk, MkkÚk ðk÷ku MÞk{kS Mktøk >
ÃkrhÞkýeLku ÚkÞk Mknw swsðk, s÷ {ktnU fesu ykLktË >>8>>

yufeøk{kt MkkÚk MÞk{kS, fktE çkeS øk{kt «kýLkkÚk >
¢ezk fersyu s÷{kt, rð÷rMkyu ðk÷kSLku MkkÚk >>9>>

s÷ WAk÷u WAhtøkMkqt, Mknw ðk÷kSLku Aktxu >
ðk÷kuS Aktxu yuýe rðÄMkqt, íÞkhu Mkðo LkkMktríkÞku fktXu >>10>>

ð÷e Mkk{e ÚkkÞ Mkr¾Þku, s÷ AktxríkÞku Aku÷u >
ðk÷kuS WAk÷u s÷ òuhMkqt, íÞkhu LkkMktríkÞku xku÷u >>11>>

ð÷e ykðríkÞku W{tøkMkqt, ðk÷ku ðexâku íku [khu økt{ >
MkqÍu Lknª fktE s÷ ykzu, ykt¾u ykðe økÞku Au ík{ >>12>>

yuýu Mk{u nðu su ÚkÞqt, çkkE $ÿkðíkeLkqt fk{ >
rðÄ rðÄ rð÷Mke ðhMkqt, ¼kS nizkLke nk{ >>13>>

yu{ s÷ ¢ezk fhe, ÃkAu LkkÌkk íku rÃkWS >
½ýkt hMk ÷eÄkt ytøk [ku÷íkkt, ðk÷iÞkLku rð÷Mke >>14>>

MÞk{kSLku LkðhkrðÞkt, Ãkuhu Ãkuhu íku ½ýe «eík >
MkkÚk Mknw yuýe rðÄu, fktE LkkÌkku Au Yze heík >>15>>

MkwtËhçkkE $ÿkðíke, fktE híLkkðíke Mktøk >
÷k÷çkkE Ãkunu÷u rLkMkhÞk, rMkýøkkh feÄkt Mkðko ytøk >>16>>

ðMíkh ¼q¾ý MÞk{kSLku, ÃkunuhkÔÞk ¼÷e ¼ktík >
yÄðe[ ykðeLku ðk÷iyu, ðuý økqtÚke fhe ¾ktík >>17>>

rMkýøkkh Mkðuo MkS fhe, MÞk{kS ½ýqt Mkkunu >
ËhÃký ÷ELku nkÚk{kt, {Lk ðk÷kLkqt {kunu >>18>>

ykMkçkkE f{÷kðíke, fktE Vq÷çkkE {ÕÞk >
[tÃkkðíke [khu {÷e, rMkýøkkh feÄkt ¼u÷k >>19>>

 [kh Mk¾e {÷e ©ehksLku, fhkÔÞk rMkýøkkh >
ðMíkh ¼q¾ý rðÄkuøkíku, fktE MkkuÇÞk íku «ký ykÄkh >>20>>

yuf çkeSLku fhkrðÞkt, rMkýøkkh íku Mkðuo yu{ >
r[íkzq ËELku {U òuEÞqt, fktE MkkÚkLkku yíktík «u{ >>21>>
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ÃkhMkuðu ðMíkh MkkÚkLkk, Lkknðk Mk{u WíkkhÞk sun >
©e hks çkuXk íkun QÃkh, ík{u «u{ íku òu òu yun >>22>>

s{wLkkS Lku fktXzu, fktE ÿw{ðu÷eLke AktnU >
MkkÚk Mknw {÷eLku Mkk{xku, fktE ykÔÞku íku ykLktË {ktnU >>23>>

çkuXk {÷e ykhkuøkðk, fktE Mkkur¼ík swsðe Ãkktík >
Mkku Mk¾e MkkU $ÿkðíke, ÚkÞk «eMkLku ¼÷e ¼ktík >>24>>

«fhý-45 MktÃkqýo (fw÷ [kiÃkkE-847)

hkMk - 45 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

45.1 s{wLkkS Íe÷ýktLke ÷e÷k{kt s¤ AktxðkLke ÷e÷kLkwt r[íkðLk fhku.
«Úk{ðkh Mkki Mk¾eykuLkwt rfLkkhu síkwt hnuðwt. çkeSðkh MkkiLkwt y÷øk
y÷øk sqÚkku{kt ðnU[kE sðwt yLku s¤Lkk AktxkÚke MkòoÞu÷ ytÄfkh{kt
ELÿkðíkeyu Mk{ÞMkq[fíkk ðkÃkhe þe heíku Ônk÷kS MkkÚku h{e íkuLkwt
æÞkLk fhðwt. yk ð¾íku ~Þk{kS õÞkt níkk?

45.2 òøkýe÷e÷kLke íkiÞkhe {kxu ~Þk{kSyu ELÿkðíkeLku {nkðhku
(Practice) fhðkLkku {kufku ykÃÞku. íkuLkku ¼kð Mk{ßðku.

45.3 Íe÷ýkt çkkË [kh [kh Mk¾eyku þ]tøkkh fhkððkLke Mkuðk fhe Au. íkuLku
Ãkh{Äk{Lke Mkuðk MkkÚku Mkh¾kðku. Mk¾eyku Ãký ÃkhMÃkh þ]tøkkh fhkðu
Au. íku òuE ELÿkðíkeLkk rË÷{ktÚke þwt ¼kð WÃksu Au? òøkýe ÷e÷kLkku
ykÃkýu ELÿkðíkeLke [k÷ [k÷ðk þwt çkkuÄ {¤u Au?

45.4 ©e hksSLkku Mk¾eyku {kxuLkku «u{ yk hk{ík{kt õÞkt Ëu¾kÞ Au?

©e hkMk «fhý – 46 :
VhíkLk Vuh çkkòuXeÞk

«fhý Mkkh : -”VhíkLk Vuh çkkòuXeÞku...ykhkuøÞk Mknw yrík
htøku..” Ãkkfk Ãkhðk÷e htøkLkk yüfkuýðk¤k økku¤ çkksXLke Vhíku, fktçke,

Ãkzøke (çkuMkýe) yLku fktøkheLke þku¼k òýu òuíkkt s hneyu!
¼kusLk÷e÷kLke yk hk{ík{kt Mkki MkwtËhMkkÚk ©e XfwhkýeS íkÚkk ©e
hksSLku yðLkðkt ¼kusLk ÃkehMku Au. rðrðÄ «fkhLkkt ÃkfðkLk íkÚkk yLkuf
òíkLkkt þkf ÃkehMkkE hnÞkt Au. ©e hksS íkÚkk MkwtËhMkkÚkLku «u{Úke
¼kusLk ykhkuøkíkkt òuE ©e ELÿkðíkeS yríkþÞ «u{ yLkw¼ðu Au. ©e
hksS MðnMíku ©e ELÿkðíkeSLkk {w¾{kt yuf fkur¤Þku {qõu Au. íku
òuELku Mkki fkuE MkwtËhMkkÚkLku yríkþÞ n»koLkku yLkw¼ð ÚkE hÌkku! Mkki
ÃkhMÃkh nMkíkkt h{íkkt fne hÌkkt Au fu, Ônk÷kSLkku ËeÄu÷ fkur¤Þku íkku
ELÿkðíkeSLku ½ýku s {eXku ÷køÞku nkuÞ yu{ ÷køku Au! ÃkehMkðkLke Mkuðk
fhLkkh MkwtËhMkkÚkS ßÞkhu s{ðk çkuXk íÞkhu íku{Lku ©e «kýLkkÚkSyu
MðÞt ¼kusLk ÃkehMÞwt Au, yk çkkçkík æÞkLk fhðk ÞkuøÞ Au! ©e
ELÿkðíkeSLku {¤u÷k Mkw¾ yLku ÃkehMkðkLke Mkuðk{kt Mk{ŠÃkík yLÞ
MkwtËhMkkÚkLku {¤u÷k Mkw¾{kt þwt ytíkh Au, íkuLkwt ®[íkLk fhðk suðwt Au. «íÞuf
MkwtËhMkkÚku ©e ELÿkðíkeSLke {kVf yu «fkhLkku ¼kð ÷E òøkýehkMk
h{ðkLkku Au fu “Ônk÷kS ÃkkuíkkLkk nkÚku {khk {w¾{kt Ãký fkur¤Þku fu{ Lkk
{qfu?” ¼kuøkLke yk hk{ík ©e Ãkh{Äk{Lke ºkeS ¼ku{Lke ¼kusLk
÷e÷kLke ÞkË Ãký yÃkkðu Au.

¼kusLk fÞko çkkË Mkki ¼uøkkt {¤e ðkíkku fhíkkt Ônk÷kSLkk
©e{w¾u ðkýe Mkkt¼¤ðkLkwt Mkw¾ Ãký ÷u Au. AuÕ÷u, yk ykLktËLke ðå[u ©e
ELÿkðíkeSyu ÃkkuíkkLkk ytíkhLke ÔÞÚkk fne ËeÄe : nu MkkÚkS! çkuþf,
Ônk÷kSyu hkMk rð÷kMk îkhk ¾qçk s ykLktË íkku fhkÔÞku; Ãkhtíkw hkMkLkk
ykLktËLke ðå[u ytíkæÞkoLk ÚkRLku íku{ýu ykÃký MkkiLku su rðhnLkkt Ëw:¾
ËeÄkt íku ytøkuytøk{kt Mkk÷e hÌkkt Au! [k÷ku, yk ÷e÷kLkwt æÞkLk fheyu.

Ãkkfk Ãkhðk÷e htøkLkk çkksrXÞkLke Vhíku, fktçke, Ãkzøke yLku
fktøkheLke þku¼k òýu òuíkkt s hneyu1! çkksX ([kufe)Lke [khu çkksw
[kh ykMkLk ([kfzk) ÃkkÚkÞko Au, suLkk Ãkh Ônk÷kS Ãk÷ktXe ðk¤eLku çkuXkt
Au. {khe ykí{kyu Ônk÷kSLke su þku¼k ËeXe yu ðýoðe þfkÞ íku{
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LkÚke2. ©e XfwhkýeS ©e hksS rLksÄk{{kt MkËkÞ su heíku MkkÚku çkuMku
Au, íku heíku çkuXkt Au. íku{Lke ÃkkMku ykMkçkkE yLku MkwtËhçkkE Ãký yuðe s
yËkÚke çkuXkt Au3. Mk¾eykuyu swøk÷òuzeLkk nkÚk yuf Ãkkºk{kt rðþu»k heíku
ÄkuðzkÔÞk. ÃkkMku çkuXu÷k Mkki MkwtËhMkkÚku Ãký yuðe s heíku nkÚk ÄkuÞk4.
WÃkh ðLkLke ðu÷eyku yLku Vq÷ku yuðe heíku AðkÞu÷ Au òýu {tzÃk s Lkk
håÞku nkuÞ!

ÃkehMkLkkh MkwtËhMkkÚk íkku ð¤e s{Lkkh MkwtËhMkkÚk fhíkkt rðþu»k
yk™tË htøk{kt {øLk ËeMku Au5. rðrþü «fkhLke ÄkíkwLke Úkk¤e, su{kt
ÃkehMkðk{kt ykÔÞwt Au, íku Mkkhe heíku ysðk¤u÷e [¤fe hne Au. ÷k÷
LkttøkkuÚke srzík ÷kuxk{kt s¤ ÷ELku Mk¾eykuyu «u{¼kðÃkqðof Úkk¤e ÄkuR
Au6. LktøkkuÚke rðrþü heíku srzík fktMkkLke ÄkíkwLkk ðkxfk yLku ðkxfe MkwtËh
heíku ysðk¤e yLku ÄkuRLku Úkk¤e{kt {qfkÞu÷ Au.7 Mk¾eyku yk çkÄkt
ðkMkýkuLku ÔÞðÂMÚkík rLkíkkheLku Y{k÷Úke ÷qAe yLku rðrðÄ «fkhLkk ¼kðku
«Míkwík fhe íku{kt MkhMk Mkw¾ze ÃkehMkðk{kt ykðe hne Au8. ¼køkðtíkeçkkE
Mkw[kÁ ZtøkÚke Mkw¾ze ÃkehMke hÌkk Au. yhu! yk Mkw¾ze Ãký fux÷k
«fkhLke fnwt? ½ýe çkÄe òíkLke Mkw¾ze ÞkË fhe fheLku ÃkehMkkE hne
Au9. rðrðÄ «fkhLkkt ÃkfðkLk íkÚkk òík òíkLkkt þkf yLku MkkÚku
¼kík¼kíkLkkt ftË{q¤ íkÚkk yLkufrðÄ yÚkkýkt Ãký ÃkehMkkÞkt10. fkuE þkf
Mkqfðu÷kt Au, íkku fkuE ík¤u÷kt, íkku ð¤e fkuE þkf þufu÷kt. òíkòíkLkk {uðk
yLku Ãkkfu÷kt W¥k{ ðLkV¤ Ãký ÃkehMkkE hnÞkt Au11.

yk{, ©e hksS íkÚkk MkwtËhMkkÚku «u{Úke ¼kusLk ykhkuøÞwt. ©e
ELÿkðíkeS fnu Au fu, ÃkehMkðk{kt {U su «u{ òuÞku íku yðýoLkeÞ Au12.
ÃkkýeÚke ¼hu÷e ft[Lkðýeo ÍkheÚke ©e hks yÄðå[u s¤ÃkkLk fhu Au.
yhu! yk ð¤e ~kwt? ©e hksu ÃkkuíkkLkk MðnMíku ©e ELÿkðíkeLkk {w¾{kt
yuf fkur¤Þku {qõÞku13! Mkki fkuE MkwtËhMkkÚku ©e ELÿkðíkeLku fkur¤Þku Ëuíkk
©e hksSLkwt á~Þ òuÞwt íkku íkuÚke MkkiLku yríkþÞ n»koLkku yLkw¼ð ÚkÞku! Mkki
fkuE ÃkhMÃkh nMkíkkt h{íkkt fnuðk ÷køÞkt fu, Ônk÷kSLkku ËeÄu÷ fkur¤Þku

íkku ELÿkðíkeLku ½ýku s {eXku ÷køÞku nkuÞ yu{ ÷køku Au14!

yk{, suLku su ¼kÔÞwt... íku «u{Úke sBÞkt.  íku WÃkh ÷kzçkkE
ð¤e ËqÄ íkÚkk Ënª ÷RLku ykÔÞkt15. ËqÄ, Ënª ÷eÄk çkkË Mk¾eykuyu
MkkiLku [¤wt ([Õ÷w) fhkÔÞkt. Mkki ðktMku íkrfÞku ËE Mkki çkuXk, Y{k÷Úke MkkiLkk
{w¾ ÷qAkÔÞkt yLku Úkk¤e íkÚkk çkksX WXkðe ÷uðkÞk16. íÞkhçkkË
MkkuÃkkhe, fkÚkku, [qLkku, òðtºke, fuMkh, fÃkwh íkÚkk ÷®ðøk ¼hkðeLku ÃkkLkLkkt
çkezkt ðk¤u÷kt, íku ©e hksS {nkhksu íkÚkk Mkki MkwtËhMkkÚku ykhkuøÞkt.

ÃkehMkðkLke Mkuðk fhLkkh MkwtËhMkkÚkS ßÞkhu s{ðk çkuXk íÞkhu
íku{Lku ©e «kýLkkÚkS MðÞt ¼kusLk ÃkehMke hÌkk Au17-18! ÃkehMkLkkh Mkki
MkwtËhMkkÚku ¾qçk «u{Ãkqðof ¼kusLk fÞwO yLku ÃkkLkçkeze ÷eÄe. íÞkhçkkË, Mkki
¼uøkk {¤e ðkíkku fhðk çkuXk yLku Ônk÷kSLkk ©e{w¾u ðkýe Mkkt¼¤ðkLkwt
Mkw¾ ÷uðk ÷køÞk19.

ykðk ykLktËÃkqýo ðkíkkðhýLke ðå[u s ELÿkðíkeSyu ÃkkuíkkLkk
ytíkhLke ÔÞÚkk «økx fhe ËeÄe fu, nu MkkÚkS! çkuþf, Ônk÷kSyu hkMk
rð÷kMk îkhk ¾qçk s ykLktË íkku fhkÔÞku s Au; Ãkhtíkw hkMkLkk ykLktËLke
ðå[u ytíkæÞkoLk ÚkRLku íku{ýu ykÃký MkkiLku su rðhnLkkt Ëw:¾ ËeÄkt Au íkuLke
ÞkË {khk ytøkuytøk{kt ykðe hne Au20!

©e{w¾ ðkýe : «fhý 46

hkøk ðuhkze
Vhíký Vuh çkkòurxÞk, htøk Ãkkfe Ãkhðk÷e >
fktçke Ãkzøke su fktøkhe, òýu hrnyu rLknk÷e >>1>>

[khu øk{kt ðkÕÞk [kf÷k, çkuXkt ðk÷e Ãk÷kXe >
Mkku¼k {khk ðk÷kSLke Mke fnqt, su ykík{kyu ËeXe >>2>>

©eXfwhkýeS ©ehksMkkU, ¼u÷kt çkuMku MkËkÞ >
ykMkçkkE MkwtËhçkkE, çkuXk yuýe yËkÞ >>3>>
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nkÚk Ãk¾kÕÞk Ãkkºk{kt, swsðe swøkíku >
ÃkkMku MkkÚk çkuXku {÷e, Mknw fkuÞ yuýe rðøkíku >>4>>

QÃkh ðLk htøk AkRÞku, òýu {tzÃk hr[Þku >
«eMkýu MkkÚk su nwíkku, íku íkku htøk {ktnU {r[Þku >>5>>

Úkk÷e Äkík ðMkufLke, swøkíku ysðk÷e >
÷k÷ szkð ÷kuxu s÷, ÷E «u{u Ãk¾k÷e >>6>>

ðkxfk Vq÷ f[kur÷Þkt, íku íkku swøkíku srzÞk >
ysðk÷eLku Ãk¾kr÷Þk, Úkk÷e {ktnU {r÷Þk >>7>>

ð÷e rLkíkkhe ysðkr÷Þk, Y{k÷ Mkt½kíkU >
«eMku Au Mkkhe Mkq¾ze, rðÄ rðÄ fE ¼ktíku >>8>>

çkkE ¼køkðtíke ¼÷e Ãkuhu, «eMku Mkq¾ze Mkkhe >
fnqt fux÷e ½ýe ¼ktíkLke, Mkðuo {qfe Mkt¼khe >>9>>

ÃkfðkLk Mkðuo «eMke fhe, Mkkf {qõÞkt Au ½ýkt >
ftË{q÷ ¼ktík ¼ktíkLkkt, y÷u¾u yÚkkýkt >>10>>

Mkkf íku Mkqfðýe íkýkt, fE MkuõÞkt Mkwíkr÷Þkt >
rðÄ rðÄ {uðk ðLk V÷, yrík W¥k{ økr÷Þkt >>11>>

ykhkuøÞk yrík nuíkMkkU, hks MkkÚk Mkt½kíku >
«eMktíkkt «u{ òu {U ËeXku, íku Lk funuðkÞ ¼ktíku >>12>>

ft[Lk htøk Íkhe ¼he, s÷ rð[ {ktnU ÷eÄku >
©e $ÿkðíkeS Lku fkur÷Þku, ©e hksu {w¾ {ktnU ËeÄku >>13>>

nh¾ ÚkÞku su yuýu Mk{u, MkkÚku Mknw fkuRyu ËeXku >
nrMkÞkt hr{Þkt MkkÚkMkku, ½ýku ÷køÞku Au {eXku >>14>>

ykhkuøÞk ykLktË MkkU, suýu su ¼kÔÞkt >
ËqÄ ËÄe íku QÃkh, ÷kzçkkE ÷E ykÔÞkt >>15>>

íku ÷eÄkt [Õ÷q fhkrðÞkt, çkuXk ðktMku íkrfÞku ËE >
Úkk÷ çkkòux WÃkkrzÞk, ÷kuÞwt {w¾ Y{k÷ ÷E >>16>>

VkuV÷ fkÚkku [qLkk òðtºke, fuMkh fÃkqh ½k÷e >
QÃkh ÷ðtøk ËE fhe, ÃkkLk çkeze ðk÷e >>17>>

çkeze íku ÷E ykhkurøkÞk, ð÷e ÷eÄe Mknw MkkÚk >
MkkÚk nwíkku su «eMkýu, Mkr¾ÞkuLku «eMku «kýLkkÚk >>18>>

ykhkuøÞk Mknw yrík htøku, çkeze ÷eÄe ©e {w¾ >
çkuXk {÷e ðkíkku fhðk, ðkýe ÷uðk Mkw¾ >>19>>

fnu $ÿkðíke MkkÚkS, ðk÷u rð÷kMk òu feÄk >
[Ze ykÔÞk ytøk yrÄfk, ð[u ðún òu ËeÄk >>20>>

«fhý-46 MktÃkqýo (fw÷ [kiÃkkE-867)

hkMk - 46 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

46.1 ©e hksS MðnMíku ©e ELÿkðíkeLkk {w¾{kt yuf ‘fkur¤Þku’ {qõu Au yLku
su MkwtËhMkkÚk ÃkehMkðk{kt níkku íkuLku ©e «kýLkkÚk MðÞt ‘ÃkehMku’ Au.  yk
÷e÷kLkwt þwt çkkuÄøkBÞ hnMÞ Au íku MÃkü fhku.

46.2 ¼kusLk÷e÷kLkk ykLktËLke ðå[u ELÿkðíkeLku rðhnLkwt Ëw:¾ ÞkË ykðe
økÞwt. íkuLke V÷©wríkLkwt {tÚkLk fhku.

©e hkMk «fhý – 47 :
hk{ík rðhnM{]ríkLke

«fhý Mkkh :- ð]tËkðLkLke ð]ûkðu÷e yLku [tÿLke [ktËLke{kt
þku¼íkkt s{wLkkS{kt Íe÷ýkt fhe, Ônk÷kSLku ¼kuøk Ähkðe, Mkki
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MkwtËhMkkÚku «MkkË økúný fÞkuo yLku ÃkkLkçkeze ÷E Mkki s{wLkk rfLkkhu
fhu÷e hk{íkLkk ykLktËLku ÞkË fhe hÌkkt Au. íku Mk{Þu s Mk¾eykuLku
Ônk÷kSLkk ytíkæÞkoLk ÚkðkLkk ykí{Ãkezf «MktøkLke ÞkË ykðe økE.
Mk¾eyku yLku Ônk÷kS MkkÚku hkMk÷e÷kLke ¼qr{fk{kt AuÕ÷ku MktðkË
ÚkÞku, suLku ‘rîíkeÞ WÚk÷kð[Lk’ Ãký fnuðkÞ Au, íkuLkwt íkÚkk
hkMk÷e÷kÃkÞOík yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLke ykðuþþÂõík íkÚkk
çkúñkí{kykuLke Mkqhíkkyku ÃkkuíkkLkk {q¤MðYÃk{kt òøk]ík ÚkE íkÚkk
yûkhçkúñ ÃkkuíkkLkk Äk{{kt òøk]ík ÚkÞk íkuLkwt yk ytrík{ «fhý{kt
ðýoLk Au.

©e ELÿkðíkeS fnu Au, “nu «eík{S! ík{u y{Lku hkMk{kt
htøk¼uh hk{íkku h{kze íkku ¾he. Ãký...ík{u y{khe MkkÚku ykðwt fXkuh
ðíkoLk ~keËLku fÞwO? y{khk{kt yuðk íku fÞk yðøkwýku níkk fu ík{u y{Lku
ð]tËkðLk{kt yk{ yuf÷kt {qfeLku [kÕÞk økÞk níkk? ykÃkLkku rð÷kÃk fhíkkt
y{u ¾qçk s hkuÞkt íkÚkk ík{khk rðLkkLke yuf ½ze Ãký y{Lku íkku yLkuf
Þwøkku sux÷e ÷ktçke ÷køke! nðu, y{u ík{Lku yuf ûkýðkh {kxu Ãký
y¤økk Úkðk ËRþwt Lkrn. nðu íkku y{u Mkki Mk¾eyku y{khk s nkÚkLke
Ãkk÷¾e çkLkkðe~kwt yLku íku{kts ík{Lku çkuMkkzeþwt!” ðíko{kLk òøkýe÷e÷k{kt
MkwtËhMkkÚkSyu ÃkkuíkkLke ÓËÞYÃke Ãkk÷¾e{kt Ônk÷kSLku çkuMkkzeLku íku{Lkk
MkkrLLkæÞLkwt Mkw¾ ÷uðkLkku Wã{ fhðkLkku Au.

Ônk÷kS fnu Au, “nu Mk¾eyku! nwt ykÃk MkkiÚke y¤økku ÚkEþ s
Lkrn. ykÃkýk MkkiLke ykí{k íkku yuf s Au! yk íkku hk{ík{kt s ykÃkýu
yLkuf YÃku Ëu¾kEyu Aeyu! nu Mk¾eyku! ík{u íkku {khk «kýLkkt «eík{ Aku.
ík{Lku nwt {khkÚke y÷øk fhe s ~ke heíku þfwt? {Lku Ãký ík{khk rðÞkuøkLke
yuf Ãk÷ fkuxkLkfkux Þwøkku sux÷e ÷ktçke ÷køku Au! ík{Lku íkku rðhn
Ëw:¾ËkÞe ÷køku Au, Ãký {Lku íkku íkuLkkÚke Ãký yrÄf ËkuÌk÷ku ÷køku Au! nwt
íkku ík{khkt fh{kÞu÷kt {w¾ fËe Ãký Mkne þfwt íku{ LkÚke! nðu, ík{u fnuþku
íku{ s nwt fheþ! nfefík{kt íkku {U ð]tËkðLk Akuzâwt s LkÚke! íkku ÃkAe ík{u

Mkki {khk Ãkh ykðku ¾kuxku ykûkuÃk fu{ fhku Aku? ík{khe ytËh {kÞkLke
fkuE yMkh Au fu Lknª yu òuðk {kxu s {U yk{ fÞwO níkwt! ík{khku
rðïkMk òuðk {kxu s {U ík{Lku fXkuh ð[Lkku fÌkkt níkkt! {Lku ík{khk
r[¥kLkk ¼kðku{kt fkuE VuhVkh òuðk {éÞku LkÚke.. {kxu, nðu nwt ík{khe
ÃkkMku s Awt.”

Ônk÷kLke ðkík æÞkLkÃkqðof Lk Mkkt¼¤íkkt Mk¾eyku fnu Au, “nu
Ônk÷kS! y{u íkku çkÄu òuE ðéÞkt! Ãký ík{Lku õÞktÞu ËeXk Lkrn! òu
ykÃk ðLk{kt s níkk íkku y{Lku ykÃk©eLkk rðhnLkwt Ëw:¾ þk {kxu nkuÞ?
y{u ðLk{kt hzðzíkkt níkkt íÞkhu ík{u fu{ Lk ykÔÞk? ík{u [ku¬Mk ðLk{kt
níkk s Lknª! ík{khe çkku÷u÷e çkÄe s ðkíkku sqXe Au! ðk÷iÞk! ík{u íkku
¾qçk s sqXk çkku÷k Aku! ík{Lku òu y{khk rðhnLkwt Ëw:¾ nkuík íkku ík{u
yu{ þktríkÚke fu{ çkuMke hÌkk? ík{khk rðLkk y{Lku yuf yuf Ãk¤ yuf
Þwøk sux÷e ÷ktçke ÷køke níke! yk ð]tËkðLkLke Ähíke íkku y{khk {kxu
¾ktzkLke Äkh Ãkh [k÷ðk Mk{kLk Ëw:¾ËkÞe çkLke økE Au! y{khk Ëun{kt
rðhnLke yrøLk ÷køke níke yLku yu yÂøLkLke Ík¤ku y{khu fk¤su ÷køke
níke. nu Äýe! ‘{q¤ MktçktÄ’ òýeLku s y{u ykÃkLkku ykx÷ku rðhn ¾{e
hÌkkt!  ykÃk©eLkk ÃkwLk:r{÷LkLke ykþk y{u Akuze s Lknkuíke, {kxu s
y{u ykÃkLkku ykx÷ku rðhn ¾{e hÌkkt! Lkrníkh y{u íkwhík s y{khwt
þheh íÞkøke Ëuíkkt!” rðhnLke Ãkhkfkckyu Mk¾eykuLkwt ytík:fhý ‘{q÷
MktçktÄ’Lkk «u{Lke ÞkË fhe Ëu Au. hkMkLke yÄoòøkúíkkðMÚkk{ktÚke Äk{Lke
òøk]rík íkhVLke ykí{kykuLke økrík ÚkE hÌkkLkku ynª Mktfuík Au.

Mk¾eykuLke rðhnðuËLkk òuELku nðu Ônk÷kS fnu Au fu, nu
Mk¾eyku! ík{u Mkk[wt s fÌkwt Au. Ãký, ykÃkýu ßÞkhu ykLktËÚke h{íkkt níkkt
íÞkhu ík{khe yLku {khe ðå[u ûký¼h {kxu yuf ð]ûk ykðe økÞwt níkwt!
ík{u «u{Lkk «kçkÕÞLku ÷eÄu yu{ òÛÞwt fu fux÷kÞu Þwøkku ðeíke økÞk. yk{,
ík{u Úkkuzef s ðkh{kt yLkuf Ëw:¾ku yLkw¼ÔÞkt. suðku Þkuøk{kÞkLkku rðMíkkh
ÚkÞku fu {khk{kt Ãký ík{Lku {¤ðkLke RåAkyu òuh Ãkfzâwt. çktMke nkÚk{kt
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÷uíkkt MkwÄe{kt íkku òýu yux÷k Þwøkku ðeíke økÞk nkuÞ íku{ {khk Ãkh Ãký su
ðeíÞwt Au íkuLke ík{Lku þe ðkík fÁt? nu Mk¾eyku! «u{kðMÚkk{kt yuf ûký
Ãký yLkuf Þwøkku suðe ÷køku Au. yu Ëw:¾ {khku Sð çkhkçkh òýu Au.
Mk¾e! «u{Lke heík s yu Au.

yk{ fne Ônk÷kS íkwhík s ©e ELÿkðíkeSLku ¼uxe Ãkzâk yLku
fnuðk ÷køÞk fu nu Mk¾e! nðu ík{u su{ fnuþku íku{ nwt fheþ. Ãknu÷ktLke
su{ nðu nwt ík{Lku {khkÚke rçkÕkfw÷ y¤økkt Lknª fhwt. nwt ík{khk Mkðo
{LkkuhÚkku Ãkqýo fheþ yLku ík{k{ «fkhLkwt Mkw¾ ËEþ. nwt ík{Lku Lkík{Míkf
Úkkô Awt! {khk fXý çkku÷ nwt ÃkkAk ¾U[e ÷Wt Awt! ík{Lku {Äwh (r«Þfh)
çkku÷eÚke çkku÷kðeþ yLku Mkwfku{¤-rLk{o¤-«u{¼Þkot LkuºkkuÚke ík{Lku òuRþ.
nu Mk¾eyku! nwt ytíkæÞkoLk ÚkÞu÷ku íku íkku {kºk yux÷e s [fkMkýe fhðk
{kxu níktw fu ík{khe ytËh {kÞkLke fkuE yMkh íkku LkÚke hne økE Lku!  òu
{U ykÃkLkku «u{ rLk¼kÔÞku Lkk nkuík íkku {Lk{kt ykx÷k çkÄk W{tøk MkkÚku
hkMk÷e÷k h{e s fuðe heíku ~kfkík? MkwtËhMkkÚkS! {kÞkLkku ÃkkMk Ãkqýoík:
Ëqh ÚkÞk rðLkk hkMk Lk h{kÞ, yLku Ãkqýo rðþwrØ rðLkk rLksÄk{ Lkk sE
þfkÞ.

©e ELÿkðíkeS fnu Au, “nu Ônk÷kS! nðu, nwt yux÷wt s {ktøkwt
Awt fu ykÃkýu yuf ûký¼h Ãký rð¾qxkt Lk ÚkEyu. ßÞkt y{Lku fËkrÃk
ík{khku rðhn Lk ÚkkÞ, íku ½uh ÷R [k÷ku.” yk heíku, nu MkwtËhMkkÚkS!
ykÃkýu Ãkh{Äk{{kt Mkw¾ yLku Ëw:¾Lkku su ¾u÷ {ktøÞku níkku, íku
Ônk÷kSyu yk ð¾íku hkMk÷e÷k îkhk fhe çkíkkÔÞku. «kýkÄkh
Ônk÷kSyu ykÃkýLku y¾tz Þkuøk{krÞf ð]tËkðLk Ëu¾kzâwt íkÚkk {Lk yLku
r[¥kÚke MkkiLku yrík htøk¼uh hkMk÷e÷k h{kzâkt. ykÃkýk MkkiLke íku{Lke MkkÚku
{q¤Äk{Lke rLkMçkík nkuðkLku fkhýu íku{ýu yk òøkýeçkúñktz{kt
hkMk÷e÷kLkku yk hMkkLktË {khk ytøk Úkfe «økx fhe çkíkkÔÞku yLku yk{,
Mkki MkwtËhMkkÚkLku {q÷ Äk{Lke «eíkLke Íkt¾e fhkðe. ðÄw{kt íku fnu Au, “nu
{khk Ônk÷k ðk÷{S! ykÃk Mkk[u s y{ Mkki ykí{kykuLkk «ký«eík{

«kýLkkÚk Aku. ykÃk©eyu y{Lku Mkki MkwtËhMkkÚkLku rËÔÞ ð]tËkðLk{kt ¾qçk
MkhMk heíku W¥k{ku¥k{ «fkhu hkMk h{kzâkt Au.”

ytík{kt, ©e ELÿkðíkeS fnu Au, “nu MkwtËhMkkÚkS! hkMk÷e÷k
çkkË Ônk÷kuS ykÃký Mkki MkwtËhMkkÚk ykí{kykuLku ykÃkýe EåAkLkwMkkh
ÃkkuíkkLke MkkÚku ÃkkuíkkLkk {q¤½h Ãkh{Äk{ rð»ku íkuze økÞk níkk íku ÞkË fhku.
hkMk÷e÷k çkkË ©e hksSLkku ykðuþ Ãkh{Äk{ÂMÚkík íku{Lkk Lkqhe
MðYÃk{kt, yûkhçkúñLke Mkwhíkk yûkhLku Xufkýu íkÚkk ykÃký Mkr¾ÞkuLke
Mkwhíkk {q÷r{÷kðk{kt ÃknkU[e. Ãkhtíkw, ykÃký Mkki Mk¾eykuLke Vhk{kuþe
ÞÚkkðík hne! íkuLku fkhýu, ykÃkýe ykí{k yk ºkeò òøkýe÷e÷kLkk
Vuhk{kt ÃkwLk: ÃkÄkhu÷ Au.”

©e{w¾ ðkýe : «fhý 47

hkøk ©e økkize hk{økúe

ðk÷k ðk÷{S {khk, Shu «eík{ y{khk >> xuf >>

ík{u hk{ík htøku h{krzÞkt, Ãký Mkkt¼÷ku {khe ðkík >
y{ QÃkh yuðze, ík{u fkt feÄe «kýLkkÚk >>1>>

©e ELÿkðíkeS fnu Au nu {khk «eík{S! ík{u y{Lku hkMk{kt
htøk¼uh hk{íkku h{kze, yu ½ýe ykLktËLke ðkík Au. Ãký nðu ík{u {khe
yuf ðkík æÞkLkÚke Mkkt¼¤ku, “ík{u y{khk Mkki MkkÚku ykðku rLkcwh ÔÞðnkh
fu{ fÞkuo níkku?

yðøkwý yuðzk y{íkýkt, rfnkt nwíkk ðk÷{ >
yu{ y{Lku yuf÷kt, {qfe økÞk ð]tËkðLk >>2>>

nu ðk÷{S! y{khk yuðk íku fÞk {kuxk yðøkwý – yÃkhkÄ
níkk fu suLku fkhýu ík{u y{Lku ð]tËkðLk{kt yk{ yuf÷kt {qfeLku [kÕÞk
økÞk níkk?
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ík{u y{Úke y÷økkt ÚkÞk, íÞkhu ðún ÚkÞku yrík òuh >
ík{u ðLk{kt {qfe økÞk, y{u feÄk ½ýkt çkfkuh >>3>>

ík{u ßÞkhu y{khkÚke y¤økk ÚkÞu÷k íÞkhu y{Lku yíÞtík rðhn
Ëw:¾ ÚkÞwt níkw. ík{u ßÞkhu y{Lku ðLk{kt yuf÷k {qfeLku [kÕÞk økÞuÕkk
íÞkhu y{u ¾qçk ¾qçk hkuÞkt yLku rð÷kÃÞkt níkkt.

ík{ rðLkk su ½ze økE, y{u òÛÞkt swøk yLkuf >
yu Ëw:¾ {khku MkkÚk òýu, fu òýu Sð ðMkuf >>4>>

nu Äýe! ík{khk rðLkk su yuf ½ze Ãký ÔÞríkík ÚkE níke íku{kt íkku
òýu yLkuf Þwøkku ðeíke økÞk nkuÞ íkuðku yLkw¼ð ÚkÞku níkku! yu ð¾íkLkk
rðhnLkwt Ëw:¾ fkt íkku {khku Sð òýu Au fkt íkku {khku MkwtËhMkkÚk!

yu Ëw:¾Lke ðkíkku fune fnqt, Sð òýu {Lk {ktnU >
su y{ QÃkh ÚkE yuðze, íÞkhu ík{u nwíkk õÞktnu >>5>>

nu Ônk÷k! yu Ëw:¾Lke ðkíkku ík{Lku þe fnwt? yu íkku {Lkku{Lk {khku
Sð s òýu Au – íku ðkík çkeòLku fnuðe ÔÞÚko s Au! y{khe su ËwËoþk
ÚkE Au íkuðe íkku fkuELkeÞu õÞkhu Lkrn ÚkE nkuÞ! nu Ônk÷k! fnku, yu
ðMk{e Ãk¤ku{kt ík{u níkk õÞkt?

nðu Lk {qfqt y÷økku ðk÷k, Ãk÷ {kºk ík{Lku >
ík{khk {Lk{kt Lknª, Ãký Ëw:¾ ÷køÞwt y{Lku >>6>>

nu Ônk÷kS! nðu ÃkAe y{u ík{Lku yuf ûký ðkh Ãký y¤økk
Úkðk ËRþwt Lkrn. ¼÷u ík{khk {Lk{kt y{khk Ëw:¾ çkkçkíkLke fkuE
÷køkýe Lkk WËT¼ðe nkuÞ, Ãký y{Lku íkku íku swËkEÚke yríkþÞ Ëw:¾
÷køÞwt Au.

Ãkk÷¾e y{u fYt hu ðk÷k, ík{u çkuMkku íkuns {ktnU >
y{U WÃkkzeLku [kr÷yu, nðu Lknª {qfqt r¾ý õÞktnu >>7>>

nu Ônk÷k! y{u y{khk nkÚkÚke ykÃk©eLku çkuMkðk {kxu Ãkk÷¾e

çkLkkðeyu íku{kt s ík{khu çkuMkðkLkwt Au. y{u Mkki Mk¾eyku òíku s íku
Ãkk÷¾e WÃkkzeLku [k÷eþwt! nðu, y{u ík{Lku yufûký {kxu Ãký õÞktÞ
yuf÷k {qfeþwt Lkrn! LkkUÄ : nkÚkÚke Ãkk÷¾e çkLkkððk {kxu çku Mkr¾Þku
ÃkkuíkkLkk zkçkk nkÚkÚke ÃkkuíkkLkk s{ýk nkÚkLke fkuýe WÃkhLkk ¼køkðLku Ãkfzu
yLku ÃkkuíkkLkk s{ýk nkÚkÚke Mkk{u Q¼u÷e Mk¾eLke zkçke fkuýe Lke[u Ík÷u,
íkku ðå[u ºký ¼køk çkLke òÞ, íku Ãkk÷¾e. yu{kt çkuMkLkkh çku ¾kLkk{kt
ÃkkuíkkLkk çku Ãkøk hk¾e ðå[uLkk ¾kLkk{kt çkuMku Lku çkuW sý WÃkkzeLku [k÷u.

nqt y÷økku Lk ÚkkŸ hu Mkr¾Þku, ykÃkýe ykík{k yuf >
hk{ík fhíkkt swsðe, fktE ËeMku Au yLkuf >>8>>

Mk¾eykuLke ðkík MktçktÄe Ônk÷kS fnu Au, nu Mk¾eyku! nwt
ík{khkÚke y¤økku ÚkEþ s Lkrn, ykÃkýk MkkiLke ykí{k íkku yuf s Au.
yk íkku h{ík{kt s ykÃkýu Mkki yLkuf YÃku Ëu¾kEyu Aeyu.

Mkr¾Þku ðkík nqt fune fnwt, Sð {khku Lkh{ >
ðÕ÷¼ {khk SðLke «eík{, y÷øke fYt nqt fu{ >>9>>

nu Mk¾eyku! nwt ík{Lku þe ðkík fnwt? nwt ík{Lku fuðe heíku Mk{òðwt?
{khku Sð Ãký yrík Lkh{ s Au. nwt ík{u fnku Aku íkuðku fXkuh ÓËÞðk¤ku
LkÚke s. ík{u íkku {khk «kýLkkt «eík{ s Aku. ík{Lku nwt {khkÚke y¤økkt
fhe s þe heíku þfwt?

ík{Úke y÷økku su hnqt, íku Sð {khu Lk ¾{kÞ >
yu{ Ãk÷f {ktnU hu Mkr¾Þku, fkuxkLkfkux swøk ÚkkÞ >>10>>

ík{khkÚke Ãk¤¼h {kxu Ãký y¤økk hnuðkLkwt {khk Sð {kxu
yMkÌk Au. nu Mk¾eyku! ykÃk MkkiLkk rðÞkuøkLke yuf Ãk¤ y{Lku fkuxkLkfkux
Þwøkku sux÷e ÷ktçke ÷køku Au.

rðhn ík{Lku Ëkunu÷ku ÷køku, {qLku íkuÚke òuh >
{w¾ fh{kýkt Lkð Mknw, íkku fu{ fhkðwt çkfkuh >>11>>
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ík{u fnku Aku fu ytíkæÞkoLk Mk{ÞLkku rðhn ík{Lku ËkuÌk÷ku yux÷u fu
yrík Ëw:¾ËkÞe ÷køÞku Au, íku ðkík ¾he. Ãký {Lku íkku íku yLkw¼ð íkuÚke
Ãký yrÄf ËkuÌk÷ku ÷køÞku Au! nwt íkku ík{khkt Mknus Ãký fh{kÞu÷kt {w¾
Mkne þfwt íku{ LkÚke! íkku ÃkAe ykx÷ku çkÄku rð÷kÃk þe heíku fhkðe ~kfwt?

su{ fnku íku{ fYt hu Mkr¾Þku, çkktæÞku Sð SðLk >
yÄr¾ý y÷økku Lk ÚkkŸ, fhkh fhku ík{u {Lk >>12>>

nu Mk¾eyku! ík{u fnuþku íku{ çkÄtw s fheþ. {khku Sð ík{khk
SðLk MkkÚku çktÄkÞu÷ku Au. nwt yÄoûký {kxu Ãký y¤økku ÚkRþ Lknª. yk
çkkçkíku, ík{u ík{khk {LkÚke rLkrùík ÚkE òyku!

yuðzk Ëw:¾ íku fkt fhku, nqt ËŸ yu{ fu{ Aun >
ík{u {khk «kýLkkt «eík{, çkktæÞk su {q÷ MkLkun >>13>>

nu Mk¾eyku! ík{u ykx÷kt çkÄkt Ëw:¾e þk {kxu Úkkyku Aku? ík{u
su{ fne hÌkk Aku íku{ nwt ík{Lku íÞkøke s þe heíku ~kfwt? ík{u íkku {khk
«kýLku yrík r«Þ Aku. ykÃkýu ÃkhMÃkh ‘{q¤ MktçktÄ’Úke MkkÚku òuzkÞu÷kt s
Aeyu.

«kýÃku ðÕ÷¼ Aku {qLku, yu{ fYt nqt fu{ >
{U ð]tËkðLk {qõÞqt LkÚke, ík{u fkt fnku y{Lku yu{ >>14>>

nu Mk¾eyku! ík{u íkku {Lku {khk «ký fhíkkt Ãký ðÄw ÃÞkhkt Aku...
suðwt ík{u fnku Aku íku{ nwt fhe s ~ke heíku þfw? nwt ík{khkÚke y¤økku ÚkE
s ~ke heíku þfwt? yhu, {U íkku ð]tËkðLk Akuzâwt s LkÚke! íkku ÃkAe ík{u y{Lku
ykðwt fu{ fnku Aku? {khk Ãkh ykðku ¾kuxku ykûkuÃk fu{ fhku Aku?

r[¥k QÃkh [k÷qt hu Mkr¾Þku, ík{u {khk SðLk >
su{ fnku íku{ fYt hu MkwtËhe, fkt Ëw:¾ ykýku {Lk >>15>>

nu Mk¾eyku! nwt çkhkçkh ík{khe EåAkLkwMkkh s [k¤eMk fkhý fu
ík{u íkku {kÁt MkðoMð – {kÁt SðLk Aku. nðu, ík{u su{ fnuþku íku{ s nwt

fheþ. ík{u þk {kxu {Lk{kt ¾kuxwt Ëw:¾ fhku Aku?

ykík{Lkk ykÄkh Aku {khk, SðMkqt Sð MkLkun >
fYt ðkík SðLk Mk¾e, {w¾ {ktnUÚke fnku sun >>16>>

ík{u íkku {khe ykí{kLkk ykÄkh Aku. ykÃkýk çktLkuLkk Sð
ÃkhMÃkh y¾tz «u{Lkk çktÄLkÚke çktÄkÞu÷k Au. {kxu, nu SðLkMk¾e
ELÿkðíke! ík{khk {w¾uÚke ík{u su Ãký ðkík fnuþku, su Ãký fk{ fhðkLkwt
fnuþku, nwt íku «{kýu fne~k yLku fheþ!

{U íkkt yu{ Lk òÛÞqt hu ðk÷k, fhMkku yu{ rLk½kík >
LkknkuS nqt íkku Lkun òýíke, ykÃký {q÷ Mkt½kík >>17>>

Mk¾eyku fnu Au, Ônk÷kS! y{u íkku yuðwt õÞkhuÞ Lknkuíkwt òÛÞwt fu
ík{u hkMk÷e÷k {æÞu yk heíku ytíkæÞkoLk ÚkELku y{Lku XuMk ÃknkU[kzþku. nu
«eík{S! nwt íkku yu{ s òýíke níke fu ykÃkýku íkku ‘{q¤ MktçktÄ’Lkku yk
Lkun (y¾tz «u{) Au! LkkUÄ : rðhnLke Ãkhkfkckyu Mk¾eykuLkwt ytík:fhý
“{q¤ MktçktÄ”Lkk «u{Lke ÞkË fhe Ëu Au. ynª hkMkLke
yÄoòøkúíkkðMÚkk{ktÚke Äk{Lke òøk]rík íkhVLke ykí{kykuLke økrík ÚkE
hÌkkLkku Mktfuík Au.

yu{ ykt¾ze Lk [Zkrðyu íkuLku, su nkuÞ ÃkkuíkkLkqt íkLk >
òrýyu {u÷ku LkÚke sLk{Lkku, WÚk÷u hkMk ð[Lk >>18>>

Ônk÷kS! su ÃkkuíkkLkwt íkLk (ÃkkuíkkLkk íkLkLkwt ytøk) nkuÞ, yuLkk WÃkh
yk{ hku»k Lk fhðku òuRyu. òýu ík{khku yLku y{khku {q¤ík: fkuE
MktçktÄ s Lk nkuÞ íku{ ík{u hkMk{tz¤{kt çkku÷kðíke ðu¤k y{Lku WÚk÷k
ð[Lkku îkhk XÃkfku ykÃÞku níkku! LkkUÄ : su íkLk ©e ÄýeSLku Ãkqýo heíku
Mk{ŠÃkík Au, íku íkLk ©e ÄýeSLkwt s Au, yu ¼kð ynª MÃkü ÚkE òÞ Au.
yLÞÚkk, íkkÂíðf árüyu MkwtËhMkkÚk çkúñkí{kykuLkk íkLk ©e hksSLkk ÃkqýkoLktË
MðYÃk ©e ~Þk{kSLkk  ‘ytøk’ Au, yLku ©e ~Þk{kS ©e hksSLkwt ykLktË
ytøk Au. ynª ykí{k ÃkkuíkkLku ©e hksSLkk ytøk íkhefu Lkrn, Ãký íku{Lkk
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s MðYÃk (íkLk) íkhefu Ëþkoðe ÃkkuíkkLke yîiík¼kðLke ÂMÚkrík «ËŠþík fhu Au.

y{u íkqtLku òuÃku òýqt, çkeòu Lk òýu stLk >
y{Mkqt Auzk AkuzeLku Q¼k, òrýyu Lkun rLkMktLk >>19>>

nu Ônk÷k! y{u ík{Lku ¾qçk s Mkkhe heíku yku¤¾eyu Aeyu.
y{khk rðLkk ík{Lku çkeswt fkuE yku¤¾íkwt s LkÚke. ykÃk íkku òýu
y{khk{kt «u{Lkwt Lkk{kurLkþkLk s Lknkuíkwt yu{ Mk{SLku y{khe MkkÚku Auzk
VkzeLku Q¼k ÚkE økÞk níkk!

Mkkt¼÷ku Mkr¾Þku ðkík fnqt, {U òuÞqt {kÞkLkqt ÃkkMk >
fu{ h{kÞ hk{ík hiýe, {Lk WAhtøku hkMk >>20>>

Ônk÷kS fnu Au, nu Mk¾eyku! Mkkt¼¤ku, ík{Lku yuf ðkík fnwt Awt.
yk{ fheLku {U {kºk yux÷wt s òuÞwt níkwt fu ík{khe ytËh {kÞkLke fkuE
yMkh hne økE Au fu Lknª! òu {U ykÃkLkku «u{ rLk¼kÔÞku s Lkk nkuík íkku
{Lk{kt ykx÷k çkÄk W{tøk MkkÚku hkºku hkMk÷e÷k h{e s fuðe heíku
~kfkík? LkkUÄ : {kÞkLkku ÃkkMk Ãkqýoík: Ëqh ÚkÞk rðLkk hkMk Lk h{kÞ yLku
Ãkqýo rðþwrØ rðLkk rLksÄk{ Ãký Lk sE þfkÞ.

íku {kxu çkku÷ fÌkk {U fXý, òuðkLku rðMðkMk >
Lkð ËeXku fkuE Vuh r[ík{kt,  nðu nqt ík{khu ÃkkMk >>21>>

Mk¾eyku! yk ð¾íku Ãký {khk ÃkhLkku ík{khku E{kLk [fkMkðk
{kxu s, yLku {q¤ ½h, MðYÃk yLku ÷e÷kLke yku¤¾ký fhkððk {kxu s
{U ík{Lku ÃkwLk: WÚk÷kLkk fXkuh ð[Lkku fÌkkt Au. {Lku ík{khk r[¥kLkk
¼kðku{kt fkuE Ãký «fkhLkku VuhVkh òuðk {éÞku Lknkuíkku íkuÚke s íkku nðu
nwt ík{khe ÃkkMku s Awt.  ík{u yu rLkrùík òýku.

yuLkku ík{u sðkçk ËeÄku, fu{ hkuíkkt {qõÞkt ðLk >
Lknª rðMkhu Ëw:¾ íku rðhnLkk, y{Lku su WíkÃkLk >>22>>

Mk¾eyku fnu Au, nu Ônk÷kS! ðús{tz¤{ktÚke ykÔÞk íÞkhu ykÃku

y{Lku su fXý ð[Lkku fÌkk níkk íkuLkku ykÃku s sðkçk ykÃÞku íku íkku øk¤u
Wíkhu Au. Ãký yk íkku y{u hkMk hk{íkLke {Míke{kt níkk yLku ík{u y{Lku
ð]tËkðLk{kt hkuíkkt {qfe ËeÄk! íkuðwt fhðkLkwt þwt «ÞkusLk níkwt? nu ðk÷iÞk!
y{khk ÓËÞ{kt su rðhnkÂøLk ¼zfu çk¤e hÌkku níkku, íku rðÞkuøkLkwt Ëw:¾
¼q÷e ~kfkÞ íku{ LkÚke!

½ýqts Mkk÷u rðhn ðk÷iÞk, su ËeÄqt ík{u y{Lku >
fux÷e ðkík Mkt¼kYt Ëw:¾Lke, nðu Mkqt fnqt ík{Lku >>23>>

nu ðk÷iÞk! ík{kuyu yk hkMk hk{ík {æÞu ËeÄu÷k rðhnLkwt Ëw:¾
y{Lku ½ýwt s Mkk÷u Au. yu Ëw:¾Lke ðkíkku ðkhtðkh Mkt¼kheLku ík{Lku fux÷e
fnwt? fYýkLkk Mkkøkh fnuðzkðLkkhk yuðk ík{Lku nðu rðþu»k þwt fnwt?

fkt òýku yuðzku ytíkh, nqt y÷økku Lk ÚkkQP >
ík{Lku {u÷e ðLk{kt, nqt íku rfnkt òŸ >>24>>

«íÞw¥kh{kt Ônk÷kS fnu Au, nu Mk¾eyku! ík{u Mkki ykÃkýk ðå[u
ykx÷wt çkÄwt ytíkh fu{ hk¾ku Aku? nwt íkku ík{khkÚke rð¾qxku Ãkze ~kfíkku s
LkÚke! íkku ÃkAe ík{Lku MkkiLku ð]tËkðLk{kt yuf÷kt {u÷eLku nwt õÞkt sE þfðkLkku
níkku?

rðhn ík{khku Lkð Mknqt, økkÞqt ík{kYt økkŸ >
ytøk {kYt y÷økqt Lk fYt, «u{ ík{Lku ÃkkŸ >>25>>

su ík{u {Lku fÌkwt yu s nwt ík{Lku fnuðk {køkwt Awt fu, nu Mk¾eyku!
{khkÚke Ãký ík{khku rðÞkuøk Mknuðkíkku LkÚke. nðu nwt ík{khe nk {kt nk
Ãkqheþ.  nwt {khe òíkLku ík{khkÚke rçkÕkfw÷ y÷øk fheþ Lkrn yLku ík{Lku
rLkhtíkh «u{hMkLkwt ÃkkLk fhkÔkeþ!

y{u Xk{ Mk½÷k òuÞk hu ðk÷k, õÞktnU Lk ËeXku fkuÞ >
òu ík{u nwíkk ðLk{kt, íkku rðhn fuýe Ãkuhu nkuÞ >>26>>

yk Mkkt¼¤e Mk¾eyku fnuðk ÷køke fu, nu Ônk÷kS! yk¾kÞu
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ð]tËkðLk{kt y{u çkÄu òuE ðéÞkt níkkt! Ãký y{u ík{Lku õÞktÞu ËeXk Lkrn!
òu ík{u nfefík{kt ð]tËkðLk{kt s níkk íkku ÃkAe y{Lku ykÃkLkk rðhnLkwt
Ëw:¾ þe heíku ÚkE ~kfu?

ðLk ðu÷rzÞku òuE Mkðuo, ½ýu Ëw:¾u ½ýqt hkuÞ >
½ýe swøkíku òuÞqt ík{Lku, Ãký fuýu Lk ËeXku fkuÞ >>27>>

y{u ðLk{kt VheLku ík{k{ ÷íkkfwtsku ¾qtËe ðéÞkt. rðÞkuøkLkk
Ëw:¾{kt ½ýwt ½ýwt hkuðk Aíkkt y{u fktE fux÷eÞu «fkhLke ÞwÂõíkykuÚke
ykÃkLku þkuæÞk nþu. Ãký y{kkhk{ktÚke fkuRyu Ãký ykÃk©eLku õÞktÞu ËeXk
Lkrn!

ík{u fnku Aku ðLk{kt nwíkk, íkku fkt Lkð ÷eÄe Mkkh >
y{u ðLk ðLk nuXu rð÷r¾Þku, íÞkhu fkt Lkð ykÔÞk ykÄkh >>28>>

nu Ônk÷kS! ík{u fnku Aku fu, nwt íkku ðLk{kt s níkku. íkku ÃkAe ík{u
y{khe yíÞtík Ëw:¾Lke nk÷ík{kt Mkt¼k¤ fu{ Lk ÷eÄe? y{u ßÞkhu
ð]tËkðLkLkk yuf yuf ¾qýu yk¢tË fhíkkt hzðzíkkt níkkt, íÞkhu  nu
«kýkÄkh! ík{u fu{ Lk ykÔÞk?

òu ík{u Lk nkuíkk ðuøk÷k, íkku fkt Lkð Mkwýe Ãkwfkh >
y{Lku Ëu¾e hkuðtíkkt, fu{ ¾BÞk yuðze ðkh >>29>>

òu ík{u y{khkÚke ðuøk¤k Lknkuíkk, íkku y{khku ÃkezksLÞ Ãkkufkh
íkÚkk rð÷kÃkLkku þkuh ík{khk fkLku fu{ Lkk Ãkzâku? y{Lku yk heíku hkuíkkt
ff¤íkkt òuðk Aíkkt ík{u ykx÷e ðkh fu{ ¾{e ÷eÄwt?  Mkíðhu ykðe
y{khe Mkt¼k¤ fu{ Lkk ÷eÄe?

çkku÷ku íku Mkðuo ðkík ÍqXe, ðLk{kt Lk nwíkk rLkhÄkh >
Lkunu[u òýqt LkknkuS, ík{u ÍqXk çkkuÕÞk  yÃkkh >>30>>

nu Ônk÷kS! ík{u [ku¬Mk ðLk{kt níkk s Lknª! ík{khe çkku÷u÷e
çkÄe s ðkíkku íkÆLk sqXe Au! ðk÷iÞk! nwt Mkkhe heíku òýwt Aw tfu ík{u íkku

¾qçk s sqXkçkku÷k Aku!

òu rðhn y{khku nkuÞ ík{Lku, íkku fu{ çkuMkku fhkh >
ík{ rðLkk r¾ý swøk ÚkE, ðLk ¼ku{ ÚkE ¾ktzk Äkh >>31>>

nu Ônk÷kS! ík{Lku òu y{khk rðhnLkwt Ëw:¾ nkuík íkku þktríkÚke
çkuMke s þe heíku ~kfík? ~kwt ík{u òýku Aku fu ík{khk rðLkk yuf yuf Ãk¤
yuf Þwøk sux÷e ÷ktçke ÷køke níke yLku yk ð]tËkðLkLke Ähíke ¾ktzkLke
Äkh Ãkh [k÷ðk Mk{kLk Ëw:¾ËkÞe çkLke økE níke?

ËkÍ ½ýe ÚkE Ëun{kt, ÷køke fk÷szu Ík÷ >
òýqt Sð Lknª hunuMku, rLkMkhMku íkífk÷ >>32>>

y{khk Ëun{kt rðhnLke su ykøk ÷køke níke, yLku su yÂøLkLke
Ík¤u fk¤swt çk¤íkwt níkwt, íkuLkkÚke íkku y{Lku yu{ s ÷køkíkwt níkwt fu, nðu íkku
yk íkLk{kt Sð hnuþu s Lkrn, «ký íkífk¤ s Lkef¤e sþu!

yuðku rðhn ¾{e hÌkku, {U òýqt SðLke Lkk÷ >
ykMkk y{Lku Lkð {qfu, Lknª íkku Ëun Akzqt íkífk÷ >>33>>

nu Äýe! ykðe ¼ÞkLkf rðhnkðMÚkkLku nwt Shðe þfe yu s
hnMÞLke ðkík Au! yLÞÚkk, y{khku Sð íkku íku ðuXe þfu íku{ Au s Lkrn.
yuf {kºk ykÃkLkk ÃkwLkŠ{÷LkLke ykþkyu s yu{ Úkðk LkÚke ËeÄwt! Lkrníkh
íkku y{khwt þheh íkwhík s Aqxe síkwt!

ík{u funuMkku su yu{ fnu Au, Lkunu[u òýku Sð {knU >
ík{khk Mk{ òu ík{ rðLkk, yuf yÄr¾ý {U Lk ¾{kyu >>34>>

nu Ônk÷kS! ík{u fËk[ fnuþku fu yk Mk¾eyku fktE yk{ «ký
íÞkøke Ëu íkuðe LkÚke! íkku ykÃk y{khe yu ðkík rLkrùíkÃkýu ykÃkLkk
ÓËÞ{kt Ãkqýoík: Mkk[e òýòu. ykÃkLkk rðÞkuøkLke yÄoûký Ãký y{khk
{kxu yMkÌk níke! ík{khk Mk{, òu y{u sqXwt çkku÷íkkt nkuEyu!
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Mkr¾Þku ík{u Mkk[qt fÌkqt, yu ðeíke Au {qLku ðkík >
ík{Lku rðhn WÃkLkqt {khku, nqt fnqt íkunuLke ¼ktík >>35>>

nðu Ônk÷kS fnu Au fu, nu Mk¾eyku! ík{u su ðkík fne íku MkðoÚkk
Mkk[e s Au. yøkkW, {khk WÃkh Ãký yuðe s fktE ðeíke [qfe Au. hkMk
h{íkkt h{íkkt, ð]tËkðLk{kt {khe WÃkÂMÚkrík nkuðk Aíkkt ík{Lku {khk rðÞkuøkLkwt
Ëw:¾ þe heíku ÚkÞwt yuLke nfefík fnwt Awt.

ykÃký htøk ¼h h{íkkt, rçkrh¾ ykzku ykÔÞku r¾ý yuf >
ík{u «u{u òÛÞqt fE swøk ðeíÞk, yu{ ËeXkt Ëw:¾ yLkuf >>36>>

Mk¾e! ykÃkýu ßÞkhu ykLktËÚke hkMk h{íkkt níkkt íÞkhu ík{khk
yLku y{khk Mkki ðå[u ûký¼h {kxu yuf ð]ûk ykðe økÞwt ({q¤ Äk{Lkku
nwf{ íkÚkk òuþ ¾U[kE økÞku)Lku yux÷k Mk{Þ Ãkqhíkku s nwt ík{Lku Ëu¾kÞku
Lkrn!  «u{Lke «çk¤íkkLku ÷eÄu s ík{Lku yu{ ÷køÞwtt fu ykÃkýLku ÃkhMÃkh
{éÞu íkku fux÷kÞ Þwøkku ðeíke økÞk Au! yk{, ík{u Úkkuze s ðkh{kt yLkuf
Ëw:¾ku yLkw¼ÔÞkt. LkkUÄ : søkkyu ykðuMk ÷uÞ fu, íkçk Eík ¼Þu
ytíkhæÞkLk > rð÷kMk rðhn r[ík [ku¬Mk fkhýu, ÞkË ËuLku ½h Äk{ >>
f÷Mk ðkýe

ßÞkhu ÃkMkhe òuøk{kÞk, {U RAk feÄe ík{íkýe >
nqt ðuý ÷Ÿ ríknkt ÷øku, {wÍ Ãkh ÚkE ½ýe >>37>>

ð¤e, nu Mk¾eyku! ík{Lku hkMk{tz¤{kt çkku÷kðíkkt Ãknu÷kt {U
Þkuøk{kÞkLku «økx fhe LkqíkLk ð]tËkðLk h[ðk ykËuþ fÞkuo. suðku
Þkuøk{kÞkLkku rðMíkkh ÚkÞku yux÷k{kt íkku {khk{kt Ãký ík{Lku {¤ðkLke íkeðú
WíftXk òøke. íku ð¾íku, nwt {khk nkÚk{kt çktMke ÷Wt yux÷k{kt íkku òýu
fux÷kÞu Þwøkku ðeíke økÞk nkuÞ íku{ {khk Ãkh Ãký su ðeíÞwt Au íkuLke ík{Lku
þe ðkík fÁt! “yuf rËLk økki [khLku, rÃkÞw ÃkkunkU[u ð]tËkðLk > økkuðk÷k økki
Mkçk ÷u ð÷u, ÃkeAu òuøk{kÞk WíkÃkLk >>” f÷þ. ®n.62

yuf Ãk÷ {ktnU hu Mkr¾Þku, f÷Ãk yLkuf rðíkeík >
yu Ëw:¾ {khku Sð òýu, Mk¾e «u{íkýe yu heík >>38>>

nu Mk¾eyku! yu Mk{Þu ykÃkýk rðhn{kt yuf ûký{kt òýu yLkuf
Þwøkku ÔÞríkík ÚkE økÞk nkuÞ yuðwt ÷køâwt. yu fk¤u {Lku ík{khk rðÞkuøkLkwt su
Ëw:¾ ÚkÞwt, yu íkku {khku Sð s òýu Au! Mk¾e! «u{Lke yu heík Au.

¼eze íku ytøk $ÿkðíke, Mk¾e fkt fhku ík{u yu{ >
SðLk {khk SðLke, Ëw:¾ fhku yu{ fu{ >>39>>

yk{ fne, Ônk÷kS íkwhík s ©e ELÿkðíkeSLku yríkþÞ «u{
«økx fhíkk ¼uxe Ãkzâk yLku fnuðk ÷køÞk fu, nu Mk¾e! ík{u yk{ fu{
fhku Aku? ðeíke økÞu÷k Ëw:¾Lku þk {kxu ÞkË fhku Aku? ík{u íkku {khk
Sðíkýwt SðLk Aku, {khk yÂMíkíðLkk ykÄkh Aku. yk{, ÔÞÚko{kt Ëw:¾e
þeËLku Úkkyku Aku?

r[ík [kuhe ÷eÄqt ËE [wtçkLk, Mk¾e fnku fYt nqt íku{ >
{khk Sð Úkfe y÷øke Lkð fYt, swyku y÷ðe ÚkiÞku su{ >>40>>

yu heíku Mk{òðeLku ÄýeSyu ©e ELÿkðíkeSLku [wtçkLk fhe
íku{Lkwt íkÚkk Mkki Mk¾eykuLkwt {Lk Síke ÷eÄwt yLku fnuðk ÷køÞk fu, nu Mk¾e!
nðu, ík{u su{ fnuþku íku{ s nwt fheþ! Ãknu÷kLke su{ nðu nwt ík{Lku
{khkÚke rçkÕkfw÷ y¤økkt Lknª fhwt!

Mkr¾Þku {khe ðkík Mkwýku, fkt fhku íku yuðzku Ëw:¾ >
ÃkqYt {LkkuhÚk ík{íkýkt, Mk½÷e ðkíku ËŸ Mkw¾ >>41>>

nu Mk¾eyku! {khe AuÕ÷e yuf ðkík æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤ku. Ãknu÷kt
ðeíku÷k «MktøkkuLke ðkhtðkh ÞkË yLku ¼rð»ÞLke ®[íkk{kt ík{u ykx÷wt çkÄwt
Ëw:¾ þk {kxu {Lk{kt ÷kðku Aku? nwt ík{khk Mkðuo {LkkuhÚkku Ãkqýo fheþ yLku
ík{Lku ík{k{ «fkhLkwt Mkw¾ yLku ykLktË ËEþ.
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{kYt ytøk ðk÷qt ík{íkýu, ð[Lk ðk÷qt rsÇÞk {w¾ >
çkku÷kðwt íku {eXu çkku÷zu, òuŸ Mkfku{÷ [¾ >>42>>

nwt {khwt ytøk ík{khe Mk{ûk Lk{kðwt Awt, ík{Lku Ãkqýoík: yÃkoý fhwt
Awt. {khk îkhk fnu÷ çkÄk fXý çkku÷ (WÚk÷k ð[Lk) nwt ÃkkAk ¾U[e ÷Wt
Awt! nðu, nwt ík{Lku {kºk {Äwh (r«Þfh) çkku÷eÚke s çkku÷kðeþ yLku
ík{khk íkhV Mkwfku{¤-rLk{o¤-«u{¼Þkot LkuºkkuÚke MkËið òuíkku hneþ.

nðu ðk÷k nqt yux÷qt {ktøkqt, r¾ý yuf y÷økkt Lk Úkiyu >
rsnkt y{Lku rðhn Lknª, [k÷ku íku ½h siyu >>43>>

©e Ônk÷kSLkkt yk ð[Lkku Mkkt¼¤e ©e ELÿkðíkeS çkku÷e, nu
Ônk÷kS! nðu, ykÃk©eLke ÃkkMku nwt yux÷wt s {ktøkwt Awt fu ykÃkýu yuf
ûký¼h Ãký rð¾qxkt Lk ÚkEyu. nu Ônk÷kS! [k÷ku, íðrhík yu ½uh
sEyu ßÞkt y{Lku MkkiLku ík{khku rðhn fËkrÃk Lk Mkíkkðuu!

{ktøke Ëw:¾ Mkw¾Lke hk{ík, íku ðk÷u feÄe ykðkh >
{Lk r[ík htøku h{kzâkt, fktE ykÃkýLku ykÄkh >>44>>

yk heíku, nu MkwtËhMkkÚkS! Ãkh{Äk{{kt ©e Ônk÷kSLkk ©e
[hýku{kt çkuMkeLku ykÃkýu Mkw¾ yLku Ëw:¾Lkku su ¾u÷ {ktøÞku níkku, íku
ykÃkýk Ônk÷kSyu yk ð¾íku çkhkçkh fhe çkíkkÔÞku Au. «kýkÄkh
Ônk÷kSyu ykÃkýLku MkkiLku {Lk yLku r[¥kÚke htøku h{kzâkt Au.

ð]tËkðLk Ëu¾kzâqt, hkMk h{kzâkt htøk >
Ãkqðo sLk{Lke «eíkze, íku n{ýkt ykýe ytøk >>45>>

Ônk÷kSyu ykÃkýLku y¾tz Þkuøk{krÞf ð]tËkðLk Ëu¾kzâwt íkÚkk
ykÃký MkkiLku htøk¼uh hkMk÷e÷k{kt h{kzâkt Ãký ¾hkt. ykÃkýk MkkiLke
íku{Lke MkkÚku {q¤Äk{Lke rLkMçkík nkuðkLku fkhýu íku{ýu yk òøkýeçkúñktz{kt
hkMk÷e÷kLkku yk hMkkLktË {khk ytøk Úkfe «økx fhe çkíkkÔÞku yLku yk{,
Mkki MkwtËhMkkÚkLku {q¤Äk{Lke «eíkLke Íkt¾e fhkðe.

$ÿkðíke fnu y{Lku ðk÷k, ¼÷k h{kzâkt hkMk >
ÃkAu íku ½h {q÷øku, ðk÷ku íkuze [kÕÞk Mknw MkkÚk >
ðk÷k ðk÷{S {khk, S hu «eík{ y{khk >>46>>

©e ELÿkðíkeS fnu Au fu, “nu {khk Ônk÷k ðk÷{S! ykÃk
Mkk[u s y{ Mkki ykí{kykuLkk «ký«eík{ «kýLkkÚk Aku.  ykÃk©eyu
y{Lku Mkki MkwtËhMkkÚkLku rËÔÞ ð]tËkðLk{kt ¾qçk MkhMk heíku W¥k{ku¥k{ «fkhu
hkMk h{kzâkt.” “nu MkwtËhMkkÚkS! íÞkhçkkË ykÃkýe EåAkLkwMkkh
Ônk÷kuS ykÃký Mkki MkwtËhMkkÚk ykí{kykuLku ÃkkuíkkLke MkkÚku ÃkkuíkkLkk {q¤½h
Ãkh{Äk{ rð»ku íkuze [kÕÞk.”

«fhý-46 MktÃkqýo (fw÷ [kiÃkkE-913)
hkMk - 47 ðkýe{tÚkLk «&™kðr÷

47.1 WÚk÷k ð[Lk yux÷u þwt? ©e hkMk økútÚk{kt çku ðkh WÚk÷k ð[LkLkku
MktË¼o ykðu Au. õÞkt õÞkt? ðk÷kSyu Mkr¾ÞkuLku WÚk÷k ð[Lk fu{
Mkt¼¤kÔÞk? çktLku WÚk÷k ð[LkkuLke Mkh¾k{ýe fhku.

47.2 yuf ½ze yLkuf Þwøkku sux÷e ÷ktçke ÷køku íkuðe ykí{kLke rðhn-
«u{Lke ÂMÚkrík õÞkhu ÚkkÞ? íku ÂMÚkríkLke V÷©wrík þwt? ðíko{kLk
òøkýe÷e÷k{kt íku þe heíku Mkt¼ðe þfu?

47.3 Mk¾eyku ÃkkuíkkLkk s nkÚkLke Ãkk÷¾e çkLkkðeLku ðk÷kSLku íku{kt
çkuMkkzeLku VuhððkLkwt fu{ fnu Au? òøkýe÷e÷k{kt íkuLkku þku {{o
Mk{sðk ÞkuøÞ Au?

47.4 ©e hksS fnu Au fu “nwt íkku ík{khkt fh{kÞu÷kt {w¾ fËe Ãký Mkne
þfwt íku{ LkÚke! nðu, ík{u fnuþku íku{ s nwt fheþ!” yk «fkhLke
ðkík ©e hksS f÷þðkýe{kt òøkýeLkk «fhý{kt Ãký fhu Au :
“{w¾ fh{kLku {Lkfu Mkku íkw{khu {U Lkk Mknw >” íku þkuÄe çktLkuLke
Mkh¾k{ýe fhku.

47.5 ©e hksSLkk ÃkwLk:r{÷LkLke ykþkyu Mkr¾ÞkuLkku Sð rðhn ¾{e

290289
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hÌkku yLku íkuyku þheh íÞkøke þfe Lknª. f÷þ ðkýe{kt Ãký
ELÿkðíkeLke MkðoMð Mk{ÃkoýLke ÂMÚkrík{kt yk «fkhLkku ¼kð WËT¼ðu
Au. yuf íkhV íkku ÄýeSLkk rðhn{kt ËuníÞkøk fhe ËuðkLke «çk¤
¼kðLkk, yLku çkeS íkhV yu s ÄýeSLku yk Ëunu {¤ðk {kxuLke
yr¼÷k»kk : rðhnk Lk Akuzu Sð fku, Sð ykMk ¼e rÃkW r{÷Lk >
rÃkÞk Mktøk RLk ytøku fÁt íkku {I MkwnkrøkLk >> ÷køke ÷zkE ykÃk {U,
yuf rðhnk ËqS ykMk > yu ¼e rðhnk rÃkW fk, ykMk ¼e rÃkW
rð÷kMk >> f÷þ ®n.8/3,4 hkMk ÷e÷k yLku òøkýe÷e÷k{kt
ykí{kykuLke yk ÂMÚkríkLke Mkh¾k{ýe fhku.

47.6 {kÞkLkku ÃkkMk Ãkqýoík: Ëqh ÚkÞk rðLkk hkMk Lk h{kÞ, yLku Ãkqýo
rðþwrØ rðLkk rLksÄk{ sE þfkÞ Lkrn, yu nfefík yk hk{íkLkk
fÞk MktðkË îkhk MÃkü ÚkkÞ Au?

47.7 “Ônk÷kSÚke yuf ûký¼h Ãký rð¾qxkt Lk ÚkðkÞ, ßÞkt fËkrÃk
rðhn Lk ÚkkÞ, íku ½uh ÷R [k÷ku” yuðe {ktøkýe fÞko ÃkAe
ykí{kyku ßÞkhu Ãkh{Äk{ ÃknkU[e, íkku ÃkwLk: Ëw:¾Lkku ¾u÷ òuðkLke
{køkýe fu{ fhe? íku MÃkü fhku.

Ãkqýoçkúñ MkÂå[ËkLktË yûkhkíkeík

©e «kýLkkÚkSLke ©e{w¾ ðkýe ‘©e fw÷s{ MðYÃk’Lkk

©e hkMk (EtLS÷) økútÚkLkwt òøkýe÷ûke Mkkhík¥ð «fkrþík fhíkku

*  ©e hkMk hMkkLktË økútÚk MktÃkqýo *

«u{ «ýk{

þçË Mkqr[

292291

«.1
çk÷u - çk¤ðwt, Mk¤økðwt
rðÏÞkík - nfefík
çkúkÄ - {xe Lk þfu íkuðku hkuøk
Mk{kÄ - Mktíkku»k
ynrLkMk - hkíkrËðMk, nhnt{uþ
ykMkkÄkh - ÷økkíkkh
¾kh - E»kko, yËu¾kE
fuz - ÃkeAku
òuÃku - ¼÷e ¼ktíku
VSíke - çkËLkk{e
rLkMkhe - rLkf¤e, ÷E økE
íkkuns - íkku ÚkE
Mkhkzu - MkeÄk Úkðk
íkòhf - {kh
ÃkkÄhe - MkeÄe
Ãkzíkk÷u - f[zeLku
nýe - Lkkþ fhðwt
{kÛÞqt - òuE þõÞwt
Mkne - Ãký
ËkÍu - ËkÍ, s÷Lk
ðktMkku - ÃkeX
Mkhe¾e - Mk{kLk
rð¾ - rð»k, Íuh
yktne - ynª
Mkkunu÷e - Mkh÷, MkeÄe

MkkMºk - þkMºk
MkLktÄ - nfefík
Auf - ytík MkwÄe
rðMkuf - yMkkÄkhý, rðrþc
rððuf - Mkk[e ÞwÂõíkÚke
òuøkðkE - MkwyðMkh
yku÷¾ký - yku¤¾ký
rLk¾hÃkýu - ÷kÃkhðkneÚke
rLkøk{e - ¾kuE Ëuðwt, økw{kððwt
nký - LkwfþkLk
MkkÏÞkík - Mkkûkkík
«Ër¾ýk - «Ërûkýk
yku÷ðu - çkwÍkðe Ëuðwt
yAhkíkeík - yûkhkíkeík
yLkwMkhMkqt - {kLkðwt
{hze - {hkuz fheLku
Ãkíkeík - Lke[
{knqt - Ëw:¾e
MkwLkkE - Ÿ½, rLkÿk
ykÃkkuÃkqt - ÃkkuíkkÃkýwt
rLk÷kx{kt - {kÚkk{kt
xktýu - yðMkh Ãkh, «Mktøku
hzMku - hzþu
fhe - [k÷e
f÷e - Mk{S þfðwt
Mkhe¾zk - Mk{kLk



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/1
48

ðktAkÚke - EåAk fhu÷kt
ÃkkÄhk - MkeÄk
{qfíkkt - Akuzíkkt
{h{ - hnMÞ

«.2
rfðLku - frðLke
økò - þÂõík
Mkkhwt - {kVf
ËwMíkh - fXý, fXkuh
nk{ - EåAk
ysðk÷qt - «fkþ
ÃkMkkÞ - «íkkÃk
rðf÷ - çkuMkwÄ, çku¼kLk
yòÛÞwt - rVËk ÚkÞk, ¾wþ ÚkÞk
ykuMkhku - ¼q÷ku
òuøkðkE - MkwyðMkh
Ãkkýeð÷ - ûký{kºk

«.3
¼qtzk - Lke[
ÃkªAÔÞku - Mk{òÔÞku
Ãkhnhe - íÞkøk fheLku, íÞS

ËELku
íkuzðk - çkku÷kððk
ykuMkhu - ¼q÷ðwt
½khý - Ÿ½
½qxâku - økw{kððwt
{q÷økkt - yMk÷Lkk
WÃkkz - Ÿ[wt fhðwt

«.6
ykýwt - ÷kðeLku
h{kzðk - çkuMkkzðk {kxu
Výk - ÃkøkLkku Ãktòu
fktfMkk - yktøk¤eyku ðå[uLke

søkk
ÃkkLke - yuze
fkuhu - rfLkkhu
swE - y÷øk
¾uðLkk - EåAk
fMkðLke - økqtÚku÷wt
Mkr{Þ÷ - Mk{kLk
çkrýÞ÷ - çkLku÷wt
{kLkfËu - #ÿkðíkeLkwt hkMk{kt Lkk{
[eý - [wLkh
[hrýyu - Ãkuxefkux, ½k½hku
ðkrLkLkk - çkLkkðx
fkrLkyu - rfLkkh Ãkh
ft[wfeLke - ç÷kWÍ, [ku÷e
¢ý - rfhý
¢ktík - hkuþLke
ÃkÞkuÄh - MíkLk
yk¼úý - [ku÷e-ç÷kWÍ WÃkhLkwt

fÃkzwt
rLkhktík - ík]Ãík
Ãkíktøk - ÷k÷
yk¼r÷Þku - fk[ ðk¤e ®ðxe
swsðk - swËk-swËk
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yku÷¾u - yku¤¾u
rLkðkh - Akuze Ëu
yuðze - yuðe
÷ðu - þçË
ykrÃkÞqt - ykÃÞwt

«.4
{ktnku{ktnu - ytËhkuytËh,

ykÃkMk{kt
swsðe - swËe
{ne - Ënª

«.5
÷ð÷uMk - Úkkuzwtf
rLkMkk - hkík
hsLkeyu - hkrºkyu
rLkMkhíkkt - rLkf¤íkkt
fw÷kn÷ - yðks, þkuh
½kurýÞku - ðkMký
rLkhÄkrhÞku - Lk¬e fÞkuo
ºkkxfzu - ½kMkLkwt íký¾÷wt
ºkxfk - xqfzk
ÃkkMk - yMkh, htøk
{kunkuðz - ykøk¤
Ëuðhkýk - ðkMkðwt, çktÄ fhðwt
Mk{ku - yuf suðku
÷kuÃkkðe - WíkkheLku
¼÷e - yufkfkh, ¼¤e

økÞu÷e
ÃkkunkUíke - Ãkqhe ÚkE

yËT¼wík - rðr[ºk
{kunkur÷yu - {kunhe
{ex - árü
¾ex÷ze - Íq{fe
ðkrLk - çkLkkðx, òíkLkk
÷ðLku - fkLkkuLke ÃkkMkuLke ¾k÷e

søkk
Mkýøkxzk - ½qt½x
øk{k - çktLku çkksw
¾ktík - EåAk
¼k÷e - Ëu¾e
yÏÞkík - yLkku¾e
ÔÞk÷ - MkkÃk
{hf÷zku - {tË nkMÞðk¤ku
yku[hu - çkku÷u
MkqåA{ - Mkqû{

«.7
«½÷ - yrÄf
MkkÞh - Mkkøkh, ËrhÞku
ykÞík - EåAk
WòÞ - nh¾ðwt, «fkrþík Úkðwt
ÃktÃkk÷ - {kÞk
ÃkkMk - çktÄLk, «¼kð

«.8
fLkf - MkkuLkwt
ÃkkÞ[k - [qzeËkh fu

ÃkkÞò{kLkku Lke[uLkku
¼køk
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fwh÷e - [wLkx
Í÷ðkh - Íøk{økkx
Ãkxku÷e - Ãkxfku
{Míkq÷ - huþ{Lkwt Vq÷
fkýe - rfLkkh
ðu¾ - ðu»k
[hr[ík - ÷økkðu÷wt
WÃkkÃk÷k - ÔÞkfw¤
fhýVq÷ - Íw{fe, fkLk Ãkh

ÃknuhðkLkku ËkøkeLkku
¾ex÷ze - fkLkLkwt yk¼q»ký
rLk÷ðx - fÃkk¤
ðktMkk - ÃkeX
fMkçkrxyu - f{h{kt
ðktMk÷e - çktMkhe

«.9
WÚk÷k - W÷xkt
rLkMkhÞk - rLkféÞk
rð{krMkÞwt - rð[kh
x÷ð÷e - íkhVzeLku Ãkze sðwt
{ne - {kLkðtíke (#ÿkðíke)
fw÷kn÷ - þkuhçkfkuh, yðks
ðk÷Ãký - «u{
x÷ð÷u - íkzÃku
rMkÄkrðyu - sRyu
yrLkík - Lkerík rðYØ
ð÷ku - òyku
Ãkenh - rÃkÞh

W÷krMkÞku - ¾wþ¾wþk÷ ÚkE
«.12

íkuze - çkku÷kðe
Mkt½kík - MkkÚku
y÷ðu÷ - Lkx¾x
÷kuÃke - AkuzeLku
WLk{ËÃký - {MíkeÚke
½kíkku - ËkðÃku[

«.13
hr÷Þkík - «MkLLk
{hf÷zu - {tË{tË nMkðwt
{Ahk÷ - økðoÚke ¼hu÷wt, MkwtËh
fx - f{h
÷tfk÷ - Ãkkík¤e f{hLkku ÷ktf
Au÷kRyu - Auíkhkðwt
økunu÷ - ykLktË{kt {øLk
sMkLk - ykLktË {kýðkLkku {kuxku

Mk{khkun
h{ríkÞk÷ - h{ík{kt s yufr[¥k

hk¾ðwt
MkðkÞ - yrÄf

«.14
hr÷Þk÷e - Mkkunk{ýe
ð÷kRyu - ÷ÃkxkRyu

«.15
økkZku - òuhÚke
¾eËze - {òf
¾wËkðku - fhkðku
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ðzu - çktÄLk
fuz - Auzku, Ëk{Lk
n÷ðk - n÷fk, yLkwr[ík
ðkhw - hkufw Awt
rLk½kík - su MknLk Lk ÚkkÞ íkuðwt
Ãkk¾÷ - ÃkkA¤
h¾kuÃkwt - h¾ðk¤wt
rLk¾h - çkuÃkhðkn, sz
rLkXwh - fXkuh
y{Ãkýwt - ÃkkuíkkÃkýwt
Ãkkh¾qt - Ãkheûkk
ykuMkef÷ - Lk{úíkkÞwõík
«kýÃku - «kýÚke Ãký
ðkr÷Þku - ðnk÷e, ÃÞkhe

«.10
Mku{÷k - Mke{¤e
fMkqtçkku - fuMkqzkLkwt Íkz
Lkuðhe
Ãkkhòíkf - fÕÃkð]ûk
Lkkr÷Þhe - LkkrhÞu¤e
«íkfk÷ - ÃkuXk
¾sqrhÞk - ¼{heÞk
«u{÷ - MkwøktÄ

«.11
hr÷Þkík - ÄLÞ ÄLÞ
ð÷kE - ÷ÃkxkE
ykuMktf - þh{, Mktfku[
Mk½÷e - çkÄe

Au÷kRyu - [íkwhkE
MkÁyku - Mkkt¼¤u íkuðwt
fzAeLku - ÷tøkkuxe ÷økkðeLku,

ðk¤eLku (MkkzeLku Úkkuzef
Ÿ[e fhíkkt Ãkøk{kt Lk
ykðu)
«.16

Mkw[tøke - çknw
Mkf÷k - Mkðo
òMk - òÞ Au

«.17
yzðzMkq - ÷ÚkrzÞkt ¾kðkt, fuV

[zðku
{hòË - þh{Úke

«.18
ðktMku - ÃkkA¤
ðr[r¾ý - [íkwh, fwþ¤
yk÷kuxu - yk¤kuxðwt
hu¾ - ykçkY, xuf

«.19
nhðhe - ykíkwh Úkðwt
Ãkhðhe - [uLkÚke
{fhtË - {tË {tË {wMfkLk

(nkMÞ)Lke MkwøktÄ
ò{Lke - hkrºk

«.20
ð]Ä - ðÄðwt
{[fkMkwt - {MíkeÚke
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ykf÷k - Wíkkð¤k
÷zMkzíke - ÷xfíke {xfíke (÷xf

{xf)
«.21

rðMk{k - fXý

«.22
MkMk - [tÿ{k
nk{ - EåAk
rðfMkuík - ¾e÷u÷wt

«.23
nkuz - þhík
hçËeLku - ðkËrððkË
hu¾ - ÷ks

«.24
W¼÷e - Q¼e Q¼e

«.25
ËeXzu - òuRLku
Xhu - ykLktËLke ík]ÂÃík
W÷x - ¾wþe

«.27
[k[hku - Akuzku, Ze÷k

«.28
Vk÷ - A÷ktøk

«.29
ykÞík - RåAk, [knLkk
W÷x - WÕ÷kMk, ykLktË, ¾wþe
Au÷kRMkwt - [íkwhkEÚke

WòE - Ëkuze økE
Ëk{ýwt - Ëkuhzwt
Ãkk¾÷ - ÃkkA¤
Ãk÷kyu - Ëkuzu
fx - f{h
íkMkq - yktøk¤
W¾÷ - ¾ktzrýÞku
rçkrh¾ - ð]ûk
Wòýe - ¼køkeLku, ËkuzeLku
çkfkuh - òuhÚke
ÄkÞku - Ëkuzâku
{ktze - þY fhe

«.34
nhðhe - WíMkwfíkk
x÷e - y÷øk
¾uðLkk - EåAk
rð{krMkÞqt - Ÿzku rð[kh fhðku
h÷e - yrík MkwtËh

«.35
Ãkk¾÷ðkz - [khu çkkswÚke ½uhðwt
rðnersyu - zheyu
Ãkíkersyu - rðïkMk
WÃkkÞk - WíÃkLLk
{ýkt - f{e, WýÃk

«.36
Ëkunu÷ - fXý
MkkLk - MkwÄ
nu÷ - Mk¾íkkE
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«.30
he - heíku
ò{tík - [{f

«.31
ÍwtÍkh - ÞkuæÄk («u{Lke nkuz{kt

÷zðk-Íøkzðk ðk¤e)
«.32

ºkkxfzu - ½kMkLkk xqfzk Mk{kLk
Aun - swËkE
¾ku÷íkkt - þkuÄíkkt
MkLktÄu - «fkh
rLkhðký - rçk÷fw÷
ðkhe - hkufðe
Ík÷ - ykøk
çkkÃkze - rçk[khe
Úkhnhu - fktÃku
økkuíkkÞ - þkuÄkÞ
ð÷kfk - ÷Ãkux, ð¤økðwt
hk[e - {¤e hne
økunuðh - økkZ
Lkunu[÷ - y¾tz
rðnkh - hMíkku
yktÍku - rðïkMk
nkf÷e - zk{kzku¤

«.33
[unuLk - Mðktøk
MkkuMke - [qMke
WÍkíkkt - ËkuzeLku

yýðu÷ - yýçku÷ku
«.37

¼k{ýkt - ykuðkhýkt
yk÷ - þhkhík
ðxfe - ÍxfkÚke

«.38
çkr÷Þk{kt - ðk÷kS{kt
fxkAu - ríkhAe Lksh(fxkûk)
yÏÞkík - yLkku¾e þku¼k
ðez - òuhÚke {¤ðwt, ¼uxðwt
Sz - {kuzwt

«.39
LkknkuS - «eík{
sÚkkçk÷ - ¼h[f, Ãkqhe

íkkfkíkÚke
MkiÞh - Mk¾e
ð÷økíke - ykøkúnÚke {tzðwt
ðuZ - SË, Mkh¾k{ýe
ÍwtÍkh - òuhkðh
ykurMkÞk÷e - økhsLku ÷eÄu

ykurþÞk¤e, þh®{Ëw
«.40

ò{Lke - hkík
yk{Lke - yk çkksw, yk íkhV
yLktøk - fk{
rð{kMke - rð[khðwt
çktøku - yxÃkxk, swËe heíku
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¼rýÞku - ¼ýðwt
ÃkuMk - ÞwÂõík
ËkÞ - ËkðÃku[
çkunufkh - MkwøktÄe, {nUfðwt
nusu - ÃÞkhÚke

«.41
fktfhze - fktfhe
yý[e - yLkwr[ík, yt[kE
ÃkqXeLku - çkË÷u
yÏÞkík - y«rMkæÄ

«.44
WAkn - W{tøk
¼{krzÞkt - h{kzâkt
WÃkkRLku - WÃkòðeLku
Í÷qðu - Íq{ðwt
ðÄkheLku - QíkkheLku
Mkkt[hÞk - «ðu~Þk
ÃkrhÞkýeLku - Mk÷kn fheLku
ðexâku - ½uhkÞku
ík{ - ytÄkhwt
[ku÷íkkt - ½MkeLku

«.46
Ãkzøke - Ãknu÷Ëkh
Ãk¾kÕÞk - ÄkuðhkÔÞk
ysðk÷e - MkkV fhe

«.47
rLk½kík - XuMk
rLkMktLk - çkk¤f

300299

ÃkkMk - yMkh
rð÷r¾Þku - ð÷¾kt {kÞko
Lkk÷ - MkkÚk
y÷ðe - y÷øk
ðk÷qt - Íwfkððwt, Lk{kððwt
[¾ - ykt¾
{q÷øku - yMk÷ ½h, {q¤ ½h

(Ãkh{Äk{)
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