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Mk{ŠÃkík
ykí{ òøk]rík {kxu «uhýkMkúkuík yuðk MkËTøkwÁ MðYÃk

Ä{oðeh òøkýehíLk Ãkq.Mkhfkh ©e søkËeþ[tÿSLkkt ÷kze÷kt;
ÃkkuíkkLkk {Äwh ftXu ©e ÄýeSLke {unuhLke {rn{kLkwt økkÞLk fhe
MkkiLkkt niÞk{kt {kÄwÞo¼kð ¼hLkkhkt Ãkq. çknuLk©e ykþkçkuLk;

©e {unuhMkkøkhLkwt Lkð«fkþLk fhðk «uhýk ykÃkLkkh
yLkLÞ rLkck{qŠík yuðk Ãkq.©e Lkhku¥k{ËkMk (çkkÃkwS);

ðíko{kLk{kt çkúñ¿kkLkLkk «ðkn îkhk {unuhLke ÷nuhkuLke yLkw¼qrík fhkðLkkh
Ãkq. ©e yrLk÷¼kE ©eðkMíkð íkÚkk Ãkq.©e hksLkMðk{e;

ykÃkýk MkkiLkk niÞk{kt yðLkðk òøkýe «Þkuøkku îkhk
{unuhLkku ËrhÞku Xk÷ððk Mkíkík ÚkLkøkLkíkk yuðk

Ãkq.©e h{ý¼kE fu. Ãkxu÷ íkÚkk
©e Ônk÷kSLke Ãkqýo {unuhLkk yr¼÷k»ke

Mk{Mík ykí{-MktçktÄe MkwtËhMkkÚkSLkk [hýku{kt
‘MkðohMk’ ¼Þko ¼kðu Mk{ŠÃkík

MktÃkkËLk
LkhuLÿ ykh.Ãkxu÷ íkÚkk þkhËkçkuLk Mke.Ãkxu÷, Þw.yuMk.yu.

{unuh Mkkøkh

‘Mkkøkh’ yu yLktík, y{kÃk þÂõík, rðþk¤íkk, økkt¼eÞo,
ŸzkE, ðirðæÞíkk, þku¼k, yiïÞo, «u{ íkÚkk SðLk yÂMíkíðLkk
ykÄkhLkku «ríkf Au. MkkÄkhý {kLkðeÞ çkwÂæÄÚke Mk{S þfkÞ
íkuÚke MkÂå[ËkLktË Ãkkhçkúñ Ãkh{kí{kLku Mkkøkh MðYÃku Ëþkoððk{kt
ykðu÷ Au.

Mkk{kLÞ árüyu {unuhLkku yÚko f]Ãkk, yLkwftÃkk, ËÞk fu grace

ÚkkÞ Au. søkíksLkku Ãkh{kí{k rðþu rðrðÄ «fkhLke {kLÞíkkyku
Ähkðu Au. ð¤e, søkík{kt ¼õíkku Ãkh su íku EüLke f]Ãkk Ãký rðrðÄ
YÃku Úkíke s nkuÞ Au. yux÷u f]ÃkkLke {rn{k íkku Mkðoºk Au s. íku{
Aíkkt,{Lkw»Þu ÃkwÁ»kkÚko fhðku íkku sYhe Au s. yux÷u s fnuðkÞ Au fu
‘{Lkw»Þ ÞíLk, Eïhf]Ãkk’. Ãkhtíkw {Lkw»Þu íkuLkk ÃkwY»kkÚko, ÷kÞfkík,
ûk{íkk fu ÄkÞkoÚke Ãký rðþu»k {qÕÞðkLk WÃk÷ÂçÄ Úkðe yu
Ãkh{kí{kLke f]Ãkk s fnuðkÞ, fkhý fu ytíkík: íkku çkÄw ykÃkLkkh yu
yuf Ãkh{kí{k s Au. ykÃkýLku Ãkh{kí{kLkku «u{ {¤ðku, íku{Lke
Ãkt[rðÄ rËÔÞþÂõíkyku «kÃík Úkðe, Ãkh{ rËÔÞ MðYÃk MkkÚku ÃkkuíkkLkk
ÓËÞLkk íkkh çktÄkE sðk-yk Mkðo WÃk÷ÂçÄykuLku {unuh fnuðkÞ.
Ãkhtíkw ©e «kýLkkÚkSLke árüyu yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ (©e hksS)Lkk
ÓËÞf{¤{kt ÃkkuíkkLke ykLktËMðYÃkk ©e ~Þk{kS íkÚkk çkúñMk]rü
ykí{kykuLku rËÔÞ yLkLÞ «u{ îkhk rhÍkððk {kxu, ÃkkuíkkLkwt MkðoMð
÷qtxkðe ËuðkLke su yM¾r÷ík «ð]r¥k Au yu s ‘{unuh’Lkwt ðkMíkrðf
íkÚkk Ãkqýo MðYÃk Au. yk{ ‘{unuh’ yu íkku ykí{kLku Ãkh{kí{k
íkhVÚke {¤u÷e MkkiÚke {kuxe ¼ux Au. çkkEçk÷ (fªøk suBMk
ykð]r¥k){kt ‘grace’ þçË ÷øk¼øk 170 ðkh yLku ©e fw÷s{
MðYÃk{kt íkku {unuh, f]Ãkk, økwý, ËÞk, ynuMkkLk ykrË Mk{kLkkÚkeo
þçËku Ãkkt[MkkuÚke Ãký ðÄw ðkh «Þkuøk ÚkÞu÷ Au. økwshkíke ¼k»kkLkku
21
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‘{nuh’ þçË s ©e{w¾ðkýe{kt ‘{unuh’ íkhefu «Þwõík ÚkÞu÷ Au.
íkuÚke yk «fkþLk{kt Ãký ‘{unuh’ þçË yu «{kýu s íkuLkk {q¤
YÃk{kt ðkÃkÞkuo Au. r«Þík{ ÃkhçkúñLke ytøkLkk nkuðkLkk ¼kðLku ÷ELku
ykí{kLku Ãkw®Õ÷økLku çkË÷u Mºke®÷øk s rLkYÃku÷ Au.

Ãkkhçkúñ MðÞt Ãkqýo ykLktËLkk MðYÃk Au. yu{Lkwt Ãkh{Äk{
Ãký MkðoÚkk Ãkqýo Au. {unuhMkkøkh yu{Lkk ÓËÞf{¤Lkk Mkðo ¼kðkuLkwt
Ãkqýo MðYÃk Ëþkoðu Au. yk MktMkkh{kt Ãký {unuhLkku «ðkn yLktíkYÃku
ðÌkk s fhu Au. íku{kt fkuEÃký «fkhLke f{e õÞkhuÞ ykðíke LkÚke.
suðe heíku yLktík Ãkh{Äk{{ktÚke yLktík fkZe ÷uðk{kt ykðu íkku Ãký
íku{kt yLktík s çkkfe hnu Au, yuðe heíku {unuhLkk MkkøkhLkk Mkw¾Lke
fux÷eÞu ÷qtx [÷kððk{kt ykðu íkku Ãký íku{kt fËe fkuE Ãký «fkhu
yÃkqýoíkk ykðíke LkÚke.

Ãkqýo{Ë: Ãkqýor{Ët ÃkqýkoíkT Ãkqýo{wËååkíku >
ÃkqýoMÞ Ãkqýo{kËkÞ Ãkqýo{uðkàðrþ»Þíku >>

çk]nËkhÛÞfkuÃkrLk»kËLkk yk fÚkLkLkwt ðkMíkrðf íkkíÃkÞo
ykí{kLku ©e {unuhMkkøkhLkwt MðYÃk ykí{MkkíkT ÚkðkÚke, yux÷u fu íku{kt
rLkrník ík{k{ «fkhLkkt Mkw¾Lke yLkw¼qrík ÚkðkÚke Mk{S þfkÞ Au.

{unuh Mkki Ãkh, Ãkhtíkw rðrðÄ «fkhu!

©e {w¾ðkýeLkwt fÚkLk Au fu, ðíko{kLk søkík{kt {Lkw»Þ
ÞkurLk{kt ºký «fkhLke Mk]rü yðíkhu÷ Au. ykrËLkkhkÞý
¼økðkLkLkk r[Ëk¼kMk MðYÃk SðMk]rü, yûkhçkúñLke Mkwhíkk MðYÃk
EïheMk]rü íkÚkk yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLke ykí{kyku – çkúñMk]rü. yk
ºkýu WÃkh ÃkhçkúñLke {unuh rðrðÄ «fkhu MkËk ðhMkíke s hnu Au.
f]Ãkk ni fR rðÄ fe, yu òu íkeLkkU Mk]ü WÃkh > (rfhtíkLk: 79/14)

©e {w¾ðkýe {unuhLku ºký ÃkÕ÷kLkk ºkksðkÚke íkku÷ðkLkku
çkkuÄ fhkðu Au. yuf ÃkÕ÷k{kt {unuh, çkeò{kt f{o yLku ºkeò{kt
ytfqh ({q¤ rLkMçkík). yk ºkýuLkwt Mk{íkw÷Lk ®çkËw «íÞuf ÔÞÂõík {kxu
y÷øk y÷øk nkuE þfu yLku íku «{kýu íku {unuhLku yLkw¼ðu. yufLkku
«¼kð çkeò Ãkh yð~Þ Ãkzu s Au, yuðku yu ºkýuLkku nt{uþLkku
ÃkhMÃkh MktçktÄ Au. ÔÞÂõík Ãkh suðe f]Ãkk íkuðkt íkuLkkt f{kuo (fhLke).
suðkt f{kuo íkuðe íkuLkk WÃkh Ãkh{kí{kLke f]Ãkk ðhMku. ‘f]Ãkk’ ÔÞÂõíkLku
fÞkt f{kuo fuðe heíku íkÚkk fÞk ¼kðÚke MktÃkLLk fhðkt íku çkkçkíku MkËið
Mkòøk hnuðk fnu Au. íku{kt ÃkAe yuðwt LkÚke fu f]Ãkk Au {kxu Aqxku
Ëkuh {¤e økÞku! yík: f]Ãkk fhLke {kVf, f]Ãkk {kVf fhLke >
(rfhtíkLk: 79/15) yux÷wt s Lkrn Ãký, f]Ãkk yLku fhýeLke Wíf]üíkk
su íku ÔÞÂõíkLkk ytfqh-{q¤ rLkMçkík îkhk rLkrùík ÚkkÞ Au. yík: yu
ËkuQ (f]Ãkk yLku f{o) {kVf ytfwh fu, fi rðÄ f]Ãkk òík Lk røkLke >>
(rfhtíkLk: 79/15) yk{, {unuh fu f]Ãkk «íÞuf ÔÞÂõík Ãkh yLkuf
«fkhu ðhMkíke hnu Au.

{unuhLkwt Ãkqýo MðYÃk

su çkúñkí{k (MkwtËhMkkÚk)Lku yûkhkíkeík Äk{ÄýeLkk rË÷Lkkt
rðrðÄ ytøkku (Lkqh, òuþ, E~f, nwf{, E÷{, ykrË) ykí{MkkíkT
ÚkÞkt nkuÞ, íku {unuhLkk yk MkðkOøke MðYÃkLku òýe þfu Au. Sð,
Eïhe yLku çkúñ - yk ºkýuÞ Mk]rü Ãkh Ãkkhçkúñ ©e hksSLke
{unuh rðrðÄ «fkhu íkÚkk þkherhf, {kLkrMkf, ykæÞkÂí{f yLku Ãkh-
ykÂí{f yk Mkðo Míkhu ÚkkÞ fu yLkw¼ðkÞ Au. ykLku s {unuhLkwt
MktÞwõík Ãkqýo MðYÃk Ãký fnuðkÞ Au.

yík: ík{k{ Mk]rü ònuhe yLku çkkíkqLke - yk çktLku «fkhLke
{unuh ©e hksSLkk ÓËÞLkk ÷kzYÃku yLkw¼ðu íkku Au s. Ãkhtíkw
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ykÂí{f íkÚkk Ãkh-ykÂí{f Míkhu yLkw¼ðkíkwt {unuhLkwt MðYÃk s
Mkðo©uc Au, su Ãkh{ ykæÞkÂí{f ÷ûÞ rMkæÄ fhkðLkkh Au.

SðLkku Mktøk fheLku {kÞkðe MktMkkhLkku yLkw¼ð fhe hnu÷
ykí{k (Sð+ykí{k=Sðkí{k) ßÞkhu ©e Äk{ÄýeSLke {unuhLkku
ynuMkkMk fhu Au, íÞkhu íku{kt {nËT ytþu r{r©ík «fkhLke {unuhLkku
Mk{kðuþ ÚkÞu÷ku nkuÞ Au. yuf s «Mktøk îkhk yLkw¼ðkÞu÷ {unuhLkkt
ònuhe yLku çkkíkqLke - yu{ çku ÃkkMkkt nkuÞ Au. sðÕ÷u s Úkíke
yríkþwæÄ yLkw¼qríkLke ÂMÚkrík{kt çkkíkqLke {unuh íkuLkk þwæÄík{ MðYÃku
«ðkrník Úkíke yLkw¼ðkÞ Au. Sðkí{k su{ su{ ykí{òøk]ríkLkkt
yuf ÃkAe yuf rþ¾hku Mkh fhu, íku{ íku{ íkuLku {kxu {unuhLkwt MðYÃk
Ãký rðfrMkík Úkíkwt òÞ Au. ytíkík: ßÞkhu ykí{kLkk rË÷{kt
©e hksSLkwt rË÷ Ãkqýoík: Mk{kE òÞ, yMko-rË÷Lke yürðÄ
rLkrÄyku rË÷{kt «fkrþík ÚkE òÞ, íÞkhu íku ykí{kLkwt rË÷ ‘Ãkqýo
{unuh’Lkwt MðYÃk çkLke hnu Au.

yu «&™ ÚkE þfu fu, {unuh yLku [{ífkh ðå[u þwt Vhf
Mk{sðkLkku? íkku ðkMíkð{kt [{ífkh yu íkku {unuhLkwt ûkrýfðkh {kxu
«økx ÚkÞu÷wt MðYÃk s Au. Miracles are simply transient

manifestations of Grace. ßÞkhu ©e hksSLke {unuh fkÞohík nkuÞ
Au, íÞkhu [{ífkh íkku MðÞt¼q s Mkòoíkk hnu Au. íkuLkk {kxu Mkrðþu»k
«ÞkMk fhðkLke sYh hnuíke LkÚke. Miracles happen automatically

when Grace is at work. {unuhÚke su ykí{kLkwt rË÷ ÄýeSLkwt yMko-
Äk{ çkLke økÞwt nkuÞ, yuLkk {kxu ‘yMko rË÷’ çkLkðkÚke {kuxku  çkeòu
fÞku [{ífkh nkuE þfu?

ònuhe yLku çkkíkqLke {unuh

Sðkí{kLke ð]r¥kyku{kt sux÷e MkktMkkrhfíkk ðÄw, yux÷wt ykuAwt

íkuLkk Ãkh çkkíkqLke {unuhLkwt «{ký Mk{sðwt. ònuhe {unuh yÕÃkkÞw nkuÞ
Au, ßÞkhu çkkíkqLke {unuh ykÂí{f fûkkLke nkuðkÚke MÚkkÞe-y¾tz
Mð¼kððk¤e nkuÞ Au. {Lkw»Þ{kºkLku Ãkh{kí{kLke f]ÃkkLke yÃkuûkk
nkuÞ Au. yÃkuûkk sux÷e {kÞksrLkík, yux÷e {nuhLke LÞqLkíkk
Mk{sðe. {kxu òøk]íkkí{k MkËk Ëe½koÞw {unuhLke «kÂÃík {kxu s
yhS fhíke hnu Au. Sðkí{kLku su{ su{ {unuhLkwt Ãkqýo MðYÃk
Mk{òíkwt òÞ, íku{ íku{ íkuLku MktMkkhLke yMkkhíkk økúný Úkíke òÞ,
íkuLkk {kxu Mkw¾ yLku Ëw:¾ ðå[uLke ¼uËhu¾k ykuøk¤íke òÞ, þwæÄ
ykí{¼kð òøk]ík Úkíkku òÞ yLku ík{k{ «fkhLke ÃkrhÂMÚkríkyku{kt
íku ‘rLkòLktË’ nk÷{kt {Mík hnu.

{unuhLkk Mk{økú MðYÃkLke MÃkü Mk{sýLkk y¼kðu ykÃkýu
{kÞkLkk ¼¼fkËkh íkÚkk ûkrýf [{ífkhÚke ytòE sRyu Aeyu.
yk{ y¾tz V¤Lke «kÂÃíkÚke ðtr[ík hneyu Aeyu - ykr¾h nkuík
nfMku Ëqh... çkeò þçËku{kt fneyu íkku MktMkkh yLku ÃkhçkúñLkk
Äk{Lke ðkMíkrðfíkk rð»ku òøk]ík ÚkÞk rMkðkÞ {unuhLkk ònuhe yLku
çkkíkqLke Mkw¾kuLke ÷ßsík {kýe þfkÞ Lkrn.

ykÃkýu òu Ãkh-ykÂí{f árüyu òuRyu íkku {unuhLku ònuhe fu
çkkíkqLke yu{ çku rð¼køk{kt ðnU[ðkLkku «&™ s LkÚke hnuíkku. fkhý
fu Mkðo «fkhLke {unuh ytíkík: ©e hksSLkk rË÷Lkk rðrðÄ ÷kz s
Au. ©e ÄýeSLkk ÷kzLku fE LkshÚke òuðk yu íkku íkuLkku yLkw¼ð
fhLkkh Ãkh s rLk¼oh Au. íku{ Aíkkt, Mk{rüLkk ÷k¼kÚkuo «økx ÚkÞu÷
©e ÄýeSLkk ÷kzLku ònuhe {unuh fne þfkÞ, íkku ykí{kLkk ÓËÞ{kt
yLkw¼ðkíkk rLks Mkw¾Lku çkkíkqLke {unuh fne þfkÞ. yLÞÚkk, MktÃkqýo
{unuhMkkøkh{kt ©e hksSLke çkkíkqLke {unuhLkku s {rn{k økðkÞku Au.

Mk{Mík Mk]rüsLkku {kxu ©e fw÷s{ MðYÃk ðkýeLkwt yðíkhý,
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Mk{Mík SðMk]rüLku ykðkøk{LkLkk [¢{ktÚke {wÂõík, rðrðÄ
Ä{oþkMºkku{kt ykí{òøk]rík÷ûke MkkûkeykuLkwt yðíkhý, ÃkhçkúñLkk MkíkT
ytøk yûkhçkúñLku ©e Ãkh{Äk{Lkk ykLktËLkku yLkw¼ð Úkðku - yk
Mkðuo ònuhe {unuhLkkt WËknhýku økýe þfkÞ. ßÞkhu fkuE ykí{k Ãkh
ònuhe {unuh ÚkkÞ Au, íÞkhu íkuLku òøkýefkÞo{kt MkkiLkku Mkuðk MknÞkuøk
«kÃík ÚkkÞ Au. íkuLkkt ð[Lkku íkÚkk f{kuo {unuhÃkqýo çkLke hnu Au. íkuLku
{Lkw»ÞsL{Lke {n¥kk íkÚkk MktMkkhYÃke ¾u÷Lkku {q¤ WÆu~Þ Mk{òE
òÞ Au. ©e hksSLke {unuh s «íÞuf fkÞo fhu íkÚkk fhkðu Au yu
ðkík íkuLku áZ Úke òÞ Au. yk{ Úkíkk,ÔÞÂõíkLkwt [krhºÞ, økwý, ytøkku
íkÚkk ErLÿÞku yu ík{k{ {unuhLkk rLkËuoþLk{kt s hnu Au.

ykí{k WÃkh ©e hksSLke çkkíkqLke {unuh ðhMke íÞkhu
fnuðkÞ ßÞkhu ykí{k ÃkkuíkkLku {q÷r{÷kðk{kt çkuXe nkuðkLkwt yLkw¼ðu,
íkuLku r¾÷ðíkLkkt hnMÞku ¾w÷u, ©e hks~Þk{kSLkk MðYÃk íkÚkk Äk{
÷e÷kLkwt r[íkðLk Úkðk ÷køku, E~fLke ÷ßsík «kÃík ÚkkÞ, ykí{kLkwt
rË÷ ©e hksSLkwt Äk{ (yþo) çkLku, íkuLku íkLk íkÚkk MktMkkhLke
yMkkhíkk Mk{òÞ, {kÞk, çkúñ yLku MktMkkhLku yku¤¾e íku Mkw¾ y™u
Ëw:¾Lku yufMk{kLk økýu yLku íku çktLkuLku {unuhLke s V¤©wrík Mk{su,
íkuLku ©e hksSLke rËÔÞ Ãkt[rLkrÄ – òuþ, nwf{, E÷{, rLkMçkík,
òøk]ík-rLksçkwÂæÄ «kÃík ÚkkÞ, yLku AuÕ÷u ©e hks~Þk{kSLkkt ËþoLk
yLku E~fLke yLkw¼qrík ÚkkÞ. yk Mkðuo çkkíkqLke {unuhLkkt áüktíkku fne
þfkÞ.

Ãkhçkúñ yûkhkíkeíkLkk ÓËÞf{¤{ktÚke «ðkrník Úkíkk hnuíkk
ykX rËÔÞ MkkøkhkuLkku MktrûkÃík Ãkrh[Þ

©e fw÷s{ MðYÃk{kt ÃkhçkúñLku ‘Mkkøkh’ yLku ykí{kLku
÷nuhLke WÃk{k îkhk ðýoðu÷ Au. íku{ktÞu ÃkhçkúñLkwt ÓËÞf{¤ yuf

yuðku {nkMkkøkh Au fu su{kt yLktík «fkhLkk rËÔÞ(Lkqhe) økwý-÷ûkýku
Mk{kÞu÷k Au. ÃkkuíkkLkk ykLktËytøk MðYÃk ykí{kykuLku ykLktrËík
hk¾ðk {kxu yu{Lkwt rðþk¤ niÞtw MkËið E~fÚke A÷fkíkwt hnu Au.
íku{Lkku E~f s ykX Mkkøkhku Mkrník MktÃkqýo Ãkh{Äk{Lkwt MðYÃk Äkhý
fhe ÷u Au. ykðku! «íÞuf MkkøkhLkku MktrûkÃík Ãkrh[Þ fhe ©e
{unuhMkkøkhLkwt Mkk[wt Mkw¾ {kýeyu.

çkúñkí{kyku íkÚkk ©e Þwøk÷MðYÃkLke Mkk{qrnf çkuXfLku
‘{q÷r{÷kðku’ fnuðkÞ Au, ßÞkt çkuMkeLku çkúñkí{kyku ðíko{kLk
{kÞkLkku ¾u÷ òuE hne Au. yk {q÷r{÷kðkuu Ãkh{Äk{Lkk fuLÿ{kt
ykðu÷ htøk{nku÷Lke «Úk{ ¼ku{Lke nðu÷eykuLkk Ãkkt[{k rVhkðkLke
Ãkqðo rËþkLke økku¤kf]ík nðu÷e{kt ÂMÚkík Au. yÚkkoíkT {q÷r{÷kðk{kt
rçkhks{kLk Ãkhçkúñ ÄýeLkk ÓËÞf{¤{ktÚke ykX rËÔÞ Mkkøkhku
çkúñkí{kykuLkk Mkw¾ fksu «økx ÚkÞu÷ Au. Ãkrh¢{k: 43/15{kt yk
ykXuÞ Mkkøkh {q÷r{÷kðkLkk yk «{kýu fÌkk Au:

Lkqh Lkeh ¾eh ËrÄ Mkkøkh, ½]ík {Äw yuf Xkih >
hMk Mkçk hMk Mkkøkh, rçkLkk {kur{Lk Lk Ãkkðu fkuE ykih >>

1. LkqhMkkøkh ÃkhçkúñLkk rËÔÞ {w¾kh®ðËLke þku¼k «fkrþík fhu
Au. yu{Lkk ©e{w¾Lke þku¼k ‘Lkqhe’ Mð¼kðÞwõík nkuðkLku fkhýu íkuLkk
Úkfe y¾tz ¿kkLk(MkíÞíkk) [iíkLÞíkk, rËÔÞ ykLktË, ÓËÞLke fku{¤íkk
íkÚkk ykí{{kunf MkwðkMk yrðhíkÃkýu «ðkrník Úkíke hnu Au. íku{Lke
yòuz MkkÌkçke, yiïÞo, yk¼k, fktrík íkÚkk ¿kkLkÃkqýoíkkLke ÷nuhku
ßÞkhu ykí{kLkk ÓËÞLku MÃkþuo Au íÞkhu íkuLke Ãkhçkúñ yûkhkíkeíkLku
yku¤¾ðkLke «r¢ÞkLkku «kht¼ ÚkkÞ Au. {q÷ík: çkúñkí{kyku
ÃkhçkúñLkwt rËÔÞ þheh s Au íkÚkk íku Mkðuo ÃkhçkúñLkk rË÷ MðYÃk ©e
~Þk{kS(ykLktË)Lkkt ytøk Au. yk heíku, yu MkkiLke ‘yuf íkLke’ -
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þkherhf yr¼LLkíkk nkuðkLku fkhýu LkqhMkkøkhLku ©e Ãkhçkúñ ÄýeLkku
‘íkLk Mkkøkh’ Ãký fÌkku Au.

2. Lkeh Mkkøkh ÃkhçkúñLke ykLktË MðYÃkk çkúñkí{kykuLke Mkk{qrnf
þku¼kLkku Mkkøkh Au. çkúñkí{kykuLkku Mk{qn ÃkhMÃkh rLk{o¤íkkLkk ¼kð
Mkrník ©e Þwøk÷ MðYÃkLke MkL{w¾ ‘yuf MðYÃk’ ÚkELku rçkhksu÷ Au.
íkuLke þku¼k yrík MkwtËh íkÚkk y¾tz Mkw¾ËkÞf Au.  Ãkh{ MkkIËÞoLkku
yk Mkkøkh çkúñkí{kykuLkk ÓËÞLkku WíMkkn, W{tøk, íku{Lkk rLk{o¤
nkð-¼kð, ÃkhMÃkh ÃkkhËþof ðkíkko÷kÃk íkÚkk ÔÞðnkh, yLku rËÔÞ
{MíkeLke yLkw¼qrík fhkðu Au.

3. ¾eh Mkkøkh Mkki çkúñkí{kyku ðå[uLkk ÃkhMÃkh yufkí{¼kð,
yuf rË÷e (ðknuËík) fu {Äwh MktðkrËíkkLkku Mkkøkh Au. ¾ehMkkøkh
Úkfe çkúñkí{kykuLke Mkðo «fkhLke yufkí{íkk ÔÞõík ÚkkÞ Au :
yuf íkLk, yuf rË÷, yuf çkwÂæÄ, yuf r[¥k, yuf nktMk-rð÷kMk,
yuf Mkw¾, yuf [k÷...ykrË.  yk{, ¾eh Mkkøkh Ãkh{Äk{Lkk
ðkíkkðhý{kt Perfect Harmony «fkþu Au íkuÚke íkuLku ÃkhçkúñLkku
‘rË÷ Mkkøkh’ Ãký fnuðkÞ Au.

4. ËrÄ Mkkøkh ©e Þwøk÷ MðYÃk Ãkhçkúñ íkÚkk çkúñkí{kykuLke
rËÔÞ þku¼k-©]tøkkhLkku Mkkøkh Au. íku{kt MLkkLk fhðkÚke ykí{kLkk
ÓËÞ{kt Ãkh{kí{k «íÞu yLkLÞ ykf»koý WíÃkLLk ÚkkÞ Au, suLkkÚke
ykí{kLku íku{Lkk Lkqhe þku¼k-©]tøkkhLkwt r[íkðLk fhðkLke «uhýk {¤u
Au. r[íkðLk{kt r«Þík{Lke swËkøkeLke ÔÞÚkkLke [h{Mke{kyu íkuLku
ËþoLkLkwt Mkw¾ {¤u Au. yk{, ËrÄ Mkkøkh çkúñkí{kLkk ÓËÞLku y¾tz
þeík¤íkk «ËkLk fhu Au.

5. ½]ík Mkkøkh Ãkh{Äk{Lkk E~f íkÚkk E~fLke ÷e÷kLkku {rn{k
«fkrþík fhu Au. Ãkhçkúñ YÃke {k¤e Ãkh{Äk{ YÃke çkkøk-

çkøke[kyku{kt Akuz-ð]ûk YÃke ykí{kykuLku ÃkkuíkkLke E~f¼he Lksh
YÃke y{ehMk (s¤) Mkª[u Au. íkuyku ÃkkuíkkLke hMke÷e hMkLkk
(SnTðk) Úkfe çkúñkí{kyku MkkÚku {Äwh ðkíkko÷kÃk Auzu Au yLku íku{Lku
yðýoLkeÞ ykLktËLke yLkw¼qrík fhkðu Au.

6. {Äw Mkkøkh ÃkhçkúñLke òøk]ík íkÚkk rLksçkwÂæÄ Þwõík ¾wËkE
E÷{(çkúñrð¿kkLk) Lkku Mkkøkh Au. ÃkkuíkkLke ykËuþ þÂõík (nwf{)
îkhk rð¿kkLkLkku yk Mkkøkh ©e ÄýeSLkk ÓËÞ{kt AqÃkkÞu÷ Mkðo
«fkhLkk ÷kz çkúñkí{kyku Mk{ûk «ËŠþík fhu Au. ¾wËkE E÷{{kt
ÂMÚkík ÚkðkÚke ykí{k rLksMkw¾Lke {eXkþLkku ykLktË Ãkqýoík: {kýe þfu
Au.

7. hMk Mkkøkh Ãkhçkúñ íkÚkk çkúñkí{kyku ðå[u su yLkLÞ-
yíkqx rËÔÞ MktçktÄ Au, yu rLkMçkíkLke ½rLkcíkk íkÚkk íkuLkwt {knkíBÞ
Ëþ «fkhLkk rðrðÄ hMkku íkÚkk htøkku îkhk «fkrþík fhu Au. {q¤
rLkMçkíkLku fkhýu s Ãkhçkúñ ÄýeLkk çkuMkw{kh MðYÃk íkÚkk
Äk{÷e÷kLkkt Mkw¾ku yk MktMkkh{kt «økx ÚkÞu÷ Au. ðknuËík MðYÃk
{kMkqf ©e hksSLkku ÃkkuíkkLke ykí{kyku {kxuLkku s ÃÞkh Au, íkuLkku
yk Mkkøkh Au. ©e hksSLkk ÓËÞ{kt çkúñkí{kykuLku heÍððk{kxu su
WAhtøk-W{tøk ¼hu÷ku Au, íku hMk Mkkøkh îkhk «fkrþík ÚkkÞ Au.

8. {unuh Mkkøkh Ãkhçkúñ ÄýeLke yLktík {unuh, f]Ãkk, ËÞk fu
grace Lkku Mkkøkh Au. íku Mkðo «fkhLkk hMkku íku{s htøkkuÚke ÃkrhÃkqýo
nkuE ÃkhçkúñLkk Ãkqýo MðYÃkLke {rn{kLku «fkrþík fhu Au. íku{kt yLÞ
Mkðuo MkkøkhkuLkkt Mkw¾ WÃk÷çÄ Au. ykí{kLkk ÓËÞ{kt ‘{unuh Mkkøkh’
ÂMÚkík Úkíkkt íkuLkwt rË÷ Ãkqýoík: yMko yux÷u fu ©e ÄýeSLkwt Äk{ çkLke
òÞ Au.

Mkkhktþ{kt fneyu íkku ©e ÄýeSLkk Lkqhe {w¾kh®ðËLku
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Lkeh¾e(1), ÃkkuíkkLkk rLksMðYÃkLke çkuXf Lku Lkeh¾e(2),
rLksMðYÃkLkk ÓËÞ{kt AwÃkkÞu÷ yufkí{íkkLku yLkw¼ðeLku s(3) ©e
Þwøk÷MðYÃkLkkt ËþoLk(4) Mkt¼ðu. íÞkhçkkË «u{-E~f÷e÷k{kt(5)
rLksçkwÂæÄ ÂMÚkh fheLku(6) íkÚkk {q¤ rLkMçkíkLkku hMk yLkw¼ðeLku (7)
{unuhLkk Ãkqýo MðYÃkLkwt(8) y¾tz Mkw¾ {kýðkLkwt Au. yk Mkðuo Mkw¾kuLke
yLkw¼qrík ykX MkkøkhkuLkk ònuhe yLku çkkíkqLke ¼kðkuLku økúný fhe
íku{Lkku ÃkhMÃkh MktçktÄ Mk{sðkÚke Mkt¼ðu Au.

©e {unuh Mkkøkh

ykih Mkkøkh òu {unuh fk, Mkku Mkku¼k yrík ÷uík >
÷unuhU ykðu {unuh Mkkøkh, ¾wçke Mkw¾ Mk{uík >>1>>

MkÂå[ËkLktË MðYÃk Ãkkhçkúñ yûkhkíkeíkLke Ãkt[-rËÔÞ
þÂõíkykuÚke rð¼qr»kík ©e {nk{ríkS Vh{kðu Au fu nu MkwtËhMkkÚkS!
nu çkúñkí{kyku! nðu ÄýeSLkk ÓËÞf{¤{kt rðã{kLk yLktík
rLkrÄykuLkk Mkk{qrnf (collective) MðYÃk yuðk ©e {unuhMkkøkhLkwt
æÞkLk-r[íkðLk fhkuu! Ônk÷kSLke Lkqhe ònkus÷k÷e, íku{Lkk ÓËÞLkku
ykLktË íkÚkk yufkí{íkkLkku ¼kð, íku{Lkku Ãkh{ þktrík«Ë þku¼k-
þ]tøkkh, íku{Lkk ÓËÞ{ktÚke yrðhík A÷fkE hnu÷ rËÔÞ «u{ (E~f),
Ãkqýo òøk]ríkÞwõík E÷{ (çkúñrð¿kkLk) íkÚkk {q¤ ykÂí{f rLkMçkíkLkkt
ík{k{ Mkw¾ku... yk Mkðuo «fkhLke yLktík y¾tz rLkrÄykuÚke þ]tøkkrhík
yuðwt íku{Lkwt f]Ãkkðtík Ãkqýo {unuhLkwt MðYÃk fuðe yËT¼qík yLku yLktík
þku¼kÚke ËeÃke hÌkwt Au! ©e hksSLkk Mkkøkh Mk{kLk MðYÃk{ktÚke
yrðhíkÃkýu yürðÄ rËÔÞ Mkw¾kuLke yLktík ÷nuhku WXe hne Au, íkuLkku
yLkw¼ð fhku. swyku! íku ÷nuhku ÃkkuíkkLke yÃkhtÃkkh ¾qçkeyku Úkfe
ykÃkýk ÓËÞLku fuðe Mk{økú heíku ¼ªsðe hnu÷ Au!

nu MkkÚkS! Mð÷e÷k-yîiík ÃkkhçkúñLkk rË÷{kt rðã{kLk
yLktík-yÃkkh rLkrÄykuLke ykí{kLkk ÓËÞ{kt ÷e÷kYÃku «ðkrník
ÚkðkLke «r¢Þk s ðkMíkð{kt {unuh (f]Ãkk, yLkwftÃkk) fnuðkÞ Au.
ykí{kLku {unuhMkkøkhLke ÷nuhkuLke yLkw¼qrík rðrðÄ heíku ÚkE þfu Au.
rLksÄk{Lkk Lkqhe MðYÃkLkk Mkkûkkífkh îkhk, ÃkkuíkkLke Ãkhkí{Lkk
MðYÃkLkk ynuMkkMk îkhk, ©e ÄýeS MkkÚku yufkí{íkk-yîiík¼kð
«MÚkkrÃkík ÚkðkÚke, ©e Þwøk÷ MðYÃkLke Lk¾rþ¾ þku¼k-þ]tøkkh
ÓËÞMÚk ÚkðkÚke, ÓËÞ{ktÚke rðþwØ «u{Lkwt Íhýwt VqxðkÚke, rLks-
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E÷{ ykí{MkkíkT ÚkðkÚke íkÚkk r«Þík{ ÄýeS MkkÚku ½rLkc MktçktÄ
«MÚkkrÃkík ÚkÞkLke yLkw¼qríkÚke – yk «íÞuf yLkw¼qrík ykí{kLku {kxu
{unuhMkkøkhLke ÷nuhLkku MÃkþo s Au.

nwf{ {unuh fu nkÚk{U, òuMk {unuh fu ytøk >
EMf ykðu {unuh Mku, çkuMkf E÷{ ríkLk Mktøk >>2>>

{unuh îkhk ©e ÄýeSLkk rË÷Lke Mkòøkíkk «fkrþík ÚkkÞ
Au. íku{Lkk rË÷Lkk rðrðÄ ytøkku Ãkife íku{Lkku nwf{ (ykËuþ þÂõík)
{unuhLku ykÄeLk Au. ÄýeS su «fkhLke {unuh rË÷{kt Äkhý fhu íku
«fkhLkku nwf{ «ðkrník ÚkkÞ Au. ©e ÄýeSLkku òuþ («uhýkþÂõík)
Ãký íku{Lke {unuhLkk ytøkYÃk Au. yÚkkoíkT ©e ÄýeSyu su «fkhLke
{unuh fhðkLkwt rË÷{kt ÷eÄwt nkuÞ íku {wsçk íkuLku MktÃkLLk fhðk {kxu
ykð~Þf òuþLke þÂõík Ãký çkûku s Au. nwf{ yLku òuþ «kÃík
ÚkÞu÷ ykí{kLkk ÓËÞ{kt E~fLkku ynuMkkMk íkÚkk «u{Lke su Mkhðkýe
Vqxe Lkef¤u Au, íku Ãký {unuhLkk s «íkkÃku! ßÞkhu ©e ÄýeSLke
{unuh ykí{kLku ÃkkuíkkLke ykËuþ þÂõík, òuþ («uhýk) þÂõík íkÚkk
E~fÚke Lkðksu Au, íÞkhu Yn (ykí{k)Lku íku{Lkku òøk]ríkÃkqýo
rLksçkwÂæÄÞwõík E÷{ (íkkhík{¿kkLk) íkÚkk íku{Lkk ÓËÞLkkt økqZ
hnMÞku Ãký MÃkü Lksh{kt ykððk ÷køku Au. ykí{kLku yk E÷{
«kÃík ÚkÞk rðLkk ©e ÄýeSLkk E~fLke Ãkqýoíkk fu {nkLkíkk Mk{òE
þfíke LkÚke. yu s heíku ykí{kLku E~fLke ÷ßsík {éÞk rMkðkÞ
E÷{Lkku ðkMíkrðf «fkþ ÚkE þfíkku LkÚke. yk{, nwf{, òuþ,
E~f íkÚkk E÷{ - yk [khuÞ {unuhYÃke ð]ûkLku ÷køku÷e zk¤eyku
suðkt Au. nwf{ «{kýu yu zk¤eykuLkku rðMíkkh ÚkkÞ, íku{kt òuþ
«{kýu ÃkkLk, Vq÷, V¤ ÷køku yLku E~f «{kýu íkuLkkt rðrðÄ hMkkuLkwt
®Mk[Lk ÚkkÞ. íÞkhçkkË, E÷{ îkhk ykí{k ßÞkhu íkuLkwt hMkkMðkËLk
fhu, íÞkhu s íkuLku {unuhLkwt Mk{økú MðYÃk Mk{òÞ.

Ãkqhe {unuh rsík nffe, ríkík ykih fnk [krnÞík >
nf {unuh ríkík nkuík ni, rsík yMk÷ ni rLkMkçkík >>3>>

yûkhkíkeík ÃkqýoçkúñLke Mkðo«fkhLke {unuh ßÞkt (su ykí{k WÃkh)
Ãkqýo heíku ðhMku Au, íÞkt íkuLku çkeswt þwt òuRyu? su ykí{kLkk Äk{
ÓËÞ{kt ÃkkhçkúñLkk yürðÄ MkkøkhkuLke hMkÄkhkyku «ðkrník Úkíke
nkuÞ, íkuLku þe ðkíkLke WýÃk nkuÞ? íkuLku íkku {unuh{kt s Ãkqýo Mktíkku»k
hnu Au. ©e ÄýeSLke {unuh íkku Mk{Mík Mk]rüLkk Sðku íkÚkk Mkðo
MÚkkLkku Ãkh ðhMkíke s nkuÞ Au. Ãkhtíkw íku{Lke yk MkðkOøke íkÚkk
rðrþ»x «fkhLke (nwf{, òuþ, E~f yLku E÷{ MkrníkLke) {unuhLke
ð»kko íkku ßÞkt Ãkh{Äk{Lke {q¤ rLkMçkíkLkk ytfwhðk¤e ykí{kyku
nkuÞ Au, íÞkt s ÚkkÞ Au.

{unuh nkuík yÔð÷ Mku, Eíknª nkuík nwf{ >
s÷qMk MkkÚk Mkçk ríkLkfu, fAq f{e Lk fhík ¾Mk{ >>4>>

yûkhkíkeík ÄýeSLke {unuh {q÷ík: íkku Ãkh{Äk{Úke s íku{Lkk
ÓËÞf{¤{ktÚke y¾tz yLku yM¾r÷íkYÃku yk rLkMçkíke çkúñktøkLkkyku
(MkwtËhMkkÚk) WÃkh ðhMkíke hne Au. ð¤e, yk MktMkkhYÃke ¾u÷{kt
Ãký íku{Lke {unuhLke ð»kko nwf{ yLku E÷{Lkk YÃk{kt ÚkE s hne
Au. su ykí{k WÃkh yk {unuhLke ð]rü ÚkkÞ Au, íkuLku ík{k{
«fkhLke y¾tz rLkrÄykuLkk MkkÚk MknÞkuøkLkku yLkw¼ð Mkíkík Úkíkku hnu
Au. íkuLku çkhkçkh yuðku s yLkw¼ð ÚkkÞ Au fu suðku yuf [¢ðíkeo
hkò([qtxkÞu÷ ðzk«ÄkLk fu «{w¾)Lku íkuLke rðsÞ-þku¼kÞkºkk
ËhBÞkLk ÚkkÞ Au. yk{, ykí{kLku ÃkkuíkkLke Mkðo «fkhLke rLkrÄykuÚke
þ]tøkkrhík fhðk{kt ©e ÄýeS ftEÃký f{e hk¾íkk LkÚke.
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yu ¾u÷ nwyk {unuh ðkMíku, {knU ¾u÷kyu Mkçk {unuh >
òÚkU {unuh swËe nwE, íkçk nkuík Mkçk sunuh >>5>>

çkúñkí{kykuLku ÃkkuíkkLkk rË÷Lkk yðLkðk ÷kz ÷zkðe,
ÃkkuíkkLkk Ãkqýo ({khVík, ytíkhtøk, y«økx fu Ãkh{ MkíÞ) MðYÃkLke
yku¤¾ký fhkððk {kxu s ©e Äk{ÄýeSyu yk {kÞkLkku ¾u÷
çkLkkÔÞku Au. yk ¾u÷{kt ©e ÄýeSLke {unuh Mkki çkúñkí{kyku (íkÚkk
Mk{Mík Sð íkÚkk Eïhe Mk]rüLku) yËT¼qík heíku h{kze hnu÷ Au.
íku{Lke {unuh íkku õÞkhuÞ ykÃkýkÚke swËe Úkíke s LkÚke. Ãkhtíkw suLkwt
ÓËÞ Ãkhçkúñ r«Þík{Lke {unuhLku ÃkkuíkkLkkÚke y÷øk ÚkÞkLkwt yLkw¼ðu
Au, yÚkkoíkT su íku{Lke {unuhLke yðøkýLkk fhu Au, íkuLkk {kxu íkku
MktÃkqýo çkúñktz íkÚkk yk SðLk rð»k Mk{kLk (þw»f, yøkúkÌk) çkLke
hnu Au.

©e {nk{rík fnu yu {kur{LkkU, íkw{ Ãkh Ë{ Ë{ òu
çkhíkík > Mkku Mkçk EMf nf fk, Ãk÷ Ãk÷ {unuh fhík >> ©e
r¾÷ðík: 12/100. rðþu»k fheLku, ÃkkuíkkLkk ÄýeLkk {unuh Mk¼h
rË÷Lkk E~f{Þe íkhtøkkuÚke ðtr[ík hneLku ¼÷k yk MktMkkh{kt fE
ykí{k «MkLLk hne þfu? ©e ÄýeSLke {unuhLke {rn{kLkku Mkíkík
ynuMkkMk s ykí{kLkk «ký Au.

ËkuQ {unuh Ëu¾ík ¾u÷{U, ÷kuf Ëu¾U WÃkh fk snqh >
òyu ytËh {unuh fAq Lknª, ykr¾h nkuík nf Mku Ëqh >>6>>

su ykí{kLkk Äk{ÓËÞ{kt ÃkkhçkúñLke yürðÄ rËÔÞíkk
«ðkrník Úkíke hnu Au, íku ykí{k yk MktMkkhYÃke ¾u÷{kt íku{Lke
{unuhLkku ònuhe yux÷u fu «íÞûk yLku çkkíkqLke yux÷u fu Ãkhkuûk fu økwÌk
- yk çktLku MðYÃku yLkw¼ð fhu Au. Ãkhtíkw {kunkÄeLk MktMkkhe {Lkw»Þku
{nËT ytþu ònuhe [{ífkhku ykrËÚke «¼krðík ÚkRLku {kºk íku{Lke

WÃkhAÕ÷e yku¤¾ký s fhe þfu Au. ð¤e, suLkk ÓËÞ{kt
Ãkh{kí{kLke ònuhe fu çkkíkqLke yu{ fkuEÃký «fkhLke {unuhLke
yLkw¼qrík (fu íkuLkku rçk÷fw÷ Mðefkh) LkÚke, íkuðk ©æÄkneLk MkðosLkku
ytíkík: MkÂå[ËkLktË MðYÃk ÃkqýoçkúñLkkt ©e [hýkuÚke MkËk Ëqh s hnu
Au; yÚkkoíkT íku{Lku ©e Äk{ÄýeLkk MkkrLLkæÞLkwt Mkw¾ «kÃík ÚkE þfíkwt
LkÚke. ÄýeSLkk E~f íkÚkk E÷{ «íÞu òøk]rík Lk nkuðkLku fkhýu
íkuyku ÃkkuíkkLkk þheh, ErLÿÞku íkÚkk ytík:fhýÚke Lk íkku ÃkkhçkúñLke
ònuhe {unuhLkku yLkw¼ð fhe þfu Au, fu Lk ÃkkuíkkLke ykí{-Mkqhíkk
îkhk r[íkðLk fhe Ãkh{Äk{Lkk Ãkå[eMk Ãkûk íkÚkk ©e Þwøk÷MðYÃkLke
þku¼k yLku ©]tøkkh (çkkíkqLke {unuh)Lke yLkw¼qrík fhe þfu Au.

{unuh MkkuE òu çkkíkqLke, òu {unuh çkknuh ykih {knU >
ykr¾h ÷øk íkhV ÄLke fe, f{e fAwyu ykðík LkknU >>7>>

ykÂí{f Míkhu y¾tz ykLktËLke yLkw¼qrík fhkðLkkh Ãkhkuûk
(økwÌk) {unuh s ðkMíkrðf {unuh fnuðkÞ. fkhý fu su{ su{
ykí{kLkk ÓËÞ{kt yk çkkíkqLke {unuh yLkw¼ðkÞ Au, íku{ íku{ ©e
ÄýeSLkk ykËuþkLkwMkkh íkuLkk {w¾ Ãkh íkÚkk íkuLkkt rð[kh, ðkýe
yLku ðíkoLk îkhk íku ònuhe(«íÞûk) YÃk{kt Ãký «økx Úkíke hnu Au.
yk{, yk «fkhLke çkkíkqLke {unuhÚke ÄLÞ çkLku÷e ykí{k MkËið
ÃkkuíkkLkk Ãkkhçkúñ ÄýeS MkkÚkuLke y¾tz rLkMçkíkLkk Mkw¾kuLkku hMkkMðkË
SðLkLkk ytrík{ ïkMk MkwÄe {kýíke hnu Au. ÃkAe íkuLkk ÔÞðnkh{kt
«u{ íkÚkk íkuLkk {Lk{kt ykLktËLke fkuEÃký «fkhLke WýÃk hne þfíke
LkÚke.

{unuh nkuík ni rsLk Ãkh, {unuh Ëu¾ík Ãkkt[ku ík¥ð >
®Ãkz çkúñktz Mkçk {unuh fu, {unuh fu çke[ çkMkík >>8>>

suLkk WÃkh ©e Äk{ÄýeSLke ðkMíkrðf (çkkíkqLke) {unuh

1615



D
:\P

ra
na

m
/C

hi
tv

an
i/1

0

ðhMke nkuÞ Au, íku ykí{k ÃkkuíkkLkk ËwLÞðe yLkw¼ðkuLku Mkk[k Mkw¾ fu
Ëw:¾YÃku Lk òuíkkt, íkuLku {kºk Ãkt[{nk¼qíkkuLkk MktÞkusLk yLku
rðMksoLkLke MðÃLkðíkT ÷e÷k {kºk YÃku s swyu Au. yík: íku ykí{k
íkuLkkÚke {kurník ÚkE síke LkÚke. íkuLkwt ytík:fhý Ãkqýoík: {unuhLkk
økwÌkík{T Mkw¾{kt Mkns heíku hBÞk fhu Au. íkuÚke íkuLku ÃkkuíkkLkwt
þheh íku{s Mk{økú søkík yuf{kºk rÃkÞkSLke {unuhÚke s nÞwo ¼ÞwO
ËeMku Au.

Ëw:¾ ÁÃke ELk rs{e {U, Ëw:¾ Lk fknqt Ëu¾ík >
çkkík çkze ni {unuh fe, òu Ëw:¾ {U Mkw¾ ÷uðík >>9>>

r«Þík{ ÃkkhçkúñLke ðkMíkrðf {unuh suLkk WÃkh ðhMkíke nkuÞ
Au, íkuLku yk Ëw:¾{Þ MktMkkh{kt õÞktÞ yLku fkuEÃký Mktòuøkku{kt
Ëw:¾Lkku yLkw¼ð Úkíkku LkÚke. fkhý fu Ëw:¾Lkk fkhýYÃk
y¿kkLkíkkðþ Mkòoíkwt íkuLkwt íkw»ýkyku(¼kiríkf EåAkyku)Lkwt çktÄLk íkqxe
økÞwt nkuÞ Au. Ëw:¾kuLkk zhÚke íku ykí{k fËkrÃk rð[r÷ík Úkíke LkÚke.
©e Äk{ÄýeSLke {nuhLke rðþu»kíkk s yu Au fu íkuLkkÚke ¼ªòÞu÷
òøkúík ykí{k Ëw:¾{kt Ãký y¾tz Mkw¾Lkku yLkw¼ð fhíke hnu Au.

Mkw¾ {U íkku Mkw¾ ËkÞ{, Ãkh MðkË Lk ykðík WÃkh >
Ëw:¾ ykyu Mkw¾ ykðík, Mkku {unuh ¾ku÷ík Lksh >>10>>

{kºk Mkw¾ s Mkw¾ nkuÞ yuðe ÂMÚkrík{kt su{ Mkw¾Lke ®f{ík
Mk{òíke LkÚke, íku{ y¾tz Mkw¾ËkÞe Ãkh{Äk{{kt Ãký Mkw¾Lke
yufhMkíkkLkk fkhýu çkúñkí{kykuLku íku Mkw¾kuLkku ðkMíkrðf MðkË ykðe
þõÞku Lknkuíkku. Ãkhtíkw yk Ëw:¾YÃke MktMkkh{kt yðíkhu÷ çkúñkí{kyku
ynª Ëw:¾Lkku yLkw¼ð fhe hnu÷ Au... ©e hksSLke {unuh Úkfe
ßÞkhu íku{Lke ykÂí{f Lksh ¾w÷e òÞ Au, íÞkhu íkuykuLku yk Lkïh
søkík{kt Ãký ©e Ãkh{Äk{Lkkt y¾tz Mkw¾Lkku MðkË {¤ðk ÷køku Au.

ELk Ëw:¾ rs{e {U çkiXfu, {unuhU Ëu¾U Ëw:¾ Ëqh >
fkÞ{ Mkw¾ òu nf fu, Mkku {unuh fhík nsqh >>11>>

yk Ëw:¾{Þ MktMkkh{kt çkuXu÷ nkuðk Aíkkt, òøk]ík ykí{k ©e
Äk{ÄýeSLke ðkMíkrðf {unuhLkk «íkkÃku s ÃkkuíkkLku ËwrLkÞkLkkt
Ëw:¾kuÚke Ëqh nkuðkLkwt yLkw¼ðe þfu Au. yux÷wt s Lknª Ãký ©e
hksSLke {unuhÚke íkuLku y¾tz Ãkh{Äk{Lkkt rËÔÞ Mkw¾kuLkku yLkw¼ð
«íÞûk Úkðk ÷køku Au. ©e ÄýeSLke {unuhÚke áük ykí{k ÃkkuíkkLku
Mkw¾-Ëw:¾Lkk ¼kuõíkk SðÚke y÷øk òuE þfu Au. íkuÚke s íku yk
«fkhLke ÂMÚkík«¿kíkk «kÃík fhe þfu Au.

{I ËuÏÞk rË÷ rð[kh fu, EMf nf fk rsík >
EMf {unuh Mku ykEÞk, yÔð÷ {unuh ni ríkík >>12>>

{U {khk rË÷{kt rð[khe òuÞwt fu ßÞkt yLku su ykí{kLkk
rË÷{kt ©e hksS «íÞuLkk E~fLke yLkw¼qrík ÚkkÞ Au, íku íku{Lke
{unuhÚke s Mkt¼ðe þfu Au. {kxu suLkk ÓËÞ{kt E~fLkku «ðkn ðnuíkku
nkuÞ, íÞkt {unuh íkku Ãknu÷uÚke s WÃkÂMÚkík nkuÞ Au, yu ðkík rLkrùík
Au. yk{, E~fLkwt {q¤ Mºkkuík íkku ©e hksS {nkhks Ãkkuíku s Au!

yÃkLkk E÷{ rsLk Ëuík nI, Mkku ¼e {unuh Mku çkuMkf >
{unuh Mkçk rðÄ ÕÞkðík, rsík nwf{ òuMk {unuh nf >>13>>

©e hksS {nkhks suLku ÃkkuíkkLke íkkhík{ ðkýeLkwt økqZ
¿kkLk(E÷{) çkrûkMk fhu Au íku Ãký íku{Lke {nuhLku s yk¼khe Au.
íku{kt MktþÞLku fkuE s MÚkkLk LkÚke. ©e ÄýeSLke {unuh ÃkkuíkkLke MkkÚku
Mkðo «fkhLke rLkrÄyku ÷RLku s ÃkÄkhu Au. ßÞkt ©e hksSLke {unuh
WÃkÂMÚkík nkuÞ Au, íÞkt íku{Lke ykËuþ(nwf{) þÂõík íkÚkk òuþ þÂõík
Ãký yð~Þ {kusqË nkuÞ Au.
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òfku ÷uík nI {unuh {U, íkkyu Ãkunu÷u {unuhU çkLkkðu ðsqË >
økwLk ytøk ELÿe {unuh fe, Án {unuh Vqtfík {knU çkqË >>14>>

r«Þík{ Ãkh{kí{k su Sðkí{kLku ÃkkuíkkLke {unuhLke
AºkAkÞk{kt ykþhku ykÃku Au, íkuLku íkuyku Mkki «Úk{ ÃkkuíkkLke {unuhLku
yLkwYÃk þheh çkûku Au. íÞkhçkkË íkuyku íkuLkkt økwý, ytík:fhý íkÚkk
ErLÿÞkuLku Ãký ÃkkuíkkLke {unuhLku yLkwYÃk çkLkkðe Ëu Au. íkíÃkùkíkT
íkuyku ÃkkuíkkLke {unuhÚke yu Lkïh íkLk{kt y¾tz [iíkLÞÞwõík ykí{k
(Yn)Lkku «ðuþ fhkðu Au.

{unuh ®Mk½kMkLk çkiXf, ykih {unuh [Pðh rMkh Aºk >
Mkkunkuçkík MkiLÞk {unuh fe, rË÷ [knu {unuh çkkstºk >>15>>

íÞkhçkkË, ©e ÄýeSLke {unuh Úkfe íku ykí{kLkk
Äk{ÓËÞYÃke ®MknkMkLk Ãkh íkuLkk r«Þík{Lke «u{¼eLke çkuXf ÚkkÞ
Au. ßÞkhu fkuE [¢ðíkeo hkò ®MknkMkLk Ãkh rçkhksu Au, íÞkhu Mkuðfku
íkuLkk rþhu Aºk Ähu Au yLku [tðh Zku¤e ykhk{ËkÞf ðkíkkðhý
ò¤ðu Au. yu s «{kýu ykí{k ©e ÄýeSLke {unuh Úkfe E~f YÃke
Aºk yLku ‘E~f{Þe E÷{’ YÃke [tðhÚke MkËk ykhk{ yLkw¼ðu Au.
íkuLku rLkMçkíke MkwtËhMkkÚkLke MkuLkkLke Mkkuçkík íkÚkk MkkÚk-MknÞkuøk Ãký
{unuhÚke s «kÃík Úkíkku hnu Au. yux÷wt s Lknª, Ãký íkuLke ykMkÃkkMk
íkuLkk rË÷Lke EåAkLkwMkkh «u{kLktËLkkt ðkStºkku Ãký ©e ÄýeSLke
{unuhÚke s ðkøkíkkt hnu Au.

çkku÷e çkku÷kðU {unuh fe, ykih {unuhi fk [÷Lk >
hkík rËLk ËkuQ {unuh {U, nkuyu {unuhU r{÷kðk ÁnLk >>16>>

ÃkkuíkkLke [kuíkhV Mkðo ÂMÚkrík{kt {unuhLkku MkkÚk-MknÞkuøk
yLkw¼ðe hnu÷ ykí{kLkk {w¾uÚke ©e ÄýeS su ðkýe Wå[khý
fhkðu Au, íku ík{k{ {unuhÚke ÃkrhÃkqýo nkuÞ Au. íku ykí{kLkk «íÞuf

yk[hý fu ÔÞðnkh{ktÚke Ãký {kºk ©e hksSLke {unuh s
«rík®çkrçkík Úkíke hnu Au. íku rËðMk yLku hkrºkLke «íÞuf ûkýu
r«Þík{Lke «íÞûk íku{ s Ãkhkuûk - yk çktLku «fkhLke {unuhLke
yLkw¼qrík fhu Au. yk heíku, Ëhuf ykí{kLku ©e ÄýeS ÃkkuíkkLke çktLku
«fkhLke {unuhLkku Ãkrh[Þ fhkðþu. yk{ fhkðeLku s Mk{økú çkúñMk]rü
yufºk Úkþu yLku ytíkík: ÃkkuíkkLkk rLks MðYÃk{kt {q÷r{÷kðk {æÞu
òøk]ík Úkþu.

çktËøke rsfh {unuh fe, yu {unuh nf nwf{ >
ÁnU çkiXe {unuh AkÞk r{Lku, rÃkyu {unuh hMk EMf E÷{ >>17>>

su ykí{kykuLku {unuhLke ðkMíkrðf yku¤¾ ÚkE økE Au,
íkuykuLke yLkLÞ «u{Ãkqýo Mkuðk-Ãkqò íkÚkk r[íkðLk{kt MkËið ©e
ÄýeSLke {unuhLkk {rn{kLkwt s hxý [k÷íkwt hnu Au. ykí{kLku
nhÃk¤ {unuhLkk yÃkkh {rn{kLkwt ¼kLk hnuðwt yu Ãký ©e hksSLkk
ykËuþÚke s þõÞ çkLku Au. yk{, Mkðo çkúñkí{kyku ÃkkuíkkLkk
Äk{ÄýeSLke {unuhLke AºkAkÞk{kt çkuXkt-çkuXkt íku{Lke {unuhLkk s
«íkkÃku íku{Lkk E~f íkÚkk ©e rLksÄk{Lke MkkÌkçke MktçktÄe çkúñ¿kkLk
(E÷{)Lkwt hMkÃkkLk fhe þfu Au.

rsík {unuh ríkík Mkçk ni, {unuh yÔð÷ ÷øk ykr¾h >
Mkkunkuçkík {unuh Ëuðnª, fnqt {unuh rMkVík õÞkU fh >>18>>

su ykí{k ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ©e hksSLke {unuhLke
WÃkÂMÚkríkLke yLkw¼qrík fhe þfu Au íkuLku Mkðo «fkhLkkt Mkw¾ku (yk
÷kufLkk ¼kiríkf Mkw¾ íkÚkk Ãkh÷kufLkk ykæÞkÂí{f Mkw¾) WÃk÷çÄ Au.
yk{, ©e hksSLke {unuh {q¤-Ãkh{Äk{Úke {ktzeLku yksrËLk MkwÄe
ðhMke hne Au yLku {q¤ MðYÃk{kt ÃkwLk: òøk]ík ÚkEþwt íÞkt MkwÄe
ðhMkíke s hnuþu. {unuhLkk «íkkÃku s ykí{kykuLku rLkMçkíke MkwtËhMkkÚk
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íkÚkk MkËTøkwÁLke Mkkuçkík íku{s ©e ÄýeSLkkt ©e [hýkuLkwt MkkrLLkæÞ
«kÃík ÚkkÞ Au. nu MkwtËhMkkÚkS! yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ ©e ÄýeSLke
þçËkíkeík {unuhLkk {rn{kLkwt nwt þwt ðýoLk fhwt !?

yu òu ËrhÞk {unuh fk, çkkíkqLk ònuh Ëu¾ík >
Mkçk Mkw¾ Ëu¾ík íknkt, {unuh rsík çkMkík >>19>>

yk heíku, òøk]ík ykí{k ©e hksSLke {unuhLkk {nkMkkøkhLke
«íÞûk íku{s Ãkhkuûk yu{ çktLku MðYÃku yLkw¼qrík fhu Au. íkuÚke s íku
ßÞkt {unuhLkku ðkMk yLkw¼ðu/swyu Au, íÞkt ík{k{ «fkhLkkt çkkÌk
(÷kirff) íkÚkk ykÂí{f (y÷kirff) fûkkLkkt Mkw¾ Ãký yLkw¼ðu Au.

çke[ LkkçkqË ËwLke fu, ykE {unuh nf r¾÷ðík >
ríkLk Mku Mkçk fkÞ{ nwyu, {unuhi fe çkhfík >>20>>

yk {unuh ©e Ãkh{Äk{ {q÷r{÷kðk {æÞu rçkhks{kLk
yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ ©e hksSLkk rË÷{ktÚke yk Lkïh MktMkkh{kt
ykðu÷ Au yLku íkuLke çkrûkMkÚke yk çkúñktzLkk Mkðuo Sðku {kxu y¾tz
{wÂõíkLkkt îkh Ãký ¾w÷e økÞkt Au!

çkhLkLk fÁt õÞkU {unuh fe, rMkVík Lkk ÃkkunkU[ík >
yu {unuh nf fe çkkíkqLke, Lksh {knU çkMkík >>21>>

nwt {khk «ký«eík{ yûkhkíkeíkLke {unuhLke {rn{kLkwt ðýoLk
þe heíku fhwt? íkuLke ÃkÞkoÃík «þtMkk {khe yk SnTðkyu ÚkE þfu íku{
LkÚke. yk íkku ©e Äk{ÄýeSLke Ãkhkuûk(çkkíkqLke) {unuh Au, su {q÷ík:
íku{Lkkt «u{Mk¼h Lkqhe LkÞLkku{kt ðMku Au. yÚkkoíkT ©e ÄýeSLke
«u{Ãkqýo Lksh{kt ykí{kLke Lksh ykuík«kuík ÚkE síkkt
(ykí{òøk]ríkLke yðMÚkk{kt) íkuLkkt Lkuºkku{ktÚke «u{hMk «ðkrník Úkðk
÷køku Au.

yu {unuh fhík Mkçk ònuh, Mkçkfk {íkk íkku÷ík >
òu rfLk fkLkkU Lkk MkwLÞk, Mkku {unuh {øks ¾ku÷ík >>22>>

©e Äk{ÄýeSLke yk Ãkhkuûk (økwÌk) {unuh Mkðo Ä{oøkútÚkku
íku{s ¿kkLkesLkkuLke ytrík{ WÃk÷ÂçÄ íku{s íku{Lkk îkhk
yÃkLkkðkÞu÷k {køko fu òøkýe «r¢ÞkLkku {kÃkíkku÷ fhe ykÃku Au. íku
({unuh) MkkiLkk ¿kkLkLkk økqZ ¼uËku, íku{Lke rðþu»kíkk íkÚkk ¼uËhu¾k
MÃküYÃku Ëkuhe ykÃku Au. yæÞkí{ MktçktÄe su hnMÞkuLkkt MÃküefhý
yksrËLkÃkÞOík fkuEyu õÞktÞ Ãký Mkkt¼éÞk LkÚke, íku MkðoLkku
rðøkíkðkh ¾w÷kMkku íkÚkk íkuLkwt nkËo ©e ÄýeSLke çkkíkqLke {unuhÚke
Mk{òE òÞ Au.

çkhLkLk fÁt õÞkU {unuh fe, òu çkMkík nf fu rË÷ >
òfku rË÷ {U ÷uík nI, íknkt ykðík LÞk{ík Mkçk r{÷ >>23>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkk ÓËÞ-f{¤{kt
ðMkLkkhe yk Mkðo «fkhLke {unuhLkk {rn{kLkwt ðýoLk nwt þe heíku fhe
þfwt? ©e Äk{ÄýeS su fkuE ykí{kLku ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷E ÷u Au,
íku ykí{kLkk Äk{rË÷{kt yk {unuhLkk MkkøkhLke ík{k{ rËÔÞMktÃkËk
ykðeLku rçkhks{kLk ÚkE òÞ Au. yÚkkoíkT íku ykí{k ©e ÄýeSLkk
rË÷Lkk MkÃíkrðÄ ÷kz - Lkqhíð, nkŠËf rLk{o¤íkk, yufíð, Ãkh{
þktrík, rËÔÞ «u{, òøk]ík-rLksçkwÂæÄ íkÚkk rËÔÞ MktçktÄLke rLkfxíkk -
yLkw¼ðu Au.

çkhLkLk fÁt õÞkU {unuh fe, òu çkMkík ni {knU nf >
òfku rLkðksU {unuh {U, íkkyu Ëuík ykÃk {kVf >>24>>

nðu, yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkk Mk{økú MðYÃk{kt ðMkLkkhe yk
MkðkOøke {unuhLkk {rn{kLkwt nwt fux÷wt ðýoLk fhwt? suLku Ãký ©e ÄýeS
ÃkkuíkkLke {unuhLkk ËrhÞk{kt Íe÷ýkt fhkðu Au, íkuyku íku ykí{kLku
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ÃkkuíkkLke yLktík økrh{k çkûke ÃkkuíkkLke Mk{fûk çkLkkðe Ëu Au. yÚkkoíkT
©e hksS ÃkkuíkkLkwt Mkk{ÚÞo «ËkLk fheLku íku ykí{kLku Ãký {unuhLkk
Mkkøkh Mk{kLk s çkLkkðe Ëu Au.

çkkík çkze ni {unuh fe, rsík {unuh ríkík Mkçk >
rLk{¾ Lkk AkuzU Lksh Mku, ELk WÃkh fnk fnqt yçk >>25>>

yk{, r«Þík{ ÃkkhçkúñLke yk çkkíkqLke {unuhLkku {rn{k
yÃkhtÃkkh Au. Mðk¼krðf Au fu ßÞkt (suLkk Ãkh) íku{Lke MkðkOøke
{unuh ðhMkíke nkuÞ, íÞkt ík{k{ «fkhLke rLkrÄyku ykÃkkuykÃk s
WÃkÂMÚkík nkuÞ! yk yðMÚkkyu ©e Äk{ÄýeS íku ykí{kLku yuf
ûkýkÄo {kxu Ãký ÃkkuíkkLke rËÔÞ árüÚke y¤øke Úkðk Ëuíkk LkÚke. nu
MkwtËhMkkÚkS! yk {unuh rð»ku ykLkkÚke rðþu»k ík{Lku nwt þwt fne þfwt?

©e Äk{ÄýeSLke {unuh¼he Lksh íkku Mkki Ãkh Mk{kLkYÃku s
nkuÞ Au. Ãkhtíkw «íÞuf ykí{k ÃkkuíkkLkk rð[kh, ðkýe yLku ðíkoLkLku
ykÂí{f fûkkyu sux÷kt ðÄw yufYÃk çkLkkððk {kxu Wã{ fhu, yu
«{kýu íkuLku íkuLke yLkw¼qrík îkhk ykLktË «kÃík ÚkE þfu. {unuh Mkçk
Ãkh {unuçkqçk fe, Ãkh ÃkkðU fhLke {kVf >> ykrþf ©e hksS
{nkhks su heíku ÃkkuíkkLke {kþqf ykí{k Ãkh {unuh (÷kz) ðhMkkðíkk
hnu Au, yu s heíku {kþqf ykí{k Ãký yu{Lkk ÷kz Íe÷ðk MkËk
íkíÃkh hnu Au. ð¤e, íku ÃkkuíkkLkk rË÷Lkk ÷kz Ãký ÃkkuíkkLkk
«ký«eík{ íkhV MkËk ÔÞõík fhíke hnu Au, íkku s E~fLke ÷e÷k
Mkt¼ðu !

snkt ykÃk íknkt Lksh, snkt Lksh íknkt {unuh >
{unuh rçkLkk ykih òu fAq, Mkku Mkçk ÷øku sunuh >>26>>

nu ÄýeS! ßÞkt (su ykí{kLkk Äk{ÓËÞ{kt) ykÃk MðÞt
rçkhks{kLk Aku, íkuLke WÃkh ykÃk©eLke rËÔÞárü Au s. ð¤e, ßÞkt

ykÃk©eLke rËÔÞárü Ãkzu Au íÞkt ykÃk©eLke {unuh (ykÃk©eLkk
ÓËÞLkk ík{k{ ÷kz) Ãký ðhMku s Au. íÞkhu íku ykí{kLku {kxu
ykÃk©eLke {unuh rðLkkLke yLÞ fkuEÃký ÷kirff rLkrÄ Íuh Mk{kLk
yux÷u fu yøkúkÌk ÷køku Au íkÚkk íkuLkwt niÞwt «ríkûký çkMk {unuhLke s
÷e÷k Mkðoºk òuðk MkËið WíMkwf hnu Au.

çkkík çkze ni {unuh fe, {unuh nkuyu Lkk rçkLkk ytfqh >
ytfqh MkkuE nf rLkMkçkík, {knU çkMkík íksÕ÷k Lkqh >>27>>

yk{, yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLke çkkíkqLke {unuhLkku {rn{k
yÃkhtÃkkh Au. íku{Lke yk «fkhLke Ãkqýo {unuh íkku suLke ytËh ©e
rLksÄk{Lkku {q¤ ytfwh nkuÞ, yuLke WÃkh s ðhMku Au. yk ytfwh
Ãký yuðku nkuÞ, su{kt r«Þík{ ÄýeS MkkÚkuLkku Ãkh-ykÂí{f MktçktÄ
òøk]ík ÚkÞku nkuÞ yLku ÃkkuíkkLkwt fkÞ{e ({q¤) rLkðkMkMÚkkLk ©e
yûkhkíkeík Ãkh{Äk{ Au yuðe suLku ykí{MkkûkeLke «íkerík ÚkE nkuÞ!
yLÞ MkkiLku íkku íku{Lke fhýe {wsçk (Mð¼kðøkíkT) íkÚkk ©e
ÄýeSLkk nwf{ {wsçk {kºk ònuhe {unuhÚke s Ãkrhík]ÂÃík ÚkE òÞ
Au.

ßÞkU {unuh íÞkU òuMk ni, ßÞkU òuMk íÞkU nwf{ >
{unuh hník Lkqh çk÷ r÷yu, íknkt nf EMf E÷{ >>28>>

©e Äk{ÄýeSLke çkkíkqLke {unuh ßÞkhu ykí{kLkk
Äk{ÓËÞ{kt rçkhks{kLk ÚkkÞ Au, íÞkhu íÞkt íku{Lke òuþ(ykðuþ)
þÂõík Ãký yð~Þ WÃkÂMÚkík nkuÞ Au. ð¤e, ßÞkt òuþLke þÂõík
WÃkÂMÚkík nkuÞ, íÞkt íku{Lke ykËuþ(nwf{) þÂõík Ãký nksh nkuÞ
Au. òuþ yLku nwf{Lke MkkÚku MkkÚku {unuh Úkfe íku ykí{kLkk
Äk{ÓËÞ{kt ©e ÄýeSLkku E~f «MÚkkrÃkík ÚkkÞ Au yLku E~f îkhk
íkuLku òøk]ík (rLksçkwÂæÄÞwõík) íkkhík{ ¿kkLkLke Lkqhe þÂõík Ãký «kÃík
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ÚkkÞ Au. yk heíku, çkkíkqLke {unuh Mkðo «fkhLkwt rËÔÞík{T çk¤ yufºk
fheLku ykí{kLkk Äk{rË÷{kt ykðeLku ðMku Au.

{eXk Mkw¾ {unuh Mkkøkh, {unuh {U nf ykhk{ >
{unuh EMf nf ytøk ni, {unuh EMf «u{ fk{ >>29>>

yk{, ©e Äk{ÄýeSLkk ÓËÞYÃke {unuhMkkøkhLkkt çkkíkqLke
Mkw¾ rðrðÄ «fkhLke {eXkþ (MðkË)Úke ÃkrhÃkqýo Au. ©e ÄýeSLke
yk {unuhLku ykLktËhMk{kt rLk{øLk çkLkeLku s ykí{k y¾tz ykhk{
yLkw¼ðu Au. ð¤e, E~f íkku {unuhLkk Mkkøkh yuðk ©e ÄýeSLkwt
yr¼LLk ytøk Au. íkuÚke íkuyku ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku nhnt{uþ ÃkkuíkkLkk
E~f îkhk yLkufrðÄ íkÚkk yuf yufÚke [rzÞkíkk ÷kz ÷zkðíkk hnu
Au. íku{Lke çkkíkqLke {unuh s E~f{kt Ãkrhý{u Au, su ÃkwLk: «u{
MkuðkYÃke f{o îkhk ÔÞõík ÚkkÞ Au yLku W¥khku¥kh «økkZ MðYÃk
Äkhý fhíke hnu Au.

fk{ çkzu ELk {unuh fu, yu {unuh ELk nf >
{unuh nkuík rsLk WÃkh, íkkyu Ëuík ykÃk {kVf >>30>>

yk heíku {unuhLkk fkÞkuoLke økýLkk íku{s íkuLke rðþu»kíkkLkku
{rn{k þçËkíkeík Au, fkhý fu yk {unuh yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ ©e
hksSLkk ÓËÞf{¤{ktÚke yM¾r÷ík heíku «ðkrník Úkíke hMkÄkhk Au.
{kxu s, su ykí{k Ãkh yk {unuh ðhMku Au,(su ykí{k {unuhLkkt Mkðo
fkÞkuoLke yLkw¼qrík fhe þfu Au.) íkuLku íku ÃkkuíkkLkk {rn{kLku yLkwYÃk
y¾tz rËÔÞ ¾òLkkÚke Ãkrhík]Ãík fhe Ëu Au. ‘Ãkqhýçkúñ’ nkuÞ yuðk
y¾tz ðhLkk ÷kzfkuz{kt þe f{e nkuÞ?

{unuhU ¾u÷ çkLkkEÞk, ðkMíku {unuh {kur{Lk >
{unuhU r{÷kðk nwyk, ykih {unuh VrhMíkLk >>31>>

ÃkkuíkkLke ykLktË MðYÃkk(ytøkLkk) ykí{kykuLku ÃkkuíkkLkk E~f
yLku MkkÌkçkeLkku Ãkrh[Þ fhkðe íku{Lku rðþu»k «fkhLkk ÷kz ÷zkððk
{kxu s ©e ÄýeSyu ÃkkuíkkLke {unuhÃkqýo árüÚke yk MktMkkhYÃke
¾u÷Lke h[Lkk fhe Au. íku{Lke çkkíkqLke {unuhLkk «íkkÃku s
Ãkh{Äk{Lke çkúñkí{kyku òøk]ík ÚkELku Mkk{qrnf heíku ÃkwLk: ÃkkuíkkLke
Ãkh-ykí{({q÷r{÷kðk){kt WXþu yLku yûkhçkúñLke Mkqhíkk MðYÃk
Eïhe Mk]rü (VrhMíkkyku) Ãký òøk]ík ÚkE sþu.

{unuhU hMkq÷ nkuyu ykRÞk, {unuhU nf r÷yu Vwh{kLk >
fwtS ÕÞkyu {unuh fe, fhe {unuhU nf Ãknu[kLk >>32>>

©e Äk{ÄýeSLke çkkíkqLke {unuh çkúñkí{kyku WÃkh ðhMke
íÞkhu s íkku {nt{Ë hMkq÷ MkknuçkLkk íkLk{kt (yûkhçkúñLke MkqhíkkLkk
{kæÞ{u) ©e ÄýeSLkk MktËuþðknf íkhefu yk MktMkkh{kt ykøk{Lk
Mkt¼ÔÞwt. íku{Lke çkkíkqLke {unuhLke ð]rü {kxu s ©e ÄýeSyu fwhkLk
íkÚkk nËeMkku {khVíku Mkktfuríkf MktËuþkyku {kuf÷kÔÞk. íÞkhçkkË, ©e
~Þk{kS MðYÃk rLkòLktË Mðk{e Äýe©e Ëuð[tÿS îkhk
íkkhík{¿kkLkYÃke su {kMxh fe([kðe) «kÃík ÚkE, íku Ãký
çkúñkí{kyku Ãkh ©e ÄýeSLke su çkkíkqLke {unuh ÚkE Au yuLke s
Mkkûke Au. yk íkkhík{YÃke [kðe Úkfe ©e ÄýeSLkk {q¤ MðYÃk
íkÚkk Äk{÷e÷k MktçkÄe Ãkqýo yku¤¾Lkkt îkh ¾wÕÞkt yu Ãký íku{Lke
çkkíkqLke {unuhLkku s «íkkÃk Au.

Mk{Mík MktMkkhesLkkuLku ©e «kýLkkÚkSLkk rËÔÞík{
‘yûkhkíkeík’ MðYÃkLke ðkMíkrðf yku¤¾ ÚkE þfu íku {kxu íku{Lkk
MðYÃk yLku Äk{÷e÷k MktçktrÄík Mkkûkeyku MkkftríkfYÃk{kt ®nËw
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Ä{oøkútÚkku{kt íkku WÃk÷çÄ níke s. MkkÚku MkkÚku ÃkkùkíÞ Ä{oøkútÚkku suðk
fu íkkihuík, ytS÷(çkkEçk÷) yLku stçkqh{kt Ãkqýoçkúñ (yÕ÷kn,
Supreme Truth God fu yûkhkíkeík) MkkÚku {wMkk, EMkw r¾úMík fu
ËkWË(zuðez)Lkku MkeÄku ðkíkko÷kÃk íkÚkk ËþoLk ÚkÞkt nkuÞ yuðe fkuE s
Mkkûke WÃk÷çÄ Lknkuíke. íku Mkðuo{kt Ãký Mkktfuríkf ðkíkku {kºk níke.
yk WýÃk rLkðkhðk {kxu ÃkkhçkúñLkk ykËuþÚke {nt{Ë ÃkÞøktçkh
(yûkhçkúñLke ykí{k)Lku yûkhkíkeíkLkk Ãkh{Äk{Lkku Mkkûkkífkh ÚkÞku.
íku{Lku yûkhkíkeíkLkkt ËþoLk íkÚkk íku{Lke MkkÚku ðkíkko÷kÃk ({uÞhks)
Ãký ÚkÞku, suLkwt ðýoLk fwhkLk{kt çkúñkí{kyku({kur{Lkku)Lke ykí{Mkkûke
fksu ÚkÞwt. yk{, ykí{árüÚke òuíkkt Mkðo Ä{oøkútÚkku ÃkkhçkúñLkk
ykËuþ Úkfe yðíkrhík ÚkÞu÷ Au. ð¤e, hMkq÷ MkknuçkLkwt ykøk{Lk íkku
ÃkkhçkúñLke {unuhLkk «íkkÃku s Mkt¼ÔÞwt Au.

ËE {unhU fwtS E{k{ fku, íkeLkkU {nt{Ë Mkqhík >
{unuhU ËE rnf{ík, fhe {unuhU ònuh nfefík >>33>>

çkúñkí{kyku WÃkh yÃkkh {rn{kðkLk Ãkkhçkúñ ©e
ÄýeS({nt{Ë)Lke çkkíkqLke {unuh ÚkE íkuÚke s (íku{Lkk ykËuþ
Úkfe) íku{Lke rðrðÄ þÂõíkykuÚke Þwõík yuðkt ºký MðYÃkku (Mkqhíkku)
«økxâkt - y÷V(çkMkhe Mkqhík), ÷k{({÷fe Mkqhík) yLku
{e{(n¬e Mkqhík). yÚkkoíkT MkíkT(yûkh ykí{k MðYÃk) fu suýu
{nt{Ë MkknuçkLke ytíkøkoík hneLku yhçk{kt ÷e÷k fhe íku çkMkhe
Mkqhík. ykLktË (©e ~Þk{kS) MðYÃk fu suýu MkËTøkwÁ rLkòLktË Mðk{e
Äýe ©e Ëuð[tÿSLke ytíkøkoík rçkhkSLku LkðíkLkÃkwhe {æÞu
òøkýe÷e÷kLkkt çkes hkuÃÞkt íku {÷fe Mkqhík, yLku r[ËT (©e hksS)
MðYÃk fu suýu ©e {unuhksSLke ytíkøkoík rçkhkSLku ËuþrðËuþ{kt
òøkýe÷e÷k fhe íku n¬e Mkqhík. ©e ÄýeSLkk yk «Úk{

MðYÃk(çkMkhe) îkhk E~f hçËLke Mkkûke Ãkwhkðe, íkku rîríkÞ
MðYÃk({÷fe) îkhk íkkhík{¿kkLkLkku WËÞ ÚkÞku.

nðu, Mkki ykí{kyku WÃkh rðþu»k «fkhLke {unuh fhðk {kxu
ík]ríkÞ (n¬e) MðYÃk E{k{ {nUËe ©e «kýLkkÚkSLkk nkÚk{kt ©e
ÄýeSyu íkkhík{ ¿kkLkLke [kðe MkkUÃke. ©e ÄýeSyu íku{Lku rðrðÄ
Ä{oøkútÚkkuLkk ðkMíkrðf hnMÞkuLku «fkrþík fhðkLke rËÔÞ f¤k Ãký
çkrûkMk fhe. suLkk Ãkrhýk{u ÃkkhçkúñLkk MðYÃk, Äk{ yLku ÷e÷kLke
ðkMíkrðfíkk (íku{Lke MkkÌkçke) ònuh ÚkE þfe Au.

Mkku Vwh{kLk {unuhU ¾kur÷Þk, fhe ònuh {unuhU ykr¾hík >
{unuhU Mk{Íu {kur{Lk, fhe {unuhU ònuh r¾÷ðík >>34>>

ÃkkuíkkLke ykí{kyku WÃkh çkkíkqLke {unuh fhðk {kxu s ©e
ÄýeSyu ÃkkuíkkLke ykËuþ þÂõíkÚke yðíkrhík Ä{oøkútÚkku(rðþu»k
fheLku fwhkLk, ©e{ËT ¼køkðík, ÃkwhkýMktrníkk, {knuïhíktºk íkÚkk
çk]nËT MkËkrþðMktrníkk ykrË)Lkkt ðýWfÕÞkt hnMÞkuLkk ¾w÷kMkk
n¬e MðYÃk ©e {nk{ríkS Úkfe fhu÷ Au. yk {unuhLkk «íkkÃku
s MktMkkh{kt ytrík{ Mk{ÞLke ÷e÷kLkkt íkÚkk y¾tz {wÂõík MktçktrÄík
MÃküefhýku «økx ÚkE þõÞkt Au. ykí{ òøk]rík (fÞk{ík,
fkÞ{e) MktçktÄe {wÏÞ {wÏÞ rLkþkLkku Ãký íkkhík{ ¿kkLkLkk «fkþ{kt
MÃkü Lksh ykðe hÌkkt Au. ©e ÄýeSLke çkkíkqLke {unuhLku ÷eÄu s
çkúñkí{kyku yk ík{k{ nfefíkkuLku fw÷s{eÞ Ãkrh«uûÞ{kt Mk{S
íkuLku ÓËÞ{kt økúný fhe hnu÷ Au. yk {unuh Úkfe s Ãkh{Äk{
ÂMÚkík {q÷r{÷kðkLkwt íkÚkk E~f hçËLkwt ¿kkLk MktMkkh{kt ònuh ÚkE
þõÞwt Au.

ðuË-fíkuçk Ä{oøkútÚkku{kt ytrík{ (fkÞ{eLkku) Mk{Þ ykÔÞkLke ¾kMk¾kMk
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rLkþkLkeyku rðrðÄ YÃkfku îkhk Ëþkoððk{kt ykðu÷ Au. su {wÏÞíðu çku rð¼køk{kt
ðnU[e þfkÞ Au:

(1) {kLkðeLke {kun-{kÞksrLkík ð]r¥kyku MktçktÄe rLkþkLkku : ðíko{kLk Mk{Þ{kt
{kLkðeLke {kun-{kÞksrLkík rðf]ík íkÚkk Ãkkþðe ð]r¥kyku íkuLke [h{Mke{kyu
ÃknkU[u÷e sýkÞ Au. (1.1) ËÞkneLkíkk, Ä{o-ËkLkð]r¥kneLkíkk, yntfkh íkÚkk
MðkÚko¼kðLkk, þktík r[¥ku rððufçkwÂæÄLkku WÃkÞkuøk fÞko rðLkk ¼kðkðuþ{kt ykðeLku
¾kuxe íkÚkk Lkfkhkí{f ðkíkkuLku íðrhík økúný fhe ÷uðkLke ð]r¥k, ðkík-ðkík{kt
÷zkE-Í½zku ðnkuhe ÷uðkLke ð]r¥k, fk{wfíkkÃkqýo árü (1.2) {kÞkðe þMºkkuÚke
Mkßs ©æÄkneLk {Lkw»Þku Ä{oLkkt {kuxkt {kuxkt MÚkkLkkuÚke «økx ÚkELku rðï¼h{kt
Vu÷kE sþu. çkkÌkkztçkhe sz f{ofktze {wÕ÷k, ÃkkËhe, çkúkñý yLku Mk¥kkÄeþkuLkk
rË÷ Ãkh r{ÚÞk yntfkh íkÚkk çkuE{kLke nhnt{uþ {kxu AðkE sþu. ykÚke íkuyku
MkíÞLkk ¾kuS íkÚkk ©æÄk¤wykuLku íku{Lkk {køkoÚke rð[r÷ík fhe, íku{Lku rLkhkfkh-
ûkh çkúñktzLke Mke{k{kt sfze hk¾e rLkíÞ{wÂõíkLkk ykLktËÚke ðtr[ík hk¾þu. MkíÞ-
çkúñ¿kkLk «íÞu fkuRLkku Ãký rðïkMk xfe þfþu Lknª. Azu[kuf ÃkhtÃkhkøkík f{ofktzLkwt
s «kÄkLÞ òuðk {¤þu. (1.3) {Lkw»ÞLkk ykÂí{f ÷ûÞLku ¼q÷kðe ËE rËðMk-
hkík YÃke çku «kýeyku (yksqs yLku {ksqs) íku{Lkk yý{ku÷ SðLkLkwt ¼ûký
fhe ÷uþu. íku{Lku ¾çkh Ãký Lk Ãkzu íku heíku {kun{kÞkLku Mktíkku»kðk{kt s íku{Lkku
nehk-sL{ ðuzVkE sþu.

(2) ÃkkhçkúñLke þÂõíkykuLkk ykøk{Lk íkÚkk íku{Lkkt fkÞkuo MktçktÄe rLkþkLkku :
WÃkhkuõík {kLkðeÞ rðf]ríkykuLku Ëqh fhðk {kxu ykr¾híkLkk Mk{Þ{kt (2.1)
ÃkkhçkúñLkkt ykLktË MðYÃkk (©e ~Þk{kS, Yn yÕ÷kn) íkkhík{¿kkLk (E÷{)Lke
rËÔÞ {kMxh fe ÷ELku ÃkÄkhe [qõÞkt Au! (2.2) ÃkkhçkúñLke òøk]íkçkwÂæÄLkku Ëqík
(VrhMíkku) yu íkkhík{¿kkLkLku ÃkkuíkkLke y{kÃk þÂõíkÚke ònuh fhe hnu÷ Au, suLkkÚke
yntfkhLkk «íkef Mk{kLk Ãknkzku ({kuxk {kuxk Ä{ko[kÞkuo) s{eLkËkuMík ÚkE hÌkk Au
íkÚkk fnuðkíkk rðîkLkkuLkwt rLkhkfkh MkwÄeLkwt Mker{ík ¿kkLk ykfzkLkk íkq÷Lke {kVf
WzeLku õÞktÞ ¾kuðkE sE hÌkwt Au. nfefík(MkíÞ) yLku {khVík(Ãkh{ MkíÞ)Lkk
¿kkLkLkk «fkþ{kt f{ofktz ykÄkrhík Ä{kuo Mk{kÃík ÚkE hÌkk Au. (2.3) Ãkkhçkúñ
ÃkkuíkkLke Ãkqýo þÂõíkyku Mkrník (E{k{ {nUËe fu çkwæÄ rLk»f÷tf MðYÃku) «økx ÚkE
[qõÞk Au. íku{Lkk ¿kkLkLkk «fkþ{kt {kLkðËun YÃke fçkh{kt Mkqíku÷ {kun-{kÞkÄeLk

Sðku rðfkh{wõík ÚkE òøke hÌkk Au. yuf ykí{Ä{o(rLkòLktË)Lkku Ítzku MkkiLkk
ÓËÞ{kt MÚkkrÃkík ÚkE hÌkku Au. Mkki fkuE{kt E{kLk-©æÄkLkwt ðkMíkrðf (fw÷s{eÞ)
MðYÃk rLk¾he hÌkwt Au. yk{, yk çktLku «fkhLkkt rLkþkLkku ðíko{kLk{kt ©e ÄýeSLke
çkkíkqLke {unuhLkk «íkkÃku s «økx ÚkE hÌkkt Au. yk fw÷s{eÞ ¿kkLkLkwt y™wMkhý
fheLku çkúñktøkLkkyku ÃkkuíkkLkk rLks MðYÃk{kt òøkúík Úkþu, VrhMíkkyku-EïheMk]rü
Ãký ÃkkuíkkLkk Äk{ rð»ku ÃkÄkhþu yLku SðMk]rü Ãký yk ¿kkLk«kÂÃíkÚke {nk«÷Þ
çkkË y¾tz {wÂõík {u¤ðþu. yk Mk{ÞLku ðuË-fíkuçk{kt ykr¾híkLkku Mk{Þ økýkÔÞku
Au.

yu {unuh {kur{LkkU Ãkh, yune ¾kMk÷ ¾kMk W{ík >
ËE {unuhU r¼Mík MkçkLk fku, Mkku {unuh {kur{LkkU çkhfík >>35>>

©e ÄýeSLke yk ðkMíkrðf {unuh rLkMçkíke çkúñMk]rü Ãkh
çkuMkw{kh ðhMke hne Au. yk {unuhLku ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt síkLkÃkqðof
Mkk[ðe hk¾Lkkhe yu ykí{kykuLku íkuÚke s ¾kMk÷¾kMk yux÷u MkkiÚke
rðþu»k «fkhLke Mk]rü fne Au. {kÞkðe MktMkkh{kt yk çkúñMk]rüLkwt
ykøk{Lk ÚkðkLkk fkhýu ©e ÄýeSyu ÃkkuíkkLke çkkíkqLke {unuh íku{Lke
WÃkh ðhMkkðe Au. yux÷wt s Lknª, íku MkkiLkk nkÚku yk MktÃkqýo ûkh
çkúñktzLkk SðkuLku Þkuøk{kÞkLkk çkúñktz{kt rðrðÄ MíkhLkkt {wÂõíkMÚkkLkku
(r¼Míkku){kt y¾tz {wÂõík yÃkkðLkkh Ãký yk çkkíkqLke {unuh s Au.

{unuhU ¾u÷ ËuÏÞk {kur{LkkU, {unuhU ykyu ík÷u fË{ >
{unuhU fÞk{ík fh fu, {unuhU nPMk fu r{÷u ¾Mk{ >>36>>

©e hksSyu ÃkkuíkkLke ykí{kyku WÃkh rðþu»k ÷kzÃkqýo {unuh
fhe Au íkuÚke s íkku íku{Lku yk {kÞkðe ¾u÷ òuðkLkku yðMkh «kÃík
ÚkÞu÷ Au. yu s {unuhLkk «íkkÃku Mkki ykí{kyku ©e fw÷s{ MðYÃk
çkúñðkýeLkwt ¿kkLk ÓËÞMÚk fhe íkuLkwt hMkkMðkËLk fhe {q÷r{÷kðk{kt
rçkhksu÷ ÃkkuíkkLkk {q¤ Ãkh-ykí{ MðYÃk{kt yÚkkoíkT ©e Þwøk÷ MðYÃk
©e hks~Þk{kSLkk ©e [hýku{kt ÃkwLk: òøk]ík ÚkE hne Au. ©e
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ÄýeSLke yk ðkMíkrðf {unuhLkk «íkkÃku s çkúñkí{kyku Mk{Mík
Mk]rüSðkuLku y¾tz {wÂõíkLkwt Mkki¼køÞ «ËkLk fhe þfþu. {wõík ËuMke
çkúñktz fku, ykyu çkúñykík{ Mkík > rfhtíkLk - 76/1.  ytíkík:
íkuyku ÃkkuíkkLkk ©e rLksÄk{{kt ÃkkuíkkLkk r«Þík{ ÄýeSLkkt ©e
[hýku{kt òøk]ík ÚkE íku{Lke MkkÚku yÃkkh nkMÞrðLkkuËLkwt Mkw¾ {kýþu.

{unuh fe çkkíkU íkku fnqt, òu {unuh fku nkuðu Ãkkh >
{unuhU nf LÞk{ík Mkçk {kÃke, {unuhU {unuh fku Lknª Mkw{kh >>37>>

nu MkkÚkS! ©e ÄýeSLke {unuhLkk yk ðkMíkrðf yLku
økwÌkík{ MðYÃkLkk {rn{kLkwt nwt fux÷wt ðýo™ fhwt? íkuLkwt ÃkÞkoÃík ðýoLk
íkku íÞkhu s ÚkE þfu ßÞkhu yu {unuhLku fkuEÃký heíku Mke{kçkæÄ fhe
þfkÞ! ©e ÄýeSLke {unuh Úkfe s {U íku{Lkk ÓËÞÄk{{kt ðMku÷e
ík{k{ «fkhLke þçËkíkeík rLkrÄykuLke yku¤¾ fhe íkuLku þçËku{kt
ÔÞõík fhðkLkku {kºk sqs «ÞkMk fÞkuo Au. yk «{kýu ©e ÄýeSLkk
MðYÃk Mk{kLk {unuhMkkøkh{ktÚke «ðkrník Úkíke yLkufrðÄ {unuhLkku
fkuE {kÃkíkku÷ (MðÞt {unuhÚke Ãký) ÚkE þfu íku{ LkÚke.

òu {unuh XkZe hnu, íkku {unuh {kÃke òyu >
{unuh Ãk÷ {U çkZu fkux økwLke, Mkku õÞkU {unuhU {unuh {Ãkkyu >>38>>

òu ©e ÄýeSLke {unuh Ãk÷¼h {kxu Ãký þktík Mk{wÿLke
{kVf ÂMÚkh ÚkE þfíke nkuÞ íkku íkku íkuLke ŸzkE íkÚkk ûkuºkV¤Lke
{kusýe fhe þfkÞ. ©e ÄýeSLkk ÓËÞf{¤{ktÚke ÃkkuíkkLke
ykí{kyku {kxu yrðhíkÃkýu A÷fkíke yk {unuh íkku yuf Ãk÷¼h{kt
fhkuzku økýe ð]rØ Ãkk{u Au. yÚkkoíkT ©e hksSLke MkÃíkrðÄ {unuh-Lkqhe
ònkus÷k÷e, íku{Lkk ÓËÞLkku ykLktË, yufkí{¼kð, Ãkh{þktrík«Ë
þku¼k-©]tøkkh, E~f(«u{)Ãkqýo òøk]ríkÞwõík E÷{ yLku {q¤ ykÂí{f
rLkMçkík Ãký {unuhLkk Ãkqýo MðYÃkLkku íkkøk {u¤ðe þfu íku{ LkÚke.

{unuhU rË÷ yMko rfÞk, rË÷ {kur{Lk {unuh Mkkøkh >
nf {unuh ÷u çkiXu rË÷ {U, Ëu¾ku {kur{LkkU {unuh fkËh >>39>>

©e ÄýeSLke çkkíkqLke {unuh ykí{kyku Ãkh yLkuf «fkhLkk
hMk-htøk Mkrník ðhMkðkLku fkhýu s íku{Lkwt rË÷ ©e rÃkÞwSLkwt Äk{
yux÷u fu ‘Äk{rË÷’ çkLÞwt Au. yík: ykí{kLkwt Äk{rË÷ Ãký
{unuhMkkøkhLkwt s MðYÃk çkLke økÞwt Au. nu MkwtËhMkkÚkS! {nkMk{Úko
yuðk ©e hksS {nkhksLke {unuhLkk ‘fw÷s{eÞ’ MðYÃkLku swyku íkku
¾hk! íkuyku©e ykÃkýLku (ÃkkuíkkLke YnkULku) heÍkððk {kxu ÃkkuíkkLkk
rË÷{kt fuðe yLktík «fkhLke {unuh ¼heLku ykÃkýk Äk{ÓËÞ{kt
rçkhks{kLk ÚkE økÞk Au!

çkkík çkze ni {unuh fe, nf fu rË÷ fk ÃÞkh >
Mkku òLku rË÷ nf fk, Þk {unuh òLku {unuh fku Mkw{kh >>40>>

yk{, ©e ÄýeSLke çkkíkqLke {unuhLkku {rn{k íkku yÃkkh Au;
fkhý fu yk íkku Ãkkhçkúñ ÄýeSLkk rË÷Lkk økwÌkík{ ÃÞkhLke s
rðþwæÄ yr¼ÔÞÂõík Au. ÃkkuíkkLke ykí{kyku «íÞu ÔÞõík Úkíke
Ãkkhçkúñ r«Þík{Lke {nkuççkík, ÃÞkh fu yLkwftÃkk yu s {unuh Au.
rÃkÞkSLkk ÃÞkhLkk yk MðYÃkLkku ðkMíkrðf {rn{k fkt íkku {unuhçkkLk
ÄýeSLkwt ÃkkuíkkLkwt rË÷ òýu yÚkðk íkku MðÞt {unuh s íku{Lke çkkíkqLke
{unuhLkku {rn{k ÞÚkkÚko heíku òýe þfu.

òu yuf ð[Lk fnqP {unuh fk, ÷u {unuh Mk{rÍÞku Mkkuyu >
yÃkkh W{h yÃkkh swçkktyu, {unuh fku rnMkkçk Lk nkuyu >>41>>

nu MkwtËhMkkÚkS! nðu ykÃk Mkki yu rLkrùík òýòu fu òu nwt
{unuhLkk {rn{k rðþu yuf Ãký ð[LkLkwt Wå[khý fhe þfeþ íkku íku
©e Äk{ÄýeSLke {unuhLkk «íkkÃku s þõÞ çkLkþu! yLÞÚkk {khk
ÃkkuíkkLkk çk¤ Úkfe yk {unuhLkwt ðýoLk ÚkE þfu yu Mkt¼rðík LkÚke s.
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yhu! {khk yk Lkïh þhehLku òu yLktík ô{h {¤e òÞ, yLku
{khk {w¾{kt yLktík Sbkyku «kÃík ÚkE òÞ, íkku Ãký {khkÚke ©e
ÄýeSLke {unuhLkwt ÞÚkkÚko ðýoLk fu íkuLkk {rn{kLkku rnMkkçk fhðku
þõÞ LkÚke.

rLkÃkx çkzk Mkkøkh ykX{k, yu {unuh fku Lkefu òLk >
òu {unuh nkuyu íkwÍ WÃkh, íkku {unuh fe nkuÞ Ãkunu[kLk >>42>>

nu {khe ykí{k! íkwt yk ðkíkLku Mkkhe heíku Mk{S ÷u fu
©e hksSLkk rË÷Lkku yk ykX{ku Mkkøkh {unuhLkku Mkkøkh Au, su
rLkrùíkYÃku MkðoÚkk yíÞtík {nkLk Au. ©e hksSLke çkkíkqLke
{unuhLke ðkMíkrðf yku¤¾ íÞkhu s Mkt¼ðe þfu, ßÞkhu íkkhk Ãkh
íku{Lke Ãkqýo {unuh ðhMke nkuÞ.

Mkkík Mkkøkh çkhLkLk rfyu, Mkkøkh ykX{k rçkLkk rnMkkçk >
yu {unuh fku Ãkkh Lk ykðnª, òu fE fkux fÁP rfíkkçk >>43>>

nu ykí{k! ©e hksSLke MkðkOøke {unuhLkk MkkøkhLkwt ðýoLk
fhíkkt Ãkqðuou {U íku{Lkk {khVík MðYÃk (Ãkh{ MkíÞ MðYÃk)
ÓËÞf{¤{ktÚke «ðkrník Mkkík MkkøkhkuLkwt ðýoLk íkku fÞwO, Ãkhtíkw yk
ykX{ku Mkkøkh íkku Mkðo heíku yLktík Au. íkuLkwt ðýoLk fhðk {kxu òu nwt
fhkuzku økútÚkku ÷¾wt íkku Ãký ©e ÄýeSLkk Ãkqýo MðYÃk yuðk yk
{unuhMkkøkhLkwt ÃkÞkoÃík ðýoLk Mkt¼rðík Au s Lkrn.

yu {unuh {kur{Lk òLknª, rsLk WÃkh ni {unuh >
íkkfku nf fe {unuh rçkLkk, ykih Ëu¾U Mkçk sunuh >>44>>

©e ÄýeSLke yk Ãkqýo {unuhLku {kºk yu çkúñkí{kyku òýu Au
fu su{Lkk Äk{ÓËÞ{kt íku {unuhLke ð»kkoLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. yk
ykí{kykuLku Mkðoºk {unuh s {unuhLkku rðMíkkh Ëu¾kÞ Au. íku{Lkk {kxu

{unuh rMkðkÞLkwt çkÄwt s yøkúkÌk fu rð»kíkwÕÞ çkLke hnu Au.

{nk{ík fnu yu {kur{LkkU, yu {unuh çkzk Mkkøkh >
Mkku {unuh nf fË{kU ík÷u, rÃkyku y{ehMk nf Lksh >>45>>

MkÂå[ËkLktË MðYÃk Ãkkhçkúñ yûkhkíkeíkLke Ãkt[-rËÔÞ
þÂõíkykuÚke rð¼qr»kík ©e {nk{ríkS fnu Au fu nu MkwtËhMkkÚkS! ©e
ÄýeSLke Ãkqýo {unuhLkku yk Mkkøkh yLktík yLku yÚkkøk Au. ykÃk Mkki
nðu ©e ÄýeSLke çkúñðkýeLkwt ®[íkLk yLku {LkLk fhe íku{Lkkt ©e
[hýku{kt yLkLÞ ©æÄk (E{kLk)Ãkqðof Mk{ŠÃkík ÚkE òyku. ©e
rLksÄk{ MðYÃk yLku ÷e÷kLkk r[íkðLk îkhk ÓËÞ{kt rðhnkÂøLk
«økxkðe íku{Lkk E~f-«u{Lke ÷ßsík {kýku yLku íku{Lkk rËÔÞ
MðYÃkLkkt ËþoLk fhku... ©e ÄýeSLkk ÓËÞ{ktÚke {unuhMkkøkhLke
÷nuhku ykÃkLkk Äk{ÓËÞ{kt «ðkrník Úkíke yLkw¼ðku! yík: íku{Lke
rËÔÞárüÚke {unuhLke y{]ík{Þ hMkÄkhkLkwt ÃkkLk fhe f]íkf]íÞ
Úkkyku..............Ãkeyku y{ehMk nf Lksh.
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©e {unuh MkkøkhLkk þçËkuLkk yÚko
{unuh {nuh, Ãkhçkúñ ÄýeLke ykí{kykuLku ÷kz-«u{ fhðkLke

y¾tz ð]r¥k, f]Ãkk, yLkwøkún, Grace

Mk{uík Mkrník
nwf{ ÃkhçkúñLke ykËuþ þÂõík, Will, Command

òuþ ÃkhçkúñLke «uhf þÂõík, ykðuþ
E~f ÃkhçkúñLkk ÓËÞf{¤{kt hnu÷ «u{Lkwt Mºkkuík, «u{Lkku

sLkf
E÷{ íkkhík{¿kkLk, ÃkhçkúñLkk ÓËÞLkk økwÃík ¼kðkuLku «fkrþík

fhíkwt rð¿kkLk, ykí{òøk]rík {kxu yðíkhu÷ çkúñrðãk,
¾wËkE E÷{

nf Ãkhçkúñ, su ûkh(rLkhkfkh), yûkh(y¾tz MkíkT ytøk)Úke
Ãkhu yûkhkíkeík þwæÄ- Mkkfkh MðYÃk Au íku.

fnk [krnÞík þwt òuRyu?
yMk÷ {q¤, Ãkh{Äk{ MktçktÄe
rLkMkçkík {q¤ rËÔÞ MktçktÄ
ríkík íÞkt
rsík ßÞkt
yÔð÷Mku {q¤Úke s
s÷qMk þku¼kÞkºkk
¾Mk{ Ãkhçkúñ yûkhkíkeík
sunuh Íuh, rð»k
ËkuW çktLku «fkhLke

snqh WÃkhfk snqh, çkkÌk Ãknu[kLk, [{ífkh ykrË çkkÌk
¼Ãkfku

çkkíkqLke økwÌk, ykÂí{f fûkkLke {unuh, Ãkhkuûk
ònuhe  økwý, ytøk, ErLÿÞku îkhk yLkw¼ðkíke «íÞûk {unuh
Ãkkt[ ík¥ð ykfkþ, ðkÞw, yÂøLk, s¤, Ãk]Úðe
®Ãkz Ãkt[¼kiríkf íkLk, þheh
çkúñktz rºkøkwýe MktMkkh, [kiË ÷kufLkku MÚkq¤ íku{s Mkqû{ MktMkkh
Ëw:¾ þkherhf, {kLkrMkf, MÚkkðh-støk{ ÃkËkÚkkuoÚke WíÃkLLk

íkÚkk Ëiðe «kf]ríkf «fkhLkkt Ëw:¾ku, su Sð{kºk
yLkw¼ðu Au.

ËkÞ{ fkÞ{, nt{uþkt
nsqh «íÞûk
ðsqË Ãkt[¼kiríkf þheh
økwý Mkíð, hsMk yLku ík{ - rºkøkwý
ytøk ytík:fhý - {Lk, r[¥k, çkwÂæÄ, yntfkh
ErLÿÞku 5 f{uorLÿÞku (nkÚk, Ãkøk, {kU, «sLkLk, økwËk), 5

¿kkLkurLÿÞku (fkLk, Sbk, LkkrMkfk, íð[k, ykt¾) 5
íkL{kºkk (þçË, MÃkþo, øktÄ, YÃk, htøk)

Yn ykí{k
Mkwhíkk ykí{-árü
çkqË y¾tz, Lkqhe
LkkçkqË Lkkþðtík
çktËøke ¼Âõík, «u{
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rsfh M{hý
rMkVík ð¾ký, {rn{kLkwt økkÞLk
r¾÷ðík ykí{k-Ãkh{kí{kLkwt r{÷Lk MÚkkLk, ©e hksSLkwt ÓËÞ,

©e ~Þk{kS, økwÌk ðkíkko÷kÃk
çkhfík Lkk «¼kðu, f]Ãkk «MkkËe
{íkk Míkh, ûk{íkk
{øks økwÌk ¼uËku
LÞk{ík çkûkeMk, ¾òLkku, rLkrÄ
rLk{¾ rLk{u»k, Ãk¤ {kºk
ytfqh MkçktÄ, rºkrðÄ MkçktÄ (Sð, Eïhe, çkúñ)
Lkqh çk¤ íkkhík{¿kkLkLkwt çk¤
fk{ rËÔÞ fk{(29) fkÞo (30)
VrhMíkLk VrhMíkkyku, Eïhe Mk]rü
hMkq÷ MktËuþðknf
Vwh{kLk ykËuþÃkºk, fwhkLk, ©e{ËT¼køkðík ykrË MkkûkeYÃk

Ä{oøkútÚkku fwts íkkhík{¿kkLk
E{k{ ©e «kýLkkÚkS
{nt{ËLke Mkwhík, ºký yûkh ykí{(çkMkhe hMkq÷, MkíkT) ~Þk{kS MðYÃk

({Õfe, ykLktË) yLku ºký Mkqhík ©e hksS (r[ËT,
nfe) MðYÃk yk ºký ÃkhçkúñLke Mkqhík fnuðkÞ Au.

rnf{ík f¤k, ÞwÂõík
{khVík Ãkh{ MkíÞ, yuf-yîiík Ãkhçkúñ, nfefíkLkku Mkúkuík,

Äk{ÄýeLkwt rð¿kkLk

nfefík MkíÞ, y¾tz Ãkh{Äk{ (25 Ãkûk Þwõík), {khVík MðYÃk
©ehksSLkwt «økx rðMík]ík MðYÃk

ykr¾hík ykí{-òøk]ríkLkku ytrík{ Mk{Þ
¾kMk÷¾kMk MkkiÚke rðþu»k yuðe çkúñMk]rü
W{ík WB{ík, Mk]rü
r¼Mík y¾tz {wÂõíkMÚkkLk (ykX) suLkkÚke Ãkhu ykí{kLkwt rLks½h

Au.
{kur{Lk çkúñkí{k, MkwtËhMkkÚk
fÞk{ík fkÞ{e, y¾tz Mkw¾ «kÂÃíkLkku yðMkh
XkZe þktík, ÂMÚkh
yMko ©uc çkuXf, ®MknkMkLk, Äk{
fkËh Mkðo Mk{Úko, Mkûk{
Mkw{kh yÃkkh {rn{k
rLkÃkx [ku¬Mk Ãkýu, yLktík
Lkefu rLkrùík YÃku
{nk{rík {nk{ík, ÃkhçkúñLke Ãkt[rLkrÄ - òuþ, nwf{, E÷{,

rLkMçkík, òøk]ík-rLksçkwÂæÄ Þwõík ykí{k
y{ehMk y{]ík{Þ hMkÄkhk
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Meher Sagar : Ocean of Divine GraceMeher Sagar : Ocean of Divine GraceMeher Sagar : Ocean of Divine GraceMeher Sagar : Ocean of Divine GraceMeher Sagar : Ocean of Divine Grace

Mahaamati, the one ornamented with Sat Chit Ananda Lord
Aksharateet’s five-fold divine powers, says: “O sundersathji! O Atman!
Now, try to meditate upon the Ocean of Grace which is actually the
culmination of all infinite and eternal treasures hidden in our Darling
Lord’s ocean-like heart. Experience the loving embrace of each wave
that is unceasingly emanating from this amazing Ocean. Then discover
the multi-fold divine joy of ultimate beauty and magnificence of the
Lord Par-Brahmn’s supremely gracious Swaroop (divine form).”

“Look! His Ocean of Grace is shining with all of His eternal riches
such as divine splendor (noor), pure beauty (neer), holy oneness (kheer),
eternal bliss (dadhi), pure love (ishak, ghrut), spotless knowledge (elam,
madhu), and the joy of lasting intimacy (nisbat, rus).  Allow your
spiritual eyes to see how intimately and distinctively these waves can
drench your heart in the purest eternal bliss consciousness.”

Essentially speaking, Grace is the spontaneous ‘process’ of perpetual
flow of the infinite eternal treasures from the God’s (One Par-
Brahmn’s) heart to the Atman’s (Brahmn Srushti’s) heart.  The waves
of this Ocean of Grace cuddles the Atman with divine bliss in
countless ways such as: through the glimpses of the Lord’s divine
Swaroop and the Swaroop of one’s own Par-Atman (the Swaroop
seating in God’s lotus-feet), through the inner experience of oneness
with God (eak-dili) in totality, by allowing the birth of pure stream
of selfless unparalleled love in heart, by being awakened in the self-
intellect of the Beloved Lord, and through the diverse tastes of the
divine juices oozing out of her (Atman’s) most intimate relationship
with the Lord, who is loving called ‘Shri Rajji.’

Dear Atman! Come, and feel the distinct joy of the blissful ‘holy hug’
that each wave of this Ocean of Grace is offering to you.

Aur sAur sAur sAur sAur sâgar jo meher kgar jo meher kgar jo meher kgar jo meher kgar jo meher kâ, so shobh, so shobh, so shobh, so shobh, so shobhâ  ati let   ati let   ati let   ati let   ati let |
LehereLehereLehereLehereLehereñ     âveveveveveñ meher s meher s meher s meher s meher sâgar, khgar, khgar, khgar, khgar, khûbbbbbî sukh samet  sukh samet  sukh samet  sukh samet  sukh samet ||11111||

Hukam meher ke hHukam meher ke hHukam meher ke hHukam meher ke hHukam meher ke hâth meth meth meth meth meñ, josh meher ke a, josh meher ke a, josh meher ke a, josh meher ke a, josh meher ke añg g g g g |
Ishak Ishak Ishak Ishak Ishak âve meher se, besak ilam tin save meher se, besak ilam tin save meher se, besak ilam tin save meher se, besak ilam tin save meher se, besak ilam tin sañg g g g g ||22222||

PPPPPûrrrrrî meher jit hakk k meher jit hakk k meher jit hakk k meher jit hakk k meher jit hakk kî, tit aur kah, tit aur kah, tit aur kah, tit aur kah, tit aur kahâ ch ch ch ch châhiyat hiyat hiyat hiyat hiyat |
Hakk meher tit hot hei, jit asal hei nisbat Hakk meher tit hot hei, jit asal hei nisbat Hakk meher tit hot hei, jit asal hei nisbat Hakk meher tit hot hei, jit asal hei nisbat Hakk meher tit hot hei, jit asal hei nisbat ||33333||

Meher hot avval se, ithMeher hot avval se, ithMeher hot avval se, ithMeher hot avval se, ithMeher hot avval se, ithîñ hot hukam  hot hukam  hot hukam  hot hukam  hot hukam |
JalJalJalJalJalûs ss ss ss ss sâth sab tinke, kachhth sab tinke, kachhth sab tinke, kachhth sab tinke, kachhth sab tinke, kachhû kam kam kam kam kamî na karat khasam   na karat khasam   na karat khasam   na karat khasam   na karat khasam  ||44444||

E khel huE khel huE khel huE khel huE khel huâ meher v meher v meher v meher v meher vâste, mste, mste, mste, mste, mâheheheheheñ khel khel khel khel khelâe sab meher e sab meher e sab meher e sab meher e sab meher |
JJJJJâthathathathathañ meher jud meher jud meher jud meher jud meher judî hu hu hu hu huî, tab hot sab jeher , tab hot sab jeher , tab hot sab jeher , tab hot sab jeher , tab hot sab jeher ||55555||

DoDoDoDoDoû meher dekhat khel me meher dekhat khel me meher dekhat khel me meher dekhat khel me meher dekhat khel meñ, lok dekhe, lok dekhe, lok dekhe, lok dekhe, lok dekheñ          ûpar kpar kpar kpar kpar kâ jah jah jah jah jahûrrrrr     |
JJJJJâe andar meher kachhe andar meher kachhe andar meher kachhe andar meher kachhe andar meher kachhû nah nah nah nah nahîñ,  ,  ,  ,  ,  âkhir hot hakk se dkhir hot hakk se dkhir hot hakk se dkhir hot hakk se dkhir hot hakk se dûr r r r r ||66666||

Meher soMeher soMeher soMeher soMeher soî jo b jo b jo b jo b jo bâtttttûnnnnnî, jo meher b, jo meher b, jo meher b, jo meher b, jo meher bâher aur mher aur mher aur mher aur mher aur mâheheheheheñ     |
AAAAAâkhir lag taraf dhankhir lag taraf dhankhir lag taraf dhankhir lag taraf dhankhir lag taraf dhanî k k k k kî, kam, kam, kam, kam, kamî kachh kachh kachh kachh kachhûe e e e e âvat nvat nvat nvat nvat nâheheheheheñ     ||77777||

Meher hot hei jin par, meher dekhat pMeher hot hei jin par, meher dekhat pMeher hot hei jin par, meher dekhat pMeher hot hei jin par, meher dekhat pMeher hot hei jin par, meher dekhat pâñchochochochochoñ tatwa  tatwa  tatwa  tatwa  tatwa |
PiPiPiPiPiñd brahmbrahmbrahmbrahmbrahmândndndndnd sab meher ke, meher ke bsab meher ke, meher ke bsab meher ke, meher ke bsab meher ke, meher ke bsab meher ke, meher ke bîch basat ch basat ch basat ch basat ch basat ||88888||

Dukha rDukha rDukha rDukha rDukha rûpppppî in jim in jim in jim in jim in jimî me me me me meñ, dukh na k, dukh na k, dukh na k, dukh na k, dukh na kâhhhhhûñ dekhat  dekhat  dekhat  dekhat  dekhat |
BBBBBât bat bat bat bat badî hai meher k hai meher k hai meher k hai meher k hai meher kî, jo dukh me, jo dukh me, jo dukh me, jo dukh me, jo dukh meñ sukh levat  sukh levat  sukh levat  sukh levat  sukh levat ||99999||

Sukh meSukh meSukh meSukh meSukh meñ to sukh d to sukh d to sukh d to sukh d to sukh dâyan, par swyan, par swyan, par swyan, par swyan, par swâd na d na d na d na d na âvt vt vt vt vt ûpar par par par par |
Dukh Dukh Dukh Dukh Dukh âve sukh e sukh e sukh e sukh e sukh âvat, so meher kholat najar vat, so meher kholat najar vat, so meher kholat najar vat, so meher kholat najar vat, so meher kholat najar ||1010101010||

In dukh jimIn dukh jimIn dukh jimIn dukh jimIn dukh jimî me me me me meñ bai bai bai bai baimhake, meherehake, meherehake, meherehake, meherehake, mehereñ dekhe dekhe dekhe dekhe dekheñ dukh d dukh d dukh d dukh d dukh dûrrrrr     |
KKKKKâyam sukh jo hak ke, so meher karat hajyam sukh jo hak ke, so meher karat hajyam sukh jo hak ke, so meher karat hajyam sukh jo hak ke, so meher karat hajyam sukh jo hak ke, so meher karat hajûr r r r r ||1111111111||

Mein dekhyMein dekhyMein dekhyMein dekhyMein dekhyâ dil vich dil vich dil vich dil vich dil vichâr ke, ishak hakk kr ke, ishak hakk kr ke, ishak hakk kr ke, ishak hakk kr ke, ishak hakk kâ jit  jit  jit  jit  jit |
Ishak meher se Ishak meher se Ishak meher se Ishak meher se Ishak meher se âiyiyiyiyiyâ, avval meher hei teet , avval meher hei teet , avval meher hei teet , avval meher hei teet , avval meher hei teet ||1212121212||
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ApanApanApanApanApanâ ilam jin det hei, so bh ilam jin det hei, so bh ilam jin det hei, so bh ilam jin det hei, so bh ilam jin det hei, so bhî meher se besak  meher se besak  meher se besak  meher se besak  meher se besak |
Meher sab vidh lyMeher sab vidh lyMeher sab vidh lyMeher sab vidh lyMeher sab vidh lyâvat, jit hukam josh meher hakk vat, jit hukam josh meher hakk vat, jit hukam josh meher hakk vat, jit hukam josh meher hakk vat, jit hukam josh meher hakk ||1313131313||

JJJJJâko let hei meher meko let hei meher meko let hei meher meko let hei meher meko let hei meher meñ, t, t, t, t, tâe pehele meheree pehele meheree pehele meheree pehele meheree pehele mehereñ ban ban ban ban banâveveveveveñ vaj vaj vaj vaj vajûd  d  d  d  d  |
Gun aGun aGun aGun aGun añg ig ig ig ig iñdrdrdrdrdrî meher k meher k meher k meher k meher kî, r, r, r, r, rûh meher fh meher fh meher fh meher fh meher fûñkat  mkat  mkat  mkat  mkat  mâhahahahahañ b b b b bûddddd     ||1414141414||

Meher siMeher siMeher siMeher siMeher siñghghghghghâsan beithak, aur meher chamvar sir chhatrasan beithak, aur meher chamvar sir chhatrasan beithak, aur meher chamvar sir chhatrasan beithak, aur meher chamvar sir chhatrasan beithak, aur meher chamvar sir chhatra     |
Sohobat sainySohobat sainySohobat sainySohobat sainySohobat sainyâ meher k meher k meher k meher k meher kî, dil ch, dil ch, dil ch, dil ch, dil châhe meher vhe meher vhe meher vhe meher vhe meher vâjajajajajañtra tra tra tra tra ||1515151515||

BolBolBolBolBolî bol bol bol bol bolâveveveveveñ meher k meher k meher k meher k meher kî, aur meherai k, aur meherai k, aur meherai k, aur meherai k, aur meherai kâ chalan  chalan  chalan  chalan  chalan |
RRRRRât din dot din dot din dot din dot din doû meher me meher me meher me meher me meher meñ, hoe mehere, hoe mehere, hoe mehere, hoe mehere, hoe mehereñ  mil  mil  mil  mil  milâvvvvvâ r r r r rûhan han han han han ||1616161616||

BaBaBaBaBañdagdagdagdagdagî jikar meher k jikar meher k jikar meher k jikar meher k jikar meher kî, e meher hakk hukam , e meher hakk hukam , e meher hakk hukam , e meher hakk hukam , e meher hakk hukam |
RRRRRûheheheheheñ baith baith baith baith baithî meher chh meher chh meher chh meher chh meher chhâyyyyyâ mine, pie mine, pie mine, pie mine, pie mine, pieñ meher ras ishak ilam  meher ras ishak ilam  meher ras ishak ilam  meher ras ishak ilam  meher ras ishak ilam ||1717171717||

Jit meher tit sab hai, meher avval lag Jit meher tit sab hai, meher avval lag Jit meher tit sab hai, meher avval lag Jit meher tit sab hai, meher avval lag Jit meher tit sab hai, meher avval lag âkhir khir khir khir khir |
Sohobat meher devahSohobat meher devahSohobat meher devahSohobat meher devahSohobat meher devahîñ, kah, kah, kah, kah, kahûñ meher sifat kyo meher sifat kyo meher sifat kyo meher sifat kyo meher sifat kyoñ kar  kar  kar  kar  kar ||1818181818||

E jo dariyE jo dariyE jo dariyE jo dariyE jo dariyâ meher k meher k meher k meher k meher kâ, b, b, b, b, bâtttttûn jn jn jn jn jâher dekhat her dekhat her dekhat her dekhat her dekhat |
Sab sukh dekhat tahSab sukh dekhat tahSab sukh dekhat tahSab sukh dekhat tahSab sukh dekhat tahâñ, meher jit basat , meher jit basat , meher jit basat , meher jit basat , meher jit basat ||1919191919||

BBBBBîch nch nch nch nch nâbbbbbûd dund dund dund dund dunî ke,  ke,  ke,  ke,  ke, âî mehere hakk khilavat  mehere hakk khilavat  mehere hakk khilavat  mehere hakk khilavat  mehere hakk khilavat |
Tin se sab kTin se sab kTin se sab kTin se sab kTin se sab kâyam hue, meherai kyam hue, meherai kyam hue, meherai kyam hue, meherai kyam hue, meherai kî barkat  barkat  barkat  barkat  barkat ||2020202020||

Baranan krBaranan krBaranan krBaranan krBaranan krûñ kyo kyo kyo kyo kyoñ meher k meher k meher k meher k meher kî, sifat n, sifat n, sifat n, sifat n, sifat nâ poho poho poho poho pohoñchat chat chat chat chat |
E meher hakk kE meher hakk kE meher hakk kE meher hakk kE meher hakk kî b b b b bâtttttûnnnnnî, najar m, najar m, najar m, najar m, najar mâheheheheheñ basat  basat  basat  basat  basat ||2121212121||

E meher karat sab jE meher karat sab jE meher karat sab jE meher karat sab jE meher karat sab jâher, sab kher, sab kher, sab kher, sab kher, sab kâ mat mat mat mat matâ tolat  tolat  tolat  tolat  tolat |
Jo kin kJo kin kJo kin kJo kin kJo kin kânononononoñ n n n n nâ suny suny suny suny sunyâ, so meher magaj kholat , so meher magaj kholat , so meher magaj kholat , so meher magaj kholat , so meher magaj kholat ||2222222222||

Varanan karVaranan karVaranan karVaranan karVaranan karûñ kyo kyo kyo kyo kyoñ meher k meher k meher k meher k meher kî, jo basat hakk ke dil , jo basat hakk ke dil , jo basat hakk ke dil , jo basat hakk ke dil , jo basat hakk ke dil |
JJJJJâko dil meko dil meko dil meko dil meko dil meñ let hai let hai let hai let hai let haiñ, tah, tah, tah, tah, tahâ     âvat nyvat nyvat nyvat nyvat nyâmat sab mil mat sab mil mat sab mil mat sab mil mat sab mil ||2323232323||

Varnan karVarnan karVarnan karVarnan karVarnan karûñ kyo kyo kyo kyo kyoñ meher k meher k meher k meher k meher kî, jo vasat hai m, jo vasat hai m, jo vasat hai m, jo vasat hai m, jo vasat hai mâheheheheheñ hakk  hakk  hakk  hakk  hakk |
JJJJJâko nivajeko nivajeko nivajeko nivajeko nivajeñ meher me meher me meher me meher me meher meñ, t, t, t, t, tâe det e det e det e det e det âp mp mp mp mp mâfak ak ak ak ak ||2424242424||

BBBBBât badt badt badt badt badî hai meher k hai meher k hai meher k hai meher k hai meher kî, jit meher tit sab , jit meher tit sab , jit meher tit sab , jit meher tit sab , jit meher tit sab |
Nimakh nNimakh nNimakh nNimakh nNimakh nâ chhode chhode chhode chhode chhodeñ najar se, in  najar se, in  najar se, in  najar se, in  najar se, in ûpar kahpar kahpar kahpar kahpar kahâ kah kah kah kah kahûñ ab  ab  ab  ab  ab ||2525252525||

JahJahJahJahJahâñ     âp tahp tahp tahp tahp tahâñ najar, jah najar, jah najar, jah najar, jah najar, jahâñ najar tah najar tah najar tah najar tah najar tahâñ meher  meher  meher  meher  meher |
Meher binMeher binMeher binMeher binMeher binâ aur jo kachh aur jo kachh aur jo kachh aur jo kachh aur jo kachhû, so sab lage jeher , so sab lage jeher , so sab lage jeher , so sab lage jeher , so sab lage jeher ||2626262626||

BBBBBât badt badt badt badt badî hai meher k hai meher k hai meher k hai meher k hai meher kî, meher hoe n, meher hoe n, meher hoe n, meher hoe n, meher hoe nâ bin bin bin bin binâ a a a a añkkkkkûr r r r r |
AAAAAñkkkkkûr sor sor sor sor soî hakk nisabat, ,m hakk nisabat, ,m hakk nisabat, ,m hakk nisabat, ,m hakk nisabat, ,mâheheheheheñ basat tajall basat tajall basat tajall basat tajall basat tajallâ n n n n nûr r r r r ||2727272727||

JyoJyoJyoJyoJyoñ meher tyo meher tyo meher tyo meher tyo meher tyoñ josh hai, jyo josh hai, jyo josh hai, jyo josh hai, jyo josh hai, jyoñ josh tyo josh tyo josh tyo josh tyo josh tyoñ hukam  hukam  hukam  hukam  hukam |
Meher rehet nMeher rehet nMeher rehet nMeher rehet nMeher rehet nûr bal lie, tahr bal lie, tahr bal lie, tahr bal lie, tahr bal lie, tahâñ hakk ishak ilam  hakk ishak ilam  hakk ishak ilam  hakk ishak ilam  hakk ishak ilam ||2828282828||

MMMMMîtha sukh meher sha sukh meher sha sukh meher sha sukh meher sha sukh meher sâgar, meher megar, meher megar, meher megar, meher megar, meher meñ hakk  hakk  hakk  hakk  hakk ârrrrrâm m m m m |
Meher ishak hakk aMeher ishak hakk aMeher ishak hakk aMeher ishak hakk aMeher ishak hakk añg hai, meher ishak prem kg hai, meher ishak prem kg hai, meher ishak prem kg hai, meher ishak prem kg hai, meher ishak prem kâm m m m m ||2929292929||

KKKKKâm bade in meher ke, e meher in hakk m bade in meher ke, e meher in hakk m bade in meher ke, e meher in hakk m bade in meher ke, e meher in hakk m bade in meher ke, e meher in hakk |
Meher hot jin Meher hot jin Meher hot jin Meher hot jin Meher hot jin ûpar, tpar, tpar, tpar, tpar, tâe det e det e det e det e det âp mp mp mp mp mâfak fak fak fak fak ||3030303030||

MehereMehereMehereMehereMehereñ khel ban khel ban khel ban khel ban khel banâiyiyiyiyiyâ, v, v, v, v, vâste meher momin ste meher momin ste meher momin ste meher momin ste meher momin |
MehereMehereMehereMehereMehereñ mil mil mil mil milâvvvvvâ hu hu hu hu huâ, aur meher faristan , aur meher faristan , aur meher faristan , aur meher faristan , aur meher faristan ||3131313131||

MehereMehereMehereMehereMehereñ ras ras ras ras rasûl hoe l hoe l hoe l hoe l hoe âiyiyiyiyiyâ, mehere, mehere, mehere, mehere, mehereñ hakk lie furam hakk lie furam hakk lie furam hakk lie furam hakk lie furamân n n n n |
KuKuKuKuKuñjjjjjî ly ly ly ly lyâe meher ke meher ke meher ke meher ke meher kî, kar, kar, kar, kar, karî mehere mehere mehere mehere mehereñ hakk pehech hakk pehech hakk pehech hakk pehech hakk pehechân n n n n ||3232323232||

DaDaDaDaDaî mehere mehere mehere mehere mehereñ ku ku ku ku kuñjjjjjî im im im im imâm ko, tm ko, tm ko, tm ko, tm ko, tînononononoñ mah mah mah mah mahñmad smad smad smad smad sûrat rat rat rat rat |
MehereMehereMehereMehereMehereñ da da da da daî hikmat, kar hikmat, kar hikmat, kar hikmat, kar hikmat, karî mehere mehere mehere mehere mehereñ j j j j jâher hakher hakher hakher hakher hakîkat kat kat kat kat ||3333333333||

So furamSo furamSo furamSo furamSo furamân meheren meheren meheren meheren mehereñ kholiy kholiy kholiy kholiy kholiyâ, kar, kar, kar, kar, karî j j j j jâher mehereher mehereher mehereher mehereher mehereñ     âkhiratkhiratkhiratkhiratkhirat     |
MehereMehereMehereMehereMehereñ samajhe momin, kar samajhe momin, kar samajhe momin, kar samajhe momin, kar samajhe momin, karî mehere mehere mehere mehere mehereñ j j j j jâher khilwat her khilwat her khilwat her khilwat her khilwat ||3434343434||

E meher  mominoE meher  mominoE meher  mominoE meher  mominoE meher  mominoñ par, eh par, eh par, eh par, eh par, ehî kh kh kh kh khâsal khsal khsal khsal khsal khâs ummat s ummat s ummat s ummat s ummat |
DaDaDaDaDaî mehere mehere mehere mehere mehereñ bhist saban ko, so meher momino bhist saban ko, so meher momino bhist saban ko, so meher momino bhist saban ko, so meher momino bhist saban ko, so meher mominoñ barkat  barkat  barkat  barkat  barkat ||3535353535||

MehereMehereMehereMehereMehereñ khel dekhy khel dekhy khel dekhy khel dekhy khel dekhyâ momino momino momino momino mominoñ, mehere, mehere, mehere, mehere, mehereñ     âe tale kadame tale kadame tale kadame tale kadame tale kadam     |
MehereMehereMehereMehereMehereñ kay kay kay kay kayâmat karake, meheremat karake, meheremat karake, meheremat karake, meheremat karake, mehereñ hanske mile khasam  hanske mile khasam  hanske mile khasam  hanske mile khasam  hanske mile khasam ||3636363636||
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Meher kMeher kMeher kMeher kMeher kî b b b b bâteteteteteñ to kah to kah to kah to kah to kahûñ, jo meher ko hove p, jo meher ko hove p, jo meher ko hove p, jo meher ko hove p, jo meher ko hove pâr r r r r |
MehereMehereMehereMehereMehereñ hakk ny hakk ny hakk ny hakk ny hakk nyâmat sab mmat sab mmat sab mmat sab mmat sab mâpppppî, mehere, mehere, mehere, mehere, mehereñ meher ko nah meher ko nah meher ko nah meher ko nah meher ko nahîñ  sum  sum  sum  sum  sumâr r r r r ||3737373737||

Jo meher thadhJo meher thadhJo meher thadhJo meher thadhJo meher thadhî rahe, to meher ,m rahe, to meher ,m rahe, to meher ,m rahe, to meher ,m rahe, to meher ,mâpppppî j j j j jâe e e e e |
Meher pal meMeher pal meMeher pal meMeher pal meMeher pal meñ badhe kot gun badhe kot gun badhe kot gun badhe kot gun badhe kot gunî, so kyo, so kyo, so kyo, so kyo, so kyoñ mehere mehere mehere mehere mehereñ meher map meher map meher map meher map meher mapâe e e e e ||3838383838||

MehereMehereMehereMehereMehereñ dil arsh kiy dil arsh kiy dil arsh kiy dil arsh kiy dil arsh kiyâ, dil momin meher s, dil momin meher s, dil momin meher s, dil momin meher s, dil momin meher sâgar gar gar gar gar |
Hakk meher le baithe dil meHakk meher le baithe dil meHakk meher le baithe dil meHakk meher le baithe dil meHakk meher le baithe dil meñ, dekho momino, dekho momino, dekho momino, dekho momino, dekho mominoñ meher k meher k meher k meher k meher kâdar dar dar dar dar ||3939393939||

BBBBBât badt badt badt badt badî hai meher k hai meher k hai meher k hai meher k hai meher kî, hakk ke dil k, hakk ke dil k, hakk ke dil k, hakk ke dil k, hakk ke dil kâ py py py py pyâr r r r r |
So jSo jSo jSo jSo jâne dil hakk kne dil hakk kne dil hakk kne dil hakk kne dil hakk kâ, y, y, y, y, yâ meher j meher j meher j meher j meher jâne meher ko sumne meher ko sumne meher ko sumne meher ko sumne meher ko sumâr r r r r ||4040404040||

Jo ek vJo ek vJo ek vJo ek vJo ek vâchan kahchan kahchan kahchan kahchan kahûn meher kn meher kn meher kn meher kn meher kâ, le meher samjhiyo soe , le meher samjhiyo soe , le meher samjhiyo soe , le meher samjhiyo soe , le meher samjhiyo soe |
ApApApApApâr umar apr umar apr umar apr umar apr umar apâr jubr jubr jubr jubr jubâñe, meher ko hise, meher ko hise, meher ko hise, meher ko hise, meher ko hisâb na hoe b na hoe b na hoe b na hoe b na hoe ||4141414141||

Nipat bada sNipat bada sNipat bada sNipat bada sNipat bada sâgar gar gar gar gar âthamhamhamhamhamâ, e meher ko n, e meher ko n, e meher ko n, e meher ko n, e meher ko nîke jke jke jke jke jân n n n n |
Jo meher hoe tujha Jo meher hoe tujha Jo meher hoe tujha Jo meher hoe tujha Jo meher hoe tujha ûpar, to meher kpar, to meher kpar, to meher kpar, to meher kpar, to meher kî hoy pehech hoy pehech hoy pehech hoy pehech hoy pehechân n n n n ||4242424242||

SSSSSât st st st st sâgar barnan kie, sgar barnan kie, sgar barnan kie, sgar barnan kie, sgar barnan kie, sâgar gar gar gar gar âthmhmhmhmhmâ bin bin bin bin binâ his his his his hisâb b b b b |
E meher ko pE meher ko pE meher ko pE meher ko pE meher ko pâr na r na r na r na r na âvahvahvahvahvahîñ, jo ka, jo ka, jo ka, jo ka, jo kaî kot kar kot kar kot kar kot kar kot karûn kitn kitn kitn kitn kitâb b b b b ||4343434343||

E meher momin jE meher momin jE meher momin jE meher momin jE meher momin jânahnahnahnahnahîñ, jin , jin , jin , jin , jin ûpar hai meher par hai meher par hai meher par hai meher par hai meher |
TTTTTâko hakk kko hakk kko hakk kko hakk kko hakk kî meher bin meher bin meher bin meher bin meher binâ, aur dekhe, aur dekhe, aur dekhe, aur dekhe, aur dekheñ sab jeher  sab jeher  sab jeher  sab jeher  sab jeher ||4444444444||

MahMahMahMahMahâmat kahe  e mominomat kahe  e mominomat kahe  e mominomat kahe  e mominomat kahe  e mominoñ, e meher bada sagar , e meher bada sagar , e meher bada sagar , e meher bada sagar , e meher bada sagar |
So meher hakk kadamoSo meher hakk kadamoSo meher hakk kadamoSo meher hakk kadamoSo meher hakk kadamoñ  tale, pio am  tale, pio am  tale, pio am  tale, pio am  tale, pio amîras hakk najar ras hakk najar ras hakk najar ras hakk najar ras hakk najar ||4545454545||

| Bolo Shri Prannath Pyare Ki Jai || Bolo Shri Prannath Pyare Ki Jai || Bolo Shri Prannath Pyare Ki Jai || Bolo Shri Prannath Pyare Ki Jai || Bolo Shri Prannath Pyare Ki Jai |


