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‘ÕÞkyku ÃÞkh fhku ËeËkh’!

4dÖ̈d ¤dè̀äô ¨dä®ä "òn|̈d 4dXdä, "ò̂ÚÆô &d<cªddÆ xdd̂i nÚ|® *

B ªddn| "ò®dä <xd <º"ò "òdä, Vddä +=dxd "ò®Ò ¨dVd"Úò® **  r¾:13/45

‘r¾÷ðík’ yux÷u ykí{k yLku Ãkh{kí{k ðå[uLkku yufktríkf E~fÃkqýoo
rËÔÞík{ ðkíkko÷kÃk. yu ßÞkt ÚkkÞ íku ‘r¾÷ðík¾kLktw.’ ykí{k {kxu Ãkh{kí{kLkk
ÓËÞ-Äk{Úke Yzwt çkeswt fÞwt r{÷LkMÚkkLk nkuE þfu? yk{, ykí{kLku Ãkh{r«Þ yuðwt
yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkwt ÓËÞ-Äk{ s ‘r¾÷ðík’ Au. ÃkkhçkúñLkk rË÷Lkk E~fLkk
íkhtøkku ßÞkhu ykLktË MðYÃk çkúñkí{kLkk ÓËÞLku MÃkþuo íÞkhu ‘r¾÷ðík’Lke yLkw¼qrík
ÚkkÞ.

{q÷ík: çkúñkí{kyku íkku ÃkkhçkúñLkkt ©e [hýku{kt s rçkhks{kLk Au,
sÞktÚke íkuyku ‘Mkwhíkk’ MðYÃku yk MktMkkhYÃke ¾u÷{kt yðíkhu÷ Au. ‘Sð’ YÃke
{kr÷fLkk ‘þheh’ YÃke ½h{kt rçkhks{kLk ÚkELku íkuyku yk ¾u÷Lkku hMk ÷E hne
Au. {kÞkLkk «¼kð{kt SðLkwt ytík:fhý ¼úr{ík ÚkðkLku ÷eÄu rLks-MðYÃk rðþu
y¿kkLk (Vhk{kuþe) ÔÞkÃku÷ Au. ©e ÄýeSLke yÃkkh {nuhÚke ¾u÷{kt ¼q÷u÷e
ykí{kLke òøk]rík fksu ‘r¾÷ðík’Lke ðkíkku ÷E íkkhík{¿kkLkYÃke òøkúík-E÷{
yðíkhu÷ Au.

nðu, «íÞuf ykí{kyu ‘{kÞkLke {I’ Lku rLk{qo¤ fhe ÃkkuíkkLkk rË÷{kt
‘ÄýeLke {I’ «ríkrcík fhðkLkku Wã{ fhðkLkku Au. ykí{kLkk rË÷{kt su{ su{
‘ÄýeLke {I’ ykðíke sþu, íku{ íku{ rËÔÞ òuþ-E~fLkwt ykððwt, ÄýeLkk nwf{Lkwt
rË÷{kt rçkhksðwt, íkÚkk yufrË÷eÃkqýo {q¤ ðíkLkLke òøkúík çkwÂæÄ økúný Úkðe – yk
Mkðuo yLkw¼qríkyku Úkðk ÷køkþu íkÚkk íkuLkk rË÷{kt ‘çkúñ hkuþLke’ «økxþu. ykí{kLkk
ÓËÞ{kt ©e ÄýeSLkku E÷{ ÞÚkkÚkoYÃku økúný Úkíkkt íkLk, fnuýe, fhýe yLku hnuýe
íkÚkk rLkMçkík yufYÃk ÚkE yuf Äýe yLku Äk{Lke rËþk{kt ‘«u{-Mkuðk’ Ä{o Ãkh
yøkúuMkh Úkðk ÷køku Auu. ykðe rLkckðkLk yLku «u{-hMk{kt ¼eLke ykí{kLkwt rË÷ ©e
ÄýeSLkwt Äk{(yþo) çkLkíkkt íku{Lke MkkÚku íkuLkku Mkíkík ðkíkko÷kÃk íkÚkk ËþoLk Ãký
Úkðk ÷køku Au. yk Au ©e r¾÷ðík ðkýe{kt Ëþkoðu÷ ‘ËþoLk’Lkku {køko -‘ÕÞkyku ÃÞkh
fhku ËeËkh’!

>> «ýk{S >>
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D yÃkoý D
Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS íku{s ykí{-¾kuSyku!  ©e fw÷s{ MðYÃkLke ðkýe

÷øk¼øk 400 ð»ko Ãknu÷ktLke çkku÷[k÷Lke rnLËwMíkkLke ¼k»kk{kt yðíkrhík Au. ©e
r¾÷ðík økútÚkLku Mkh¤ økwshkíke ¼k»kk{kt «Míkwík fhðkLkku yk yuf Lk{ú «ÞkMk Au.
MkwtËhMkkÚk Mk{ks{kt Mkki «Úk{ MktÃkqýo ©e fw÷s{ MðYÃkLkwt yÚko Mkrník rnLËe «fkþLk
ÃkqßÞ Mkhfkh ©eLkk Lkuík]íð{kt 1994{kt MktÃkÒk ÚkÞwt. íÞkhçkkË Mk{ks{kt rnLËe,
økwshkíke yLku ytøkúuS{kt yLkwðkË fhðkLke «r¢Þk þÁ ÚkE. yk Ãknu÷kt ÚkÞu÷k «ÞkMkku
fhíkkt yk ‘r¾÷ðík’ økútÚkLke rðþu»kíkk yu Au, fu íku{kt ©e fw÷s{ MðYÃkLkku MktrûkÃík
Ãkrh[Þ, r¾÷ðík økútÚkLkku Ãkrh[Þ, r¾÷ðíkLke ðkíkko, MktÃkqýo r¾÷ðík økútÚkLkwt «fhýðkh
Mkkh-ík¥ð íkÚkk ykí{-òøk]rík «r¢Þk MktçktÄe rðrðÄ Lkõþk {wfðk{kt ykÔÞk Au.
r¾÷ðík økútÚkLkkt «fhýkuLkkt {q¤ þe»kofkuLke MkkÚku MkkÚku «íÞuf «fhýLku rð»kÞLku yLkwYÃk
Ãkuxk þe»kofku îkhk rð¼krsík fhðkLkku «ÞkMk fhðk{kt ykÔÞku Au. ykþk Au fu yk
«fkhLkwt «Míkwríkfhý MkwtËhMkkÚkSLku ðkýe{tÚkLk{kt MknkÞf çkLkþu.

      yk fkÞo ©e ÄýeSLke yÃkkh {nuh íkÚkk MkíkTøkwÁSLkk ykþeðkoË, MktÃkqýo
©e{w¾ðkýeLkk {tÚkLk íkÚkk ¿kkLke MkwtËhMkkÚkSLkk MknÞkuøk îkhk [rhíkkÚko ÚkÞu÷ Au.
ykþk Au fu yk økútÚk MkkiLku {kxu ©e yûkhkíkeík Þwøk÷ MðYÃk Äk{ÄýeSLkk ©e[hýkuLke
yLkw¼qríkLkk ÃktÚku yuf {n¥ðÃkqýo Mkuíkw çkLke hnuþu. ykÃkLkkt [hýku{kt Lk{ú rðLktíke fu yk
økútÚk{kt òu fkuE ºkwrx sýkÞ íkku íkuLkk Ãkh y{kÁt æÞkLk Ëkuhþku íkÚkk Äk{Lke ykí{-
MkøkkELkk Lkkíku y{Lku ûk{k fhþku.

      økwshkíke ¼k»kk{kt rLkòLktËeÞ MkkrníÞ «fkþLkLke Mkíkík ¾uðLkk hk¾Lkkh
çkúñ÷eLk Ãk.Ãkq. çkk÷whksS rLkòLktËe ({wÏÞ Ä{kuoÃkËuþf, ©e rLkòLktË yk©{,
ðzkuËhk)Lke ÃkkðLk M{]rík{kt ykÃk MkkiLkk [hýku{kt yk rËÔÞ økútÚk Mk{ŠÃkík Au.

      Ëuþ-rðËuþLkk Mkuðk¼kðe MkwtËhMkkÚkSLkk MkkÚk-MknÞkuøkÚke íkiÞkh ÚkÞu÷ yk «MkkËe
ykÃk MkkiLkk ykÂí{f yknkh {kxu «Míkwík fhíkkt y{u yÃkkh ykLktË yLkw¼ðeyu Aeyu.
©e hks~Þk{kS MkkiLkk òøkýe {LkkuhÚk Ãkqýo fhu yu s þw¼uåAk Mkn.

«ýk{.

MkwtËhMkkÚk [hýhs,

h{ý¼kE fu. Ãkxu÷,
«{w¾, ©e rLkòLktË òøkýe yr¼ÞkLk
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©e fw÷s{ MðYÃk: MktrûkÃík Ãkrh[Þ

‘Ãkkhçkúñ íkku Ãkqhý yuf ni’, ‘MkkuE ¾wËk MkkuE çkúñ’, ‘«u{ çkúñ ËkuQ yuf
ni’, ‘òu fAw fÌkk ðuËLku, MkkuE fÌkk fíkuçk’, ‘ÃktÚk nkuðu fkux f÷Ãk, «u{ ÃkkunkU[kðu r{Lku
Ãk÷f’, ‘{kLk¾u Ëun y¾tz V÷ ÃkkRyu, Mkku õÞkU ÃkkEfu ð]Úkk økPðkEyu’, ‘Mkçk MkkÚk
fÁt ykÃkMkk, íkku {I òøke Ãkh{kLk’ íkÚkk ‘Mkw¾ þeík÷ fÁt MktMkkh’ EíÞkrË suðe
ykí{-òøk]rík furLÿík ½ku»kýkyku fhLkkh ©e fw÷s{ MðYÃkLke yËT¼qík ðkýe MkkûkkíkT
Ãkkhçkúñ yûkhkíkeík, su MkÂå[ËkLktË Au, íku{Lkwt ðkÜ{Þ(ðkýe) MðYÃk Au. su Mk{Mík
Mk]rüLkk SðkuLkk yuf {kºk {kr÷f Au. yk rËÔÞðkýe ÃkkhçkúñLkk {w¾kh®ðËÚke
yðíkrhík-ykðuþÞwõík Au. {kxu, íkuLku ‘y¾tzðkýe’ fu ‘©e{w¾ðkýe’ fu ‘íkkhík{ðkýe’
Ãký fnuðk{kt ykðu Au.

yk çkúñrðãk ÃkkhçkúñLke Ãkkt[ rËÔÞ þÂõíkyku1 Úke Mkwþkur¼ík yu
rðsÞkr¼LktË çkwæÄrLk»f÷tf yðíkkh yk¾Á÷s{k E{k{ {unUËe Mkknuçk, fu
rîríkÞ Eþw (Second Christ)Lke MktMkkhLku rËÔÞ ¼ux Au, su{Lkk ykøk{Lk íkÚkk
yku¤¾ký MktçktÄe yLkuf Mkktfuríkf rLkþkLkeyku rðïLkk rðrðÄ Ä{oþkMºkku - ðuË
Ãkwhký, fwhkLk, çkkEçk÷, íkkihuík ykrË{kt {¤u Au. yk{, yk ðkýe Ãkkhçkúñ ÄýeLke
yu s rsbkLke yLkwftÃkk Au, su Ãkh{Äk{{kt E~fYÃku «ðkrník Úkíke hnu Au íkÚkk
ðíko{kLk òøkýe çkúñktz{kt yk ¾wËkE E÷{ ©e fw÷s{ MðYÃk YÃku «økx ÚkÞu÷
Au.

fw÷ 18,758 [kuÃkkE, 528 «fhý íkÚkk fw÷ 17 híLkYÃk WÃkøkútÚkku{kt
rð¼kSík yk ©e{w¾ðkýe rðïLkk rðrðÄ Ä{oøkútÚkku{kt AwÃkkÞu÷ ykæÞkÂí{f økqZ

hnMÞkuYÃke {kuíkeLku yuf íkkhík{Lkk1 Ëkuhk{kt ÃkhkuðeLku çkLkkððk{kt ykðu÷ yLkwÃk{
MkwtËh {k¤k Au. yk ðkýeLkwt yðíkhý Mktðík 1715 Úke 1751 Lkk ð»ko ËhBÞkLk
ÚkÞwt Au. ©e «kýLkkÚkS ßÞkhu ÃkkuíkkLkk ykí{-òøk]rík (òøkýe) yr¼ÞkLk{kt
økwshkík «ËuþLke çknkh LkeféÞk íÞkhu MkðorníkLke {tøk¤ ¼kðLkkykuLku æÞkLk{kt
hk¾e ÃkkuíkkLke rËÕne Þkºkk ËhBÞkLk rð¢{ Mktðík 1735 {kt íku{Lkk ©e {w¾u
«fkþ íkÚkk f÷þ økútÚkLke ðkýeLkwt ÃkwLk: yðíkhý yLkwÃk þnuh{kt ÚkÞwt. íÞkh ÃkAeLkk
ík{k{ økútÚkku rnLËwMíkkLke ¼k»kk, su íkífkr÷Lk sLk-MkkÄkhý MknsíkkÃkqðof Mk{S
þfu, íku {kxu íku{kt yðíkrhík ÚkÞk, suLke r÷Ãke ËuðLkkøkhe Au.

©e fw÷s{ MðYÃkLkk ©ðý, {LkLk íkÚkk ®[íkLkÚke ykí{-¾kuS {kLkðLku
ÃkkuíkkLkk rLks-ykí{ MðYÃkLke yku¤¾ký íkÚkk ÃkkhçkúñLkk r[L{Þ MðYÃk, Äk{
yLku íÞktLke ÷e÷kLkwt rLkùÞkí{f ¿kkLk ÚkE òÞ Au. yk rËÔÞðkýe ykæÞkÂí{f
søkíkLke yý{ku÷ MktÃkr¥k yux÷k {kxu Au fu íku{kt rLkrník çkúñ¿kkLk ykí{¾kuSLku
Mkkfkh íkÚkk rLkhkfkhLke ÄkhýkykuÚke Ãkkh y¾tz Þkuøk{kÞk íkÚkk MkðkuoÃkhe Lkqh
íkÚkk E~fLke ÷e÷kykuÚke ÃkrhÃkqýo yûkhkíkeík Ãkh{Äk{Lke WÃk÷ÂçÄ yLkLÞ «u{
÷ûkýk ¼Âõík Þwõík Ãkríkðúíkk Ä{oÃkk÷LkLkk {kæÞ{u fhkðu Au. ©e{ËT¼køkðík:
2/10/33,34 {kt fÌkk «{kýu Mkkfkh fu Mkøkwý, íkÚkk rLkhkfkh fu rLkøkwoý yk
çktÒku ÃkhMÃkh MktçktrÄík ÃkkMkktyku WÃkkrÄ Þwõík {kÞkLkk s MðYÃk Au - ÃkkhçkúñLkkt
Lkrn. íkuÚke ‘rLkhkfkhÚke Ãkkh’ Ãkkhçkúñ yLku ykí{kLkk rLks-MðYÃkLke yku¤¾ký
{kxu íkkhík{ ¿kkLkLke ykð~Þfíkk rðþu fkuE þtfkLku MÚkkLk hnuíkwt LkÚke. ðuË,
WÃkrLk»kË, økeíkk ykrË Ä{oøkútÚkku ykËþo {Lkw»ÞSðLkLkku «çkkuÄ íkÚkk Ãkh{ ík¥ð
«rík rLkËuoþ íkku fhu s Au, Ãkhtíkw Ãkh{ ík¥ðLkku rLkùÞ fhkðe íkuLkku Mkkûkkífkh
fhkððk{kt íku MkðuoLkwt ¿kkLk Mkûk{ LkÚke.

ykæÞkÂí{f {køko{kt «u{Lke {rn{k íkku ½ýk çkÄk Ä{oøkútÚkku íkÚkk MktíkkuLke
ðkýe{kt økkðk{kt ykðu÷ Au. Ãkhtíkw «u{Lke ðkMíkrðfíkk(nfefík) íkÚkk íkuLkk
ði¿kkrLkf({khVíkeÞ) MðYÃkLke yku¤¾ký íkku {kºk ©e fw÷s{ MðYÃk s fhkðu Au.

1. yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLke yk Ãkkt[ þÂõíkyku «íÞuf çkúñkí{kLkk Mkw¾ku {kxu
‘Ãkkt[-rËÔÞ çkûkeMkLkk YÃk{kt yLkkrË Ãkh{Äk{Úke ykðu÷ Au, su yk «{kýu Au:
1.òuþ fu ykðuþLke þÂõík (Parbrahmn’s Exalted power), 2. ykLktËLke þÂõík
(Supreme Bliss), 3. Lkqhe íkkhík{¿kkLk íkÚkk E~fLke þÂõík (Noori Tartam Knowledge

and Ishak), 4. nwf{ fu ykËuþ þÂõík (Lord’s Command or His Will) íkÚkk {q¤ ðíkLk
Ãkh{Äk{Lke òøkúíkçkwÂæÄ íkÚkk yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkk rË÷Lke økqZ ðkíkkuLku «økx
fhLkkh rLks-çkwÂæÄ þÂõík (Lord’s Awakened and Self-Intellect).

1. íkkhík{ - íkkh yÚkkoíkT íkkhðkðk¤ku íkÚkk ík{ yux÷u ytÄkÁ fu y¿kkLk.
ykðkøk{LkLkwt çktÄLk s ðkMíkrðf ytÄkÁt Au.  ÃkkhçkúñLkk MðYÃk, Äk{ yLku ÷e÷kLke
yku¤¾ký s íkkhík{ ¿kkLk Au. yk ¿kkLk Mð-fÕÞkýLkku rLks-ykLktË Ä{o «fkrþík
fhðkðk¤ku íkÚkk {kunsLÞ y¿kkLkYÃke ytÄfkh{ktÚke Ãkh{ rð¿kkLk{Þe ykLktËYÃke
[iíkLÞ «fkþ íkhV ÷E sLkkh Au.
21
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Ãkkhçkúñ ßÞkhu MkíkT, r[¥k yLku ykLktË íkÚkk íkuLkkÚke rðMík]ík Ãkh{Äk{YÃku «fx
ÚkkÞ Au íÞkhu íkuyku ÃkkuíkkLkk nfefíkLkk MðYÃk{kt fnuðkÞ Au. íku{Lkk y™uf YÃkku{kt
Ãký Mkðo «fkhLke yufrË÷e(ðknuËík)Lkku ÔÞkÃk nkuÞ Au. íkuLkkÚke rðÁØ, ßÞkhu
Ãkkhçkúñ MktÃkqýo Ãkh{Äk{Lkk MðYÃkLku ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kðe ÷E {kºk yuf (ðknuË)
çkLke hnu Au, íÞkhu íku{Lku {khVík MðYÃk fnuðkÞ Au.

©e fw÷s{ MðYÃk {Lkw»ÞLke yLkkrË ykæÞkÂí{f rs¿kkMkkykuLkku ÞÚkkÚko
çkkuÄ fhkðu Au: nwt ykí{k Awt yLku {kÁt þwæÄ-Mkkfkh MðYÃk Ãkh-ykí{k Au. {kÁt
rLks½h yûkhkíkeík Ãkh{Äk{ Au, su ûkh (fk÷{kÞk), yûkh (Þkuøk{kÞk)Úke Ãkkh
Au. yk á~Þsøkík {kÞkLkku MðÃLkðíkT ¾u÷ {kºk Au. yûkhçkúñLkk {Lk
(yÔÞkf]ík)Lkk MðÃLkLkk MðYÃk ykrËLkkhkÞý (ûkhÃkwÁ»k) Úkfe yk íkÚkk çkeòt
yLkuf ûkh çkúñktzkuLke WíÃkr¥k íkÚkk «÷ÞLke «r¢Þk [k÷íke hnu Au. {khe ykí{k
yk MktMkkhe ¾u÷ {kºk ‘òuðk’ {kxu ykðu÷ Au. ©e ÄýeSLkku E~f «u{ ÃkwLk: ÞkË
fhe, íku Ãkh Mk{ŠÃkík ÚkE ÃkwLk: rLkòLktË ÂMÚkrík Ãkk{ðe yu s Ãkh{kÚko Au. yk
Lkïh þheh Awxâk çkkË {khku ‘Sð’ íkkhík{¿kkLk Úkfe y¾tz {wÂõík Ãkk{þu
yÚkkoíkT ykðkøk{LkLkk [¢{ktÚke {wõík ÚkE sþu. íkÚkk {khe ‘ykí{k’ (Mkwhíkk,
æÞkLk) ©e ÄýeSLkk [hýku{kt òuzkE sþu. {kÞk, Eïh íkÚkk Sð yk ºkýuÞ ûkh
ÃkwÁ»k ykrËLkkhkÞýLkk þheh Mk{kLk Au. yk ºkýuÞ MðÃLkkðMÚkkLkkt YÃkku Au, íkÚkk
yMkíÞ, sz yLku Ëw:¾Úke çktÄkÞu÷ Au. íkuLkkÚke rðÃkheík, Ãkh{Äk{, yûkhkíkeík
Ãkkhçkúñ íkÚkk ykí{k, MkÂå[ËkLktË MðYÃk Au, rLkíÞ {wõík Au. yûkhçkúñLkwt Äk{
yûkhÄk{ Au, Ãkhtíkw íÞkt íku{Lke fkuE ÷e÷k fu ÷e÷kLkkt MðYÃk LkÚke, íku{Lke Mkðuo
÷e÷k fk÷{kÞk yLku Ãkh{Äk{Lke ðå[u ykðu÷ Þkuøk{kÞkLkk çkúñktz{kt ÚkkÞ Au.
MktMkkhYÃke {kunMkkøkhÚke Ãkkh ÚkðkLkku yuf {kºk Mkûk{ {køko Au ©e fw÷s{ MðYÃk
«çkkurÄík yLkLÞ «u{-÷ûkýk Þwõík Ãkríkðúíkk Ä{o. ykðe íkku yLkuf ykæÞkÂí{f
rs¿kkMkkykuLkku ði¿kkrLkf Zçku ÞÚkkÚko çkkuÄ Úkðku íkuLku s ‘òøkýe’ fu ‘ykí{-òøk]rík’
fnuðkÞ Au. MðÞtLke òøk]rík îkhk MktMkkhLke òøk]rík yLku íku heíku s ‘Mkw¾ þeík÷ fÁt
MktMkkh’Lkwt MðÃLk Mkkfkh Úkþu, yu ©e {w¾ðkýeLkwt ð[Lk Au.

©e fw÷s{ MðYÃkLke Mkrðþu»k ½ku»kýk yu Au fu Ãkqðeo íku{s Ãkrù{e Ä{o-
økútÚkkuLke {q¤¼qík ðkíkku{kt {kºk ¼k»kk ¼uË íkÚkk MkktMf]ríkf ¼uË nkuE þfu Au. Ãkhtíkw
íku Mkðuo yuf s Ãkh{ MkíÞ íkhV rLkËuoþ fhu Au. ©e fw÷s{ MðYÃk yk ík{k{
Ä{oøkútÚkkuLkwt Mkkhík¥ð «fkrþík fhe, íku{kt hnu÷k Ãkkhçkúñ ÷e÷k MktçktÄe hnMÞkuLkwt

MÃküefhý fhe, íku{ýu [ªÄu÷ Ãkkhçkúñ íkÚkk íkuLkk Ãkh{Äk{Lkwt rLkùÞkí{f ¿kkLk
ykÃkíkku yuf {kºk Ä{oøkútÚk Au. íku ‘MkkuE ¾wËk ykih MkkuE çkúñ’Lke ðkík fheLku ûkh,
yûkh yLku yûkhkíkeík rð»kÞf hnMÞku íkÚkk þkMºkkuLkkt yxf¤ Þwõík ¿kkLk áZ
fhkðíkku ‘çkuþf E÷{’ Au.

òu fu ©e fw÷s{ MðYÃkLkk rðrðÄ økútÚkkuLkwt Mktf÷Lk rð»kÞLke árüyu Lk
fhíkkt íkuLkk yðíkhýfk¤Lke árüLku «kÄkLÞ ykÃke fhðk{kt ykÔÞwt Au, su íkuLke
rðþu»kíkk Au. íku{ Aíkkt, rð»kÞkuLke árüyu ©e fw÷s{ MðYÃk Ãkkt[ «{w¾
rð¼køkku{kt rð¼kSík fhe þfkÞ Au: (1) ykí{-çkkuÄf ¿kkLk su {wÏÞ YÃku ©e
hkMk íkÚkk «fkþ økútÚk{kt Mk{kÞu÷ Au. (2) çkúñ-çkkuÄf ¿kkLk su {wÏÞ YÃku »kxTÁíke
íkÚkk f÷þ økútÚk{kt Mk{kÞu÷wt Au. (3) þkMºkeÞ, Ãkkihkrýf íkÚkk ðuËktík ík¥ð
Mk{eûkkí{f ¿kkLk {wÏÞ YÃku f÷þ íkÚkk rfhtíkLk økútÚk{kt Mk{kÞu÷wt Au.
(4) ÃkkhçkúñLkk rËÔÞ MðYÃk íkÚkk rLksÄk{÷e÷k MktçktrÄík rð¿kkLk r¾÷ðík
(ykí{k-Ãkh{kí{kLkku økwÃík ðkíkko÷kÃk), Ãkrhfh{k (Ãkh{Äk{ 25 ÃkûkkuLke þku¼k),
Mkkøkh (©e Þwøk÷ MðYÃk íkÚkk çkúñktøkLkkykuLke þku¼k), rMkLkøkkh (r[ËT½Lk MðYÃk
©e hksS {kºkLkk MðYÃk íkÚkk þ]tøkkh) íkÚkk ®MkÄe (ykrþf yLku {kþqfLkku {Äwh
ðkíkko÷kÃk) økútÚkku{kt Mk{kÞu÷wt Au yLku (5) Mk{fk÷eLk Ä{o Mk{LðÞkí{f ¿kkLk
{wÏÞ YÃku MkLktÄ, ¾w÷kMkk, {khVík Mkkøkh íkÚkk fÞk{íkLkk{k økútÚk{kt Mk{kÞu÷wt Au.

©e fw÷s{ MðYÃkLkk «ýuíkk {kxu {unuhks, ELÿkðíke, {nk{ík,
{nk{rík íkÚkk «kýLkkÚk þçËkuLkku «Þkuøk rðþu»k YÃku ÚkÞku Au. nfefík{kt yk ík{k{
Lkk{ku yuf s íkLk{kt rçkhks{kLk rðrðÄ ÔÞÂõíkíð {kxu «Þkuøk ÚkÞu÷ Au. ðkMíkð{kt
‘ELÿkðíke’ ©e {unuhks Xkfwh (Mktðík 1675-1651 fu E.Mk.1618-
1694)Lkk íkLk{kt rçkhks{kLk Ãkh{Äk{Lke ykí{-þÂõíkLkwt Lkk{ Au. ©e fw÷s{
MðYÃk{kt ðŠýík «kýLkkÚk fkuE ÔÞÂõíkrðþu»k LkÚke, Ãkhtíkw {q¤ Lkqhe MðYÃk ©e
yûkhkíkeík Ãkkuíku Au, su ykí{kykuLkk r«Þík{ Au íkÚkk ‘{nk{rík’Lkk Ãký r«Þík{
Au. yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLke rðrðÄ ÷e÷kykuLkk MktË¼o{kt ©e fw÷s{ MðYÃk
Mkknuçk{kt ©e f]»ýS íkÚkk ©e Ëuð[tÿS (©e rLkòLktË Mðk{e)Lku Ãký ‘«kýLkkÚk’
fnuðk{kt ykÔÞk Au. Ãkhtíkw, ©e {unuhksSLkk íkLk îkhk ÚkLkkh {rn{kðkLk òøkýe
÷e÷kLku fkhýu íkuyku ‘«kýLkkÚkS’Lkk Lkk{Úke Mkðo«Úk{ ðkh ònuh ÚkkÞ Au. Ëun-
árüÚke òuEyu íkku {unuhks Xkfwh, ykí{-árüÚke òuEyu íkku ©e ELÿkðíkeS yLku
ytËh rçkhks{kLk yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLke Ãkkt[ þÂõíkyku{kt yðíkhýLke árüyu
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‘©e {nk{rík’ íkÚkk MðÞt ‘©e «kýLkkÚkS’ Au!

æÞkLk fhðk ÞkuøÞ çkkçkík yu Au fu MktÃkqýo ðkýe{kt ©e ELÿkðíkeSLke
ykí{k ÃkkuíkkLkk íkhVÚke fþwt s LkÚke fne hne; MðÞt Äýe s ÃkkuíkkLke r«Þ
ykí{kLkk {kæÞ{u çkuþf E÷{ «ðkrník fhe hÌkk Au! íkuÚke yk ©e {w¾ðkýe fkuE
frð, MkðoÄ{o Mk{LðÞfkhe Mktík, rð¼qrík, Ér»k, yðíkkh, {nkÃkwÁ»k fu {nkí{kLke
Lkrn, Ãkhtíkw Mkðo yðíkkhkuÚke Ãkhu íkÚkk yûkhçkúñÚke Ãkhu ÂMÚkík yuðk yûkhkíkeík
ÃkkhçkúñLkwt rð¿kkLk{Þ MðYÃk Au.

©e fw÷s{ MðYÃkLke ðkýeLkkt «fhýkuLkwt yðíkhý {wÏÞ YÃku yk ºký
Lkk{kuÚke ÚkÞwt Au, su yk Mke{kr[ö «MktøkkuLkk «fkþ{kt Mk{S þfkÞ Au:
(1) MkíkTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿSLkk ytíkæÞkoLk ð»ko (rð¢{ Mktðík 1712 Úke ‘©e
{unuhks’Lkk Lkk{Úke Ãkhkuûk YÃku yðíkhu÷ fux÷ef rfhtíkLk ðkýe; (2) nçMkk,
LkkiíkLkÃkwhe{kt rð¢{ Mktðík 1715Úke «íÞûk YÃku ‘©e ELÿkðíkeS’Lkk Lkk{Úke
yðíkhu÷ ðkýe íkÚkk (3) {uzíkk (hksMÚkkLk)Úke Ãkkt[uÞ þÂõíkykuLkk yuf MkkÚku
«økx ÚkE sðkÚke rð¢{ Mktðík 1732 Úke ‘{nk{rík’ Lkk{Úke yðíkrhík ðkýe.

Mkðo«Úk{ ðkh E.1621{kt Ãkkhçkúñ yûkhkíkeíkLkk ykðuþ MðYÃku ©e
rLkòLktË Mðk{e Äýe ©e Ëuð[tÿS (E.Mk.1581-1654)Lku ËþoLk ykÃke íku{Lke
MkkÚku su ¿kkLkLkku ðkíkko÷kÃk ÚkÞku íkuLku ‘íkkhík{ ¿kkLk’ fnuðkÞ Au. íkkhík{Lkku Mkh¤
yÚko Au: y¿kkLkYÃke ytÄfkh{ktÚke Ãkh{ ykLktË{Þe rð¿kkLkYÃke [iíkLÞ «fkþ
íkhV ÷E sLkkÁt çkúñ¿kkLk. MktÃkqýo ©e fw÷s{ MðYÃk yk çkes MðYÃk ‘íkkhík{’Lkwt
ð]ûk-MðYÃk Au, su ÃkkhçkúñLkk MðYÃk íkÚkk Äk{÷e÷kLke MÃkü yku¤¾ký fhkðu Au
íkÚkk {Lkw»ÞLkku ykðkøk{LkLkk çktÄLkYÃke ytÄfkh Mk{kÃík ÚkE òÞ Au.

©e fw÷s{ MðYÃk{kt MkÂå[ËkLktË Ãkkhçkúñ Ãkh{kí{kLku Äýe, rÃkÞk,
{unuçkqçk, ¾Mk{, ¾wËk, n¬, «kýLkkÚk, yûkhkíkeík, ©e hksS suðk yLkuf
Lkk{kuÚke MktçkkurÄík fhðk{kt ykÔÞk Au. ÃkkhçkúñLkk ykLktË MðYÃkLku ©e ~Þk{kS,
ÁnyÕ÷kn, çkzeÁn, {Õfe Mkwhík, {nB{Ë, nkËe, MkíkTøkwÁ fnuðk{kt ykÔÞk Au.
çkúñkí{kyku, su ©e ~Þk{kSLkkt ytøk MðYÃk Au, íku{Lkk {kxu ykí{k, Án, ytøkLkk,
çkúñktøkLkk, Mk¾e, {kur{Lk, ykrË þçËkuLkku «Þkuøk fhðk{kt ykÔÞku Au. {wÏÞíðu
çkúñkí{kykuLkkt Ãkh{Äk{ ÂMÚkík MðYÃkLku ‘Ãkh-ykí{’ íkÚkk íkuLke  Mkwhíkk fu æÞkLk,
su yk {kÞkðe ¾u÷{kt yðíkhu÷ Au, íkuLku ‘ykí{k’ fnuðk{kt ykðu÷ Au. ÃkkhçkúñLkk

y¾tz Äk{ {kxu Ãkh{Äk{, yûkhkíkeík Äk{, Äk{, rLksÄk{, yþo-yu-yS{
ykrË þçË «Þkuøk ÚkÞu÷ Au. ÃkkùkíÞ Ä{oøkútÚkku{kt yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLku
Lkqhs{k÷, MkíkT-ytøk yûkhçkúñLku Lkqhs÷k÷, ykLktË-ytøk ©e ~Þk{kSLku
ÁnyÕ÷kn íkÚkk çkúñkí{kykuLku {kur{Lk-W{ík fnuðk{kt ykðu÷ Au. íku{kt Ãkkhçkúñ
Äýe ©e hksS íkÚkk çkúñkí{kykuLkku MktçktÄ Ãkrík(Ãkh{kí{k) yLku ÃkíLke(ykí{k)Lkk
YÃkf îkhk Mk{òððk{kt ykÔÞku Au.

©e fw÷s{ MðYÃkLkk rðrðÄ økútÚkkuLkk yðíkhý MktçktÄe {krníke Lke[u

{wsçk Au:

¢{ ©e fw.Mð. fw÷ fw÷ yðíkhý yðíkhýLkwt MÚkkLk
økútÚk Lkk{/¼k»kk «fhý [kuÃkkE rð.Mkt.

1 ©e hkMk 4 7 9 1 3 1714- «çkkuÄÃkwhe (ò{Lkøkh, nçkMkk); Ëeð: «Úk{ ºký
økwshkíke 1715 «fhý; {uhíkk(hksMÚkkLk): fux÷ef hk{íkku

2 «fkþ-stçkqh 3 7 1064 1715 «çkkuÄÃkwhe (ò{Lkøkh, nçkMkk); y{ËkðkËÚke Ëeð
økwshkíke síkkt Mk{wÿ{kt: çkunËðkýe

«fkþ-stçkqh 3 7 1185 1735 yLkqÃk(çkw÷LË) þnuh
rnLËwMíkkLke

3 ¾xÁíke 1 5 2 3 0 1715 «çkkuÄÃkwhe(ò{Lkøkh, nçkMkk)
økwshkíke

4 f÷þ-íkkihuík 1 2 5 0 6 1715 «çkkuÄÃkwhe(ò{Lkøkh, nçkMkk){kt «kht¼;
økwshkíke - 2 9 Ëeð íkÚkk Mkqhík{kt MktÃkqýo

f÷þ-íkkihuík 2 4 7 7 1 1733 yLkqÃk(çkw÷LË) þnuh{kt økwshkíke{ktÚke rnLËe{kt
rnLËwMíkkLke - 3 5 «fxefhý (Úkkuzktf Lkðk «fhýkuLke MkkÚku)

5 MkLktÄ 4 2 1691 1735 yLkqÃk(çkw÷LË)þnuh:
rnLËwMíkkLke (1733 rËÕne{kt «.41, 42 (Akuxe íkÚkk çkze Ãkkíke)

-36)
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1 0 Mkkøkh 1 5 1128 1745 ÃkLLkk
¾zeçkku÷e, ®n. (1744

-45)

1 1 rMkLkøkkh 2 9 2211 1745 ÃkLLkk
¾zeçkku÷e, ®n. (1744

-45)

1 2 ®MkÄe 1 6 6 0 0 1745 ÃkLLkk
sqLke ®MkÄe - 4 6

1 3 Akuxk fÞk{íkLkk{k 2 2 1 7 1743 r[ºkfqx
®nËwMíkkLke - 4 4

çkzk fÞk{íkLkk{k 2 4 5 3 1 1745 r[ºkfqx/ÃkLLkk
®nËwMíkkLke

1 4 {khVík Mkkøkh 1 7 1034 1748 ÃkLLkk
®nËwMíkkLke

MktÃkqýo  528 18,758 1748 ÃkLLkk{kt Mktf÷Lk
©e fw.Mð. - 5 1

LkkUÄ :
1. rntËwMíkkLke ¼k»kk íkífk÷eLk çkku÷[k÷Lke ¼k»kk Au, su{kt {wÏÞík: rnLËe, yhçke, WËqo,
íkÚkk MktMf]íkLkk r{r©ík þçËku Au.
2. çkúñ{wrLk ©e fuþðËkMkSLkk Lkuík]íð{kt ©e fw÷s{ MðYÃkLkwt Mktf÷Lk ÚkÞwt.
3. Mkt.1751{kt ©eSLkk Äk{øk{Lk ÃkùkíkT ©e fw÷s{ MðYÃk økkËer¼»kuf ÚkÞku.
4. Mktðík 1748 ÃkAe ©eSLkk {w¾kh®ðËÚke MkwtËhMkkÚkSLkk fux÷kf «&™kuLkwt MÃküefhý
ÚkÞk fhíkwt níkwt, suLkk Mktf÷LkLku ‘ðkfk’ fnuðk{kt ykðu Au. yk ‘ðkfk’ íkÚkk ‘íkeMkhk
fÞk{íkLkk{k’ {¤eLku ÷øk¼øk 1500 [kiÃkkEyku{kt r÷rÃkçkæÄ Au yu{ {LkkÞ Au.

6 rfhtíkLk 1 3 3 2102 1703 Ëeð, ò{Lkøkh, Mkqhík,  {uhíkk, nrhîkh, ÃkÒkk ðøkuhu
rnLËwMíkkLke - 4 8 søÞkyu Ä{oÞkºkk ËhBÞkLk

rfhtíkLk «fhý ð»ko yðíkhý MÚkkLk

sqLkk-Ãkkihkrýf A rfhtíkLk 1703-12 ò{Lkøkh
(©e Ëuð[tÿSLkk SðLkfk¤{kt)

Äkuhezk..., rðMkhkE... 1703 yhçk síkkt

ykðkuS ðk÷k..., {eXzk..., 1715 «çkkuÄÃkwhe
{khk ðMk feÄu÷...

MkwLkku hu..., ¼kE hu..., nku {uhe ðkMkLkk... 1724 XêkLkøkh (r[tíkk{ýe {kxu)

nku ¼kE..., fnk ¼Þku..., MkwLkku ¼kE..., 1729 Mkqhík
hu nqP Lkkne..., ð[Lk rð[khku...,
yks Mkkt[..., ÄLke Lk òyu...

ðuËktíkLkkt «fhý:  fnku fnku..., 1735 nrhîkh
{I ÃkqAkU..., MktíkS..., r[Lnu...,
f÷e {I..., ¼kE hu...

Äk{ [k÷ðkLkkt: yçk n{ Äk{..., 1740-48 ÃkLLkk
yçk n{ [÷u..., íkeLk rðÄ fk...,
MkiÞk n{..., [÷ku [÷ku... íkÚkk
ykr¾hLkkt rfhtíkLk ({khVíkMkkøkh çkkË)

7 ¾w÷kMkk 1 8 1020 1739 hk{LkøkhÚke þÁ,
¾zeçkku÷e - 4 3 ÃkLLkk{kt MktÃkqýo
®nËwMíkkLke(®n.) (1740

-47)

8 r¾÷ðík 1 6 1074 1743 ÃkLLkk
¾zeçkku÷e, ®n. (1740

-47)

9 Ãkrhfh{k 4 4 2481 1739 Úkkuzef hk{Lkøkh, çkkfe ÃkLLkk{kt
¾zeçkku÷e, ®n. - 4 5
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r¾÷ðíkLke ðkíkko
      {kÞkðe ¾u÷{kt rLks-MðYÃkLku ¼q÷u÷e ykí{kLku ÃkkuíkkLke r¾÷ðíkLke ÞkË
yÃkkððk {kxu ‘MkíkTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿSLke Ãkkíke’ Lkk{Lkk ÃkkuíkkLkk ÷½wÃkºk{kt
Ãkh{ntMk {nkhks ©e swøk÷ËkMkS su Mk¥kh{e MkËe{kt ÚkE økÞk, íku ¾qçk s
ÓËÞ-MÃkþeo ¼kðku{kt ÷¾u Au fu :

      “suðe heíku yuf ¾wçk s {kuxk Mkk{úkßÞLkku çkkËþkn ÃkkuíkkLkwt yMk÷ (rLks)
MðYÃk AwÃkkðeLku íkÚkk yuf yíÞtík r¼¾kheLkk ðuþ{kt ÃkkuíkkLkk s þnuh{kt ykðe
ÃkkuíkkLke «ò Mk{ûk sE ZtZuhku Ãkexu fu nwt s ík{khk MkkiLkku hks Ëhçkkh{kt
®Mk½kMkLk Ãkh çkuMkLkkh çkkËþkn Awt. ík{u yu ðkík MkíÞ {kLke {Lku ík{khku çkkËþkn
{kLkku. Mðk¼krðf Au fu yrík økheçk íkÚkk ftøkk¤ suðk ÔÞÂõíkLkk {w¾u yuðe rðr[ºk
ðkík Mkkt¼¤e íkÚkk yuf çkkËþknLke çkkËþkneLkk {ku¼kÚke rðÃkheík íku{Lku yríkþÞ
¾hkçk nk÷ík{kt òuE ÷kufku íku{LkkÚke Ëqh ¼køku Au. yux÷wt s Lkrn ÷kufku íku{Lku
økk¤ku Ëu Au, íku{Lku økktzku {kLke íku{Lkk Ãkh ÃkÚÚkh VUfu Au íkÚkk yLkuf heíku ®LkËk Ãký
fhu Au. økheçk VfehLkku ðuþ Äkhý fhu÷ yu çkkËþkn Ãký ÃkkuíkkLkk «òsLkkuLke
y¿kkLkíkkLke ¾hkçk nk÷ík òuELku, íku{Lkk hku{-hku{{kt Vhk{kuþe (çkunkuþe)Lkku
ÔÞkÃk òuELku nMku Au yLku ÃkkuíkkLkk hku{-hku{{kt ykLktrËík Ãký ÚkkÞ Au.”

      “ÃkkuíkkLke MktÃkqýo «ò ßÞkhu ÃkkuíkkLkk s çkkËþknLke økwLkuøkkh çkLke òÞ Au,
yÚkkoíkT ÃkkuíkkLkk s çkkËþknLku yÃk{krLkík fhðkLkwt {nk-ð@÷uÃk f{o fhe ÷u Au,
íÞkh ÃkAe yu yrík økheçk Vfeh ðu»kÄkhe çkkËþkn ÃkkuíkkLke «ò Ãkh {nuh
ðhMkkðíkk ÃkkuíkkLkk ònuhe ðuþ ÃkhÚke ÃkzËku WXkðe ÷u Au. ßÞkhu íku çkkËþkn
ÃkkuíkkLkku yMk÷ [nuhku íkÚkk ÃkkuíkkLkwt rLks-MðYÃk «ò Mk{ûk ¾wÕ÷wt fhe Ëu Au, íÞkhu
íku{Lke MkL{w¾ W¼u÷e Mk{Mík «ò ºkkrn{k{-ºkkrn{k{ Ãkkufkhe WXu Au y™u
íku{Lkk [hýku{kt þh{Úke Íwfe òÞ Au. yk Mk{Þu Mkki «òsLkkuLkk rË÷{kt çkMk yu
s ËËo ¼hkE hnu Au fu ÃkkuíkkLku ÷køku÷ yk fk¤k zk½Lku y{u þe heíku Ëqh fhe
þfeþwt? ÃkkuíkkLke «òLke yk «fkhLke rË÷økehe ¼he nk÷ík òuELku çkkËþknÚke
hnuðkÞwt Lkrn. íku{ýu yLkuf «fkhLke {nuh-f]Ãkk fhe íku{Lkkt MkkiLkkt Ëw:¾ Ãk¤¼h{kt
Ëqh fhe ËeÄkt. ytíku Mkki «òsLkku ¾wçk s «VwÂÕ÷ík ÚkÞkt.”

      Ônk÷k ykí{-¾kuS MkwtËhMkkÚkS! yk çkkËþkn yu çkeòu fkuE Lkrn Ãký
ykÃký Mkki ykí{kykuLkk {kr÷f Ãkkhçkúñ Äýe ©e «kýLkkÚkS s Au. íku{Lke «ò
ykÃkýu Mkki - ykLktË ytøk çkúñMk]rü s Aeyu. yk «fkhLke rðíkf ðkík ykÃkýk Mkki

Ãkh ðeíke Au fu ðeíke hne Au. ykÃkýe yu yMk÷ ðkíkku ÞkË ykððkLkwt Lkk{ s
òøkýe Au. MkkÚkS! ÞkË fhku, su ©e ÄýeSyu fÌkwt níktw:

      «u{-«eíkLke yku¤¾ký Mkw¾ yLku ykLktËLke ÂMÚkrík{kt LkÚke ÚkE þfíke. «u{-
«eíkLke yku¤¾ký íkku íÞkt ÚkE þfu ßÞkt fhkuzku Mk{MÞkyku, {w~fu÷eyku íkÚkk {kuxe
ykVíkku ðå[u hnuðkLkwt ÚkkÞ. {kxu, nu {khe ykí{kyku! òu ík{u Mkki {khk Mkk[k
ykrþf nku, yux÷u fu òu ík{u {Lku Ãkqýo heíku [kníkk nku íkku íku Mkkrçkík fhe çkíkkðku.
ík{u Mkki {kÞkðe MktMkkh{kt òyku, íÞkt sE fkurx «fkhLkkt Ëw:¾ íkÚkk ykÃkr¥kyku
ðå[u Ãký òu {Lku Lkrn ¼q÷ku, íkku ík{u {khk Mkk[k ykrþf fnuðkþku. yLÞÚkk, nwt
ykÃkLkku ykrþf Awt. íkÚkk ík{u {khk {kþqf Aku. nu ykí{kyku! íÞkt yu {kÞk{kt nwt
ðuþ çkË÷eLku ykðeþ íkÚkk MðÞtLke yku¤¾ký Ãký MkkiLku fhkðeþ. ðuË-fíkuçk
Ä{oøkútÚkku{kt yLkuf Mkkûkeyku Au íku Ãký çkíkkðeþ. Ãkhtíkw, ík{u Mkki {kÁt fÌkwt Lkrn
{kLkku! ytíku ßÞkhu nwt {kÁt yMk÷ MðYÃk çkíkkðeþ íÞkhu ík{Lku ¾wçk s ÃkMíkkðku
Úkþu íkÚkk íÞkhçkkË nwt ík{khk Ãkh {nuh ðhMkkðeþ yLku ík{Lku MkkiLku «VwÂÕ÷ík fhe
ËEþ.

      ÃkkuíkkLke çkúñkí{kykuLku yk «fkhLke Ãkqðo[uíkðýe ykÃkLkkh çkeswt fkuE Lkrn
Ãký MðÞt Ãkqýoçkúñ yûkhkíkeík s Au. MkkÚkS! ykí{k yLku Ãkh{kí{k ðå[u yuðku
yíkqx E~f-«u{ Mktçktæk Au, suðku Mkkøkh yLku íkuLke ÷nuhkuLkku, suðku MkqÞo yLku íkuLkkt
rfhýkuLkku. ykí{k yu Ãkh{kí{kLkk ÓËÞ{kt AwÃkkÞu÷ ykLktËLkwt ÔÞõík MðYÃk Au.
ykí{k, Ãkh{kí{k yLku íku{Lkwt Äk{-Ãkh{Äk{ yk Mkðuo Mkøkwý-Mkkfkh yLku rLkøkwoý-
rLkhkfkhÚke Ãkhu ~kwæÄ-Mkkfkh MkÂå[ËkLktË Au, su Mð-÷e÷k-yîiík Au, su{Lku
þkMºkku{kt yûkhkíkeík íkÚkk W¥k{ ÃkwÁ»k suðk þçËkuÚke MktçkkuÄðk{kt ykÔÞk Au.
ykí{kLkk {q¤ þwæÄ-Mkkfkh MðYÃkLku ‘Ãkh-ykí{’ íkÚkk yk MktMkkhYÃke ¾u÷{kt
íku{Lke su Mkwhíkk fu æÞkLk yðíkhu÷ Au, íkuLku ‘ykí{k’ fu ‘Án’ fnuðkÞ Au. ykí{k
¼÷u yk {kÞkðe ¾u÷{kt rð[he hne nkuÞ, Ãkhtíkw suðe heíku LkËe ytíkík: íkku íkuLkk
sLkf Mkkøkh{kt sELku s {¤u Au, íkuðe heíku ykí{kLkwt ÷ûÞ Ãký ÃkkuíkkLkk {q¤ ‘Ãkh-
ykí{’ MðYÃkLku «kÃík ÚkðkLkwt s nkuÞ Au. ÃkkuíkkLkk «ký-r«Þík{Lkk r{÷kðk{kt -
íku{Lkk MknðkMk{kt - íku{Lke MkkÚku {Äwh «u{Ãkqýo ðkíkko÷kÃk fhðkLkwt y¾tz Mkw¾ ÷uíke
hnu yu s íkuLkwt ÷ûÞ nkuÞ Au. Ãkh{Äk{, su y¾tz Lkqhe r[L{Þ ¼q{e Au, ßÞkt
ykí{k íkÚkk Ãkh{kí{k ðå[u E~f s E~fLke ÷e÷k Úkíke hnu Au. íku Äk{{kt Ãkh-
ykí{k yLku r[ËT½Lk MðYÃk ÃkkhçkúñLkk yufktík r{÷Lk-MÚkkLkLku ‘r¾÷ðík¾kLktw’
fnuðkÞ Au. yk MktMkkh{kt r¾÷ðík{kt ÚkÞu÷ ykí{k-Ãkh{kí{k MkkÚkuLke hnMÞ{Þ
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E~fLke ðkíkku íkÚkk Äk{ ÷e÷kykuLke ÞkË ykí{kLkk ytík:fhý{kt Q¼e ÚkE òÞ
yu s òøkýe yÚkðk rLks-ykí{-MðYÃkLke òøk]rík Au.

      Ônk÷k ykí{-¾kuS MkwtËhMkkÚkS! ykí{-Ãknu[kLk íkÚkk ÃkkhçkúñLke yku¤¾
MktçktÄe yk Mk{MÞk Mkðo ðuË-þkMºkkuLke ‘Sð YÃk’ ðkík Au. íku{ Aíkkt {Lkw»Þ
økt¼ehíkkÃkqðof yu LkÚke rð[khíkku fu nwt fkuý Awt? õÞktÚke ykÔÞku Awt? {khe ykí{kLkku
¼hÚkkh fkuý? íku õÞkt hnu Au? yk çkkçkíku ©e swøk÷ËkMkS ÓËÞ-MÃkþeo ¼kðku
ÔÞõík fhíkkt fnu Au fu:

      MkkÚkS! yksLkku Mk{Þ ‘y{]ík çku÷k’ yux÷u fu Mkðo©uc ½ze Au, su Mkðo
rMkÂæÄ ÞkuøÞ Au. Ãkqýoçkúñ yûkhkíkeík ©e «kýLkkÚkS, su Mkðo hkòykuLkk hkò Au,
íkuyku íkkhík{ðkýe{kt ÃkkuíkkLke Mkðo «fkhLke yku¤¾ký ÷E ðíko{kLk yêkðeMk{k
fr¤ÞwøkLkk ytrík{ [hý{kt ònuh ÚkE [qõÞk Au. íku{Lke rLks-òøkúík çkwÂæÄLkku
yðíkkh, yZkh nkÚkðk¤ku (yZkh ÃkwhkýkuLkk hnMÞkuLku MÃkü fhLkkh), ÃkkuíkkLkk
nkÚk{kt LkðÄk ¼ÂõíkÚke rðþu»k ËþÄk yLkLÞ «u{÷ûkýk ¼ÂõíkLke ík÷ðkhðk¤ku,
íkuLkkÚke MktMkkhLkk f{oçktÄLkkuu fkÃkðkðk¤ku Au. íku rLk»f÷tf íkkhík{¿kkLkYÃke MkVuË
½kuzk Ãkh Mkðkh ÚkELku ykðu÷ Au.

MkkÚkS! ykðk y{]ík Mk{Þu ík{u hks-Mkw¾, Ëun-Mkw¾, ÄLk-Mkw¾, Mºke-
Mkw¾, Ãkwºk-fr÷ºk fwxwtçk ÃkrhðkhLkwt Mkw¾, Mk{ks{kt {kuxkELkwt Mkw¾ ykrË{kt yxfe
hnuþku Lkrn. fkhý fu, yk Mkki Mkw¾ku íkku sqXk ûký¼tøkqh Au. nu ykí{kyku! ík{u yu
Ãkkhçkúñ ÄýeSLkk ykËuþ íkÚkk íku{Lke þÂõíkLku {kÚku [Zkðe, ÃkkuíkkLke ÄLk-MktÃkr¥kLku
yuf íkhV fhe íkÚkk Lk{úíkk-økheçke ¼kð ÷E MkíkTøkwÁLku þkuÄku. ÃkAe Ãkqýo rLkùÞ
fhe íku{Lkk [hýku{kt íkLk, {Lk yLku ÄLkÚke fwhçkkLk ÚkE ykÃkýk yuðk y¾tz
ÄýeS MkkÚku Mkk[e «eík fhku. ík{khe Mkðo «fkhLke ¼÷kE çkMk yk s ðkík{kt Au.
MkkÚkS! su fkuE Ãký {kÞkLkk ðsLkÚke ÷ËkÞu÷ nkuÞ, íku ík{Lku MktMkkhYÃke Mkkøkh
þe heíku Ãkkh fhkðe þfu? þwt ÃkÚÚkhLke LkkifkÚke Mk{wÿ Ãkkh ÚkE þfu? þwt fe[zÚke
fe[z ÄkuE þfkÞ? þwt Mkqíku÷kLku çkeòu Mkqíku÷ku søkkze þfu? su MðÞt çktÄLkku{kt
çktÄkÞu÷ nkuÞ, íku çkeòLku fËeÞu Lkk Akuzkðe þfu. shk rð[khku íkku ¾hk! yuf
yktÄ¤ku çkeò yktÄ¤kLku hMíkku þe heíku çkíkkðe þfu?

yux÷k {kxu, nu MkwtËhMkkÚkS! Mkki MkktMkkrhf yðhkuÄkuLku yuf íkhV fhe,
ykí{-òøk]rík fhkðLkkh MkíkTøkwÁ Ãkh{ntMk Mkðo-íÞkøke ðihkøkeLku þkuÄku íkÚkk íku{Lke
MkkÚku MkíMktøk fhku. íkíÃkùkíkT, suðe heíku yuf fk{e ÃkwÁ»kLke «eík Mºke MkkÚku,
÷ku¼eLke MkkuLkk MkkÚku íkÚkk {kune ÔÞÂõíkLke «eík Ãkwºk MkkÚku ÷køku÷e hnu Au, íkuðe heíku

ík{u ÃkkuíkkLkk MkíkTøkwÁ MkkÚku «eík fhku. MkíkTøkwÁLkk [hýf{¤ MkkÚku ÷køku÷e yk «eík
s ík{khk Mkðuo «fkhLkk fkhs íkÚkk {LkkuhÚk Ãkqýo fhkðþu. yk «eík s ík{Lku
øk]nMÚkk©{{kt s hneLku VfehkuLku WÃk÷çÄ ‘{wõíkkLktË’ «kÃík fhkðþu - çkMk yuðe
heíku, su{ {nkhkò AºkMkk÷SLku «kÃík ÚkE.

      nu ykí{-¾kuS MkwtËhMkkÚkS! nðu ÷k¾ ðkíkkuLke yuf ðkík fnwt Awt fu, ykÃk
Mkki{ktÚke su fkuE Ãký Ãkqýoçkúñ íkÚkk Ãkh{Äk{Lke [knLkk hk¾ðkðk¤k Au, íku
ËwrLkÞkLkk {kU Ãkh Äq¤ Lkk¾eLku, Mkðo «fkhLke þh{ fu Mktfku[Lku ¾qtxeyu ÷xfkðeLku,
nX-Ä{eo Ãkqðof MkíkTøkwÁ MkkÚku MkíMktøkLkku Mknkhku ÷E ÷ku. çkMk yu{kt s çkÄwt
Mk{kÞu÷wt Au. yk s yuf çkes-¼qík ðkík Au.

     Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS! WÃkhkuõík Ãkkíke{kt Ëþkoððk{kt ykðu÷e çkúñkí{kyku íkÚkk
Ãkkhçkúñ Äýe MkkÚku ÚkÞu÷ E~f-hçËLke, «u{-«eíkLke hnMÞ¼he ðkíkkuLkku hMk
MktMkkhLkk su yuf {kºk økútÚk{kt Au, íku ©e fw÷s{ MðYÃkLke ‘r¾÷ðík’ ðkýe Au. ©e
{w¾ðkýe{kt fÌkk {wsçk ©e ÄýeSLke {nuh rðLkk yk Lkïh MktMkkh{kt r¾÷ðík
íkÚkk r¾÷ðíkLke ðkíkku õÞkhuÞ ònuh Lkk ÚkE þfík. íkku ykðku MkwtËhMkkÚkS! ©e
ÄýeSLke yMke{ {nuhÚke ònuh ÚkLkkh r¾÷ðík{kt, yux÷u fu ©e ÄýeSLkk
rË÷{kt zqçkfe ÷økkðeyu.

¤dÒ)d xdd¤dÚn| nÖ|xdÒ "äò, +d<c ¨dä̂ôä® ô̂"ò ÊJdXd́d4d *

Ê4dxd ºdä ºd¤d "òdªd̈d Ö̂ôB, ¨dä̂äô®è "òÒ ¤d®"ò4d **

¨dä̂äô®r ®ºdÚXd ô̂däB +d<ªdd, ¨dä̂äô®r ô̂"ò ÊXdB PÖò®̈ddxd *

"ÖÆòVdÒ XªddB ¨dä̂äô® "òÒ, "ò®Ò ¨dä̂äô®r "̂ò =dä̂äô)ddxd **

n|<c ¨dä̂äô®r "ÖÆòVdÒ <̈dd̈d "òdä, 4dÒxddr ¨d̂Æô̈dn| ºdÚ®4d *

¨dä̂äô®äÆ n|<c Ê̂"ò̈d4d, "ò®Ò ¨dä̂äô®r Vdd̂äô® ô̂"òÒ"ò4d **

ºddä PÖò®̈ddxd ¨dä̂äô®r JddäÊXdªdd, "ò®Ò Vdd̂äô® ¨dä̂äô®r +dÊJd®4d *

¨dä̂äô®r ºd̈dZdä ¨ddäÊ̈dxd, "ò®Ò ¨dä̂äô®r Vdd̂äô® ÊJdXd́d4d **

ºdd&d®: 15/20, 32, 33, 34
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r¾÷ðík økútÚk Ãkrh[Þ
©e fw÷s{ MðYÃk MkknuçkLkk Ëþ{k økútÚkLkwt Lkk{ ‘r¾÷ðík’1 Au. yk

økútÚkLkwt yðíkhý ©e 5 ÃkÈkðíkeÃkwhe Äk{ ÃkLLkk ({æÞ«Ëuþ, ¼khík), suLku òøkýe
çkúñktzLkku ‘{q÷r{÷kðku’ íkÚkk ‘{wÂõíkÃkeX’Lke WÃk{k «kÃík Au, íÞkt ÚkÞu÷ Au. yk
økútÚkLkku yðíkhýfk¤ Mktðík 1740 Úke 1747 Lkk ð»kkuo ËhBÞkLk, íku{ktÞu
rðþu»kík: Mktðík 1743 (E.Mk. 1684){kt {LkkÞ Au2. yk økútÚkLke ðkýe
çkku÷[k÷Lke ®nËwMíkkLke ¼k»kk{kt Au, su{kt õÞktf õÞktf yhçke íkÚkk VkhMke
þçËkuLkku «Þkuøk Ãký {¤u Au. ©e rLkòLktË Mkt«ËkÞLke ÃkhtÃkhk{kt ©e fw÷s{
MðYÃkLku yûkhkíkeík Äk{ÄýeLkwt Ãkqýo MðYÃk fnuuðk{kt ykÔÞwt Au íkÚkk ©e r¾÷ðík
ðkýeLku ©e ÄýeSLkk ‘WËh ytøk’Lke WÃk{k «kÃík Au.

r¾÷ðík økútÚkLkk fw÷ 16 «fhý yLku 1074 [kuÃkkE{kt Ãkkhçkúñ
Ãkh{kí{kLke yiïÞo ÷e÷k íkÚkk íku{Lkk çkúñÄk{ Ãkh{Äk{Lkk rð¿kkLk MktçktÄe
{q¤¼qík ðkíkku Au, suLkwt rðMík]ík ðýoLk rðþu»kík: ©e fw÷s{ MðYÃkLkk Ãkrhfh{k,
Mkkøkh, rMkLkøkkh íkÚkk ®MkÄe Lkk{Lkk økútÚk{kt Au. íku{kt r[ËT½Lk MðYÃk ÃkkhçkúñLkk
rË÷Lke yíÞtík økwÃík hk¾ðk ÞkuøÞ íkÚkk ÃkkuíkkLke ytøkLkk YÃk ykí{k (çkúñMk]rü)
MkkÚku ÚkLkkh þwæÄík{ «u{Úke ÃkrhÃkqýo ‘E~f-hçË’(rËÔÞ «u{ MktðkË)Lkwt Mkrðþu»k
ðýoLk Au. íkuÚke r¾÷ðíkLke yk ðkýeLku ‘økiçkLke ðkýe’ yÚkðk ‘absolutely hidden
secret divine knowledge’ fnuðk{kt ykðu÷ Au.

r¾÷ðík økútÚk{kt ©e hksS îkhk çkúñkí{kykuLku {kÞkðe MktMkkhLkk
¾u÷{kt síkkt hkufðkLkk yðLkðk «ÞkMkkuLkwt, çkúñkí{kyku îkhk nXÃkqðof ðkhtðkh
fhkÞu÷ ¾u÷ òuðkLke {ktøkýeykuLkwt, MkkiLke EåAk Ãkqríko {kxu ©e hksS îkhk ¾u÷{kt
{kuf÷ðk MktçktÄe Ãkqðo-ðkíkko÷kÃkLkwt íkÚkk ykí{kyku îkhk Äýe yLku Äk{Lku ¼q÷e sðk
MktçktÄe ðkíkkuLkwt MkrðMíkkh ðýoLk Au. ÃkkuíkkLke ykí{kykuLke ykí{-Mkkûke
{kxu {nB{Ë ÃkÞøkBçkh MkknuçkLku ÚkÞu÷ ËþoLk({uÞhks)Lke hkrºkLkk «MktøkLku
ðkhtðkh y÷øk-y÷øk «fhý{kt MÃkü fhðk{kt ykÔÞku Au. íku îkhk Lkqhe, þwæÄ-
Mkkfkh Þwøk÷ MðYÃkLkkt ËþoLkLke Mkt¼kðLkkLku Mkki MkwtËhMkkÚkSLkk ÓËÞ{kt áZ
fhkððk{kt ykðe Au.

yk {kÞkðe ¾u÷{kt çkuMkeLku ykí{kLkk nk÷ yuðk çkË÷kE òÞ fu íkuLku
ÃkkhçkúñLkkt ËþoLk íkÚkk íkuLkku íku{Lke MkkÚku ðkíkko÷kÃk «MÚkkrÃkík ÚkE þfu yu s
r¾÷ðík ðkýeLkku Ãkh{ WÆu~Þ Au. íku {kxu ÁnLkk fki÷ íkÚkk Vi÷, Äýe yLku Äk{Lku
yLkwYÃk çkLkkððk {kxuLkku ÃkwÁ»kkÚko fhðkLke rðrÄ çkíkkððk{kt ykðe Au. ÃkwLk: ©e
~Þk{kSLku íkkhík{¿kkLk çkrûkþ fhe íku{Lkkt çku y÷øk-y÷øk íkLkLkk {kæÞ{u Mkki
ykí{kykuLku Ãkh{Äk{ ÃkkAkt çkku÷kððk {kufÕÞkt íku «MktøkLkwt, íku{Lkk îkhk ðkhtðkh
ykí{-òøk]ríkLkk «ÞkMkku y™u íkuLke V¤©wríkLkwt íkÚkk ðíko{kLk òøkýe ÷e÷k{kt Mkki
MkwtËhMkkÚk ykí{kykuyu su ftE Mk{sðkLkwt íkÚkk fhðkLkwt Au íkuLkwt ðýoLk Au.

Mk{Mík SðkuLke {wÂõíkLke MkkÚku MkkÚku ©e r¾÷ðík økútÚkLkwt Ãkh{ ÷ûÞ
çkúñkí{kyku {kÞkLkk ¾u÷{kt ykÔke íku Ãknu÷kt ½xu÷e E~f-hçËLke ðkíkkuLku ÞkË
fhkðe, ykÃkýk MkkiLke ykí{k Ãkh [Zu÷ Vhk{kuþe fu y¿kkLkLkk ykðhýLku nxkðe,
ykÃkýe ykí{-òøk]rík fhe, Äk{Äýe MkkÚku ykÃkýku ðkíkko÷kÃk «MÚkkrÃkík
fhkððkLkku Au. ©e ELÿkðíkeSLke ykí{kLke rLkS òøkýe ÞkºkkLku «fkrþík fhe
íkuLkk {kæÞ{u yk ðkýe Mkki ykí{kykuuLku ÃkkuíkkLkk {q¤ MðYÃk (Ãkh-ykí{){kt
søkkzLkkh Au. suðe heíku Äk{ÄýeSyu ©e ELÿkðíkeSLku ÃkkuíkkLke Ãkkt[ rËÔÞ
þÂõíkyku çkûkeþ fhe ‘{nk{rík’ çkLkkðe, íkuðe heíku nðu ©e ELÿkðíkeS
©e{w¾ðkýe Úkfe Mkki ykí{kykuLke òøkýeLkwt Lkuík]íð Mkt¼k¤e hnu÷ Au. yk
òøkýeLkk çkúñktz{kt ykí{k îkhk ©e hksSLkk rË÷Lkk ¼uËkuLku òýe íku{Lkk
E~fLkk hMk{kt zqçke sðwt íkÚkk rLksÄk{Lkk MðYÃk y™u ÷e÷kLkwt r[íkðLk fhíkk hnuðwt
yu s nfefík{kt ‘r¾÷ðík’{kt sðwt økýkÞ. ‘©e r¾÷ðík’ ðkýeLkku {q¤ WÆu~Þ Ãký
yk s Au.

1. ‘r¾÷ðík’ yhçke ¼k»kkLkk ‘¾÷ðk’ fu ‘¾÷ðík’ þçËLkku yÃk¼útþ Au.
íkuLkwt íkkíÃkÞo ‘økwÃík yufktíkðkMk (solitude)’ ÚkkÞ Au. MkwÒke {wMk÷{kLkkuLkk MkqVe
{íkLke yuf þk¾kLkwt Lkk{ Ãký ‘¾÷ðíkeÞk’ fu ‘¾÷ðíke’ Au, su{kt ykæÞkÂí{f
WíÚkkLk {kxu yufktíkðkMk{kt sðkLke çkkçkík Ãkh rðþu»k {n¥ð ykÃkðk{kt ykðu Au.
MkqVe MkkÄf ßÞkhu ÃkkuíkkLkk ykæÞkÂí{f rðfkMk {kxu [k÷eMk rËðMk sux÷k ÷ktçkk
Mk{Þ {kxu yufktíkðkMk{kt òÞ Au, íkku íkuLku ‘¾÷ðk’{kt sðwt fnuðkÞ Au. ¾÷ðk{ktÚke
çknkh ykðLkkh MkqVe fkt íkku ÃkkuíkkLke «kÚkoLkk{kt s {øLk hnu Au, fkt ÃkAe ÃkkuíkkLke
rËÔÞkLkw¼qríkLke ðkíkku ÃkkuíkkLkk þu¾ (økwÁ)Lku fhu Au, suLkk {køkoËþoLk{kt íku
‘¾÷ðk’{kt økÞku níkku. ©e{w¾ðkýe{kt «Þwõík ‘r¾÷ðík’ þçËLkku ¼kð Ãký yuf
{kºk ‘ykí{kLkk Ãkkhçkúñ ¾wËk MkkÚkuLkk yufktík r{÷Lk’Lkk MktË¼o{kt Au. íku{kt fkuEÃký
«fkhLke ÷kirff ¼kðLkk fu ÔÞðnkh yMÚkkLku Au.
2. “çkwæÄ fÂÕf yuð{T y¾tz {wÂõík”, økw÷Íkhe÷k÷ rMkzkLkk hr[ík økútÚk{ktÚke
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íkkhík{¿kkLk rðLkk yk MktMkkh{kt yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ íkÚkk Ãkh{Äk{Lkk
rð»kÞu fkuR MkwrLkrùík íkÚkk çkuþf Lknkuíkwt. yk ¿kkLk yksu MktMkkh{kt ònuh íkku ÚkE
hÌkwt Au, Ãkhtíkw MktMkkhe {Lkw»Þku ÃkkuíkkLke rLkMçkík «{kýu s íkuLkku nfefíkLkku hMk ÷E
þfu Au. {q¤ rLkMçkík rðLkk fkuE Ãký yk yîiíkLke ðkýeLke ôzkE{kt ÃknkU[e íkuLkku
hMk ÷E þfíkwt LkÚke. ßÞkt fkuELku ÃkkhçkúñLkk MðYÃk íkÚkk Äk{Lke ¾çkh s LkÚke,
íkku ÃkAe íku{Lkk y¾tz ½h{kt MkËið «ðkrník Úkíke hnuíke þwæÄík{ «u{-Ãkqýo E~fLke
÷e÷kLke ¾çkh þe heíku Ãkze þfu? r¾÷ðíkLke yk s yrík økwÃík ðkíkku Mkðo
«Úk{ðkh yu yûkhkíkeík Äk{ÄýeSLke {nuhLkk ðhMkkËÚke ©e r¾÷ðík økútÚk{kt
ònuh ÚkE Au. yk çkúñ¿kkLkLku ÓËÞ{kt ðMkkðe ÷uðkÚke MktMkkhe SðkuLku y¾tz
{wÂõík {¤þu. ¤dÒ)d xdd¤dÚn| nÖ|xdÒ "äò, +d<c ¨dä̂ôä® ô̂"ò ÊJdXd́d4d * Ê4dxd ºdä ºd¤d "òdªd̈d

Ö̂ôB, ¨dä̂äô®è "òÒ ¤d®"ò4d ** Jh dq-Lo-] lkxj% 15/20

yîiík Ãkh{Äk{{kt Ãkkhçkúñ yLku ykÃký çkúñkí{kykuLkk yLkLÞ íkÚkk
yîiík r{÷Lk MÚk¤Lku ‘r¾÷ðík¾kLktw’ fu ‘{q÷ r{÷kðku’ fnuðkÞ Au. çkkíkqLke yÚko{kt
Ãkkhçkúñ ÄýeLkwt rË÷, su {kºk y¾tz yÃkkh E~f íkÚkk ykLktËÚke A÷fkÞk fhu Au,
yu s yþo-Ãkh{Äk{Lke r¾÷ðík Au. ÃkkhçkúñLkwt rË÷ s nfefík{kt y¾tz ykLktËLkwt
{q¤ Mºkkuík Au. ©e ~Þk{kS, ykÃký çkúñktøkLkkyku íkÚkk MktÃkqýo Ãkh{Äk{
ðknuËík{Þ yÚkkoíkT yufrË÷-yufkí{íkkÃkqýo Au. {kxu, Ãkh{Äk{{kt r¾÷ðíkLke
÷e÷k{kt ©e hksS MkkÚku {kºk ©e ~Þk{kS íkÚkk ykÃký çkúñktøkLkkyku Au. yk
r¾÷ðík¾kLkk{kt s ykÃký çkúñMk]rü ykí{kykuLku Ãkh{ þktrík (eternal peace)
Ãkh{ yufktík (eternal privacy), íkÚkk Ãkh{ Mkthûký (eternal safety and
security) «kÃík Au. ykÃkýLku yMk÷ ykhk{ çkûkLkkh (ultimate spiritual
retreat) yk yuf {kºk MÚkkLk Au, ßÞkt çkuMkeLku ykÃkýe ‘Ãkh-ykí{’ yk Lkïh
søkíkLkk ¾u÷Lkku yLkw¼ð fhe hnu÷ Au. yk r¾÷ðík¾kLkk{kt s íku Mkkiyu ÃkkuíkkLkk
{q¤ MðYÃk{kt ÃkwLk: òøkðkLkwt Au.

©e r¾÷ðík ðkýeLkku Ãkqýo hMk ÷uðk {kxu ÃkkhçkúñLkk MðYÃkLkwt hnMÞ
Mk{sðwt sÁhe Au. ©e íkkhík{ ¿kkLkLke árüyu òuíkkt ÃkkhçkúñLkk MðYÃk MktçktÄe
ík{k{ {ík¼uËku Mk{kÃík ÚkE òÞ Au. îiíkLkk çkúñktzLku ‘fk÷{kÞk’ fnuðkÞ Au, su{kt
Sð íkÚkk «f]ríkLke ÷e÷k Au. yîiíkLkk çkúñktzLku ‘Þkuøk{kÞk’ fnuðkÞ Au, su{kt
yûkhçkúñLke íku{Lke yr¼LLk MðYÃkk [iíkLÞ{kÞk MkkÚku ÷e÷k ÚkkÞ Au. ‘Mð÷e÷k
yîiík’Lkk çkúñktzLku ‘Ãkh{Äk{’ fnuðkÞ Au, ßÞkt MkÂå[ËkLktË Ãkkhçkúñ ÃkkuíkkLke

ykLktË þÂõík MkkÚku MðÞt ykí{kykuLkkt MðYÃk Äkhý fhe E~fLke ÷e÷k fhu Au.
r¾÷ðík{kt ‘r[ËT-ykLktË’Lke ÷e÷k ÚkkÞ Au. íku{kt ‘MkíkT-ytøk’ yûkhçkúñ Mkn¼køke
LkÚke! Ãkh{Äk{{kt Mkðoºk E~fLke WÃkÂMÚkrík{kt ÃkkhçkúñLke ‘Mkknuçke’Lkwt MðYÃk
ykÃkkuykÃk AwÃkkÞu÷tw hnu Au. yk{, yûkhçkúñLku Ãký Lkrn {¤Lkkh r¾÷ðíkLkkt
þwæÄík{ y¾tz yÃkkh E~f÷e÷kLkkt Mkw¾ku {kºk ykLktË MðYÃkk ©e ~Þk{kS íkÚkk
çkúñkí{kyku MkËið ÷uíkkt hnu Au.

MkÂå[ËkLktË MðYÃk Ãkkhçkúñ Ãkh{kí{k ‘yûkhkíkeík’ r¾÷ðíkLkk Äýe Au.
ÃkkuíkkLkwt ‘yuf yîiík’ MðYÃk MkíkT, r[ËT yLku ykLktË - yk ºkýuÞ rðþu»kíkkykuÚke
ÃkrhÃkqýo Au. íku r[ËT½Lk MðYÃkLke ÷e÷k MkíkT yLku ykLktË - yk çktLLku Mð¼kððk¤e
Au, suLku íkuyku ÃkkuíkkLkk MkíkT-ytøk yûkhçkúñ íkÚkk ykLktË ytøk ©e ~Þk{kS îkhk
fhíkk hnu Au. {kxu {q÷ík: yuf nkuðk Aíkkt ÃkkuíkkLke s ÷e÷kLkk rðrðÄ Lkqhe
MðYÃk{kt á~Þ{kLk Úkíkk ÃkkhçkúñLku ‘Mð-÷e÷k-yîiík’ fnuðk{kt ykÔÞk Au.
yuf, yîiík ÃkkhçkúñLku ‘ðknuË’ fu ‘{khVík’ MðYÃk Ãký fnuðkÞ Au.
{khVík MðYÃk Ãkkhçkúñ (©e hksS)Lkk rË÷ Úkfe s rðrðÄ MðYÃk ©e ~Þk{kS,
çkúñkí{kyku, yûkhçkúñ, ¾wçk-¾wþk÷eyku, Ãkþw-Ãkûkeyku íkÚkk Ãkh{Äk{Lkk Ãkå[eMk
Ãkûk Au. yk{ Mk{Mík Ãkh{Äk{ íkÚkk íÞktLkk ÷e÷k-MðYÃkku ÃkkhçkúñLke
‘nfefík’ Au. yk MktMkkhÚke rðÃkheík, yk ík{k{ MðYÃkku ðå[u ÃkhMÃkh yufrË÷e
(ðknuËík) Au. Mkðuo [es Mkðo «fkhu Ãkqýo Au, yÚkkoíkT Ãkh{Äk{Lkku fý-fý
MkÂå[ËkLktË{Þe Au.

ÃkkuíkkLkk r[ËT½Lk [iíkLÞ MðYÃkÚke íku Ãkkhçkúñ MkíkT yLku ykLktËLkk
MkkûkeYÃk Au. r[ËT½Lk MðYÃk ‘ytøke’ Au, íkku MkíkT íkÚkk ykLktË íku{Lkkt ‘ytøk’ Au.
suðe heíku MkqÞoÚke íkuLkkt rfhýku íkÚkk nkÚkÚke yktøk¤eyku y÷øk LkÚke ÚkE þfíkkt,
íkuðe s heíku ykí{kyku Ãký MkÂå[ËkLktË ÃkkhçkúñÚke õÞkhuÞ Ãký y÷øk ÚkE þfíke
LkÚke. ‘MkíkT-ytøk’ ÃkkhçkúñLke MkðkuoÃkrh Mk¥kk, òøkúík ¿kkLk íkÚkk yÂMíkíð
(fwxMÚk, the true universal overself) Lkwt çkkuÄf Au. r[ËT½Lk MðYÃk
íku{Lkk ‘MkíkT-ytøk’ Úkfe WXíke ¿kkLkLke MVwhýkyku íkÚkk fÕÃkLkkykuLkk Mkkûke Au.
çkeS íkhV, ‘ykLktË-ytøk’ ¢ezk, ÷e÷k íkÚkk ykLktË ði¼ðLkwt çkkuÄf Au.
Ãkh{Äk{{kt r[ËT½Lk MðYÃk MkËið ÃkkuíkkLke ykLktË MðYÃkk ykí{kyku MkkÚku E~f-
ykLktË{kt {øLk hnu Au. yk heíku, ‘MkíkT’ yLku ‘ykLktË’Lke yLktík ÷e÷kykuLkk
«uhf, Mkúük íkÚkk ¼kuõíkk Ãký r[ËT½Lk MðYÃk s Au, íku{Lku ‘©e hks’
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fÌkk Au. yk ‘Mð-÷e÷k-yîiík’ ÃkkhçkúñLkwt hnMÞ Au.

‘©e hksS’ fkuE ÷kirff Lkk{ LkÚke. ‘©e’ þçË îkhk Þþ, þku¼k,
MkkIËÞo, {tøk÷, ÷û{e, MkwtËhe, ~Þk{k ykrË ¼kðku økúný ÚkkÞ Au. íkÚkk su
MkðkuoÃkhe nkuÞ, MðÞt «fkþðkLk nkuÞ, Mkðo Mk¥kkðkLk íkÚkk yiïÞoðkLk nkuÞ, Mkðo©uc
hksðe nkuÞ, íkuLku ‘hks’ fnuðkÞ Au. MkðkorÄcík]íð yLku rLkíÞíðLke MkkÚku MkkÚku ©e
hksS Mkðuo yiïÞkuoLkk {kr÷f Au, su fk÷{kÞk yLku Þkuøk{kÞkLkk yiïÞkuoÚke
yLkufku heíku rðþu»k Au. ‘S’ {kLk ðk[f Au. yk{, Ãkkhçkúñ ÄýeLku íku{Lke
ykí{kyku ‘©e hksS’ fne WËTçkkuÄLk fhu Au. suðe heíku «ký rðLkk
ykÃkýwt þheh {zËk Mk{kLk ÚkE òÞ Au, íkuðe heíku Mkki ykí{kyku ©e hksSLkk
«ký MðYÃk Au, íkÚkk ©e hksS Mkki ykí{kykuLkk «ký Au. íkuÚke s ©e
r¾÷ðík:15/5{kt fÌkwt Au fu: hunu Lkk MkfkU {I ÁnkU rçkLkk, ÁnU hunu Lkk MkfU {wÍ
rçkLk!  yk{, {q¤ MðYÃk ‘©e hksS’ s çkúñkí{kykuLkk ‘«kýLkkÚk’ Au. yk{,
‘©e «kýLkkÚk’ yu fkuE ÷kirff Lkk{ Lkrn, Ãký ykí{kLkk {kr÷f (Äýe)
‘«kýLkkÚk’ Au.

r¾÷ðík{kt rçkhks{kLk yûkhkíkeík ©e hksS, ©e ~Þk{kS íkÚkk
çkúñkí{kyku økkihðýeo íkÚkk Wíf]ü-ík{ MkkIËÞo íkÚkk rðfkMkLkkt «ríkf, r[L{Þ rfþkuh
MðYÃk(y{hË Mkwhík)ðk¤kt Au - íku Mkðuo çkk¤- MðYÃk LkÚke! íku{Lkkt yk Lkqhe rËÔÞ
MðYÃk MðÞt «fkrþík, rLkíÞ [uíkLk, y¾tz, yLkwÃk{, «u{-E~f MðYÃk, yLktík
MkwøktÄe Þwõík íkÚkk yrík fku{¤ Au. yk Mkðuo MðYÃk yLkuf «fkhLkkt y÷kirff
«MkkÄLkkuÚke MkwMkÂßsík Au - rËøktçkh LkÚke! yLktík ßÞkurík íkÚkk rðrfhýku ÃkuËk fhíkkt
íku{Lkkt MkkIËÞoðÄof yk¼q»kýku íku{Lkkt s ytøk Úkfe Au. {kxu íku ÄkhfLkk ytøkÚke Ãk¤
¼h {kxu Ãký y÷øk Úkíkk LkÚke. íku Mkðuo ©e Äk{ÄýeSLke ykfktûkk yLkwMkkh s
Mðh íkÚkk Mktøkeík hu÷kðíkkt hnu Au íkÚkk íku{Lke EåAkLkwMkkh økwý - fku{¤íkk,
MkwøktÄe, htøk, ßÞkurík, ykrË Äkhý fhíkkt hnu Au. (rMkLkøkkh: 22/31,33)

E~f-hçË: yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkk Ãkh{Äk{{kt MkËið þwæÄík{ íkÚkk
rËÔÞík{ E~f-ykLktËLke ÷e÷k Úkíke hnu Au. íÞkt ©e hksS, ©e ~Þk{kS íkÚkk
çkúñkí{kykuLke ðå[u n{u~kkt øknLk «u{-MktðkË yux÷u fu E~f-hçË Úkíkku hnu Au.
(r¾÷ðík: 9/17, 18, 30). rLksÄk{Lkku yk E~f MktMkkhe økwý-÷ûký ðk¤ku fu
yMkíkT, sz íkÚkk Ëw:¾{Þe LkÚke, Ãkhtíkw yk E~f MkíkT, r[íkT yLku ykLktË{Þe Au.
yk E~f Lkqhe, rLk{o¤, yufrË÷eÃkqýo, yLkufku «fkhLkk rËÔÞ þ]tøkkhÚke Mkwþkur¼ík

Ãkh{ þktrík «ËkLk fhLkkh, Ãkkhçkúñ ÄýeLkk rË÷Lkk ytík:¼uËkuLku, yux÷u fu ¾wËkE
E÷{Lku «fkrþík fhLkkh, ykí{kLku yM¾r÷ík YÃku {q¤ rLkMçkík-MktçktÄLkwt y¾tz
Mkw¾ çkûkeMk fhLkkh íkÚkk ÄýeSLke {nuhLkk Ãkqýo MðYÃkLkkt Mkw¾ku{kt MLkkLk
fhkðLkkh Au.

yk{ íkku r¾÷ðíkLku yufktíkðkMk fnuðkÞ Au su{kt çkeòÃkýkLkku fu ‘nwt’ yLku
‘íktw’Lkku ¼kð nkuíkku s LkÚke. Ãkhtíkw, ‘çku’ Lkk yÂMíkíðLku {kLÞk rðLkk E~f-hçË
Mkt¼ðe s Lk þfu. E~fLke ÷e÷k {kxu ykrþf yLku {kMkqfLkwt nkuðwt ykð~Þf Au.
yuf s E~f ©e hksS, ©e ~Þk{kS yLku Mkki çkúñkí{kykuLkwt MðYÃk Äkhý fhe
÷e÷k fhu Au. E~f-hçËLkk ðkíkko÷kÃk{kt yLkw¼ðkíkku ÁnkuLkku MkíkT, hsMkT yLku ík{MkT
Mð¼kð Ãký nfefík{kt E~f, [iíkLÞ, y¾tzíkk, fku{¤íkk íkÚkk MkwøktÄe suðk Lkqhe
økqýkuÚke ÃkrhÃkqýo Au - íku rºkøkwýe LkÚke. E~fLkk hçË{kt E»Þko (jealousy) Lku fkuE
MÚkkLk LkÚke. E~f Mkðo heíku Ãkqýo, rðrþü (unique), yLku MkkiÚke {kuxku (Mkw«e{)
Ãký Au. MðÞt Ãkqýo nkuðk Aíkkt E~f Mkíkík ÃkqýoíkkLkk yðLkðk htøkku hu÷kÔÞk fhu Au.
E~f-hçË Äk{ ÄýeSLkwt s MðYÃk Au (r¾÷ðík: 16/33,34).

Ãkh{Äk{{kt ©e hksSLku ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku ÷kz ÷ßsík ykÃkðk
rMkðkÞ çkeswt fkuE s fk{ nkuíkwt LkÚke. ©e hksS s çkúñkí{kykuLkk ykrþf Au,
suyku ÃkkuíkkLkk rË÷ YÃke Mkwhkne îkhk MkkiLku E~f YÃke {rËhk Ãkeðzkðíkk hnu Au.
n¬ fku ykih fk{ fAw Lkrn, rçkLkk Ëuðu ÁnkU ÷kz ÷ßsík. yÚkkoíkT ÃkkuíkkLke ÁnkuLku
yðLkðk hMkkuLkk Mkw¾ Ãkeðzkððk {kxu ©e hksS MkËið yðLkðk WÃkkÞ fhíkk hnu
Au. ßÞkhu ©e hksSyu ÃkkuíkkLkk rË÷Lkkt ytøkkuLkkt Mkrðþu»k Mkw¾ku ({nuh, òuþ,
nwf{ íkÚkk E÷{) íkÚkk ykLktË ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku ykÃkðkLkku ¼kð rË÷{kt ÷eÄku
íÞkhu íku MkkiLku Ãkh{Äk{ htøk{nku÷Lke «Úk{ ¼ku{Lke Ãkkt[{e nðu÷e, su økku÷kf]ík
Au, íku ‘{q÷r{÷kðk’{kt ÃkkuíkkLkkt ©e [hýku{kt çkuMkkze. íku {kxu íku{ýu ÃkkuíkkLke
Mkknuçke íkÚkk E~fLke yku¤¾ký fhkððkLke ðkík ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷eÄe. suðe ©e
hksSyu ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku yîiík {tz¤{ktÚke yk îiík {kÞkLkk søkík{kt
WíkkhðkLke ðkík rË÷{kt ÷eÄe, íkku íkwhtík s íku{Lkk rË÷Lke ðkík ©e ~Þk{kS yLku
Mkki Mk¾eykuLkk rË÷{kt Ãký ykðe økE. yk{, íku Mkkiyu {kÞkLkk ¾u÷{kt sðkLke
rsÆ Ãkfze ÷eÄe. E~fLkku yk hçË ßÞkhu íkuLke [h{Mke{kyu ÃknkUåÞku, íÞkhu
ÄýeSyu Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkðe íkuLkku VUMk÷ku fhðkLke ðkík ÃkkuíkkLkk rË÷{kt
÷eÄe. r¾÷ðík 11/50 Lke yk ðkíkÚke «~Lk ÚkE þfu Au, fu Ãkh{Äk{Lke ÷e÷k íkku
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«rík-Ãk¤ Mkíkík E~fLke s [k÷íke hnu Au. íku yLkkrË Au, íkuLkku Lk ykrË Au Lk ytík.
íkku ÃkAe yk «fkhLke «ríkÃk¤ [k÷íke hnuðkðk¤e ÷e÷k{kt yk{ fu{ yLku fE heíku
çkLÞwt? íkuLkwt MÃküefhý yu Au, fu þçËkíkeík ðkýe ßÞkhu þçËku{kt ykðe íkku íkuLku
ykÃkýe fk÷{krÞf çkwÂæÄÚke Mk{òððk {kxu ÄýeSyu íkuLku «Mktøk¢{Lkk YÃku
«Míkwík fhe Au, su{kt fkuEÃký ½xLkkLke þÁykík, {æÞ íkÚkk ytík nkuÞ Au. yLÞÚkk,
Ãkh{Äk{Lke ÷e÷k{kt ykrË fu ytík nkuE s Lk þfu.

yk heíku, r¾÷ðík{kt ÚkLkkh E~f-hçË MktÃkqýo íkkhík{ðkýeYÃke
çkúñrðãkLkku furLÿÞ «Mktøk Au. ðús, hkMk íkÚkk ðíko{kLk òøkýe ÷e÷kLkk çkúñktz{kt
yk MkkiLkk yðíkhýLkwt {q¤ fkhý Ãký yk E~f-hçË s Au. Ãkkuíku Äk{Lke ykí{k
nkuðkLkku Ëkðku íkÚkk yrÄfkh (nwßsík) fÞko rðLkk, fu ÃkkuíkkLke òíkLku Ãkh-ykí{
MðYÃku r¾÷ðík{kt çkuXu÷e {kLÞk rMkðkÞ r¾÷ðíkLkwt Mkw¾ fkuE Ãký fËe Lk ÷E
þfu. ÃkkuíkkLke {q¤ ykí{-ÂMÚkrík r¾÷ðík{kt nkuðk rðþuLke rLkck ÄhkðLkkh
íkÚkk «u{-hMk{kt ¼ªòÞu÷ ykí{kyku s Äk{Lkk ‘MkwtËhMkkÚk’ Au.

yk {kÞkðe ¾u÷{kt ykðíkkt Ãknu÷kt ©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLke
ykí{kykuLku ºký heíku MkkðÄkLk fhe: (1) ¾u÷Lkk Lkþk{kt ík{u ÃkkuíkkLke òíkLku
¼q÷e sþku, (2) ík{u ík{khk ½h Ãkh{Äk{Lku Ãký ¼q÷e sþku, íkÚkk (3) ík{u {Lku
Ãký ¼q÷e sþku. ©e hksS îkhk ºký-ºký ðkh Lkk Ãkkzðk Aíkkt Ãký ykÃkýu
íku{Lke ðkík Mk{S þõÞk Lkrn. ykÃký Mkki ykí{kyku yu{ s fnuíkkt hÌkkt fu nu
Äýe! y{u õÞkhuÞ Ãký fkuE Ãký nk÷ík{kt yu{ fhe s Lk þfeyu! y{u yux÷kt
Lkøkwýk Úkkuzkt s ÚkE þfeyu? ykÃk y{Lku yuf ðkh Lkrn, yufMkku ðkh ys{kðe
swyku! Ãkhtíkw, Ônk÷k MkwtËhMkkÚkS! ÚkðkLkwt íkku yu s níkwt, su ©e ÄýeSyu rË÷{kt
÷eÄwt níkw. ¾u÷{kt ykðe ykí{kyku ¾kuðkE økE fu íkuyku ÃkkuíkkLke ðkMíkrðfíkkLku
rçk÷fw÷ s ¼q÷e økE. nwt fkuý? õÞktÚke ykðu÷ Awt? {khku y¾tz ¼hÚkkh fkuý Au?
yk Mkðuo rð»kÞLkwt íku{Lku fþwt s ¿kkLk LkÚke hÌkwt.

r¾÷ðík{ktÚke s MktÃkqýo Ãkh{Äk{{kt ík{k{ MkkøkhkuLkk hMk ykX
heíku «ðkrník Úkíkk hnu Au. MktÃkqýo E~f-hçË MkÂå[ËkLktË ÄýeLke yü-rðÄ
{nuhÚke s Au. ßÞkt yk {nuhLkku ðhMkkË ÚkkÞ Au, íÞkt s r¾÷ðík Au. suðe heíku
~kwæÄ Lkeh ÃkkhËþof nkuÞ Au íkÚkk Auf íkr¤Þu Ãkzu÷k Mkðuo ÃkËkÚkkuoLkwt ËþoLk ÃkkuíkkLke
ÃkkhËŠþíkkLku ÷eÄu fhkðe þfu Au, íkuðe heíku çkúñkí{kykuLkkt rË÷Lkk ôzký{kt E~f
s E~f Lksh ykðu Au. yk{ E~f Lkeh Mkkøkh{ktÚke s «MVwrhík Úkíkku hnu Au.

ykðku E~f yufrË÷ nkuðkÚke íku{kt yufrË÷e Au. E~f s «u{Lkk Mkk[k MðYÃku «økxu
Au yLku {q¤ rLkMçkíkLkkt Mkw¾kuLkwt hMk ÃkkLk fhkðu Au. yk{ E~f{kt Lkeh Mkkøkh, ¾eh
Mkkøkh, ½]ík Mkkøkh íkÚkk hMk Mkkøkh Au. çkeS íkhV ‘hçË’{kt Lkqh, ËÄe yLku {Äw
MkkøkhLkkt Mkw¾ «rík®çkrçkík ÚkkÞ Au. ßÞkhu ykí{kyku yuðku Ëkðku fhu Au fu ‘nu
Äýe!’ y{u ík{Lku E~f fheyu Aeyu. íku{Lkk yk Ëkðk{kt Ãkh{Äk{Lkwt Lkqh, MkíÞíkk
íkÚkk y¾tzíkkLkkt ËþoLk ÚkkÞ Au - íku yMkíkT, sz íkÚkk Ëw:¾-srLkík LkÚke. ‘hçË’
Äk{ ÄýeSLkk Lkqhe MðYÃkLkk þ]tøkkh «íÞu ykfŠ»kík fhe ÓËÞLku íkzÃkkðLkkh íkÚkk
rË÷{kt rðhnLkku ¼kð ÃkuËk fhLkkh Au. ßÞkhu rðhn ykí{kLkku þ]tøkkh çkLke òÞ Au
íÞkhu íku Äk{Lke nfefíkLkku þ]tøkkh Ãknuhe ÷u Au. yk{ ‘hçË’ Lkqhe, {kÄwÞoíkk Ãkqýo
íkÚkk E~f{Þe E÷{Lkku þ]tøkkh Ãknuhe ÷u Au. yk heíku, E~f-hçËLkk {kæÞ{u ©e
yûkhkíkeík ÄýeS ©e «kýLkkÚkS yu ykÃkýLku rLksÄk{Lkkt yü-rðÄ Mkw¾ku
ykÃÞkt Au. «ýk{S..!!

2019
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©e
fw÷s{ MðYÃk

rLksLkk{ ©e S MkkrnçkS, yLkkrË yAhkíkeík >
Mkku íkku yçk ònuh ¼yu, Mkçk rðÄ ðíkLk Mkneík >>

>> r¾÷ðík >>
rfíkkçk r¾÷ðík økiçkfe

1 : Mkqhík ysoLke su n¬Lku fhe Au
yk «fhý{kt {kÞkLkk ¾u÷{kt E÷{ Úkfe òøkúík Úkíkkt ykí{k r¾÷ðík{kt

«ðuþe þfu, íkÚkk ÃkkuíkkLkk Ãkkhçkúñ ÄýeLku ÃkwLk: {¤e íku{Lke MkkÚku {Äwh ðkíkko÷kÃk
ÚkE þfu íku {kxu RLÿkðíkeS ÃkkuíkkLke niÞkLke íkzÃk íkÚkk swËkELkwt ËËo ÔÞõík fhu Au.
ykí{k ÃkkuíkkLkk y¾tz r«Þík{Lku yu çkkçkíkLke yhS fhðkLke [knLkk ÔÞõík fhu
Au fu, nu Äýe! nðu y{Lku {kÞkLkk yk ¾u÷{ktÚke íðrhík fkZku yLku ykÃkýk
rLks½h Ãkh{Äk{ Ãkhík ÷E òyku. yhS fhLkkh Ãkh{Äk{Lke ykí{kLkwt Lkk{
‘ELÿkðíke’ Au, suLku yûkhkíkeík Äk{ ÄýeSyu ÃkkuíkkLke Ãkkt[ rËÔÞ þÂõíkyku
çkrûkþ fhe ‘{nk{rík’ ÃkËLke þku¼k çkûke Au.

ðíko{kLk òøkýe ÷e÷k{kt Ãký çkkíkqLke heíku ©e ELÿkðíkeS Mkki
ykí{kykuLke òøkýeLkwt Lkuík]íð fhe hnu÷ Au. ©e ELÿkðíkeSLke fnuýe, fhýe
íkÚkk hnuýeLku ÃkkuíkkLke WÃkh ÷uðkÚke ykÃkýe yu økqt[ðý fu - ©e hksS
y{khe yhS, rðLktíke fu «kÚkoLkk Mktk¼¤íkk LkÚke fu y{khk îkhk
{kuf÷kðu÷ MktËuþkyku íku{Lkk MkwÄe ÃknkU[íkk LkÚke - íkuLkwt rLkðkhý ÚkE òÞ
Au. ykÃký Mkki MkwtËhMkkÚkSLkk r{ÚÞk ‘nwt ÃkË’ ({I ¾wËe)Lkk rLk{qo÷Lk fksu
ÄýeSLke yÃkkh {nuhçkkLkeykuLkwt økkÞLk íkÚkk ÃkkuíkkLkk yÂMíkíðLku Mk{kÃík fhe
ËuLkkh yk yhS ykÃkýk MkkiLku {kxu ËirLkf «kÚkoLkk Mk{kLk Au. íkku ykðku rLk{o¤
fku{¤ ÓËÞu ©e {q÷r{÷kðk{kt æÞkLk fhe íÞkts çkuXk nkuðkLkku ¼kð ÷E ykí{
MðYÃku yhS fheyu.

Bäºdd JdäXd nä|Jdd<ªdd, Vddä ¨ddÆ&d ÊXdªdd è̂ô ^̈d * +¤d "èòºdä +Vdc "ò°Æx, "ò̂dä&dä

¨ddÆ&ªdd 4dÖ̈d **1 nu Äýe! ík{u y{Lku yuðku rðr[ºk «fkhLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku Au fu su
y{u Mkkiyu òíku s Mkk{uÚke {ktøke ÷eÄu÷ Au! nðu Mðr¡÷ ¾u÷Úke {wõík ÚkE ÃkkAk
rLks½hu sðk {kxu ykÃk©eLku rðLktíke Ãký þe heíku fÁt? nu Äýe! ykÃk©eLkk MðYÃk
íkÚkk Äk{Lkkt y¾tz Mkw¾kuLkkt ËþoLk fhkððkðk¤k çkMk yuf ykÃk s Aku. y{khk
Ãkh yÃkkh {nuh fheLku y{khk yLku ík{khk ðå[u Lkïh íkLk íkÚkk MktMkkh YÃke çku
ÃkzËk fhe y{khk Mkðuo {LkkuhÚkku Ãký ykÃk s Ãkqýo fhe hÌkk Aku. vdxdÒ vdd̈d

ºdÖJd ¤d4dd́d4d, B vdxdÒ ºdÖJd +JdÆb * +d=d n|ªdd ¤d4dd́d4d +=dxdÒ, +dbaä nä| RdÀdÆb Ê=dÆb

**14

nu Äýe! nwt íkku Vhk{kuþeLke «økkZ rLkÿk{kt Mkqíku÷ Awt yLku ykÃk íkku Ãkqýo
òøkúík MðYÃk çkuXk Aku. {kÞkLkku ¾u÷ Ãký ykÃk s çkíkkðe hnu÷ Aku. ynª ¾u÷{kt
y{kÁt ftE Ãký çk¤ [k÷e þfu íku{ LkÚke! vdxdÒ ¨dt 4ddä ºdÚ4dÒ xdÒÆn| ¨dr, 4dÖ̈d ¤dè̀äô ô̂dä

Vdd'd4d * JdäXd ¦dÒ 4dÖ̈d nä|Jdd́d4d, ¤dXd ¨dä®dä "ò*Úô xdd )dXd4d **16 yk{ yhS
fheLku ykí{k ÃkkuíkkLkk y¾tz ÄýeSLkwt çk¤ {Lku ÚkE hÌkkLkwt yLkw¼ðe òøkýe
Mkuðk{kt Mk{ŠÃkík Úkðk {kxu nwt frxçkØ ÚkE hne Awt. Äýe {Lku yu ykí{rðïkMk
ykÃke hÌkk Au fu nu ykí{k! nðu íkku {khkt íkkhík{ ð[LkkuLke [kðe nðu íkkhk rË÷{kt
s ykðe økE Au. íkuLkkÚke nðu nwt Mk{Mík çkúñktzLke ík{k{ «fkhLke økqt[ðýkuLkwt
rLkhkfhý fhðk Mkûk{ çkLke Awt íkÚkk íku{ fhðk íkiÞkh Ãký Awt. ºddä<c d́)dxd

¨dä®ä vdxdÒªd "äò, ô̂dld "ÖÆòVdÒ +d<c Ên|Xd "òdä * =®Zdxd ºdd®ä RdÀdÆb "äò, ¨dt ºdÖ®Zdd>Æx <xd

ºddr **23

nu Äýe! {Lku yu çkkçkíku Ãkqýo rðïkMk çkuMke økÞku Au fu yk¾hu íkku
ykÃk©eLkk y¾tz «u{Ãkqýo økwýkuLkwt økkÞLk íkku yk¾wtÞu çkúñktz fhþu s. Ãkhtíkw
yíÞkhLke ½zeyu íkku {khe çkMk yuf s ík{LLkk Au fu ykÃk ©e «kýðÕ÷¼Lkk ©e
{w¾u «rík Ãk¤ {eXe {eXe ðkíkku s Mkkt¼¤íke hnwt íkÚkk õÞkhuf  ykÃk©eLkkt  ËþoLk
Ãký fhe þftw. +¤d Bäºdd Ên|Xd ¨dr +d́d4d, Vdä4dd "òdä<c Êld® )d® * ºd¤d "äò̂äôºdÒ |dä̈d

vdxdÒªd "òd, "ò*Úô ¤ddäXdä xdd <xd Ê¤d&d® **29 Bäºdd +d&dÚÆ d̂äBºdÒ, +d4d̈d xdVd®dr ¦dÒ

+d́d4d * Vddxddr ¤dd4d ºdÖxddr ¨dt vdxdÒªd "òÒ, =d® ¨ddä̂äô +VdÚÆ Ê¤dXdJdd́d4d **30

nu Äýe! nwt ykÃkLkk nwf{(ykËuþ)Lke MkðkuoÃkrhíkkLkku ÓËÞÃkqðof Mðefkh
fÁt Awt. su ftE ÚkkÞ Au íku Mkðuo ík{khk Úkfe s ÚkkÞ Au. nðu {khe ík{k{ fhýe
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çkMk ík{khk rËÔÞ MðYÃk{kt s ÂMÚkík ÚkE økE Au. +dºdd =̈dän| vdxdÒ "òÒ, ¤dXd ¤dÖvd

`ôdè® vdxdÒ * e=db xd ®̂ô¬dä RdÀdÆb, 4dÖ̈d ô̂Ò ¨dr ®̂ôÒ "ò®xdÒ **38 nu Äýe! ykÃkLkku
nwf{ s y{Lku nMkíkkt fu hzíkkt WXkzu Au. y{khe nkh-Sík, Ëw:¾-Mkw¾Lkk Mkðuo
yLkw¼ðku ykÃkLkk nwf{ Ãkh s rLk¼oh Au. ykÃk©eLkk nwf{ rðLkk Lk ftE Au fu Lk
fþwt Ãký ÚkE þfu íku{ Au. Ö̂ô+d è̂ô ºd¤d Ö̂ô"ò̈dr, d̂ä4d è̂ô Ö̂ô"ò̈d * ô̂däºdÒ ºd¤d "ò*Úô

Ö̂ô"ò̈dr, "ò*Úô xdd Ê¤dxdd Ö̂ô"ò̈d Jdºd̈d **45

nu Äýe! {khu su ftE fnuðwt níkwt íku fne [qfe Awt. nðu, íkuÚke rðþu»k fnwt íkku
fnwt Ãký þwt? ykÃkLku su{ Wr[ík ÷køku íku{ fhku. y{khe ytËh ÃkkuíkkÃkýk suðwt ftE
s hÌkwt LkÚke. nu Äýe! òu nwt {khk {w¾u fhkuzku ðkh fnwt íkku Ãký {khu çkMk yux÷tw s
fnuðwt Au fu òu ykÃk ©e ÄýeS y{khk Ãkh f]Ãkk fhþku íkku s y{u ykÃkLke Mk{ûk
Q¼kt hne ftE Ãký fne þfeþwt. Vddä "ò̂ÚÆô "ò<c "òdä.ô ¤dä®, 4ddä "äò̂äôxdd B4dd Ò̂

Jdºd̈d * Vd¤d "ò*Úô 4dÖ̈d Ò̂ "ò®dä&dä, 4d¤d "äò̂äºdÒ +dB ^̈d **48 ¨d̂d̈d4d "ò̂äô ¨dèÆ

ºd®ëdn|Ò, ºd¤d + d́ºd® &d<c ¦dÚXd * BäºdÒ <xd VdÖn|d&dÒ Ê̈dxdä, !ªddr "ò̂ÚÆô "ò®dä

ºdxd"ÚòXd **54

1.1 : yhSLke rðxtçkýk

yiMkk ¾u÷ Ëu¾kRÞk, òu {ktøk r÷Þk ni n{ >
yçk fiMku yso fÁt, fnkuøku {ktøÞk íkw{ >>1>>

nu Äýe! ykÃku y{Lku ¾qçk ysçk suðku MkktMkkrhf ¾u÷ çkíkkÔÞku Au,
su y{u s Mkk{uÚke {ktøkeLku ÷eÄku Au. nðu íku{ktÚke {wõík ÚkRLku Ãkh{Äk{
½hu ÃkkAk Vhðk {kxu nwt ykÃkLku fÞk {w¾u rðLktíke fÁt? fkhý fu {khe
rðLktíkeLkk «íÞw¥kh{kt ykÃk yu{ s fnuþku fu, yhu Ánku! yk ¾u÷ íkku
ykÃku s {ktøÞku níkku!

fAw ykMk Lk hk¾e ykMkhku, yu sqXe rs{e Ëu¾kyu >
yiMke swËkøke fh ËE, fAq fÌkku MkwLÞku Lk òyu >>2>>

nu Äýe! ykÃku y{Lku yuðe sqXe ËwrLkÞk çkíkkðe Au fu ßÞkt fkuRÃký
«fkhLke ykþkLkwt yufkË rfhý fu fkuE Mknkhku Ãký Lksh ykðíkku LkÚke.
ykÃku y{Lku ykÃkLkkÚke yuðe rnf{íkÚke y÷øk fÞko Au fu LkÚke y{u
ykÃkLku ftE fne þfíkkt fu LkÚke ykÃkLkk fkuR þçËku Mkkt¼¤e þfíkkt!

çkiXe ytøk ÷økkyufu, yiMke fhe yLíkhkyu >
Lkk fAq LkiLkkU Ëu¾ík, Lkk fAq ykÃk yku÷¾kyu >>3>>

{q÷r{÷kðk{kt y{u Mkki Mk¾eyku ytøku ytøk ÷økkðeLku çkuXkt Aeyu.
íku{ Aíkkt ynª yk ¾u÷u ÃkzËku fhe y{Lku yuðkt ¼úr{ík fhe ËeÄkt Au fu
{khkt [ûkwyku ykÃkLku rçk÷fw÷ òuE þfíkkt LkÚke íkÚkk {khk rLks-MðYÃkLke
yku¤¾ký Ãký {Lku ÚkE þfíke LkÚke.

çkiXe ytøk ÷økkyufu, yiMke ËE W÷xkyu >
Lk fAq rË÷fe funu MkfkU, Lk rÃkÞk MkçË MkwLkkyu >>4>>

nwt çkuXe íkku Awt {q÷r{÷kðk{kt Mkki Mk¾eyku MkkÚku ytøku ytøk ÷økkðeLku,
íku{ Aíkkt {khk rË÷Lku yuðwt ¼úr{ík fhe ËeÄwt Au, fu nðu yk ÃkrhÂMÚkrík{kt
nwt {khk ytíkhLke ÔÞÚkk Ãký ykÃkLku fne þfwt íku{ LkÚke. yhu! {Lku ykÃk
rÃkÞkSLkku yuf þçË Ãký Mkt¼¤kíkku LkÚke.

çkiXe ykt¾U ¾ku÷fu, ytøk MkkU ytøk òuz >
ykMkk WÃksu ysofku, Mkku ¼e ËE {kunu íkkuz >>5>>

y{u Mkki ykÃkLkkt ©e [hýku{kt ÃkhMÃkh ytøku ytøk ÷økkðeLku W½kze
ykt¾u çkuXkt Aeyu yuðwt òýeLku ykÃkLku ftRf rðLktíke fhðkLke EåAk ÚkkÞ
Au, Ãký {kÞk íku Ãký Mk{kÃík fhe Ëu Au.

MkËk Mkw¾ Ëkíkk Äk{ ÄLke, ytøkLkk íkuhe òuz >
òLkku MkLk{tÄ fçkqt Lkk nwíkku, yiMkk rfÞk rçkAkuz >>6>>

nu Äýe! çkuþf! ykÃk y¾tz Mkw¾Lkk Ëkíkk Aku yLku nwt ykÃkLke
ytøkLkk Awt. Ãkhtíkw ykÃku yuðe swËkELkku yLkw¼ð fhkÔÞku Au fu òýu y{khku
ík{khe MkkÚku õÞkhuÞ fkuE MktçktÄ s Lk níkku!

1.2 : nu Äýe! nwt çkuXe Awt ykÃkLkkt ©e [hýku{kt Ãký...

çkiXe MkËk [hLk ík÷u, fçkqt LÞkhe Lkk rLk{¾ LkuMk >
ÃkkRyu Lk Lkk{ Xk{ rËMk fnqt , yiMkk rËÞk rðËuMk >>7>>

nu Äýe! ðkMíkð{kt nwt MkËkÞ ykÃkLkkt [hýku{kt s çkuXu÷e Awt yLku
õÞkhuÞ yuf ûký {kxu Ãký rLks½hÚke y÷øk ÚkE LkÚke! Ãkhtíkw ykÃku
y{khe MkwhíkkLku yuðk rðËuþ{kt {kuf÷e ËeÄe Au fu ßÞkt ykÃkLkwt Lkk{, Xk{
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fu rËþk çkíkkðLkkh Ãký fkuE LkÚke.
¼kðkÚko : ÃkkuíkkLke ykí{kykuLke MkV¤ òøkýe Þkºkk fksu ©e hksSyu ykÃkýk rË÷{kt
íkkhík{ ðkýeYÃke ø÷kuçk÷ ÃkkuÍeþLkªøk MkeMx{ (S.Ãke.yuMk., Global positioning
System, G.P.S.) ÷økkðe ËeÄe Au. S.Ãke.yuMk.{kt yuf yuðwt fkuBÃÞwxh nkuÞ Au, su
Ãk]ÚðeLkk yðfkþ{kt Vhíkk WÃkøkúnku (Mkuxu÷kEx)Lkk Mk{qn MkkÚku {kE¢kuðuð rfhýku îkhk
MktÃkfo{kt hnu Au. íkuLkkÚke ðknLk fÞk Mk{Þu õÞkt W¼u÷wt Au íkÚkk íku fE ÍzÃku [k÷e hÌkwt Au
yLku íkuLkk rLkÄkorhík MÚk¤u fux÷k Mk{Þ{kt ÃknkU[e þfþu íku òýe þfkÞ Au. íku{kt õÞktÚke
õÞkt sðkLkwt Au íku Lkk{-MkhLkk{wt yuLxh fhe Ëuðk{kt ykðu íkku íku ðknLk [k÷fLku íkuLkk
÷ûÞ MkwÄe Mkh¤íkkÃkqðof ÃknkU[kze þfu Au. íkkhík{ ðkýe Úkfe ykÃkýu ykÃkýk
{q÷r{÷kðkLkk ÷ûÞ MkwÄe rðLkk fkuE {w~fu÷eyu ÃknkU[e þfeyu íku{ Aeyu Au. MkkÚkS!
{q÷r{÷kðkLkwt ytrík{ MxuþLk (destination) íkku íkkhík{ðkýeYÃke S.Ãke.yuMk. {kt
{qfe Ëuðk{kt ykðu÷ Au. S.Ãke.yuMk. îkhk ytrík{ ÷ûÞ MkwÄeLke ík{k{ {krníke Ãký fne
Ëuðk{kt ykðe Au. Ãkhtíkw økkze [k÷f-driver {kÞkðe þhkçkLkk Lkþk{kt
çkunkuþ(Vhk{kuþ) Au. íku fkh [÷kððk{kt Mkûk{ Lk nkuðkÚke íku fkh [÷kðe s LkÚke
þfíkku. òu {LkYÃke zÙkEðh þhehYÃke fkh íkÚkk íkkhík{ðkýeYÃke rËþk-Mkq[f ÞtºkLkku
WÃkÞkuøk fhe ykøk¤ ðÄu íkku SðYÃke {kr÷f íkÚkk ykí{kYÃke {nu{kLk ÷ûÞ MkwÄe
ÃknkU[e þfu.

çkiXe ík÷u fË{fu, çke[ zkhu [kiËu íkçkf >
Ëqh-Ëhks yiMke fhe, fnqt LkSf Lk ÃkkRyu nf >>8>>

nu Äýe! çkuXe Awt íkku ykÃkLkkt ©e [hýku{kt s, Ãkhtíkw ykÃkLke yLku
y{khe ðå[u íkku ykÃku [kiË ÷kufLkwt ykðhý Q¼wt fhe ËeÄwt Au. ykÃku
yux÷wt çkÄwt ytíkh fhe ËeÄwt Au fu, y{Lku ykÃk LkSf{kt õÞktÞ Ëu¾kíkk
LkÚke.

çkiXe ík÷u fË{fu, yiMke fhe ÃkhËuMkLk >
÷u zkhe yiMke swËkøke, hÌkk nhV Lk Lkwfíkk RLk >>9>>

ykÃkLkkt ©e [hýku{kt çkuXu÷e Awt , íku{ Aíkkt MkwhíkkÚke swËkELkku
ynuMkkMk fhkðeLku yuðe ÃkhËuþý çkLkkðe ËeÄe Au fu, ßÞkt ykÃkLke
yku¤¾ký fhkðe þfu yuðku yuf þçË Ãký Mkkt¼¤ðk {¤íkku LkÚke.

çkiXe nkU ykøku íkw{, òLkqt yso fÁt fh òuz >
Mkku W{uË fAq Lkk hne, fkuE yiMkku rËÞku rË÷ {kuz >>10>>

ykÃkLke MkL{w¾ s çkuXu÷e Awt , yu òýe nkÚk òuzeLku ykÃkLku yhS

fhðkLke ¼kðLkk Ãký Ähkðwt Awt ; Ãkhtíkw yk ¾u÷u {khk rË÷Lku yuðwt Vuhðe ËeÄwt
Au fu yhs fhðkLke ykþk s hne LkÚke.

yiMke ËE W÷xkÞfu, çkiXe nkU fË{fu ÃkkMk >
ËhË Lk fÌkku òÞ rË÷fku, W{uË Lk hne fAq ykMk >>11>>

ykÃkLkkt ©e [hýku{kt çkuXe Awt, Ãkhtíkw ykÃku {Lku ykÃkLkkÚke yuðe
rð{w¾ fhe ËeÄe Au fu Lk íkku nðu fkuE ykþk Þk W{uË hne Au fu Lk íkku
nwt {khk rË÷Lke ÔÞÚkk ykÃkLku fne þfwt íku{ Awt.

çkiXe ík÷u fË{fu, {uhku yu ½h Äk{ ÄLke >
yu Mkw¾ Ëu¾kyu søkkðík, íkku ¼e nkuík Lknª òøkLke >>12>>

nu {khk yûkhkíkeík Äk{Lkk Äýe! nwt {q÷r{÷kðk{kt ykÃkLkkt ©e
[hýku{kt s çkuXu÷e Awt. çkuþf! Ãkh{Äk{ {kÁt ½h Au yLku ykÃk {Lku
søkkðeLku ykÃkLkkt y¾tz Mkw¾ Ãký ykÃke hÌkk Aku. íku{ Aíkkt {khe òøkýe
(ykí{-òøk]rík) ÚkE hne LkÚke.

çkiXe RLk {u÷u r{Lku, yu ½h ÄLke Mkw¾ y¾tz >
ykMk Lk funuLk MkwLkLkfe, òLkku çke[ Ãkzâku çkúñktz >>13>>

çkuXe íkku Awt {q÷r{÷kðk{kt - Äýe ykÃkLkk y¾tz Mkw¾ËkÞe ½h{kt,
Ãkhtíkw ykÃkLke yLku y{khe ðå[u yuðwt {kÞkLkwt çkúñktz ykðe økÞwt Au fu nðu
{khk{kt ykÃkLku ftRf fnuðkLke ykþk fu ykÃkLke ðkíkku Mkkt¼¤ðkLke ûk{íkk
rçk÷fw÷ hne LkÚke!

ÄLke Äk{ Mkw¾ çkíkkðík, yu ÄLke Mkw¾ y¾tz >
ykÃk ËÞk çkíkkðík yÃkLke, ykzu Ëu çkúñktz ®Ãkz >>14>>

nu Äýe! ykÃkLkk MðYÃk, Äk{ yLku íÞktLkkt y¾tz Mkw¾kuLkkt ËþoLk
fhkðLkkh yuf ykÃk s Aku. ykÃk s ykÃkLke {nuh îkhk y{khe yLku
ykÃkLke ðå[u yk Lkïh íkLk yLku MktMkkhYÃke çku ÃkzËk Q¼k fheLku
y{khk {LkkuhÚkku Ãkqýo fhe hÌkk Aku.

søkkðík fE swøkíkU, ËE fE rðÄ Mkk¾ økðknu >
çkiXkðík Mkw¾ y¾tz{U, íkku ¼e sunuh rs{e Akuze Lk òyu >>15>>

yk heíku ykÃk yLkuf «fkhLkk WÃkkÞku fheLku íkÚkk yLkuf rðÄ
ykí{-Mkkûkeyku îkhk y{Lku òøkúík  fhe hÌkk Aku. yux÷wt s Lkrn, y{Lku



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/2
0

2827

y¾tz Mkw¾Lkk Äk{{kt çkuXkt nkuðkLkku ynuMkkMk Ãký fhkðku Aku, íku{ AíkktÞu
y{khkÚke yk rð»k¼Þkuo MktMkkh Akuze þfkíkku LkÚke.

1.3 : ‘{I ¾wËe’ r{xkððk {kxu ËirLkf «kÚkoLkk

ÄLke {I íkku Mkqíke LkªË{U, íkw{ çkiXu nku òøkúík >
¾u÷ ¼e íkw{ Ëu¾kðík, çk÷ {uhku fAq Lkk [÷ík >>16>>

nu Äýe! nwt íkku Vhk{kuþeLke økkZ rLkÿk{kt Mkqíke Awt , Ãký ykÃk íkku
òøkúík çkuXk Aku! {kÞkLkku ¾u÷ Ãký ykÃk s çkíkkðe hÌkk Aku. ynª
y{kÁt ftE Ãký òuh [k÷e þfu íku{ LkÚke.

çk÷ çkwÄ Lk hne fAq W{uË, {uhku fkuE ytøk [÷ík LkknU >
yiMke WhÍkE RLk ¾u÷{U, yuf ykMk hne íkw{ {knU >>17>>

{kÞkLkk «çk¤ «¼kðLku fkhýu Lk íkku {khe ÃkkMku ftE çk¤ hÌkwt Au
Lk òøkúík çkwÂæÄ hne Au fu LkÚke ykÃkLku {¤ðkLke fkuE ykþk Ãký çk[ðk
Ãkk{e. yk ÃkrhrMÚkrík{ktt {kÁt yuf Ãký ytøk ykÃkLke íkhV ykøk¤ ðÄe
þfíkwt LkÚke. yk ¾u÷{kt {kÞkyu {Lku yuðe VMkkðe ËeÄe Au fu yuf
ykÃkLkk MknkhkLkk ¼hkuMkk rMkðkÞ yLÞ fkuE WÃkkÞ hÌkku LkÚke.

ykih ykMkk W{uË fAq Lkk hne, ykih hÏÞk Lkk fkuE Xkih >
yuíkk áZ íkw{ fh rËÞk, fkuE Lkknª íkw{ rçkLkk ykih >>18>>

fuð¤ ykÃk {khe ykþkLkwt yuf yLku {kºk yuf Mºkkuík Aku. ykÃkLkkt
©e [hýku rMkðkÞ çkeswt fkuR MÚkkLk LkÚke fu ßÞkt {Lku þktrík {¤u. nu
Äýe! ykÃku yu çkkçkík íkku {khkt rË÷{kt áZkðe ËeÄe Au fu ykÃkLkk rMkðkÞ
{Lku Mknkhku ËuLkkh çkeswt fkuR s LkÚke.

çk÷ çkwÄ ykMkk W{uË, yu íkw{ hk¾e íkw{ Ãkh >
{wÍ{U {uhk fAq Lkk hÌkk, yçk õÞk fnqt õÞkUfh >>19>>

{khe ík{k{ þÂõík, rððufçkwÂæÄ yLku ykþkykuLku {kºk ykÃku s
ò¤ðe hk¾e Au... yLku yu Mk½¤wt {U ykÃkLke WÃkh Akuze ËeÄwt Au. nðu
{khk{kt {khkÃkýk suðwt ftR s LkÚke hÌkwt. yuÚke rðþu»k nðu þwt fnwt yLku þe
heíku fnwt?

1.4 : Äýe ykÃk ½ýk {nuhçkkLk Aku!

MÞk{kSyut {kunu MkwÄ ËE, íkçk {I òLke Lk MkøkkE MkLk{tÄ >
MkwÄ ÄLke Äk{ Lk ykÃkfe, yiMke Úke rnhËufe ytÄ >>20>>

nu Äýe! ßÞkhu ©e ~Þk{kSyu {Lku {khe Ãkh{Äk{Lke y¾tz
rLkMçkíkLke yku¤¾ký fhkðe, íÞkhu nwt rLks-MktçktÄLkku {rn{k ÞÚkkÚkoYÃku
òÛke þfe Lkrn. {Lku Lk íkku ÄýeLke fu Lk ykÃkLkk Äk{Lke fu Lkk {khk
rLks-MðYÃk rðþu ftE ¾çkh níke, yÚkkoíkT nwt yux÷e ÓËÞLke ytÄ níke.

íkçk òLkkU RLk çkkíkfe, fkuE Ëuðu Ëqò Mkk¾ >
Mkku n÷fu n÷fu Ëuík økyu, {I Mkk¾ ÃkkE fE ÷k¾ >>21>>

íÞkhu {khk rË÷{kt yu «fkhLke ðkík Ãký WËT¼ÔÞk fhíke níke, fu
òu ~Þk{kS îkhk frÚkík yu ðkíkkuLke Mkkûke òu yLÞ fkuE MÚkkLkuÚke «kÃík
ÚkE òÞ íkku ðÄw MkkÁt! íkku ík{u {khe yu EåAkLke Ãkqríko {kxu Äe{u Äe{u íku
Ãký ykÃkíkk økÞk yLku yk heíku {Lku ÷k¾ku Mkkûkeyku {¤íke økE.

{I nwíke çke[ ÷zfÃkLku, íkçk fAwyu Lk Mk{Íe çkkík >
{kunu Mkçk fne MkwÄ Äk{fe, ¼u¾ çkË÷ ykyu MkkÏÞkík >>22>>

ßÞkhu MkËTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿS Mk{òðíkk níkk, íÞkhu nwt {khe
çkkr÷þíkk(çkk¤f suðe çkwrØ){kt s {Mík hne yLku íku{Lke ðkíkku Mk{S
þfe Lkrn. nðu ÃkwLk: ykÃk ðu»k çkË÷eLku MkkûkkíkT ykÔÞk yLku {Lku
Ãkh{Äk{Lke Mk½¤e nfefík Mk{òðe Au.

MkkuE ð[Lk {uhu ÄLkeÞfu, nkÚk fwtS ykE rË÷fku >
WhÍLk Mkkhu çkúñktzfu, {I MkwhÍkŸ RLk MkkU >>23>>

{khk ÄýeLkkt íkkhík{ ð[LkkuLke [kðe {khk rË÷{kt ykðe økE Au,
suLkkÚke nðu nwt Mk{Mík çkúñktzLke ík{k{ økqt[ðýkuLkwt rLkhkfhý fhðk
frxçkæÄ Awt. nðu yu yLkw¼qrík ÚkR hne Au fu ík{k{ Mk{MÞkykuLkku Wfu÷
yuf {kºk íkkhík{ ðkýe s Au.

Ãkunu÷u Ãkk÷ Lk Mkfe MkøkkE, Lkk fh Mkfe Ãkunu[kLk >
Ãkh n{ çke[ ¾u÷fu, fE Ãkkyu ÄLke Äk{ rLkMkkLk >>24>>

ßÞkhu ykÃk Äýe ©e Ëuð[tÿSLkk íkLk{kt ÃkÄkÞko níkk, íÞkhu Lk íkku
nwt yu MktçktÄ rÃkAkýe þfe níke fu Lk yu rLkMçkíkLku rLk¼kðe þfe níke!
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íku{ Aíkkt nðu (ykÃkLke f]Ãkk Úkfe) y{u yk {kÞkYÃke ¾u÷{kt Ä{oþkMºkku
îkhk Äk{ yLku Äýe MktçktrÄík yLkuf Mkkûkeyku «kÃík fhe ÷eÄe Au.

fE Mkk¾U çke[ fkøkËkU, {wÍ Ãkh ykÞk Vwh{kLk >
RLk{U RMkkhíkU h{qsU, Mkku {I ne ÃkkŸ Ãkunu[kLk >>25>>

yuf {khk {kxu s ykÃku Ä{oþkMºkku{kt fux÷eÞu Mkkûkeyku {kuf÷kðe Au.
íku{ktLkwt yuf fwhkLk Ãký {khk {kxu s ykÔÞwt Au. íku Mkki Ä{oøkútÚkku{kt Äk{
yLku Äýe MktçktrÄík su YÃkfku yLku rðrðÄ áüktíkku Ëþkoðu÷ Au íku MkðuoLke
ðkMíkrðf yku¤¾ký Ãký yuf {kºk {khe ÃkkMku s Au.

{uhu ÄLkefe RMkkhíkU, fkuE ykih Lk Mkfu ¾ku÷ >
Mkku ¼e ykík{Lku ÞkU òrLkÞk, yu òu MÞk{kS fnu Úku çkku÷ >>26>>

yLÞ fkuE Ãký {khk ÄýeLke hnMÞ{Þ ðkíkkuLkku ¼uË ¾ku÷e þfu íku{
LkÚke. Äýe ©e Ëuð[tÿS{kt rðhks{kLk ©e ~Þk{kSyu {Lku fnu÷ yu
ðkíkLke Mkkûke nðu {khe ykí{k Ãkqhu Au.

yu MkwÄ nwE ºki÷kuffku, MkçkkU òLÞk RLkkU ½h Äk{ >
{kunu çkiXkyu çke[ ËwLkefu, rËÞk yiMkk Mkw¾ ykhk{ >>27>>

nðu yk ík{k{ ¿kkLk {]íÞw÷kuf, Mðøko÷kuf yLku ðifwtX MkwÄeLkk MkkiLku
«kÃík ÚkE økÞwt Au. Ëhuf sý òýu Au fu ykÃký çkúñMk]rüykuLkwt {q¤ ½h
y¾tz Ãkh{Äk{ Au. yk heíku yk ËwrLkÞk{kt çkuMkkzeLku ykÃku {Lku y¾tz
½hLkwt Mkw¾ íkÚkk Mkki{kt {kuxkE çkûke Au.

Mkku çkkíkU {I fuíke fnqt , {I ÃkkE çkuMkw{kh >
Ãkh yuf çkkík Lk MkwLkkE {w¾fe, ysqt Lk fAq Ëuík ËeËkh >>28>>

nu Äýe! ykÃkLke {nuhLke çkuþw{kh ðkíkku nwt ykÃkLku fux÷e fnwt?
Ãkhtíkw ({Lku yu ðkíkLkku ¾uË Au fu) ykÃku ykÃkLkk ©e {w¾uÚke yufkË ðkík
Ãký {Lku fne Mkt¼¤kðe LkÚke íkÚkk ykÃk {Lku ËþoLk Ãký LkÚke Ëuíkk!

1.5 : ÄýeLkk y¾tz «u{Ãkqýo økwýkuLkwt økkLk íkku
Mk{økú MktMkkh fhþu s, Ãkhtíkw...

yçk yiMkk rË÷{U ykðík, suíkk fkuE rÚkh [h >
Mkçk funuMke «u{ ÄLkeÞfk, fAq çkku÷u Lkk RLk rçkøkh >>29>>

nu Äýe! nðu {khk rË÷{kt yu ðkík áZ ÚkE økE Au fu, yk
MktMkkh{kt sux÷kt Ãký [h-y[h «kýeyku Au íku ík{k{ ykÃkLkk y¾tz «u{Lkk
{rn{kLkwt økwýøkkLk fhþu. fkuR ‘Äýe’ rMkðkÞ yLÞ fkuE ðkík Wå[khþu s
Lkrn.

yiMkk ykøkqt nkuyuMke, ykík{ LkshkU ¼e ykðík >
òLkkU çkkík MkwLkkU {I ÄLkeÞfe, Ãkh {kunu ysqt rçk÷¾kðík >>30>>

yk{ yð~Þ Úkþu s. {Lku íkuLke ykí{-«íkerík ÚkE Ãký hne Au.
Ãkhtíkw yk Mk{Þu íkku {Lku yuf s ðkíkLkwt ËËo MkíkkÔÞk fhu Au íkÚkk {khe
yuf s ík{LLkk Au fu nhnt{uþ çkMk ykÃk ÄýeLke ðkíkku s Mkkt¼éÞk fÁt!

Lkk fAq Ëu¾qt ËhMkLk, Lkk fAq funuLkufe ykMk >
Lkk fAq MkwÄ MkLk{tÄfe, çkiXe nkU fË{fu ÃkkMk >>31>>

Ãkhtíkw nu Äýe! {Lku íkku ykÃkLkkt ËþoLkLkku yýMkkh Ãký Úkíkku LkÚke,
fu ykÃkLku ftE fnuðkLke {khk{kt ®n{ík Ãký hne LkÚke. ykÃkLkkt ©e
[hýku{kt çkuXe nkuðk Aíkkt {Lku {khk {q¤ MktçktÄLke ÚkkuzeÞu MkwÄ hne LkÚke.

ÄLke yuíke ¼e ykMkk Lkk hne, òu fÁt íkw{MkkU çkkík >
Lkk çkkík íkw{khe MkwLk MkfkU, Lkk Ëu¾qt íkw{U MkkÏÞkík >>32>>

nu Äýe! nðu {khe ytËh yux÷e ykþk Ãký LkÚke hne fu nwt ykÃkLku
yk «fkhLke ðkíkku fÁt fkhý fu nwt ykÃkLke yuf Ãký ðkík Mkkt¼¤e þfíke
LkÚke fu LkÚke nwt ík{khk MkkûkkíkT ËþoLk fhe þfíke.

yun ÄLke yun ½h Mkw¾, MkLk{tÄ rËÞku ¼w÷kyu >
÷økkð Lk hÌkku yuf ht[f, íkkÚkU {uhku fAq Lk çkMkkyu >>33>>

yk ¾u÷u ykÃk suðk Mk{Úko ÄýeLku íkÚkk y¾tz ½hLkk MktçktÄ yLku
Mkw¾kuLku yuðkt íkku ¼q÷kðe ËeÄkt Au fu {Lku yu çkkçkíkLkku ®fr[íkT {kºk ÷økkð
hÌkku LkÚke. ({khe [knLkkyku fu{ Ãkqýo Úkíke LkÚke íkuLkwt yk yuf {kºk
fkhý Au.)  nu Äýe! yk{ {khk ðþ{kt ftR s LkÚke.

fnk fÁt rfLk MkkU fnqt , Lkk òøkk rfík òŸ >
yuíkk ¼e íkw{ áZ fh rËÞk, íkw{ rçkLkk Lkk rfík XktŸ >>34>>

nu Äýe! ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt nwt fÁt Ãký þwt? nðu yk rðxtçkýk fnwt
Ãký fkuLku? {Lku yLÞ fkuR Xufkýwt Ëu¾kíkwt s LkÚke. òô íkku õÞkt òô?
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ykÃku yu çkkçkík Ãký rLkrùík fhkðe ËeÄe fu ykÃkLkkt [hýku rðLkk {kÁt
yLÞ fkuE MÚkkLk Au s Lkrn.

Lkk fAq yuíkk çk÷ rËÞk, òu ÷øke hnqt rÃkW [hLk >
Ãkh yu Mkçk nkÚk ¾Mk{fu, ykih ÃkwfkÁt ykøku rfLk >>35>>

ykÃku {khe ytËh yux÷e íkkfkík Ãký LkÚke hnuðk ËeÄe fu nwt ykÃk
rÃkÞwSLkkt [hýkuLku Ãkfze hk¾e þfwt. ßÞkhu yk çkÄwt ykÃk ÄýeLkk nkÚk{kt
s Au íkku ÃkAe çkeò fkuLke Mk{ûk sRLku yk ðkíkkuLke ònuhkík fÁt?

hkuE íkku ¼e ònuh, Ãkwfkhe òuMk ¾w{kh >
òu Ëuíku ht[f çkkíkqLke, íkku nkuíke ¾çkhËkh >>36>>

nwt ík{khk Lkk{u hze, íkku íku Ãký WÃkh AÕ÷wt s - Ëu¾kzðk Ãkqhíke!
òuh òuhÚke ¼kðkðuþLke ¾w{khe{kt {ut ½ýe çkq{ku Ãký Ãkkze! Ãkhtíkw òu ykÃk
{Lku Úkkuzkuf ykÂí{f ynuMkkMk fhkðe Ëuík, íkku nwt MkkðÄkLk ÚkE òík yLku
yk{ Lk fhík!

1.6 : nu Äýe! su ftE ÚkkÞ Au, íku Mk½¤wt ík{khk Úkfe s...

yçk funuLkk íkku ¼e íkw{fku, Xkih íkku ¼e íkw{ >
ytøkLkk íkku ¼e ÄLkefe, íkw{ nku ÄLke ¾Mk{ >>37>>

nu Äýe! nðu {khu su ftR fnuðwt nkuÞ íku ík{Lku s fnuðwt hÌkwt. {kÁt
fkuR rð©k{-MÚkkLk nkuÞ íkku íku ykÃkLkkt [hýf{¤{kt s Au. nwt ytøkLkk Awt
íkku íku Ãký ykÃk ÄýeLke s. {khk «ký«eík{ Äýe çkMk yuf ykÃk s Aku.

ykMkk W{uË ÄLkefe, çk÷ çkwÄ Xkih ÄLke >
®Ãkz Lk hÌkku çkúñktz, íkw{ ne{U hne fhLke >>38>>

{Lku òu fkuRLke ykþk nkuÞ íkku íku {kºk ykÃk ÄýeLke s Au. {khk
çk¤ yLku çkwÂæÄLkk {kr÷f Ãký ykÃk s Aku. ykÃkLke ytËh s {kÁt
rð©k{ MÚkkLk Au. nu Äýe! ßÞkhu yk íkLk Ãký {kÁt LkÚke hÌkwt íkku ÃkAe
{khu {kxu MktMkkh Ãký LkÚke hÌkku. nu Äýe! {khe ík{k{ fhýe çkMk ík{khk
MðYÃk{kt ÂMÚkík Au.

òuh fh swËkøke fh ËE, ykih òuh fh søkkðík íkw{ >
funuLke MkwLkLke {uhu fAq Lkk hne, íkku õÞkU çkku÷qt {I ¾Mk{ >>39>>

ykÃku ¾qçk Ãkrh©{Ãkqðof y{Lku swËkELkku yLkw¼ð fhkÔÞku Au yLku
nðu yux÷k s çk¤Ãkqðof òøkúík Ãký fhe hÌkk Aku. ykÃkLkk Lkk{Lkk hxý
rMkðkÞ {khu yLÞ fkuR s ðkík fnuðk fu Mkkt¼¤ðkLke çkkfe hnuíke LkÚke.
íkuÚke nu Äýe! nðu çkeswt çkku÷e Ãký þwt þfwt?

yiMku fkÞ{ Mkw¾fu òu ÄLke, rfLk rðÄ ËE ¼w÷kyu >
ELk Ëw¾{U Ëu¾kðík yu Mkw¾, rnhËu íkw{ ne [Zkyu >>40>>

yk «fkhLkkt y¾tz Mkw¾kuLkk Ëkíkk yuðk nu Äýe! ykÃku þe heíku {Lku
¼q÷ðe ËeÄe? ykÃk s yk Ëw:¾{Þ MktMkkh{kt y¾tz Mkw¾kuLkwt hMkÃkkLk fhkðe
{khk ÓËÞLku ík]Ãík fhe hÌkk Aku.

yiMku Mkw¾ y÷u¾u y¾tz, ¼w÷kyu rËyu {knU r¾Lk >
Mkw¾ Ëu¾ík WLkÚkU yrÄf, Ãkh ykðu yøÞkyu t ytíkMfhLk >>41>>

yk «fkhLkkt yøkrýík y¾tz Mkw¾ku ykÃku y{Lku yuf ûký{kt
¼q÷kðe ËeÄkt. yk yMkíkT, sz yLku Ëw:¾YÃke Ähíke Ãkh nwt Ãkh{Äk{ íkÚkk
òøkýe ÷e÷kLkkt yrÄf{kt yrÄf yÚkkoíkT Äk{Lkkt y¾tz Mkw¾kuÚke Ãký
yrÄf Mkw¾ku ÷E þfwt íku{ Awt. Ãkhtíkw ykÃkLke yk¿kk fu nwf{ nkuÞ íkku s
yu çkÄkt Mkw¾ku {khk ytík:fhý{kt «ðuþu yLku íkku s íkuLke yLkw¼qrík ÚkkÞ.

1.7 : ÄýeLkk nwf{ rðLkk ÃkktËzwÞ Lk n÷e þfu

¾u÷ rfÞk nwf{ MkkU, n{ ykyu nwf{ >
nwf{U ËhMkLk Ëu¾kðnª, fAq Lkk rçkLkk nwf{ ¾Mk{ >>42>>

nu Äýe! r{ÚÞk {kÞkLkku yk ¾u÷ ykÃku ykÃkLkk nwf{Úke s
çkLkkðu÷ Au. íku{kt Ãký y{u ykÃkLkk  nwf{Úke s ykÔÞkt Aeyu. nðu
ykÃkLkk nwf{Úke s y{Lku ykÃkLkkt ËþoLk ÚkE þfþu. ykÃk ÄýeLkk nwf{
rðLkk çkeswt fþwt Au s Lkrn.

nwf{U RMf ykðnª, fË{kU søkkðu nwf{ >
fhLke nwf{ fhkðnª, fAq Lkk rçkLkk nwf{ ¾Mk{ >>43>>

ykÃkLkk nwf{Úke s y{Lku ykÃkLkk E~fLke ÷ßsík {¤þu. ykÃk
ÄýeLkk ©e [hýku{kt y{Lku òøkúík fhLkkh Ãký ykÃkLkku nwf{ s Au.
ykÃkLke ðkýeLku yLkwYÃk fhýe fhkðLkkh Ãký ykÃkLkku nwf{ s Au. ykÃk
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ÄýeLkk nwf{ rMkðkÞ çkeswt ftR Au s Lkrn.

nwf{ WXkðu nPMkíku, hkuíku WXkðu nwf{ >
nkh Sík Ëw¾ Mkw¾ nwf{U, fAq Lkk rçkLkk nwf{ ¾Mk{ >>44>>

nu Äýe! ykÃkLkku nwf{ s y{Lku nMkíkkt fu hkuíkkt WXkðþu. y{khe
nkh-Sík, Ëw:¾-Mkw¾ yu ík{k{ ykÃkLkk nwf{ Ãkh s rLk¼oh Au. ykÃkLkk
nwf{ rMkðkÞ fþwt s Mkt¼ð LkÚke.

nwyk ni Mkçk nwf{U, nkuík ni nwf{ >
nkuMke Mkçk fAq nwf{U, fAq Lkk rçkLkk nwf{ ¾Mk{ >>45>>

nu Äýe! ykÃku y{khk ¼÷k {kxu suðwt ðktAâwt nþu íkuðwt s y{khe
MkkÚku çkLÞwt Au. yksu su ftR çkLke hÌkwt Au íku Mkðo ykÃkLkk nwf{Úke s ÚkE
hÌkwt Au, ¼rð»Þ{kt su ftR ÚkðkLkwt Au íku çkÄwt Ãký ykÃkLkk nwf{ yLkwMkkh s
Úkþu. ykÃkLkk nwf{(Lke ÷e÷k) rðLkk çkeswt ftR s Lksh{kt ykðíkwt LkÚke.

1.8 : {khu su ftE fnuðwt níkwt íku fne ËeÄwt;
nu Äýe! ykÚke rðþu»k çkeswt þwt fnwt?

yçk ßÞkU òLkku íÞkU fhku, fAq hÌkk Lk n{ÃkLkk n{ >
RLk ÍqXe rs{e{U çkiXfu, fnk fnqt íkw{U ¾Mk{ >>46>>

nu Äýe! nðu suðwt ykÃkLku øk{u íku{ fhku. nðu {khk{kt ‘ÃkkuíkkÃkýk’
suðwt ftE s hÌkwt LkÚke. yk r{ÚÞk MktMkkh{kt çkuMkeLku nwt ykÃkLku ykÚke rðþu»k
çkeswt þwt fne þfwt?

yu ¼e áZ íkw{ fh rËÞk, Mkçk fAq nkÚk nwf{ >
fAq {uhk {wÍ{U Lkk hÌkk, íkkÚkU fnk fnqt ¾Mk{ >>47>>

ykÃku s {khk ÓËÞ{kt yu ðkík Ãký áZ fhe ËeÄe Au fu Mk½¤wt
ykÃkLkk nwf{Lkk s nkÚk{kt Au. {khk{kt nðu ßÞkhu ‘{khkÃkýwt’ rçkÕfw÷ hÌkwt
s LkÚke, íkku nu Äýe! nðu fnuðkLkku fkuE yÚko s LkÚke hnuíkku (fkuý fkuLku
fnu? çku nkuÞ íkku s fnuðkLkku «&™ WËT¼ðu!)

òu fnqt fE fkux çkuh, íkku funuLkk yuíkk ne ¾Mk{ >
sçk fAq íkw{ ne fhkuøku, íkçk funuMke ykyu n{ >>48>>

nu Äýe! nwt {khk Mð{w¾uÚke fhkuzku ðkh fnwt íkku Ãký {khu çkMk

ykx÷wt s fnuðkLkwt Au fu ßÞkhu ykÃk {khk Ãkh f]Ãkk fhþku íÞkhu s nwt
ykÃkLke MkL{w¾ ykðeLku ftRf fne þfeþ.

yçk íkku funuLkk fAq Lkk hÌkk, yiMke ytíkhkyu fhe ¾Mk{ >
sçk íkw{ søkkyu çkiXkykuøku, íkçk funuMke ykyu n{ >>49>>

{kxu nðu fnuðk {kxu ftR s çkkfe hÌkwt LkÚke. ykÃku ¾qçk rðr[ºk
«fkhLke swËkE fhe çkíkkðe Au. nu Äýe! ßÞkhu ykÃk y{Lku {q÷r{÷kðk{kt
søkkzeLku çkuXkt fhþku íÞkhu ykÃkLke MkL{w¾ ykðe y{u ftEf fne þfeþwt.

n{{U òu fAq hÏÞk nkuíkk, íkku Rík funuíku íkw{fku n{ >
Mkku íkku fAwyu Lkk hÌkk, yçk fnk fnqt ¾Mk{ >>50>>

nu Äýe! òu {khk{kt ÷uþ{kºk Ãký òøk]rík ykðe nkuík íkku ynª
¾u÷{kt çkuXk s ykÃkLke MkkÚku Mk½¤e ðkíkku fhík! ßÞkhu {q¤ rLkMçkíkLke
MkwÄ s hne LkÚke, íÞkhu nu Äýe! ykÃkLku þwt fnwt?

¼÷k òu fAq òLÞk Mkku rfÞk, RLk ÍqXe rs{e{U ykyu >
sçk fAq W{uË Ëuykuøku, íkçk fnqtøke ykMk ÷økkyu >>51>>

nu Äýe! yk sqXk MktMkkh{kt ykðeLku ykÃku y{khk ¼÷k {kxu ykÃkLku
su ftE Wr[ík ÷køÞwt íku s fÞwO Au. òu ykÃk y{Lku ftEf ykïkMkLk
ykÃkþku íkku y{u ykþk¼uh ykÃkLku ftRf fne þfeþwt.

íkw{ rfÞk nkuMke n{ fkhLku, Ãkh yu ÍqXe rs{e rLkhkMk >
yiMkk rË÷ WÃksu ÃkeAu, õÞkU ÷u {whËk MðktMk >>52>>

nu Äýe! ykÃku yk çkÄwt yð~Þ y{khk Mkw¾Lku ðkMíku s fÞwO nþu!
Ãkhtíkw {khk {kxu íkku yk MktMkkh sqXku yLku rLkhkþksLkf s Au. (fkhý fu
ykÃkLke MkkÚku {khu ftE ðkík ÚkE þfíke LkÚke). òu yk çkÄe ðkíkku
nfefík{kt s {khk rË÷{kt Qíkhe økE nkuÞ íkku {kÁt yk Lkïh íkLk ïkMk
Ãký fuðe heíku ÷R þfu?

yuf ykn MðktMk õÞkU Lkk Wzu, Mkku ¼e nwyk nkÚk ÄLke >
çkkík fne Mkku ¼e yuf ni, òu fnqt RLk ÚkU fkux økwLke >>53>>

nu Äýe! Mkk[k rË÷Úke ykÃkLkk {kxu Lkef¤Lkkhe yknÚke íkku {khk
ïkMkkuåATðkMk Qze sðk òuRyu. Ãkhtíkw yk ïkMkkuLke nÞkíke Ãký ykÃk
ÄýeLkk nkÚk{kt s Au. nu Äýe! {U ykÃkLku yuf s ðkík fhe Au fu,
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(y{khe MkkÚku ðkík fheLku y{kÁt swËkELkwt ËËo Ëqh fhe Ëku.) nwt ykÃkLku
ykðe çkeS fhkuzku ðkíkku fne þfwt íku{ Awt. Ãkhtíkw {khu {kxu yu ík{k{
ðkíkku rLkhÚkof Au.

{nk{ík fnu {I Mkh®{Ëe, Mkçk yðMkh økE ¼q÷ >
yiMke RLk swËkøke r{Lku, õÞkU fnqt fhku MkLkfq÷ >>54>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu Äýe! nwt ¼khu þh{Lkku yLkw¼ð fÁt
Awt, fkhý fu {U nkÚk{kt ykðu÷ yðMkh økw{kÔÞku Au. swËkELkk ykðk
rðr[ºk ¾u÷{kt nðu ykÃkLku yuðwt Ãký fuðe heíku fne þfwt fu, nu Äýe!
ykÃk y{Lku çkku÷kðku, yLku y{khe MkkÚku ÃkwLk: {eXe-{Äwhe ðkíkku fheLku
y{Lku «VwÂÕ÷ík fhe Ëku.

«fhý-1 MktÃkqýo : fw÷ [kuÃkkE-54

çkeò, ºkeò yLku [kuÚkk «fhý{kt r{ÚÞk ‘nwt ÃkË’ fu ‘{I ¾wËe’Lkwt rLk{qo÷Lk
fhðk {kxuLkk rðrðÄ WÃkkÞku rðMík]ík YÃku Ëþkoððk{kt ykðu÷ Au. ¼rð»Þ{kt
ykðLkkh MkwtËhMkkÚk ykí{kykuLke òøkýe «r¢Þk{kt ‘{I ¾wËe’ yðhkuÄf Lk çkLku íku
yk «fhýkuLkwt «ÞkusLk Au. íku{kt ykí{k ÃkkuíkkLke ‘{I ¾wËe’Lkk MðYÃkLku yku¤¾e,
íkuLku Ëqh fhe ‘ÄýeSLke MkíÞ {I’ Lku ÃkkuíkkLke ytËh «MÚkkrÃkík fhðkLkk rðrðÄ
WÃkkÞku fhu Au. ÄýeSLkk økwýku íkÚkk {nuhLke fËh Lk fhíkkt, WÕxk íku{Lkk
yðøkwý økkíkk hne, íku{Lku Ëkur»kík XuhððkLke ð]r¥k s ykí{kLke r{ÚÞk ‘{I
¾wËe’Lkwt MkkiÚke «çk¤ MðYÃk Au.

 yk ºký «fhýku{kt ykí{k îkhk Ãkrðºk rË÷Úke fhðk{kt ykðu÷ yhS
Vr÷ík Úkíke Lksh ykðu Au. íku ÃkkuíkkLkk y¾tz r«Þík{ MkkÚku Ãkqðo MktçktÄ fu y¾tz
rLkMçkíkLkku Ëkðku fhe, ÃkkuíkkLke ‘{I ¾wËe’ fu {kÞk srLkík yn{T ¼kðLku çkúñ¿kkLk
YÃke rËÔÞ þMºkÚke {khe, ‘ÄýeSLke {I’ Lku økúný fhe ÷u Au. ykÃkýe ytËh ‘©e
ÄýeSLke {I’ ykððkLke Mkkûkeyku MÃkü fhðk{kt ykðe Au. Ãkkhçkúñ
ÄýeSLkkt ©e [hýku{kt MkðoMð Mk{rÃkoík ÚkELku hnuðwt, fíkoÔÞrLkc çkLke
ÃkkuíkkLkk fki÷ (çku~kf E÷{, fnuýe fu ÄýeS MkkÚku fhu÷ ðkÞËk-ð[Lkku) íkÚkk
Vi÷ (fhýe, E÷{ fu ðkÞËk ð[LkkuLkk Ãkk÷Lk) Lku yufYÃk íkÚkk Äýe íkÚkk
Äk{Lku yLkwYÃkçkLkkðe ÷uðk, Äk{Lke ykí{kLke hnuýe – {q¤ rLkòLktËLke
ÂMÚkrík (nk÷)Lkku ynuMkkMk Úkðku, rLk{o¤ rË÷Úke ÃkkuíkkLke ¼q÷ku {kxu
Ãkùk¥kkÃk fhðku, E÷{ yLku nwf{Lkk MðYÃkLke MkðkOøke yku¤¾ký fhe Mkðo

heíku çkuþf Úkðwt – yu Mkðuo ykÃkýe ytËh ‘©e ÄýeSLke {I’ ykððkLke
Mkkûkeyku Au.

2 : ‘{I ¾wËe’ Ëqh fhðkLkku WÃkkÞ
yk «fhý{kt ©e {nk{ríkS fnu Au fu ykÃkýe ytËh hnu÷e ‘{I ¾wËe’Lkwt

MðYÃk rLkrùík ÚkÞk rðLkk ykÃkýku MktËuþku fu yhS ©e ÄýeSLku ÃknkU[e s Lk
þfu. íku {kxu ynª yk MktMkkh{kt íkÚkk íÞkt Ãkh{Äk{{kt yuf ©e ÄýeSLkk nwf{
rðLkk yLÞ fkuELkku ykþhku LkÚke yu ðkíkLkku ykí{kLku ynuMkkMk ÚkkÞ íku
sÁhe Au. Mk½¤e {kLkðòrík{kt Ãký yuf ©e ÄýeSLkk nwf{ yLku íku{Lkk E÷{
rðLkk çkeswt ftE s LkÚke, yu ðkík rLkrùík Au. Vdd̂äô® ¤dd̂äô® ¤dd4dÚxd, +Æn|® +x4d®

4dÖ̈d * "ò̂ÚÆô Vd®ä Vdä4dÒ VddB&dd, xd̂ôi JddXdÒ Ê¤dxdd Jdºd̈d **3 ºd¤d `ôdè®dr ºdÖvd 4dÖ̈d"òdä,

"ò*Úô *Úô.ô xd 4dÖ̈d <Xd̈d * B ºd"ò ¨dä.ô ¤däºd"ò 4dÖ̈d "ò®Ò, "ò*Úô xd Ê¤dxdd Ö̂"ò̈d Jdºd̈d

**4 Vd®d xd Ö̂ô"ò̈d ºdÖvd Ê¤dxdd, ºd¤dxd "äò n|̈d n|̈d * ºdd<4d xdd JddXdÒ =dd<B, Ê¤dxdd

Ö̂"ò̈d Jdºd̈d **5

      su heíku yuf òËwøkh ÃkkuíkkLke f¤kÚke «uûkfkuLke Mkk{u yLkuf fçkqíkhku ÃkuËk fhe
íku{Lku Wzkze {qfu Au, íkuðe s heíku, nu Äýe! ykÃkLkku nwf{ MkíÞ MðYÃk
çkúñMk]rüykuLku yk MktMkkhYÃke ¾u÷ çkíkkðe hnu÷ Au. ¤dxddB "ò¤dÚ4d® JdäXd "äò, Vªddr

nä|Jdd́dä nÖ|ÊxdªddÆ "òdä * ªddr nä|Jdd́dr ºd4d Ê&d®dä "òdä, B Vddä =dèn|d "ÖÆòxd ºddr **9

su {kr÷fu {Lku ykx÷e Ÿ[e {tS÷ MkwÄe ÃknkU[kzu÷ Au, yu ÄýeS «íÞu
f]ík¿kíkk¼kðLkku y¼kð nkuðku yu s ykí{kLke r{ÚÞk ‘{I ¾wËe’ fu yn{T¼kð Au,
su ðkhtðkh ykÃkýe yLku ykÃkýk ÄýeS ðå[u rËðk÷ çkLke Q¼ku ÚkE òÞ Au.
yk ‘{I ¾wËe’Lkwt {kuík s ykÃký çkúñMk]rü({kur{Lk, MkwtËhMkkÚk)Lke {kuxk{kt {kuxe
fwhçkkLke Au, su ykÃkýLku ykÃkýe yMk÷ {trs÷u ÃknkU[kzþu. "̂rò =ddä̂dr)dd<c

<xd ¨dVdXdäÆ, +dè® n|dä\d "̂ò "òdä nä|́d4d * B̂ôÒ ¨dt ¨dd®Ò )ddÊ̂ôB, Vddä ¤dÒ)d "ò®ä

ô̂®"ò4d **20

ßÞkt ‘nwt’ Lkwt yÂMíkíð s LkÚke, íÞkt çkMk yuf ‘¾wËk s ¾wËk’, ‘Äýe s
Äýe’ hne òÞ Au. suýu Sðíku Sð {]íÞwLkku Mkhçkík Ãke ÷eÄku, íkuLku MðrÃLk÷
MktMkkh{kt Ãký Ãkh{Äk{Lkwt Mkw¾ «kÃík fhe ÷eÄwt yu ðkík rLkrùík òýòu. ¨dd®d
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"ò̂¬d "òdfda "ò̂¬d, +dè® "ò̂¬ôd d̂ä VdÖ|nd * B̂Ò ¨dt JdÖn|Ò .Xdä, 4d¤d ¤dd"òÒ ®̂¬d

JdÖn|d **30 B =d. xdÒ"äò =dd<ªdd, Vddä ¨dt "òdä =bad́dä "òdäB * B nÞ|fa "̂rò "ò® Ên|ªdd,

+¤d VdÖn|d "̂ò ºdä d̂äB **29ô çkúñkí{kyku ÃkkuíkkLkk yMk÷ {ku¼kLku «kÃík fhe þfu
íku {kxu ÄýeS íku{Lku rðrðÄ «fkhLke fwhçkkLkeyku fhðk {kxu yknTðkLk ykÃku Au.
ßÞkt MkwÄe ykí{k rðrðÄ «fkhLke fwhçkkLkeyku fhðk {kxu íkiÞkh ÚkE LkÚke síke
íÞkt MkwÄe ‘{I ¾wËe’ {he þfíke LkÚke. =dä̂äXdä =dÒ 4dÚÆ ºd®¤d4d ¨ddè4d "òd, "ò® 4dä̂ä"òÒ"ò

¨dÖ"ò®® * B"ò Vd®d ÊVdxd ºd"ò ®Jdä, =dÒ*äô ®̂dä VdÒ́d4d ªdd ¨d® **31 ¨d̂d̈d4d "ò̂äô

B ¨ddäÊ̈dxddr, ºdÖxddä ¨dä®ä d́4dxdÒ ªdd® * Jdºd̈d "ò®d́dä "Öò®¤ddÊxdªddÆ, +d+dä ¨dt ¨dd®ä "òÒ

Xdd® **35

2.1 : ÄýeSLkk E÷{ yLku nwf{Lkku «Mkkh Mkðoºk Au

n{ r÷yu fki÷ ¾wËkyufu, nffu òu ÃkhðkLk >
÷E fE rfíkkçkU MkknurËÞkt, fE nËeMkU Vwh{kLk >>1>>

©e {nk{ríkSLke ykí{k fnu Au fu, nu Äýe! yLkuf þkMºk-Ãkwhký
Ä{oøkútÚkku yLku fwhkLk íkÚkk nËeMkkuLke fux÷eÞu Mkkûkeyku îkhk y{u
ykÃk ÃkkhçkúñLkkt MkLkkíkLk MkíÞ ð[Lkku (fki÷)Lku ÓËÞ{kt áZíkkÃkqðof økúný
fÞko Au.
(¼kðkÚko : {nt{Ë ÃkÞøktçkh îkhk [[koÞu÷ rðrðÄ ðkíkku íkÚkk íku{Lkk SðLk fkÞkuo
MktçktÄe MkkrníÞ ‘nËeMk’ YÃku WÃk÷çÄ Au. {nËTtþu, nËeMkkuLkku WÃkÞkuøk {wrM÷{ Mk{ks
SðLk MktçktÄe «&™kuLkk rLkhkfhý {kxu Úkíkku nkuÞ Au.)

fE Mkk¾U MkkMºkLkfe, fE Mkk¾U MkkÄkUfe çkkLk >
yu ÷u ÷u Ánfku áZ fhe, ykr¾h ðMkeÞík Lkk{U rLkËkLk >>2>>

þkMºkku íkÚkk MkkÄwsLkLke ðkýe, íkÚkk {¬kÚke ®nËwMíkkLk{kt
ykðu÷ ytrík{ ðrMkÞíkLkk{kLke Mkkûkeyku îkhk y{khe ykí{k rLk:þtf (áZ)
çkLke Au.

ònuh çkknuh çkkíkqLk, ytËh yLíkh íkw{ >
fnqt shu suíke òyuøkk, Lknª ¾k÷e rçkLkk ¾Mk{ >>3>>

yk MktMkkh{kt, y{khk íkLk{kt, y{khk rË÷{kt yLku rË÷Lkk fuLÿLkkt

Ÿzký{kt - yu Mk½¤u Xk{ {kºk yuf ykÃkLke s ðkíkku økqtßÞk fhu Au. nu
Äýe! õÞktÞ Ãký yýw {kºk sux÷eÞu søÞk ykÃkLke Mkkûkeyku rðLkk ¾k÷e
hne økE LkÚke.

Mkçk XkihkU MkwÄ íkw{fku, fAq Aqx Lk íkw{ R÷{ >
yu Mkf {ux çkuMkf íkw{ fhe, fAq Lk rçkLkk nwf{ ¾Mk{ >>4>>

nu Äýe! ykÃkLku íkku ûkh, yûkh íkÚkk yûkhkíkeík – yk Mkðuo
XufkýkykuLkwt MktÃkqýo ¿kkLk Au s. ykÃkLkk E÷{ yÚkkoíkT òøkúík çkwrØÞwõík
íkkhík{ðkýe{kt fkuEÃký «fkhLke WýÃk LkÚke. yk E÷{ îkhk ík{u {khk
ík{k{ MktþÞkuLkwt rLkðkhý fheLku {Lku çkuþf fhe ËeÄe Au. nu Äýe! ík{khk
nwf{ rðLkk yk çkÄwt Mkt¼ð s LkÚke.

shk Lk nwf{ MkwÄ rçkLkk, MkçkLkfu Ë{ Ë{ >
MkkRík Lkk ¾k÷e ÃkkRyu, rçkLkk nwf{ ¾Mk{ >>5>>

çkuþf E÷{Úke {khe ytËh yuðe áZíkk ykðe økE Au fu õÞktÞ Ãký
ykÃkLkk nwf{ rMkðkÞ yLÞ fkuELkwt þkMkLk [k÷íkwt LkÚke. Mk{økú
{kLkðòrík{kt Ãký yuf {kºk ykÃkLkk nwf{ yLku E÷{ rMkðkÞ çkeswt ftE
s LkÚke. nu Äýe! ykÃkLkk nwf{ rðLkk ynª MktMkkhLke yuf Ãk¤ Ãký ðeíke
þfíke LkÚke.

yuíku rËLk {I ÞkU òLÞk, {I çkiXe Lkknªfu {knU >
íkku Ríkfk MktËuMkk, nffku ÃkkunkU[ík LkknU >>6>>

yksrËLkÃkÞOík nwt yuðwt s Mk{síke níke fu yk LkrnðíkT MktMkkh{kt
çkuXkt nkuðkLku fkhýu {khku ynªÚke {kuf÷u÷ku MktËuþ ykÃk y¾tz Äýe MkwÄe
ÃknkU[e þfíkku LkÚke.

Mkku íkunufef íkw{ fh rËÞk, òu ¾u÷ LkqhMku WÃksík >
R÷{ ¾wËkE nwf{ rçkLkk, fnqt ¾k÷e Lk ÃkkRyu rfík >>7>>

Ãkhtíkw ykÃku yu ðkík íkku rLkrùík fhe ËeÄe Au fu yûkhçkúñ Úkfe
ÃkuËk Úkíkk òøkríkf ¾u÷Lke íkMkw {kºk sux÷e søkk Ãký ykÃkLkk nwf{ yLku
E÷{ rðLkk ¾k÷e LkÚke sýkíke. (íkku ÃkAe {khku MktËuþ ykÃk MkwÄe fu{ Lk
ÃknkU[e þfu? yð~Þ ÃknkU[ðku s òuRyu!)
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Mkkt[ ÍqX çkze íkVkðík, ßÞkU Lkknª ykih ni >
Mkku nwf{u ¾u÷ çkLkkyufu, Mkík røkhkufku Ëu¾kðU >>8>>

MkíÞ (y¾tz Äk{ yLku Äýe) yLku sqX (r{ÚÞk {kÞk, rLkhkfkh)
yk çktLku{kt yux÷ku {kuxku íkVkðík Au sux÷ku ‘Au’ yLku ‘LkÚke’ {kt nkuÞ Au.
yuðku ysçk øksçkLkku ¾u÷ ykÃk ykÃkLkk nwf{ îkhk çkLkkðe ÃkkuíkkLke
MkíÞ-MðYÃk çkúñMk]rüykuLku çkíkkðe hÌkk Aku.

çkLkkyu fçkqíkh ¾u÷fu, ßÞkU Ëu¾kðu ËwrLkÞktfku >
ÞkU Ëu¾kðU Mkík røkhkufku, yu òu ÃkiËk fwtLk MkkU >>9>>

suðe heíku yuf òËqøkh ÃkkuíkkLke nkÚk[k÷kfeÚke «uûkfkuLke Mkk{u
fux÷ktÞu fçkqíkhku ÃkuËk fheLku Wzkze Ëu Au íkuðe heíku s ykÃk™ku nwf{ Ãký
MkíÞ-MðYÃk «uûkf çkúñMk]rüykuLku yk MktMkkhYÃke ¾u÷ çkíkkðe hÌkku Au.
fwhkLk {wsçk yk MktMkkh ‘fwtLk’ yÚkkoíkT ‘ÚkE ò’ yu{ fnuðkÚke, yÚkðk
þkMºk yLkwMkkh ‘yufku yÂM{ çknwMÞk{’ yÚkkoíkT ‘nwt yuf Awt, íku{ktÚke
yLkuf ÚkE òô’ yu{ fnuðkÚke WíÃkLLk ÚkÞu÷ Au.

2.2 : “{I ¾wËe”Lkwt MðYÃk rLkÄkorhík ÚkÞk rðLkk
ykÃkýku MktËuþku ÄýeS MkwÄe ÃknkU[e þfu Lkrn.

n{ çkiXu ðíkLk fË{ ík÷u, íknkt çkiXu ¾u÷ Ëu¾ík >
ríkík ÏðkçkMku MktËuMkk, íkw{U õÞkU Lkk ÃkkunkU[ík >>10>>

nu Äýe! òu Ãkh{Äk{{kt ykÃkLkkt ©e [hýku{kt çkuMkeLku y{u {kÞkLkku
¾u÷ òuE þfeyu Aeyu íkku íkuðe s heíku Ãkh{Äk{{kt çkuMkeLku s òuðkE
hnu÷ yu MðÃLk yÚkkoíkT {kÞkLkk ¾u÷{ktÚke {kuf÷u÷ y{khku MktËuþku ykÃk
MkwÄe fu{ LkÚke ÃknkU[íkku?

yu E÷{ nfU rËÞk, rfÞk Lkknª ÚkU {wfhh nf >
ÁnyÕ÷k {nt{Ë {unuh ÚkU, fnqt shk Lk hne Mkf >>11>>

ykÃk nf©e hksS {nkhksLkk E÷{u yu MkíÞ rMkæÄ fhe ËeÄwt Au
fu Ãkkhçkúñ rLkhkfkhÚke y÷øk, y¾tz þwæÄ-Mkkfkh MðYÃk Au. {Õfe Mkqhík
©e ~Þk{kSLke {nuhÚke nðu fkuEÃký rð»kÞu shkf Ãký MktþÞ LkÚke hÌkku.

n{ çkiXu ÷i÷ík-fËh{U, MktËuMkk ÃkkunkU[kðU íkw{ >
R÷{ Mkqhík n{khe Ánfe, ÃkkunkU[e [krnyu ¾Mk{ >>12>>

yk MktMkkhYÃke {kunLke hkrºk suLku fwhkLk{kt ‘÷i÷-íkw÷-fÿ’ fnu÷ Au,
íku{kt çkuMkeLku y{u ykÃkLku MktËuþk ÃknkU[kzðk {Úke hÌkkt Aeyu. íkku nu Äýe!
òøkúík E÷{ Äkhý fhu÷ y{khe ykí{kLkwt æÞkLk ykÃk Äýe MkwÄe ÃknkU[ðwt
s òuRyu Lku!

yu íkunufef íkw{ fh rËÞk, {I íkku çkiXe çke[ LkknU >
RLk rðÄ ¾u÷ ¾u÷kðík, nf Lkknªfu {knU >>13>>

nu Äýe! ík{u {khk rË÷{kt yu ðkík íkku rLkrùík áZ fhe ËeÄe Au
fu, nwt íkku Lk~ðh søkík{kt çkuXe Awt íkÚkk íku{kt ykÃk Äýe yk «fkhLkku ¾u÷
çkíkkðe hÌkk Aku.

yçk ÄLke òLkku íÞkU fhku, Ãkh Rík fnqt fnqt Án íkhMkík >
fkuE fkuE [kn òu WXík ni, Mkku nfi WÃkòðík >>14>>

nu Äýe! nðu ykÃkLku su øk{u íku fhku; Ãkhtíkw fkuE fkuE ðkh y{khe
ykí{k ykÃkLke MkkÚku ðkíkko÷kÃk fhðk {kxu íkÚkk ykÃkLkk ËþoLkkÚkuo íkzÃke
QXu Au. (íku {kxu ykÃk ftEf fhku). ykðe su ftE EåAkyku y{khk
rË÷ku{kt WÃksu Au, íku Ãký nu Äýe, ykÃk s WÃkòðku Aku.

{I íkku çke[ Lkknªfu, {kunu ¾u÷ Ëu¾kÞk sz {q÷ >
íkkÚkU òLkku íÞkU fhku, Mkh®{Ëe Þk MkLkfq÷ >>15>>

ßÞkhu nwt yk sqXk ¾u÷{kt s çkuXu÷e Awt yLku ykÃku {Lku ¾u÷ Ãký
sz{q¤Úke s çkíkkÔÞku Au, íÞkhu ykÃk [knku íkku (y{khe MkkÚku ðkíkku
fheLku) y{Lku hkS fhku yÚkðk íkku (swËkøkeLkku Ëkuh [k÷w hk¾eLku) y{Lku
þ‹{Ëk hk¾ku.

yçk õÞk fÁt rfLk MkkU fnqt , fkuE hÌkk Lk funuðu Xkih >
yu ¼e fnkðík íkw{nª, fkuE Lkknª íkw{ rçkLkk ykih >>16>>

nðu nwt þwt fÁt? ykÃkLkk rMkðkÞ yLÞ fkuLku fnwt? yk ðkík fnuðk
{kxu ykÃkLkk rMkðkÞ yLÞ fkuE ÞkuøÞ Ãkkºk fu MÚkkLk Ëu¾kíkwt s LkÚke.
yux÷wt s Lkrn, ykðwt fnuðzkðLkkhk Ãký {kºk ykÃk s Aku.
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rçkLk Vwh{kyu nffu, rË÷ shk Lk WÃksík >
íkku õÞkU rË÷ yiMkk ykðík, òu nf {ktøÞk Lkk Ëuðík >>17>>

ykÃkLkk ykËuþ rðLkk y{khk rË÷{kt shkf y{Úke ðkík Ãký ÃkuËk
ÚkE þfíke LkÚke; íkku ÃkAe y{khk rË÷{kt yuðe ðkík fu{ ykðu Au fu,
ykÃk y{khe {ktøkýeyku Mktíkku»kíkk LkÚke?

nf WÃkòðík Ëuðufku, Mkku nfi ËuðLknkh >
{I Ëku»k nffk Ëu¾fu, õÞkU nkuík økwLnuøkkh >>18>>

©e hksS {nkhks ykÃkýk rË÷{kt su ftE WÃkòðu Au, yu çkÄwt s
ykÃkýk {LkkuhÚkku Ãkqýo fhðk {kxu s Au... yLku yuLke Ãkqríko fhLkkhk nu
Äýe! yuf ykÃk s Aku. nðu “©e hksSLkku Ëku»k Au”, yuðwt fne nwt
ykÃkLke økwLkuøkkh þk {kxu çkLke hne Awt?

WÃksu WÃkòðu Mkçk nf, nf ËuðU rË÷kðU >
{I òu fhík økwLnuøkkhe, Mkku çke[ fknufku ykðu >>19>>

{khk rË÷{kt su ftE WÃksu Au, íku Mkðuo ©e hksS s WÃkòðu Au.
{khk su ftE {LkkuhÚk Ãkqýo ÚkkÞ Au, íku Mkðuo Ãký ©e hksS s Ãkqýo fhu
Au. íkku ÃkAe nu Äýe! ykÃkLke ÃkkMku {ktøkeLku fu ykÃkLke Mkk{u «&™ku fheLku
(fu ykÃkLku Ëkur»kík XhkððkLkku rLkhÚkof «ÞkMk fheLku) ykÃkLke økwLkuøkkh þwt
fk{ çkLkwt Awt?

nfU ÃkkunkU[kE RLk {s÷U, ykih Ëku»k nffku Ëuðík >
yune {I {khe [krnyu, òu çke[ fhu nhfík >>20>>

(nu Äýe! nðu {khe “{I ¾wËe”Lkwt MðYÃk rLkrùík ÚkE økÞwt Au.)
su Äýeyu {Lku yk {tS÷ MkwÄe ÃknkU[kze Au, yu s ÄýeLku íkfo-rðíkfo
îkhk Ëkur»kík fhðkLkku {khku «ÞkMk s {khe “{I ¾wËe”Lkwt «íkef Au. suLku
{khu rLk{qo¤ fhðe Au. nu Äýe! ykÃkLkk «rík f]ík¿kíkk ¼kðLkku y¼kð s
{khe “{I ¾wËe” Au su ykÃkLke yLku y{khe ðå[u yuf rËðk÷ çkLkeLku
Q¼u÷ Au.

2.3 : ‘{I ¾wËe’Lkkt s¤ yrík Ÿzkt!

{I íkku çke[ Lkknª r{Lku, Mkku nffku ÃkkunkU[ík LkknU >
Mkku çke[ rË÷fu çkiXfu, økwLkkn Ëuík Ánfu íkktyu >>21>>

nu Äýe! y{u ykÃkLkk çkuþf E÷{ (fki÷)Lku Ëhuf «fkhLke Mkkûkeyku
îkhk y{khk ÓËÞ{kt økúný íkku fhe ÷eÄu÷ Au. íkuÚke nðu y{u òýeyu
Aeyu fu yk sqXe {I íkku yk MktMkkh{kt s hne sþu... su ykÃk Äýe MkwÄe
y{Lku ÃknkU[kze þfíke LkÚke. yu s {kÞkLke “{I ¾wËe” ßÞkhu y{khk
rË÷{kt ½h fhe òÞ Au, íÞkhu y{khe ykí{kLku íkuLkku økwLkku ÷køke òÞ Au.

{I {I fhík {hík Lknª, ykih nffku ÷økkðu ËkuMk >
yçk {unuh nf yiMke fhU, òu RLk {I ÚkU nkuŸ çkunkuMk >>22>>

(Ãkhtíkw ykðku E÷{ {kºk ‘fÌkk’ fhðkÚke fkuE s VkÞËku LkÚke
Úkíkku.) {kºk “{I {I” Lke ðkíkku fhðkÚke fktE “{I ¾wËe” {xíke LkÚke...
yLku íku{ fhíkktÞu ð¤e VheÚke QÕxkLkk ÄýeLku Ëkur»kík Xhkðwt Awt! nðu íkku
çkMk yu s yr¼ÃMkk (EåAk) Au fu Äýe yuðe {nuh fhe Ëu suÚke nwt
“íku{Lke {I” Úke çkunkuþ ÚkE òô, yÚkkoíkT yu s htøku htøkkE òô.

ÍqX Lk ¼uËu Mkkt[fku, Mkkt[ ytøk Mkík Mkkrçkík >
çkknuh WÃk÷e ytÄuh Ëu¾kyufu, nkuyu òík yMkík >>23>>

su yMkíÞ Au, íku MkíÞLku ¼uËe þfíkwt LkÚke yLku MkíÞ-ytøk íkku
y¾tz s Au. ynªLkk ¿kkLkLkk sqXk (Lkkþðtík) þçËku {kÞkLkku WÃk÷f
Mð¼kð çkíkkðeLku ÃkwLk: yMkíÞ(rLkhkfkh){kt s ¼¤e òÞ Au.

yu òu VLkk Mkçk ÍqX ni, òu QÃkhMku Ëu¾kÞk >
Mkku õÞkU ¼uËu nffku, òu Lkknª yMkík {kÞk >>24>>

yk r{ÚÞk MktMkkh, su ykÃku y{Lku {q÷r{÷kðk{kt çkuMkeLku çkíkkÔÞku
Au, íku yÚkkoíkT yk sqXe {kÞkLkk þçËku rLkhkfkhLke ÃkkhÚke Ãký Ãkkh çkuXu÷k
yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLku fuðe heíku Ãkk{e þfu Au?

Mkíkfku Mkík ¼uËík ni, çke[ ÍqXfu nf >
yu MktËuMkk íkçk ÃkkunkU[ne, sçk Án rLkÃkx nkuyu çkuMkf >>25>>

nk, r{ÚÞk íkLk{kt rçkhks{kLk MkíÞ-MðYÃk çkúñMk]rü ykÃk Ãkh{MkíÞ-
MðYÃk yûkhkíkeík ÄýeLku Ãkk{ðk{kt Mk{Úko Au s. Ãkhtíkw, yk sqXe {kÞk{kt
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ykí{k îkhk «ur»kík MkíÞ-MktËuþ MkíkT-Äýe MkwÄe íÞkhu s ÃknkU[e þfu, ßÞkhu
íku Án ÄýeLkk E÷{ Úkfe Ãkqýoík: çkuþf ÚkÞu÷ nkuÞ.

yu Mkkt[ MkLËuMkk nffku, íkku÷kU Lkk ÃkkunkU[ík >
økunuhk s÷ ni {IÞfk, ykzk òu yMkík >>26>>

{kÞkLke “{I ¾wËe”Lkwt s¤, su ¾qçk s Ÿzwt nkuÞ Au, íku ßÞkt MkwÄe
ÁnLkk rË÷Lke ykøk¤ WÃkÂMÚkík nkuÞ Au, íÞkt MkwÄe íkuLkku ynªÚke {kuf÷u÷ku
MktËuþ MkíÞ nkuðk AíkktÞu Äýe MkwÄe ÃknkU[e þfíkku LkÚke.

Mkku {I {I ÍqXe rË÷ Ãkh, sçk ÷øk fhu fwVh >
Mkík MkLËuMkk íkkineËfku, íkku÷kU ÃkkunkU[u õÞkU fh >>27>>

yk r{ÚÞk “{I ¾wËe” ßÞkt MkwÄe ÁnLkk rË÷ Ãkh Mkðkh ÚkÞu÷ nkuÞ
Au yLku íkuLkwt þkMkLk [kÕÞk fhu Au, íÞkt MkwÄe ÁnLkku MkíÞ-MktËuþ ‘yuf
Ãkkhçkúñ’ Äýe MkwÄe þe heíku ÃknkU[e þfu?

yu {I {I õÞkU yu {hík Lknª, ykih fnkðík ni {whËk >
ykzu Lkqh-s{k÷fu, yune ni ÃkhËk >>28>>

yk “{I ¾wËe”, su ðkMíkð{kt rLkSoð s økýkÞ, íku fkuRÃký ¼kuøku
{híke LkÚke!  {khk yLku {khk ÄýeLke ðå[u òu fkuE ytíkhkÞ fu ÃkzËku
nkuÞ íkku íku yk “{I ¾wËe” s Au.

yu Ãkx Lkefu ÃkkRÞk, òu {I fku Wzkðu fkuyu >
yu áZ nfU fh rËÞk, yçk swËk nfMku nkuyu >>29>>

nðu ©e hksS {nkhksu yu ðkík áZ fhe ËeÄe Au fu òu fkuR
ÃkkuíkkLke “{I ¾wËe”Lkk ÃkzËkLku Wzkðe þfu íkku íku{kt yð~Þ ÄýeLkk nwf{Lkku
nkÚk Au. nðu “{I ¾wËe”Lkku yk ÃkzËku yuf {kºk Äýe Úkfe s Ëqh ÚkE
þfu íku ðkík rLkrùík Au.

2.4 : ÃkkuíkkLke ‘{I ¾wËe’Lkwt {kuík s MkwtËhMkkÚkSLku ÃkkuíkkLke
{trs÷ MkwÄe ÃknkU[kzþu.

{khk fÌkk fkZk fÌkk, ykih fÌkk nku swËk >
yune {I ¾wËe x÷u, íkçk çkkfe hÌkk ¾wËk >>30>>

nu Äýe! nwt fnwt Awt fu {khe “{I ¾wËe” fu yntfkhLku ‘{U’ Ãkqýoík:

{khe LkkÏÞku Au, fu ‘{U’ “{I ¾wËe”Lku {khkÚke ½ýe Ëqh fhe ËeÄu÷ Au, fu
“{I ¾wËe” ‘{Lku’ rçk÷fw÷ MÃkþeo þfu íku{ LkÚke (‘{U’ {khe òíkLku Mkðo heíku
“{I ¾wËe” Úke Mkwhrûkík fhe ÷eÄe Au.) Ãkhtíkw {khk yk þçËku{kt Ãký ‘{It’
íkku ykðe s... fu ‘{U’ ykðwt fÞwO Lku íkuðwt fÞwO...ðøkuhu! nu MkwtËhMkkÚkS!
yux÷e Ãký þu»k hne økÞu÷e ‘{I’ òu Ëqh ÚkE òÞ íkku {kºk “ÄýeLke {I”
çkkfe hne òÞ! ßÞkt ‘{I’ LkÚke íÞkt çkMk ¾wËk s ¾wËk Au, yuf ¾wËk
rMkðkÞ çkeò fkuELkwtÞu íÞkt yÂMíkíð hnuíkwt LkÚke.

Ãkunu÷u Ãke íkqt Mkhçkík {kiíkfk, fh íkunufef {wfhh >
yuf shk rsLk Mkf h¾u, ÃkeAu hnku Sðík Þk {h >>31>>

íkuÚke nu Án! Mkðo «Úk{ íkku íkwt rLk®ùík ÚkRLku “{I ¾wËe”Lkk {kuíkLkwt
þhçkík Ãkeðk {kxu íkiÞkh ÚkR ò! Äýe rð»kuLkk fkuEÃký MktþÞÚke hrník ÚkE
ò... íÞkhçkkË MktMkkh{kt Sððwt fu {hðwt yu íkkhu {kxu yuf Mk{kLk çkLke
hnuþu.

yune Ãkx ykzu íkuhu, ykih shk ¼e LkknU >
íkku Mkw¾ Sðík yMkofk, ÷uðu Ïðkçkfu {knU >>32>>

nu Án! yk «fkhLkku ‘{I ¾wËe’Lkku ÃkzËku s íkkhe yLku ÄýeS ðå[u
Q¼ku Au, çkeswt fktE s LkÚke! òu yk Ëqh ÚkE òÞ íkku yk MðrÃLk÷
MktMkkh{kt Ãký y¾tz Ãkh{Äk{Lkkt Mkw¾ku ÷E þfkÞ.

yu MkwLÞk MkeÏÞk ÃkZâk, fÌkk rð[khÞk rððuf >
yçk òu RMf ÷uík ni, Mkku ¼e ykih Wzkyu ÃkkðLku yuf >>33>>

yksÃkÞOík su ftE Mkkt¼éÞwt, þeÏÞwt, ðktåÞwt, fÌkwt yLku rððufçkwÂæÄÚke
rð[kÞwO nkuÞ yu çkÄwt s yufíkhV {wfeLku nðu Án òu {kºk ÄýeLkku E~f
Ít¾u, íkku íkuLku yuf Mkðo Mkk{ÚÞoðkLk Äýe {¤e þfu!

íkku Mkkunkuçkík íkuhe Mkík nwE, Mkkt[k íkqt {kur{Lk >
Mkçk çkzkRÞkt íkwÍfku, òu ÃkkunkU[u {s÷ RLk >>34>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ßÞkhu ykÃk Äýe r{÷LkLke íkzÃkLke yk {trs÷ MkwÄe
ÃknkU[e sþku íÞkhu ík{khe y¾tz Mkkuçkík (rLkMçkík) Mkk[e Mkkrçkík Úkþu...
íÞkhu ík{u ÞÚkkÚko{kt ‘{kur{Lk’ fu ‘MkwtËhMkkÚk’ fnuðkþku yLku ík{Lku Mkðo
«fkhLke þku¼k «kÃík Úkþu.
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{nk{ík fnu yu {kur{LkkU, MkwLkku {uhu ðíkLke Þkh >
¾Mk{ fhkðu fwhçkkrLkÞkt, ykyku {I {khufe ÷kh >>35>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu {khk y¾tz Äk{Lkk MkwtËhMkkÚkS! Äýe
ykÃkýe ÃkkMku rðrðÄ «fkhLke fwhçkkLkeyku yux÷k {kxu fhkððk {ktøku Au fu
suÚke ykÃký Ánku ÃkkuíkkLke yMk÷ økrh{k fu ÃkkuíkkLke ‘{q¤ {trs÷’Lku «kÃík
fhe þfeyu. ykðku! “{I ¾wËe” r{xkððkLkk rðrðÄ WÃkkÞku Ãkh ðÄw rð[kh
fheyu.

«fhý-2 MktÃkqýo : fw÷ [kuÃkkE-89

3
yk «fhý{kt ©e ELÿkðíkeSLke ykí{k yu ðkík Ãkh «fkþ VUfu Au fu

ykÃkýe ytËh y¾tz þeík¤íkk «ËkLk fhLkkh ‘©e ÄýeSLke {I’ þe heíku ykðe
þfu. ÓËÞ{kt ‘ÄýeLke {I’ «ríkrcík fhðk {kxu ‘MktMkkhLke {I’ fu yn{T {khðku
ykð~Þf Au. ‘{I ¾wËe’ íkku ¼ÞkLkf yÂøLk Mk{kLk Au. íkuLku {khðk fu Mkk[k {køkuo
ðk¤ðk {kxu ‘ÄýeLke {I’ Ãkh{ ykð~Þf Au, su ¾wËkE E÷{YÃke y{ku½ þMºkLku
ÓËÞ{kt Äkhý fhe ÷uðkÚke Mkt¼rðík Au. ¨dt Ê¤dxd ¨dt ¨d®ä xd̂Ò, ¨dt ºddr ¨dd®xdd ¨dt *

Ê"òxd Ếdvd ¨dt "òdä ¨ddÊ®B, ªdd Ếdvd Ö̂<c <xdºdä **1 +¤d ¨dt ¨d®4d è̂ô <xd Ếdvd, +dè® xd

"òdä<c ==ddB * JdÖn|d<c <Xd̈d ºddäÆ ¨ddÊ®B, Vddä "̂rò Ên|ªdd ¤d4ddB **3

‘©e ÄýeSLke {I’ Lkwt MðYÃk Mk{S ÷uðkÚke ‘{I ¾wËe’Lkwt {]íÞw ÚkkÞ
Au. ‘ÄýeLke {I’ ÄýeLkwt Lkqh s Au, su Ãkt[ rËÔÞ þÂõíkÞwõík Au: òuþ-E~fLkwt
ykððwt, ÄýeLkk nwf{Lkwt rË÷{kt rçkhksðwt, íkÚkk ðknuËík{Þ yufrË÷ {q¤ ðíkLkLke
òøkúík-rLks çkwÂæÄ økúný Úkðe-yk Mkðuo ‘ÄýeLke {I’ yÚkkoíkT íku{Lke hkuþLke ykÃkýe
ytËh ykððkLke rLkþkLkeyku-indicators Au. yk Ãkkt[uÞ MkkÚku {¤eLku ÄýeSLkwt
òøkýe fkÞo fhu Au. ykí{kLkwt rË÷ yk Ãkkt[-çkrûkMkkuÚke A÷kuA÷ ¼he, íkuLku ÃkkuíkkLkwt
Äk{ çkLkkðe ©e ÄýeS íkuLkk îkhk òøkýe MktËuþ {kuf÷kðu Au. "äò̂äô4d "äò̂äôXdd́d4d 4dÖ̈d

Ò̂, "ò®4d "ò®d́d4d 4dÖ̈d * Ö̂ô+d è̂ô d̂äºdÒ 4dÖ̈dºdä, B PòXd JdÖn|d<c <Xd̈d **13 B ¨dt è̂ô

"̂ò "òÒ, B è̂ô "̂ò "òd xdÚ® * Jddºd Ê&d®dä Vd&ddB "äò, =ddä̂dr)d4d "̂ò V̂dÚ® **15

Ö̂ô"ò̈d Vddäºd xdÚ® Jdºd̈d, ¨dt Xdä JdbaÒ <Xd̈d B * B =ddÆ)ddäÆ "òd̈d "ò® ô̂"ò "äò, =ddä̂ôdr)dä

Ê&d®dä n|dä>x Xdä **24 B ºdd4ddäÆ ¦dB <xd Ếdvd, =ddä̂dr)dä ¤d"òd ¨dr Vd¤d * +d=d =̀ô Jdbaä

Ö̂ôB, =dÒ*äô JdäXd "òdªd̈d Ê"òªdd ºd¤d **25

«fhýLkk ytík{kt ykí{kLke ytËh ‘ÄýeSLke {I’ ykððkLke Mkkûkeyku
MÃkü fhíkkt fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu ‘ÄýeSLke {I’ ykððkÚke MkwtËhMkkÚk ykí{kLke
fnuýe (fki÷) íkÚkk fhýe(Vi÷) çkLLku yufYÃk - yufrË÷ çkLke hnu Au. çkeò
þçËku{kt, sÞkhu ykí{k ÃkkuíkkLkk SðLkLkk yuf {kºk MkqºkÄkh ©e hksS Lku {kLkðk
÷køku íkÚkk íkuLkwt rË÷ ©e ÄýeSLkwt Äk{ çkLkðk ÞkuøÞ nkuÞ íÞkhu ykí{kLke
hnuýe(nk÷) Äk{ íkÚkk ÄýeLke {rn{kLku yLkwYÃk çkLke hnu Auu. B ºd¤d "̂ò "ò®4d

t̂ô, "òdèXd PèòXd ªdd d̂Xd * +dè® ¨dÖZd ¨dr Vd®d xd nä|ÊJdªdd, Ê¤dxdd xdÚ® Vd̈ddXd **32 yk
«fkhLke hnuýeðk¤e ykí{kÚke {kÞk(Ëßò÷) Ëqh ¼køkíke hnu Au íkÚkk ©e ÄýeS
íkuLkk Ãkh ÃkkuíkkLke {nuh ðhMkkðe íkuLkk íkLk îkhk Mkki ykí{kykuLku òøkúík Ãký fhu Au!
nÚ|Vdd 4ddä "òdä<c è̂ô xd̂i, B Vddä ¨ddªdd ¨dxd n|VVddXd * <Xd̈d nä|Jdä B xdd "ò*Úô, <4d Vd®d

xd̂ôi Vd́ddXd **34

ßÞkhu ÄýeS r¾÷ðíkLke økqÍ ðkíkkuLkk ¼uË ¾ku÷ðkLke [kðe íkÚkk íku
{kxuLkku nwf{ ykðe òøkúík ykí{kLku çkûku Au, íÞkhu íkuLkk íkLk Úkfe çkku÷Lkkh íku
ykí{k Ãkkuíku Lknª, Ãký MðÞt ‘ÄýeSLke {I’ s nkuÞ Au. òu yksu Ãký MkwtËhMkkÚkS
ÃkkuíkkLkwt rË÷ rLk{o¤ fhe MðçkwrØÚke rð[khu íkku yk heíku fhkÞu÷ yhS ©e
ÄýeSLku yð~Þ ÃknkU[e þfu Au. yk{, ykí{kLku ‘ÄýeSLke {I’ «kÃík Úkíkkt íkuLkku
MktËuþku ©e ÄýeSLku yLku ©e ÄýeSLkku MktËuþku íku ykí{kLku ÃknkU[e þfu Au. çkMk,
yk heíku s ykí{k ynª ¾u÷{kt Ãký ÃkkuíkkLku {q÷r{÷kðk{kt çkuXe nkuðkLkku yLkw¼ð
fhe þfu Au. Vªddr Vªddr B̂ô Ếd)ddÊ®B, 4ªddr 4dä̂äô"òÒ"ò d̂ä4dd VddB * <4d Vd®d xdÚ®-Vd̈ddXd

Ê¤dxdd, °x̂ô ¨dr "ò*Úô xd ºd̈ddB **36 ¨d̂d̈d4d "ò̂äô ¨dt "̂ò "òÒ, =ddä̂dr)dÒ ¤d"òd ¨dr * B

¨dt +ºdXd +ºdc "òÒ, B ¨dt ¨ddäÊ̈dxddr "̂ò ºdä **62

3.1 : ykÃkýe ytËh ‘ÄýeLke {I’ þe heíku ykðe þfu Au?

{I rçkLk {I {hu Lknª, {I MkkU {khLkk {I >
rfLk rðÄ {I fku {krhyu, Þk rðÄ nwE RLkMku >>1>>

nu MkkÚkS! ÓËÞ{kt “ÄýeLke {I” «MÚkkrÃkík fÞko rðLkk ‘r{ÚÞk
MktMkkhLke {I’ yÚkkoíkT yn{T fu ‘{I ¾wËe’Lkwt rLk{qo÷Lk ÚkR þfu Lkrn. {kºk
‘ÄýeLke Mkk[e {I’ Úke yk ‘r{ÚÞk {I’Lku {khðkLke Au. Ãkhtíkw yk “{I
¾wËe” Ãký ÄýeLkk nwf{Úke s ÃkuËk ÚkR Au, íkku íkuLku þe heíku {khðe? yk
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‘{I ¾wËe’Lku þe heíku {khe þfkÞ?

ykih ¼e nfefík {IÞfe, rsLk rðÄ {hu òu yu >
Mkku yu ¾Mk{ çkíkkðík, çk÷ yÃkLku R÷{fu >>2>>

íkku yk ‘{I ¾wËe’Lku {khðkLke çkeS Ãký yuf heík Au. nðu, yuLku
MðÞt ©e hksS {nkhks ÃkkuíkkLkk R÷{ yÚkkoíkT íkkhík{¿kkLkLke þÂõík îkhk
ykÃkýLku Mk{òðe hÌkk Au.

yçk {I {hík ni RLk rðÄ, ykih Lk fkuE WÃkkyu >
¾wËkE R÷{ MkkU {krhyu, òu nfU rËÞk çkíkkyu >>3>>

nðu yk “{I ¾wËe” yk heíku (íkkhík{¿kkLkÚke) s {hþu; íkuLkku çkeòu
fkuR WÃkkÞ LkÚke. {kxu, nu MkwtËhMkkÚkS! ÄýeSyu fÌkwt Au íku{, ík{u yu
“{I ¾wËe”Lku {kºk íku{Lkk “¾wËkE E÷{” yÚkkoíkT íkkhík{¿kkLkÚke {khòu.

òu {I {khík yÔð÷, íkku fkiLk Mkw¾ ÷uíkk yu >
ni Lkknªfu Vhuçk{U, Mkw¾ Lkqh Ãkkhfk su >>4>>

©e ELÿkðíkeS fnu Au fu, òu þYykík Úke s {khe “{I ¾wËe”
rLk{qo÷ ÚkR økE nkuík íkku ÃkAe yk r{ÚÞk MktMkkhLke {kunò¤{kt yûkh Ãkkh
yûkhkíkeík Ãkh{Äk{Lkk Mkw¾kuLkku hMk fkuý ÷R þfík?

{I ËwLkefe Úke Mkku {h økE, RLk {I fku {khÞk {I >
yçk yu {I fiMku {hu, òu ykE ni ¾Mk{Mku >>5>>

{khe ytËh su ËwrLkÞkLke ‘{I’ níke íku {]ík:«kÞ ÚkR økE Au. yuLku
‘ÄýeLke {I’yu {khe Lkk¾e Au. nðu yk ‘ÄýeLke {I’, su MðÞt ÄýeLkk
ÓËÞ{ktÚke s {khk{kt ykðu÷ Au, íku {he Ãký þe heíku þfu?

{I [÷ ykE fË{kU, yiMkk rËÞk çk÷ íkw{ >
RLk rðÄ {I {hík ni, Lkk fAq rçkLkk ¾Mk{ >>6>>

nu Äýe! ík{u {Lku yuðwt çk¤ ykÃÞwt Au fu nwt ykÃkLke ytøkLkk
ykÃkLkkt ©e [hýku{kt Mkk{uÚke [k÷eLku ykðe þfe Awt. “ík{khe f]Ãkk rðLkk
yk Mkt¼ð Lknkuíkwt,” yu «fkhLke ytíkhLke Mk{sÚke s ‘{I ¾wËe’Lkwt {]íÞw
rLkrùík çkLku Au.

òu {I {khík ykÃkfku, íkku ykðík fkiLk fË{ >
{I Lkk nkuLku{U fAq Lkk hÌkk, rfÞk fhkÞk ¾Mk{ >>7>>

òu nwt “{khe r{ÚÞk {I” Ãknu÷kt s Mk{kÃík fhe Ëuík, íkku ykÃkLkkt ©e
[hýku{kt fkuý ykðík? nðu {khk{kt “{I Ãkýk”Lke fkuRÃký «fkhLke ¼kðLkk
hne LkÚke. çkMk yuf s ðkík áZ ÚkR økE Au fu, çkÄwt s fhðk íkÚkk
fhkððkðk¤k çkMk yuf ykÃk Äk{Äýe s Aku.

Lkk {I yÔð÷ Lkk ykr¾h, {I Lkknª çke[{U >
çkLÞk çkLkkÞk ykÃk ne, Mkku Mkçk íkw{ nªMku >>8>>

nu Äýe! nwt íkku ÞÚkkÚko{kt Lk þYykík{kt níke, Lk {æÞ{kt fu ytík{kt
Ãký õÞktÞu LkÚke. ðús-hkMk-òøkýe yk ºkýuÞ ÷e÷kyku{kt su ftR ÚkÞwt, fu
(ðíko{kLk{kt su ftE) ÚkR hÌkwt Au, íku Mkðuo ykÃk©eLkk ykËuþ {wsçk s
ÚkÞu÷ Au fu ÚkkÞ Au.

{I íkku íkw{khe feÞ÷, yÔð÷ çke[ ykih nk÷ >
íkw{ rçkLkk òu fAq Ëu¾ík, Mkku Mkçk {I ykøkfe Ík÷ >>9>>

nu Äýe! nwt íkku SðLkLke þYykíkÚke, {æÞÚke íkÚkk nk÷{kt Ãký
ykÃkLkk nwf{Úke s çktÄkÞu÷ Awt. nðu {khe Lksh{kt òu ykÃkLkk nwf{
rMkðkÞ çkeswt ftRÃký ykðu íkku íku Mkðuo {khe “{I ¾wËe”YÃke yÂøLkLke
ßðk¤k s Au.

sçk ÷øk {I Lkk Mk{Íe, íkçk ÷øk Úke {I {I >
Mk{Íu ÚkU {I Wz økE, Mkçk fAq nwyk íkw{Mku >>10>>

ßÞkt MkwÄe nwt ykÃkLkk nwf{Lke MkðkuoÃkrhíkk MktçktÄe nfefík Mk{S
Lknkuíke, íÞkt MkwÄe {khk{kt “nwt ÃkË”Lke ¼kðLkk çk¤ðtíkh hÌkk fhíke níke.
Ãkhtíkw nðu ðkMíkrðfíkk Mk{S ÷uðkÚke yu “{I ¾wËe” Qze økE Au. nu Äýe!
su ftE ÚkÞwt Au, íku Mkðuo ykÃkLkk îkhk s ÚkÞwt Au.

yÔð÷ ykr¾h Mkçk íkw{, çke[{U ¼e íkw{ >
{I ¾u÷e ßÞkU íkw{ ¾u÷kE, ¾Mk{fu nwf{ >>11>>

{khk yk SðLkLke þYykíkÚke ÷RLku {æÞ íkÚkk ytrík{ [hý
MkwÄeLke ík{k{ ÷e÷kyku{kt Ãký ík{u fu ík{khk nwf{Lke þÂõíkyu {Lku suðe
h{kze Au, íkuðe nwt h{e Awt.
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RLk {I fku íkku íkw{ rfÞk, ykË {æÞ ykih yçk >
ykih {I íkku Lkunu[u Lknª, rfíknqt Lk Ëu¾e fçk >>12>>

nu Äýe! yk ‘{I ¾wËe’Lku ykrË, {æÞ íkÚkk ytík{kt WíÃkLLk
fhðkðk¤k Ãký ykÃk s Aku. yuLkk rMkðkÞ çkeS fkuRÃký ‘{I’ íkku
[ku¬MkÃkýu Au s Lkrn. yuLku fkuRyu õÞktÞu Ãký òuR fu Mk{S Lkrn.

funuík funu÷kðík íkw{ ne, fhík fhkðík íkw{ >
nwyk ni nkuMke íkw{Mku, yu V÷ ¾wËkE R÷{ >>13>>

nu Äýe! ykÃku çkûku÷ ‘¾wËkE E÷{’Lke V÷©wrík yu s Au fu -
fnuLkkh fu fnuðzkðLkkh, fhLkkh fu fhkðLkkh yuf {kºk ík{u s Aku.
su ftEÃký çkLÞwt Au, çkLku Au yLku çkLkþu yu ík{k{ ykÃkLkk ykËuþkLkwMkkh
s Au.

yçk yu {I òu nffe, ¾ze R÷{ nffk ÷u >
[kiËu íkçkf rfyu fkÞ{, Mkku ¼e {I ni yu >>14>>

nðu {khk{kt ‘ÄýeLke {I’ Lkku su «ðuþ ÚkÞu÷ Au, íku ÄýeLkku òøkúík
E÷{ ÷RLku W¼u÷ Au. íkkhík{¿kkLk Úkfe ÄýeLke yk ‘{I’ yu [kiË÷kufLkk
çkúñktzLkk SðkuLku y¾tz {wÂõík çkûke Au.

yu {I ni nffe, yu ni nffk Lkqh >
¾kMk røkhku søkkyufu, ÃkkunkU[ík nf nsqh >>15>>

‘ÄýeLke {I’ ÄýeLkwt Lkqh s Au, su çkúñMk]rüykuLku òøkúík fhe
ÄýeLkk {q¤ MðYÃk Mk{ûk ÃknkU[kze hne Au.
¼kðkÚko: ðíko{kLk òøkýe ÷e÷kLkk çkúñktz{kt ÄýeLkk LkqhLke þÂõík íkkhík{ ¿kkLk íkÚkk
R~fYÃku yðíkhu÷ Au, su Ãkh{Äk{Lke ÷e÷k{kt Ãk¤-Ãk¤ yLkuf MðYÃku «økx Úkíke hnu
Au. (rMk.25/42). Ãkh{Äk{Lkk LkqhLkku yÚko ‘«fkþ’ {kºk Úkíkku LkÚke. Mkkøkh:1/54
{kt ÄýeS fnu Au fu: ÝêÚ Ý¢}¢ Ú¢ï„Ý ÜU¢, ÎéÝè …¢Ý¼ ²¢ïæ ÜUÚ J „¢ï ¼¢ï Ú¢ï„Ýè ç…Î ¥æ{ïÚ
ÜUè, ÎéÝè v²¢ …¢Ýï HÎéó¢è çÏ¢x¢Ú JJ Mk{Mík Ãkh{Äk{ ©e hksSLkk Lkqh yÚkkoíkT íku{Lke
yk¼k, fktrík, [{f fu ykçkÚke ÃkrhÃkqýo íkÚkk LkqhLke s fkheøkhe Au. Lkqh yu þkïík
«u{, ykLktËLkwt MðYÃk íkÚkk Ãkh{Äk{Lkwt SðLk Au. Lkqh{kt Äk{ÄýeLkk ÓËÞLkk
n»kkuoÕ÷kMk, «VwÕ÷íkk, W»{k, [uíkLkk, MkwøktÄe, ykí{eÞíkk, fku{¤íkk íkÚkk «íÞuf
ykí{kLku ykfŠ»kík fhLkkhe Wòo ¼hu÷e Au. yk{ Lkqh yûkhkíkeík ÄýeLkk y÷kirff
Mkk{ÚÞo, økkihð, y¾tzíkk, Ãkqýo òøk]rík (MkíÞ{T), Mkðo ©uc [iíkLÞíkk (rþð{T) íkÚkk

Ãkh{ MkkIËÞoLkk ¼tzkh (MkwtËh{T)Lku «fkrþík fhu Au.

yu {I RLk rðÄfe, Mkku {I {hu õÞkUfh >
ÃkkunkU[u ÃkkunkU[kðu fË{kU, òøk søkkðu ½h >>16>>

ÄýeLke yk ‘{I’ yuðe Au fu íku fkuRÃký heíku {he s þe heíku þfu?
yk ‘{I’ íkku ÄýeLkkt [hýku{kt ÃknkU[ðk{kt Mkûk{ íkÚkk MkkiLku òøkúík fhe
rLks-½h{kt ÃknkU[kzLkkhe Au.

yune {I ni nwf{, yune {I Lkqh òuMk >
yune {I R÷{ nffk, yune {I nf fhu çkunkuMk >>17>>

‘ÄýeLke {I’ s íku{Lkku nwf{ Au, yu ‘{I’ s íku{Lkwt Lkqh íkÚkk òuþ
Au. yu ‘{I’ s ÄýeLkku E÷{ Au íkÚkk yu ‘{I’ s ykí{kLku Äk{ÄýeLkk
«u{Lke {Míke çkrûkþ fhe çkunkuþ fhLkkhe Au.

nf [÷kyu [÷ nª, nf çkiXkyu hnu çkiX >
Mkkuðu WXkðu Mkçk nf, Lknª nwf{ ykzu fkuE yi tX >>18>>

Äýe [÷kðu íkku ykík{ [k÷e þfu, Äýe çkuMkkze hk¾u íkku íku çkuMke
hnu. MkqðzkðLkkh íkÚkk çkuXk fhLkkh Ãký Äýe s Au. nwf{YÃke ‘ÄýeLke
{I’Lke þÂõíkLke Mkk{u ÚkðkLkku fkuR {ík÷çk s LkÚke.

hkuyu nPMku nkhu Síku, E{kLk Þk fwVh >
shk Lk nwf{ MkwÄ rçkLkk, çktËøke Þk {wLkfh >>19>>

{kÁt hzðwt fu nMkðwt, nkh fu Sík, ©æÄk fu çkuE{kLke, ¼Âõík¼kð
fu LkkÂMíkfíkk yk Mkðuo{kt su ftR ÚkkÞ Au fu su ftR ¼kð WÃksu Au, íku{kt
ÄýeLke yk¿kk rðÁØLkwt fþwt s Úkíkwt LkÚke.

3.2 : ÄýeSLke ‘{I’ fuðe nkuÞ?

yu òu {I nffe, Mkku ¼e rLkfMku nf nwf{ >
RLk {I {U çktÄLk Lknª, çktÄkyu òu nkuðu n{ >>20>>

ÄýeLke yk su ‘{I’ Au íku {kºk ÄýeLkk nwf{Úke s Ëqh ÚkR þfu.
yk {I {kt fkuR çktÄLkLkku «&™ s LkÚke, fkhý fu ‘ÄýeLke {I’ ykðíkkt s
{kÁt ‘Mð’Lkwt yÂMíkíð s LkÚke hnuíkwt.
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n{ çktÄu çktÄkyu r{x økyu, fAq hÌkk Lk n{ÃkLkk n{ >
ÞkU ÃkkunkU[kE çkfk r{Lku, RLk rðÄ {I fku ¾Mk{ >>21>>

nwt íkku {khe {Míke{kt MktMkkhLkk ÔÞðnkhku{kt çktÄkÞu÷ níke. nu Äýe!
{khk{kt ykÃk©eLke ‘{I’Lkk «ðuþÚke ‘{khkÃkýk’ suðwt ftR s þu»k hÌkwt LkÚke.
yk heíku ík{u ík{khe s ‘{I’Lku íkuLkk {q¤ Xufkýu yÚkkoíkT y¾tz Ãkh{Äk{{kt
ÃknkU[kze ËeÄe.

yçk rMkh ÷u nwf{ nffk, çkiXe ÄLkefe {I >
shk RLk{U Mkf Lknª, R÷{ nffu MkU >>22>>

nðu ÄýeLkku ykËuþ {kÚku [ZkðeLku ‘ÄýeLke {I’ s çkuXe Au! ÄýeLkk
E÷{Úke s nwt yu{ fnwt Awt fu, yk çkkçkíku shk Ãký MktþÞ fhðkLkku «&™
LkÚke hnuíkku.

swËu Mkçk ÚkU RLk rðÄ, RLk rðÄ Mkçk {U yuf >
Mkkt[ ÍqXfu ¾u÷ {U, yu òu çkuðhk fÌkk rððuf >>23>>

yk heíku MktMkkhLkk çkkfe SðkuÚke çkúñMk]rü ykí{kyku (‘ÄýeLke {I’
økúný ÚkðkÚke) y÷øk Ãkze òÞ Au. MkkÚku MkkÚku Äýe ÃkkuíkkLkk nwf{Úke
Mkki{kt yufYÃku ÔÞkÃík Ãký Au s. yk heíku r{ÚÞk {kÞk yLku MkíÞ
çkúñMk]rüÚke r{r©ík ¾u÷{kt ‘ÄýeLke {I’Lkwt ÞÚkkÚko rLkYÃký fÞwO Au.

nwf{ òuMk Lkqh ¾Mk{, {I ÷u ¾ze R÷{ yu >
yu Ãkkt[ku fk{ fh nffu, ÃkkunkU[u røkhku ËkuQ ÷u >>24>>

nðu íkku ÄýeLke çkûku÷ ‘{I’ (ykí{-ËwÕnLk MðYÃk) íku{Lkk nwf{Lke
þÂõík, òuþ, Lkqh íkkhík{, íkÚkk òøkúíkçkwrØLku ÷RLku íkiÞkh Q¼e Au. yk
Ãkkt[u MkkÚku {¤e ÄýeLkwt fkÞo fhe yLku Mk{Mík çkúñMk]rü íkÚkk EïheMk]rü
(yûkhçkúñ{kt Mk{krník)Lku ÷E ÃkkuíkkLkk {q¤ Äk{ rðþu ÃknkU[þu.
(Eïhe Mk]rüLkkt fkuR íkLk Ãkh{Äk{ ÃknkU[þu Lknª fkhý fu {q¤ík: Ãkh{Äk{{ktt
íku{Lkkt Lkqhe íkLk Au s Lknª.)

yu MkkíkkU ¼yu RLk rðÄ, ÃkkunkU[u çkfk {U sçk >
ykÃk WX ¾zu nwyu, ÃkeAu ¾u÷ fkÞ{ rfÞk Mkçk >>25>>

yk MkkíkuÞ (Ãkkt[ þÂõíkyku: òuþ, ykLktË MðYÃk ©e ~Þk{kS, Lkqh
íkkhík{, nwf{ íkÚkk òøkúík çkwrØ; yLku çkúñMk]rü íkÚkk yûkhçkúñ) ßÞkhu

Ãkh{Äk{{kt ÃknkU[þu íÞkhu çkúñMk]rüLkk òøkúík ÚkÞk ÃkAe yk Lkïh ¾u÷Lkk
çkúñktzLku y¾tz fhðk{kt ykðþu.

{I íkku íkunufef Lk fAq , ykih Lk fAq {wÍMku nkuyu >
yu {I rðÄ rðÄ Ëur¾Þk, RLk {I {U ¾íkhk Lk fkuyu >>26>>

nu Äýe! {kÁt [ku¬MkÃkýu fkuR s yÂMíkíð LkÚke, Lk {khkÚke fþwt
s ÚkR þfu íku{ Au. {U yk nfefíkLku y÷øk-y÷øk heíku íkÃkkMke òuR Au.
nðu nwt yu rLkýoÞ Ãkh ÃknkU[e Awt fu yk ‘ÄýeLke {I’{kt fkuR s «fkhLkwt
òu¾{ yÚkkoíkT ‘{I ¾wËe’Lkku ¼kð ykðe sðkLkku zh LkÚke hnuíkku (“ÄýeLke
{I” ykððkÚke nwt rLk¼oÞ çkLke [qfe Awt!).

3.3 : ‘{I ¾wËe’Lkwt {]íÞw íkÚkk íkuLkwt V¤

{I Lkk yÔð÷ Lkk çke[{U, Lkk fAq {I ykr¾h >
rfÞk fhkÞk fhík nI, Mkku Mkçk nf fkËh >>27>>

nu Äýe! {khe ‘{I’ íkku Lk þYykík{kt níke, Lk {æÞ{kt, fu Lk
ytík{kt nþu. su ftR ÚkÞwt Au, ÚkE hÌkwt Au, fu Úkþu, íku Mkðuo ykÃk
Mkk{ÚÞoðkLk Äýe Úkfe s Au.

yu íkunufef nfU fh rËÞk, nfU ÷E fË{ >
çkw÷kE yÃkLkk R÷{ Ëu, fh rðÄ rðÄ hkuMkLk nwf{ >>28>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yk ðkík {khk ÓËÞ{kt áZ fhkðe ËE ©ehksS
{nkhksu {Lku íku{Lkkt [hýku{kt ÷R ÷eÄe. ÃkkuíkkLkku òøkúíkçkwrØÞwõík E÷{
çkrûkþ fhe íku{ýu {Lku ÃkkuíkkLkk nwf{ Úkfe rðrðÄ heíku MktþÞhrník fhe
çkku÷kðe ÷eÄe.

nfU røkhku çkw÷kE {kur{Lk, nfU fhkE Mkkunçkík >
Lkqh Ãkkh ð[Lk rðÄ rðÄfu, nfU ËE LkMkeník >>29>>

Äk{Äýeyu ÃkkuíkkLke çkúñMk]rüykuLku ÃkkuíkkLkk E÷{Úke yku¤¾ký
fhkðe ÃkkuíkkLke ÃkkMku çkku÷kðu÷ Au, íkÚkk ÄýeSyu s yk MktMkkh{kt Mkki
MkwtËhMkkÚkLkku Mk{køk{ fhkÔÞku Au. {Lku yûkhÚke Ãkkh yûkhkíkeík Äk{Lke
Mkðuo nfefíkku rðrðÄ heíku Mkt¼¤kðe WÃkËuþ Ãký ÄýeSyu s ykÃÞku Au.
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{I Lkknª Lk òLkkU fAwyu, {I Lkknª shk ht[f >
nfU E÷{ òuMk ËuÞfu, fhe Mkku nwf{U nf >>30>>

nwt fþwt s LkÚke. fþwtÞu òýíke Ãký LkÚke. {khk{kt hs{kºk Ãký
‘{khkÃkýwt’ LkÚke. ©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLkku E÷{ íkÚkk òuþ çkrûkþ fhe
ÃkkuíkkLkk nwf{Lke {kus «{kýu {Lku ¾wËk çkLkkðe ËeÄe - ÃkkuíkkLke þku¼k {Lku
«ËkLk fhe ËeÄe.

nfU rfÞk nf fhík nI, ykih nfi fhUøku >
yu Ánfku íkunufef ¼E, ykih LkshkU ¼e Ëu¾u >>31>>

yk Mkðuo ©e hksS {nkhksu s fÞwO Au, fhe hÌkk Au yLku ©e
hksS s fhþu. yk nfefík {khe ykí{kLku áZ ÚkR økE Au yLku {khe
LkshkuÚke íku{Lkk nwf{Lke {rn{kLkku yLkw¼ð Ãký fhe ÷eÄku Au.

yu Mkçk nf fhík nI, fki÷ Vi÷ Þk nk÷ >
ykih {wÍ{U shk Lk Ëur¾Þk, rçkLkk Lkqh s{k÷ >>32>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ykÃkýk MkkiLke fnuýe (ð[Lk), fhýe (f{o) fu
hnuýe (nk÷, {Lk:ÂMÚkrík)Lkk yuf{kºk MkqºkÄkh ©e hksS s Au. nðu nwt
{khk{kt yuf ©e hksS {nkhks rMkðkÞ fþwt s òuR þfíke LkÚke.

yçk RLk çke[{U ¾íkhk, nf Lk ykðLk Ëu >
rsLk rË÷ yMko ¾kðtË, ríkík õÞkU fh fkuE {qMku >>33>>

nðu {khk yk heíkLkk çkË÷kð({khe MkðoMð Mk{ÃkoýLke yk «fkhLke
Þkºkk){kt ©e hksS {nkhks s fkuRÃký «fkhLkku yðhkuÄ Lkrn ykððk Ëu.
fkhý fu ©e hksS {nkhks suLkk rË÷Lku ÃkkuíkkLkwt Ãkh{ r«Þ Äk{
çkLkkðeLku çkuuMke økÞk nkuÞ, íkuLku {kÞkLke fkuEÃký þÂõík LkwfþkLk ÃknkU[kze
s þe heíku þfu?

Ëqò íkku fkuE ni Lknª, yu òu {kÞk {Lk Ëßò÷ >
R÷{ Ëu¾u yu Lkk fAq , Rík shk Lknª sðk÷ >>34>>

yLÞÚkk, yk MktMkkh{kt çkMk yuf Ëßò÷-MðYÃk {kÞk, su MkkiLkk
{Lk{kt rçkhksu÷ Au, íkuLkk rMkðkÞ çkeswt fkuR Au s Lkrn. Äk{ÄýeLkk
E÷{Lku ÓËÞ{kt økúný fhðkÚke yk Ëßò÷-MðYÃk {kÞkðe {LkLkwt fkuR
yÂMíkíð hne síkwt LkÚke. íkku yk ÃkrhÂMÚkrík{kt {kÞk íkhVÚke fkuRÃký

«fkhLkwt shkÞu LkwfþkLk þe heíku ÚkE þfu?

sçk nfU R÷{ yu rËÞk, íkunufef Ánfku íkw{ >
fh {LkMkk ðk[k fh{Lkk, fkuE Lkk rçkLkk ¾Mk{ nwf{ >>35>>

nu ykí{k! ßÞkhu ©e hksS {nkhksu íkLku ÃkkuíkkLkku íkkhík{¿kkLkYÃke
çkuþf E÷{ çkrûkþ fÞkuo Au, íkku nðu íkwt {Lk, ð[Lk íkÚkk f{oÚke íku{Lkk
Ãkh yLkLÞ ©æÄk Ähkð. yu ðkík Mk{S ÷u fu ©e hksS {nkhksLkk
ykËuþ rðLkk fþwt s Mkt¼ð LkÚke.

3.4 : ‘ÄýeSLke {I’ ykÔÞkLke Mkkûke þwt?

ßÞkU ßÞkU yun rð[krhyu, íÞkU íkunufef nkuíkk òyu >
Rík shk Lkqh-s{k÷ rçkLkk, Án{U fAq Lk Mk{kyu >>36>>

yk nfefíkLku sux÷e ðÄkhu Lku ðÄkhu ðkøkku¤eþwt íku{ íku{ yu çkkçkík
áZ Úkíke sþu. nðu ykí{k{kt yuf Äk{Äýe rðLkk çkeswt fþwt s Mk{kE
þfþu Lkrn.

ÁnU íkLk nkËeÞfk, nkËe íkLk nI nf >
Lkqh íkLk Lkqh-s{k÷fk, Rík shk Lkknª Mkf >>37>>

çkúñMk]rüyku ©e ~Þk{k {nkhkýeLkkt íkLk Au yLku ~Þk{k {nkhkýe
©e hksSLkwt íkLk Au. yûkhçkúñ Ãký yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkwt s íkLk Au.
yk{kt MktþÞLku shkÞu MÚkkLk LkÚke.
(nfefík{kt ©e ~Þk{kS íkÚkk yûkhçkúñ ©e hksSLkk ykLktË ‘ytøk’
íkÚkk MkíkT ‘ytøk’ Au yLku çkúñMk]rü ©e ~Þk{kSLkk ‘ytøk’ Au. ynª
‘íkLk’ þçËLkw t íkkíÃkÞo ‘Mkk{qrnf ytøk’Úke Mk{sðwt.)

yu {I íkI Mkçk nffe, yu R÷{ yf÷ ÄLke >
Lkqh òuMk nwf{ nffk, Þk rðÄ ni yÃkLke >>38>>

yk ‘nwt’ yLku ‘íkwt’ Lke çkÄe s ¼kðLkk MðÞt ÄýeLke Au. yk
íkkhík{YÃke E÷{, òøkúík çkwrØ, Lkqh, òuþ íkÚkk nwf{ - yk Mkðuo ÄýeLkk
s Au. òu nwt ÄýeSLke ytøkLkk s Awt íkku ÃkAe yk Mkðuo þÂõíkyku Ãký
ykÃk©eLke s ÚkR Lku!
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yun ¾u÷ nfU rfÞk, ykÃk ¼e Mktøk Rík ykyu >
yMko{U çkiXu Ëu¾kRÞk, yiMkk ¾u÷ çkLkkyu >>39>>

yk {kÞkðe ¾u÷ ©e hksS {nkhksu çkLkkÔÞku yLku MðÞt Ãký íku{kt
ykÃkýe MkkÚku ykÔÞk. Ãkh{Äk{{kt çkuMkeLku íku{ýu MkwtËhMkkÚkSLku yk «fkhLkku
¾u÷ çkíkkÔÞku.

¼w÷kyu ðíkLk ykÃk ¾Mk{, ¾u÷ Ëu¾kyufu swËkøke >
{unuh fhe RLk rðÄfe, çkiXu ¾u÷i{U òøke >>40>>

swËkELkku ¾u÷ çkíkkðe y{Lku {q¤ ðíkLk ¼q÷kðe ËeÄwt, y{khk ‘Mð’
Lku ¼q÷kðe ËeÄku yLku ÃkkuíkkLkkÚke Ãký ¼q÷kðe ËeÄkt. íkËwÃkhktík, y{khk Ãkh
yuðe {nuh ðhMkkðe fu y{u ¾u÷{kt çkuXkt çkuXkt òøkúík ÚkR økÞk.

søkkyu ÷E ÁnU yÃkLke, fË{kU òu yMk÷ >
Þk{U MktËuMkk fnu, Rík çkiXu nI Mkkr{÷ >>41>>

ÄýeSyu ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku (su{Lke Ãkh-ykí{ íku{Lkkt ©e
[hýku{kt çkuXu÷ Au, íku{Lke r[¥kð]r¥kLku) ¾u÷{ktÚke òøkúík fhe ÷eÄe. nðu
yk ¾u÷{kt yk çkúñMk]rü ykí{kykuLke ðå[u çkuMkeLku íkuyku Ãkh{Äk{Lke yu
{q¤ ðkíkkuLkku MktËuþ ÃkkXðe hÌkk Au.

Rík Lkk {I ykE Lkk rVhe, yu íkku nwf{U rfÞk ÃkMkkh >
yu {I nwf{U {I fhe, yçk nwf{ Ëuík {I {kh >>42>>

nu MkwtËhMkkÚkS! nfefík{kt íkku nwt yk MktMkkhYÃke ¾u÷{kt LkÚke ykðe
fu LkÚke õÞktÞu ÃkkAe Vhe. yk Mkðuo íkku {kºk Äk{ÄýeLkk nwf{Lkku s «Mkkh
Au – nwf{Lke s ÷e÷k Au. {khe r{ÚÞk ‘{I ¾wËe’Lku ÄýeSLkk nwf{u s
ÄýeLke MkíÞ ‘{I’{kt YÃkktíkrhík fhe Au. nðu yu ðkík rLkrùík Au fu ÄýeLkku
nwf{ s {khe ‘{I ¾wËe’ Lku Ãk¤-Ãk¤ {khe hnu÷ Au.

sçk ÷øk {I MkwÃkLku r{Lku, Lknª ¾Mk{ Ãkunu[kLk >
íkçk ÷øk {I rMkh yÃkLku, çkkuÍ r÷Þk rMkh íkkLk >>43>>

ßÞkt MkwÄe {kÁt r[¥k MðÃLkðíkT MktMkkh{kt [kUxu÷wt níkwt yLku ÄýeLke
yku¤¾ký ÚkR Lknkuíke, íÞkt MkwÄe nwt {khe ‘{I ¾wËe’Lkk «¼kð{kt Ä{ofkÞo–
MkuðkLke sðkçkËkheLkku çkkus {khk {kÚku ÷RLku VÞko fhíke níke.

yçk ¾Mk{ Ïðkçkfe MkwÄ Ãkhe, ykih MkwÄ Ãkhe nwf{ >
íkçk {I {U shk Lkk hne, {I çkiXe ík÷u fË{ >>44>>

nðu Äýe (¾Mk{)Lke yLku MðÃLkðíkT MktMkkhe ¾u÷ (Ïðkçk)Lke
yku¤¾ký ÚkR økE Au. MkkÚku MkkÚku ÄýeLkk nwf{Lku Ãký rÃkAkÛÞku Au. íkuÚke
nðu ‘{I ¾wËe’ hnuðkLkku «&™ s LkÚke hnuíkku. nðu íkku {khe ykí{k
©eÞwøk÷ MðYÃkLkkt ©e [hýku{kt s rð©k{ fhe hÌkkLkku yLkw¼ð fhu Au.

R÷{ ¾wËkE Lkk nkuíkk, íkku õÞkU MktËuMkk ÃkkunkU[ík >
Lkqh-íksÕ÷kfu yLËhfe, fkiLk RMkkhíkU ¾ku÷ík >>45>>

nu MkwtËhMkkÚkS! òu yk ¾u÷{kt ykÃkýe ÃkkMku Äk{ÄýeLkku E÷{,
yÚkkoíkT íkkhík{¿kkLk Lk nkuík íkku ÄýeLkku MktËuþ ykÃkýk MkwÄe yLku ykÃkýku
MktËuþ (yhS) Äýe MkwÄe ÃknkU[e s þe heíku þfík? íkkhík{¿kkLk rðLkk
Ãkh{Äk{Lke ytËhLke ÷e÷kLke MktÃkqýo nfefíkku, su Ä{oøkútÚkku{kt Eþkhkyku
îkhk fnuðk{kt ykðu÷ Au, íku{Lkwt MÃküefhý fhe s fkuý þfík?
(MktÃkqýo r¾÷ðík økútÚkLkwt ÷ûÞ ykí{k yLku Äýe ðå[u rî-ÃkûkeÞ ðkíkko÷kÃk (two-way

communication) MÚkkrÃkík ÚkkÞ íku Au. ÄýeLkku MktËuþ ¾u÷{kt Án-ykí{kLkk rË÷{kt
ykðu Au yLku ykí{kLkk rË÷Lkku MktËuþ ÄýeLkk rË÷ MkwÄe ÃknkU[u Au. yk MktË¼o{kt
swyku yk «fhýLke [kuÃkkR 61)

Mkçk {uÞhksfe RMkkhíkU, fkiLk MkknuËe f÷{U Ëuík >
òu yMko yhðknu Rík Lkk nkuíke, íkku {íkk r¾÷ðíkfk fkiLk ÷uík >>46>>

(íkkhík{¿kkLk rðLkk) hMkq÷ Mkknuçku fwhkLk{kt {uÞhks (ËþoLk) ÷e÷kLkwt
su Mkktfuríkf ðýoLk fÞwO Au íkuLkwt MÃküefhý, íkÚkk f÷{k (÷k E÷kn
Er÷Õ÷kn, {wnB{ËwhoMkwÕ÷kn){kt Äk{ÄýeLkk MktËuþkLke su Mkkûke Au, íku MkðuoLkk
¾w÷kMkkyku fkuý fhe þfík? òu Ãkh{Äk{Lke ykí{kyku yk ¾u÷{kt ykðe
s Lk nkuík íkku Äk{Lke r¾÷ðíkLkk y{qÕÞ íku{s Ëw÷o¼ Mkw¾kuLkk ¾òLkkLku
fkuý Ãkk{e þfík?

[kiÚku ykMk{kLk ÷knqík{U, ÁnyÕ÷k çkMkík >
Ãkunu÷u çkíkkE VwhfkLkU, Mkku {kur{Lk ¼uË òLkík >>47>>

©e ~Þk{kS Ãkh{Äk{{kt hnu Au. yk ðkík MÃkü YÃku Ãknu÷uÚke s
hMkq÷Mkknuçku fwhkLk{kt Mk{òðíkkt fnu÷ Au fu ÁnyÕ÷knLkwt ½h ‘[kuÚkwt
ykfkþ’ Au. yk ¼uË {kºk Ãkh{Äk{Lke ykí{k s Mk{S þfu Au.
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(fwhkLk{kt LkkMkqík, {÷fqík, sçkÁík yLku ÷knqík yk [kh ykfkþLkwt ðýoLk Au. ÃkqðeoÞ
þkMºkku{kt íku{Lku ¢{þ: {]íÞw÷kuf, ðifwtX, Þkuøk{kÞk Äk{ íkÚkk Ãkh{Äk{ fnu÷ Au.
Ãkhtíkw n¬ ©e hksS, ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kS íkÚkk {kur{Lk çkúñMk]rüykuLke ðíko{kLk
çkuXf íkku [kuÚkk ykfkþ Ãkh{Äk{Lke ytËh ykðu÷ {q÷ r{÷kðku Au, íkuLke nfefíkLkwt
¿kkLk fkuRLku Ãký LkÚke.)

fwtS Lkqhfu Ãkkhfe, ÁnyÕ÷k ËE {wÍ >
funu çkkíkqLk {øks {wMkkVfk, fhkU ònuh òu ni økwÍ >>48>>

©e ~Þk{kSyu {Lku yûkhÄk{Úke Ãkkh yuðk Ãkh{Äk{Lkkt îkh
¾ku÷ðkLke íkkhík{¿kkLkYÃke [kðe çkrûkþ fhe. íkuLke {ËË ÷RLku nðu nwt
fwhkLkLkkt økqZ hnMÞku, suLke yíÞkh MkwÄe fkuRLku ¾çkh Lknkuíke, íku ònuh
fhe hne Awt.

òu h¾u hMkq÷U nwf{U, ykih MkçkLk ÚkU rAÃkkyu >
Mkku {kufku fwtS ËuÞfu, fki÷ Ãkh ònuh fhkyu >>49>>

hMkq÷ Mkknuçku su ºkeMk nòh þçËkuLku n¬ ©e hksS {nkhksLkk
nwf{ {wsçk MkkiuLkkÚke AwÃkkðeLku hk¾u÷k, íkuLkk ¼uËku ¾ku÷ðkLke [kðe {Lku
çkûkeMk fhe yLku íkuLku Äýeyu yøkkW fÌkkLkwMkkh Wr[ík Mk{Þu ònuh Ãký
fhkðe.

íkku økwLkkn yMko yS{{U, r÷ÏÞk Mkçk {uÞhksfu {knU >
fhU ònuh yMko rË÷ {kur{Lk, rsík sçkhkE÷ ÃkkunkUåÞk LkknU >>50>>

(hMkq÷ MkknuçkLku yk ðkíkku fnuðkLkku ¾wËkLkku ykËuþ Lknkuíkku) yux÷k
{kxu fwhkLk{kt {uÞhksLkk «Mktøk çkkçkíku (MkktfuríkfYÃku) yu{ ÷ÏÞwt Au fu yþou
yS{ (Ãkh{Äk{){kt çkúñMk]rü Ánku Ãkh økwLkku ÷køÞku Au. íku{kt yu{ Ãký
÷¾u÷ Au fu, ßÞkt sçkhkE÷ VrhMíkku Ãký ÃknkU[e LkÚke þfíkku, íÞktLke økqZ
nfefíkkuLku çkúñMk]rü ({kur{Lkku) ònuh fhþu, su{Lkk rË÷ku{kt ¾wËk fu
ÃkkhçkúñLke çkuXf ÚkÞu÷e nþu.

3.5 : ÄýeSLkku MktËuþ ykí{k MkwÄe yLku ykí{kLkku MktËuþ
ÄýeS MkwÄe ÃknkU[u íkku ‘{I ¾wËe’ {he økýkÞ!

yu {I çkku÷u òu fAq , Mkku MktËuMkk ÁnyÕ÷k òLk >
yu R÷{ nfefík ðíkLke, fnqt nf rçkLkk Lk Ãkunu[kLk >>51>>

©e {nk{ríkSLke ykí{k fnu Au fu, nu MkwtËhMkkÚkS! nðu {khk Úkfe
su ftR ðkýeLkwt Wå[khý ÚkkÞ Au, íku MkðuoLku ykÃk ©e ~Þk{kSLkku MktËuþku
s {kLkòu. yk íkkhík{ðkýeYÃke E÷{ ykÃkýk rLks½hLke ðkMíkrðf
yku¤¾ký Au, su Äk{ÄýeLke yk¿kk rðLkk fkuRLkuÞ ÚkR þfíke LkÚke.

nf Ãkiøkk{ ¼usík ni, Mkku Ëuík MkknuËe fwhkLk >
Ëu MkknuËe ¾wËk ¾wËkyufe, Mkku ¾wËkE fhu çkÞkLk >>52>>

n¬ ©e hksS {nkhks ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku su MktËuþku {kuf÷kðu
Au, íkuLke Mkkûke fwhkLk ykÃku Au. nðu {ws {nk{ríkS Úkfe MðÞt ¾wËk
Ãkkhçkúñ Ãkkuíku s ÃkkuíkkLke yku¤¾ký fhkðe hÌkk Au yLku Ãkkuíku s ÃkkuíkkLke
ðkíkLke Mkkûke Ãkwhkðe hÌkk Au!

Mkku ¼e Án MkknuËe Ëuík ni, òu Lkqh-s÷k÷ ÃkkMk LkknU >
Mkku hkuMkLke Lkqhs{k÷fe, ÷ßsík ykðík {kur{LkkU {knU >>53>>

{khe ykí{k yu Ãký Mkkûke Ãkqhu Au, fu su r¾÷ðíkLkkt Mkw¾ku
yûkhçkúñ (Lkqhs÷k÷)Lku Ãký «kÃík LkÚke, íku Lkqhs{k÷ ©e hksS
{nkhksLkkt rLks-Mkw¾kuLke hkuþLkeLke yLkw¼qrík Mkki çkúñkí{kykuLkk ÓËÞ{kt ÚkR
hne Au.

sçk ÷øk Ïðkçk LkshkU, íkçk ÷kU Ëuík Ëu¾kE ÞkU fh >
Lkk íkku Mkw¾ Lkqh-s{k÷fku, çkiXu ÷uðU fkÞ{ ½h >>54>>

ßÞkt MkwÄe MkwtËhMkkÚkLke Lksh r{ÚÞk søkík Ãkh {tzkÞu÷e Au, íÞkt
MkwÄe yu{ ÷køku Au fu yk rLks-Mkw¾kuLkku ykLktË õÞktf çknkh (çkesu)Úke
ykðeLku y{khk{kt Mk{kE hÌkku Au. yLÞÚkk, Ãkh{Äk{{kt íkku ykÃkýu ©e
hksS {nkhksLkk MknðkMkLkku ykLktË n{uþkt ÷Ryu s Aeyu.

R÷nk{ ykðík ÃkhËuMku, Mkku Lkknª [kiËu íkçkf >
Mkku {kur{Lk RLk Ïðkçk{U, ÷uík Mkw¾ çkuMkf >>55>>
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{khk þhehYÃke ÃkzËk ÃkkA¤Úke ÄýeLkku su rËÔÞ MktËuþ ykðe ynª
«økx ÚkR hÌkku Au, íku [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt õÞktÞu LkÚke. íkuLku økúný fhe
çkúñMk]rü ykí{kyku nðu Mð¡ðíkT MktMkkh{kt çkuþf ÚkE y¾tz Mkw¾ ÷R
hnu÷ Au.

ÍqX Lk MkwLÞku fçkqt Rík ÚkU, rsLk fhku ÍqXe W{uË >
yu økwÍ nffu rË÷fk, ykðík íkw{fku ¼uË >>56>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ÄýeS íkhVÚke ykðíkk MktËuþkyku{kt {u t fËeÞu r{ÚÞk
MktMkkhLke ðkíkku Mkkt¼¤e LkÚke. {kxu ík{u Ãký sqXk MktMkkhLke [knLkk Lk
fhku. ík{Lku íkku Äk{ÄýeLkk rË÷Lke økqZ ðkíkkuLkkt su hnMÞku ¾w÷e hÌkkt Au
íkuLku s ík{u Mkk[tw Mkw¾ Mk{sku.

ykðík MktËuMku ÃkhËuMku, çke[ røkhku {kur{Lk >
õÞkU Lkk rð[khku yf÷ MkkU, fh Ãkkf rË÷ hkuMkLk >>57>>

MkwtËhMkkÚkLkk Mk{qn{kt ÁnLkk ‘Äk{-rË÷’{ktÚke ÄýeSLkk MktËuþkyku
«fkrþík ÚkR hÌkk Au. nu MkwtËhMkkÚkS! ykÃk Mkki ÃkkuíkkLkk rË÷Lku òøkúík
E÷{Úke rLk{o÷ fhe çkwÂæÄ Ãkqðof íku rðþu rð[kh fu{ LkÚke fhíkk?

RíkÚkU yso ¼usík nI, Mkku ÃkkunkU[ík ni nffku >
òu yMk÷ yf÷U rð[krhyu, íkku ykðu rË÷ {kU >>58>>

nu MkkÚkS! ynªÚke {kuf÷u÷ yhS-MktËuþ ÄýeS MkwÄe ÃknkU[e þfu
Au yu ðkík òu ykí{kLke {q¤-òøkúíkçkwÂæÄÚke rð[khðk{kt ykðu íkku s
rË÷{kt Mkk[e ÷køku.

3.6 : Ãkrðºk rË÷Úke fhkÞu÷e yhS ©e hksSLku yð~Þ ÃknkU[u Au
íkunufef yso ÃkkunkU[ík ni, òu ¼ursyu Ãkkf rË÷ >
yiMke ÃkkunkU[kE nfLku, rË÷ ÃkkunkU[u {kunku÷-yMk÷ >>59>>

Ãkrðºk rË÷Úke fhkÞu÷e yhS-rðLktíke Äk{Äýe ÃkkMku yð~Þ ÃknkU[u
Au. MkkÚkS! Äk{Äýeyu {Lku íkku yu ÷ûÞ MkwÄe ÃknkU[kze ËeÄe Au fu suÚke
{khe «kÚkoLkk yMk÷ ½h Ãkh{Äk{ htøk{kunku÷{kt rçkhksu÷ ÄýeSLkk rË÷
MkwÄe ÃknkU[e þfu Au.

yu òu Ãkkf rË÷U rð[krhyu, Ëu¾ku ykðík R÷nk{ yu >
Ãkh WÃk÷e LkshkU Lk Ëur¾yu, yu òu ÃkkunkU[ík nfefík su >>60>>

nu MkkÚkS! òu Ãkrðºk rË÷Úke rð[khðk{kt ykðu íkku ÄýeSLkk
Eþkhkyku fu MktËuþkyku ykÃkLkk MkwÄe ÃknkU[íkk yLkw¼ðe þfku Aku. Ãkhtíkw
ykÃkLke «kÚkoLkk nfefík{kt íku{Lkk MkwÄe ÃknkU[e fu Lkrn íkuLku [{oárüÚke Lk
{q÷ðe þfkÞ.

ykðík òík òu ¾çkhU, Mkku ÃkhËuMku Ëu¾ík >
çkiXe ík÷u fË{fu, ÷uðík yun ÷ßsík >>61>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu Ãkh{Äk{Úke yk MktMkkh{kt Äk{ÄýeLke
rË÷Lke su ðkíkku yðíkhu Au íkÚkk ynªÚke ykÃkýe yhS íÞkt ÃknkU[u Au, íku
Mkðuo ykÃkýe Ãkh-ykí{ Äk{ÄýeLkk MkíkT-ytøk yûkhçkúñLkk rË÷YÃke ÃkzËk
Ãkh Lksh {ktze (suLkwt rË÷ yþo çkLÞwt Au íku íkLk Úkfe) yLkw¼ðe hne Au.
yk heíku ÄýeSLkkt ©e [hýku{kt çkuXkt çkuXkt s ykÃkýe Ãkh-ykí{ ÄýeS
MkkÚkuLkk yk yËT¼qík ðkíkko÷kÃkLke ÷ßsík {kýe hnu÷ Au.
(Having received Dhaniji’s ‘mein’, two-way communication is
established between Sri Rajji and Atman.)

{nk{ík fnu {I nffe, ÃkkunkU[e çkfk{U >
yu {I yMk÷ yMkofe, yu {I {kur{LkkU nfMku >>62>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu nu MkwtËhMkkÚkS! ytíkík: íkku ©e hksS
{nkhksLke ‘{I’ y¾tz Ãkh{Äk{{kt ÃknkU[eLku s hnu Au. nðu ÄýeLke yk
‘MkíÞ {I’, su yMk÷ Ãkh{Äk{Lke s Au íku, n¬ ©e hksS {nkhksLke
f]ÃkkÚke s Mkki MkwtËhMkkÚkLkk ÓËÞ{kt «ríkrcík ÚkR íkuLkk {q¤ {wfk{u
ÃknkU[þu.

«fhý-3 MktÃkqýo : fw÷ [kuÃkkE-151

4
[kuÚkk «fhý{kt ‘{I ¾wËe’Lkk rLk{qo÷LkLkk E÷ksLkku ytrík{ rLkýoÞ

ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. ÓËÞ{kt Ãkqýoík: ‘©e hksSLke {I’ Lkku ÔÞkÃk ÚkE økÞk ÃkAe
ykí{kLkk {w¾uÚke yuf s ðkík Lkef¤u Au: “nu Äýe! nðu íkku çkMk nwt {kºk yuf
ykÃkLke s Awt. {kxu ík{khe EåAk nkuÞ íku{ {Lku hk¾ku. nðu {khk{kt rftr[íkT{kºk
Ãký ‘{khkÃkýwt’ hÌkwt LkÚke. Vªddr Vddxddä 4ªddr ®Jddä, vdxdÒ 4dÖ̈dd®Ò ¨dt * B "äò̂äôxdä "òdä ¦dÒ

xdd "ò*Úô, "ò̂d "ò̂ÚÆô 4dÖ̈dºdä **1ò
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nu Äýe! yu ðkík Ãký áZ ÚkE økE Au fu ík{u ík{khe {hS «{kýu
y{khe Mkðuo {Lkkufk{Lkkyku Ãkqýo fhþku. yu ðkík Ãký rLkrùík Au fu y{khk îkhk
fhkÞu÷ ¾kus fu íkÃkMÞkLkwt ík÷¼kh økw{kLk Lk fhðkÚke s íku{ ÚkE þfþu. ßÞkhu
ÄýeS ykÃkýku íku{Lke ykí{-ytøkLkk nkuðkLkku Ëkðku áZ fhkðþu, íÞkhu s ykÃkýu
Äk{Lkku yrÄfkh ÔÞõík fhe íku{Lkk ykËuþLku {kÚku [Zkðe þfeþwt! ¨dä®ä xdd "ò*Úô

¤dxn|&dÒ, xdd "ò*Úô "ò®Ò "ò®xdÒ * +dä ¨dt ¨dÖZd̈dr xdd ®̂ôÒ, B 4ddä ¨dt "̂rò "ò®Ò

+=dxdÒ **10 +¤d ¨ddÆ&dÚÆ Êºd® Ö̂ô"ò̈d, Ö̂ôVVd4d ÊXdB Jdºd̈d * +¤d !ªddr xd ô̂däB ºddä

=̈dän|, Ên|ªdd ô̂dld Ö̂ô"ò̈d **14 Vdèºdd "̂ò è̂ô Êºd® =d®, 4dèºdd 4dä̂äô"òÒ"ò Vddxd4d xdd̂rô *

Ê¤dºd® Vdd4d è̂ô xdin| ¨dr, nÞ|fa d̂ä4d xd J́dd¤d "äò ¨dd̂rô **17

nu Äýe! su heíku ykÃkLkkt ð[Lkku (fki÷) îkhk {khe rLkÿk Qze
økE Au, yuðe s heíku òu {khe fhýe{kt Ãký ÃkrhðíkoLk (òøk]rík) ykðe
òÞ íkku ÃkAe hnuýe (nk÷) çkË÷kíkktt íkÚkk Äk{Lke ÷nusík ykðíkkt fkuE s
rð÷tçk Lk ÚkkÞ. B Vddä xdin| =bad<c "òdèXd ¨dr, Vddä "òn|Ò PèòXd ¨dr =ba4d * 4ddä Êxdºd¤d4d
<xd "òÒ "̂ò ºddr, +d́d4d +ºdc XdVVd4d **20  4ddä xd =dd<B <4d XdVVd4d, Vddä PèòXd

xd +d́d4d d̂Xd *  d̂Xd +dB !ªddr ºdä̂äô ºd"äò, Ê¤d*ôdä̂d xdÚ®-Vd̈ddXd **22

yk heíku Äk{Lke hnuýe{kt ykððkÚke ykí{kÚke ÄýeLkku rðhn, rðÞkuøk
MknLk LkÚke ÚkE þfíkku íkÚkk ykí{kLkku «ký ÄýeLkkt ËþoLk rðLkk fu íku{Lkk ©e{w¾
Úkfe {eXkt ð[Lkku Mkkt¼éÞk rðLkk hne þfíkku LkÚke. ÃkkuíkkLkk rþh Ãkh W¼u÷k
MkðoÚkk Mk{Úko yuðk yûkhkíkeík ÄýeSLke Ãknu[kLk ÚkE økÞk ÃkAe ykí{k{kt
‘ÄýeLke yrík çk¤ðtík {I’ ÃkuËk ÚkE òÞ Au. Bäºdd "̂ò è̂ô Êºd® =d®, "ò® n|<c

"̂ò =dä̂äô)ddxd * BäºdÒ "̂ò "òÒ ¨dt Vddä®d́d®, !ªddr ®̂äô n|Òn|d® Ê¤dxd |ddxd **23 B Vddä

¨dt JdÖn|dB "òÒ, !ªddr ®̂äô n|Òn|d® Ê¤dxd * !ªddr ®̂äô ºdÖxdä Ê¤dxdd, ¨dÒ̀äô Ê=d= "äò

d́)dxd **24 B"ò =dXd Vdd4d Ê=d= n|Òn|d® Ê¤dxdd, ¤dbad Vddä +)d®Vd B * B Vddä ¨dt è̂ô

"̂ò "òÒ, ºddä !ªddr JdbaÒ Ê¤d*ôdä̂d Xdä **25

nu Äýe! ykÃk EåAku íku{ y{Lku fkt íkku hkS hk¾ku, fkt íkku rË÷økeh.
ykÃk [knku íkku y{Lku Mkðuo «fkhLke yku¤¾ký fhkðe rLk{o¤ fhe ykÃkLkk Mk{kLk
MkíkTøkwÁ çkLkkðe Ëku fu ykÃkLke økwLkuuøkkh çkLkkðe Mkò çkûkku. ykÃk Äk{Äýe s y{
MkwtËhMkkÚkLku òøkúík fhe hÌkk Aku yLku òu yk Mkðuo ykÃkLkk nwf{Lkk ðþLke ðkík Au,
íkku ÃkAe y{khku fkuEÃký økwLkku nkuE s þe heíku þfu? ík{ku y{khe Ãkh-ykí{Lkk

íkLkkuLku suðwt MðÃLk çkíkkðe hÌkk Aku, çkhkçkh yus «{kýu y{u ynª ðíkeoyu Aeyu.
Ãkhtíkw, nu Äýe! nðu ykÃk©eyu ykÃkLkku nwf{ y{Lku çkûÞku nkuðk Aíkkt Ãký y{u íku
{wsçk [k÷e þfíkkt LkÚke! íkuÚke økwLkkuu íkku y{khku s hÌkku! Vddxddä 4ddä ®dVdÒ ®Jddä,

Vddxddä 4ddä n|Xd&dÒ® * ªdd =dd"ò "ò®dä ô̂dn|Ò=dxdd, ªdd ¤dè̀ôd+dä ¨dd̂rô 4d"òºdÒ® **38 +ºdXd

^̈dd®Ò +ºdc ¨dr, 4ddB J́dd¤d nä|Jdd́d4d 4dÖ̈d * Vdèºdd =4d +dä nä|Jd4d, 4dèºdd "ò®4d t̂ô

ô̈̂d **42 <xd Ếdvd &dÖxdd̂ô ô̈̂d =d®, Xdd&d4d xdd̂ôi "òdäB * ¨dt 4ddä <4d xdd̂ôi Ê"ò4d̂ÚÆô,

<4d =4d Ê"òªdd "̂ò "òd ô̂däB **43 nu Äýe! çkMk ‘ykÃk©e Lke {I’ s MkkiÚke {nkLk
Au. íkuLke {ËË rðLkk òu [kiËu ÷kufkuLke ík{k{ þÂõíkyku yufrºkík ÚkELku fux÷kÞu
«ÞkMkku fhe Aqxu íkku Ãký íku MkðuoÚke ðuË, þkMºkku íkÚkk fíkuçk Ä{oøkútÚkkuLkkt AqÃkkt hnMÞku
¾w÷e þfu íku{ LkÚke! ¨d̂d̈d4d "ò̂äô ¨dt "̂ò "òÒ, JddäXdä ¨d&dVd ¨dÖºddPò "òXdd̈d* +dè® "̂ò

"òXdd̈d "òdèxd JddäXd ºd"äò, Vddä Ê̈dXdä )ddènä| 4d¤d"ò 4d̈dd̈d**58

4.1 : nu Äýe! nðu ykÃk su{ [knku íku{ y{Lku hk¾ku!

ßÞkU òLkku íÞkU h¾ku, ÄLke íkw{khe {I >
yu funuLkufku ¼e Lkk fAq , fnk fnqt íkw{Mku >>1>>

nu Äýe! nðu, ykÃk su{ [knku íku{ {Lku hk¾ku, fkhý fu nwt fuð¤
ykÃkLke s Awt. nðu {khe ytËh ‘{khkÃkýk’ suðwt ftRÃký hÌkwt s LkÚke íkku
ÃkAe yk «{kýu fnuðkLke Ãký fkuE ykð~Þfíkk LkÚke hnuíke. nðu ík{Lku
fnwt íkku fnwtÞu þwt?

fAq fAq rË÷{U WÃksík, Mkku ¼e íkw{nª WÃkòðík >
rË÷ çkknuh ¼eíkh ytíkh, Mkçk íkw{ nª nf òLkík >>2>>

nðu, {khk rË÷{kt su fkuRf fkuRf [knLkkyku WÃksu Au, íku Mkðuo
WÃkòðLkkhk Ãký ykÃk Äýe s Aku. {khe ytËh, çknkh íkÚkk ytíkhkí{kLkk
ôzký{kt su Ãký fk{Lkkyku WËT¼ðu Au, íku «íÞuf ðkíkÚke ykÃk Ãkqýoík:
rðrËík Aku s.

òu ÷kU h¾e íkw{ nkuMk{U, íkçk ÷øk WÃksík yu >
yu {I {ktøku íkw{khe íkw{Ãku, íkw{ {tøkkðík su >>3>>

ßÞkt MkwÄe ykÃku {Lku nkuþ{kt hk¾e Au íÞkt MkwÄe rË÷{kt ftRf Lku
ftRf ðkík WÃksíke s hnu Au. nðu nu Äýe! ÃkwLk: ík{khe ‘{I’ s ík{khe
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ÃkkMkuÚke yk «fkhLke {ktøkýe fhe hnu÷ Au, su ykÃk s {tøkkðe hÌkk Aku.

{I {ktøkík zhík nkU, Mkku ¼e zhkðík nku íkw{ >
{I {ktøku íkw{khe íkw{Ãku, Lkk íkku õÞkU zhu ytøkLkk ¾Mk{ >>4>>

nu Äýe! ík{khe ÃkkMkuÚke yk «fkhLke {ktøkýe fhíkkt nwt zhwt Awt.
yu{kt zhkðLkkhk Ãký ykÃk s Aku. ÃkwLk: ík{khe ‘{I’ s ík{khe ÃkkMkuÚke yk
«fkhLke {ktøkýe fhe hne Au. yLÞÚkk, ykÃk ÄýeLke ytøkLkkyu zhðkLkwt
þwt fkhý nkuR þfu?

4.2 : nu Äýe! nwt ík{khe s Awt...
ykÃk su{ [knku íku{ hk¾ku!

nshík EMku {ktøkÞk, nf yÃkLkkÞík fh >
ríkLk Ãkh yu økwLkkn r÷ÏÞk, yu Ëu¾ ÷økík {kunu zh >>5>>

ÁnyÕ÷k ©e ~Þk{kSyu ©e Ëuð[tÿSLkk íkLk{kt çkuMkeLku ykÃkLku
ÃkkuíkkLkk Äk{Äýe òýeLku s {ktøÞwt níkwt fu, MkwtËhMkkÚkLke òøkýe {khk nkÚku
fhkðku. íku{kt íku{Lkku ÃkkuíkkLkku fkuE s MðkÚko Lknkuíkku. íku{ Aíkkt, yk
çkkçkíkLke {ktøkýe fhðk çkË÷ íku{Lku økwLkku ÷køÞku níkku. yu òuíkkt ßÞkhu nwt
ykÃk©eLke ÃkkMku ‘ykÃk©eLke {I’ {ktøke hne Awt íÞkhu íku {ktøkíkkt {Lku Ãký
zh ÷køku Au.

Vwh{kLk Ëu¾fu {I zhe, Ëu¾ ÁnyÕ÷k Ãkh økwLkk >
yu ¾kMke Án ¾wËkyufe, {kur{LkkU hÌkk Lk ykMktfk >>6>>

nu Äýe! ÁnyÕ÷k îkhk yk «fkhLke {ktøk fhðk çkË÷ ÷køku÷k
økwLkkLkku «Mktøk fwhkLk{kt WÕ÷ur¾ík Au, su òuRLku {Lku yk zh ÷køku Au.
ÁnyÕ÷k s ©e ~Þk{kS Au, su ¾wËkLke çkze-¾kMke Án Au. òu íku{Lke
Ãkh Ãký òøkýe suðe rLk:MðkÚko Mkuðk {ktøkðkLkku økwLkku ÷køkíkku nkuÞ íkku ÃkAe
nðu Mkki MkwtËhMkkÚkSLku, ÃkkuíkkLke ‘{I ¾wËe’ MkËtíkh Ëqh fhðe yu fux÷e {kuxe
yLku yíÞtík {n¥ðLke fwhçkkLke Au, yu çkkçkíku, fkuE MktþÞ hne síkku
LkÚke.

íkku zh çkzk {kunu ÷økík, òu økwLkkn fÌkk RLk Ãkh >
{kVf Án yÕ÷knfu, fkuE {hË Lknª çkhkçkh >>7>>

yux÷k {kxu, {Lku çknw {kuxku zh ÷køku Au fu Mkki MkwtËhMkkÚkLkk MkhËkh
yuðkt ©e ~Þk{kS Ãkh økwLkku ÷køke økÞku! íku{Lke çkhkçkhe íkku fkuR Ãký
MkwtËhMkkÚk fhe þfu íku{ Au s Lkrn.

yu ¾kðtË ni yMko yS{fk, nkËe n{khk Mkkuyu >
RMk {kLktË [kiËu íkçkf{U, nwyk Lk nkuMke fkuyu >>8>>

íkuyku (©e ~Þk{kS) íkku Mkðo©uc yþo Ãkh{Äk{Lkkt Mkw¼kLk-ÄrýÞkýe
Au, yLku y{khk MkkiLkkt MkíkøkwÁ-{køkoËþof Au. yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt
Äýe yLku Äk{Lke çkhkçkhe fhe þfu yuðwt çkeswt fkuR s yks rËLk MkwÄe
LkÚke ÚkÞwt fu Lk fkuR ¼rð»Þ{kt Úkþu - Lk ¼qíkku Lk ¼rð»Þrík.

{I Lkuf çkkík Þkfe fnqt, Ãkkf ÁnkU MkwLkku Mkçk r{÷ >
{I fe ¾wËe Mk¾ík ni, yu ÷eòu Ëufh rË÷ >>9>>

nu Ãkrðºk rË÷ðk¤e çkúñMk]rü ykí{kyku! ykÃk Mkki {¤eLku æÞkLkÃkqðof
Mkkt¼¤ku! nwt ©e ~Þk{kS {nkhkýeLke Úkkuzef nfefík ykÃk MkkiLku fnwt Awt.
ykÃk ÃkkuíkÃkkuíkkLkk rË÷{kt MÃkü heíku yu ðkík Mk{S ÷uòu fu ‘{I ¾wËe’Lku
rLk{qo¤ fhðe ½ýe s fXý ðkík Au.

ÁnyÕ÷k fhe çkLËøke, ríkLk{U WLkfe {I >
íkku økwLkkn fÌkk RLk Ãkh, RLk {I {ktøÞk nfÃku >>10>>

ÁnyÕ÷k ©e ~Þk{kSyu ©e Ëuð[tÿSLkk íkLk{kt yk MktMkkh{kt hne
[k÷eMk ð»ko MkwÄe Mk½Lk ykí{¾kus íkÚkk íkÃkMÞk fhe. yk MkkÄLkkLkk
yn{T{kt íku{ýu Äk{Äýe ÃkkMku {ktøÞwt níkwt fu ‘òøkýe {khk nkÚku fhkðku.’
yk «fkhLke {ktøkLku ÷RLku ‘íku{Lke WÃkh økwLkku ÷køÞku’ yu{ fnuðk{kt
ykÔÞwt Au.

{uhu Lkk fAq çkLËøke, Lkk fAq fhe fhLke >
yku {I {wÍ{U Lkk hne, yu íkku {I nfU fhe yÃkLke >>11>>

©e ELÿkðíkeS fnu Au fu, íku{Lke Mkh¾k{ýe{kt {khe íkku fkuR
íkÃkMÞk, çktËøke fu Mkkhe fhýe - ftE s LkÚke. íku{ Aíkkt, nu MkkÚkS!
MðÞt Äýeyu {khe ‘{I ¾wËe’Lku fkZeLku {khk{kt ‘ÄýeSLke {I’ «MÚkkrÃkík
fhe ËeÄe!
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{I Úke çke[ ÷zfÃkLku, ÄLke íkw{khe ÃkZkyu÷ >
{uhu W{uË Lk ykMkk çktËøke, nf íkw{khe rLkðks÷ >>12>>

nwt íkku {khe çkk¤ð]r¥k{kt {Mík níke. íku{ Aíkkt, ykÃku {Lku
òøkúíkçkwÂæÄ ykÃke. {Lku fkuE EåAk, ¼Âõík¼kð fu rðþu»k ykþkLke Ãkhðk
Lknkuíke. nwt íkku çkMk ykÃkLke ykr©ík níke.

{I òu {ktøke çku¾çkhe, Mkku W{uË Ãkqhe Mkçk íkw{ >
íkçk WMk ¾wËefe {Ifku, rË÷ [kÌkk rËÞk nwf{ >>13>>

çkuMkwÄe{kt s nwt ykÃk©e ÃkkMku Ãkh{Äk{ òuðkLke íkÚkk {khk ÃkkuíkkLkk
yðøkwýku fkZðkLke yLkwr[ík {ktøkýe fhe çkuXe. íku{ Aíkkt, ykÃku ykÃkLkk
nwf{Úke {khe ík{k{ EåAkyku Ãkqýo fhe yLku {khk {ktøku÷k ‘{I-yn{T’ Lku
Ãký Ãkku»Þku!

yçk {ktøkqt rMkh nwf{, nwßsík r÷yu ¾Mk{ >
yçk õÞkU Lk nkuyu Mkku W{uË, rËÞk nkÚk nwf{ >>14>>

íkuÚke nu Äýe! ykÃkLke ytøkLkk nkuðkLkku Ëkðku ÷E yLku ykÃkLkku
nwf{ rþhu [zkðeLku nðu nwt íkiÞkh Q¼e Awt. nðu, ykÃk©eyu òu nwf{ Ãký
{khk nkÚk{kt s MkkUÃÞku Au íkku ÃkAe {khe «íÞuf [knLkk fu{ Ãkqýo Lk ÚkkÞ?

¾Mk{ ¾Mk{ íkku fhík nkU, Ãkh ¾Mk{ Lk ykðík ¼kh >
Lkk nwßsík Án yMkofe, íkku nkuík Lkk rË÷ fhkh >>15>>

nwt “Äýe-Äýe” íkku fÌkk fÁt Awt. Ãkhtíkw nfefík{kt ykÃk©eLke
MkkÌkçkeLkku ¼kh yÚkðk ÃkríkLke {n¥kkLku Mk{S þfe LkÚke. ðÄw{kt ykÃk
{khe ytËh rðhks{kLk ÚkE økÞk. íkuÚke, LkÚke nwt ykÃk©eLke ytøkLkk
nkuðkLkku Ëkðku Ãký fhe þfíke fu LkÚke ykÃk ¾Mk{ Mk{kLk çkLke þfíke! nu
Äýe! yk çkkçkíku nwt ¾qçk çku[uLk Awt.

òu {ktøkqt nf òLkfu, yMko Án fh nwßsík >
íkku íkçk nª W{uË ÃkkunkU[nª, òu rË÷{U ÞkU WÃksík >>16>>

òu nwt nfefík{kt ík{Lku {khk Äk{Lkk Äýe {kLkeLku yLku Ãkh{Äk{Lke
ytøkLkk nkuðkLkku Ëkðku ÷RLku ík{khe ÃkkMku fþwtÞu {ktøkíke nkuô, íkku {khk
rË÷{kt ÃkuËk ÚkLkkh [knLkk íkíûký Ãkqýo ÚkR sðe òuRyu.

siMkk nf ni rMkh Ãkh, íkiMkk íkunufef òLkík LkknU >
rçkMkh òík ni LkªË{U, áZ nkuík Lk Ïðkçkfu {knU >>17>>

suðk MkðoÚkk Mk{Úko Äýe {khk rþh Ãkh Q¼k Au, yux÷k s (íku{Lkk
Mkk{ÚÞoLku yLkwYÃk) áZ ykí{rðïkMkLke y™w¼qrík {khk rË÷{kt Úkíke LkÚke.
{kÞkLke ¼q÷ðýe{kt y¿kkLkYÃke rLkÿkLku ÷RLku Äýe MkkÚkuLkku {q¤ MktçktÄ
¼w÷kE òÞ Au. yk{ MðÃLkYÃk ¾u÷{kt yu áZíkk ykðíke LkÚke fu ykÃk
Äýe nfefík{kt nh ûký {khe MkkÚku s Aku.

4.3 : ykí{kLku yþo - Ãkh{Äk{Lkkt Mkw¾kuLke ÷ßsík
fuðe heíku {¤e þfu?

òu {ktøÞk ni Ïðkçk{U, Mkku nfU Ãkqhk Mkçk rfÞk >
Mkku çkkunkuík Lkk {kunu MkwÄ Ãkhe, òu Ïðkçkfu r{Lku rËÞk >>18>>

yk MðÃLkðíkT MktMkkh{kt {U su ftR {ktøÞwt íkuLke Äk{Äýeyu ÃkrhÃkqŠík
fhe. Ãkhtíkw íku{Lkkt ynuMkkLkkuLke {Lku ftR ÍkÍe yku¤¾ký ÚkR þfe Lkrn
fu Lk nwt íkuLke fËh fhe þfe.

òu {I {ktøkqt òøkfu, ykih òøku ne {U ÃkkŸ >
íkku fkhs Mkçk rMkØ nkuðnª, òu Vi÷U LkªË WzkŸ >>19>>

òu nwt òøkúík ÚkRLku Äýe ÃkkMku {khe EåAkykuLke ÃkqŠík {kxu {ktøk fÁt
yLku òøkúík yðMÚkk{kt s íku MkðuoLke ÃkrhÃkqŠík fhe ÷ô, íkÚkk {khe fhýe
(Vi÷)Lku ÄýeLke yk¿kkLkwMkkh çkË÷e rLkÿkYÃke rðfkh Ëqh fhe Ëô íkku íkku
{khk Mkðuo fkhs rMkØ ÚkR òÞ.

yu òu LkªË WzkE fki÷{U, òu fËe Vi÷{U Wzík >
íkku rLkMkçkík RLkfe nf MkkU, ykðík yMko ÷ßsík >>20>>

ÄýeLkk fki÷ (ð[Lkku)Úke Wzu÷e LkªËh, òu íku{Lku ÃkMktË nkuÞ yuðk
Vi÷ (fhýe, action) îkhk Ãký Wzíke hnu, íkku Mkki ÁnkuLke Äk{Äýe
MkkÚkuLke rLkMçkík íkÚkk yþo - Ãkh{Äk{Lkk y¾tz ykLktËLkku íku{Lkku ynuMkkMk
Ãký Ãkkfku Úkíkku òÞ.

òu ÃkkRyu Rík ÷ßsík, íkku nkuðu Mkçk rðÄ >
fkÞ{ Mkw¾ RLk yMkofu, Mkçk fk{ nkuðU rMkÄ >>21>>
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òu yk MktMkkh{kt s Äk{Äýe MkkÚkuLke rLkMçkíkLkku ynuMkkMk yLku
Äk{Lkk y¾tz ykLktËLke yLkw¼qrík ÚkR òÞ íkku s ÁnkuLkk Mkðuo {LkkuhÚk
MkðoÚkk Ãkqýo ÚkÞk økýkÞ.

íkku Lk ÃkkRyu Rík ÷ßsík, òu Vi÷ Lk ykðík nk÷ >
nk÷ ykyu õÞkU Mkunu Mkfu, rçkAkunk Lkqh-s{k÷ >>22>>

Ãkhtíkw ynª yk «fkhLke yLkw¼qrík fu ynuMkkMk yux÷k {kxu LkÚke
Úkíkku, fkhý fu Ánku Ãkkuíku økúný fhu÷k fki÷ (ð[Lk, ðkÞËk)Lku Vi÷
(fhýe, ÄýeLku Á[u yuðkt f{kuo){kt, yLku yu Äýe-Ár[ík f{kuoLku hnuýe
(Äk{Lkk nk÷, soul-centered lifestyle) {kt ðýe ÷R þfíke LkÚke.
Äk{Lkk MðYÃk íkÚkk ÷e÷k{kt zqçkðkÚke ÁnkuLkk nk÷ (Ëþk) Ãkqýoík: íkuLku
yLkwYÃk ÚkE òÞ ÃkAe íkuyku ÃkkuíkkLkk r«Þík{ «kýLkkÚkLkku rðÞkuøk MknLk s
þe heíku fhe þfu?

yiMkk nf ni rMkh Ãkh, fh ËE nf Ãkunu[kLk >
yiMke nffe {I òuhkðh, õÞkU hnu ËeËkh rçkLk «kLk >>23>>

ykx÷k {nkLk Äýe {khk rþhu çkuXk Au. íku{ýu {Lku ÃkkuíkkLke Ãkqýo
yku¤¾ký fhkðe ËeÄe yLku {Lku íku{Lke ‘MkíÞ {I’ çkrûkþ fhe. ykx÷e
çk¤ðtík ‘{I’ ytíkh{kt rçkhkßÞk ÃkAe ÁnLkk «ký ©e hksSLkk ËþoLk rðLkk
Ãk¤¼h Ãký þe heíku hne þfu?

yu òu {I ¾wËkyufe, õÞkU hnu ËeËkh rçkLk >
õÞkU hnu MkwLku rçkLkk, {eXu rÃkWfu ð[Lk >>24>>

ÄýeLke yk su ‘{I’ Au, íku íku{Lkkt ËþoLk rðLkk íkÚkk «kýr«Þík{Lkk
©e {w¾uÚke {eXkt ð[Lkku Mkkt¼éÞk rðLkk þe heíku hne þfu?

yuf Ãk÷ òík rÃkW ËeËkh rçkLkk, çkzk òu y[hs yu >
yu òu {I ni nffe, Mkku õÞkU ¾ze rçkAkunk ÷u >>25>>

MkkiÚke {kuxe ykùÞo Ãk{kzu íkuðe ðkík íkku yu Au fu {khk ytËh su
‘ÄýeLke {I’ Au, íku rÃkÞwSLkk ËþoLk rðLkk yuf Ãk¤Lke Ãký swËkE þe heíku
MknLk fhe þfu?

4.4 : nu Äýe! yk Mk½¤wt ík{khk Úkfe s Mkt¼ð Au

A÷{U ykÃk Ëu¾kRÞk, rËÞk yÃkLkk R÷{ >
{I ykÃk Ãkunu[kLk Lkk fh Mkfe, Lk fAq [eLÌkk ¾Mk{ >>26>>

nu Äýe! yk A÷YÃke {kÞkðe søkík{kt ykÃku ykÃkLkku E÷{ çkrûkMk
fhe y{Lku yu yLkw¼ð fhkÔÞku fu ykÃk nhnt{uþ y{khe MkkÚku s Aku.
íku{ Aíkkt nwt Lk íkku {khk ÃkkuíkkLkk Ãkh-ykí{ MðYÃkLke fu Lk ykÃk r«ík{Lke
yku¤¾ký fhe þfe.

ÄLke {uhk yMkofk, {I íkw{khe yhÄtøk >
¼u¾ çkË÷ MkwLkkyu ð[Lk, rËÞk ËeËkh çkË÷fu ytøk >>27>>

ykÃk Äýe {khk Ãkh{Äk{Lkk r«Þík{ Aku yLku nwt ykÃkLke
yÄkOrøkLke Awt. íku{ AíkktÞu ík{u {Lku yk MktMkkh{kt ðuþ çkË÷eLku òøkúík¿kkLk
Þwõík ð[Lkku Mkt¼¤kÔÞkt íkÚkk YÃk çkË÷eLku ËþoLk Ãký ykÃÞkt.

{I çke[ Vhk{kuMkefu, íkw{ ykyu Mkqhík çkË÷ >
Ãkunu[kLk õÞkU fh Mkfqt , RLk ðsqËfe yf÷ >>28>>

nwt íkku Vhk{kuþeLke yðMÚkk{kt Ãkzu÷e níke yLku ík{u íku{kt MkíkTøkwÁLkwt
YÃk ÷R ©e Ëuð[tÿSLkk íkLk{kt y{khe Mk{ûk ykÔÞk. íÞkhu yk Lkïh
þhehLke çkwÂæÄÚke nwt ykÃk ÄýeLke yku¤¾ký fheÞu þe heíku þfíke níke?

íkk÷çk íkku ¼e íkw{Mku, RMf Lknª íkw{ rçkLk >
MkçË Mkw¾ ¼e íkw{Mku, íkw{nª rËÞk ËhMkLk >>29>>

nu Äýe! ykÃk©eLke yku¤¾ký ÚkðkÚke y{khe ÁnLku ykí{«íkerík
ÚkE økE Au fu, Mk½¤wt ykÃk Äýe îkhk s Au. nðu íkku {ktøkðwt nkuÞ íkku
Ãký ykÃkLke ÃkkMkuÚke s. E~f òuRíkku nkuÞ íkku íku Ãký ykÃkLkk rðLkk çkeò
fkuRLke ÃkkMku Au s Lkrn. ðkýe-©ðýLkwt Mkw¾ Ãký yuf{kºk ykÃk îkhk
{¤þu yu rLkrùík Au. y{Lku ËþoLkLkwt Mkw¾ ykÃkLkkh Ãký ykÃk s Aku.

yu WÃkòðík íkw{nª, íkw{nª rË¾÷kðík >
íkw{nª ¾u÷ ¾u÷kðík, íkw{nª Mk{U çkË÷ík >>30>>

nu Äýe! y{khk rË÷{kt yk Mkðuo EåAkykuLku WÃkòðLkkhk Ãký ík{u
s Aku. Mk½¤wt çkíkkðLkkhk, ¾u÷ ¾u÷kðLkkhk yLku y{khk nk÷kíkLku íkÚkk
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Mk{ÞLku çkË÷Lkkhk Ãký fuð¤ ykÃk s Aku.

{I fku íkw{ ¾ze fhe, {I fku Ëu¾kE íkw{ >
{I fku ík÷u fË{fu, ¾ze hk¾e {knU nwf{ >>31>>

r{ÚÞk ‘{I ¾wËe’ ykÃku s Q¼e fhe yLku íkuLkk ðkMíkrðf MðYÃkLke
íkÚkk ykÃk©eLke ‘MkíÞ {I’ Lke yku¤¾ký Ãký ykÃku s fhkðe. ykÃk©eLke
‘MkíÞ {I’ {Lku çkrûkþ fhe ykÃku ík{khk ©e[hýku{kt ÷eÄe yLku ykÃk©eLkk
nwf{Lke þÂõíkÚke {Lku MktMkkh{kt Q¼e Ãký ykÃku s hk¾e.

íkw{nª MkkÚk søkkRÞk, íkw{ ËE Mkhík Ëu¾kyu >
íkw{nª ík÷çk fhkðík, íkku ËhMkLkfku nhçkhkyu >>32>>

nu Äýe! Mkki MkwtËhMkkÚkLku ykÃku s søkkzâk Au. fÞk{íkLkk rLkþkLkku
Ãký ykÃku s ònuh fhkÔÞkt Au. y{khk{kt ËþoLkLke [knLkk Ãký ykÃk s
ÃkuËk fhe hÌkk Aku, suLkk {kxu {khe ykí{k yÄehe çkLke økE Au.

íkw{nª rË÷{U ÞkU ÕÞkðík, {I Ëu¾kU nf Lksh >
Mkku Ãkx íkw{nªMku ¾w÷u, íkw{Mku x÷u yLíkh >>33>>

ík{u s {khk rË÷{kt yu [knLkk ÃkuËk fhku Aku fu nwt ykÃkLkk MkkûkkíkT
ËþoLk fÁt. ík{khe yLku y{khe ðå[u {kÞkðe ¾u÷{kt su þhehYÃke ÃkzËku
÷køku÷ku Au íku ykÃk òíku nxkðþku íkku s nxþu.

©ðLkkU MkçË MkwLkkyufu, rË÷ ËeËu ËeËkh >
yLkuf nf {unuhçkkLkøke, Mkku fnkt ÷ku fnqt Mkw{kh >>34>>

ykÃku ykÃkLke ðkýe Mkt¼¤kðeLku ytíko[ûkwÚke y{Lku ykÃkLkkt ËþoLk
Ãký fhkÔÞkt. y{khk WÃkh ykÃk©eLke yk «fkhLke çkuþw{kh {nuhçkkLkeyku
Au. íkuLkk {rn{kLkwt nwt fux÷wt ðýoLk fÁt?

òuMk RMf ykih çktËøke, [÷Lkk nffu rË÷ >
yu çkfMkeMk Mkçk íkw{Mku, ¾wMkçkkuyu ðíkLk yMk÷ >>35>>

ykÃk©eLke s çkrûkMkÚke y{Lku ykÃkLkku òuþ, E~f yLku çktËøke
«kÃík ÚkÞu÷ Au. íkuLkkÚke y{u ykÃkLku yLkwYÃk [k÷e þfeyu Aeyu yLku
Äk{Lke ¾w~çkqLkku ykLktË ÷E þfeyu Aeyu.

4.5 : nu Äýe! yu fnku fu y{khku økwLkku nkuE s þe heíku þfu?

ykih fE RLkkyuíkU íkw{Mku, Mkku fnkt ÷ku fnqt ð[Lk >
Mkku fE ykðík nI LkshkU, Ãkh fÌkku Lk òyu MkwfLk >>36>>

ykÃkLke ÃkkMkuÚke y{Lku çkeS fux÷eÞu ðhËkLk MðYÃk çkrûkMkku «kÃík
ÚkR Au. íkuLkkt fÞk þçËku{kt ð¾ký fÁt? íku Mkðuo {khe Lksh Mk{ûk
ðkhtðkh ykÔÞk fhu Au, Ãkhtíkw íku{Lku þçËku îkhk rçk÷fw÷ ÔÞõík fhe þfkÞ
íku{ LkÚke.

{I yÃkLke yf÷U fuíke fnqt , íkw{ fhkðík Mkçk >
çkknuh ytËh yLíkh, Þk íkçknª Þk yçk >>37>>

nwt {khe ÃkkuíkkLke y¬÷Úke fux÷wtf fne þfwt? çkkÌkYÃku, {LkÚke,
ytíkhkí{kÚke, n{ýkt fu íÞkhu yk Ãknu÷kt fu nðu ÃkAe çkÄtw fhkðLkkh nu
Äýe! yuf {kºk ík{u s Aku.

òLkku íkku hkS h¾ku, òLkku íkku Ë÷økeh >
Þk Ãkkf fhku nkËeÃkLkk, Þk çkiXkyku {knU íkfMkeh >>38>>

[knku íkku ykÃk {Lku «MkLLk hk¾ku yÚkðk [knku íkku rË÷økeh! [knku
íkku {Lku ykÃkLke yku¤¾ký fhkðe rLk{o¤ fheLku ykÃkLke Mk{kLk nkËe
MkíkTøkwÁ çkLkkðe Ëku yÚkðk íkku ykÃkLke økwLkuøkkh çkLkkðe {Lku Mkò fhku.

yçk {uhk funuLkk Lkk fAq , íkw{nª funu÷kðík yu >
{uhu fnu {I hunuík ni, Ãkh Mkçk çkMk nwf{fu >>39>>

nðu {khu ík{Lku ftR s fnuðwt LkÚke. nu Äýe! yuðwt Ãký ykÃk s
fnuðzkðe hÌkk Aku. ‘nwt fnwt Awt’ yuðwt fnwt íkku íku{kt íkku {khk ‘{I Ãkýk’Lkku
¼kð ykðe òÞ Au, Ãkhtíkw çkÄwt s ykÃkLkk ykËuþLku ykrÄLk Au.

yçk Mkçkfu {Lk{U yu hnu, Rík rË÷ [kÌkk nkuyu >
íkku ÃkkRyu ¾u÷ ¾wMkk÷e, nf òLkík Mkçk Mkkuyu >>40>>

nðu, Mkki fkuRLkk {Lk{kt yu s ðkík hÌkk fhu Au fu yk MktMkkh{kt
ykÃkLkk rË÷Lke çkÄe [knLkkyku Ãkqýo ÚkkÞ íkku s yk ¾u÷Lkku ykLktË «kÃík
ÚkR þfu. ykÃk Äýe yk Mkðuo òýku s Aku.
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yu ¼e íkw{ funu÷kðík, fkhLk W{íkfu >
yMko ðsqËfu ytíkh{U, íkw{ Ãkunu÷u WÃkòðík yu >>41>>

y{ çkúñMk]rüykuLkk Mkw¾Lkk fkhýu s ykÃk yuðwt fnuðzkðe
hÌkk Aku, su Mkðo «Úk{ ík{u y{khk Ãkh{Äk{Lke Ãkh-ykí{Lkk ÓËÞ{kt ÃkuËk
fhku Aku.

yMk÷ n{khe yMko{U, íkkyu Ïðkçk Ëu¾kðík íkw{ >
siMkk Wík yku Ëu¾ík, íkiMkk fhík nI n{ >>42>>

ykÃk y{khkt Ãkh{Äk{Lke Ãkh-ykí{Lkk íkLkkuLku Mðr¡÷ MktMkkhLkku ¾u÷
çkíkkðe hÌkk Aku. y{khe Ãkh-ykí{Lkk íkLk suðku ¾u÷ òuðkLkwt rË÷{kt ÷u Au,
çkhkçkh yu s «{kýu y{kÁt Lkkþðtík íkLk yk MktMkkh{kt ðíkuo Au.

RLk rðÄ økwLkkn n{ Ãkh, ÷køkík Lkknª fkuyu >
{I íkku Rík Lkknª rfíknqt , Rík Wík rfÞk nffk nkuyu >>43>>

yk heíku nu Äýe! y{khk WÃkh fkuE Ãký «fkhLkku økwLkku ÷køkðku
òuRyu Lkrn. {kÁt íkku ynª fkuR yÂMíkíð s LkÚke. [knu Ãkh{Äk{ nkuÞ
fu ÃkAe MktMkkh nkuÞ, çktLku søÞkyu ykÃk ÄýeLkwt ÄkÞwO s ÚkkÞ Au.

¼w÷kyu rËÞk íkw{ n{fku, ykÃk ðíkLk ¾Mk{ >
íkkÚkU ¾wËe {I ÷u ¾ze, ÍqXu ¾u÷{U ykík{ >>44>>

ík{u y{khkÚke y{kÁt rLks-MðYÃk, rLks-ðíkLk íkÚkk rLks-Äýe yu{
çkÄwt s ¼q÷kðe ËeÄwt. íkuLku fkhýu y{khe ykí{k yk r{ÚÞk {kÞkLkk
¾u÷{kt ‘{I ¾wËe’ (yn{T)Lku ÷R Q¼e ÚkE økE Au.

ykÃk rAÃkkÞk íkw{ n{Mku, ÍqXu ¾u÷{U zkh >
Vuh fh íkw{ ¾ze fhe, fhfu økwLnuøkkh >>45>>

y{Lku sqXk ¾u÷{kt Wíkkhe(¼q÷ðe)Lku ykÃk MðÞt y{khkÚke AwÃkkE
økÞk. ÃkwLk: ykÃku s íkkhík{ ¿kkLk Úkfe òøkúík fheLku y{Lku y{khe
yMkr÷Þík ¼q÷ðk çkË÷ økwLkuøkkh Ãký Mkkrçkík fÞko.

4.6 : ‘ÄýeLke {I’ MkkiÚke {nkLk!

Vuh íkw{ n{fku yf÷ ËE, {I ¾wËe Ãkfze Mkkuyu >
òu siMke fhuøkk, íkiMke Ãkkðuøkk Mkkuyu >>46>>

ÃkwLk: ykÃku y{Lku ykÃkLke {q¤ y¬÷ (òøkúíkçkwÂæÄ) çkrûkþ fhe.
íku{ AíkktÞu {U {khe ‘{I ¾wËe’ Lku Ãkfze hk¾e. nu Äýe! nðu yk MktMkkh{kt
r{ÚÞk ‘{I’Lku ÷RLku su suðe fhýe fhþu íkuðwt V¤ Ãkk{þu.

ykÃk ¼e ¼u¾ çkË÷fu, ykyu yÃkLkk rËÞk R÷{ >
Mkçk çkkíkU fne ðíkLkfe, Ãkh Ãkunu[kLk Lk MkfU n{ >>47>>

ík{u Ãký ðuþ çkË÷eLku MkíkTøkwÁLkk YÃku ÃkÄkhe {Lku íkkhík{¿kkLk çkûÞwt
íkÚkk Ãkh{Äk{Lke Mkðuo nfefíkku Mk{òðe, íku{ AíkktÞu nwt ykÃkLkk yu
MðYÃkLke yku¤¾ký fhe þfe Lkrn.

Rík ¼e økwLkkn rMkh Ãkh nwyk, ÞkË Lk ykÞk yMk÷ >
íkw{ hkuyu ÷h¾es fÌkk, íkku ¼e hne Lk {q÷ yf÷ >>48>>

ynª Ãký y{Lku yu ðkíkLkku økwLnku ÷køÞku fu y{Lku y{khwt {q¤
½h Ãkh{Äk{ íkÚkk Ãkh-ykí{Lkwt MðYÃk ÞkË Lk ykÔÞwt. ík{u íkku hze-
ff¤eLku, ÷ze-r¾òRLku y{Lku «çkkuæÞkt, íku{ AíkktÞu y{khe {q¤ y¬÷
yÚkðk çkwÂæÄ òøkúík Lk ÚkR þfe.

ÞkU økwLkkn yLkuf ¼ktíkfk, nwyk n{khu rMkh >
n{ fAq Lk fh Mkfu, íkku ¼e ¾çkh ÷E nfU Vuh >>49>>

nu Äýe! yk heíkLke rðM{]rík ÚkðkÚke y{khk Ãkh yLkuf «fkhLkk
økwLkk ÷køÞk Au. íku økwLkk{ktÚke {wõík Úkðk {kxu ßÞkhu y{u fþwt s Lk fhe
þõÞk, íÞkhu y{khk fki÷ íkÚkk Vi÷ Ãkh æÞkLk ykÃÞk rðLkk ykÃk
ÄýeSyu y{khe Mkt¼k¤ ÷eÄe yLku ÃkwLk: y{Lku søkkzðk ÃkÄkÞko.

fE Mkw¾ n{fku yMkofu, ¼ktík ¼ktík rËyu yÃkkh >
íkku ¼e LkªË n{khe Lk økE, Rík ¼e nwyu økwLnuøkkh >>50>>

ykÃk ÄýeSyu y{Lku Ãkh{Äk{Lkk rðrðÄ «fkhLkkt yLktík Mkw¾ku
«ËkLk fÞkO. íku{ AíkktÞu y{khe {kun-{kÞkYÃke rLkÿk Lk Qze. yk{ ynª
¾u÷{kt Ãký y{u ykÃkLkk økwLnuøkkh çkLÞk.

fh {LkMkk ðk[k fh{Lkk, Mkçk ytøkkU fh nuík >
funu funu nkhu n{MkkU, Ãkh {I Lk nwE Mkkð[uík >>51>>

ykÃku {Lk, ð[Lk yLku f{oÚke íkÚkk ykÃkLkkt Mkðuo ytøkku îkhk
ÓËÞÃkqðof {Lku Ãkh{Äk{Lkkt fux÷ktÞu Mkw¾ku ykÃkeLku ¾qçk «u{ çkûÞku Au.
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y{khe ðkMíkrðfíkk rðþuLke ðkíkku fne fneLku ykÃk ÚkkõÞk, íku{ AíkktÞu nwt
MkkðÄkLk Lk ÚkE.

ÞkU fE økwLkkn fuíku fnqt , Mkçk XkihkU økE ¼q÷ >
fE Ëu¾kyu økwLk yÃkLku, íkkfku íkki÷ Lk {ku÷ >>52>>

nwt íkku zøk÷u Lku Ãkøk÷u ¼q÷e Ãkze Awt. íkku nðu yk heíku nwt {khk
fux÷k økwLnk ík{Lku fne íkuLke fçkq÷kík fÁt? ík{u íkku y{khk Ãkh yLkuf
WÃkfkh fÞko Au, suLkwt {qÕÞktfLk (íkku÷-{kÃk) ÚkR þfu íku{ LkÚke.

Mkku økwLk Ëu¾u{U LkshkU, rsLkfku Lknª Mkw{kh >
íkku ¼e Ãkunu[kLk Lk nwE, Lkk Aqxe LkªË rðfkh >>53>>

ykÃkLkk Mkðuo WÃkfkhkuLkku {U MðÞt yLkw¼ð fÞkuo Au, suLkku {rn{k
çkuþw{kh Au. íkuLke òý nkuðk AíkktÞu nwt ík{Lku yku¤¾e þfe Lkrn, yÚkkoíkT
{khk Ãkh [Zu÷ {kun-{kÞkLkku rðfkh Aqxe þõÞku Lkrn.

ÃkeAu ykÃk swËu nkuyufu, ¼us rËÞk Vwh{kLk >
Mkku ÃkZâk {I ¼÷e ¼ktík MkkU, fhe Mkçk Ãkunu[kLk >>54>>

íÞkhçkkË, ík{u MkíkTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿSYÃku ytíkæÞkoLk ÚkÞk yLku
fwhkLk{kt ðŠýík {uÞhksLkk «MktøkLke ðkíkkuLkkt økqZ hnMÞkuLkwt MÃküefhý {khe
ÃkkMku {kufÕÞwt. {U íku Mkðuo nfefíkkuLkwt ½ýe s [eðxÃkqðof rð&÷u»ký íkÚkk
{Lkku{tÚkLk fÞwO yLku ðkMíkrðfíkkLke yku¤¾ký fhe.

Mkku fwtS ËE nkÚk {uhu, fkuE ¾ku÷u Lk {wÍ rçkLk >
Mkõík Lknª ºki÷kuffku, Lk fAq Mkõík ºkiøkwLk >>55>>

nu Äýe! Mkðo Ä{oøkútÚkkuLkkt økqZ hnMÞkuLkwt MÃküefhý fhíke [kðe
ykÃku {Lku çkûkeMk fhe, su {khk rMkðkÞ çkeswt fkuRÃký ¾ku÷e þfu íku{
LkÚke. yk ûk{íkk Lk íkku rºkøkwý (çkúñk, rð»ýw, rþð) ÃkkMku Au, fu Lk yk
rºk÷kuf (Ãkkíkk¤, Mðøko, ðifwtX){kt hnuíkk fkuRÃký Sð ÃkkMku!

RLk rðÄ økwLk fuíku fnqt , fE Ëu¾u {I Lksh >
{uhu nkÚk ¾w÷kyufu, fhe çkúñktz{U Vsh >>56>>

nu Äýe! yk heíku nwt ykÃkLkk WÃkfkhLkku {rn{k fux÷ku økkô, su {U
{khe òíku yLkw¼ðu÷ Au? {khk nkÚku yk Mkðuo hnMÞkuLkwt MÃküefhý fhkðe
ykÃk©eyu çkúñktz{kt íkkhík{¿kkLkLkwt «¼kík fÞwO Au.

fE r÷¾e RMkkhíkU yMkofe, fE h{qsU yLkuf >
Ãkunu÷u ÃkZkE {wÍfku, {I ne ¾ku÷qt yune yuf >>57>>

ykÃku ðuË-fíkuçk Ä{oþkMºkku{kt ykÃkLkk Ãkh{Äk{Lke fux÷eÞu ðkíkku
EþkhkYÃku ÷¾kðu÷ Au. ykÃku yu Mkðuo Ãknu÷kt íkku {Lku Mk{òðe yLku nðu íku
MkðuoLku ¾ku÷ðk{kt yuf nwt s Mkûk{ Awt.

{nk{ík fnu {I nffe, ¾ku÷u {øks {wMkkV f÷k{ >
ykih nf f÷k{ fkiLk ¾ku÷ Mkfu, òu r{÷u [kiËu íkçkf ík{k{ >>58>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu MkwtËhMkkÚkS! Äk{Äýe îkhk çkûku÷
yk ‘MkíÞ {I’ s þkMºk yLku fíkuçk økútÚkkuLkkt hnMÞku ¾ku÷e hnu÷ Au.
‘ÄýeLke {I’ rMkðkÞ ÄýeLkk rË÷Lke ðkíkku çkeswt fkuý ¾ku÷e þfu?
[kiËu÷kufLke ík{k{ þÂõíkyku MkkÚku {¤eLku øk{u íkux÷k «ÞkMkku fhu íkkuÞu yu
Mkt¼ð LkÚke!

«fhý-4 MktÃkqýo : fw÷ [kuÃkkE-209

5 : çkúñkí{kykuLku Ãkkhçkúñ Äýeyu fwËhík-{kÞk çkíkkðe
Ãkkt[{k «fhý{kt Mkðo«Úk{ íkku ykí{k ÃkkuíkkLkk ÄýeSLkkt ynuMkkLkku {kxu

íku{Lkku yk¼kh ÔÞõík fhíkkt fnu Au fu nu Äýe! ík{u y{Lku {kÞk{kt yLkuf «fkhLkk
¾u÷ çkíkkÔÞk. yLkufrðÄ heíku ÃkkuíkkLke yku¤¾ký fhkðe y÷øk y÷øk WÃkkÞku fhe
{khe ykí{-òøk]ríkLke W¥khku¥kh [Zíke yðMÚkkyku çkË÷e. r{ÚÞk ¾u÷{kt
çkuMkkzeLku ykÃk©eyu {Lku yLkuf «fkhLkkt y¾tz Mkw¾ku Ãký ykÃÞkt. yk «fhý{kt
©e ELÿkðíkeSLke ykí{k ÃkkuíkkLke òøkýeÞkºkkLke Mkíkík çkË÷kíke yðMÚkkykuLkwt su
heíku ykí{-{tÚkLk fhu Au, íkuðwt s ykÃký Mkki MkwtËhMkkÚkSyu ÃkkuíkÃkkuíkkLke rLks-
òøkýe «r¢Þk rð»ku ykí{-{tÚkLk fhe íku{kt «ð]¥k ÚkE sðk {kxuLke «uhýk Au. ªddäÆ
"ò<c nä|Jdd<c ¨ddªdd, +dè® "ò<c Ếdvd "ò®d<c =dä̂ä)ddxd * "ò<c Ếdvd ¤dn|XdÒ ¨dVdXdr, "ò<c

=dÖ®dB ºddJd Êxdºddxd **1

ykí{k ÃkqAu Au fu, nu Äýe! yk Mk{Þu {kÞk{kt y{khu yuðwt íku þwt
fhðkLkwt Au fu suLkkÚke y{khe Mkwhíkk (æÞkLk) Ãkh-ykí{ MkkÚku òuzkÞu÷
hnu? yk «&™Lkku W¥kh ykÃkíkkt ©e ÄýeS fnu Au fu MkwtËhMkkÚkLkk fki÷ íkÚkk Vi÷
©e{w¾ðkýeLku yLkwYÃk çkLku yu{kt s MkwtËhMkkÚk SðLkÄ{oLke MkkÚkofíkk Au. yk{
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fhðkÚke s Äk{Lkk nk÷ fu Ãkh-ykí{Lke hnuýe{kt ÂMÚkík ÚkðkLke Mkt¼kðLkkyku ÃkuËk
ÚkE þfþu. +¤d +dªdd ¤dJd4d ®ä̂äôxdÒªd "òd, ®d4d ¨dä.ô Ö̂<c PòVd® * +¤d "äò̂äôxdÒ ®ä̂äôxdÒ

Ö̂ô+d )dd̂äô, *ôdäba nÖ|xdÒ Xdä +ºdc xdVd® **4 +¤d ºd̈dªdd +dªdd ®ä̂äôxdÒªd "òd, °x̂ô PèòXd

"òdä )dd̂äô* Vddä ô̂dä́dä +ºdXd +ºdc "òÒ, ºddä PèòXd Xdä d̂Xd nä|JddB **5 Ö̂ô"ò̈dr ô̂dld =d"òba

"äò, Ên|ªdd PèòXd d̂Xd ¤däºd"ò * 4d¤d Vddäºd <º"ò nä|Jddªdd, Vddºddr =ddªdd "̂ò **11

ßÞkt MkwÄe ykí{k Äk{Lke hnuýeLku «fkrþík fhíkwt yuf Ãký f{o yÚkkoíkT «u{-MkuðkLkku
Vi÷ ÃkkuíkkLkk {kÚku Lknª [Zkðu, íÞkt MkwÄe íku {kºk fnuýeLkk Míkh Ãkh s yxfe
hnuþu. {kºk fnuýeLkk Míkh Ãkh SðLk SðLkkh ‘{I ¾wËe’Lkk Mkkøkh{kt s zqçku÷k hnu
Au. Vddäºd d̂Xd +dè® <º"ò, B +d́dä xd PèòXd d̂Xd Ê¤dxd * ºddä PèòXd d̂Xd "̂ò "äò,

Ê¤dxdd ¤d"òºdÒºd xd =ddªdd Ê"òxd **12 nÖ|ÊxdªddÆ "äò̂äôxdÒ "äò̂äô4d è̂ô, ºddä bÚ¤d4d ¨dt ºdd&d® *

¨dt Xdä̂äô®r ¨dä® ºd̈ddxd ¨dr, "òdä<c Êxd"òºd xd =dd́dä ¤d"òd Pd® **17 <º"ò xd +d́dä =dä̂äô)ddxd

Ê¤dxdd, ºddä ¨ddä"òdä n|<c =dä̂äô)ddxd * n|<c ¤dd4dr ô̂"ò "äò Ên|Xd "òÒ, ô̂"ò "òÒ Êxdºd¤d4d

Vddxd **23

ÄýeSLkku E÷{, {q¤ yf÷-òøkúík çkwÂæÄ, òuþ íkÚkk E~f «kÃík Úkíkkt
ykí{kLke Vhk{kuþeLkku rðfkh Mk{kÃík ÚkE òÞ Au, íku rLk{o¤-Ãkqýoík: òøkúík ÚkE
òÞ Au yLku íkuLke ‘{I ¾wËe’ Mk{kÃík ÚkE òÞ Au. yk heíku íku ‘ÄýeSLke {I’ økúný
fhe ÷u Au. yuðe ykí{k MkkÚku Äýe MkkûkkíkT {u¤kÃk íkÚkk ðkíkko÷kÃk Ãký fhu Au.
yux÷wt s Lknª, íkuLkk îkhk ÚkLkkh «íÞuf fhýe íkÚkk hnuýe yk ík{k{ ÄýeSLkkt s
ÚkE òÞ Au! <xd Ếdvd ¨dt ¨d®4d è̂ô, ¤dè̀äô 4dXdä "òn|̈d Vddäºd <º"ò +d́dä ô̂dXd ¨dr, Xdäªd

"äò "̂ò <Xd̈d *25 B ¤ddxdÒ ¨dt ¨dd®äªd "òÒ, ºdÖxdÒ ô̂däB ¨ddäÊ̈dxd * nÖ|xdÒ 4d®Pò "òÒ

VdÒ́d4dÒ, "ò¤d̂ÚÆô xd ®ä̂äốdä <xd ** 31 <Xd̈d JdÖn|d<c XdnÖ|xxdÒ, ¤d"òºdÒºd +ºdXd ®däºdxd *

Vddäºd <º"ò Xdä ¤dÆn|&dÒ, Êxdºd¤d4d +ºdXd d́4dxd **33 B ºd¤d Xdä́dä ®däºdxdÒ, =dä̂äô)ddxd "äò

Êxdºd¤d4d * B ¨dt ¤d"òd ô̂"ò "òÒ, "ò®ä Ê̂ôn|dªd4d ¨d̂ôd̈d4d **50

yk «fhýLke Ãkkt[ «{w¾ r[íkðLk fhðk ÞkuøÞ ðkíkku Au: (1) hnuýe s
‘{I ¾wËe’Lku rLk{qo¤ fhðkLke yuf {kºk yki»krÄ Au. (2) íkkhík{ðkýeLke çkhfíkÚke
‘{I ¾wËe’ yð~Þ rLk{qo¤ ÚkE þfu Au. (3) suðwt yMk÷ Ãkhykí{kLkk rË÷{kt
÷uðk{kt ykðu Au, íku {wsçk s yk Lkf÷e fk÷{krÞf íkLk{kt ÚkE hÌkwt Au, suLkku
yLkw¼ð ykí{kyku fhe hnu÷ Au. ÃkkuíkkLkk nwf{Lkk {kæÞ{u Ãkh{Äk{{kt çkuXkt çkuXkt
s ÄýeS suðwt EåAu Au íku «{kýu ¾u÷ çkíkkðe hÌkk Au. (4) ‘ÄýeSLke {I’ s

Mkk[e Au, su íku{Lkk nwf{Lkwt s MðYÃk Au yLku ÄýeSLkkt ík{k{ fkÞkuo Ãký yu s
fhu Au. íku{Lkk rMkðkÞ yLÞ fkuE ÄýeLkwt fkÞo fhe þfu Lkrn. (5) nktMke yu ðkíkLke
Úkþu fu ynª Mkki fkuE ÃkkuíkkLke ‘{I ¾wËe’ Lku fuLÿ{kt hk¾e íkÚkk ‘ÄýeLke {I’ Lku yuf
íkhV Ãkrh½e{kt {qfe SðLk ÔÞÚko{kt økw{kðe hÌkkt Au.

5.1 : nu Äýe! y{khk Ãkh ynuMkkLk fhðk çkË÷ ykÃkLkku yk¼kh!

ÞkU fE Ëu¾kE {kÞk, ykih fE rðÄ fhe Ãkunu[kLk >
fE rðÄ çkË÷e {s÷U, fE Ãkwhkyu Mkk¾ rLkMkkLk >>1>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ÄýeSyu {Lku yk heíku {kÞkLkkt rðrðÄ YÃkku Ëþkoðe
yLkuf heíku íkuLke ðkMíkrðfíkkLke íkÚkk ÃkkuíkkLke yku¤¾ký fhkðe.
Ä{oþkMºkkuLke yLkuf Mkkûkeyku ÃkwhkðeLku íkÚkk rLkþkLkeyku çkíkkðeLku ÄýeSyu
{khe ykí{-òøk]ríkLke fux÷eÞu yðMÚkkyku Ãký çkË÷e {Lku {nuhks{ktÚke
ELÿkðíke, ELÿkðíke{ktÚke {nk{rík, yLku ytíku MðÞt ÄýeLkk Mk{kLk
‘«kýLkkÚk’ çkLkkðe ËeÄe!

nffe çkkíkU yLkuf nI, fne Lk òyu Þk {w¾ >
RLk ÍqXu ¾u÷{U çkiXkyufu, fE rËyu fkÞ{ Mkw¾ >>2>>

nu MkwtËhMkkÚkS! Äk{ÄýeLke {nuhçkkLkeLke ykðe íkku yLkuf ðkíkku Au,
su yk {w¾Úke ðýoðe þfkÞ íku{ LkÚke. yk r{ÚÞk {kÞkLkk ¾u÷{kt çkuMkkze
ÄýeSyu fux÷kÞ «fkhLkkt y¾tz Mkw¾ku ykÃÞkt Au.

5.2 : hnuýe: ‘{I ¾wËe’ {khðkLke yuf {kºk Ëðk!

{I Ãkunu÷u funuLke fne, rfÞk fk{ ËwLkefk Mkçk >
Ãkh yuf Vi÷ hunuLkeÞfk, r÷Þk Lk rMkh Ãkh íkçk >>3>>

þYykík{kt ßÞkhu nwt MkíkTøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿSLkk [hýku{kt níke,
íÞkhu íkku nwt Ãkh{Äk{Lke ðkíkku fhe {kºk fnuýeLkk Míkh Ãkh s SðLk
ÔÞríkík fhe hne níke. MkkÚku MkkÚku Mkðo «fkhLkkt ÷kirff fkÞkuo ({kÞkLke
fhýe) Ãký fhíke hne níke. Ãkhtíkw íku Mk{Þu Äk{Lke hnuýeLku «fkrþík
fhðkðk¤wt yuf Ãký ‘«u{-Mkuðk’Lkwt fkÞo {U {khk rþhu ÷eÄtw Lkrn.
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yçk ykÞk çk¾ík hunuLkeÞfk, hkík {ux nwE Vsh >
yçk funuLke hunuLke nwyk [knu, Akuz ËwLke ÷u yMko Lksh >>4>>

nðu nçMkk{kt ÚkÞu÷ ËþoLkLkk «Mktøk çkkË {khk {kxu Äk{Lke hnuýe{kt
ykðe sðkLkku Mk{Þ ykðe ÃknkUåÞku Au. {khk {kxu y¿kkLkLke hkrºk Mk{kÃík
ÚkE økR Au yLku íkkhík{¿kkLkLkk WËÞÚke «¼kík ÚkÞwt Au yÚkkoíkT {khk{kt
ÄýeSLke òøkúíkçkwÂæÄ çkuMke økE Au. nðu ËwLÞðe árü AkuzeLku íkÚkk ÃkkuíkkLkk
Ãkh{Äk{Lku Lksh{kt ÷RLku {khe «íÞuf fnuýe Äk{Lke hnuýe{kt ÃkrhðŠíkík
Úkðk Ít¾e hne Au.

yçk Mk{Þk ykÞk hunuLkeÞfk, Án Vi÷fku [knu >
òu nkuðu yMk÷ yMkofe, Mkku Vi÷ ÷u nk÷ Ëu¾kyu >>5>>

nðu, fu{ fu Äk{Lke hnuýeLkku Mk{Þ ykðe ÃknkUåÞku Au, {khe ykík{
Ãký çkMk yu s «{kýuLke fhýe fhðk WíMkwf Au. su Ãkh{Äk{Lke
ykí{k nkuÞ íku íkku Äk{Lke fhýe fhe ÃkkuíkkLke hnuýeLku Ãký yuðe s
çkLkkðe Ëu Au.

funuLke fne Mkçk hkík{U, ykÞk Vi÷ nk÷fk hkus >
nf yMko Lksh{U ÷uÞfu, Wzkyu Ëuyku ËwLke çkkuÍ >>6>>

{Lku yu áZ ÚkR økÞwt Au fu þYykík{kt y¿kkLkLke Ëþk{kt nwt {kºk
Ãkh{Äk{Lke ðkíkku s fhíke hne; Ãkhtíkw nðu íkku íku ðkýe-ð[LkkuLku fhýe{kt
Ãkrhðríkoík fhe Äk{Lke ÁnLke hnuýe{kt ykðe sðkLkku Mk{Þ ÃkkõÞku Au. nðu
çkMk yu s ík{LLkk Au fu ÃkkuíkkLke Lksh{kt ÄýeSLkk ©e [hýf{÷ íkÚkk
Äk{Lku ÷RLku yk r{ÚÞk MktMkkhLkk çktÄLkkuÚke {wõík ÚkE òô.

òu nfU funu÷kÞk Mkku fÌkk, Rík {I çke[ fnqt LkknU >
Vi÷ nk÷ Mkçk nffu, nfU Mkf {uxe rË÷ {knU >>7>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ©e hksS {nkhksu su Ãký fnuðzkÔÞwt Au, çkMk
yux÷e ðkíkku {U fne ËeÄe Au. yk ðkíkku{kt {khe ÃkkuíkkLke ‘{I’ Lku fkuR s
MÚkkLk LkÚke. {khk îkhk ÚkLkkhe «íÞuf fhýe íkÚkk hnuýe yu Mkðuo ÄýeLke
s Au yÚkkoíkT yk ík{k{ {kºk ÄýeS îkhk s «urhík Au. yk çkkçkíku ©e
hksS {nkhksu {khk Mkðuo MktþÞku r{xkðe ËeÄk.

5.3 : fnuýe, fhýe íkÚkk hnuýeLkku ©uc Mkkh

R÷{ rËÞk nfU yÃkLkk, ykih ËE yMk÷ yf÷ >
òuMk RMf Mkçk nffu, Mkçk W{ík fhe rLkh{÷ >>8>>

©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLkku E÷{ çkûÞku íkÚkk Äk{Lke {q¤ yf÷
(òøkúíkçkwÂæÄ) Ãký çkûke. ÃkkuíkkLkku òuþ íkÚkk E~f Ãký çkûÞku, íkÚkk
Mk{Mík çkúñMk]rüyku Ãkh [Zu÷ Vhk{kuþeLkku rðfkh nxkðe íku MkkiLku rLk{o¤
fhe ËeÄkt.

RLk sz ÚkU íkçk {I rLkfMke, sçk ykfeLk rËÞk ykÃk >
MkfU Mkkhe ¼kLkfu, íkw{ Mkknuçk rfÞk r{÷kÃk >>9>>

nu Äýe! ßÞkhu ykÃku {Lku rðïkMk yÃkkÔÞku íÞkhu nwt yk {kÞkLkk
«çk¤ «ðknÚke {wõík ÚkE þfe. {khk Mkðo «fkhLkk MktþÞkuLkwt rLkðkhý fhe
ykÃk Mkknuçku {khe MkkÚku r{÷kÃk fÞkuo.

yu {I fkZe íkw{ RLk rðÄ, RLk {I {U Lk ykðu Mkf >
ÞkU fkZe ¾wËe {I MkkÚkfe, nfU rfyu ykÃk {kVf >>10>>

nu Äýe! yk heíku ík{u {khe ‘{I ¾wËe’ Lkwt rLk{qo÷Lk fÞwO. nðu yk
‘{I ¾wËe’Lkk rð»kÞu {Lku fkuR s MktþÞ hÌkku LkÚke. nu Äýe! suðe heíku
ík{Lku {khe ‘{I ¾wËe’Lku rLk{qo¤ fhe ËeÄe Au, íkuðe s heíku ykÃk©eyu Mkðuo
MkwtËhMkkÚkSLke ‘{I ¾wËe’ Ãký r{xkðe ËeÄe Au. yux÷wt s Lkrn, ykÃk
ÄýeSyu Mkðuo MkwtËhMkkÚkSLku ÃkkuíkkLkk Mk{kLk Ãký çkLkkðe ËeÄk Au.

nwf{U nkÚk Ãkfzfu, rËÞk Vi÷ nk÷ çkuMkf >
íkçk òuMk RMf Ëu¾kÞk, òMkkU ÃkkÞk nf >>11>>

ykÃk©eLkk nwf{u {khku nkÚk Ãkfze {Lku çkuþf Äk{Lke fhýe íkÚkk
hnuýe íkhV «urhík fhu÷ Au. ßÞkhu yk{ ÚkÞwt íÞkhu ykÃk©eyu ykÃkLkk
òuþ íkÚkk E~fLkwt MðYÃk {Lku çkíkkÔÞwt, suLku ÷RLku nwt ykÃk Äk{ÄýeSLku
Ãkk{e þfe.

òuMk nk÷ ykih RMf, yu ykðu Lk Vi÷ nk÷ rçkLk >
Mkku Vi÷ nk÷ nffu, rçkLkk çkfMkeMk Lk ÃkkÞk rfLk >>12>>

ykÃkLkku òuþ íkÚkk E~f yk çktLku Äk{Lke fhýe íkÚkk hnuýe rðLkk
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Lkk ykðe þfu. yk «fkhLke fhýe íkÚkk hnuýe ykÃk ÄýeLke {nuh rðLkk
fkuRLku Ãký çkrûkþYÃku Lkk {¤e þfu.

f÷k{ nf swçkkLkfu, ríkLkfk fnqt rððuf >
RLk funuLkeMku fkÞ{ nwyu, ËwLke ÃkkÞk nf yuf >>13>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ©e hksS {nkhksLkk {w¾kh®ðËÚke «ðkrník
çkúñðkýeLke ðkMíkrðfíkk nwt fnwt Awt. yk ð[LkkuLku ònuh fhðkÚke MktMkkhLku
yuf ÃkkhçkúñLke yku¤¾ký ÚkE íkÚkk y¾tz {wÂõík {¤e.

rsLk funuLke rfÕ÷eÞMku, ¾wÕÞk r¼Míkfk îkh >
Mkku funuLke AwzkE nwf{U, Ëu Vi÷ hunuLke Mkkh >>14>>

su òøkúíkçkwÂæÄLke íkkhík{ðkýeYÃke [kðeÚke r¼Mík (y¾tz {wÂõík)Lkkt
îkh ¾wÕÞkt, íku Mkðuo fnuýe Ãký nðu ©e hksSLkk nwf{u fhe íkÚkk
hnuýeLkku ©uc Mkkh Ëþkoðe Akuzkðe ËeÄe. yÚkkoíkT, {khe «íÞuf fnuýeLku
«u{-MkuðkYÃke fhýe íkÚkk Äk{Lke hnuýe{kt çkË÷e ËeÄe.
(ynª yk{ fnuðkLkwt íkkíÃkÞo fnuýeLke yLkkð~Þfíkk ËþkoððkLkwt LkÚke. Ãkhtíkw, yu
ËþkoððkLkwt Au fu fnuýeÚke ðÄw ðsLk fhýeLkwt yLku fhýeÚke ðÄw ðsLk hnuýeLkwt Au.)

yu òu funuLke RLk ¼ktíkfe, rfyu fkÞ{ [kiËu íkçkf >
Mkku AwzkE funuLkeÞfku, òMkkU ÃkkÞk ËwrLkÞkt nf >>15>>

©e {w¾ðkýeLkkt yk ð[Lkku yuðkt Mkûk{ Au fu su{ýu [kiËu÷kufkuLku
y¾tz {wÂõík çkûke Au. Ãkhtíkw, nðu su òøkúíkçkwÂæÄLkk ¿kkLkYÃke fnuýeÚke
MktMkkhLkk SðkuLku ÃkkhçkúñLke yku¤¾ký ÚkR Au, íkuLkkÚkeÞu ðÄw ykøk¤ {Lku
ÃknkU[kze ËeÄe Au.

fnu nwf{ ykøku hunuLkeÞfu, funuLke fAwyu LkknU >
òuMk RMf nf r{÷kðnª, Mkku Vi÷ nk÷fu {knU >>16>>

nðu ÄýeSLkku nwf{ fnu Au fu hnuýeLke Mkh¾k{ýe{kt fnuýeLkwt
{níð ftE s LkÚke. ÃkkhçkúñLkku r{÷kÃk fhkðLkkh òuþ yLku E~fLke «kÂÃík
íkku {kºk Äk{Lke fhýe íkÚkk hnuýe{kt ykððkÚke s Mkt¼ðe þfu.

ËwrLkÞkt funuLke funuík ni, Mkku zqçkík {I Mkkøkh >
{I ÷unuhU {uh Mk{kLk{U, fkuE rLkfMk Lk Ãkkðu çkfk ½h >>17>>

{kºk fnuýe fÌkk fhðkLkk Míkh Ãkh SðLk Sððwt yu íkku ËwrLkÞkLkk
SðkuLke heík Au. yk s fkhýu ËwrLkÞkLkk ÷kufku ‘{I ¾wËe’Lkk Mkkøkh{kt
zqçku÷k hnu Au. ‘{I ¾wËe’Lkk MkkøkhLke ÷nuhku Ãký ÃknkzLke Mk{kLk Au. yk
‘{I ¾wËe’Lkk LkþkÚke {wõík ÚkÞk rðLkk fkuR y¾tz ½h (Þkuøk{kÞk,
Ãkh{Äk{)Lku «kÃík fhe þfu Lkrn.

yu ¾u÷ {kunkuhu fÚk fÚk økyu, Mkku s÷u ¾wËe çku¾çkh >
ykÃk ÷unuhU {knU yÃkLke, økkuíku ¾kík Vuh Vuh >>18>>

nu MkwtËhMkkÚkS! rºkËuð Mkrník yk MktMkkhLkk {kuxk {kuxk ÷kufku Ãký ‘{I
¾wËe’ rð»ku fne fneLku ÚkkõÞk Au. íkuyku MðÞt Ãký ÃkkuíkkLke ‘{I ¾wËe’Lkk
Lkþk{kt ¼ÂM{¼qík ÚkR økÞk yLku ÃkkuíkkLkk ¿kkLkLkk økw{kLkLku fkhýu íku Mkki
yk r{ÚÞk MktMkkh{kt ðkhtðkh økkuÚkkt ¾kÞ Au.

ykune WLkkUfk rfçk÷k, AkuzU Lkknª ÏÞk÷ >
{I {I fhík {hík Lknª, RLkfu yune Vi÷ nk÷ >>19>>

íku{Lkku yn{T s íku{Lkk {kxu Ãkkhçkúñ Mk{kLk Au, suLku íkuyku ÃkkuíkkLkk
rË÷{ktÚke fkZe þfíkk LkÚke. MkËið ‘nwt, nwt’ fÞko fhðkðk¤k ÷kufkuLkku
yntfkh fËeÞu Mk{kÃík Úkíkku LkÚke. íku{Lke fhýe yLku hnuýe yk ‘{I
¾wËe’Úke htøkkÞuu÷e nkuÞ Au.

yçk fiMke {I çke[ ¾u÷fu, òu ¾u÷ík fçkqíkh >
yu òu LkkçkqË fAwyu Lknª, íkku {I funuík õÞkU fh >>20>>

nðu yk ¾u÷Lkk Sðku, su òËwøkhLkk fçkqíkhkuLke su{ yÂMíkíðneLk
Au, íku{Lkk ‘nwt ÃkË’Lkk MðYÃk rðþu rð[kh fhku. ßÞkhu MktÃkqýo ûkhçkúñktzLkku
¾u÷ s yÂMíkíðneLk Au íkku ÃkAe yk ¾u÷Lkk Sðku ‘nwt’ yu þçËLkku «Þkuøk
s þe heíku fhe þfu?

¾u÷ rfÞk íkw{ ðkMíku, òu Ëu¾ík çkiXu ðíkLk >
Mkku Ëu¾fu WzkðMke, rsLk rðÄ ÍqX MkwÃkLk >>21>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yk ¾u÷ ík{khk {kxu s h[ðk{kt ykÔÞku  Au, su
ík{u Ãkh{Äk{{kt çkuMkeLku s òuR hÌkk Aku. suðe heíku r{ÚÞk MðÃLk (òøkúík
Úkíkkt s) Qze òÞ Au, íkuðe heíku yk ¾u÷ Ãký rLksÄk{{kt òøkúík Úkíkkt
s yá~Þ ÚkR sþu.



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/4
7

8281

òu ÁnU nkuyu yMkofe, Mkku íkku ík÷u nwf{ >
òLkík íÞkU ¾u÷kðík, QÃkh çkiX ¾Mk{ >>22>>

su Ãkh{Äk{Lke ykí{kyku Au, íku Mkðuo ©e hksS {nkhksLkk nwf{Lku
ykÄeLk Au. Ãkh{Äk{{kt çkuMkeLku ©e hksS {nkhks suðwt [knu Au, íkuðwt s
ÃkkuíkkLkk nwf{ îkhk íku MkkiLku ¾u÷{kt h{kze hÌkk Au.

5.4 - MkkÚkS! yuðe [k÷ [k÷eyu fu fkuR ðkíkLkku økwLkku Lk ÷køku

RLk{U ¼e {I ni Lknª, òu yu Mk{ÍU {q÷ E÷{ >
Vi÷ nk÷ RMf ÷uðnª, íkçk nffe {I ykík{ >>23>>

òu fËe çkúñkí{kyku yk òøkúíkçkwÂæÄLke íkkhík{ðkýeLku Mk{S ÷u, íkku
íku{Lkk ytËhLkku yn{T¼kð Mk{kÃík ÚkR òÞ. íkuyku ßÞkhu ÃkkuíkkLke fhýe
íkÚkk hnuýe îkhk ÄýeSLkku E~f økúný fhe ÷u, íkku íku{Lkk{kt Ãkh{Äk{Lke
ytøkLkk nkuðkLkku yÚkkoíkT ‘ÄýeSLke {I’ ykÔÞkLkku ¼kð ÃkuËk ÚkE òÞ.

íkçk økwLkkn fAq Lkk ÷øku, òu fesu yiMke [k÷ >
Mkku MkwfLk Ãkunu÷u fnu, òu fkuE çkË÷u nk÷ >>24>>

nu MkkÚkS! òu yk «{kýuLkwt ykÂí{f fûkkLkwt yk[hý fhðk{kt ykðu
íkÚkk SðLk-hnuýe{kt çkË÷kð ÷kððk{kt ykðu íkku ykí{kLku fkuR økwLnku
÷køkþu Lkrn. yk çkkçkíkLke MÃküíkk {U Ãknu÷uÚke s fhe ËeÄe Au.

RLk rðÄ {I {hík ni, çkiXu ík÷u fË{ >
òuMk RMf ykðu nk÷{U, ÷uÞfu nf R÷{ >>25>>

yk heíku, ÄýeLkku E÷{ (fki÷) ÓËÞ{kt Äkhý fheLku, íkíÃkùkíkT íku
E÷{Lku fhýe (Vi÷) îkhk ÔÞkÏÞk fhe SðLk SððkÚke ykík{Lku
ÄýeSLkku òuþ íkÚkk E~f «kÃík ÚkE þfu Au. Ãkrhýk{ MðYÃk, ÄýeSLkk
©e [hýku{kt çkuXk nkuðkLke áZíkk ÓËÞ{kt Q¼e Úkíkk r{ÚÞk yn{T Mk{kÃík
ÚkR òÞ Au.

5.5 : íkkhík{ðkýeLkk «¼kðÚke ‘r{ÚÞk yn{T’
yð~Þ rLk{qo¤ ÚkR þfu!

òu MkwÄ {÷fqík{U Lknª, Lkk MkwÄ Lkqh ðíkLk >
Mkku røkhku rË÷ ÃkqhLk ¼E, {I fkZe çkfMkeMk RLk >>26>>

su íkkhík{ðkýeLkk E÷{Lke yku¤¾ký ðifwtX íkÚkk yûkhçkúñLkk
Þkuøk{kÞk çkúñktz{kt fkuRLku Ãký LkÚke, íku nðu yk r{ÚÞk MktMkkh{kt çkúñMk]rü
ykí{kykuLkk rË÷{kt Ãkqýoík: ykðe ðMke Au.

RLk {I fku nf rçkLkk, fçknqt Lk fkZe òyu >
Mkku {wÍ Ãkh {unuh nfU fhe, {I shufku Ëuík Wzkyu >>27>>

©e hksS rðLkk yk ‘r{ÚÞk yn{T’ Lku fkuR Ãký õÞkhuÞ rLk{qo÷
fhe þfu íku{ LkÚke. {kxu ©e hksSyu {khk Ãkh ykðe {nuh ðhMkkðe Au
fu suLkkÚke {khk{kt hne økÞu÷ yÕÃk-{kºk r{ÚÞkr¼{kLk Ãký sz-{q¤Úke
Mk{kÃík ÚkE økÞu÷ Au.

Lkk íkku yu {I yiMke Lknª, òu rLkfMku rfyu WÃkkyu >
{unuLkík fh rºkøkwLk Úkfu, fkuE Mkfu Lk {I fku rVhkyu >>28>>

yLÞÚkk, yk ‘r{ÚÞkr¼{kLk’ Ëqh fhðwt yux÷wt Mknu÷wt LkÚke fu su
{kºk ÃkkuíkkLke {u¤u «ÞíLkku fhðkÚke Mkt¼ðe þfu. rºkøkwý-çkúñkS, rð»ýw
¼økðkLk íkÚkk þtfhS Ãký {nuLkík fhe fheLku Úkkfe økÞk. Ãkhtíkw íku{Lkk{kt
fkuRÃký ÃkkuíkkLkkt yk r{ÚÞkr¼{kLkLku Ãkkhçkúñ Äýe íkhV ðk¤e þõÞk
LkÚke.

yu ËwrLkÞkt [kiËu íkçkf{U, rfLk òLÞku Lk {I fku çk÷ >
rfLk {I fku Ãkkh Lk ÃkkRÞk, fE Ëkizkyu Úkfu yf÷ >>29>>

[kiË ÷kufkuLkk yk çkúñktz{kt fkuRLku Ãký r{ÚÞk ‘{I ¾wËe’Lke þÂõíkLkku
Ãkrh[Þ LkÚke ÚkÞku. fkuR Ãký íkuLkku Ãkkh Ãkk{e þõÞk LkÚke. Mkki fkuE
ÃkkuíkÃkkuíkkLke y¬÷ ÷økkðe Úkkfe økÞk Au.

RLk {I {U zqçÞk Mkçk fkuE, Þkfku Ãkkh Lk Ãkkðu fkuyu >
Þkfku Ãkkh Mkku Ãkkðnª, òfku {wík÷f çkfMkeMk nkuyu >>30>>

yk r{ÚÞk yn{T¼kðLkk Mkkøkh{kt Mkki fkuE zqçku÷k Au. yuLkku Ãkkh
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fkuE Ãký Ãkk{e þfíkwt LkÚke. íkuLkku Ãkkh íkku yu s Ãkk{e þfu, suLku Ãkkhçkúñ
ÄýeLke {nuhLke çkrûkMk «kÃík ÚkE nkuÞ.

yu çkkLke {I {khuÞfe, MkwLke nkuyu {kur{Lk >
ËwLke íkhVfe Sðíke, fçknqt Lk hunuðu RLk >>31>>

òu fËe MkwtËhMkkÚkS yk ‘{I ¾wËe’ Lku rLk{qo¤ fhLkkhe ÄýeSLke yk
©e{w¾ðkýe Mkkt¼¤e ÷u íkku íku õÞkhuÞ MktMkkh íkhVÚke Srðík hne þfu
Lkrn.

yu {I RLk røkhkunfe, fkZU yuf ÄLke Äk{ >
yu {hu ÃkuzMku nwf{U, ÷u Mkknuçkfu f÷k{ >>32>>

çkúñMk]rü ykí{kykuLku ÷køku÷e yk {kÞkLke ‘{I ¾wËe’ (Vhk{kuþe) Lku
çkMk yuf ©e hksS {nkhks s fkZe þfu íku{ Au. yûkhkíkeík MkknuçkLke
òøkúík-çkwÂæÄÞwõík íkkhík{ðkýeLku ÓËÞ{kt økúný fhe íku{Lkk ykËuþ {wsçk
yk ‘{I ¾wËe’ sz{q¤Úke Mk{kÃík ÚkE sþu.

R÷{ ¾wËkE ÷ËwÒke, çkfMkeMk yMk÷ hkuMkLk >
òuMk RMf ÷u çktËøke, rLkMkçkík yMk÷ ðíkLk >>33>>

òøkúík-çkwÂæÄÞwõík íkkhík{ðkýe ¾qçk s {rn{kÃkqýo y¾tz Äk{Lke
{q¤ çkrûkþ Au. yk íkkhík{ðkýe Ãkh{Äk{Lkk òuþ, E~fLke MkkÄLkk íkÚkk
rLkMçkíkLkk Mkw¾Úke ÃkrhÃkqýo Au.

yçk ÞkU nffku ÞkË fh, ÷u nwf{ rMkh [Zkyu >
yu nf rçkLkk {I ËwLkeÞfe, Mkku Mkçk {I ËuŸ Wzkyu >>34>>

nðu, yk heíku ©e hksS {nkhksLku heòðeLku, íku{Lkk ykËuþLku {kÚku
[ZkðeLku, yuf yu ‘ÄýeSLke {I’ rMkðkÞLke MktMkkhLke Ëhuf òíkLke ‘{I
¾wËe’ Wzkðe ËEþ.

Rík {I Lkuf Lk ykðnª, ¾zu nwf{ ík÷u su >
yu {I nffe {unuh ÷uÞfu, fh rLkMktf rnËkÞík yu >>35>>

nðu, su MkwtËhMkkÚk ©e hksS {nkhksLkk ykËuþkLkwMkkh [k÷þu,
íku{Lkk{kt r{ÚÞk MktMkkhLkku yn{T¼kð ÷uþ{kºk Ãký Lkrn ykðe þfu. nðu,
©e ÄýeSLke yk ‘{I’ íku{Lke {nuhLkk MknÞkuøkÚke çkuþf WÃkËuþ ykÃkþu,

yÚkkoíkT òøkýeLkwt fkÞo fhþu.

yu MkwrLkÞku ¾kMk W{ík, RLk {I fku fkZku sz {q÷ >
÷u MkknuËe ÷ËwLLkeÞMku, fki÷ EMkk R{k{ hMkq÷ >>36>>

nu çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚkS! æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤ku. òøkúík-çkwÂæÄÞwõík
íkkhík{ðkýe Úkfe Eþk ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kS MðYÃk Äýe ©e Ëuð[tÿS
{nkhks, E{k{ {unUËe ©e «kýLkkÚkS {nkhks íkÚkk MkíkT (yûkh MðYÃk)
hMkq÷ MkknuçkLkk ð[LkkuLke Mkkûke ÷RLku ÃkkuíkkLke r{ÚÞk ‘{I ¾wËe’Lku sz{q¤Úke
Ëqh fhe Ëku.

5.6 : suðwt yMk÷ Ãkh-ykí{Lkk rË÷{kt ykðu Au,
íkuðwt s ynª Lkf÷{kt ÚkE hÌkwt Au!

nfU rfÞk nwf{ ðíkLk{U, Mkku WÃksík ytøk yMk÷ >
siMkk Ëu¾ík MkwÃkLk{U, yu òu çkhíkík Rík Lkf÷ >>37>>

©e hksS {nkhksu Ãkh{Äk{{kt suðku ykËuþ fhu÷ Au, íkuðku s ¼kð
ykÃký MkkiLke Ãkh-ykí{Lkk ytøkku{kt ÃkuËk ÚkkÞ Au. ykÃkýk MkkiLke Ãkh-ykí{
suðwt Ãký MðÃLk òuE hnu÷ Au, íkuLke s nqçknq Lkf÷ ykÃkýwt MktMkkhLkwt
Ãkt[¼kiríkf íkLk fhe hÌkwt Au yÚkkoíkT çkhkçkh yu s «{kýu yk MktMkkhe íkLk
f{o fhe hnu÷ Au.

yu fhku íkunufef rð[khfu, òu nkuyu yMko W{ík >
ÞkU yMk÷{U nf søkkðík, íkiMkk çkË÷ík çk¾ík >>38>>

su Ãký fkuE Ãkh{Äk{Lke çkúñMk]rü nkuÞ, íku rð[kh fheLku rLkrùík
fhe ÷u fu Ãkh{Äk{{kt ©e hksS {nkhks sux÷wt íkÚkk su heíku ykÃkýe
Ãkh-ykí{Lku søkkzu Au, yux÷k s «{ký{kt íkÚkk yuðe s heíku ykÃkýk
{kÞkLkk íkLkLkk fki÷ (fnuýe), Vi÷ (fhýe) yLku nk÷ (hnuýe) çkË÷kíkk
hnu Au.

fnu ÷ËwLLke ¼ku{ ík÷uÞfe, nf çkiXu ¾u÷kðík >
íkiMkk Rík nkuíkk økÞk, siMkk nsqh nwf{ fhík >>39>>

íkkhík{¿kkLk yu MÃkü fnu Au fu, htøk{nku÷Lke «Úk{ ¼ku{{kt ÂMÚkík
Ãkkt[{e nðu÷e, su økku÷kf]ík {q÷r{÷kðku Au, íÞkt çkuMkkzeLku Äk{Äýe ykÃký
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çkúñMk]rü ykí{kykuLku yk MðÃLkðíkT ¾u÷ h{kze hÌkk Au. íÞkt çkuXkt çkuXkt
Äk{Äýe suðku ykËuþ fhu Au íkuðwt s ynª çkLkíkwt økÞwt Au.

5.7 : ‘ÄýeSLke {I’ Mkk[e yLku ‘ËwrLkÞkLke {I’ sqXe!

{kunu rËÞk ÷ËwLLke ÁnyÕ÷k, Mkku {I fÌkk çkuðhk fh >
yu rfÞk W{ík fkhLku, òu rð[khku rË÷ Äh >>40>>

nu MkwtËhMkkÚkS! {Lku ©e ~Þk{kS {nkhkýeyu íkkhík{¿kkLk çkûÞwt.
íkuLkku rðMíkkh fheLku {U ík{Lku çkíkkÔÞku Au. ykÃk Mkki MkwtËhMkkÚkSLkk ÷k¼kÚkuo
s {U yk{ fÞwO Au, suLkku ykÃk ÃkkuíkkLkk rË÷{kt rð[kh fhe swyku.

yu hMkq÷ yMko yS{Mku, ÷u ykÞk Vwh{kLk >
{I òu fÌkk íkw{U ÷ËwLLke, Mkku òuz Ëu¾ku rLkMkkLk >>41>>

ík{Lku MkkiLku òøkúík fhðk {kxu hMkq÷ Mkknuçk (yûkh-ykí{)
Ãkh{Äk{Úke ÄýeSLkku {q¤ MktËuþku ÷RLku ÃkÄkÞko Au. nu MkkÚkS! ík{Lku MkkiLku
{U su òøkúík-çkwÂæÄÞwõík íkkhík{ðkýe çkûku÷ Au, íkuLke MkkÚku ík{u rLkþkLkeyku
{u¤ðe swyku.

fnu rðÄ rðÄfe MkknuËe, Þk Vwh{kLk Þk nËeMk >
ykih ¼usu Lkk{u ðMkeÞík, Mkku røkhku Ãkh çkfMkeMk >>42>>

çkúñMk]rü ykí{kykuLke ykí{-Mkkûke {kxu íku{ýu fwhkLk, nËeMk íkÚkk
ðMkeÞíkLkk{kyku suðe rðrðÄ «fkhLke çkûkeMkku {kuf÷u÷ Au.
(Ãkh{Äk{Lke Mkkûke ykÃkðk {kxu ©eSyu yk ºkýu Lku ykð~ÞfíkkLkwMkkh ykÄkh¼qík
{kLÞkt Au. {kxu, ‘Vwh{kLk’ þçËLkwt íkkíÃkÞo yk ºkýuÚke økúný fhðwt. MkkÚku MkkÚku
©e{w¾ðkýe{kt ‘Vwh{kLk’ þçËLkwt íkkíÃkÞo ‘Ãkkhçkúñ ÄýeSLkku ykËuþ fu MktËuþ’, íkÚkk
‘©e{ËT¼køkðík’ Ãký ÚkkÞ Au. õÞkt, fÞk MktË¼o{kt fnuðk{kt ykÔÞwt Au, íkuLkwt æÞkLk
hk¾ðwt ykð~Þf Au.)

Rík íkeLk Mkqhík ykyu r{÷e, ¼ktík ¼ktík MkknuËe ÷u >
Mkku ÷økkyu Ëu¾ku íkw{ Án MkkU, yu R÷{ ÷ËwLLke su >>43>>

yíÞkhu, ÄýeSLkkt ºkýu MðYÃkku (Mkwhíkku)-çkMkhe, {÷fe yLku n¬e
rðrðÄ «fkhLke Mkkûkeyku ÷ELku ÃkÄkÞko Au. nu MkkÚkS! ík{u yk MkkûkeykuLku
÷RLku yk íkkhík{ðkýeLkkt hnMÞku ÃkkuíkkLke ykí{Mkkûkeyu rð[khe swyku.

yun fhík Mkçk nwf{, ÷u yÔð÷Mku ykr¾h >
Rík {I çke[ fknq{U Lknª, {I ÕÞkðu Mkku fkVh >>44>>

yk{ fhðkÚke ykÃk MkkiLku yu áZ ÚkE sþu, fu þYykíkÚke íku ytík
MkwÄe yk MkkûkeykuLku ykÃkðk íkÚkk ÷uðkLkwt Mkðuo fkÞo ÄýeSLkku ykËuþ s
fhe hÌkku Au. ÄýeSLkk ykËuþLke MkðkuoÃkrhíkkLku òuíkkt, yk çkÄe s
ÃkrhÂMÚkríkyku{kt {khe ÃkkuíkkLke ‘{I ¾wËe’Lkk yÂMíkíðLkku fkuR s «&™ LkÚke
WXíkku. òu yk rð»ku fkuELku Ãký shkÞu ‘{I ¾wËe’Lkku ¼kð ykðíkku nkuÞ, íkku
íkuLku [ku¬MkÃkýu Ãkkhçkúñ ÄýeSÚke rð{w¾ yuðku LkkÂMíkf òýðku.

rð[kh Ëu¾ku RÃíkËkyuMku, ÷u yÃkLkk íkkhík{ >
ykÃkLk Mkkuðík nI LkªË{U, ¾u÷ ¾u÷kðík ¾Mk{ >>45>>

ykÃkýe íkkhík{ðkýeLkku {q¤Úke s rð[kh fheyu íkku ykÃkýu Mkki
Vhk{kuþeLke rLkÿk{kt Mkqíkkt Aeyu. íkÚkk yk MktÃkqýo MktMkkhYÃke ¾u÷ ©e
hksS {nkhks çkíkkðe hÌkk Au.

yu òu Mkqíku íkw{ Ëu¾ík nku, ¾Mk{ Ëu¾kðík ÏÞk÷ >
Mkku yçk nª Ëuík Wzkyufu, nkuMke nktMke çkze ¾wMkk÷ >>46>>

nðu, ykÃk Mkki yk rLkÿkðMÚkk{kt su Ãký fktE òuR hÌkk Aku, íku Mkðuo
Äk{Äýe s çkíkkðe hnu÷ Au. ÄýeS yk MðÃLkLku Ãk¤¼h{kt Wzkðe Ëuþu.
íkíÃkùkíkT, Ãkh-ykí{{kt Mkwhíkk ÃkkAe VÞko ÃkAe ¾qçk s «MkÒkíkkËkÞf nktMke
Úkþu.

5.8 : nktMke - ‘{I ¾wËe’ furLÿík SðLkþi÷eLku fkhýu

yçk {I fknq{U Lknª, yu òu ÷uík rMkh {I >
yu nktMke nkuMke ßÞkU fh, òu fhík nI {I íkI >>47>>

nðu ßÞkhu ykí{k yLku Ãkh-ykí{ çktLku yuf søÞkyu ÂMÚkh ÚkE
økÞk, íÞkhu fkuELkk{kt Ãký ‘{I ¾wËe’, suLku {kÚku [ZkðeLku yksu Mkki fkuE
SðLk Sðe hnu÷ Au, íku hnuþu Lkrn. nktMke yu s ðkíkLke Úkþu fu ynªÞk
Mkki fkuE ‘nwt yLku íktw’Lkk [¬h{kt (îiík¼kð{kt) íkÚkk ÃkkuíkkLkk
r{ÚÞkr¼{kLkLku fuLÿ{kt hk¾eLku íkÚkk ‘ÄýeSLke {I’ Lku Ãkrh½e{kt hk¾eLku
SðLk ÔÞÚko{kt ðuzVe hnu÷ Au.
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íkkÚkU òu {I nffe, hník ík÷u nwf{ >
{I ËwLkefe {khfu, hne Ëu¾ ¾u÷ ¾Mk{ >>48>>

yux÷k {kxu, ‘ÄýeSLke {I’ Äkhý fhu÷e ykí{k íku{Lkk ykËuþLku
ykrÄLk hnu Au íkÚkk íku ‘MktMkkhLke r{ÚÞk {I’ Lku {kheLku (þwæÄYÃkÚke áük
-pure observer- çkLkeLku) r«Þík{ ÄýeS îkhk çkíkkððk{kt ykðe hnu÷
¾u÷ swyu Au.

íkkÚkU {I RLk ÄLkefe, fhík nffk fk{ >
yu ¾u÷ ¾wMkk÷e ÷uÞfu, òøk çkiXu Rík Äk{ >>49>>

yk{ (Mkkh yu s Au fu ykí{kLke ytËh çkuMkeLku) ‘ÄýeSLke {I’ s
íku{Lkkt ík{k{ fkÞkuo fhu Au. Ãkh{Äk{Lkk MkwtËhMkkÚk ðkMíkð{kt fþwt s fÞko
rðLkk yk ¾u÷Lkku ykLktË ÷E Ãkh{Äk{{kt ÃkkuíkkLke Ãkh-ykí{Lkk íkLkku{kt
òøkúík Úkþu.

yu Mkçk ÷uðu hkuMkLke, Ãkunu[kLkfu rLkMkçkík >
yu {I çkfk nffe, fhu rnËkÞík {nk{ík >>50>>

nu MkwtËhMkkÚkS! Ãkh{Äk{Lke ykÃký çkúñMk]rü-ykí{kyku íkku ÃkkuíkkLkk
{q¤ MktçktÄLke yku¤¾ký fheLku íkkhík{ðkýeLkku yk «fkþ økúný fhþu,
©e {nk{ríkSLkk {kæÞ{Úke ‘Äk{ÄýeSLke {I’ s yk «fkhLke rþ¾k{ý
ykÃkeLku ykÃký ykí{kykuLku òøkúík fhe hnu÷ Au.

«fhý-5 MktÃkqýo : [kuÃkkE-259

6 : Ãkt[ hkuþLkeLkwt {tøk÷k[hý
yk «fhý{kt ‘Ãkt[ hkuþLke’ E÷{ (Lkqh), òuþ(E~f), nwf{,

rLkMçkík(ykí{ ËwÕnLk), íkÚkk ðknuËík{Þ {q¤ ðíkLkLke òøkúík rLks-çkwÂæÄLkk
ynuMkkMkLke Au.  yk hkuþLke «íÞuf ykí{kLkk rË÷{kt ÚkðkÚke òøkýe «r¢Þk
MktÃkLLk Úkþu. ©e hksSLkk nwf{, E÷{ íkÚkk ðknuËík{Þ çkwÂæÄ rðLkk ykí{kLku
E~f yLku rLkMçkíkLke ÷ßsík {¤e þfíke LkÚke. ykí{kLkk rË÷{kt yk Ãkkt[ rËÔÞ
çkrûkMkkuLkku «fkþ ÚkkÞ íku {kxuLke ykð~Þf Mk{s, Ãkqðo íkiÞkheyku íkÚkk
{kLkrMkfíkkLke «khtr¼f ¼qr{fk çkktÄðk{kt ykðu÷ Au. &dè¤d ¤dd4däÆ ¨dä̂äô¤dÚ¤d "òÒ, ¤dÒ)d

¤d"òd ÊJdXd́d4d * ô̂"rò ¦däVdÒ ¨dÖZd >x=d®, °x̂ô-+XXdd XªddB xªdd̈d4d **1 su ½zeyu (su

Ãk¤u) Ãkh{Äk{{kt ©e hksSyu ‘y÷Míkku-çku-hçk-fwt{’ yÚkkoíkT yuf nwt s ykÃk
MkkiLkku y¾tz Äýe ({kr÷f) Awt yuðe ðkík fne níke, yu s Mk{Þ, yu s ½ze yLku
yu s Ãk¤ yíÞkhu Ãký [k÷e hne Au! Äk{Lkku E÷{ Mkkt¼¤eLku yu ‘yý{ku÷
½ze’Lku Ãkfze ÷uðk {kxu ykÃký Mkki MkwtËhMkkÚkLku ©e ÄýeS yknTðkLk ykÃku Au,
suÚke ykÃkýu íku{Lkk E~fLke ÷ßsík {kýe þfeyu.

©e ÄýeSyu {nuh fhe ©e Ëuð[tÿSLkk íkLk{kt rðhks{kLk ©e ~Þk{kSLku
ËþoLk ykÃke ykÃký Mkki ykí{kyku {kxu Ãkh{Äk{Lkkt îkh ¾ku÷ðkLke [kðe {kuf÷e
Au. ©e ~Þk{kSLkk E÷{YÃke çkrûkMkLkkt ðkË¤ku Ãkh{Äk{Lkwt Lkqh ðhMkkðe hÌkkt Au.
íkuLke çkhfíkÚke Lkïh ËwrLkÞk{kt Mkki fkuELku y¾tz Ãkh{Äk{ íkÚkk ÃkkhçkúñLkk MðYÃkLkwt
¿kkLk ÚkE hnÞwt Au. ¤ddn|Xd °x̂ô-+XXdd̂ô "òd, ¤d®ºªdd d́4dxdÒ xdÚ® * +ºdc ¤d"òd "òd xddºdÚ4d

¨dr, Ö̂ô|+d ºd¤d Vd̂Úô® **12 nu MkwtËhMkkÚkS! ykÃký ykí{kykuLkk rË÷{kt E÷{
çkuMkkzeLku Ãkh{Äk{Lku Mkknhøk yÚkkoíkT, «kýLk¤eÚke Ãký ðÄw LkSf çkíkkðe ËeÄwt Au.
Äk{Lke {q¤ rLkMçkík òýeLku ©e ÄýeSyu ÃkkuíkkLkku çkuþf ¾wËkE E÷{ ykÃke
ykÃkýk Ãkh {kuxe f]Ãkk íkku fhe s Au, Ãký MkkÚku MkkÚku ykÃkýk rË÷Lku ÃkkuíkkLkwt ‘Äk{‘
Ãký çkLkkðu÷ Au. ºddä <Xd̈d °x̂ô+XXdd, Xdä +dªdd ô̂"ò "òd * ºdä̂äô®&d ºdä xdVdÒ"ò nä|JddB "äò,

¨dd̂rô ¤dè̀ôd́d4d ¤d"òd **19 <º"ò xd +d́dä =dä̂äô)ddxd Ê¤dxdd, ºddä ¨ddä"òdä n|<c =dä̂äô)ddxd * n|<c ¤dd4dr

ô̂"ò "äò Ên|Xd "òÒ, ô̂"ò "òÒ Êxdºd¤d4d Vddxd **33

MkkÚkS! Äk{{kt nS ‘y÷Míkku-çku-hçk-fwt{...{...y...y...’ Lkku æðrLk
økwtS hÌkku Au, íkuLkwt E÷{ Úkfe  ©ðý fhku íkÚkk E~fLke ÷nusík {kýku. ©e
hksSyu íkku ÃkkuíkkLkk E~fLku rË÷{kt fkÞ{ hk¾eLku ykÃký ykí{kykuLku ÃkkuíkkLkkÚke
y÷øk fÞko s LkÚke!  yhu! MðÞt ÄýeS s ÃkkuíkkLke ytøkLkkLku ÃkkuíkkLkk rË÷Lke
ðkíkku Mkt¼¤kðe òøkúík fhe hÌkk Au!  "òdèXd +Xdº4ddä-¤dä-®¤d "òd, Ê"òªdd °x̂ôdr ºddr

Vd¤d * ô̂"ò <Xd̈d ºdä nä|ÊJdB, ºddä<c ºdd<4d è̂ô +¤d **21 MkwtËhMkkÚkS! ÄýeSyu su
fhðwt nkuÞ Au, íku ðkíkLku íkuyku yøkkWÚke s ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷E ÷u Au. íÞkhçkkË yu
ðkík MktÃkqýo Ãkh{Äk{Lkk Mk[hk[h{kt ÔÞkÃke òÞ Au.  Vddä ¤dd4d "ò®xdÒ è̂ô ô̂"rò, ºddä

=dä̂äôXdä Xdä́dr ¨dd̂rô Ên|Xd * =dÒ*äô ºd¤d ¨dr =dºd®ä, Vddä d́d̂äôn|4d ¨dr +ºdXd **42

      ©e ÄýeSLke Mkknuçke yíÞtík {nkLk Au. E÷{ íkÚkk E~f çktLku Ãký íku{Lkk
s {kuxk Au. ðíko{kLk{kt íkku ykÃkýe ykí{kLku søkkzðk {kxu ÄýeS îkhk ðuXðk{kt
ykðu÷ fükuLke, íku{Lkk E~f yLku rLkMçkíkLke fËh fheyu yu s MkkiÚke {kuxe ðkík
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Au. ¨d̂d̈d4d "ò̂äô B ¨ddäÊ̈dxddr, "̂ò ºdd̂äô¤dÒ ¤dÖVd®"ò * ¤däºd"ò <Xd̈d "̂ò "òd, +dè® "̂ò

"òd ¤dbad <º"ò **46

6.1 : ©e ~Þk{kSLkk E÷{YÃke çkrûkMkLkkt ðkË¤ku y¾tz
Ãkh{Äk{Lkwt Lkqhe çkúñ¿kkLk ÷E ðhMke hÌkkt Au.

økiçk çkkíkU {unuçkqçkfe, çke[ çkfk r¾÷ðík >
nfU ¼uS {wÍ QÃkh, Án-yÕ÷k ÕÞkyu LÞk{ík >>1>>

r«Þík{ ©ehksS {nkhks MkkÚku y¾tz ©e Ãkh{Äk{Lkk
{q÷r{÷kðk{kt yufktíku ÚkÞu÷ E~f-«u{Lke ðkíkku ¾qçk s hnMÞÃkqýo Au.
Äk{Lke yu Mkðuo nfefíkkuLkk ¾w÷kMkk ÄýeSyu {khk îkhk ònuh ÚkE þfu
yux÷k {kxu {kufÕÞk Au. íku {wsçk ©e ~Þk{kS MðYÃk Äýe ©e Ëuð[tÿS
yk y¾tz çkrûkMk ÷kÔÞk.

Án-yÕ÷k ykÞk ÁnLk Ãkh, Wíkh [kiÚku ykMk{kLk >
Mkçk MkwÄ ÷knqíke ÕÞkRÞk, òu r÷ÏÞk çke[ Vwh{kLk >>2>>

çkúñMk]rü ykí{kykuLku {kÞkLke çkuMkwÄe{ktÚke søkkzðk {kxu ©e
~Þk{kS yûkhkíkeík Ãkh{Äk{, suLku fwhkLk{kt [kuÚkwt ykfkþ fnu÷ Au,
íÞktÚke yðíkÞkO Au. íkuyku Ãkh{Äk{Lke ík{k{ nfefíkkuLkwt ¿kkLk ÷RLku ykÔÞkt
Au, suLkku WÕ÷u¾ Mkktfuríkf heíku fwhkLk{kt ÚkÞu÷ Au.

R÷{ ÷ËwLLke nffk, fwtS çkfkfe su >
{unuh fhe {wÍ QÃkh, ¾ku÷ rËyu Ãkx yu >>3>>

Ãkkhçkúñ ÄýeLkwt yk íkkhík{¿kkLk, su y¾tz Ãkh{Äk{Lkkt îkh
¾ku÷ðkLke [kðe Au, íku {khk WÃkh {nuh fhe {Lku çkûke yLku Ãkh{Äk{Lkkt
îkh ¾ku÷e ËeÄkt.

{kuMkkU r{÷kÃk fh fÌkk, {I ykÞk ÁnLk Ãkh >
yhðknU suíke yMkofe, ríkLk çkw÷kðLk ¾kríkh >>4>>

Äk{ÄýeSyu MkkûkkíkT ËþoLk ykÃkeLku {Lku fÌkwt Au fu, sux÷e Ãký
Ãkh{Äk{Lke çkúñMk]rü ykí{kyku Au, íku MkðuoLku çkku÷kððk {kxu, {kºk íku{Lkk
fkhýu s {kÁt ynª ykððkLkwt ÚkÞwt Au.

{kunu fÌkk íkuhe Án, ykE yMko yS{ MkkU >
fwtS Ëuík nkU íkwÍfku, Ãkx ¾ku÷ Ëu Mkçkfku >>5>>

{Lku ÄýeSyu fÌkwt fu nu ELÿkðíke! íkkhe ykí{k Ãký y¾tz
Ãkh{Äk{Úke ykðu÷ Au, íkÚkk nðu, íkkhík{¿kkLkLke [kðe nwt íkkhk nkÚk{kt
Mkw«ík fÁt Awt. íktw yk [kðe îkhk MkkiLkk {kxu y¾tzLkkt îkh ¾ku÷e Ëu.

LÞk{ík ÕÞkyu Mkçk hkík{U, ÷i÷ík-fËhfu {knU >
çkw÷kyu ÕÞkyku ÁnU Vshfku, ðíkLk fkÞ{ ni òtnU >>6>>

ÄýeS ‘÷i÷-íkw÷-fÿ’Lke hkrºkLkk ºkeò [hý ËhBÞkLk íkkhík{¿kkLkLke
rËÔÞ çkrûkþ ÷kÔÞk. íku{ýu {Lku ykËuþ fÞkuo fu, nu ELÿkðíke! Äk{Lke
ykí{kykuLku ßÞkt íku{Lkwt y¾tz ðíkLk Au, íÞkt òøkúík fhku.

yMko [kiËu íkçkfkU, Lksh Lk ykðík rfLk >
Mkku MkunuhøkMku LkSf, Ëu¾kÞk çkfk ðíkLk >>7>>

[kiËu÷kufLkk çkúñktz{kt, su y¾tz Ãkh{Äk{ fkuRLkeÞu árü{kt LkÚke
ykðíkwt, íkuLku yûkhkíkeík Äk{ÄýeSyu ykÃkýe «kýLk¤eÚke Ãký LkSf
çkíkkðe ËeÄwt.

yun R÷{ rsLk ykRÞk, MkunuhøkMku LkSf íkkyu >
yu Ãkx LkshkU ¾ku÷fu, r÷yu yMko{U çkiXkyu >>8>>

nu MkkÚkS! yk íkkhík{¿kkLk su fkuRLku «kÃík ÚkÞwt, íkuLkk {kxu íkku
Ãkh{Äk{ «kýLk¤eÚke Ãký LkSf ÚkE s økÞwt yu{ òýðwt. íkkhík{¿kkLk
Úkfe Vhk{kuþeLkwt ykðhý Ëqh fhe ÄýeSyu ykÃkýLku rLks-½h{kt søkkzeLku
çkuXkt fÞkO.

yu Lkuf nfefík funuík nkU, ni çkkík rçkLkk rnMkkçk >
Mkku òLku òu ÷uðu fwtS, ¾ku÷u {kyuLku {øks rfíkkçk >>9>>

nu MkkÚkS! ÄýeSLke {nuhLke yk ðkíkku ík{Lku MktrûkÃík{kt fntw Awt;
yLÞÚkk íku íkku çkurnMkkçk Au! yk hnMÞLku {kºk yu s Mk{S þfu fu suýu
íkkhík{¿kkLkLke yk [kðe ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt økúný fhe nkuÞ. Ä{oøkútÚkkuLkk
økqZ hnMÞkuLkwt MÃküefhý Ãký {kºk yu s fhe þfu.
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Mkçk rfíkkçkLkfe, sçk ÃkkE nfefík >
íkçk ríkLk Mkçk ònuh nwE, {nt{Ë nf {khVík >>10>>

ßÞkhu ík{k{ ðuË-þkMºkku íkÚkk ÃkkùkíÞ Ä{oøkútÚkkuLke ðkMíkrðfíkkLkk
¼uË MÃkü Mk{òR sþu, íÞkhu íkuðe ykí{kykuLku Ãkkhçkúñ Äýe ©e hksS
{nkhksLkk rË÷Lke økwÌkík{ yÚkkoíkT, {khVíkLke ðkíkku MÃkü Mk{òE sþu.

yun LÞk{ík sçk ykE, íkçk ¾w÷u Mkçk îkh >
òu Ãkx fkLkkU Lkk MkwLku, Mkku ¾ku÷u Lkqhfu Ãkkh >>11>>

ßÞkhu Ä{oøkútÚkkuLkkt økqZ hnMÞku ònuh ÚkE økÞkt, íÞkhu íkuÚke y¾tzLkk
ík{k{ îkh ¾q÷e økÞkt. íkuLkkÚke yûkhÄk{Lke Ãkkh yûkhkíkeík Ãkh{Äk{Lke
nfefík, su yksrËLk MkwÄe fkuRyu ÃkkuíkkLkk fkLku Mkkt¼¤e Lknkuíke íku ¾w÷e
økE.

çkkË÷ Án-yÕ÷knfk, çkhMÞk ðíkLke Lkqh >
yMko çkfkfk LkkMkqík{U, nwyk Mkçk snqh >>12>>

ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kSLkk E÷{YÃke çkrûkMkLkkt ðkË¤ku y¾tz
Ãkh{Äk{Lkwt Lkqhe çkúñ¿kkLk ÷E ðhMke hÌkkt Au, suLkkÚke yk {]íÞw÷kuf{kt
MkkiLku y¾tz Ãkh{Äk{Lkwt ¿kkLk ÚkR hÌkwt Au.

sçk ÚkU ËwLke ÃkiËk nwE, yçk ÷øk ÚkU yÔð÷ >
çkfk Ãkx rfLku Lk ¾kuÕÞk, fE økyu çkúñktz [÷ >>13>>

ßÞkhÚke yk Mk]rü ÃkuËk ÚkR Au íÞkhÚke {ktzeLku yksrËLkÃkÞOík sux÷kt
Ãký çkúñktz çkLÞkt yLku {xe økÞkt, yu Mkki{kt fkuRÃký yuðwt LkÚke LkeféÞwt,
fu suýu Ãkh{Äk{Lke nfefíkkuLku MÃküYÃk{kt ònuh fhe nkuÞ.

yÔð÷ ÃkiËk nkuyufu, ËwLke nku òík VLkk >
ríkLk{U fAwyu Lkk hnu, ßÞkU Wz òík MkwÃkLkk >>14>>

ykrËfk¤Úke s yk MktMkkhLke WíÃkr¥k yLku «÷ÞLke «r¢Þk [k÷íke
hne Au. suðe heíku òøkúík Úkíkkt MkÃkLkwt Qze òÞ Au, íku{ «÷Þ Úkíkkt
Mk]rü{kt fþwt s hnuíkwt LkÚke.

yiMku ¾u÷ fE nwyu, Mkku VLkk ne nku òík >
yuf shk çkkfe Lkk hnu, fkuE fhu Lk çkfkfe çkkík >>15>>

ykðkt íkku yLkufku çkúñktzku MkòoÞkt, íkÚkk íku Mkðuo Mk{kÃík Ãký Úkíkkt
hnu Au. íku{ktLkwt fþwtÞu þu»k hnuíktw LkÚke. íku{ AíkktÞu y¾tz Ãkh{Äk{Lke ðkík
fkuE fhíkwt LkÚke!

Ëkizu fE Ãkiøkt{h, fE íkeÚkOfh yðíkkh >
yÔð÷Mku ykr¾h ÷øk, rfLk ¾kuÕÞk Lk çkfk îkh >>16>>

fux÷kÞu Ãkiøktçkhku, íkeÚkOfhku yLku yðíkkhkuyu Mk]rüLkk ykht¼Úke íku
ytík MkwÄe yLkuf «ÞíLkku fÞko, Ãkhtíkw fkuR Ãký y¾tz Ãkh{Äk{Lkwt îkh
¾ku÷e þõÞwt Lkrn.

[kiËu íkçkfkU çkfkfk, fkuE çkkuÕÞk Lk yuf nhV >
íkku yu õÞkU Ãkkðu nf Mkqhík, rfLk ÃkkE Lk çkfk íkhV >>17>>

[kiËu÷kufLke ËwrLkÞk{kt fkuEyu y¾tz Ãkh{Äk{ rð»ku yufÃký þçË
Wå[kÞkuo LkÚke, íkku ÃkAe íku{Lkk ¿kkLkLkk Mknkhu ÃkkhçkúñLkk MðYÃkLku fuðe
heíku «kÃík fhe þfkÞ?

òu nf ÃkiËk nkuyu LkkMkqík{U, íkku nkuÞ Mkçku niÞkík >
R÷{ yÃkLkk ËuÞfu, fhU ònuh çkfk rçkMkkík >>18>>

nðu, sku Ãkkhçkúñ MðÞt yk Lkïh søkík{kt ykðeLku, ÃkkuíkkLkku òøkúík
E÷{ ykÃkeLku Ãkh{Äk{Lke nfefík fnu, íkku íkuLkk y¾tz ÚkðkLke Mkt¼kðLkk
çkLku.

Mkku R÷{ ÁnyÕ÷k, ÷u ykÞk nffk >
MkunuhøkMku LkSf Ëu¾kyufu, {knU çkiXkðík çkfk >>19>>

yux÷k {kxu, Ãkkhçkúñ ©e hksS {nkhksLkku òøkúík E÷{ ÷RLku
ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kS ÃkÄkÞkO. íkuykuu çkúñkí{kykuLku íku{Lke ïkMkLk¤eÚke
Ãký LkSf Ãkh{Äk{ çkíkkðeLku íku{Lke MkkiLke MkwhíkkLku Ãkh{Äk{{kt ÃknkU[kze
hÌkk Au.

6.2 : Äýeyu søkkze íkku Ãký nwt Lk òøke!

yu çkkík MkwLkku íkw{ {kur{LkkU, yÃkLke fnqt çkeíkf >
{unuh fhe {wÍ QÃkh, yu E÷{ ¾wËkE çkuMkf >>20>>

nu MkwtËhMkkÚk! nðu nwt RLÿkðíke ík{Lku {khe ÃkkuíkkLke ðeíkf ðkík fnwt
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Awt, íku Mkkt¼¤ku. ÃkkuíkkLkeu çkuþf íkkhík{ðkýe çkrûkþ fheLku Äk{Äýeyu ©e
~Þk{kS Úkfe {khk WÃkh {kuxe f]Ãkk fhe Au.

fki÷ y÷Míkku-çku-hçkfk, rfÞk ÁnkU MkkU sçk >
nf R÷{Mku Ëur¾yu, MkkuE MkkRík ni yçk >>21>>

MktMkkhYÃke ¾u÷{kt {kuf÷íkkt Ãkqðuo ©e hksS {nkhksu çkúñkí{kykuLku
fÌkwt níkwt fu, “y÷Míkku-çku-hçk-fw{“ yÚkkoíkT “yuf{kºk nwt s ík{khku Mkk[ku
Äýe Awt.” ÄýeSLkk íkkhík{¿kkLkÚke rð[khþku íkku Mk{òE sþu fu yu s
½ze nk÷ Ãký [k÷e hne Au.

ËwrLkÞkt rË÷ {òS, fÌkk Mkku fAwyu LkknU >
ykih rË÷ nfefe {kur{Lk, nf yMko fÌkk RLkkU {knU >>22>>

ËwrLkÞkLkk SðkuLkkt rË÷ íkku {òS ({kÞkðe) fnuðk{kt ykÔÞkt Au,
su{Lkwt ðkMíkð{kt ftE yÂMíkíð s LkÚke. íkku çkeS íkhV, çkúñMk]rü
MkwtËhMkkÚkLkkt rË÷ Mkå[kEðk¤kt yÚkkoíkT nfefe fnuðk{kt ykÔÞkt Au. ykÚke
íku{Lkk rË÷Lku Ãkkhçkúñ ©e hksSLkwt Äk{ yÚkðk yþo fnuðk{kt ykÔÞwt Au.

R÷{ nf ykih ËwLkefk, fne òyu Lkk íkVkðík >
yu MkwfLk MkwLk Án {kur{Lk, ykðMke yMko ÷ßsík >>23>>

©e hksS {nkhksLke íkkhík{ ðkýe íkÚkk MktMkkhLkk Ä{oøkútÚkkuLkk
¿kkLk ðå[uLkku íkVkðík ðýoðe þfkÞ íku{ LkÚke! yk y¾tz çkúñ¿kkLk
Mkkt¼¤e çkúñkí{kykuLku Ãkh{Äk{Lkk ykLktËLke yLkw¼qrík ÚkE þfþu.

çke[ çkfkfu ÁnLk MkkU, nfU fhe r¾÷ðík >
Mkku MkkÚk Án-yÕ÷knfu, ¼usu MktËuMku Rík >>24>>

y¾tz Ãkh{Äk{ ÂMÚkík {q÷r{÷kðk{kt çkuMkeLku Äk{ÄýeSyu
çkúñkí{kyku MkkÚku su ðkíkko÷kÃk fÞkuo níkku, íku MktçktÄe MkkûkeYÃk MktËuþkyku
íku{Lku ©e ~Þk{kS MðYÃk MkíkTøkwÁ MkkÚku MktMkkh{kt {kufÕÞk.

Án-yÕ÷k ykyu yMkoMku, {wÍ MkkU rfÞk r{÷kÃk >
fnu {I ykÞk íkw{ ðkMíku, {wÍu ¼ußÞk ni ykÃk >>25>>

y¾tz Ãkh{Äk{Úke ©e ~Þk{kS {nkhkýe ÃkÄkÞkO, íkÚkk ¾u÷{kt
ykðe {Lku ELÿkðíkeLku {éÞkt. íkuykuyu {Lku fÌkwt fu nwt ík{khk fkhýu s
ykðu÷ Awt, yLku MðÞt Äk{Äýeyu {Lku {kuf÷u÷ Au.

yu LÞk{ík nffu rË÷fe, MkkuE òLku ËE rsLk >
Þk rË÷ òLku {uhe Ánfk, Mkku fnqt ykøku {kur{Lk >>26>>

©e hksS {nkhksLkk rË÷Lke yk ðknuËík{Þ çkrûkMkLkku {rn{k fkt
íkku suýu yu çkrûkMk ykÃke Au, íku ©e hksS MðÞt òýu Au yÚkðk íkku
{khe ÃkkuíkkLke ykí{kLkwt rË÷! íkuÚke nwt íku ykÃk Mkki MkwtËhMkkÚk Mk{ûk fne
þfwt Awt.

yu LÞk{ík ðknuËíkfe, nffu rË÷fe çkkík >
ykih fkuE Lkk ÷u Mkfu, rçkLkk çkfk nf òík >>27>>

Ãkh{Äk{Lke yk ðknuËík{Þ çkrûkMk íkku ©e hksS {nkhksLkk
rË÷Lke {kusLke ðkík Au. íkuLku çkúñMk]rü ykí{kyku, su Ãkkhçkúñ nfLke s
òík Au, íku{Lkk rMkðkÞ çkeswt fkuR økúný fhe þfu Lkrn.

Án-yÕ÷k fnu yMkoMku, íkuhe Án ykE Wíkh >
{I ËE çkfk íkkunu LÞk{ík, yÔð÷Mku ykr¾h >>28>>

Äýe ©e Ëuð[tÿSLke ytËh rðhks{kLk ©e ~Þk{kSyu fÌkwt fu nu
ELÿkðíke! íkkhe ykí{k Ãkh{Äk{Úke yk MktMkkhe ¾u÷{kt yðíkhu÷ Au. {U
íkLku y¾tz Ãkh{Äk{Lke yu íkkhík{YÃke rLkrÄ ykrËÚke ytík MkwÄeLkk ík{k{
hnMÞku Mk{skðeLku «ËkLk fhe Au.

çkkË÷ çkhMÞk Án-yÕ÷k, yu çkqtËu ÷E òu ríkLk >
ykih fkuE Lk ÷u Mkfu, rçkLkk yMko ÁnLk >>29>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ©e ~Þk{kSLkk íkkhík{¿kkLkLke ð»kkoLkkt ðkË¤ku ðhMÞkt
Au. íkuLke çkwtËkuLkwt hMkÃkkLk Ãkh{Äk{Lke ykí{kykuyu fÞwO. íku{Lkk rMkðkÞ
yLÞ fkuEÃký íku rËÔÞ ð»kkoLkwt ÃkkLk fhe þfðk{kt Mkûk{ LkÚke.

rsLk rÃkyk {Míke ríkLkfe, çke[ ËwLkefu rAÃku LkknU >
Mkku {Míke {kur{LkkU ònuh nwE, [kiËu íkçkfkU {knU >>30>>

su fkuRyu Ãký yk çkuþf íkkhík{YÃke E÷{Lku Mk{S íkuLke {Míke
«kÃík fhe ÷eÄe Au, íku ÃkkuíkkLke hnuýe Úkfe MktMkkh{kt AqÃkkt hne þfu Lkrn.
Ãkh{Äk{Lkk MkwtËhMkkÚkLke hnuýeLke {Míke [kiËu÷kufku{kt AqÃke hne þfu Lkrn.

nfU Lk Akuzu yÔð÷Mku, yÃkLkk RMf rË÷ ÕÞkyu >
ykÃk RMf Lk Akuze rLkMkçkík, Ãkh {I økE ¼w÷kyu >>31>>



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/5
4

9695

©e hksS {nkhksu íkku nhnt{uþ ÃkkuíkkLkk rË÷{kt Ánku «íÞuLkku E~f
fkÞ{ hk¾e çkíkkÔÞku. ykÃk ÄýeSyu Lk íkku ykÃkLkku E~f Akuzâku, fu Lk
íkku {q¤ rLkMçkíke ytøkLkkykuLku ÃkkuíkkLkkÚke y÷øk fhe; Ãký {khkÚke íkku
çkÄwt s ¼q÷kE økÞwt!

søkkE íkku ¼e Lkk òøke, ykÃk fÌkk Rík ykyu >
{I Ãkhe çke[ Vhuçkfu, {kunu Úkfu søkkyu søkkyu >>32>>

ykÃk ©e hksS {nkhksu MðÞt MkíkTøkwÁ MðYÃku yk MktMkkh{kt ÃkÄkhe
{Lku òøkúík fhe. íku{ AíkktÞu, nwt òøke þfe Lkrn. íkuyku {Lku søkkðe
søkkðeLku Úkkfe økÞk, Ãký nwt íkku W÷xe {kÞk{kt s ðÄw VMkkÞu÷e hne.

6.3 : Äýe {nkLk, ÄýeLkku R~f {nkLk

RMf Lk ykðu Ãkunu[kLk rçkLkk, Mkku {kufku ËE Ãkunu[kLk >
ËE çkkíkU nffu rË÷fe, nffe rLkMkçkík òLk >>33>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ÄýeSLke Mkknuçke íkÚkk íku{Lkk E~fLke yku¤¾ký
ÚkÞk rðLkk ÁnLkk rË÷{kt E~f Lk ykðe þfu. íkuÚke íku{ýu {Lku ÃkkuíkkLke
ytøkLkk Mk{SLku ÃkkuíkkLkk rË÷Lke ík{k{ ðkíkku Mk{òðeLku yku¤¾ký fhkðe.

{I Lkk fAq òLke Ãkunu[kLk, {wÍ Ãkh fhe {unuLkík >
{I RMf Lk òLke rLkMkçkík, Lkk íkku {kunu ËE nf LÞk{ík >>34>>

{Lku {khk rÃkÞwSLke Mknusu yku¤¾ký Lk ÚkE þfe. íku{ýu
íkku MkíkTøkwÁ çkLkeLku {khk {kxu ½ýe {nuLkík Ãký fhe. Ãkhtíkw, nwt íku{Lkk
E~f íkÚkk Äk{Lke rLkMçkíkLke fËh s Lk fhe þfe. yLÞÚkk, íku{ýu íkku
{Lku Äk{ÄýeSLke yku¤¾ký fhðk {kxu íkkhík{¿kkLkYÃke ¾òLkku çkrûkþ
fÞkuo Au.

RMf Ãkunu[kLk Lkk rLkMkçkík, Mkçk VhuçkU rËÞk ¼w÷kyu >
nfU RMf yÃkLkk, ykr¾h ÷ku rLkçkknu >>35>>

yk {kÞkyu y{khk E~fLku, ÄýeLke yku¤¾kýLku íkÚkk ykÃkýk {q¤
MktçktÄLku rçk÷fw÷ s rðMkhkðe ËeÄkt Au. ßÞkhu çkeS íkhV ÄýeS íkku
ÃkkuíkkLkku E~f yk¾h MkwÄe rLk¼kðe hÌkk Au!

yu Mkw¾ MkçËkíkeíkfu, õÞkU fh ykðU swçkkLk >
çkk÷u ÚkU çkwzkÃkLk ÷øk, {uhu rMkh Ãkh ¾zu Mkw¼kLk >>36>>

þçËkíkeík Äk{ÄýeSLke {nuhLke çkhfíkÚke «kÃík ÚkÞu÷ E~fLkkt
y¾tz Mkw¾ku {khe yk sqXe SbkÚke þe heíku ðýoðe þfkÞ? ÄýeS
íkkuu çkk¤ÃkýÚke íkuu ð]ØkðMÚkk MkwÄe - yÚkkoíkT Ãkh{Äk{{kt ÚkÞu÷ E~fhçË
Úke ÷RLku ÃkwLk: íÞkt òøkeþwt íÞkt MkwÄe - {khk rþh Ãkh Mkthûkf çkLkeLku
Q¼k Au.

íkku ¼e ½kð Lk ÷øÞk yhðknfku, òu Ëu¾u y÷u¾u yunuMkkLk >
LÞk{ík ÃkkE çkfk nffe, fh ËE Án Ãkunu[kLk >>37>>

MkíkTøkwÁLke f]ÃkkÚke yûkhkíkeík ÄýeLkk y¾tz Ãkh{Äk{Lke yLktík
çkrûkMkku {Lku «kÃík ÚkE, íkÚkk íku{ýu {khe ykí{kLke yku¤¾ký Ãký
fhkðe. Ãkhtíkw íku{Lkk yLktík WÃkfkhkuLkku yLkw¼ð Úkðk Aíkkt íku{Lke ðkíkku
{khe ykí{kLku ½kÞ÷ LkÚke fhíke.

LkshMku Lk fkZe {wÍu, yÔð÷Mku yks rËLk >
õÞkU fnqt {unuh {unuçkqçkfe, òu fhík QÃkh {kur{Lk >>38>>

«kht¼Úke {ktzeLku yksrËLk MkwÄe íku{ýu {Lku ÃkkuíkkLke f]Ãkk-árüÚke
Mknus Ãký Ëqh fhe LkÚke. MkwtËhMkkÚk Ãkh r«Þík{ ÄýeS su {nuh ðhMkkðe
hÌkk Au, íkuLke «þtMkk nwt fÞk þçËkuÚke fÁt?

íkLk yMk÷ ík÷u fË{fu, ykih WÃkßÞk íkLk MkwÃkLkk >
íkkyu ¼e nf hnu LkSf, òu Úkk çke[ VLkk >>39>>

ykÃkýe Ãkhykí{Lkkt yMk÷ Lkqhe íkLk íkku {nuhçkkLk ÄýeSLkkt ©e
[hýku{kt s çkuXu÷ Au, Ãkhtíkw ykÃkýe MkwhíkkLkkt Lkïh íkLkku, su yk
òøkríkf MkÃkLkk{kt ÃkuËk ÚkÞu÷kt Au, íku{Lkk rË÷Lku Ãký íkuykuyu ÃkkuíkkLkwt yMko
çkLkkðeLku ÃkkuíkkLke LkSf hkÏkuu÷ Au.

LkªËu rËyu økkuíku MkwÄ rçkLkk, yu òu MkwÃkLkfk íkLk >
ríkLkfku ¼e nfU Lk AkurzÞk, rMkh Ãkh hnu hkík rËLk >>40>>

yku¤¾kýLkk y¼kðu MkÃkLkktLkk íkLk{kt çkuXu÷e ykÃkýe ÁnLku yk
{kÞkyu ¾qçk s ¼úr{ík fhe Au. íku{ Aíkkt, ©e ÄýeSyu ykÃkýku MkkÚk
Akuzâku LkÚke yLku ynŠLkþ ykÃkýk rþh Ãkh hûkf çkLke Q¼k hÌkk Au.
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W{h yÔð÷Mku ykr¾h ÷øk, økwshe MkktE Mktøk >
{I Ãkunu÷u Lkk Ãkunu[kLku, nffu RMf íkhtøk >>41>>

{khk çkk¤Ãký(«kht¼)Úke yÚkkoíkT ßÞkhÚke nwt íku{Lkkt ©e [hýku{kt
ykðe níke íÞkhÚke, íkuu Auf íkuyku ytíkæÞkoLk ÚkÞk íÞkt MkwÄeLkwt {khwt Mk{økú
SðLk MkíkøkwÁ Äýe ©e Ëuð[tÿSLkkt [hýku{kt rðíÞwt. Ãkhtíkw íku{Lke nÞkíke{kt
nwt íku{Lkk R~fLkk íkhtøkkuLku Ãkfze þfe Lkrn.

òu çkkík fhLke ni nfU, Mkku Ãkunu÷u ÷uðU {knU rË÷ >
ÃkeAu Mkçk{U ÃkMkhu, òu ðknuËík{U yMk÷ >>42>>

©e ÄýeSyu su fhðkLkwt rLkrùík fÞwO nkuÞ Au, íku ðkíkLku íkuyku Mkki
«Úk{ ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷u Au. íÞkhçkkË s íku çkkçkík yîiík Ãkh{Äk{Lkk
Mk[hk[h{kt «Mkhu Au.

yuf ÃkkíkMkkne yMkofe, ykih ðknuËíkfk RMf >
Mkku Ëu¾÷kðLku ÁnkUfku, Ãkunu÷u rË÷{U r÷Þk nf >>43>>

ÃkkuíkkLke ÁnkuLku y¾tz Ãkh{Äk{Lke Mkknuçke íkÚkk yîiík E~fLke
nfefík Mk{òððkLke ðkík MkkiÚke Ãknu÷kt ©e ÄýeSyu ÃkkuíkkLkk rË÷{kt
÷eÄe.

òu Ãkunu÷u ÷E nfU rË÷{U, ÃkeAu ykE {knU Lkqh >
ríkLk ÃkeAu nkËe ÁnLk{U, yu òu nwyk snqh >>44>>

ßÞkhu Mkki«Úk{ ©e ÄýeSyu yk ðkík ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷eÄe,
íÞkhçkkË yûkhçkúñLkk rË÷{kt, íkÚkk íkuLkk ÃkAe ©e ~Þk{kS yLku ÁnkuLkk
rË÷ku{kt Ãký yk ðkík ykðe økE. yk heíku ©e ÄýeSLke EåAkLkk
rðMíkkhYÃku ¾u÷Lkku «kht¼ ÚkÞku.

ðkMíku Lkqh-s÷k÷fu, ykih nkËe ÁnLk >
çkkunkuík çkuðhk ni ¾u÷{U, rfÞk {nt{Ë ÁnkU Ëu¾Lk >>45>>

yûkhçkúñ, ©e ~Þk{kS yLku çkúñkí{kyku fksu ©e ÄýeSyu yk
¾u÷ håÞku. ÃkkuíkkLke çkúñMk]rü ykí{kyku {kxu ©e ÄýeSyu íkuLke MkkûkeYÃk
½ýe çkÄe ðkíkku yk MktMkkhLkk Ä{oøkútÚkku{kt {qfu÷ Au.

{nk{ík fnu yu {kur{LkkU, nf Mkknuçke çkwshf >
çkuMkf R÷{ nffk, ykih nffk çkzk RMf >>46>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu MkwtËhMkkÚkS! ©e ÄýeSLke MkkÌkçke
¾qçk s {nkLk Au! çkuþf íkkhík{ (E÷{) íkÚkk E~f-yk çkLLku Ãký íku{Lkkt
s {nkLk Au!

«fhý-6 MktÃkqýo : [kuÃkkE-305

7 : çkuþfeLkwt «fhý
yk «fhý{kt ©e ÄýeSyu ykÃký Mkki ykí{kyku MkkÚkuLke rLkMçkíkLku

fkhýu {nuh fhe ÃkkuíkkLkk E÷{ îkhk çku~kfeLkkt su yLkuf «fkhLkkt Mkw¾ku çkûÞkt Au,
íkuLkwt r[íkðLk fhkððk{kt ykÔÞwt Au. Ãkkt[{k «fhý{kt ðýoððk{kt ykðu÷e ºký
MkwhíkkuLke ÷e÷k MkçktÄe MkkûkeykuLkwt ynª rðMík]ík ðýoLk Au. B <Xd̈d <xd d́d̂äôn|4d "òd,

"̂rò ºddä ¤däºd"òÒ n|<c ¨dÖZd * xdÚ® "äò =dd® :|d® ¤d"òd "äò, ºddä JddäXdä +ºdc "äò &dÖZd **1

ðknuËíkLkk E÷{Úke çkuu~kf ÚkÞk rðLkk ykí{kLku E~fLke ÷nusík Lk {¤e
þfu. íkuÚke ©e ÄýeSyu ykÃkýLku ºký Mk]rüykuLke yku¤¾ký; nfefík, {khVík
íkÚkk þheÞíkLke ðkMíkrðf Mk{s; Mk]rü WíÃkr¥k íkÚkk «÷ÞLkwt ¿kkLk; ytrík{ LÞkÞLkk
rËðMkLke nfefík, ykX «fkhLke r¼Míkku ({wÂõík MÚkkLkku)Lkwt MÃküefhý, fÞk{íkLkkt
Mkkík «{w¾ rLkþkLkkuLkk çkkíkqLke ¼uËkuLkku ¾w÷kMkku, hMkq÷ Mkknuçk íkÚkk
ykrËLkkhkÞýLke íkw÷Lkkí{f Mk{s íkÚkk Ãkh{Äk{Lkk Ãkå[eMk ÃkûkkuLkkt Mkw¾ku ÞkË
fhkÔÞkt Au. nu ykí{k! yk íkkhík{¿kkLk yûkhÚke Ãkkh ykðu÷ yûkhkíkeík
Ãkh{Äk{{kt çkuXk nkuðkLke yLkw¼qrík fhkðu Au. íku{kt fkuE s þf LkÚke. {nuçkqçk ©e
ÄýeSyu Äk{Lke rLkMçkík òýeLku {nuh fheLku íkLku íkkhk {q¤ MðYÃk{kt søkkzLkkh
E÷{ çkûÞku Au.  Ê&dxd 4dÚÆ ºdÖJd ¤däºd"ò "äò, Vddä <Xd̈d Ên|ªdd xdºdÒ̂ô4d * ¨dä̂äô® "ò®Ò

¨dä̂äô¤dÚ¤d xdä, ô̂"rò Vddxd Êxdºd¤d4d **5

íkuLkkÚke «kÃík ÚkÞu÷ çku~kfeLkkt Mkw¾ku ÞkË fhe íkuLku økkykuu fu suÚke ík{Lku
ík{khk ÄýeSLkk E~fLke yku¤¾ký ÚkE þfu. ík{Lku yu Mk{òE òÞ fu ÄýeS
þe heíku yuf MkkfeLke su{ ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku E~fLkku ËkÁ(hMk) nh Ãk÷
Ãkeðzkðíkk hnu Au. <4d ºd"ò ¨ddä̂äô Vd®d xd̂ôi, ¤dxd &dÊXdªddr =dºdÖ JdäXd4d * Ê&d®n|́ddB

&dÚxVdä +ºdc "äò, "ò<c Ếdvd ÊVd"ò® "ò®4d **36 ªddr "äò4dÒ "ò̂ÚÆô ¤däºd"òÒ, <xd"òd xd̂ôi
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Ê̂ôºdd¤d * ¨d̂ôd̈d4d nä|Jdd́dä ô̂"ò <º"ò, Vddä ºdd"òÒ Ê=dXdd́dä ºd®d¤d **37

7.1 : çkuþfeLkkt Mkw¾kuLkwt r[íkðLk

yu R÷{ RLk ðknuËíkfk, nfU Mkku çkuMkfe ËE {wÍ >
Lkqhfu Ãkkh îkh çkfkfu, Mkku ¾ku÷u yMkofu økwÍ >>1>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu yufrË÷e Ãkqýo yîiík Ãkh{Äk{Lkk yk
òøkúíkçkwÂæÄÞwõík íkkhík{¿kkLk îkhk ©e hksS {nkhksu {khk Mkðuo MktþÞkuLkwt
rLkðkhý fÞwO Au. íku{Lku yûkhçkúñLkk Äk{Úke Ãkkh y¾tz Ãkh{Äk{Lkk îkh
¾ku÷eLku íÞktLkk Mk½¤kt hnMÞkuLkwt MÃküefhý fÞwO Au.

[kiËu íkçkfkU ZqtZâk, Mkçk hnu ËqhMku Ëqh >
Án-yÕ÷kfu R÷{ rçkLkk, nwyk Lk fkuE nsqh >>2>>

[kiËu÷kufkuLkk Sðkuyu Ãkkhçkúñ yLku íku{Lkk Ãkh{Äk{Lku ¾qçk þkuæÞk,
Ãkhtíkw Mkki fkuE íkuLkkÚke Ëqh hne økÞk. ÃkkhçkúñLkkt ykLktË MðYÃkk ©e
~Þk{kS îkhk ÷kððk{kt ykðu÷ íkkhík{¿kkLk rðLkk ÃkkhçkúñLke yku¤¾ký
fhe fkuEÃký íku{Lkk Ãkh{Äk{Lke rLkfx ÃknkU[e þõÞwt LkÚke.

fE ËwrLkÞkt{U çkwshf nwyu, rfLk çkfk íkhV ÃkkE LkknU >
Mkku R÷{ Lkwfíkk EMkufk, çkiXkðu çkfk {knU >>3>>

Ãkhtíkw, MktMkkh{kt yLkuf ¿kkLke íkÚkk rðîkLkku ÚkE økÞk, Ãkhtíkw fkuRLku
y¾tz Ãkh{Äk{ rð»kuLkwt ¿kkLk ÚkE þõÞwt LkÚke, ßÞkhu EMkk ÁnyÕ÷kn ©e
~Þk{k {nkhkýeLkk íkkhík{¿kkLkLkwt yuf s xªÃkw y¾tz Ãkh{Äk{{kt ÃknkU[kze
Ëu Au.

Mkku MkknuËe ËuðkE {nt{Ëfe, MkunuhøkMku LkSf nf >
Lkqhfu Ãkkh Lkqh-íksÕ÷k, R÷{ {knU çkiXkðu çkuMkf >>4>>

yu E÷{u {nt{ËMkknuçk îkhk fwhkLk{kt fhkÞu÷ yu ðkíkLke Mkkûke
yÃkkðe fu r«Þík{ Ãkkhçkúñ çkúñMk]rü ykí{kykuLke «kýLkkzeÚkeÞu LkSf Au.
yk íkkhík{¿kkLk s yûkhÄk{Úke Ãkhu Ãkh{Äk{{kt rLkrùíkYÃku «ðuþ
fhkðLkkh Au.

røkLk íkqt Mkw¾ çkuMkffu, òu R÷{ rËÞk LkMkeník >
{unuh fhe {unuçkqçkLku, nfU òLk rLkMkçkík >>5>>

nu ykí{k! Äk{ÄýeSyu íkLku íkkhík{¿kkLkLkku su «çkkuÄ fÞkuo Au,
íkuLkk Úkfe «kÃík çkuþfeLkkt Mkw¾kuLkku rnMkkçk íkku {ktze òu. ÄýeSyu Äk{Lke
{q¤ rLkMçkík òýeLku íkkhk Ãkh yk heíkLke f]Ãkk fhu÷ Au.

Mkf Lkk íkeLk W{ík{U, Mkf Lkk ¾kMk W{ík >
Mkf Lkk W{ík VrhMíku, Mkf Lkk fwtLk fwËhík >>6>>

Äk{ÄýeSLkk yk E÷{Lkk «¼kðu ºký «fkhLke Mk]rü - ¾kMk÷¾kMk
(çkúñMk]rü), ¾kMk (EïheMk]rü) Vrh~íkkyku íkÚkk ‘fwtLk’ fnuíkkt WíÃkLLk
ÚkLkkh ûkh«f]ríkLke SðMk]rü – yk ºkýu çkkçkíku fkuEs «fkhLkku MktËun
hnuíkku LkÚke.

¾kMk÷ ¾kMk ÁnU RMf, ykih ¾kMku çktËøke rË÷ >
yk{ ðsqË sË÷Mku, rsLkkU LkkMkqíke yf÷ >>7>>

¾kMk÷¾kMk çkúñMk]rü r«Þík{ ÄýeS MkkÚku E~f-«u{ fhðkðk¤e,
íkÚkk EïheMk]rü rË÷Úke yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLke WÃkkMkLkk{kt ÷eLk nkuÞ Au.
ßÞkhu {q¤ík: rsÆe yuðk SðMk]rüLkkt íkLkku ÃkkuíkkLke MðÂÃLk÷ çkwÂæÄ{kt s
{Mík nkuÞ Au.

ÁnkU ÷E nfefík {khVík, røkhku VrhMíkkU nfefík >
yk{ ¾÷f ònuhe, òu fh{ fktz MkheÞík >>8>>

çkúñMk]rü ykí{kyku ÃkkhçkúñLkk MðYÃk, Äk{ yLku ÷e÷kLke nfefík
íkÚkk r«Þík{ ÄýeSLkk rË÷Lkk økwÌk {khVíkLkk ¿kkLkLku økúný fhLkkhe,
EïheMk]rü yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkk ÞÚkkÚko ¿kkLkLku økúný fhLkkhe íkÚkk
SðMk]rü ònuhe f{ofktz (VhsçktËøke)Lkk {køkuo [k÷Lkkhe Au.

Ëku røkhku ÃkkunkU[e ðíkLk yÃkLku, íkeMkhe yk{ òu ËeLk >
Mkku íkuíkk ne LkSf, rsLkfk suíkk ykfeLk >>9>>

MkkÚkS! yu ðkíkLke çkuþfeLkwt Mkw¾ ÷ku fu, çkúñMk]rü Ãkh{Äk{{kt íkÚkk
EïheMk]rü yûkhçkúñLke Þkuøk{kÞk{kt ÃknkU[þu, íkÚkk ºkeS SðMk]rü
fk÷{krÞf Ä{oÃkk÷LkLkk [¢{kt VÞko fhþu. yk ºkýu Ãkife suLke suðe ©æÄk
nþu íku {wsçk íku ÃkkhçkúñLke yux÷e LkSf ÃknkU[e þfþu.
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ÃkkE íkeLkkUfe çkuMkfe, fwVh çktËøke RMf >
yiMkk R÷{ RLk ËwLke{U, nwE çkfkfe çkuMkf >>10>>

{U ºkýu «fkhLke Mk]rüykuLkwt hnMÞ – SðMk]rüLkk y¿kkLkYÃke
ytÄfkhLke nfefík, EïheMk]rüLke rË÷ÃkqðofLke WÃkkMkLkk fu ÃkqòLke nfefík,
íkÚkk çkúñMk]rüLke E~f-«u{ ¼he [k÷Lke nfefík Mk{S ÷eÄe. yk
«fkhLkk çkuþf íkkhík{¿kkLkLkwt MktMkkh{kt yðíkhý ÚkðkÚke Mkki fkuELku y¾tz
Ãkh{Äk{Lke yku¤¾ký ÚkE økE.

Mkf Lkk ÃkiËk VLkkfe, Mkf Lkk Ëkus¾ r¼Mík >
rnMkkçk Xkihfe Mkf Lknª, Mkf Lkk Xkih fÞk{ík >>11>>

MktMkkhLke WíÃkr¥k yLku ÷Þ rð»ku íkÚkk ËhufLkkt f{kuo yLkwMkkh Lkfo Þk
íkku y¾tz {wÂõík {¤þu yu rð»ku fkuR MktþÞ LkÚke hÌkku. SðkuLkku ytrík{
LÞkÞ fÞk MÚkkLk ÃkhÚke ÚkðkLkku Au, íkÚkk fÞk{ík fÞk MÚkkLkuÚke ÚkðkLke
Au íku çkkçkíku Ãký fkuR MktþÞ LkÚke hÌkku.

Mkf Lkk ykXkU r¼Mík{U, Mkf Lkk fkS fòyu >
çkuMkf rfyu ykr¾h ÷ku, yÔð÷Mku RÃíkËkyu >>12>>

ykX «fkhLkkt y¾tz {wÂõík MÚkkLkku (r¼Míkku) õÞkt Úkþu íkÚkk ¾wË
¾wËk ©e hksS {nkhks LÞkÞkÄeþ çkLkeLku LÞkÞ fhþu yu ðkík{kt fkuE
MktþÞ LkÚke hÌkku. Mk]rüLkk «kht¼Úke íku yksrËLk íkÚkk ytrík{ Mk{Þ
MkwÄeLkk ¿kkLk{kt Äk{Äýeyu rLk:MktËun fhe ËeÄkt Au.

õÞkU fh {whËu WXMke, õÞkU nkuMke nf ËeËkh >
õÞkU fh rnMkkçk nkuyuMke, yu Mkçk Án-yÕ÷k ¾ku÷u îkh >>13>>

þhehYÃke fçkhku{ktÚke y¿kkLke SðYÃke {zËkt þe heíku Q¼kt Úkþu?
MkkiLku ÃkkhçkúñLkkt ËþoLk þe heíku Úkþu? MkkiLkku LÞkÞ fuðe heíku Úkþu? yk
ík{k{ ðkíkku rðþuLke çkuþfeLkkt îkh ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kS {nkhkýeyu
¾kuÕÞkt Au.

fuíku rËLk fÞk{íkfu, õÞkU fÞk{íkfu rLkMkkLk >
yu Mkf fAwyu Lkk hne, òu r÷¾e çke[ fwhkLk >>14>>

fÞk{íkLke Mk{kÂÃík Úkðk{kt nsw fux÷ku Mk{Þ çkkfe hÌkku Au íkÚkk
fÞk{íkLkk rLkþkLkkuLkwt ðkMíkrðf íkkíÃkÞo þwt Au, yk Mkðuo çkkçkíkku rðþu

fwhkLk{kt sux÷tw Ãký Mkktfuríkf ðýoLk ÚkÞu÷ Au íku MÃkü ÚkE sðkÚke nðu
rçk÷fw÷ MktþÞ hÌkku LkÚke.

Mkf Lkk Ëk¼-íkq÷-ysofe, Mkf Lkk Mkqh {økhçk >
çkuMkf nf fki÷ {kur{LkkU, hne Lkk Mkf fkuE yçk >>15>>

Ëk¼-íkq÷-yso Lkk{Lkwt òLkðh (Ãkkþðe ð]r¥kðk¤k Sðku) «økx Úkðk
rðþu íkÚkk Ãkrù{{ktÚke MkqÞkuoËÞ Úkðk (©e ~Þk{kS íkÚkk ©e «kýLkkÚkSLkk
íkkhík{¿kkLk Ãkh yx÷©æÄk) rðþu fkuRÃký MktþÞ hÌkku LkÚke. Ãkkhçkúñ
ÄýeSyu Ãkkuíku ykððkLkk fhu÷ ðkÞËk rðþu Ãký nðu fkuRÃký «fkhLkku
MktþÞ hÌkku LkÚke.

Mkf Lkk yksqs {ksqsfe, ykze yü Äkík rËðk÷ >
r÷ÏÞk xqxuøke ykr¾h, yu çkuMkf ËwLkefu fk÷ >>16>>

yksqs yLku {ksqs yÚkkoíkT rËðMk yLku hkíkYÃke çku «kýeyku {Lkw»Þ
íkLkYÃke yü-ÄkíkwLke rËðk÷Lku [kxe [kxeLku fkøk¤ Mk{kLk Lkkswf çkLkkðe
Ëuþu yLku yk heíku fkuRÃký ûkýu MktÃkqýo ËwrLkÞkLkku ytík ykðe sþu. yk
ðkík{kt fkuR MktþÞLku MÚkkLk LkÚke. yk çktLku ËwrLkÞkLkk Sðku {kxu fk¤
Mk{kLk Au.

Án-yÕ÷k Mkçk ÁnLkfku, Ãkkf fh ËuðU ykfeLk >
fwVh Ëßò÷fku íkkuzfu, çkuMkf fhU yuf ËeLk >>17>>

ÁnyÕ÷kn Mkki ykí{kykuLku ÃkkuíkkLkk íkkhík{ (E÷{)Úke Ãkrðºk fheLku
íku{Lkkt rË÷ku{ktÚke {kÞkðe fwVh íkÚkk Ëßò÷ð]r¥kykuLku nxkðeLku íku{Lkk{kt
E{kLk ¼he Ëuþu. yk heíku MkkiLku yuf Ãkkhçkúñ ¾wËkLkk nfefíkLkk Ä{o{kt
Ëerûkík fhþu.

ÕÞkÞk EMkk ðkMíku {kur{LkkU, çkuMkf çkfk LÞk{ík >
fhU nf òík Ãkh rMksËk, R{k{ {kur{LkkU R{k{ík >>18>>

Eþk ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kS Mkki çkúñMk]rü fksu y¾tz Ãkh{Äk{Lkku
y{qÕÞ MktËuþYÃke ¾òLkku ÷kÔÞkt. suLku «kÃík fheLku E{k{ {unUËe ©e
«kýLkkÚkS Mkki çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚkLkk MkhËkh çkLkeLku MkkiLku WÃkËuþ ykÃkíkkt
fnu Au fu MkkifkuE Äk{ÄýeSLke òík yÚkkoíkT MkwtËhMkkÚk çkúñMk]rüLku «ýk{
fhu. (fkhý fu çkúñMk]rüLku fhu÷ «ýk{ ÃkkhçkúñLku s ÃknkU[u Au!)
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Mkf Lkk rfMke yMkofe, Mkf Lkk Lkqh-{fkLk >
Mkf Lkk çku[qLk çku[økqLk, Mkf Lkk [kh ykMk{kLk >>19>>

nu MkkÚkS! nðu fkuRÃký Äk{Lkk rð»kÞ{kt shkÞu MktËun hÌkku LkÚke.
yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkk Ãkh{Äk{ rðþu, yûkhçkúñLkk ÷e÷k-Äk{ Þkuøk{kÞk
rðþu, Mkøkwý íkÚkk rLkøkwoýLkku Mk{kðuþ fhe ÷uíkk ðifwtX rðþu fu yk {]íÞw÷kuf
rðþu fkuRÃký MktËun hÌkku LkÚke. yk{ yk [khu MÚkkLkku, suLku fwhkLk{kt ‘[kh
ykfkþ’ fÌkkt Au, íku{Lkk rðþu ík{u çkuþf ÚkE økÞkt Aku.

fnqt çkuMkf ríkLkfk çkuðhk, LkkMkqíke {÷fqík >
Lkk Mkf ykMk{kLk sçkÁík, Lkk Mkf ykMk{kLk ÷knqík >>20>>

nwt ík{Lku yk [khuLkwt MÃküefhý fhe çkíkkðwt Awt: {]íÞw÷kuf yLku ðifwtX
íkku {nk«÷Þðþ (Lkkþðtík) Au, Ãkhtíkw Þkuøk{kÞk Mkrník yûkhÄk{ yLku
Ãkh{Äk{ yk çktLku MkËk y¾tz Au íku rðþu fkuR MktËun LkÚke hÌkku.

Mkf Lkknª MkheÞík{U, Lk Mkf hne íkhefík >
Mkf Lkknª nfefík{U, Mkf Lkk nf {khVík >>21>>

f{ofktz, WÃkkMkLkk, ¿kkLk, yLku Ãkkhçkúñ MktçktÄe rð¿kkLkLkk ÷k¼k÷k¼
íkÚkk rðrÄ rðþu fkuR MktþÞ hÌkku LkÚke.

Mkf Lkk swËe swËe fÞk{ík, Mkf Lkknª ðknuËík >
çkuMkf swËe swËe ÃkiËkMk, yu òu fkËhfe fwËhík >>22>>

ytíkík: SðMk]rüLku ykX «fkhLkkt y÷øk y÷øk {wÂõíkMÚkkLkku íkÚkk
çkúñMk]rüLku yufrË÷eÃkqýo y¾tz Ãkh{Äk{ «kÃík Úkþu íku rðþu fkuR MktËun
hÌkku LkÚke. Mkk{ÚÞoðkLk yûkhçkúñLke «f]rík Úkfe y÷øk y÷øk «fkhLke
Mk]rüykuLkwt MktMkkh{kt ykøk{Lk ÚkÞwt.

Mkf Lkk Ãkunu[kLk hMkq÷fe, òu fne íkeLk Mkqhík >
çkMkhe {÷fe ykih nfe, òu ònuh nkuMke ykr¾hík >>23>>

hMkq÷ {nt{Ë MkknuçkLke ðkMíkrðf yku¤¾ký fhkððk {kxu ÃkkhçkúñLke
su ºký Mkqhík-çkMkhe, {÷fe yLku nffeLkku ¼uË, su ykr¾híkLkk Mk{Þu
ònuh ÚkðkLkku níkku, íku nðu MkíÞ rMkØ Úkíkkt íku rðþu fkuR MktþÞ hÌkku
LkÚke.

Mkf Lkk sçkhkE÷{U, ykih Mkf Lkk {ufkE÷ >
Mkf Lkk Mkqh çkòyufe, Mkf Lkk yMkhkVe÷ >>24>>

ík{Lku yûkhkíkeík ÄýeSLkk òuþ MðYÃk sçkhkE÷ Vrh~íkkLkkt fkÞkuo
rðþu íkÚkk {ifkE÷ Vrh~íkk-çkúñkSLke çkwÂæÄLke {ÞkoËk rðþu fkuR MktþÞ
hÌkku LkÚke. yMkhkVe÷ Vrh~íkk îkhk AuzkÞu÷k òøkúíkçkwÂæÄLkk Mkqh Ãký
Mkt¼¤kE hÌkk Au, íkuÚke íkuLkk rðþu Ãký nðu fkuR MktþÞ çkkfe LkÚke hÌkku.

Mkf Lkk yhðknU yMkofe, òu íkeLk çkuh Wíkhu >
÷i÷{U ykyu rsLk ðkMíku, fAq Mkf Lkk hne yu >>25>>

nu MkkÚkS! ykÃk Ãkh{Äk{Lke çkúñMk]rü su fkhýu ðús, hkMk yLku
òøkýe÷e÷k - yk{ ºký ðkh yk ¾u÷YÃke hkrºk(÷i÷){kt yðíkrhík ÚkÞkt
Aku, íku çkkçkíku fkuR MktþÞ hÌkku LkÚke.

Mkf Lkk ykyu ¾u÷ Ëu¾Lku, yu òu ÁnU ykRÞkt rçkAz >
fh {u÷k LkkMkqík{U çkuMkf, ÷u LkMkeník ykyu yMko [Z >>26>>

Ãkh{Äk{Lke ykí{kyku ÃkkuíkkLkk y¾tz Äk{ÄýeSÚke rð¾qxe ÃkzeLku
yk {kÞkðe ¾u÷ òuðk ykðu÷ Au. ÃkwLk: íku Mkki yk sqXk MktMkkh{kt ÃkkuíkkLkk
ÄýeSLku {¤eLku íkÚkk íku{Lkk íkkhík{ (E÷{) îkhk òøkúík ÚkELku rLks½h
rðþu yð~Þ ÃknkU[þu.

{nt{Ë EMkk yMko{U, ÃkkunkU[u nf nsqh >
fh yso Mkçk {uÞhks{U, çkuMkf fhe {sfqh >>27>>

{nB{Ë hMkq÷ MkknuçkLke ykí{k (E~f «kÃík ÚkðkÚke) ©e ~Þk{kS
MðYÃku ßÞkhu Ãkh{Äk{{kt ©e hksSLke MkL{w¾ ÃknkUåke yLku íÞkt ËþoLkLke
hkrºk ËhBÞkLk çkúñMk]rü ykí{kyku MktçktÄe su ðkíkko÷kÃk fÞkuo, yu rð»ku fkuR
MktþÞ hÌkku LkÚke.

{nt{Ë EMku rfyu sðkçk, ríkLk{U hne Lk Mkf >
Mkf Lknª ÃkzW¥kh{U, òu nfU rËyu çkwshf >>28>>

{kþqf yuðe {nB{Ë MkknuçkLke ykí{kyu ËþoLk ËhBÞkLk ©e hksSLku
su «&™ku fÞko íkÚkk íku «&™kuLkk íku{Lku su MkkhøkŠ¼ík W¥khku ykÃÞk, íkuLkk
ðkMíkrðf íkkíÃkÞo rðþu Ãký fkuR MktþÞ hÌkk LkÚke.
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çke[ Mkçk {uÞhksfu, suíke ¼E {sfqh >
yu Mkf shk Lkk hne, òu r¾÷ðík íksÕ÷k-Lkqh >>29>>

‘ËþoLkLke hkrºk’ ËhBÞkLk Äk{Äýe ©e hksS {nkhks MkkÚku íku{Lkku
yufktík{kt su Ãký økwÃík ðkíkko÷kÃk ÚkÞku, íku{kt Ãký MktþÞLku shkÞu MÚkkLk
LkÚke.

rAÃke çkkíkU çke[ yMkofu, fkuE hne Lk {knU Mkf >
ÃkkE yiMke çkuMkfe, òu ÷E rË÷fe çkkíkU nf >>30>>

Ãkh{Äk{{kt Ãký su ðkíkku yksrËLk MkwÄe økwÃík hne níke, íku MkðuoLkwt
¿kkLk ÚkE sðkÚke nðu þtfkLku fkuR MÚkkLk LkÚke. yhu! yuðe Ãkqýo heíkLke
çkuþfe «kÃík ÚkE økE Au fu ©e hksS {nkhksLkkt rË÷Lke ík{k{ ðkíkku
Ãký Mk{òE økE Au.

ykøkqt çkuMkf çkzu yMkofu, Lkqh hkuMkLk òuyu rfLkkh >
ËkuQ íkhVkU she òuyufu, Lkqh hkuMkLk yrík Í÷fkh >>31>>

Ãkh{Äk{{kt htøk{nku÷Lke MkL{w¾ s{wLkkS íkÚkk {kuíkeykuLkk Lkqhe
Í÷fkh fhe hnu÷k çktLku rfLkkhkyku yrík MkwtËh þku¼kÞ{kLk Au, yu Ãký
yuf XkuMk nfefík Au.

Mkf Lkknª s÷ Ws÷u, {eXk ßÞkU r{©e >
Mkf Lkk røkhËðkyu çkkøkfe, fE {kunku÷ sðuh she >>32>>

s{wLkkSLkk Qßsð¤ íkÚkk MkkfhÚke {eXk Lkqhe s¤Lkkt Mkw¾ku{kt fkuE
þf LkÚke hÌkku. htøk{nku÷Lke Vhíku ykðu÷ çkkøk-çkøke[kyku íkÚkk Lkqhe
sðuhkuÚke srzík {nku÷kíkkuLkk Mkw¾ku rðþu Ãký fkuR þf fu MktËun LkÚke.

¾wMkçkkuyu rs{e yrík Wßs÷, ßÞkU MkkuLku sðuh Ëh¾ík >
çkuMkf støk÷ sðuh ßÞkU, hkuMkLk Lkqh Í÷fík >>33>>

rLksÄk{Lke Lkqh{Þe ¼qr{ Qßsð¤ íkÚkk {Lk{kunf ¾w~çkqÚke ÃkrhÃkqýo
Au. Äk{Lkk ðLkku-WÃkðLkku MkkuLkk íkÚkk sðuhkuÚke szu÷k nkuÞ yuðk ð]ûkkuÚke
Mkwþkur¼ík Au, yu çkkçkík Ãký áZ ÚkE økE Au.

Mkf Lkknª nkis íkk÷fe, Rík çkkunkuík {kunku÷ çkwshf >
rçkrh¾ ÃkkLke íkk÷ Ãkk÷fu, Mkçk Ãkkx ½kx çkuMkf >>34>>

nkusfkuMkh ík¤kð{kt s÷rðnkhLkku ykLktË, íkuLke {æÞ{kt ykðu÷k yrík
MkwtËh xkÃkw {nu÷Lke [ktËLkeLkkt Mkw¾ku{kt fkuR MktþÞLku MÚkkLk LkÚke. ík¤kð
yLku xkÃkwLke [khu íkhVLkkt ð]ûkku, íkuLkwt s¤, nehkLke Ãkk¤ íkÚkk Þ{wLkkSLkk
Ãkkx½kx Ãkh Úkíke Íe÷ýktLke ÷e÷kLkkt Mkw¾ku{kt fkuE MktþÞ LkÚke hÌkku.

çkuMkf çkzu yMkofe, õÞkU fnqt çkze {kunku÷kík >
çkkøk çkzk røkhËðkyufk, RLk swçkkt fÌkk Lk òík >>35>>

ÃkkhçkúñLkk yrík rðþk¤ {nku÷ku íkÚkk {kuxk {kuxk MkwtËh çkøke[kyku,
su [khu íkhV ykðu÷k Au, suLkwt ðýoLk yk sqXe SbkÚke fhðwt yMkt¼ð Au,
íku MkkiLkk rðþu Ãký fkuE MktþÞ çkkfe hÌkku LkÚke.

Rík Mkf {kunu shk Lknª, çkLk økr÷ÞkU ÃkMkw ¾u÷ík >
røkhËðkyu økqLsu yMkofu, fE rðÄ rsfh fhík >>36>>

yu{kt Ãký fkuR þfLku MÚkkLk LkÚke fu ðLkkuLke øk÷eyku{kt Ãkþw-Ãkt¾eyku
rðrðÄ «fkhLkk ¾u÷ fhu Au íkÚkk Ãkh{Äk{Lke [khuÞ íkhV íku{Lke {Äwh
æðrLkLkwt økwtsLk ÚkkÞ Au. íku Mkki yLkufrðÄ heíku ‘hks-hks’ ‘rÃkÞk-rÃkÞk’
‘Äýe-Äýe’Lkwt økkLk fhu Au.

ÞkU fuíke fnqt çkuMkfe, RLkfk Lknª rnMkkçk >
{nk{ík Ëu¾kðu nf RMf, òu Mkkfe rÃk÷kðu Mkhkçk >>37>>

©e {nk{ríkS fnu Au, nu MkkÚkS! yk «{kýu ykÃkLku nhÃk¤
E~fLkku hMk ÃkeðzkðLkkhk yûkhkíkeík ÄýeSLkk MðYÃk, ÷e÷k yLku Äk{
rðþuLke çkuþfeLke ðkíkkuLkku fkuR rnMkkçk ÚkR þfu íku{ LkÚke. ykðku! nðu ©e
hksS {nkhks, ykÃk MkkiLku su E~fLke þhkçk Ãkeðzkðe íkuLke ÷ßsíkLkku
yLkw¼ð fhkðe hÌkk Au, íku Mkw¾Lkwt ðýoLk fÁt Awt.

«fhý-7 MktÃkqýo : [kuÃkkE-342

8 : Mkhkçk Mkw¾ ÷ßsík
ykX{wt «fhý ykí{kLke ytËh ‘E~f’Lke Lkqhe hkuþLke «økxkðLkkh Au.

íku{kt ykÃkýk ÷kz÷k ©e hksS {nkhks ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku fE heíku ÷kz
÷zkðu Au íkuLkwt ðýoLk Au. íkuÚke íkuLkwt þe»kof Au ‘þhkçk Mkw¾ ÷ßsík.’ rLks½hLke ÞkË
yÃkkððk {kxu ÄýeS fwhkLkLke MkkûkeYÃk ðkíkku Mk{òðu Au. nu Äk{Lke ykí{kyku!
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ykÃkýk ykrþf ©e hksS {nkhks ÃkkuíkkLke Lkshku îkhk E~fLkk Lkqhe {rËhkLkk
ÃÞk÷k A÷kuA÷ ¼heLku ykÃkýLku Ãkeðzkðe hÌkk Au. ykðku! ykÃk Mkki íkuLke ÷nusík
{kýku. ºdd"òÒ Ê=dXdd́dä ºd®d¤d, °x̂äôÆ =ªddXdä XdÒÊVdB * ô̂"ò <º"ò "òd +d¤d, ¦d® ¦d®

=ªddXdä =dÒÊVdB **1

MkkÚkS! ÄýeSLke yÃkkh {nuh swyku íkku ¾hk! íkuyku fuðk f÷kÃkqðof
ykÃký™u {kÞkLke rLkÿk{ktÚke òøkúík fhe hÌkk Au! suðe heíku yuf {kíkk ÃkkuíkkLkk
çkk¤fLku íkuLkwt {kuZwt Ãkfze íkÚkk Lkkf Ëçkkðe sYhe Ëðk Ãkeðzkðu Au, íkuðe heíku
ÄýeS ykÃkýtw {kU Ãkfze ykÃkýe ykí{kLkk íkk¤ðu y¾tz Mkw¾ËkÞe E~fLkk
ÃÞk÷k yrík «MkÒkíkk Ãkqðof Ãkeðzkðe hÌkk Au. "ò<c ®ºd <xd ºd®d¤d ¨dr, B Vddä

Ê=dXdd́d4d ºdÖ¦ddxd * ¨dº4dÒ Ê=dXdd́d4d "òdªd̈d, ¨dä̂äô® "ò® ¨dä̂äô®¤ddxd **4 °x̂rô xdin| ºdä

Vd&ddB "äò, Ê=dXdd́d4d =ªddXdä PÚòXd * ¨dÖÆ̂ô =d"òba 4ddXdÚ °x̂ô "äò, nä|4d "òdªd̈d ºdÖJd

ºdxd"ÚòXd **5  Ãkh{Äk{Lkk {k~kqf ©e hksS {nkhks yk {kÞkYÃke ¾u÷{kt
ykrþf çkLkeLku ykÔÞk Au - W÷x ykÃk ykrþf nwyu! ykrþf Äýe ÃkkuíkkLke
ykí{kykuLku E÷{, E~f, {nuh, Äk{Lke çkzkE, rLkMçkík, íkÚkk Äk{Lke ÷e÷k -
ykrË rðrðÄ «fkhLkkt Mkw¾kuLkk hMk Ãkeðzkðe hÌkk Au íku {kýku! B =ªddXdä

"ò® ¨dä̂äô®¤ddxd&dÒ, "ò<c °x̂ôdr Ê=dXdd́d4d * ºdÖJd nä|xdä ¤d"òd xdVdÒ"ò "òd, =ªdd® "ò®

Êxdºd¤d4d **6

Mkk[k MkwtËhMkkÚk ({kur{Lk)Lke yku¤¾ký fhkðíkkt ©e ÄýeS fnu Au fu nu
MkkÚkS! fwhkLk{kt íkku ík{Lku ¾wËkLkk Mkk[k r{ºk, íku{Lkk E÷{Lkk Mkk[k ðkhMkËkh,
{kÞkÚke hrník, Mkå[kE Þwõík Ä{oLku økúný fhðkðk¤k ‘Ãkrðºk rË÷ {kur{Lk’ fÌkk
Au-{kur{Lk {uhu ynu÷ ni! yuf ¾wËk(íkkirnË)Lke {ËË rðLkk íkku fkuELkeÞu
yÃkrðºkíkk Ëqh ÚkE þfu Lkrn. ¨ddäÊ̈dxd ¨dä®ä + ä̂ôXd t̂ô, ô̂"rò ÊXdJªdd ¨dd̂rô "Öò®dxd *

JddäXd <ºdd®4dr ®̈dÚVdr, <xddäÆ Vd®ä Vd®d =dä̂äô)ddxd **27 ºddä ¨dn|4d 4ddè̂Òn| "òÒ, =dd<B xdd

¨ddäÊ̈dxddr Ê¤dxd * B n|ÖÊxdªddÄ "òdä )dd̂ôr xd̂ôi, Vdd"òdä ô̂"ò ¤d"òd ®däºdxd **29 Mkk[k Ãkrðºk
rË÷ {kur{Lk yu s Au fu su Ãkh{Äk{Úke yðíkhu÷ Au, su yuf Ãkkhçkúñ Äýe Ãkh
yx÷ ©æÄk hk¾Lkkh Au, su nfefík yLku {khVíkLkk ¼uËkuLku Mk{sLkkh Au íkÚkk su
nfefe(Mkå[kEÞwõík) Ä{o Ãkh [k÷ðkðk¤k Au. ykðk {kur{LkkuLku s ‘ykur÷Þk
r÷ÕÕkk ËkuMík’ fnu÷ Au. ºddä =dd"ò ¨ddäÊ̈dxd "ò̂äô, ÊVdxd ÊXdªdd ô̂"òÒ"òÒ n|Òxd * ºddä ô̂"ò

Ê¤dxdd "ò*Úô xdd ®Jdr, Bäºdd <xd"òd +d"òÒxd **30 +dèÊXdªdd ÊXdXXdd n|däº4d "ò®, xdÚ®

Vd̈ddXd ÊXdJd4d * Bäºdä ÊxdVdºd 4dxd xddºdÚ4dÒ, "ò̂äô ªddºddr ¨dä®Ò Êxdºd¤d4d **37

©e ÄýeS fnu Au fu òu ík{u Mkki  MkktMkkrhf {kun{kÞkLkku íÞkøk fhe
Mkk[k rË÷Úke {Lku yuf ðkh Ãký Ãkwfkhe heÍðþku, íkku nwt yuf ðkh Lknet, ËMk ËMk
ðkh ‘nk S! nk S!’ fhe ykÃkLku ¾wþ fhíkku hneþ! "ò̂äô xdÚ®-Vd̈ddXd "Öò®dxd ¨dr,

*ôdäba "äò B̂ô +Ævdä® * B"ò ºddn| "ò®dä ¨dÖZd"òdä, ¨dt 4dÖ̈dr VdÒ VdÒ "ò̂ÚÆô n|ºd ¤dä® **38

nu MkkÚkS! nðu ík{u ÃkkuíkkLkk ÄýeS MkkÚku ÚkÞu÷ E~f-hçËLku ÞkË fhku.
yu rLkrùík òýòu fu Mkki «Úk{ ßÞkhu ©e hksS ykÃkýLku ÞkË fhu Au (fu ÃÞkh
fhu Au), íÞkhu s ykÃkýu íku{Lku ÞkË fhe þfeyu Aeyu! ªddr ô̂"rò ÊXdJªdd "Öò®dxd ¨dr,

ô̂"ò °x̂ôdäÆ "òÒ "ò®r ÊVd"ò® * =dÒ*äô +d=dxd "ò®4d t̂ô, °x̂rô !ªddr xd nä|Jddä Ên|Xd vd®

**39 ykÃkýe ykí{kLku søkkzðk {kxu ÄýeS MktMkkhMkkøkh{kt {hSðk çkLke
ÃkÄkÞko Au. ykÃkýk {kxu íku{ýu ÃkkuíkkLkku Lkqhe hMkq÷ {kufÕÞku Au. MkkÚkS! nðu ík{u
ÃkkuíkkLke ykÂí{fárü ¾ku÷ku íkÚkk ©e ÄýeSLke çkuMkw{kh {unuhLkkt fkÞkuoLkku yLkw¼ð
fhku. Xdd ¨d"òdxd "òd ºdd&d®, Xd&d 4dXdä 4dä̂äô4dºd®d * Bäºdä +Ævdä® +ldd̂ô ¤dÒ)d =dè̀ô "äò,

¨ddä̂äô "òdfaÒ d̂äB ¨d®ÊVdªdd **46 "äò4dÒ "ò̂ÚÆô ¨dä̂äô® ¨dä̂äô¤dÚ¤d "òÒ, Vddä °x̂rô nä|Jddä ºd̂Úô®

"ò® * ¨d̂ôd̈d4d "ò̂äô ¨dä̂äô® +XdäJdä, Vddä nä|Jddä °x̂ô "òÒ xdVd® **56

8.1 : nwf{ îkhk ÄýeSLkk ÷kzLke ÃkrhÃkqŠík

Mkkfe rÃk÷kðu Mkhkçk, ÁnU ÃÞk÷u ÷ersyu >
nf RMffk ykçk, ¼h ¼h ÃÞk÷u Ãkersyu >>1>>

nu Ãkh{Äk{Lke ykí{kyku! ykÃkýk ykrþf r«Þík{ ©e hksS
{nkhks Mkkfe çkLkeLku ÃkkuíkkLke y{e-árü îkhk E~fYÃke {ËehkLkwt hMkÃkkLk
fhkðe hÌkk Au. ík{u Mkki ykÃkLke ykt¾kuYÃke ÃÞk÷kykuLku íku Íe÷ðk {kxu
íkiÞkh hk¾ku. Äk{ÄýeSLkk E~fLkk yk Lkqhe rLk{o÷ s¤Lku ík{khk
[ûkwyku{kt A÷kuA÷ ¼he ÷ku yLku íkuLkwt hMkÃkkLk fhku.

nf ykrMkf ÁnLkfk, RLk RMffk ykçk su >
RLk ykçk{U òu MðkË ni, yu hMk òLkU ÃkeðLk ðk÷u >>2>>

©e hksS {nkhks ykÃký Mkki ykí{kykuLkk Ãkh{ [knf (ykrþf)
Au íkÚkk íku{Lkk yk E~fLkwt su s¤ Au, íkuLkku MðkË {kºk íkuLkk Ãkeðkðk¤kt s
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òýu Au.

Lknª rnMkkçk RMffk, MðkËfku Lkknª rnMkkçk >
rnMkkçk Lkk íkhtøk y{÷fu, yu òu ykðík Mkkfefu Mkhkçk >>3>>

LkÚke ÄýeSLkk E~fLkku fkuR Ãkkhkðkh fu LkÚke íku E~fLkk MðkËLkku!
«u{e ©e hksS {nkhksLkk E~fYÃke {ËehkLkk ÃkkLkÚke su {MíkeLkk íkhtøkku
WXu Au, íkuLkku Ãký fkuR rnMkkçk LkÚke.

fE hMk RLk Mkhkçk{U, yu òu rÃk÷kðík Mkw¼kLk >
{Míke rÃk÷kðík fkÞ{, {unuh fh {unuhçkkLk >>4>>

ykÃkýk Mkw¼kLk ©e hksS {nkhks E~fLkku su {Ëehk Ãkeðzkðe
hÌkk Au, íku{kt fux÷kÞu «fkhLkk hMkLkku ykLktË ¼Þkuo Ãkzâku Au. {nuhçkkLk
Äýe íku{Lke {nuh ðhMkkðe ykÃký ykí{kykuLku y¾tz {MíkeËkÞf {Ëehk
Ãkeðzkðe hÌkk Au.

ÁnU LkªËMku søkkyufu, rÃk÷kðík ÃÞk÷u Vq÷ >
{wtn Ãkfz íkk÷q Ánfu, Ëuík fkÞ{ Mkw¾ MkLkfq÷ >>5>>

ÄýeSLke yÃkkh {nuh swyku íkku ¾hkt! íkuyku ykÃký ÁnkuLku {kÞkLke
LkªËh{ktÚke søkkzeLku E~fLkk ÃÞk÷k A÷kuA÷ ¼heLku Ãkeðzkðe hÌkk Au.
suðe heíku yuf {k ÃkkuíkkLkk çkk¤fLkwt {kuZwt ÃkfzeLku íkÚkk íkuLkwt Lkkf ËçkkðeLku
íkuLku Ëðk Ãkeðzkðu Au, íkuðe heíku Äýe Ãký ykÃkýwt {w¾ ÃkfzeLku ykÃkýe
ÁnLkk íkk¤ðk{kt y¾tz Mkw¾ËkÞe E~fLkk ÃÞk÷k ¾qçk «MkÒkíkkÃkqðof ÃkkE
hÌkk Au.

yu ÃÞk÷u fh {unuhçkkLkøke, fE ÁnkU rÃk÷kðík >
Mkw¾ ËuLku çkfk LkSffk, ÃÞkh fh rLkMkçkík >>6>>

©e hksS {nkhks ÃkkuíkkLke ytøkLkk ykí{kyku Ãkh f]Ãkk fheLku
íku{Lku rðrðÄ heíku E~fLkk ÃÞk÷k Ãkeðzkðe hÌkk Au. rLkMçkíke çkúñMk]rüLku
rLks½hLkwt Mkk[wt Mkw¾ ykÃkðk {kxu s ÄýeS yk heíku ÃÞkh fhe hÌkk Au.

fE rðÄ {unuh fhík nI, {kMkqf òu {unuhçkkLk >
W÷x ykÃk ykrMkf nwyk, òu ðknuËík{U Mkw¼kLk >>7>>

ykÃkýk {nuhçkkLk {kþqf ©e hksS {nkhks ÃkkuíkkLke ykí{kyku Ãkh

rðrðÄ heíku {nuh ðhMkkðe hÌkk Au. yîiík Ãkh{Äk{Lkk Mkw¼kLk yuðk {kþqf
Äýe yk MktMkkh{kt W÷xk ykrþf çkLkeLku ÃkÄkÞko Au.

ÁnkUfu rË÷ fAq Lkk nwíkk, fAq fnU Lk {ktøkU nfMku >
Lkk fAq r[¥k{U r[íkðLk, Lkk {wík÷f ÁnkU {Lk{U >>8>>

Ãkh{Äk{{kt çkúñkí{kykuLkk rË÷{kt fkuEs rðþu»k ðkík Lknkuíke. n¬
©e hksS Mk{ûk ftRÃký fnuðk fu {ktøkðkLke ykð~Þfíkk s Lknkuíke.
r[¥k{kt yuðwt fkuR s «fkhLkwt ®[íkLk Ãký [k÷íkw Lknkuíktw. {Lk{kt Ãký
rLkrùíkYÃku fkuR s [knLkk Lknkuíke.

ykMk çktÄkE nwf{U, nwf{U fhkE W{uË >
ykÃk RMffe çkwshfe, fh {unuh Ëu¾kyu fE ¼uË >>9>>

ÃkkuíkkLkk nwf{Úke s ÄýeSyu ykÃkýk îkhk yk ¾u÷ òuðkLke
[knLkk ÔÞõík fhkðzkðe Au íkÚkk yu{Lkk nwf{ Úkfe s Mkðuo
ykfktûkkykuLke ÃkrhÃkqŠík fhkðzkðe Au. yk{, ÃkkuíkkLkk E~fLke {nkLkíkk
Ëþkoððk {kxu s ÄýeSyu ykÃkýk Ãkh f]Ãkk fhe yLkuf «fkhLkkt hnMÞkuLkwt
WËT½kxLk fÞwO Au.

8.2 : MkkÚkS! ÄýeSyu ykÃkýLku y™uf rðÄLkkt Mkw¾ku ykÃke
çkuþf fhe ËeÄkt Au

ÞkU fE Mkw¾ rËyu RMffu, fE Mkw¾ rËyu òu {unuh >
fE Mkw¾ yÃkLke çkzkEfu, òMkkU ykih ÷øku Mkçk sunuh >>10>>

MkkÚkS! yk heíku ÄýeSyu ÃkkuíkkLkk E~f íkÚkk {nuhLkkt fux÷kÞu
«fkhLkkt y¾tz Mkw¾ku ykÃkýLku çkûÞkt Au. MkkÚku MkkÚku ÄýeSyu ÃkkuíkkLke
{kuxkE fu MkknuçkeLkkt Ãký fux÷ktÞu yuðkt Mkw¾ku ykÃÞkt fu suÚke íkuLkk ðøkhLkwt
çkÄwt s Íuh Mk{kLk ÷køku Au.

fE Mkw¾ rËyu yMkofu, fE Mkw¾ rËyu rLkMkçkík >
fE Mkw¾ rËyu R÷{fu, çkuMkf òu LkMkeník >>11>>

MkkÚkS! ©e ÄýeSyu Ãkh{Äk{Lkk Ãkå[eMk Ãkûkku{kt Úkíke ÷e÷kLkkt
íkÚkk {q¤rLkMçkíkLkkt yLkuf «fkhLkkt Mkw¾kuLkku yLkw¼ð Ãký fhkðe ËeÄku. ©e
ÄýeSyu ÃkkuíkkLkwt òøkúíkçkwÂæÄÞwwõík íkkhík{¿kkLk çkrûkMk fhe yux÷kt çkÄkt
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Mkw¾ku ykÃÞkt Au fu suLkkÚke ykÃkýLku rLk:MktËun fhu yuðku «çkkuÄ {éÞku Au.

fE Mkw¾ rËyu ÁnLk{U, yu {u÷k çkiXk rðÄ rsLk >
nf QÃkh ykÃk çkiXfu, Mkw¾ ËuðU MkçkLk >>12>>

nu MkkÚkS! ©e hksS {nkhksu {q÷r{÷kðk{kt ®MknkMkLk Ãkh
rçkhks{kLk ÚkRLku ykÃký Mkki ykí{kykuLku íku{Lkkt ©e [hýku{kt çkuMkkzeLku su
yLkufrðÄ Mkw¾ku ykÃÞkt Au, íkuLkku fkuE Ãkkhkðh LkÚke.

Mkw¾ rËyu yMko rs{eÞfu, Mkw¾ rËyu s÷ òuyu >
Mkw¾ rËyu {kunku÷kíkfu, Mkçk she rfLkkhu Mkkuyu >>13>>

©e ÄýeSyu ykÃkýLku Ãkh{Äk{Lke Lkqhe ¼qr{Lkkt íkÚkk ©e
s{wLkkSLkk Lkqhe s¤Lkkt, Äk{Lke Lkqhe {nku÷kíkkuLkkt íkÚkk Lkqhe sðuhkuÚke
szu÷k rfLkkhkykuLkkt Mkw¾ku íÞktLke ÷e÷kLke ÞkË fhkðeLku ykÃÞkt Au.

Mkw¾ rËyu s÷ íkk÷fu, Mkw¾ íkk÷ fE rððuf >
fkux swçkkt Lkk funu Mkfu, íkku fnk fnu hMkLkk yuf >>14>>

©e ÄýeSyu nkusfkuMkh ík¤kðLkkt s¤, íkuLke Ãkk¤, çkøke[kyku
íkÚkk xkÃkw{nku÷ku{kt Úkíke ykLktË¢ezkykuLke ÞkË yÃkkðe yLkuf «fkhLkkt
Mkw¾ku ykÃku÷ Au. yk þçËkíkeík Mkw¾ku òu fhkuzku rsbkykuÚke Lkk ðýoðe
þfkÞ, íkku ÃkAe {khe yuf hMkLkk íku þe heíku ðýoðe þfu?

Mkw¾ rËyu {kunku÷ Lkqhfu, Mkw¾ çkkøk Lkqh røkhËðkyu >
yu Mk{qn {kunku÷ Mkw¾ fiMku fnqt, RLk swçkkt fnu Lk òyu >>15>>

Äk{Äýeyu Ãkh{Äk{Lkk Lkqhe htøk{nku÷Lkk, íkuLke [khuÞ íkhV ykðu÷
Lkqhe çkkøk-çkøke[kykuLkkt íkÚkk Ãkh{Äk{Lke MktÃkqýo {nku÷kíkkuLkk þçËkíkeík
Mkw¾ku ykÃÞkt Au. nu MkkÚkS! {khe yuf hMkLkk íkuLkwt ÞÚkkÚko rLkYÃký þe
heíku fhe þfu? {khe rsbkÚke íku fne þfkÞ íku{ Au s Lkrn.

fE Mkw¾ çkzu yMkofu, çkLk røkhË {kunku÷kík >
yu fkÞ{ Mkw¾ nf yMkofu, Mkw¾ n{uMkk rËLk hkík >>16>>

yûkhkíkeík ÄýeSLkk Ãkh{Äk{ rMÚkík htøk{nku÷Lkkt íkÚkk íkuLke
[kuíkhV rðMíkhu÷k ðLkkuLke {nku÷kíkkuuLkkt yLktík y¾tz Mkw¾ku ©e ÄýeS hkík-
rËðMk ykÃkíkk hnu Au, íkuLkwt ðýoLk þe heíku fÁt?

fE Mkw¾ òuyu çkkøkfu, fE Mkw¾ fwts økr÷ÞLk >
fE Mkw¾ ÃkMkw Ãktr¾ÞLkfu, {w¾ çkkLke {eXe çkku÷Lk >>17>>

©e s{wLkkSLkk çkøke[kyku{kt {nk÷ðkLkkt Mkw¾ku, fwts-rLkfwtsLke
øk÷eyku{kt Ãkfz-ËkuzLke h{íkLkkt, Ãkþw-Ãkt¾eykuLkkt Lkk[-økkLk Lkeh¾ðkLkkt íkÚkk
íku{Lkk ‘rÃkÞw-rÃkÞw’Lkkt {Äwh MðhLkwt økwtsLk Mkkt¼¤ðkLkktt-yuðkt yLkuf «fkhLkkt
Mkw¾kuLkwt ðýoLk þe heíku ÚkR þfu?

yu ¾u÷kiLku Mkw¾ nffu, yu Mkw¾ rËyu ÁnLk >
¾qçke RLkfu ÃkhLkfe, ykfkMk Lk {kyu hkuMkLk >>18>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yu çkÄkt ©e hksS {nkhksLkkt h{fzkt Au, su
ykÃký ÁnkuLku n{uþkt ykLktË ykÃkíkkt hnu Au. yu{Lke Ãkkt¾kuLke ¾qçke íkÚkk
íkuLkk n÷Lk[÷LkÚke Í÷fíkk LkqhLke hkuþLke ykfkþ{kt Mk{kE Ãký LkÚke
þfíke.

Ëu¾e fkÞ{ Mkknuçke nffe, rsLkfk Lknª Mkw{kh >
RLk LkkMkqík{U çkiXkyufu, Mkw¾ Ëu¾kyu Lkqhfu Ãkkh >>19>>

©e hksS {nkhksLke y¾tz Ãkh{Äk{Lke Mkknuçke, suLkku fkuE
rnMkkçk ÚkE þfu íku{ LkÚke, íku ykÃkýu yLkw¼ðe. yk Lkïh MktMkkh-
{]íÞw÷kuf{kt çkuMkkzeLku ©e ÄýeSyu yûkhLke Ãkkh yûkhkíkeík rLksÄk{Lkkt
y¾tz, yøkrýík Mkw¾kuLkku ykí{-Mkkûkkífkh fhkÔÞku Au.

fE Mkw¾ rËyu ÷i÷ík fËh{U, òu yÔð÷ Ëku íkfhkh >
Mkw¾ rËyu Vsh íkeMkhu, fE Mkw¾ ÃkhðhrËøkkh >>20>>

÷i÷-íkw÷-fÿLke {rn{k{Þe hkrºkLkk «Úk{ çku ¼køk-ðús yLku hkMk
÷e÷k ËhBÞkLk ÄýeSyu yLkuf Mkw¾ku ykÃÞkt. ðÄw{kt, yk òøkýeLkk
çkúñktz{kt Ãký ©e ÄýeSyu yZ¤f Mkw¾ku «ËkLk fÞkO.

fE Mkw¾ rËyu rLkMkçkík fh, yu ÍqXk íkLk fh Þkh >
õÞkU fnqt Mkw¾ {unuçkqçkfu, òfu fkÞ{ Mkw¾ yÃkkh >>21>>

Äk{Lke rLkMçkík «íÞu òøkúík fheLku ©e ÄýeSyu ykÃkýkt Lkïh
íkLkkuLku Ãký ÃkkuíkkLke ytøkLkk çkLkkðeLku yLkuf rðÄLkkt Mkw¾ku «ËkLk fÞkO Au.
y¾tz yÃkkh Mkw¾kuLkk Ëkíkkh ykÃkýk «kýr«Þík{Lkk Mkw¾kuLkk {rn{kLke
ðkík þe fntw?
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ykih Mkw¾ Mkçk {uÞhks{U, fuíku fnqt swçkkLk >
swËe swËe stShkU, r÷¾u {ktnU Vwh{kLk >>22>>

nu MkkÚkS! ©e ÄýeSyu ËþoLkLke hkrºk ËhBÞkLk hMkq÷ Mkknuçk
(yûkhçkúñLke ykí{k) MkkÚku íku{Lkku su ðkíkko÷kÃk ÚkÞku íkuLkwt MÃküefhý fhe
ykÃkýe ykí{Mkkûke Ãkwhkðe Mkw¾ ykÃÞwt. ykÃkýk Mkw¾ fksu s íku{ýu
fwhkLkLkk swËk swËk rMkÃkkhkyku{kt yu Mkw¾kuLkwt Mkktfuríkf ðýoLk fhkÔÞwt.

nfU fÌkk Wíkhíku, íkw{ òík çke[ LkkMkqík >
ykÃk ðíkLk rsLk ¼q÷ku {kunu, {I çkiXk çke[ ÷knqík >>23>>

©e ÄýeSyu ykÃkýLku ¾u÷{kt Qíkhíke ð¾íku fÌkwt níkwt fu, “nu
Mk¾eyku! ík{u {]íÞw÷kuf{kt ¾u÷ òuðk sE hÌkkt Aku. ík{u ík{khe òíkLku,
rLks½hLku íkÚkk {Lku ¼q÷þku Lkrn. nwt íkku ykÃk MkkiLke ðå[u s {q÷r{÷kðk{kt
çkuXku Awt.”

íkçk Vuh fÌkk yhðknkULku, n{ õÞkU ¼q÷U íkw{fku >
íkw{ Ãkunu÷u rfyu [uíkLk, ¾u÷ fnk fhu n{fku >>24>>

íÞkhu ©e hksSLke yk ðkík Mkkt¼¤eLku ykÃkýu fÌkwt níkwtt fu, nu
Äýe! y{u ykÃkLku þe heíku ¼q÷e þfeÞu? ßÞkhu ykÃku y{Lku yøkkWÚke s
MkkðÄkLk fhe ËeÄk Au íÞkhu yu ¾u÷ y{kÁt þwt çkøkkze þfþu?

8.3 : fwhkLk{kt su {kur{LkkuLkku {rn{k økðkÞku Au,
íku ykÃk ‘MkwtËhMkkÚk’ s Aku!

yu çkkíkU çke[ yMkofu, yÔð÷ òu {sfqh >
Mkku ÞkË ËuLku r÷¾e h{qsU, òu nwE nf nsqh >>25>>

nu MkkÚkS! þÁykík{kt Ãkh{Äk{{kt ©e ÄýeS MkkÚku ykÃkýkuu su
«u{-MktðkË ÚkÞku níkku, íkuLke ÞkË fhkððkLkk nuíkwÚke (ykÃkýe ykí{-Mkkûke
{kxu) íku{ýu fwhkLk{kt ‘{uÞhks’Lkk «Mktøk çkkçkíku íkÚkk Äk{Lke yufrË÷e
rðþu MÃküíkk fhe Au.

çkiXkyu çke[ LkkMkqíkfu, n{ Ãkh ¼ußÞk Vwh{kLk >
WLk{U r÷¾e RMkkhíkU, ðknuËíkfu Mkw¼kLk >>26>>

yîiík Ãkh{Äk{Lkk Mkw¼kLk ©e ÄýeSyu ykÃkýLku {]íÞw÷kuf{kt

çkuMkkzeLku ykÃkýe ykí{-Mkkûke fksu fwhkLk {kufÕÞwt, íkÚkk íku{kt ykÃkýe
íkÚkk ykÃkýk Äk{ MktçktÄe rðrðÄ ðkíkku ÷¾kðe.

{kur{Lk {uhu ynu÷ nI, nfU r÷ÏÞk {knU fwhkLk >
¾ku÷ RMkkhíkU h{qsU, RLkkU shu shk Ãkunu[kLk >>27>>

©e ÄýeSyu fwhkLk{kt ÷¾kðzkÔÞwt Au fu, {kur{Lk MkwtËhMkkÚk {khk
‘yMk÷e ðkhMk’ Au. íkuykuLku Mkðo «fkhLke çkuþf yku¤¾ký nkuðkÚke íkuyku
fwhkLkLke hnMÞ{Þ ðkíkkuLkk ¼uËkuLku ¾ku÷ðk {kxu Mkûk{ Au.

ykih rsLk Awyku fwhkLkfku, ÞkU nfU r÷¾e nfefík >
ðkfku LkkÃkkfe Lkk xhu, rçkLkk íkkineË {Ëík >>28>>

íkÚkk nu MkkÚkS! ÄýeS îkhk fwhkLk{kt yk nfefík ÷¾kððk{kt
ykðe Au fu Ãkrðºk {kur{Lkku rMkðkÞ yLÞ fkuRLkuÞ fwhkLkLku MÃkþo fhðkLke
{LkkE Au; fkhý fu yuf yîiík {kr÷f Ãkkhçkúñ ÄýeSLke {nuh rðLkk
fkuRLkeÞu yÃkrðºkíkk x¤e þfíke LkÚke, yÚkkoíkT fkuRLkk Ãký MktþÞ Mk{kÃík
ÚkE þfþu Lkrn.

Mkku {Ëík íkkineËfe, ÃkkRyu Lkk {kur{LkkU rçkLk >
yu ËwrLkÞktfku [knU Lknª, òfku nf çkfk hkuMkLk >>29>>

ÄýeSLke yk «fkhLke {nuh çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚk rMkðkÞ çkeò fkuE
WÃkh LkÚke Úkíke, fkhý fu íku{Lkkt rË÷ku{kt Äk{ yLku ÄýeLke yku¤¾kýLke
hkuþLke ÚkE økE Au íkÚkk íkuyku MktMkkhLke [knLkkykuÚke MkËk {wõík nkuÞ Au.

Mkku Ãkkf {kur{Lk fnu, rsLk r÷Þk nfefe ËeLk >
Mkku nf rçkLkk fAq Lkk h¾U, yiMkk RLkfk ykfeLk >>30>>

su{ýu Mkå[kE Þwõík Ä{oLku Äkhý fÞkuo nkuÞ íku{Lku s fwhkLk{kt
Ãkrðºk fuu Ãkkf {kur{Lk MkwtËhMkkÚk fnuðk{kt ykÔÞk Au. yuf Ãkkhçkúñ Ãkh
íku{Lke yuðe yx÷ ©æÄk nkuÞ Au fu íku{ýu yuf Äk{Äýe rMkðkÞ çkeò
fkuRLke Ãkhðkn LkÚke nkuíke, yÚkkoíkT {kÞk hrník nkuÞ Au.

nfefík {khVíkfu, RLkfku ¾w÷u îkh >
Wíkhu Lkqh rçk÷tËMku, Þkfku ðíkLk Lkqhfu Ãkkh >>31>>

yk {kur{Lk çkúñMk]rüykuLku ÃkkuíkkLke, ÃkkuíkkLkkt Äk{ yLku ÄýeLke
yku¤¾ký (nfefík) íkÚkk ÄýeSLkk rË÷Lkkt AqÃkkt hnMÞku ({khVík) ¾w÷e
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økÞkt Au. íkuyku ‘Lkqhrçk÷tË’ yÚkkoíkT yûkhkíkeík Ãkh{Äk{Úke yðíkhu÷ Au
íkÚkk su{Lkwt yk {q¤ ðíkLk yûkhçkúñLkk Äk{Úke Ãký Ãkkh ykðu÷wt Au.

snkt sçkhkE÷ òyu Lkk MkõÞk, hÌkk Lkqh-{fkLk >
Ãkh s÷kðu LkqhíksÕ÷e, [Z MkõÞk Lk [kiÚku ykMk{kLk >>32>>

ßÞkt ©e ÄýeSLkk òuþLkku Vrh~íkku sçkhkE÷ Ãký «ðuþe Lk þõÞku
íkÚkk íku yûkhÄk{ MkwÄe s sR þõÞku, ßÞkt síkkt yûkhkíkeík ÄýeLkk Lkqhe
E~fLke ykøk íkuLkk ÃkøkLku çkk¤e {qfu Au, suLku fkhýu íku ‘[kuÚkk ykfkþ’
Ãkh{Äk{ htøk{kunku÷{kt «ðuþe Lk þõÞku...

rsík nf nkËe ÁnU, yMko yS{fk Lkqh >
fki÷ rfÞk ÁnkUMkkU nfU, Mkku {nt{Ë {Mke ÕÞkyu {sfqh >>33>>

ßÞkt ©e hksS {nkhks, ©e ~Þk{kS {nkhkýe íkÚkk çkúñkí{kyku
nkuÞ, ßÞkt Mkðo©uc yuðk y¾tz Ãkh{Äk{Lkwt Lkqh s Lkqh ÔÞkÃík nkuÞ, íÞkt
©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLke çkúñkí{kyku MkkÚku su ðkÞËku (fki÷) fÞkuo níkku,
íkuLke MktÃkqýo rðøkíkku {÷fe {nt{Ë ©e ~Þk{kS MðYÃkÄýe ©e Ëuð[tÿS
÷kÔÞk.

ykih nwßsík Lk h¾e rfLkfe, [kiËu íkçkffe snkLk >
{kur{LkkU QÃkh yn{Ë, ÕÞkÞk yun Vwh{kLk >>34>>

yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt çkúñkí{kykuLkk Ãkkhçkúñ MkkÚkuLkk y¾tz
MktçktÄ nkuðkLkk Ëkðk rðþu íku{Lke yLkLÞ ©æÄkLkk íkku÷u çkestw fkuR s Lk
ykðe þfu. yk çkúñMk]rü {kxu s ©e ~Þk{kS {nkhkýe yk y¾tzðkýe
÷E ÃkÄkÞkO Au.

yu LkkçkqË ðsqË òu LkkMkqíke, yMko W{ík Ähu ykfkh >
r÷ÏÞk nfU fwhkLk{U, yu íkLk {uhu Þkh >>35>>

Ãkh{Äk{Lke çkúñMk]rüyu yk MktMkkh{kt su Lkïh íkLk Äkhý fÞkO Au,
íku{Lkk {kxu ©e hksS {nkhksu fwhkLk{kt WÕ÷u¾ fhu÷ Au, fu “yu
MkwtËhMkkÚk {khk Ãkh{ r«Þ r{ºkku Au.”

ÞkU nfU r÷ÏÞk fwhkLk{U, yu yhðknU {uhu ynu÷ >
yu ÍqXu ðsqË òu ¾kffu, rLkÃkx øktËu Mkunu÷ >>36>>

yk heíku ©e hksS {nkhksu fwhkLk{kt yu{ Ãký ÷ÏÞwt Au fu yk

çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚk {khk Mkk[k ðkhMkËkh Au. íkuykuyu Mkns heíku s
rçkÕfw÷ yÃkrðºk yuðkt r{ÚÞk íkLk Äkhý fhu÷kt Au.

ykir÷Þk r÷Õ÷k ËkuMík fh, Lkqh s{k÷ r÷¾ík >
yiMku rLksMk íkLk LkkMkqíke, fnu ÞkMkkU {uhe rLkMkçkík >>37>>

©e hksS {nkhksu fwhkLk{kt ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku Ãkh{¿kkLke íkÚkk
ÃkkuíkkLkk ÃÞkhk ykrþf íkhefu rçkhËkðu÷ Au. íkuÚke s MkwtËhMkkÚkLkk Lkïh
íkLk yÃkrðºk nkuðk AíkktÞu íkuyku yu{ fnu Au, fu yu{Lke MkkÚku íkku {khku
y¾tzLkku MktçktÄ Au.

8.4 : nu MkwtËhMkkÚkS! «u{Lke Mkðo«Úk{ þYykík fhLkkh
íkku nwt s Awt!

fnu Lkqh-s{k÷ fwhkLk{U, Akuzfu yun ytÄuh >
yuf MkkË fhku {wÍfku, {I íkw{U S S fnqt ËMk çkuh >>38>>

nu MkkÚkS! ©e hksS {nkhksu su fwhkLk{kt ÷¾kÔÞwt Au fu, òu {khk
çkúñkí{k {kur{Lkku íku{Lke MkktMkkrhf {kun - {kÞkLku AkuzeLku, Mkk[k rË÷Úke
{Lku yufðkh Ãký rhÍkðþu, íkku nwt ËMkðkh ‘nktS-nktS’ fneLku íkuykuLku ¾wþ
fheþ!

ÞkU nfU r÷ÏÞk fwhkLk{U, nf ÁnkUfe fhU rsfh >
ÃkeAu ykÃkLk fhík nI, ÁnU õÞkU Lk Ëu¾ku rË÷ Äh >>39>>

nu MkkÚkS! ©e ÄýeSyu fwhkLk{kt ÷¾kÔÞwt Au fu, MkkiÚke Ãknu÷kt íkku
Ãkkhçkúñ Äýe ©e hksS s ÃkkuíkkLke çkúñktøkLkk - ÁnkuLku ÞkË fhu Au yLku
íÞkhçkkË s ykÃkýu Mkki Ánku íku{Lku ÞkË fheyu Aeyuu.  nu çkúñktøkLkkyku!
ík{u yk ðkík rË÷{kt fu{ ÷uíkkt LkÚke?

nfU r÷ÏÞk fwhkLk{U, Ãkunu÷u {uhk ÃÞkh >
òu íkw{ ÃkeAu ËkuMíke fhku, íkku ¼e {uhu Mkå[u Þkh >>40>>

©e hksS {nkhksu fwhkLk{kt ÷ÏÞwt Au fu, nu {kur{Lkku! ¾u÷{kt Mkki
«Úk{ ÃÞkh íkku nwt s ík{Lku fheþ. òu ík{u {khk ÃÞkhLku yku¤¾eLku
ÃkkA¤Úke Ãký {khe MkkÚku yíkqx {iºke çkktÄeLku íku rLk¼kðþku íkku Ãký ík{u
{khk Mkk[k r{ºkku økýkþku!
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ÁnU MkwLkku yuf {I fnqt , òu nfU fhe {wÍMkkU >
Ãkze Úke s÷ ytÄuh{U, fkuE Úkkn Lk Úke RLk{kU >>41>>

nu Ãkh{Äk{Lke ykí{kyku! Mkkt¼¤ku! ©e hksSyu {khk Ãkh su yrík
rðþu»k f]Ãkk fhe Au, íku nwt ík{Lku fnwt Awt. nwt íkku yÚkkn {kunMkkøkhLke
{kÞkò¤{kt VMkkÞu÷e níke íkÚkk íku{ktÚke çk[ðkLkku fkuR ykhku Lknkuíkku.

¼ðMkkøkh SðLkfku, rfLk ÃkkÞk Lkknª Ãkkh >
Ëw¾YÃke yrík {kuns÷, {knU Ä¾ík Sð MktMkkh >>42>>

yk r{ÚÞk MðÃLkðíkT MktMkkh{kt fkuRÃký yk SðLkLkku ðkMíkrðf Mkkh
(y¾tz {wÂõík) fkZe þõÞwt Lknkuíktw. yk {kunMkkøkh, su yrík Ëw:¾ËkÞf Au
íku{kt MktMkkhe Sðku Ëw:¾YÃke yÂøLk{kt çk¤íkk hnu Au.

÷unuhe WXu ytÄuhfe, Ãknkz siMke çkuh çkuh >
QÃkh ík÷u ÷øk ¼{rhÞkt, Sð Ãkzu Vuh {knU Vuh >>43>>

ynª Ãknkz Mk{kLk {kuxe {kuxe y¿kkLkíkkLke ÷nuhku ðkhtðkh WXíke s
hnu Au. [kiËu ÷kufku{kt WÃkh (ðifwtX)Úke íku Lke[u (Ãkkíkk¤) MkwÄe r¼LLk-r¼LLk
{kun-{{íkkLke ¼{heyku Mkíkík WXíke hnu Au, su{kt Sð ðkhtðkh sL{íkku
yLku {híkku hnu Au.

rLkÃkx ytÄuhe ÷kyufe, rMkh Lkk MkqÍu nkÚk Ãkkyu >
xkÃkq Ãknkzku t çke[{U, Mkçk çktÄu økkuíku ¾kyu >>44>>

yk rLkhkfkh þqLÞ{tz¤ rLkrùíkYÃku y¿kkLkYÃke ytÄfkhÚke ¼hu÷ Au.
íku{kt fkuRLku ÃkkuíkkLkwt {ÂMík»f, nkÚk fu Ãkøk Ëu¾kíkk LkÚke yÚkkoíkT fkuRLku
ÃkkuíkkLke ðkMíkrðf yku¤¾ký LkÚke. yk ¼ðMkkøkh{kt Xuh Xuh Ãknkzku íkÚkk
xkÃkwyku Mk{kLk rðrðÄ Ä{kuo, ÃktÚkku íkÚkk Mkt«ËkÞku Au, suLkk çktÄLk{kt ÃkzeLku
Sð{kºk ykðkøk{LkLkk [¬h{kt økkuÚkkt ¾kÞk fhu Au.

{økh {åA {knU çkwshf, ðsqË çkzu rð¢k÷ >
¾u÷U rLkøk÷U Sðfku, yuf Ëqsufk fk÷ >>45>>

yk MktMkkhYÃke ¼ðMkkøkh{kt {kuxk þhehÄkhe {økh{åAku suðk
Ä{oLkk yntfkhe yk[kÞkuo, Ãktrzíkku, {wÕ÷kyku, fkSyku, íkÚkk Mk{ksLkk
yøkúýe ÷kufku nkuÞ Au. íkuyku MkktMkkrhf MðkÚkoðþ yufçkeò MkkÚku ÔÞðnkh
fhe çkeòLkwt ¼ûký fhu Au. yk{, Sðku yufçkeò {kxu fk¤Lkwt MðYÃk

çkLku÷ Au.

÷k {fkLkfk Mkkøkh, ÷øk ík÷u íkunuíkMkhk >
yiMku ytÄuh yÚkkn çke[ ÃkiXfu, {kunu fkZe nkuyu {hrsÞk >>46>>

yk rLkhkfkhLkku {kunMkkøkh Auf Ãkkíkk¤ MkwÄe Vu÷kÞu÷ Au. ykðk
ytÄfkhÚke ¼hu÷k íkÚkk ¾wçk s Ÿzk {kunMkkøkh{kt {hSðku çkLkeLku ©e
hksS {nkhksu zqçkfe ÷økkðe yLku {Lku íku{ktÚke çknkh fkZe.

fkZfu çkqÍ yiMke ËE, {kunu Mk{ÍkE Mkçk Ríkfk >
çkuMkffk R÷{ rËÞk, òMkkU çkiXe çke[ çkfk >>47>>

yk{ yk ¼ðMkkøkh{ktÚke fkZeLku {Lku yk MktMkkhLke ík{k{ MkwÄ
ykÃke íkÚkk òøkúíkçkwæÄLkwt íkkhík{¿kkLk ykÃkeLku {Lku çkuþf fhe ËeÄe. nðu
{Lku «íkerík ÚkkÞ Au fu nwt Ãkh{Äk{{kt s çkuXe Awt.

yu Mkçk rfÞk nfLku, ðkMíku RMffu >
yuf shu shk òu ËwrLkÞ{U, òu rð[kh Ëu¾ku íkw{ yu >>48>>

nu MkkÚkS! òu ík{u økt¼ehíkkÃkqðof rð[khþku íkku Mk{skþu fu ©e
hksS {nkhksu yk çkÄwt E~fLkk fkhýu s fÞwO Au. yhu! MktMkkhLkku yuf
yuf fý Ãký E~fLkk {kxu s MkòoÞu÷ Au.

{I fÌkk Lkqhe yÃkLkk hMkq÷, íkw{ Ãkh ¼ußÞk Vwh{kLk >
r÷¾e økwÍ çkkíkU rË÷fe, nkyu nkyu funuðík ÞkU Mkw¼kLk >>49>>

nu MkwtËhMkkÚkS! nwt Mkk[wt fnwt Awt fu Äk{ÄýeSyu ÃkkuíkkLkk Lkqhe
(nwf{ MðYÃk) hMkq÷ (MktËuþðknf)Lku ík{khk {kxu MktËuþ ÃknkU[kzðk fwhkLk
÷E {kufÕÞk Au. fux÷e ¾uËsLkf ðkík fnuðkÞ fu ykÃkýk «kýr«Þík{u
ÃkkuíkkLkk rË÷Lke AqÃke hnMÞ{Þ ðkíkku yk heíku ÷¾e ònuh{kt fnuðzkðe Au.

r÷¾e yLËhfe RMkkhíkU, ykih h{qsU su >
fwtS ¼uS nkÚk ÁnyÕ÷k, òyu Ëeòu yÃkLke yhðknkUfku yu >>50>>

©e Äk{ÄýeSyu fwhkLk{kt ÃkkuíkkLkk rË÷Lke økwÃík ðkíkku, su
Eþkhkyku{kt íkÚkk YÃkfku îkhk «Míkwík fhe, íkuLkwt MÃküefhý fhðk {kxu
íkkhík{¿kkLkYÃke rËÔÞ [kðe ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kSLkk nkÚku {kuf÷e íkÚkk
íku{ýu fÌkwt fu yk ¿kkLkLku MktMkkh{kt sE ykÃkýk Äk{Lke ykí{kykuLku
ykÃkku.
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Mkku fwtS ËE {wÍfku, ykih ¾ku÷Lkufe f÷ >
ríkLkMku íkk÷u Mkçk ¾w÷u, ÃkkE ykr¾h yÔð÷ yMk÷ >>51>>

íkkhík{¿kkLkYÃke yu [kðe íkÚkk Ä{oøkútÚkkuLkkt hnMÞku ¾ku÷ðk {kxuLke
òøkúíkçkwÂæÄ Ãký {Lku ykÃke. nðu íkuLkkÚke Mkðo Ä{oøkútÚkkuLkk hnMÞku Ãkh
÷køku÷kt íkk¤kt ¾w÷e økÞkt Au, suLkkÚke {Lku þYykíkÚke íku ytík MkwÄeLke
ðkMíkrðfíkkLkwt ¿kkLk ÚkE økÞwt Au.

ykih fkuE Lkk ¾ku÷ Mkfu, íkeLk Mkqhíkfk nk÷ >
Vi÷ nk÷ ËkuQ W{íkfu, íkkufku r÷r¾Þk Lkqhs{k÷ >>52>>

©e hksS {nkhksu fwhkLk{kt yu{ ÷¾kÔÞwt fu íkuLkkt AwÃkk hnMÞkuLku,
nwf{Lke ºký Mkqhíkku (çkMkhe, {÷fe yLku n¬e)Lke nfefíkLku, çkúñMk]rü
íkÚkk EïheMk]rüLke fhýe íkÚkk hnuýeLke nfefíkkuLku yuf íkkhk rMkðkÞ
çkeswt fkuE MÃkü fhe þfþu Lkrn.

Mkw¾ Ëuyku ËkuQ W{íkfku, çke[ çkiX LkkMkqík >
r[Lnkyu RMf nf Mkknuçke, çkw÷kyu ÕÞkyku ÷knqík >>53>>

íku{ýu {Lku yuðku ykËuþ Ãký ykÃÞku Au fu {]íÞw÷kuf{kt çkuMkeLku
çkúñMk]rü íkÚkk EïheMk]rü çktLkuLku y¾tz Mkw¾ «ËkLk fhku. ÃkkuíkkLkk Ãkkhçkúñ
ÄýeSLke Mkknuçke íkÚkk E~fLke yku¤¾ký fhkðe çkúñktøkLkkykuLku Ãkh{Äk{
ÃkkAkt çkku÷kðe ÷kðku.

RLk rçkÄ Mkw¾ fuíku fnqt , ÍqXe RLk swçkkLk >
{uhe Án òLku Þk {kur{Lk, Þk rËyu rsLk hunu{kLk >>54>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yk heíku {khe yk sqXe rsbkÚke yk y¾tz
Mkw¾kuLke ðkík fux÷e fntw? yu yÃkkh Mkw¾kuLkku {rn{k fkt íkku {khe ykí{k
òýu Au fu Ãkh{Äk{Lkk MkwtËhMkkÚk yÚkðk íkku ËÞkðtík yuðk MðÞt ©e hksS
{nkhks òýu Au, su{ýu yu Mkw¾ku ykÃÞktt Au!

Ëu ykzku çkúñktz MkçkLkfku, ZqtZ ZqtZ hnu Mkçk Ëqh >
ykøkqt ykyu R÷{ rËÞk, òMkkU ÃkkunkU[e çkfk nsqh >>55>>

çkkfe Mkki fkuRLkk WÃkh ®Ãkz yLku çkúñktzLkku yuðku ÃkzËku Q¼ku fhe
ËeÄku Au fu íkuyku ÃkkhçkúñLku rLkhkfkh fk¤{kÞk{kt þkuÄe þkuÄeLku ÚkkõÞk
yLku ytíkík: Ãkh{Äk{Úke Ëqh s hÌkk! nðu ©e hksS {nkhksu MðÞt

ÃkÄkheLku òøkúíkçkwÂæÄLkwt íkkhík{¿kkLk çkûÞtw, suLkkÚke {khe ykí{k y¾tz
Ãkh{Äk{{kt ©e Lkqhe Þwøk÷ MðYÃkLke MkL{w¾ ÃknkU[e økE.

fuíke fnqt {unuh {unuçkqçkfe, òu ÁnU Ëu¾ku Mknqh fh >
{nk{ík fnu {unuh y÷u¾u, òu Ëu¾ku Ánfe Lksh >>56>>

nu MkkÚkS! ykÃkýk r«Þík{ ©e hksS {nkhksLke {nuhLkwt õÞkt
MkwÄe ðýoLk fÁt? ©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu Äk{Lke ykí{kyku! òu ík{u
ykÂí{f árüÚke rð[kh fhe òuþku íkku ík{Lku ©e ÄýeSLke yÃkkh {nuhLkkt
çkÄkt s fkÞkuoLke yLkw¼qrík ÚkE þfþu.

«fhý-8 MktÃkqýo : [kuÃkkE-318

9 : rLkMçkíkLkwt «fhý
Lkð{tw «fhý Ãkkt[ «fkhLke hkuþLke Ãkife rðþu»kík: ‘rLkMçkík’Lke hkuþLke

«økxkðLkkh yÚkkoíkT ©e MkwtËhMkkÚkSLke yûkhkíkeík ©e ÄýeS MkkÚku y¾tz rLkMçkík
òøkúík fhe Ãkh{Äk{Lkk rLkMçkíkLkk hMk Mkkøkh{kt MLkkLk fhkðLkkh Au. íku{kt E~f-
hçË ËhBÞkLk þwt ~kwt ðkíkko÷kÃk ÚkÞku íkÚkk íku fu{ yLku fuðe heíku ÚkÞku, íkuLkwt ¾qçk s
rðMík]ík íku{s rË÷{kt [w¼e òÞ íkuðwt ðýoLk Au.

nu ykí{k! nðu íktw íkkhe ytík:[ûkw ¾ku÷ yLku rLks-rLkMçkíkLku çkhkçkh
yku¤¾e ÷u. íÞkhçkkË íkkhe òíkLku s ÃkqA fu íktw fE ¼qr{ Ãkh W¼u÷ Au? íktw ©e
~Þk{kSLke {nuh íkku òu! íku{ýu MðÞt ÃkÄkhe íkLku [kiËu ÷kufku{kt Mkðo©uc yuðwt
íkkhík{¿kkLk Mkt¼¤kÔÞwt Au. nä|Jd 4dÚÆ Êxdºd¤d4d +=dxdÒ, ¨dä®Ò °x̂ô 4dÚÆ +dÆJddÆ JddäXd *

4dt 4dä®ä "òdxddr ºdÖxdr, "̂ò ¤d"òd "äò ¤ddäXd **1 "òdèxd ÊVd̈dÒ ¨dr 4dÚÆ JdbaÒ, "ò̂dÆ è̂ô 4dä®d

d́4dxd * "òdèxd Jdºd̈d 4dä®Ò °x̂ô "òd, "òdèxd +ºdXd 4dä®d 4dxd **2

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu ykí{k! ßÞkhu ¿kkLkesLkku íkkhík{¿kkLk
rðLkk, rLkhkfkhLkk ¿kkLkLkk ykÄkhu Ãkh{Äk{Lku yk ËwrLkÞk{kt s Ëþkoðu Au íkÚkk yk
søkíkÚke Ãkhu fttE s LkÚke yu{ MkkiLku Mk{òðu Au, íÞkhu MktMkkhesLkku (ykðwt fnuLkkh
Ãkh ‘yn{T çkúñkÂM{' Lkwt fÚkLk ½xkðe) íku{Lku s Ãkh{kí{k {kLkðk ÷køku Au! nÖ|ÊxdªddÆ
¨dr +ºdc "ò̂ôd́d̂ôi, 4ddB ºd¤d Vddxdr ô̂"ò * B <Xd̈d Ê4dxd"òdä xd̂ôi, Vddä 4dt =ddªdd

¤däºd" ò**7

Ãkhtíkw, nu ykí{k! íkLku íkku yk çku~kf E÷{YÃke y¾tz ¾òLkku
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‘{q¤ rLkMçkík’Úke {éÞku Au, su rºkøkwý íkÚkk yûkhÄk{Lkk {kr÷f yûkhçkúñLku
Ãký WÃk÷çÄ LkÚke. nu ykí{k! nðu, íkwt ÃkkuíkkLke fnuýe, fhýe íkÚkk hnuýe rð»ku
økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh fh! B xdÚ® ¤d"òd Ê"òxdä xdd =dd<ªdd, "ò® "ò® &dB ÊºdPò4d * B
ºdÖvd xdÚ® ¤d"òd "òdä xd̂ôi, Vddä 4dt =dd<c xªdd̈d4d **10

Ãkh{Äk{{kt ©e hksS, ©e ~Þk{kS íkÚkk ykÃký Mkki çkúñkí{kyku
ðå[u MkËk E~f-hçË Úkíkku s hnuíkku níkku. íku{kt Mkki fkuE ÃkkuíkÃkkuíkkLkk E~fLku
rðþu»k Ëþkoðíkkt. n|dªd̈d "ò®4d ®¤n|, °x̂rô ô̂dn|Ò ô̂"ò * ºd¤d "òdä<c "äò̂äô4dä +d=dxdd, ¤dbad

è̂ô ¨dä®d <º"ò **17 ¤dÒ)d +ºdc ÊJdXd́d4d ¨dr, ô̂dä4d n|dªd̈d Ếd́ddn| * <º"ò +=dxdd °x̂rô

ô̂"ò "òdä, Päò® Päò® nä|4dÒ ªddn| **18 ð¤e, íku{ktÞu çkúñkí{kyku íkku ÃkkuíkkLkk E~fLke
rðþu»kíkkLke yu ðkík ðkhtðkh ÞkË fhkðíke. ßÞkhu ©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLke
ykrþfeLke íkÚkk ÃkkuíkkLkk E~fLke {kuxkE MktçktÄe ðkík fne íÞkhu ©e ~Þk{kS
Mkrník Mkki ykí{kykuLkk rË÷{kt yk rð»ku MktþÞ WËT¼ÔÞku. 4d¤d "ò̀ d "̂rò ô̂dn|Ò

°x̂xd "òdä, ¨dt 4dÖ̈dd®d +dÊºd"ò * B 4dä̂äô"òÒ"ò 4dÖ̈d VddÊxdªddä, <º"ò ¨dä®d ¤dÖVd®"ò **19

4d¤d ô̂dn|Ò °x̂ôxd "òdä, B Ên|Xd ==dVdÒ ºd"ò * "̂ò "òd <º"ò ^̈dºdä ¤dbad, B !ªddr d̂ä́dä

¨dÖ4dXd"ò **20 E~fLkk Lkþk{kt Mkki çkúñkí{kykuyu fne s ËeÄwt fu “nu ÄýeS!
ykÃk çkMk ykÃkLke Mkknuçke íkÚkk E~f fuðku Au íku «kÞkurøkfYÃku çkíkkðe y{Lku ¾wþ
fhku! y{u Mkki ykÃk©eLkkt [hýkuLku ÃkfzeLku s çkuXkt Aeyu.” íÞkhu yk rð»kÞLkku
rLkýoÞ fhðk {kxu ©e hksSyu ðÄw [[ko-rððkË Lknª fhíkkt ykÃký Mkki
ykí{kykuLku ÃkkuíkkLkk [hýku{kt çkuMkkze. yuf Ãk¤ {kxu Ãký ykÃkýLku swËk fÞko
rðLkk Vhk{kuþe-çkunkuþeLkku yuðku ¾u÷ fhe çkíkkððkLkwt Lk¬e fÞwO fu suÚke MkkiLku
swËkELkku çkhkçkh yLkw¼ð ÚkE þfu. ô̂"rò "ò̀ d ®¤n| ¨dt xdd "ò°Æx, "ò® nä|Jdd>Æx

4dÖ̈d"òdä * <º"ò ¨dä®d 4d¤d nä|Jddä, xdä"ò xªdd®ä ô̂dä ¨dÖZd ºddr **21 ô̂"ò "ò̂äô ¨dä®Ò ºdd̂äô¤dÒ,

+dè® ¨dä®d <º"ò * ô̂dn|Ò °x̂ôdr "òdä +ºdc ¨dr, B ºdÖvd xd̂ôi ¨dÖ4dXd"ò **25

ÄýeSyu yuðe yMkt¼ð íkÚkk yòÞçke Ãk{kzu íkuðe ðkík fhe
çkíkkðe fu ykÃkýLku {q÷r{÷kðk{kt çkuXkt çkuXkt s MkíkT-ytøk yûkhçkúñLkk
rË÷YÃke ÃkhËk Ãkh {kÞkðe MktMkkhLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku. +xd̂ôdäxdÒ B "̂rò "ò®Ò,

"ò®"äò BäºdÒ ÊPò"ò® * =d®nä| ¨dr ZdÚ̀ô nä|Jdd<ªdd, ¤dÒ)d "òdªd̈d ¤d"òd xdVd® **41 ¨dä̂äô®

=dÚ®Ò ¨dä̂äô¤dÚ¤d "òÒ, ¤dbÒa °x̂ô °x̂ôdä >x=d® * <º"ò ºdd̂äô¤dÒ +ºdc "òÒ, JdäXd nä|Jddªdd +dè®

xdVd® **42

©e {nk{ríkS fnu Au fu nu MkwtËhMkkÚkS! nðu ¾u÷{kt ÄýeSyu ykÃk Mkki
rLkMçkíkesLkkuLkk fksu su {nuh ðhMkkðe Au, íkuLkku yLkw¼ð fhku. íku{ýu yuf swËk s
«fkhLke LkshÚke ¾u÷ çkíkkðe ÃkkuíkkLkk Äk{Lkku E~f íkÚkk Äk{Lke MkknuçkeLkku
Ãkrh[Þ fhkÔÞku Au. shk rð[khku! MðÞt ©e ÄýeS rðLkk ykÃk Mkki Lku rLks½hLkwt
Mkw¾ çkeswt fkuý ykÃke þfu? ¨d̂d̈d4d "ò̂äô ¨dä̂äô® ¨ddäÊ̈dxddr, ô̂"äòÆ "ò®Ò d́dº4dä 4dÖ̈d * "òdèxd

nä|́dä <4d ºdÖJd ¤d"òd, Ê¤dxdd <xd Jdºd̈d **44

9.1 : nu {khe ykí{k! íkwt íkkhe ykt¾ku ¾ku÷!

Ëu¾ íkqt rLkMkçkík yÃkLke, {uhe Án íkqt ykt¾kt ¾ku÷ >
íkI íkuhu fkLkkU MkwLkU, nf çkfkfu çkku÷ >>1>>

nu {khe ykí{k! íkwt íkkhe ytíkhLke ykt¾ku ¾ku÷ yLku ÃkkuíkkLkk {q¤
MktçktÄ (y¾tz rLkMçkík)Lke yku¤¾ký fhe ÷u. íkU íkku íkkhk ÃkkuíkkLkk fkLkuÚke
©e ~Þk{kS MðYÃk Äýe ©e Ëuð[tÿSyu fnu÷e ©e hksS {nkhks íkÚkk
ykÃkýk Ãkh{Äk{Lke ðkíkku Mkkt¼¤u÷e Au.

fkiLk rs{e{U íkqt ¾ze, fnkt ni íkuhk ðíkLk >
fkiLk ¾Mk{ íkuhe Ánfk, fkiLk yMk÷ íkuhk íkLk >>2>>

íku{ýu íkLku su ÃkqAâwt níkwt íku ÞkË fh: “nk÷ íkwt fE ¼qr{ Ãkh
Q¼u÷e Au? íkkÁt yMk÷ ðíkLk fÞkt Au? íkkhe ykí{kLkku y¾tz Äýe fkuý
Au? íkkÁt {q¤ íkLk fÞwt Au?”

fkiLk r{÷kðk íkuhk yMk÷, íkqt rçkAwhe õÞkU fh >
íkku íkkunu ÞkË Lk ykðnª, òu íkI MkwLÞk Lknª rË÷ Äh >>3>>

íkkhku ðkMíkrðf {q¤ r{÷kðku fÞku Au? yksu íkwt yu r{÷kðkÚke fuðe
heíku rð¾qxe Ãkze økE Au? íkLku yux÷k {kxu s yu çkÄe ðkíkkuLke ÞkË LkÚke
ykðíke fkhý fu íkU íku æÞkLkÚke ÃkkuíkkLkk rË÷Úke Mkkt¼¤e s Lknkuíke!

Mknqh íkkufku Mkknuçk rËÞk, R÷{ rËÞk nf >
çkknuh {knU ytíkh, yuf shk Lk hne Mkf >>4>>

©e hksS {nkhksu íkLku òøkúíkçkwÂæÄ ykÃke íkÚkk ÃkkuíkkLkwt
íkkhík{¿kkLk Ãký ykÃÞwt. suLkkÚke íkkhk Ëirnf, ÔÞkðnkrhf yLku ykÂí{f -
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Ëhuf «fkhLkk MktþÞku çkkfe hnuðk ÃkkBÞk LkÚke.

[kiËu íkçkfkU{U Lknª, Án-yÕ÷kfk R÷{ >
yu rËÞk yuf íkkunefku, fhfu {unuh ¾Mk{ >>5>>

su yk [kiËu÷kufLkk çkúñktz{kt fkuRLkuÞ WÃk÷çÄ LkÚke, yuðku
ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kSLkku E÷{ ÄýeSyu {nuh fheLku yuf {kºk íkLku s
ykÃÞku Au.

{q÷ r{÷kðk [eLÌkk, [eLÌkk rçkAwhu ðkMíku rsLk >
çkuMkf nwE RLk çkkíkkU, òu nf çkfkfk çkkíkLk  >>6>>

nðu yk òøkúíkçkwÂæÄLke íkkhík{ðkýe Úkfe íkU íkkhk {q÷r{÷kðk{kt
çkuXu÷e ÃkkuíkkLke Ãkh-ykí{Lke yku¤¾ký fhe ÷eÄe. su fkhýkuðMkkík íÞktÚke
rð¾qxk ÃkzðkLkwt ÚkÞwt, yu Mkðuo ©e hksS {nkhksLkk rË÷Lke Ãkh{hnMÞ{Þ
ðkíkkuÚke íkwt çkuþf ÚkE økE Au.

9.2 : y¿kkLkíkkLku ÷eÄu MktMkkhesLk Ãkh{Äk{Lku
yk ËwrLkÞk{kt s Ëþkoðu Au.

ËwrLkÞkt{U yMko fnkðnª, íkkyu Mkçk òLkU nf >
yu R÷{ ríkLkfku Lknª, òu íkI ÃkkÞk çkuMkf >>7>>

nu ykí{k! su ÷kufku Ãkh{Äk{Lku yk ËwrLkÞk{kt s çkíkkðu Au yLku
íkuLkkÚke ykøk¤ fþwt s LkÚke yuðwt fnu Au, yuðk ÷kufkuLku s MktMkkhesLkku
‘Ãkh{kí{k’ {kLku Au! íkuLkwt fkhý yu Au fu íkuykuLku yk íkkhík{¿kkLkYÃke
çkuþf E÷{ {éÞku LkÚke, su íkLku íkkhe {q¤ rLkMçkíkLkk fkhýu {¤u÷ Au.

ºkiøkwLk rMkVík fh fh økyu, yu òu ¾kðtË rs{e ykMk{kLk >
¾kus ¾kus ¾k÷e økyu, {knU Úkfu ÷k {fkLk >>8>>

yk [kiË÷kufkuLkk çkúñktzLkk {kr÷f økýkÞ Au íku rºkøkwý - çkúñk,
rð»ýw yLku {nuþ - Ãký ÃkkhçkúñLkku {rn{k økkíkkt Úkkfe økÞk. Mkíkík ¾kus
fhíkk hnuðk Aíkkt íkuykuLku ftEs «kÃík ÚkÞwt Lkrn yLku rLkhkfkhLke nË{kt s
VMkkE hÌkk.

{÷fqík Mkknuçk VrhMíku, nf ZqtZâk [nqt ykuh >
hnu çku[qLk çkuMkçkeÞ{U, Lkk ÃkkÞk çkfk Xkih >>9>>

ðifwtXLkkÚk rð»ýw ¼økðkLk íkÚkk yLÞ Vrh~íkkykuyu ÃkkhçkúñLku Mkðo
søÞkyu þkuæÞk, Ãkhtíkw íkuyku çkÄk s þqLÞ yLku rLkhkfkhLku s yLkwÃk{
yrîíkeÞ Ãkkhçkúñ Ãkh{kí{k {kLke ¼ú{ýk{kt s ¼xfíkk hÌkk. Ãkh{Äk{Lkwt
Xk{-Xufkýwt fkuR Ãký Ãkk{e þõÞwt Lkrn.

yu Lkqh çkfk rfLku Lkk ÃkkRÞk, fh fh økyu rMkVík >
yu MkwÄ Lkqh çkfkfku Lknª, òu íkI ÃkkE LÞk{ík >>10>>

ynª íkku fkuRLku y¾tz yûkhÄk{Lke Ãký «krÃík LkÚke ÚkE þfe.
Mkki fkuE Ãkkhçkúñ yLku íku{Lkk Äk{Lke {rn{k {kºk økkE s þõÞk Au. yhu
ykí{k! íkLku su y{qÕÞ çkrûkMk {¤e Au, íku íkku yûkhÄk{Lkk {kr÷f ¾wË
yûkhçkúñLku Ãký WÃk÷çÄ LkÚke!

Lkqh çkfk Rík ËkÞ{, ykðu nffu ËeËkh >
ík÷u Íhku¾u Íktfík, ykyu W÷t½ òuyufu Ãkkh >>11>>

yûkhçkúñ rLkíÞ«rík ©e s{wLkkS Ãkkh fhe Ãkkhçkúñ yûkhkíkeík ©e
hksS {nkhksLkkt ËþoLk fhðk ykðu Au yLku ºkeS ¼ku{Lkk Íhku¾k{kt
rðhks{kLk ©e hksS {nkhksLkk ËþoLk [ktËLke[kuf{kt Q¼k hneLku «kÃík
fhe ÃkkuíkkLkk yûkhÄk{ ÃkkAk ÃkÄkhu Au.

9.3 : E~f-hçË{kt fkuýu-fkuýu þwt þwt fÌkwt?

Lkqh-s{k÷fu ËeËkhfku, ykðU Lkqh-s÷k÷ >
Lkqh-s{k÷fu yMko{U, Rík ÁnU hnU f{k÷ >>12>>

rLkíÞ«rík Lkqhs÷k÷ yÚkkoíkT yûkhçkúñ MðÞt Lkqhs{k÷ yÚkkoíkT
yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ ©e hksS {nkhksLkkt ËþoLk fhðk {kxu ykðu Au.
Lkqhs{k÷ ©e hksS {nkhksLkk Äk{{kt íkku {kºk íku{Lke ykLktËMðYÃkk
ykí{kyku s hnu Au.

Rík r{÷kðk ÁnLkfk, òu fne çkkhu nòh >
Wíkhu ÷i÷ík-fËh{U, yun íkeMkhk íkfhkh >>13>>

ynª yûkhkíkeík Ãkh{Äk{{kt {q÷r{÷kðk{kt ykí{kykuLku
(«ríkfkí{fYÃku) çkkh nòhLkk Mk{qn{kt Ëþkoððk{kt ykðe Au. íku ík{k{
ykí{kyku ÷i÷-íkw÷-fÿLkk ºkeS íkfhkh{kt yÚkkoíkT ðús, hkMk yLku òøkýe
Ãkife yk ºkeò òøkýeLkk ¾u÷{kt yðíkhu÷ Au.
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yMko-yS{ íkuhk ðíkLk, ¾Mk{ Lkqh-s{k÷ >
yu R÷{ ÃkkÞk íkI çkuMkf, Ëu¾ fki÷ Vi÷ nk÷ >>14>>

nu {khe ykí{k! íkkÁt íkku {q¤ðíkLk s Ãkh{Äk{ Au íkÚkk MðÞt
yûkhkíkeík s íkkhk Äýe Au! íkU ÄýeSLkku çkuþf E÷{ Ãký «kÃík fhe
÷eÄku Au. nðu íkwt íkkhe fnuLke, fhýe yLku SðLk hnuýe íkhV æÞkLk
ykÃk.

Ëu¾ {unuh íkqt nffe, ¾ku÷ ËE nfefík >
Ëu¾ R÷{ íkqt çkuMkf, ËE yÃkLke {khVík >>15>>

ÄýeSLke íkkhk WÃkh su {nuh ÚkE Au íku íkku íkwt òu! íku{ýu Ãkh{Äk{
MktçktÄe MktÃkqýo nfefíkku MÃkü fhe ËeÄe Au. yhu! yu{ýu çkûku÷ çkuþf
E÷{ íkhV íkku íkwt æÞkLk ykÃk! íkuykuyu ¾wËLke yku¤¾ký MktçktÄe ÃkkuíkkLkk
rË÷Lke MkkiÚke hnMÞ¼he ðkíkku Mk{òðe ËeÄe Au!

rsLk fkhLk íkuhk ykðLkk, nwyk rs{e RLk >
Án-yÕ÷kLku òu fne, Mkku {I fnqt ykøku {kur{Lk >>16>>

©e Ëuð[tÿSLkk íkLk{kt ÃkÄkhu÷ ©e ~Þk{kSyu yk MktMkkh{kt
ykððkLkwt fkhý {Lku Mk{òÔÞwt níkwt. nðu, íkuLke Mkðuo rðøkík nwt Mkki MkwtËhMkkÚk
Mk{ûk Äk{Lke {q¤ rLkMçkík òýeLku fnwt Awt.

ËkÞ{ fhík hçË, ÁnU nkËe nf >
Mkçk fkuE funuíku ykÃkLkk, çkzk ni {uhk RMf >>17>>

Ãkh{Äk{{kt ©e hksS, ©e ~Þk{kS yLku ykÃký çkúñkí{kyku ðå[u
MkËkÞ E~f-hçË [k÷íkku s hnuíkku níkku. Mkki fkuE Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk E~fLku s
rðþu»k Ëþkoðe fnuíkk fu, “{kºk {khku s E~f {kuxku Au.”

çke[ yMko r¾÷ðík{U, nkuík ËkÞ{ rððkË >
RMf yÃkLkk ÁnU nffku, Vuh Vuh Ëuíke ÞkË >>18>>

Ãkh{Äk{ {q÷r{÷kðk{kt n{uþkt yk E~f-hçË [k÷íkku. çkúñkí{kyku
©e hksS {nkhksLku ÃkkuíkkLkku E~f rðþu»k Au yuðwt ðkhtðkh ÞkË fhkÔÞk
fhíke.

íkçk õÌkk nfU nkËe ÁnLkfku, {I íkw{khk ykrMkf >
yu íkunufef íkw{ òrLkÞku, RMf {uhk çkwshf >>19>>

íÞkhu ©e hksS {nkhksu ©e ~Þk{kS íkÚkk ykí{kykuLku fÌkwt fu nwt
ík{khku Ãkh{ [knf - ykrþf Awt. yu ðkík ík{u Mkki rLkrùíkYÃku Mk{S ÷ku
fu E~f íkku {khku s Mkðo heíku rðþu»k Au.

íkçk nkËe ÁnLkfku, yu rË÷ WÃkS Mkf >
nffk RMf n{Mku çkzk, yu õÞkU nkuðu {wík÷f >>20>>

íÞkhu ©e ~Þk{kS íkÚkk ÁnkuLkk rË÷{kt yu MktþÞ ÃkuËk ÚkÞku fu ©e
hksSLkku E~f ykÃkýk MkkiLkk E~fÚke rðþu»k nkuE s þe heíku þfu?

nfU fÌkk hçË {I Lkk fÁt, fh Ëu¾kŸ íkw{fku >
RMf {uhk íkçk Ëu¾ku, Lkuf LÞkhu nku {wÍ MkkU >>21>>

íÞkhu ©e hksS {nkhksu fÌkwt fu, nu Ánku! yk çkkçkíku nwt ykÃk
Mkki MkkÚku fkuR rððkË fhðk {ktøkíkku LkÚke. nwt íkuLkku «kÞkurøkf heíku rLkðuzku
fheLku s çkíkkðeþ. ykÃk Mkki ßÞkhu {khkÚke Úkkuzkt y÷øk Úkþku íÞkhu s
{khk E~fLke yku¤¾ký fhe þfþku.

LÞkhu íkku n{ nkuyu t Lknª, rLk{¾ Lkk AkuzU fË{ >
yu suíke yhðknU yMkofe, fË{ ík÷u Mkçk n{ >>22>>

íÞkhu Ánkuyu fÌkwt fu y{u ykÃk©eÚke y÷øk íkku ÚkEþwt s Lkrn
yLku ykÃkLkkt ©e [hýku yuf ûkýðkh {kxu Ãký Akuzeþtw Lkrn. y{u Mkki
Ánku ykÃkLkkt [hýku{kt s çkuXu÷ Aeyu.

swËu nkuyu n{ Lkk MkfU, yÔð÷ íkku íkw{MkkU >
nkËe ÁnLk{U swËkøke, fkuE nkuyu Lkk Mkfu n{{kU >>23>>

«Úk{ ðkík íkku yu fu y{u ykÃkLkkÚke y÷øk ÚkE s Lk þfeyu
yLku y{u Ánku íkÚkk ©e ~Þk{kS fkuEÃký heíku swËkt Ãkze þfeyu íku{
LkÚke.

¾u÷ Ëu¾kŸ {I swËkøke, fË{ ík÷u çkiXku r{÷ >
yiMkk ¾u÷ Vhk{kuMkfk, òLkkU swËu nwyu Mkçk rË÷ >>24>>

©e hksSyu fÌkwt fu yhu Ánku! nwt ík{Lku swËkELkku Vhk{kuþeðk¤ku
yuðku ¾u÷ çkíkkðeþ fu ík{u Mkki {¤eLku çkuXe íkku {khk [hýku{kt s nþku,
íku{ Aíkkt ík{Lku yuðwt ÷køkþu fu ík{khkt MkkiLkkt rË÷ rçk÷fw÷ y÷øk ÚkE
økÞkt Au.
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9.4 : E~f-hçË fu{ ÚkÞku? fuðe heíku ÚkÞku?

nf fnu {uhe Mkknuçke, ykih {uhk RMf >
nkËe ÁnkUfku yMko{U, yu MkwÄ Lknª {wík÷f >>25>>

©e hksS {nkhksu fÌkwt fu Ãkh{Äk{{kt {khe Mkknuçke íkÚkk {khk
E~fLke nfefíkLkwt ¼kLk ©e ~Þk{k {nkhkýe íkÚkk ykÃk Mkki ÁnkuLku Lknkuíkwt.

òu yu ¾çkh nkuíke íkw{fku, siMke {uhe Mkknuçke çkwshf >
íkku çkzk fçkqt Lk funuríkÞkt, yÃkLku {w¾ RMf >>26>>

òu ík{Lku yk çkLLku çkkçkíkkuLke ¾çkh nkuík, yÚkkoíkT sux÷e {nkLk
{khe Mkknuçke Au íku «{kýuLke òýe ÷eÄe nkuík íkku ík{u ÃkkuíkkLkk {w¾uÚke
ÃkkuíkkLkku E~f yrÄf fu rðþu»k nkuðkLke ztVkþ Lk {khík.

yMko Lk Aqxu r¾Lk yuf, íkku õÞkU Ëu¾U {uhk RMf >
íkku õÞkU ÃkkRyu RMf çkuðhk, ykÃk yÃkLku {kVf >>27>>

yhu! ykÃk Mkki ßÞkhu Ãkh{Äk{Úke ûký{kºk {kxu Ãký y÷øk LkÚke
ÚkE þfíkkt, íkku ÃkAe {khk E~fLke nfefíkLku (y÷øk ÚkÞk rðLkk) Mk{S
s þe heíku þfku? íkku ÃkAe ík{u fnku Aku yu «{kýu E~fLkku Lkeðuzku ÚkE s
þe heíku þfu?

yMko Mkknuçke òLke Lknª, íkku Lkk ËuÏÞk nf RMf >
íkku ÁnkU nf MkkU fÌkk, RMf yÃkLkk çkwshf >>28>>

©e hksS {nkhksLke Ãkh{Äk{Lke MkknuçkeLku òýíkk Lk nkuðkLku
fkhýu ÁnkuLku íku{Lkk E~fLke yku¤¾ký Lk ÚkE þfe. íkuÚke s Ánkuyu
ÃkkuíkkLkk E~fLku ©e hksS {nkhksLkk E~f fhíkkt rðþu»k fÌkku.

Lkk fAq òLke Mkknuçke, Lkk òLÞk RMf yMk÷ >
íkku çkwshf RMf yÃkLkk, hçË rfÞk MkçkkU r{÷ >>29>>

ykÃk Mkki ykí{kykuyu ©e hksS {nkhksLke Ãkh{Äk{Lke MkkÌkçke fu
íku{Lkk E~fLkk yMk÷ MðYÃkLku òÛÞwt fu Mk{sÞwt s Lknkuíkwt. íkuÚke s íkku
ík{u Mkkiyu MkkÚku {¤eLku ©e hksS Mk{ûk ÃkkuíkkLkk E~fLke çkzkE nktfeLku
rððkË fÞkou.

ËkÞ{ çkkíkU RMffe, fhík {knkU-{knU ÃÞkh >
¾u÷íku nPMkíku h{íku, fhík çkkhtçkkh >>30>>

yk heíku ÃÞkhÃkqðof ÃkhMÃkh n{uþkt E~fLke ðkíkku Úkíke hnuíke níke.
¾u÷íkkt-h{íkkt íkÚkk rðrðÄ nkMÞ÷e÷k fhíkkt ðkhtðkh çkMk yk yuf s ðkík
Úkíke hnuíke níke.

yuf RMf ËqS Mkknuçke, ÁnkU Ëu¾÷kðLkk sÁh >
íkku n{uMkk yMko{U, nkuíkk yun {sfqh >>31>>

ÄýeS ÃkkuíkkLkk E~f yLku MkknuçkeLkwt MktÃkqýo Mkw¾ ÃkkuíkkLke ÁnkuLku
ykÃkðk EåAíkk níkk, íkuÚke s Ãkh{Äk{{kt E~f-hçË n{uþkt [k÷íkku s
hnuíkku níkku.

yu çkkík nfU fhLke, MkwÄ ËuLku MkçkLk >
RMf ykih ÃkkíkMkknefe, ¾çkh Lk Úke ÁnLk >>32>>

MkkiLku ÃkkuíkkLkk E~f yLku MkknuçkeLke nfefíkLkwt ¼kLk fhkððk {kxu
ÄýeSyu yk{ fhðwt s níkwt fkhý fu ÁnkuLku íku rð»ku ftR s ¾çkh
Lknkuíke.

çknwík çkkíkU nI nffe, çke[ yMko r¾÷ðík >
RLk swçkkt fuíke fnqt , rnMkkçk rçkLkk LÞk{ík >>33>>

ÄýeSLkk Ãkh{Äk{Lkk r¾÷ðík¾kLkk {æÞu ÚkÞu÷e ðkíkku íkku çkuþw{kh
Au. yk sqXe rsbkÚke íkuLkkt çkurnMkkçk Mkw¾kuLkku {rn{k fux÷ku ðýoðe þfwt?

yuf Mkknuçke nffe, ykih RMf nffk >
yu ËkuQ fkuE Lk [eLnI, çke[ yMko çkfk >>34>>

yuf ©e hksS {nkhksLke Mkknuçke yLku çkeòu íku{Lkku E~f-yk
çktLku çkkçkíkkuLke yku¤¾ký ðknuËík{Þ Ãkh{Äk{{kt ~Þk{kS fu Mk¾eykuLku
Lknkuíke.

yuf shk fkuE ðknuËíkfk, Lkk Mkfu swËk nkuyu >
íkku÷kU Lk [eLnU fkuE nffe, RMf Mkknuçke Ëkuyu >>35>>

yufrË÷ ðknuËík{Þ Ãkh{Äk{Lkwt fþwtÞu shkÞu y÷øk ÚkE þfíkwt LkÚke.
ßÞkt MkwÄe yk{ Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe ©e hksS {nkhksLkk E~f yLku



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/7
1

130129

íku{Lke Mkknuçke yk çktLkuLke {nkLkíkkLke yku¤¾ký ÚkE þfu Lkrn.

yMkoMku swËu nkuyufu, yu Ëu¾u òu fkuyu >
RMf Mkknuçke nffe, çkwshf Ëu¾u Mkkuyu >>36>>

y¾tz Ãkh{Äk{Úke swËk ÚkRLku òu fkuR swyu íkku ©e hksS
{nkhksLke Mkknuçke íkÚkk íku{Lkku E~f yk çktLku {kuxk Au yuðku ynuMkkMk
ÚkE þfu.

yu Ëu¾kyku yÃkLke Mkknuçke, ykih fiMkk RMf ni íkw{ >
hkS fhku Ëu¾kyufu, n{ çkiXU Ãkfz fË{ >>37>>

ykÚke Ánkuyu fne s ËeÄwt fu nu Äýe! ykÃk ykÃkLke Mkknuçke yLku
E~f fuðku Au, yu çkíkkðe y{kuLku ¾wþ fhku. y{u Mkki íkku çkMk ykÃk©eLkkt
[hýku ÃkfzeLku s çkuXe Aeyu.

òu÷kU swËu nkuyu Lknª, nf çkfk yMko MkkU >
íkku÷kU LkshkU Lk ykðnª, yMko Mkw¾ r¾÷ðík {kU >>38>>

nðu ©e hksS {nkhks fnu Au fu ßÞkt MkwÄe ík{u Mkki {khkÚke íkÚkk
{khk Ãkh{Äk{Úke y÷øk Úkþku Lkrn, íÞkt MkwÄe {kºk r¾÷ðík¾kLkk{kt çkuXk
çkuXk ík{Lku Äk{Lkkt Mkw¾kuLkku fkuE ytËks ykðþu Lkrn.

yu yLknkuLke õÞkU nkuðnª, ÍqX Lk ykðu çkfk {knU >
ykih ÁnU çkfkfe ÍqXfku, Mkku fçkqt Ëu¾U LkknU >>39>>

y¾tz Ãkh{Äk{{kt íkku sqXLkku «ðuþ s Lk ÚkE þfu. íkuÚke
Ãkh{Äk{Lke Ánku Lkqhe Lkuºkku îkhk sqXe {kÞkLku õÞkhuÞ Ãký òuE Lk þfu.
yk «fkhLke yMkt¼ð ðkík çkLke s þe heíku þfu?

shk yuf yMko-yS{fk, WzkðU [kiËu íkçkf >
íkku Án çkfk õÞkU Ëu¾nª, ÍqXk ¾u÷ {wík÷f >>40>>

Ãkh{Äk{Lkku yuf fý {kºk [kiË ÷kufkuLkk çkúñktzLku Wzkðe Ëuðk Mkûk{
Au. íkku ÃkAe y¾tz½hLke ykí{kyku yk r{ÚÞk ¾u÷{kt ykðeLku íkuLku þe
heíku òuR þfu?

yLknkuLke yu nfU fhe, fhfu yiMke rVfh >
ÃkhËu{U ÍqX Ëu¾kRÞk, çke[ fkÞ{ çkfk Lksh >>41>>

yk Mkðuo çkkçkíkku rð[kheLku ÄýeSyu yuðe yMkt¼ð ðkíkLku Mkt¼rðík
fhe Lkkt¾e fu {q÷r{÷kðk{kt çkuXkt-çkuXkt s ykí{kykuLke Lksh ÃkkuíkkLkk MkíkT-
ytøk yûkhçkúñ íkhV fheLku íku{Lkk rË÷YÃke ÃkzËk Ãkh ykí{kykuLku
MktMkkhLkku yk ¾u÷ Ëu¾kzâku.

{unuh Ãkqhe {unuçkqçkfe, çkze Án ÁnkU QÃkh >
RMf Mkknuçke yMkofe, ¾u÷ Ëu¾kÞk ykih Lksh >>42>>

©e ~Þk{kS {nkhkýe íkÚkk çkúñkí{kyku WÃkh {nuçkqçk ©e hksS
{nkhksu Ãkqýo {nuh ðhMkkðe Au. íkuLke V÷©wríkYÃku íku{ýu íku MkkiLku yuf
rðþu»k «fkhLke árüÚke (Lksh ÃkkuíkkLkk MkíkT-ytøk yûkhçkúñ íkhV VuhðeLku)
¾u÷ çkíkkðeLku ÃkkuíkkLkk Äk{Lkku E~f yLku MkknuçkeLke yku¤¾ký fhkðe Au.

nfU Lkuf fhe {nt{Ë MkkU, Mkçk {uÞhks{U {sfqh >
Mkku ðkMíku ÁnkUfu MkknuËe, Mkku ÁnyÕ÷k fhe snqh >>43>>

yk rð»kÞ MkçktrÄík fux÷ef ¾kMk ðkíkku ©e hksS {nkhksu {nB{Ë
hMkq÷ MkknuçkLku {uÞhks (ËþoLk)Lkk «Mktøk ð¾íku Mk{òðe níke. ÄýeSyu
ÃkkuíkkLke rLkMçkíkðk¤e ÁnkuLke ykí{Mkkûke {kxu s yk{ fÞwO níkwt. suLkwt
MÃküefhý ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kS {nkhkýeyu Äýe ©e Ëuð[tÿSLkk
íkLk{kt çkuMkeLku fÞwO.

{nk{ík fnu {unuh {kur{LkkU, nfU fhe ðkMíku íkw{ >
fkiLk Ëuðu Rík Mkw¾ çkfk, rçkLkk RLk ¾Mk{ >>44>>

©e {nk{ríkS fnu Au, fu nu MkwtËhMkkÚkS! ÄýeSyu ykÃk
rLkMçkíkeyku {kxu s yk {nuh ðhMkkðe Au. yk MktMkkh{kt ykÃkýk ÄýeS
rMkðkÞ rLks½h Ãkh{Äk{Lkkt ykðkt yt¾z Mkw¾ çkeswt ykÃke Ãký fkuý þfu?

«fhý-9 MktÃkqýo : [kuÃkkE-442

10 : f¤þ Ãkt[-hkuþLkeLkku
Ëþ{k «fhý{kt ykí{kLke ytËh Ãkkt[u Lkqhe çkrûkMkkuLkku rËÔÞ «fkþ

ÚkðkÚke íkuLkk nk÷(hnuýe){kt þwt þwt ÃkrhðíkoLk ykðu Au íkuLkwt ðýo™ Au. íÞkhçkkË
ykí{kyu çkeòu fkuE Ãkrh©{ fhðkLkku çkkfe LkÚke hnuíkku, fkhý fu yk Ãkt[-
«fkþÃkqýo ÂMÚkrík{kt íkuLkku ©e ÄýeS MkkÚku yÃkurûkík ðkíkko÷kÃk Úkíkku hnuíkku nkuÞ Au.
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Ãkt[ hkuþLke E÷{ (Lkqh), E~f(òuþ), nwf{, rLkMçkík (ykí{ ËwÂÕnLk) íkÚkk
ðknuËík{Þ {q¤ ðíkLkLke òøkúík-rLksçkwÂæÄ - yk Ãkkt[ þÂõíkykuLke Au. ykí{k
E~f yLku rLkMçkíkLke ÷nusík {kýe ~kfu íku {kxu Lkqhe E÷{, ÄýeSLkku nwf{ yLku
òøkúík-rLksçkwÂæÄLkk MknÞkuøkLke ykð~Þfíkk Au, yu nfefíkLkwt Ãkqýo ¿kkLk Úkðwt yu s
Mkðuo ðkíkkuLkku Mkkh Au yÚkkoíkT ‘Ãkt[ hkuþLkeLkku f÷þ’ Au! yk Mkðo©uc ðkík ykí{kLkk
rË÷{kt [q¼e sðkÚke ‘òøkku yLku søkkðku' yu òøkýe {tºkLkwt «Úk{ [hý ‘MðÞt
òøkku' MkkÚkof ÚkkÞ Au. ¿kkLkesLkku íkÚkk Ä{kuoÃkËuþfku {kxu yk «fhýLke ðkíkku ËirLkf
«kÚkoLkk Mk{kLk Au, fkhý fu íkuLke [kuÃkkEyku yu ðkík ÞkË fhkðu Au fu nu ykí{k!
yLÞLku søkkzðk síkkt íktw ¾wË h¾u økkuÚktw ¾kE síke! ®ä °x̂ô "ò®ä xdd "ò*Úô +=dxdÒ,

"äò 4dÚÆ =®ZdÒ =̈d4d ¨dd̂rô * =̈d® &d<c &dÖxd ÊºdPò4d ¨dr, 4ddä̂äô +VdÚÆ <º"ò +dªdd

xdd̂rô **1

©e ELÿkðíkeS ÃkkuíkkLke ykí{-òøk]rík çkkçkíku ytík:rLkheûký fhu Au.
ÃkkuíkkLke çkwÂæÄ íkÚkk íkfo þÂõíkLkku «Þkuøk fhe íku ÃkkuíkkLku {kÞk yLku Äk{Äýe yk
çkLLku ðå[u nª[fk ¾kíke òuE þfu Au. Mkki MkwtËhMkkÚkS Ãký ÃkkuíkkLkk SðLk{kt yk
«fkhLkku yLkw¼ð fhíkk nkuÞ Au. íkuÚke íku{kt rðrðÄ ÃkrhÂMÚkrík{kt þwt fhðwt yu ©e
ELÿkðíkeSLkk fki÷ yLku Vi÷ îkhk MÃkü ÚkE òÞ Au. nu ykí{k! òu íkwt ðkMíkð{kt
òøkúík ÚkELku yk Mkðuo ðkíkku fhe hne nkuÞ íkku ÃkAe íkkhe fnuýe (fki÷), fhýe
(Vi÷) yLku hnuýe (nk÷) yk ºkýuLkk y÷øk y÷øk yÂMíkíðLkku fkuE «&™ s LkÚke
hnuíkku. yk ºkýu yufYÃk ÚkE sðk òuEyu! B ¤dd4d xdd xdin| ºdÖ=dxd "òÒ, Vddä 4dÚÆ ¤dd4d
"ò®ä Vdd'd4d * 4ddä "òdèXd PèòXd xdd ô̂dXd "òdä<c, ®̂äô xdd nä|̂ô &d4d ¨d4d **7 ¤dbad ô̂dä4d è̂ô

+)d®Vd, ¤dd4d Vdd'd4d ¨dd̂rô ºdÖ=dxdd * Vd¤d "ò*Úô ô̂dä́dä Vdd'd4d, 4d¤d 4ddä B +d&dä ô̂Ò ºdä

Pòxdd **13 Vddä Ếd)dd® Ếd)dd® Ếd)ddÊ®B, 4ddä +xd̂ôdäxdÒ ô̂"ò "ò®4d * <4d ¤dXd Ê"òºdÒ

"òd xd̂ôi, Ên|Xd +d́dä ºddä nä|Jdd́d4d **14

ykùÞosLkf ÃkrhÂMÚkríkLkku yLkw¼ð fhíkkt ykí{k ©e hksS
{nkhksLkk Mkk{ÚÞoLku rþhkuÄkÞo fhe ÷u Au. íkuLku yu ðkík áZ ÚkE òÞ Au
fu ©e ÄýeSLkku nwf{ s çkMk yuf «uhýkMºkkuík, rþûkf, f÷kfkh íkÚkk ðõíkk Au. nu
Äýe! {khe ÃkkuíkkLke {nuLkíkÚke Lkrn, Ãkhtíkw ykÃk©eLke {nuh Úkfe s {khk Mkðuo
{LkkuhÚkku Ãkqýo ÚkÞu÷ Au. +¤d 4dä̂äô"òÒ"ò B̂ôÒ ô̂dä4d è̂ô, 4ddä̂äô ¤ddäXdd́d4d Ö̂ô"ò̈d * Ö̂ô"ò̈dr

d́VdÚn| ®ä̂äô4d è̂ô, +dè® Ö̂ô"ò̈dr Ên|ªdd <Xd̈d **10 +ºdc ô̂"ò "òÒ ¤däºd"òÒ, =dd<c Vd®ä Vd®ä

Vdä4dÒ * Vªddr Vdd&d "äò "äò̂äô ô̂"òÒ"ò4d, +dè® nä|̂ô ¤ddäXd4d ºdÖ=dxdä "òÒ **12 n|däº4d "ò̂ÚÆô

ô̂"ò ¤d"òd "òdä, vd® Bäºdd ZdÚ̀ôd 4dxd * Êxdºd¤d4d 4dÖ̈dºddr 4ddä "ò̂ÚÆô, Vddä nä|Jªdd ¤d"òd

d́4dxd **26

òu ÄýeS rË÷{kt ÷u íkku MðÃLkkðMÚkk{kt Ãký ykÃkýk Úkfe òøk]ríkLke
ðkíkku fhkðe þfu Au. ÄýeSLkk Mkk{ÚÞoLkk rð»kÞ{kt fkuEÃký  «fkhLkku þf-MktËun
rLkhÚkof Au. òu íkuyku yËT¼qík f{k÷ fheLku ykt¾Lkk yuf Ãk÷fkhk{kt ÷k¾ku çkúñktzkuu
çkLkkðe þfu Au, LkkLkk{kt LkkLkk ¾Mk-¾MkLkk Ëkýk{kt [kiË ÷kufkuLkwt ykx÷wt {kuxwt
çkúñktz çkíkkðe þfu Au, ykÃkýLku rËðMk{kt hkrºk yLku hkrºk{kt rËðMkLkku yLkw¼ð
fhkðe þfuu Au íkÚkk ÃkkuíkkLkk Äk{{kt çkuXkt çkuXkt s suyku ykí{kykuLku ykðk íkku
yLkuf «fkhLkk ¾u÷ çkíkkðe þfu Au, íkku ÃkAe íkuyku ykÃkýLku Mð¡{kt òøk]ríkLkku
ynuMkkMk fu{ Lkk fhkðe þfu? B ¤dd4dr xdÚ®Vd̈ddXd "òÒ, <xd̈dr "èòºdd 4d+VdÖ¤d * Vdxd̈d

XddJd nä|Jdd́dr =dXd ¨dr, Vddxddr fadÆ=d "äò JddäXdÒ +¤d **20 B"ò Jdºd-Jdºd "äò n|dxdä Ê̈dxdä,

nä|JddB )ddènä| 4d¤d"ò * 4ddä "òdèxd ¤dd4d "òd +)d®Vd, Bäºdä nä|Jdd́dr ô̂"ò **21 BäºdÒ ¤dd4däÆ

ô̂"ò "òÒ, <4d "òdä<c ºd"ò Xªdd+dä ÊVdxd * nä|Jd Ên|xd ¨dr Xªdd́dr ®d4d "òdä, +dè® ®d4d ¨dr

Xªdd́dä Ên|xd **22

nu ÄýeS! ykÃkLkkt ©e[hýkuLke f]Ãkk rðLkk y{u fËeÞu çku~kf ÚkE þfík
Lknª. nðu, ykÃk [knku íkku y{Lku ¾wþ hk¾ku yÚkðk rË÷økeh. y{khe íkku ô{h
Ãkwhe Úkðk ykðe Au íkÚkk Äk{{kt òøkúík ÚkðkLkku Mk{Þ Ãký ykðe ÃknkUåÞku Au. nðu,
ykÃk y{Lku fkt íkku nkMÞrðLkkuË fhíkkt WXkzku fu hzíkkt. ykÃk©eLku su{ Wr[ík ÷køku
íku{ fhku! B̂ô ¤dd4d ®̂ôÒ Ö̂ô"ò̈d =d®, "ò®r ô̂"ò ºddÆ)dÒ ºddäB * ªdd ®dVdÒ ªdd n|Xd&dÒ®, B

ô̂dld Jdºd̈d "äò n|däB **30 =̈d® 4ddä ºd¤d )dXd &d<c, +dªdd =̀ôxdä "òd Ên|xd * ªdd 4ddä

=̀ôd+dä Ä̂ôºd4dä, Vªddr Vddxddä 4ªddr "ò®dä °x̂ôxd **31

çkúñMk]rü ({kur{Lk) yu s Au, fu suýu ÄýeSLkk E÷{ íkÚkk E~fLkwt
MðYÃk òýe ÷eÄwt nkuÞ. E÷{Úke «kÃík çku~kfe îkhk ykí{k yLku Ãkh-ykí{ çktLku
ÄýeSLkkt ©e [hýku{kt òøkúík ÚkE òÞ Au. n|dä>x 4dxd 4dXdä "òn|̈d "äò, +d4d̈d

=d®+d4d̈d * <xd̈dr ºd"ò "ò*Úô xdd ®̂ôÒ, ªddr "ò̂äô "̂ò <Xd̈d **45 ÃkAe íku fnu Au fu,
nu Äýe! ykÃkLkk nwf{Lke fkheøkheÚke s y{u MðÃLk{kt òøk]ríkLkwt Mkw¾ ÷E þfeyu
Aeyu. ykÃk©eLkk nwf{Úke s y{u rLkÿk MðYÃk çkúñktz{kt ykÔÞk Aeyu yLku íku{kt
y{Lku MðÃLkkðMÚkk ÚkE Au. nðu y{u ÃkwwLk: òøk]ík ÚkE hÌkkt Aeyu íkku íku Ãký



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/7
3

134133

ykÃk©eLkk nwf{ Úkfe s. nu Äýe! ykÃk y{Lku su{ hk¾þku íku{ hneþtw. ykÃkLkk
nwf{u y{khe ík{k{ «fkhLke EåAkyku Ãkqhe fhe Au íkÚkk su çkkfe Au íku Mkðuo Ãký
ykÃkLkk nwf{Lkk nkÚk{kt s Au. y{khk sux÷k rËðMkku rðíÞk Au íkÚkk sux÷k nS
rðíkðkLkk çkkfe Au, íku Mkðuo yuf {kºk ykÃk©eLkk nkÚk{kt Au. +x4d® ¨dd̂rô ¤dd̂äô® "òÒ,

ºd¤d Vddxd4d ô̂dä 4dÖ̈d * B <Xd̈dr ¤däºd"ò "ò®Ò, +¤d "ò̂ôd "ò̂ÚÆô Jdºd̈d **47 Ö̂ô"ò̈dr =dÚ®Ò

ºd¤d =̈dän|, +dè® ¤dd"òÒ ô̂dld Ö̂ô"ò̈d * B <Xd̈dr ¤däºd"ò "ò®Ò, +¤d "ò̂ôd "ò̂ÚÆô Jdºd̈d

**50 Ên|xd &dB ºddä 4dÖ̈d Vddxd4d, ¤dd"òÒ ¦dÒ Vddxd4d 4dÖ̈d * ÊVdxd Ếdvd ®dJddä 4ªddr ®̂ÚÆô,

"ò̂ôd "ò̂ÚÆô Jdºd̈d **51

yLktíkfkurx çkúñktzkuLkk {kr÷f yûkhçkúñLku su [hýf{¤ «kÃík LkÚke, íku
ykÃký Mkki çkúñkí{kykuLku rLkMçkíkLku fkhýu «kÃík ÚkÞkt Au yLku íku{Lke çku~kfe {kxu
s yk E÷{ Ãký MktMkkh{kt ykðu÷ Au. yk ¾u÷Lku ykÃkýu Mkkiyu òuÞku Au yu{
íÞkhu s fnuðkÞ, ßÞkhu ykÃkýLku yuðku ynuMkkMk ÚkkÞ fu y{u íkuLku ykÃk Þwøk÷
ÄýeSLkkt ©e [hýku{kt çkuMkeLku s òuE hÌkkt Aeyu! ðknuËíkLkku E÷{ çkûkLkkh nu
Äk{ÄýeS! ykÃk ©eyu {Lku yu{ Mk{òÔÞwt Au fu Mkki çkúñkí{kyku íkÚkk ykÃk©e
Ãkh{Äk{{kt ‘yuf s íkLk’ yLku ‘yuf s rË÷’ Aeyu. 4dÖ̈d ¨ddä̂äô Bäºdd nä|Jdd<ªdd, B"ò
d́d̂äôn|4d ¨dr t̂ô ô̈̂d * nÚ|Vdd "ò*ÖB è̂ô xd̂ôi, Ê¤dxdd 4dÖ̈d 4dXdä "òn|̈d **74 nu {khk

«eík{! Ãkh{Äk{{kt ykÃkLkkt ©e [hýkuLke ðknuËík rMkðkÞ çkeswt fþtw s LkÚke. {kxu
nðu íkku {khu çkeòu fkuEÃký «ÞkMk fu WÃkkÞ fhðkLke {n¥ðkfktûkk hnuíke LkÚke.
ykÃkLkkt ©e [hýku{kt rLkrùík ÚkELku çkuXk rMkðkÞ y{Lku çkesu õÞktÞÚke Ãký yk
heíkLke çku~kfe {¤ðkLke LkÚke. ¨d̂d̈d4d "ò̂äô ¨dä̂äô¤dÚ¤d VdÒ, "òdä<c ®̀d xd +dè® =n|̈d *

¤däºd"ò +dè® "òd̂ÚÆô xd̂ôi, Ê¤dxdd 4dä®ä 4dXdä "òn|̈d **80

10.1 : nu Án! Ãknu÷kt íkwt íkkhk nk÷ íkku òu! MðÞt òøk!

hu Án fhu Lkk fAq yÃkLke, fu íkqt WhÍe W{ík {knU >
W{h økE økwLk rMkVík{U, íkkunu ysqt RMf ykÞk LkknU >>1>>

©e ELÿkðíkeSLke ykí{k ÃkkuíkkLke òíkLku òøkýeÃkÚk Ãkh Mkíkof
fhíkkt fnu Au fu, nu {khe ykí{k! íkw íkkhk ÃkkuíkkLkk {kxu íkku ftR s LkÚke
fhíke! íkwt õÞktMkwÄe yLÞ MkwtËhMkkÚkLku søkkzðkLke ÍtÍx{kt ÔÞMík hneþ?
yhu! íkkhe StËøke íkku ©e hksS {nkhksLkk økwý yLku {rn{kLkwt økkÞLk

fhe fheLku yu MkkiLku Mkt¼¤kððk{kt s ÔÞríkík ÚkR hne Au! nsw MkwÄe íkkhe
ytËh ÄýeLkku E~f íkku ykÔÞku Ãký LkÚke!

nf rMkh Ãkh RLk rðÄ ¾zu, Ëu¾ík Lkk nf íkhV >
òu MðkË ÷øku {unuçkqçkfk, íkku {w¾ Lkk rLkfMku yuf nhV >>2>>

nu Án! ©e hksS {nkhks íkkhe WÃkh fux÷e çkÄe {nuhçkkLke fhe
hÌkk Au, íku{ Aíkkt íkwt íkku íku{Lke Mkk{u òuíke Ãký LkÚke! òu íkLku íkkhk
÷kz÷k {nuçkqçkLkku Mkk[ku MðkË ÷køÞku nkuík íkku íkkhe swçkkLkÚke yufÃký
þçË Lkef¤e þfík Lkrn.

çkkík fhík íkqt nffe, òu ÁnkU MkkU økw í̂køkkuyu >
RLk çkfkfe r¾÷ðíkMku, fAq íkkufku ¼e LkMkeník nkuyu >>3>>

nu {khe ykí{k! Äýe yLku Äk{Lke r¾÷ðíkLke su ðkíkku íkwt ÁnkuLku
rðMíkkhÃkqðof ¾ku÷e-¾ku÷eLku çkíkkðe hne Au, yu s ðkíkkuLku íkwt Úkkuze íkkhk
WÃkh Ãký ÷RLku òu!

yu MkçË fnu íkI LkªË{U, fu MkwÃkLku fhík Mðk÷ >
fu sðkçk íkuhu òøkíku, fAq Ëu¾u Lkk yÃkLkk nk÷ >>4>>

nu Án! íkwt shkf rð[kh fh! þwt íkwt yk ðkýe rLktÿkðMÚkk{kt fne
hne Au? fu ÃkAe MðÃLk{kt s íkkhe ytËh yk çkÄk «&™ku [k÷e hÌkk Au?
yhu! íkwt su Ãký W¥kh ykÃke hnu Au, þwt yu íkwt òøkúík yðMÚkk{kt fne hne
Au fu ÃkAe rLktÿk{kt s çkkuÕÞu òÞ Au? íkwt íkkhk ÃkkuíkkLkk nk÷ «íÞu
yríkþÞ ÷kÃkhðkn Au. yk çkkçkíku íkku íkwt rçk÷fw÷ æÞkLk s LkÚke ykÃkíke!

fiMke çkkík fhík ni, rfLk Xkihfe çkkík >
íkqt fkiLk økw í̂køkkuyu rfLkfe, Lkk rð[khík nf òík >>5>>

íkwt fÞk «fkhLke ðkík fhu Au? fR søÞkLke ðkík fhe hne Au? íkwt
fkuý Au yLku fkuLke hnMÞ¼he ðkíkku «fkrþík fhe hne Au? íkwt ÃkkuíkkLkk
Ãkkhçkúñ ÄýeLke rLkMçkíkLkk {rn{kLkku rð[kh fu{ LkÚke fhíke?

yu çkkík Lkk nkuyu fçkqt LkªË{U, ykih MkwÃkLku ¼e Lkk yun >
òu íkqt çkkík fhu òøkíku, íkku íkuhe õÞkU hnu ÍqXe Ëun >>6>>

nu {khe Án! Äýe yLku Äk{Lke y¾tz ÷e÷kykuLke {MíkeLke su
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ðkíkku íkwt fhu Au íku Lk íkku rLkÿkðMÚkk{kt Mkt¼rðík Au fu Lk MðÃLkkðMÚkk{kt!
yk íkku òøkúíkkðMÚkkLke s rLkþkLke Au yLku òu íkwt òøkúíkkðMÚkk{kt ðkík fhe
hne nkuÞ íkku íkkhku yk LkïhËun xfe s þe heíku þfuu?

yu çkkík Lkk LkªË MkwÃkLkfe, òu íkqt çkkík fhu òøkúík >
íkku fki÷ Vi÷ Lkk nk÷ fkuE, hnu Lkk Ëun økík {ík >>7>>

Ãký òu íkwt Mkk[u s òøkúík ÚkRLku yk ðkíkku fhíke nkuÞ íkku íkkhe
fnuýe (fki÷), fhýe (Vi÷) yLku hnuýe (nk÷) yk ºkýuLkk y÷øk y÷øk
yÂMíkíðLkku «&™ s LkÚke hnuíkku. yu ºkýu yufYÃk Úkðkt òuRyu. yk Lkïh
þhehLke økrík ([k÷) yLku {rík (çkwÂæÄ) Ãkqýoík: Mk{kÃík ÚkR sðe òuRyu.

òu yu çkkík fhu òøkíku, íkku íkkunu LkªË ykðu õÞkU Vuh >
LkiLkkU Ãk÷ õÞkU ÷uðnª, õÞkU çkku÷u ykih çkuh >>8>>

yLku nk, òu yk çkÄe ðkíkku nfefík{kt òøkúíkkðMÚkk{kt s ÚkR hne
nkuÞ íkku ÃkAe íkLku ÃkwLk: rLkÿk fu{ ykðe òÞ Au? òøk]ríkLke yðMÚkk{kt
íkku íkkhkt LkÞLkku yuf Ãk÷f Ãký Lkk ÍÃkfkðe þfu... yLku íkkhk {w¾Úke
çkeSðkh yuf þçË Ãký þe heíku Lkef¤e þfu? hnuýeLkk Míkh Ãkh yk
«fkhLke fkuRÃký ðkíkLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhðkLkku «&™ s LkÚke hnuíkku.

fu íkqt çkwÄ hrník ni, fu íkqt çkku÷ík çkuMknqh >
çkuMknqh õÞkU fnu Mkfu, yu nffk økwÍ snqh >>9>>

þwt íkwt çkwÂæÄLkku WÃkÞkuøk fÞko rðLkk s òøk]ríkðk¤wt ¿kkLk çkunkuþe{kt
çkkuÕÞu òÞ Au? Ãkhtíkw Lkk, Lkk... ÄýeLkk rË÷Lke ðkíkku çkunkuþe{kt Úkkuze s
fne þfkÞ Au?
(Äýe yk «&™Lkku W¥kh nðu ÃkAeLke [kuÃkkE{kt ykÃku Au fu nwf{Lke fhk{íkÚke Án
MkÃkLkk{kt òøk]ríkLkwt Mkw¾ fuðe heíku {u¤ðe þfu Au.)

10.2 : nwf{Lke fkheøkheÚke Án MkÃkLkk{kt Ãký
òøkúríkLkwt Mkw¾ ÷R þfu Au.

yçk íkunufef yune nkuík ni, íkkunu çkku÷kðík nwf{ >
nwf{U ðsqË hunuík ni, ykih nwf{U rËÞk R÷{ >>10>>

nu Án! nðu yu rLkrùík ÚkR økÞwt Au fu, ÄýeLkku nwf{ s íkkhk

îkhk Äýe yLku Äk{Lke r¾÷ðíkLke ðkíkku çkku÷kðe hÌkku Au. nwf{ Úkfe s
íkkhk íkLkLku Q¼wt hkÏku÷ Au yLku nwf{u s íkLku íkkhík{¿kkLkYÃke çkuþf
E÷{ çkûÞku Au.

ykyu R÷{ nf çkfkfu, íkçk Ëun hnu õÞkU fh >
çkuMkf nwyu nf yMko MkkU, Mkku Ë{ hnu Lk nf rçkøkh >>11>>

Ãkhtíkw Ãkh{Äk{Lkku E÷{ ykðe økÞk çkkË sqXku Ëun xfe s þe heíku
þfu? Äk{Äýe ©e hksS íkÚkk Ãkh{Äk{Lkk rð»kÞu çkuþf ÚkR økÞk ÃkAe
íkku yuf ûký Ãký íku{Lkk rðLkk hne þfkÞ s Lkrn.

yMko nffe çkuMkfe, ÃkkE shu shu suíke >
ßÞkU òøkfu funu nfefík, ykih Ëun çkku÷ík MkwÃkLkufe >>12>>

nu Án! íkkÁt yk MkÃkLkkLkwt íkLk íkku yuðe heíku çkku÷e hÌkwt Au fu
òýu fkuR òøkúík ÚkELku çkúñ¿kkLkLke nfefík çkíkkðe hÌkwt nkuÞ.

10.3 : òu Äýe rË÷{kt ÷u, íkku MðÃLk{kt Ãký
òøkúríkLke ðkíkku fhkðe þfu!

çkzk nkuík ni y[hs, çkkík òøkúík {knU MkwÃkLkk >
sçk fAq nkuðu òøkúík, íkçk íkku yu ykøku neMku VLkk >>13>>

{Lku yu ðkíkLkwt ykïÞo ÚkE hÌkwt Au fu MðÃLkkðMÚkk{kt nkuðk Aíkkt
Ãký nwt òøk]ríkLke ðkíkku fhe þfwt Awt! ßÞkhu ðkMíkrðfíkk íkku yu Au fu,
òøk]ík ÚkÞk ÃkAe íkku Mð¡ xfe s Lk þfu.

òu rð[kh rð[kh rð[krhyu, íkku yLknkuLke nf fhík >
Rík çk÷ rfMkefk Lknª, rË÷ ykðu Mkku Ëu¾kðík >>14>>

nu MkkÚkS! òu ykÃkýu økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh fheyu íkku ©e hksS
yuðe yLknkuLke ðkík fhe hÌkk Au fu ßÞkt fkuRLke ftRÃký íkkfkík [k÷e Lk
þfu. çkMk, íku{Lkk rË÷{kt su ykðu Au íku íkuyku ykÃkýLku çkíkkðe Ëu Au.

yMkofe ÁnkUfku MkwÃkLkk, Ëu¾ku fiMku yu ykÞk >
yu ¼e nfU òLÞk íÞkU rfÞk, yÃkLku rË÷fk [kÌkk >>15>>

swyku! su Ãkh{Äk{Lke ykí{kyku MkËk òøk]íkkðMÚkk{kt s hnuíke nkuÞ
Au, íku{Lku fuðe yËT¼qík heíku MðÃLk ykðe økÞwt! yu Ãký ©e hksSyu ÃkkuíkkLku
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suðwt Wr[ík ÷køÞwt yLku suðwt íku{Lkk rË÷Lku økBÞwt íku{ fÞwO!

Ëun h¾e MkwÃkLkfe, ykih Mkf Lkk òøku{U >
yu ¼e nfU òLÞk íÞkU rfÞk, rð[kh Ëu¾ku rË÷{U >>16>>

yLÞÚkk, MkËk òøkúík yuðe Ãkh{Äk{Lke ÁnkuLku þwt MðÃLk ykðe þfu
¼÷k? ykÃkýk yk MkÃkLkkLkk íkLkLku Ãký íku{ýu fkÞ{ hkÏÞwt yLku ykÃkýe
ykí{òøk]rík Ãký fhkðe.

ykÃk yMko Ëu¾kRÞk, ßÞkU Ëur¾yu LkªË Wzkyu >
shk Mkf rË÷ Lkk hne, ÞkU yMko rËÞk çkíkkyu >>17>>

rLkÿk Mk{kÃík Úkíkkt íkku Mkwíku÷ {Lkw»Þ ÃkkuíkkLku ÃkkuíkkLkk ½h{kt òuR þfu
Au, Ãkhtíkw Äýeyu íkku rLkÿkðMÚkk{kt s ÃkkuíkkLke íkÚkk rLks½hLke yku¤¾ký
fhkðe ËeÄe.

Vuh Ëu¾ku MkwÃkLkfku, íkku ysqt hÌkk ni ÷køk >
Vhk{kuMke LkªË Lkk økE, òLkkU rfLkLku ËuÏÞk òøk >>18>>

ÃkwLk: òu nwt MðÃLk çkúñktz íkhV Lksh fÁt Awt íkku íkuLkku {kun nsw
Ãký ÷køku÷ku sýkÞ Au! íkuLkku yÚko yu ÚkÞku fu Vhk{kuþeLke LkªË nsw Ãký
Ëqh ÚkE LkÚke. nwt íkku rð[khíke s hne skô Awt fu íkku ÃkAe òøkúík ÚkRLku
Ãkh{Äk{ fkuýu òuÞwt?

òu Ëu¾qt yMko òøkíku, íkku Rík Lkknª shk Mkf >
Vuh Ëu¾qt íkhV MkwÃkLkfe, íkku ÞkU ne ¾zk {wík÷f >>19>>

nuhkLke íkku yu ðkíkLke Au fu ßÞkhu nwt òøkúík ÚkRLku Ãkh{Äk{ íkhV
òuô Awt íÞkhu íkuLke MkíÞíkk rð»ku fkuR MktþÞ LkÚke hnuíkku. Ãkhtíkw çkeS s
ûkýu, ßÞkhu nwt MðÃLkLkk çkúñktz íkhV òuô Awt, íkku íku Ãký MkíÞ nkuÞ íkuðwt
÷køku Au!

10.4 : ÄýeLkk Mkk{ÚÞo rð»ku þf-MktËun rLkhÚkof Au

yu çkkíkU Lkqhs{k÷fe, RLk{U fiMkk íkyswçk >
sLk{ ÷k¾ Ëu¾kðU Ãk÷{U, òLkkU ZktÃkfu ¾ku÷e yçk >>20>>

nu MkkÚkS! yþoLke ÁnLku MðÃLk ykÔÞwt yLku MðÃLk{kt s òøk]rík
yLku Ãkh{Äk{Lkkt Mkw¾kuLkku ynuMkkMk ÚkÞku! íku{kt nuhkLk ÚkðkLke fu íkfo fhðk

suðe fkuR ðkík s LkÚke! ykÃkýk MkðoþÂõík{kLk Äýe fkuRÃký yMkt¼ð
ðkíkLku Ãký Mkt¼rðík fhe þfu Au! íkuyku yËT¼qík f{k÷ fheLku yuf
Ãk÷fkhk sux÷k Mk{Þ{kt íkku ÷k¾ku sL{-sL{ktíkhku çkíkkðe þfu Au!

yuf ¾Mk-¾Mkfu ËkLku r{Lku, Ëu¾kyu [kiËu íkçkf >
íkku fkiLk çkkíkfk y[hs, yiMku Ëu¾kðU nf >>21>>

òu Äýe Íeýk{kt Íeýk ¾Mk¾MkLkk Ëkýk{kt [kiËu÷kufkuLkwt ykðzwt {kuxwt
çkúñktz çkíkkðe þfíkk nkuÞ íkku ÃkAe íkuykuLke fkuRÃký ðkík rðþu ykùÞo
fhðkLkku «&™ s hnuíkku LkÚke.

yiMke çkkíkU nffe, Rík fkuE Mkf ÕÞkyku rsLk >
Ëu¾ rËLk{U ÕÞkðU hkíkfku, ykih hkík{U ÕÞkðU rËLk >>22>>

Ãkkhçkúñ ÄýeLke yk «fkhLke ðkíkku rðþu fkuRyu þf ÷kððku Lkrn.
íkuyku ÃkkuíkkLke Lksh{kºkÚke ykÃkýLku rËðMku hkík yLku hkºku rËðMk Ëu¾kze
þfu Au.

yiMku ¾u÷fe nffu, çkiXu Ëu¾kðU yMko {knU >
Án çkfkyu t ÷E Ëun LkkMkqíke, òu {wík÷f fAwyu LkknU >>23>>

ÃkkuíkkLkk Ãkh{Äk{{kt çkuXkt-çkuXkt s Äýe ÁnkuLku ykðk íkku yLkuf
«fkhLkk ¾u÷ çkíkkðe þfðk Mk{Úko Au. suLkwt fkuR ðkMíkrðf yÂMíkíð s
LkÚke yuðkt Lkïh íkLkku{kt Äýeyu Ãkh{Äk{Lke ÁnkuLku çkuMkkze.

íkLk yiMkk Äh LkkMkqík{U, fhe nf MkkU rLkMkçkík >
fò [kiËu íkçkf fE, RLk íkLkÃku fhkðík >>24>>

Lkïh MktMkkh{kt yk «fkhLkkt íkLk Äkhý fheLku Ánkuyu çkúñMk]rüLke
rLkMçkík çkktÄeLku Äýe MkkÚku y¾tz MktçktÄ çkktæÞku. nðu íku{Lkk s nMíku
Mk{økú MktMkkhLkku ytrík{ LÞkÞ fhkðeLku íkÚkk ík{k{ SðkuLku y¾tz r¼Míkku
yÃkkðeLku ÄýeS yu íkLkkuLku ¾qçk þku¼k yÃkkðþu. (íkku nu MkkÚkS! Äýe
MkÃkLkk{kt òøk]ríkLkku ynuMkkMk fhkðu íku{kt nuhkLke fu þfLke fkuR ðkík s Lk
nkuR þfu!).

yiMke y[hs çkkíkU nffe, õÞkU fnqt ÍqXe swçkkLk >
fnqt RLk íkLkfk ¾Mk{, òu ðknuËík{U Mkw¼kLk >>25>>

ykðe Au ykÃkýk Mk{Úko ÄýeLke yËT¼qík ÷e÷kyku™e ðkíkku! íku nwt
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{khe yk sqXe swçkkLkÚke fuðe heíku ðýoðe þfwt? õÞkhuf yu y¾tz
ðknuËíkÃkqýo Äk{Lkk ÄýeLku nwt yk sqXk íkLkLkk Äýe yLku ËkuMík Ãký fne
Ëô Awt!

ËkuMík fnqt nf çkfkfku, Äh yiMkk ÍqXk íkLk >
rLkMkçkík íkw{MkkU íkku fnqt , òu ËuÏÞk çkfk ðíkLk >>26>>

nu Äýe! fkhý fu nwt ykÃkLke ytøkLkk Awt yLku ð¤e, {U y¾tz
½hLkkt ËþoLk Ãký fhe ÷eÄkt Au. yk MktçktÄLkk Lkkíku nwt ykÃkLku yk{
fkuRÃký ôËTçkkuÄLk fhe þfwt Awt!

yun rðÄ {I fuíke fnqt , fkiLk y[hs RLk >
fE çkkíkU yiMke nffe, òu rð[kh Ëu¾ku Án íkLk >>27>>

ÄýeLkk Mkk{ÚÞoLke nðu nwt fux÷e ðkík fÁt? yu{kt ykùÞoLke fkuR
ðkík s þe heíku nkuR þfu? òu ykík{Lkk íkLkÚke rð[kh fhku íkku ÄýeSLke
ykðe íkku yLkuf ðkíkku Au (íku Mk{òE sþu!)

10.5 : ÄýeLkk nwf{ rðLkk ftR s Úkíkwt LkÚke!

yçk funuíke nkU ¾Mk{fku, íkw{Mku fiMke [íkwhkyu >
yu ¼e òLkku íÞkU fhku, yiMke çkLke ¾u÷{U ykyu >>28>>

nu Äýe! nðu ykÃkLke MkkÚku y{u þwt nkUrþÞkhe fheyu? ykÃkLku su{
øk{u íku{ fhku. ¾u÷{kt ykðeLku y{khe nk÷ík s ftRf ykðe økt¼eh ÚkE
økE Au.

suíke çkkíkU {I fne, ríkLk Mkçk {U [íkwhkyu >
yu [íkwhkE ¼e íkw{ ËE, Lkk íkku yuf nhV Lk fkZâku òyu >>29>>

{U ykÃkLku sux÷e ðkíkku fne Au, íku çkÄe ðkíkku{kt ¼÷u {khe [íkwhkE
s Ëu¾kíke nkuÞ, Ãkhtíkw yk [íkwhkE «ËkLk fhLkkhk Ãký ykÃk s Aku. Lkrníkh
nwt íkku ({khk íkhVÚke) yuf þçË Ãký çkku÷e þfwt íku{ LkÚke.

yun çkkík hne nwf{ Ãkh, fhU nf Mkkt[e Mkkuyu >
Þk hkS Þk Ë÷økeh, yu nkÚk ¾Mk{fu Ëkuyu >>30>>

yk Mkðuo ðkíkku {kºk ykÃkLkk ykËuþ Ãkh rLk¼oh Au, suLku ykÃk Äýe
Ãkqðo-rLkrùík fÞko {wsçk MkíÞ Mkkrçkík fhe çkíkkðku Aku. [knku íkku y{Lku

¾wþ hk¾ku, [knku íkku rË÷økeh. y{khe ¾wþe fu rË÷økehe yk çktLku ykÃk
ÄýeLkk nkÚk{kt s Au.

W{h íkku Mkçk [÷ økE, ykÞk WXLkufk rËLk >
Þk íkku WXkyku nPMkíku, ßÞkU òLkku íÞkU fhku ÁnLk >>31>>

y{khe íkku StËøke Ãkqhe Úkðk ykðe yLku Äk{{kt òøkðkLkku Mk{Þ
Ãký ykðe ÃknkUåÞku Au. nu Äýe! y{Lku nMkíkk WXkðku fu hkuíkk.. ykÃkLke
ykí{kykuLkk nk÷ ykÃk su{ RåAku íku{ fhku.

LkªË ykE nwf{MkkU, nwf{U nwyk MkwÃkLk >
nwf{Mku òøkík nI, yuf shk Lk nwf{ rçkLk >>32>>

nu Äýe! ykÃk©eLkk nwf{Úke s y{u yk LkªËYÃke çkúñktz{kt ykÔÞkt
Aeyu yLku ykÃk©eLkk nwf{Úke s y{Lku Vhk{kuþe (MðÃLkkðMÚkk) Ãký
«kÃík ÚkR Au. nðu ykÃk©eLkk nwf{Úke s y{u ÃkwLk: òøke hÌkkt Aeyu.
ykÃkLkk nwf{ rMkðkÞ ftR s ÚkE þfíkwt LkÚke.

10.6 : çkúñMk]rü ‘{kur{Lk’ yu s fnuðkÞ,
suýu ÄýeLkk E÷{ yLku E~fLku òýe ÷eÄku nkuÞ!

nfU R÷{ yiMkk rËÞk, òu [kiËu íkçkfkU LkknU >
ykih Lkknª Lkqh {fkLk{U, Mkku rËÞk {kunu MkwÃkLku {knU >>33>>

nu Äýe! su ¾wËkE E÷{ yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt fkuELkeÞu ÃkkMku
LkÚke, su E÷{ yûkhçkúñ ÃkkMku òøkúíkkðMÚkk{kt Ãký LkÚke, íku ykÃku y{Lku
Mð¡{kt s ykÃke ËeÄku Au.

yu R÷{ Lkqh s{k÷ rçkLkk, Ëqò fkiLk çkfMkík >
{wÍ rçkLkk rfLku Lkk ÃkkRÞk, {uhe çkuMkf Án òLkík >>34>>

{khe ykí{k yu ðkík rLkrùíkYÃku òýu Au fu, {khk rMkðkÞ çkeò
fkuRLku Ãký yk E÷{ «kÃík ÚkÞku LkÚke, íkÚkk yuf Äk{Äýe rðLkk yk
«fkhLkku E÷{ yLÞ fkuE ykÃke Ãký þe heíku þfu?

Þk òLkU yun {kur{Lk, rsLk R÷{ ÃkkÞk çkuMkf >
ríkLkkU Lkefu fh [eLÌkk, rsLk çkqÍ r÷Þk RMf >>35>>

yk çkkçkíkLku yuf nwt òýtwt Awt yLku çkeò çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚk.
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yLÞ fkuRyu íkku yk E÷{Lku LkÚke «kÃík fÞkuo fu LkÚke Mk{sÞku! fuð¤
çkúñMk]rü s ÄýeLkk E~fLku Mk{S þfe Au. {kºk íkuykuyu s ÄýeLku
MktÃkqýoYÃku yku¤ÏÞk Ãký Au.

{kur{Lk ríkLkfku òrLkÞku, Lkqh-s{k÷ MkkU rLkMkçkík >
{uhe çkuMkf ËuMke MkknuËe, rsLkkU ÃkkE nf LÞk{ík >>36>>

©e hksS fnu Au fu su{ýu ÄýeSLkk íkkhík{¿kkLkYÃke y¾tz
çkrûkþ «kÃík fhe ÷eÄe Au yLku íkuLkk «fkþ{kt su {khe çkuþf Mkkûke
ykÃkþu, íkuykuLke s yûkhkíkeík MkkÚku {q¤ rLkMçkík Au. íkuykuLku s Mkk[k
MkwtËhMkkÚk fu {kur{Lk òýðk.

10.7 : E÷{Úke «kÃík ÚkÞu÷e çkuþfe îkhk ykí{ yLku
Ãkhykí{ çktLku ÄýeSLkkt ©e [hýku{kt!

yçk RLk QÃkh õÞk çkku÷Lkk, ykøkqt {unuçkqçk íkw{ >
rsLk rðÄ òLkku íÞkU fhku, ËkuQ íkLk ík÷u fË{ >>37>>

nu Äýe! ykÃkLke Mk{ûk nðu yuÚke rðþu»k þwt fnuðwt? ykÃkLku su{
ÞkuøÞ ÷køku íku{ fhku. (ykÃkLkk E÷{Úke òøkúík ÚkE sðkÚke) y{khe
ykí{k îkhk Äkhý fhkÞu÷wt yk MkktMkkrhf íkLk yLku y{khe Ãkh-ykí{Lkwt
Lkqhe íkLk yu çktLku nðu ykÃk©eLkkt [hýku{kt ykðe økÞkt Au.

òu nffu rË÷{U ykRÞk, Mkku Mkçk ËuÏÞk Lkefu fh >
òu Ëu¾kÞk R÷{U, Þk Ëu¾kÞk Lksh >>38>>

©e hksSLkk rË÷{kt su Ãký ykÔÞwt, su Ãký yu{Lkk E÷{ îkhk
çkíkkððk{kt ykÔÞwt, yÚkðk íkku su Ãký íku{ýu LkshÚke çkíkkÔÞwt, íku Mkðuo y{u
çkhkçkh òuR ÷eÄwt Au.

ykih òu nffu rË÷{U, çkkfe nkuMke yçk >
òu íkw{ Ëu¾kykuøku, Mkku ÁnU Ëu¾U n{ Mkçk >>39>>

nS çkeS Ãký sux÷e ðkíkku ÄýeLkk rË÷{kt Ãkzu÷e Au, íku Mkðuo Ãký
nðu [rhíkkÚkp Úkþu. nu Äýe! ykÃk su ftRÃký y{Lku çkíkkðþku, íku Mkðuo
y{u (ykÃk©eLke ykí{kyku) òuRþwt.

funuLkk funu÷kðLkk Lkk hÌkk, yiMkk íkw{ rËÞk R÷{ >
íkw{ rçkLkk shk ni Lknª, ßÞkU òLkku íÞkU fhku ¾Mk{ >>40>>

©e ELÿkðíkeSLke ykí{k fnu Au fu nu {khk {nuçkqçk! ykÃk©eLkk
E÷{ yLku E~fLku Mkkhe heíku Mk{S ÷eÄk ÃkAe ftEs fnuðkLkwt fu
fnuðzkððkLkwt çkkfe hnuíkwt LkÚke. ík{khk rMkðkÞ çkeswt fþwts LkÚke. {kxu
ykÃkLku øk{u íku fhku.

çkkur÷yu Mkku Mkçk çktÄLk, yu ¼e çkku÷kðík íkw{ >
yu Mknqh ¼e íkw{ Ëuík nku, ßÞkU òLkku íÞkU fhku ¾Mk{ >>41>>

òu nwt ftRÃký çkku÷e òô Awt íkku íku çkÄk þçËku Ãký çktÄLkYÃk ÚkE
òÞ Au. Ãkhtíkw yk þçËku çkku÷kðLkkh Ãký ykÃk s Aku! yLku y{Lku yk
«fkhLke Mk{s ykÃkLkkh Ãký ykÃk s Aku! íkuÚke nu Äýe! nðu ykÃkLku su{
øk{u íku{ fhku.

¾Mk{ ¾Mk{ íkku funuíke nkU, òLkkU ¾wËe hnu Lkk {wÍ {knU >
økwLkkn yÃkLke ytøkLkk Ãkh, çkfk{U ykðík LkknU >>42>>

{khe ytËh fkuRÃký «fkhLkku yn{T¼kð Lk hne òÞ, íku {kxu nwt
‘¾Mk{, ¾Mk{‘ íkuk fÌkk fÁt Awt! Ãkhtíkw nu Äýe! y¾tz Ãkh{Äk{{kt
ykÃk©eLke ytøkLkk WÃkh økwLkku Ãký õÞkt ÷køke þfu Au?

yu ¼e R÷{ nfU rËÞk, {I fnk fnqt ¾Mk{ >
Xkih Lkk fkuE çkku÷Lkfe, çkiXe nkU ík÷u fË{ >>43>>

ykÃk Äýe©eyu íkku y{Lku yk E÷{ çkûÞku Au. {kxu nðu nwt
ykÃk©eLku çkeswt þwt fnwt? ßÞkhu ykÃkLkkt [hýku{kt s çkuXe Awt, íÞkhu ykðe
çkÄe ðkíkku fnuðkLkku fkuE yÚko s hnuíkku LkÚke.

¾Mk{ ¾Mk{ íkku funuíke nkU, òu íkw{ Ëu¾kE rLkMkçkík >
¼kh ¼e íkw{ Ëuykuøku, íkw{ ne Ëuykuøku ÷ßsík >>44>>

nu Äýe! ykÃku y{Lku {q¤rLkMçkíkLke yku¤¾ký fhkðe Au, íkuÚke
ytøkLkk nkuðkLkk Lkkíku ‘¾Mk{ ¾Mk{’ fneLku ykÃkLku çkku÷kðe hne Awt. Ãkhtíkw
ytøkLkkÃkýkLkku ynuMkkMk yLku E{kLk íkku ykÃk s Ãkkfku fhþku íkÚkk
rLkMçkíkLke ÷ßsík Ãký ykÃk s Ëuþku.
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ËkuQ íkLk ík÷u fË{fu, ykík{ Ãkhykík{ >
RLk{U Mkf fAq Lkk hne, ÞkU fnu nf R÷{ >>45>>

nu Äýe! nðu ykÃk©eLkk E÷{u y{khk rË÷ku{kt fkuEÃký «fkhLkk
MktþÞ hnuðk ËeÄk LkÚke. íkuÚke y{khe ykí{k îkhk Äkhý fhkÞu÷wt yk
MkktMkkrhf íkLk yLku y{khe Ãkh-ykí{Lkwt Lkqhe íkLk yu çktLku nðu ykÃk©eLkkt
[hýku{kt ykðe økÞkt Au.

10.8 : nu Äýe! ykÃk su{ hk¾þku, íku{ hneþwt!

rMk¾kyku [÷kyku çkku÷kyku, Mkku Mkçk nkÚk nwf{ >
Mkku R÷{U çkuMkf fhe, ykih fnk fnqt ¾Mk{ >>46>>

nu Äýe! ykÃk©eLkk E÷{u y{Lku yu rð»ku Ãký çkuþf fhe ËeÄkt Au
fu y{kÁt þe¾ðwt, çkku÷ðwt íkÚkk [k÷ðwt yu ík{k{ ðkíkku {kºk ykÃk©eLkk
nwf{Lkk nkÚk{kt Au. íkku ÃkAe y{u ykÃkLku ðÄw þwt fneyu?

yLíkh {knU çkknuhfe, Mkçk òLkík nku íkw{ >
yu R÷{U çkuMkf fhe, yçk fnk fnqt ¾Mk{ >>47>>

y{khe ÁnLke (rË÷Lke) «íÞuf ðkík íkÚkk y{khk MkktMkkrhf ÔÞðnkh
rðþu ykÃk çkÄwt s òýku Aku. yk rð»ku Ãký ykÃkLkk E÷{u {Lku çkuþf fhe
ËeÄe Au, {kxu nu Äýe! nðu nwt ykÃkLku çkeswt þwt fnwt?

MkkÚk ykyu {u÷k r{÷Mke, Mkku Mkçk nkÚk nwf{ >
yu Mkf R÷{U Lkk h¾e, yçk fnk fnqt ¾Mk{ >>48>>

Mkki MkwtËhMkkÚkLkwt yufMkkÚku {¤eLku ykððwt yu çkÄwts yuf{kºk ykÃkLkk
nwf{Lkk nkÚk{kt Au. ykÃkLkk E÷{u yu þf Ãký Ëqh fhe ËeÄku Au, íkku ÃkAe
y{u ykÃkLku ðÄw þwt fneyu?

¾u÷ fh Wíkkhu ¾u÷{U, ÁnU ÃkkunkU[e RLk R÷{ >
RLk çkkíkkU Mkf Lkk hne, fnk fnqt íkw{U ¾Mk{ >>49>>

yk MktMkkhYÃke ¾u÷ çkLkkðeLku ykÃk©eyus y{Lku íku{kt QíkkÞko Au
yLku ykÃku ykÃkLkku E÷{ Ãký y{Lku ÃknkU[kzâku Au. yk çkÄe çkkçkíkku
rð»ku nðu fkuR MktþÞ LkÚke hÌkku. íkuÚke ík{Lku nðu çkeswt þwt fnwt?

nwf{U Ãkqhe Mkçk W{uË, ykih çkkfe nkÚk nwf{ >
yu R÷{U çkuMkf fhe, yçk fnk fnqt ¾Mk{ >>50>>

ykÃk©eLkk nwf{u y{khe Ëhuf «fkhLke EåAkyku Ãkqhe fhe Au yLku
nsw su EåAkyku çkkfe Au, íku çkÄe ykÃkLkk nwf{Lkk s nkÚk{kt Au.
ykÃkLkk E÷{u yuðe çkuþfe çkûke Au fu nu Äýe! nðu ðÄwt þwt fnwt?

rËLk økyu Mkku íkw{ òLkík, çkkfe ¼e òLkík íkw{ >
rsLk rðÄ hk¾ku íÞkU hnqt , fnk fnqt ¾Mk{ >>51>>

nu Äýe! yk ¾u÷{kt sux÷k rËðMkku ðeíÞk Au íku, yLku nsw sux÷k
çkkfe Au, íku ík{k{Lke nfefík Ãký {kºk ykÃk s òýku Aku. nu Äýe!
ykÃk suðe heíku hk¾þku, íkuðe heíku s nwt hneþ. yk rMkðkÞ nwt ykÃkLku
çkeswt þwt fne þfwt?

10.9 : yûkhçkúñLku Ãký Ëw÷o¼ yuðkt ©e ÄýeSLkkt [hýf{¤
ÁnkuLku rLkMçkíkÚke {éÞkt Au

Xkih ykih fkuE Lkk hne, Mkku çkuMkf fhe R÷{ >
yu çkuðhk íkw{ fnkðík, Mkku funuíke nkU ¾Mk{ >>52>>

nu Äýe! nðu {khk íkhVÚke ftR s fnuðkLkwt çkkfe LkÚke hÌkwt. nðu
ykÃk {Lku òøkúíkçkwÂæÄ ykÃkeLku fwhkLk yLku ÃkwhkýLke hnMÞ{Þe ðkíkkuLkk su
¾w÷kMkk ykÃk fhkðe hÌkk Aku, íku nðu Mkki MkwtËhMkkÚkLkk rníkkÚkuo fnwt Awt.

[kiËu íkçkf rMkh {÷fqík, yu íkku fwhMke VrhMíkkU yMko >
RLk rMkh ÷k-{fkLk ni, ykøkqt MkçË Lk [÷u rLkfMk >>53>>

[kiË÷kufku{kt MkkiÚke WÃkh ðifwtX-{÷fqík Au, su Ëuðe-Ëuðíkkyku íkÚkk
Vrh~íkkykuLkwt Äk{ Au. íkuLkkÚke ykøk¤ rLkhkfkh ûkhÃkwÁ»k Au, suLku
yku¤tøkeLku ynªLkk þçËku ykøk¤ sE þfíkk LkÚke.

VLkk ík÷u ÷k {fkLk ÷øk, ykøkqt Lkqh-{fkLk çkfk >
WíkÚkU Wíkhu Mkku [Zu, ykih [Z Lkk Mkfu Ríkfk >>54>>

rLkhkfkhLke ytíkøkoík ÂMÚkík yk¾wt søkík Lkkþðtík Au. íkuLkkÚke
ykøk¤ yûkhçkúñLke ÷e÷kLkwt (y¾tz Þkuøk{kÞkLkwt) çkúñktz yLku
yûkhkíkeíkLkwt Ãkh{Äk{ Au. suyku íÞktÚke yk MktMkkhYÃke ¾u÷{kt QíkÞko Au.
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íkuyku s {kºk ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {wfk{u ÃkkAk Vhþu. yk {kÞkLkku fkuRÃký Sð
íÞkt y¾tz{kt sR þfíkku LkÚke.

ËuÏÞk çku[qLk çku[økqLkfku, ykih çkuMkçke çkurLk{qLk >
rLkhkfkh ËuÏÞk ÷k rLkhtsLk, yu çkuMkf Ãkze Mkçk MkwtLk >>55>>

nu Äýe! y{u rLkøkwoý (çku[økwLk), rLkhkfkh (çkuMkçke) yLku rLkhtsLk
(çkurLk{qLk) yu MkðuoLku òuÞkt. Ãkhtíkw yu ík{k{ íkku rLkrùíkÃkýu yk þqLÞ
(çku[qLk)Lke Mke{k{kt s Mk{kÞu÷kt Au.

yÔð÷ R÷{U Ëu¾kRÞk, ykr¾h çkuMkf R÷{ >
[kiËu íkçkf Ëu¾u Lkqh ÷øk, Xkih Lknª rçkLkk íkuhu ík÷u fË{ >>56>>

ykÃkLkk E÷{u yu MkkiLkku ykrË yLku ytík fuðku nkuÞ Au, íku Ãký
çkíkkðe ËeÄwt Au. y{u yk [kiË÷kufÚke {ktzeLku y¾tz yûkhÄk{ MkwÄe Lksh
Ëkuzkðe. Ãký ykÃkLkkt ©e [hýku rMkðkÞ yLÞ fkuE rð©k{ sýkíkku LkÚke.

ykih LkSf Lk fkuE VrhMíkk, fkuE Lkknª RLMkkLk ykih >
nkËe ÁnU íkuhu fË{ ík÷u, fkuE ykih Lk ÃkkunkU[u RLk Xkih >>57>>

nu Äýe! ykÃkLkkt [hýf{¤ MkwÄe fkuE Ëuðe-Ëuðíkk (Vrh~íkk) fu
çkeò fkuR {Lkw»Þku ÃknkU[e þfíkk LkÚke. yk [hýf{¤ MÚkkLk MkwÄe ©e
~Þk{kS yLku çkúñkí{kyku rMkðkÞ yLÞ fkuE Ãký ÃknkU[e þfu íku{ LkÚke.

røkhku LkSfe VrhMíku, RLkfk Lkqh-{fkLk >
yu {÷fqík{U hunu Lkk MkfU, [Z Lkk MkfU ÷knqík ykMk{kLk >>58>>

çkúñMk]rüLke Mk{eÃk hnuLkkhk çkeò Vrh~íkk-EïheMk]rü Au, su
yûkhçkúñLke Þkuøk{kÞkLke hnuðkMke Au. íkuyku ðifwtX{kt hne þfíkk LkÚke
íkÚkk ‘[kuÚkk ykfkþ’ yux÷u fu Ãkh{Äk{ MkwÄe ÃknkU[e þfíkk LkÚke.

Lkqh-{fkLkfk ¾kðtË, rsLkfu nkuík yuf Ãk÷ >
fkux çkúñktz yiMku nkuyufu, ðkne r¾Lk{U òík nI [÷ >>59>>

y¾tz yûkhÄk{ (Lkqh{fkLk)Lkk {kr÷f yûkhçkúñ ÃkkuíkkLkk yuf
Ãk÷fkhk sux÷k Mk{Þ{kt ykðk [kiË÷kufLkk çkúñktz suðkt fhkuzku çkúñktzkuLkwt
MksoLk yLku rðMksoLk fhe þfu Au.

RLk Lkqh-{fkLkfk ¾kðtË, òfku Lkk{i Lkqh-s÷k÷ >
ykðík ËkÞ{ ËeËkhfku, rsík yMko Lkqh-s{k÷ >>60>>

yk yûkhÄk{Lkk {kr÷f yûkhçkúñ fu su{Lku fwhkLk{kt ‘Lkqhs÷k÷’
fnuðk{kt ykÔÞk Au, íku rLkíÞ-«rík Ãkkhçkúñ yûkhkíkeík ÄýeSLkkt ËþoLk
fhðk {kxu íku{Lkk ½h Ãkh{Äk{ rMÚkík ‘htøk{nku÷’ MkwÄe ykðu Au yLku
ËþoLk fheLku ÃkkuíkkLkk Äk{u ÃkkAk Vhu Au.

ËE Mkk¾ hMkq÷ yÕ÷knLku, Lkk ÃkkunkU[u sçkhkE÷ Rík >
fnu Ãkh s÷U íksÕ÷eMku, íkkÚkU òuyu Lkk W÷t½ík >>61>>

Ãkkhçkúñ yÕ÷knLkk hMkq÷u yu Mkkûke Ãkqhkðe Au fu sçkhkE÷ Vrh~íkku
Ãký íÞkt ÃknkU[e þfíkku LkÚke! ÃkkhçkúñLkk LkqhLkk «¼kðÚke íkuLke Ãkkt¾ku
çk¤ðk ÷køku Au. íkuÚke íku ©e s{wLkkSLku Ãkkh fhe (Ãkh{Äk{ htøk{kunku÷
MkwÄe sE) þfíkku LkÚke.

RLk yMko Lkqhs{k÷fu, nkËe ÁnU RLk Ëhøkkn {knU >
ÁnU RLk fË{ ík÷u, ykih Xkih Lkk fkuE õÞknU >>62>>

ykðk ({rn{kðtíkk) yûkhkíkeíkLkk Ãkh{Äk{{kt ©e ~Þk{kS yLku
çkúñMk]rü Ánku ÃkkuíkkLkk ÄýeLkkt ©e [hýku{kt hnu Au. íkuLkk rMkðkÞ çkesu
õÞktÞ íku{Lkwt Xufkýwt LkÚke nkuíkwt.

Lkqh-s÷k÷ ËeËkh çkknuhMku, fhfu ÃkeAu rVhík >
Lkqh-s{k÷fu fË{kU, çkzeÁn ÁnU çkMkík >>63>>

yûkhçkúñ (Lkqhs÷k÷) rLkíÞ-«rík Ãkhçkúñ yûkhkíkeík (Lkqhs{k÷)Lkkt
çknkhÚke s ËþoLk fheLku ÃkkuíkkLkk Äk{u ÃkkAk Vhu Au. ßÞkhu çkzeÁn ©e
~Þk{kS yLku çkúñMk]rü íkku yûkhkíkeíkLkkt ©e[hýku{kt s hnu Au.

yu Lkk ¾çkh Lkqhs÷k÷fku, Mkw¾ Lkqhs{k÷ fË{ >
RLk çkkíkkU Mkçk çkuMkf fhe, {kunu Án-yÕ÷k R÷{ >>64>>

yûkhkíkeíkLkkt yk ©e[hýku{kt «kÃík ÚkLkkh Mkw¾kuLke su ¾çkh
yûkhçkúñLku Ãký LkÚke, íkuLke Mkðuo nfefíkkuÚke ðkfuV fhe ©e ~Þk{kSyu
{Lku rLk:MktËun fhe ËeÄe.

nkËe ÁnkUfku ¾u÷ Ëu¾kRÞk, ËuÏÞk çkiXu ík÷u fË{ >
ykih Lk fkuE funu Mkfu, rçkLkk rLkMkçkík ¾Mk{ >>65>>
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©e ÄýeSyu ©e ~Þk{kS íkÚkk ÁnkuLku yk MktMkkhYÃke su ¾u÷
çkíkkÔÞku Au, íku íku{ýu íku{Lkkt ©e[hýku{kt çkuMkeLku s òuÞku Au. Ãkkhçkúñ
Äýe MkkÚkuLke {q¤ rLkMçkík rðLkk yLÞ fkuRÃký yk «fkhLke rLk:MktËun ðkík
fhe þfu Lkrn.

10.10 : rLkMçkíke çkúñkí{kykuLku rLk:MktËun fhðk {kxu s
MktMkkh{kt E÷{ ykÔÞku Au

{kunu RLk R÷{U çkuMkf fhe, Mkf Lk shk R÷{ >
ËE çkuMkfe MkçkLkfku, Xkih Lknª rçkLkk íkuhu fË{ >>66>>

©e ÄýeSLkk yk E÷{ Úkfe nwt rLk:MktËun çkLke. nðu yk E÷{{kt
shkÞu MktþÞ hne síkku LkÚke. yk E÷{u MkkiLku {wõík fhe ËeÄk. {kxu nu
Äýe! ík{khk ©e [hýku rMkðkÞ çkesu õÞktÞu rð©k{ LkÚke.

ÁnU çkkhu nòh Lkqh çkze Ánfu, çkze Án Lkqh ¾Mk{ >
yu Xkih çkuMkf Ëur¾Þk, rçkLkk Lknª ík÷u íkuhu fË{ >>67>>

çkkhu nòh çkúñkí{kyku ykLktËytøk ©e ~Þk{kSLkk LkqhLkwt, íkku ©e
~Þk{kS r[ËT½Lk MðYÃk ©e hksSLkk LkqhLkwt ‘nfefík’Lkwt MðYÃk Au. ßÞkt
yk Mkðuo rçkhks{kLk Au, yuðk {q÷r{÷kðkLkk MÚkkLkLkkt ËþoLk, nu Äýe!
ykÃkLkkt ©e [hýkuLke f]Ãkk rðLkk Mkt¼ð Lknkuíkk.

Vuh Vuh ËE yu çkuMkfe, Þkne ðkMíku ¼ußÞk R÷{ >
òLku rsLk ¼q÷U ÁnU ¾u÷{U, ÞkË ËuLku nf fË{ >>68>>

çkúñkí{kyku {kÞkðe ¾u÷{kt ÃkkuíkkLke yMkr÷Þík ¼q÷u Lkrn yux÷k
{kxu ÄýeSyu ðkhtðkh yLkuf Mkkûkeyku ykÃke íku{Lku çkuþfe çkûke. íku{Lku
íku{Lkk Äk{ÄýeSLkkt ©e [hýkuLke ÞkË yÃkkððk {kxu ÃkkuíkkLkku rLks-
çkwÂæÄÞwõík E÷{ {kufÕÞku.

yu nkËe ÁnU RLk fË{ ík÷u, rsLkfku fnu {kur{Lk >
Vwh{kLk RMkkhíkU h{qsU, ykE fwtS QÃkh RLk >>69>>

rLkMçkíke ÁnkuLke çkuþfe {kxu E÷{ ykÔÞku Au. fwhkLk{kt ÄýeSLkkt
©e[hýku{kt hnuLkkhe çkúñMk]rü íkÚkk ©e ~Þk{kSLku ‘{kur{Lk’ fnuðk{kt
ykÔÞk Au.

fwtS nkÚk ÁnyÕ÷k, ykih hMkq÷ nkÚk Vwh{kLk >
¼usu R{k{Ãku ¾u÷{U, Mkku nkËe ÁnkU r÷yu rLkMkkLk >>70>>

{kºk yk Ánkuyu s ©e ~Þk{kS ÃkkMkuÚke íkkhík{¿kkLkYÃke [kðe
«kÃík fheLku íkÚkk hMkq÷ Mkknuçk ÃkkMkuÚke fwhkLkLkk {kæÞ{ îkhk Mkkûkeyku
{u¤ðeLku, E{k{ {unUËe ©e «kýLkkÚkS îkhk ¾ku÷kÞu÷kt økqZ hnMÞkuLku
ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt økúný fÞkO.

LkkMkqík{U çkiXkyufu, ¼ußÞk çkuMkf R÷{ >
yuf shu suíke Mkf Lkk hne, çkiXe çkuMkf ík÷u fË{ >>71>>

nu Äýe! {]íÞw÷kuf{kt y{Lku çkuMkkzeLku ykí{-òøk]rík fksu ík{u çkuþf
E÷{ {kufÕÞku. íkuLkkÚke y{Lku hs{kºk sux÷kuÞu MktþÞ çkkfe Lkk hÌkku, yLku
nðu y{u y{khe òíkLku ykÃk Äýe©eLkkt [hýku{kt çkuXu÷kt yLkw¼ðe þfeyu
Aeyu.

yu Mkf n{fku íkku r{xe, òu n{ çkiXu ík÷u fË{ >
Vhk{kuMke n{fku r{xkðLku, ¼ußÞk íkw{ yÃkLkk R÷{ >>72>>

y{u çkuþf yux÷u s ÚkE þõÞk Aeyu fkhý fu yMk÷{kt y{u
ykÃk Äýe©eLkkt [hýku{kt çkuXu÷kt Aeyu. y{khk Ãkh [Zu÷tw Vhk{kuþeLkwt
ykðhý Ëqh fhðk {kxu s ykÃk ÄýeSyu ÃkkuíkkLkku E÷{ {kufÕÞku Au.

ykÞk Vwh{kLk ¾u÷ Ëu¾kðLku, ykih ykÞk nf R÷{ >
yu ¾u÷ Lkefu íkçk Ëur¾Þk, sçk ËuÏÞk çkiXu ík÷u fË{ >>73>>

y{Lku yk MktMkkhYÃke ¾u÷ çkíkkððk {kxu «Úk{ íkku fwhkLk yLku
íÞkhçkkË ykÃk ÄýeSLkku E÷{ ykÔÞku. y{u Mkk[u s yk MktMkkhYÃke ¾u÷
òuÞku Au yuðwt íÞkhu s fne þfkÞ fu ßÞkhu y{Lku yuðe yLkw¼qrík ÚkkÞ
fu y{u ykÃk Þwøk÷ ÄýeLkkt ©e [hýku{kt çkuMkeLku s íku òuE hÌkkt Aeyu.

10.11 : nu Äýe! y{Lku ðknuËíkLkku E÷{ «ËkLk fhLkkhk
yuf {kºk ykÃk s Aku

íkw{ {kunu yiMkk Ëu¾kRÞk, yuf ðknuËík{U nI n{ >
Ëqò fAwyu ni Lknª, rçkLkk íkw{ ík÷u fË{ >>74>>

nu Äýe! ykÃku {Lku yuðwt Mk{òÔÞwt Au fu Ãkh{Äk{{kt y{u Mkki Ánku
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íkÚkk ykÃk yuf-íkLk yLku yuf-rË÷ Aeyu. ykÃkLkkt ©e [hýkuLke yk
ðknuËík rMkðkÞ Ãkh{Äk{{kt çkeswt ftE s LkÚke.

yu ¼e R÷{ íkw{ rËÞk, òMkkU íkw{ nwyu {wfhh >
rË÷ MkkU ÁnkU rð[krhÞk, fAq ni Lkk ðknuËík rçkøkh >>75>>

nu Äýe! ðknuËíkLkku yk «fkhLkku E÷{ Ãký ykÃku s çkûku÷ Au.
suLkk îkhk ykÃk y{khk rË÷{kt ðMke økÞk Aku. nðu y{u Ánkuyu rË÷Úke
Lk¬e Mk{S ÷eÄwt Au fu Ãkh{Äk{{kt yuf ðknuËík rMkðkÞ çkeswt ftR s
LkÚke.

yu íkunufef íkw{ fh rËÞk, íkw{ rçkLkk fAwyu LkknU >
yu ¼e íkw{ fnkðík, Rík {I Lk ykðík {wÍ {knU >>76>>

nu Äýe! ykÃku yu Ãký áZ fhe ËeÄwt Au fu ykÃkLkk nwf{ rMkðkÞ
ftEs þõÞ LkÚke. nu Äýe! {khk {w¾uÚke yk{ fnuðzkðLkkhk Ãký ykÃk s
Aku. íku{kt {khk ‘nwt Ãkýk’Lkku fkuR s ¼kð LkÚke.

yu rsLk rçkÄ nf çkku÷kðík, ríkLk  rçkÄ Án çkku÷ík >
n{ çkiXu ík÷u fË{fu, yu n{Ãku nf fnkðík >>77>>

nu Äýe! {khk îkhk ykÃk suðwt çkku÷kðku Aku, íkuðwt s {khe ykí{k
çkku÷u Au. y{u íkku ykÃkLkkt [hýku{kt çkuXkt Aeyu yLku MðÞt ykÃk s
y{khk îkhk yk{ fnkðe hÌkk Aku.

yLkòLkíkfku R÷{U, çkuMkf rËyu Ëu¾kyu >
fË{kU Lkqhs{k÷fu, n{ Mkçk ÁnU ÷E çkiXkyu >>78>>

y{khk suðkt y¿kkLke, yLkr¼¿kLku ykÃkLkku E÷{ ykÃke ykÃku çkuþf
fhe ËeÄkt Au. y{Lku Mkki ÁnkuLku òøkúík fhe ykÃk Lkqhs{k÷ Äk{ÄýeLkkt
©e [hýku{kt çkuXkt nkuðkLkku ynuMkkMk fhkÔÞku Au.

íkw{ çkiXkyu çkiXík nkU, {wÍ{U Lknª íkkfík >
çkiXe fË{ ík÷u nf, yu ¼e íkw{ fnkðík >>79>>

nu Äýe! ykÃkLkkt îkhk yk{ òøkúík ÚkðkÚke s nwt {q÷r{÷kðk{kt
çkuXe nkuðkLkku ynuMkkMk fhe þftw Awt. yLÞÚkk {khk{kt íkku MðÞt òøkðkLke
ftE ûk{íkk s LkÚke. nwt íkku çkMk Võík ykÃkLkkt ©e [hýku{kt çkuXe Awt. yLku
nk, ykðwt fnuðzkðLkkhk Ãký nu Äýe! ykÃk s Aku.

{nk{ík fnu {unuuçkqçk S, fkuE hÌkk Lk ykih WË{ >
çkuMkf ykih fknqt Lknª, rçkLkk íkuhu ík÷u fË{ >>80>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu {khk «eík{! nðu çkeS fkuRÃký
«fkhLke {níðkfktûkk hne økE LkÚke. ykÃkLkkt ©e [hýku{kt rLk®ùík ÚkELku
çkuXk rMkðkÞ çkesu õÞktÞÚke Ãký yk «fkhLke çkuþfe «kÃík Úkðe Mkt¼ð
LkÚke.

«fhý-10 MktÃkqýo : [kuÃkkE-522

11 : nf ÁnkuLke r¾÷ðík
yk «fhý{kt Ãkkhçkúñ Äýe ©e hksS {nkhks, ©e ~Þk{kS yLku Mkki

çkúñkí{kyku ðå[u r¾÷ðík - {q÷r{÷kðk {æÞu ÚkÞu÷ ðkíkkuLkwt rðMík]ík ðýoLk Au.
y¾tz Ãkh{Äk{Lke ¾qçk s økqZ nfefíkku MktçkrtÄík yk ðkíkku íku{Lkk Mkk[k {q¤
E~fLku «fkrþík fhLkkhe íkÚkk Lkïh ¼qr{Lke {kunsLÞ yf÷{kt fËeÞu Lkk ykðe
þfu íkuðe Au. ÊJdXd́d4d ô̂"ò °x̂ôxd "òÒ, Vddä <º"ò °x̂ôdr +ºdXd * B ¤dd4dÚxd ¤d"òd +ºdc

"òÒ, ¤dÒ)d xd +d́dä Pòxdd +"òXd **1

E~f-hçË fhe ykí{k su ½ze ÃkkuíkkLkk ÄýeSÚke rð¾qxe Ãkzu÷e, yu
½zeLku Ãkfze ÷E, íku{kt yðÂMÚkík ÚkðkLkwt yk «fhýLkwt ÷ûÞ Au. E~f-hçËLke ÞkË
fhkðe ÄýeSyu Vhk{kuþe íkÚkk nktMkeLke rðrÄ Mk{òðe Au. çkúñMk]rü ykí{kykuyu
ÃkkuíkkLke E~f-YÃke {ÂÕfÞík(ESTATE) þe heíku økw{kðe ËeÄe?  íku{ýu Ëuðk¤tw fu{
yLku fE heíku VqõÞwt? íku{ktÚke çk[ðk {kxu þwt fhðwt hÌkwt? ykrË «&™ku Ãkh «fkþ
VUfðk{kt ykÔÞku Au.

©e ÄýeS fnu Au fu MkwtËhMkkÚk ykí{kykuLkku E~f ÃkkuíkkLkk E~fLke
Mkh¾k{ýe{kt ½ýku s yÕÃk Au íku çkkçkík rLkBLkr÷r¾ík [kh nfefíkku îkhk rMkæÄ
Úkþu: (1) ykí{kyku r{ÚÞk {kÞkÚke ytòRLku þkMºk, ðuË íkÚkk fíkuçkLke
MkkûkeykuLku íkkhík{Lkk «fkþ{kt {kLkþu Lkrn, (2) ònuhe ðuþLke ykz{kt MkkûkkíkT
ÃkÄkhu÷ ©e ÄýeSLku yku¤¾e þfþu Lkrn, (3) ÄýeSLkkt ©e{w¾ð[LkkuLku {kºk
fnuýe íkÚkk MkwLkLke (fnuðk yLku Mkkt¼¤ðk) Ãkqhíkk s Mker{ík hk¾e SðLk ÔÞríkík
fhþu, íkÚkk (4) Äk{Lkkt Mkw¾kuLke ÞkË yÃkkððk Aíkkt Ëw:¾YÃke {kÞk Akuze þfþu
Lkrn.
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{kÞkLkk ¾u÷{kt çkúñkí{kykuLkk ykøk{LkLke Ãkqðo íkiÞkhe YÃku su {t[
íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞku íkuLke rðrÄ Ëþkoððk{kt ykðe Au. MkwtËhMkkÚkSLku íku{Lke
ðkMíkrðf yku¤¾ký fhkððkLkk nuíkwÚke hMkq÷ Mkknuçk MktMkkh{kt fwhkLk ÷E ykÔÞk
yLku íku{ýu y¾tzLkk Lkqhe ¿kkLkLke ðkík fhe. ßÞkhu ykðku ¾u÷ h[kE økÞku íÞkhu
çkúñMk]rü - {kur{LkkuLkwt íku{kt ykððkLkwt ÚkÞwt.  ¾u÷{kt ykðeLku íku{Lkk fuðk nk÷ ÚkÞk
íkuLkwt ðýoLk fhíkkt ÄýeS fnu Au fu Mðr¡÷ MktMkkhYÃke ¾u÷{kt çkúñMk]rü yuðe
{Lkw»Þ òrík{kt yðíkhe fu ßÞkt fkuEyu Ãký Ãkkhçkúñ yûkhkíkeíkLkwt Lkk{ MkwæÄkt
Mkkt¼éÞwt Lk nkuÞ. ykðe rð»k{ ¼qr{{kt ykðe íku Mkki rºkËuðkuLke Ãkqsf SðMk]rü{kt
MkÂB{r÷ík ÚkE økE. íku{Lku yMk÷Lke MkwÄ çkwÄ Lknª hnuíkkt íkuyku {kÞk{kt ¼¤e
økE. yux÷wt s Lkrn, íku{Lkkt rË÷ku Ãkh Ãký {kÞkðe þiíkkLk ykðe rçkhkßÞku íkÚkk
íku{Lkk {kxu yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ ÄýeLkku ‘¾wËkE hkn’ çktÄ ÚkE økÞku!

ykðk ¾u÷{kt íkkhík{ ¿kkLkLke [kðe ÷E ©e ~Þk{kS ÃkÄkÞkO. íku{ýu yk
rËÔÞ [kðe yk¾he s{kLkkLkk Äýe E{k{ {nUËe ©e «kýLkkÚkSLkk nkÚkku{kt
Mkw«ík fhe. nðu ßÞkhu íkuyku Mkki ¼qÕÞk ¼xõÞk MkwtËhMkkÚkSLku y¾tz ðkýe ð[Lkku
Mkt¼¤kðe yufrºkík fhe ÷uþu, íÞkhu Mk{Mík ËwrLkÞk íku{Lkkt ËþoLk fhþu. nu MkkÚkS!
íkuykuLke Ãkwfkh Mkkt¼¤íkkt Mkkt¼¤íkkt ÷i÷-íkw÷-fÿLke hkrºkLkwt ºkeswt yLku ytrík{ [hý
Ãký ðeíke [qõÞwt Au. nðu íkku òøkýeLkwt «¼kík ÚkE økÞwt Au. ík{khk rË÷{kt E~fLke
çkuXf ÚkÞk çkkË s yk Mkðuo yíÞtík hnMÞÃkqýo, yxÃkxe AíkktÞu {n¥ðLke ðkíkku
rð»ku MÃküíkk ÚkE þfu. ykðk E~fÚke ¼ªòÞu÷ çkúñMk]rü - MkwtËhMkkÚk s
Ãkh{Äk{Lkk Mkk[k nsqhe Au. su E~fLku {kxu hçË ÚkÞku níkku, íku E~fLku ÃkkuíkkLkk
ÓËÞ{kt økúný fÞko rðLkk ykí{kyku Ãkh{Äk{ Ãkhík þe heíku sE þfu?

E~f-hçË{kt Mkki «Úk{ ©e hksS fnu Au fu, ÃkkuíkkLke r«Þ ytøkLkkyku
(çktËkyku)Lkk yuf {kºk ykrþf íkku MðÞt Ãkkhçkúñ ¾wËk s nkuÞ! ík{u Mkki ykí{kyku
íkku {kºk {khkt íkLk Aku – nwt ykÃkLkku þhehe Awt. {khk rË÷{kt ykÃk MkkiLkk {kxu
øktòLkøkts E~f ¼Þkuo Ãkzâku Au. òu ykÃk Mkki yuf MkkÚku {¤eLku yk ðkíkLku
Mk{sðkLkku «ÞkMk fhík íkku Ãký Ãkh{Äk{{kt ík{Lku yk nfefíkLkku ynuMkkMk Úkðku
Mkt¼ð Lknkuíkku. ô̂"ò +dÊºd"ò ¤dbaÒ °x̂ô "òd, +dè® °x̂ôdr "òd +dÊºd"ò * B !ªddr "òÊ̂ôB

ºdÒvdd <º"ò, ¤dxn|dr "òd +dÊºd"ò ô̂"ò **5 °x̂rô )ddÊ̂ôB +dÊºd"ò ô̂"ò "äò, +dè® +dÊºd"ò

¤dbaÒ °x̂ô "äò * +dè® ¤dbaÒ °x̂ô ¦dÒ +dÊºd"ò "̂ò "òÒ, ºdÒvdd <º"ò ¤dä́d®d B **6 4dÖ̈d

ºd¤d °x̂rô ¨dä®ä 4dxd ô̂dä, 4dÖ̈d ºddr <º"ò Vddä ¨dä®ä Ên|Xd * B !ªddr "ò® =dd+dä ¤d"òd Ê̈dxdä,

Vddä ºd̂Úô® "ò®dä ºd¤d Ê̈dXd **7 ykLkwt fkhý yu Au fu yîiík, yufrË÷ (ðknuËík{Þ)
Ãkh{Äk{{kt E~fLke ðÄ½x ÚkE s Lk þfu. ßÞkt íkLk yLku {Lk yuf s ÃkkhçkúñLkk
E~f{kt økhfkð nkuÞ, íÞkt s ðknuËík  (yufrË÷e) Au yu{ fnuðkÞ! d́d̂äôn|4d "òÊ̂ôB

<xd"òdä, 4dxd ¨dxd B"ò <º"ò * VdÖn|d&dÒ Vd®d xd̂ôi, d́d̂äôn|4d "òd ¤däºd"ò **13

çkúñkí{kykuLku [uíkðýe ykÃkíkkt ©e hksS fnu Au fu, “ík{u {khk E~f
Úkfe s E~fLkku rLkýoÞ Ãkk{e þfþku íkÚkk {khk E~f îkhk s {Lku ÃkwLk: {¤þku! nu
ykí{kyku! ík{u {khk E~fLku íÞkhu Mk{S þfþku, ßÞkhu Mkki «Úk{ ík{u {Lku
rçk÷fw÷ s ¼q÷e sþku! ¨dt Ê*ô=dd>xÆ 4dÖ̈d"òdä, ¤dè̀ôdä "òn|̈d =d"òba "äò * B 4dÖ̈d <º"èò ºdä
=dd+dä&dä, +dB Ê̈dXddä ¨dÖZdºdä **18 B <º"ò 4ddä =dd<B, Vddä =dä̂äôXdä ¨ddä"òdä Vdd+dä ¦dÚXd *

4dÖ̈d Xdä ¤dè̀ôdä VdÖn|d&dÒ, ¨dt ¦däVddr 4dÖ̈d =d® ®ºdÚXd **19 ðÄw{kt ík{khe ykí{-Mkkûke
{kxu nwt ½ýk çkÄk Ä{oøkútÚkku{kt {khk Ãkh{Äk{Lke nfefíkkuLku ÷¾kðeþ. yk
ÃkrhÂMÚkrík{kt {khku MktËuþðknf ykðe ík{Lku Mkk{uÚke rðrðÄ «fkhLke Mkkûkeyku
ykÃkþu. Ãkhtíkw ík{u yuLke yuf Ãký ðkík {kLkþku Lknª. nu ykí{kyku! ík{u yòý
çkLkeLku yu{ fnuþku fu: “¾çkh Lknª! yk Mkki Ä{oøkútÚkku ð¤e fÞk Äýeyu {kufÕÞk
Au! ¼kE, çkíkkðku íkku ¾hk fu y{khku yu Äýe Au õÞkt ? ¨dt ¦däVddr Ê"ò4dd¤d4d 4dÖ̈d"òdä,
ºd¤d <4d "òÒ "̂òÒ"ò4d * 4dÖ̈d "ò̂ôdä&dä Ê"òxd Jdºd̈dr, ¦däVdÒ Ê"ò4dd¤d4d **20 ºddä "ò̂ôdÆ è̂ô

ô̈̂dd®d Jdºd̈d, "èòºdd JdäXd "òdèxd ô̈̂d * ®ºdÚXd nä|ºdÒ 4dÖ̈dr ºdd̂äôÊn|ªddÆ, =d® ¨ddxddä&dä xd 4dÖ̈d

**21 ¾çkh Lkrn, y{kÁt {q¤ ðíkLk õÞkt Au! yk ¾u÷ þe heíku çkLÞku Au yLku
yu{kt ð¤e y{u fkuý Aeyu? ¾çkh Lkrn, y{u ynª fuðe heíku ykðe økÞk Aeyu?
fE ¼rq{Lkku ykÄkh ÷E yk MktMkkh ytíkrhûk{kt W¼u÷ Au?” ð¤e ¼úr{ík ÚkE
ík{u fnuþku fu, “yhu! ðifwtXÚke Ãkhu fu íkuLkkÚke ©uc çkeswt fkuE MÚkkLk nkuE s þe heíku
þfu?’ "ò̂dÆ è̂ô ô̈̂dd®d d́4dxd, "òdèxd ÊVd̈dÒ B `ôdè® * !ªddr "ò® ô̈̂d +dB <4d, Ê¤dxdd

¨dXd"Úò4d è̂ô "òdä<c +dè® **22

nu ykí{kyku! ðuË íkÚkk fíkuçk Ä{oøkútÚkku{kt nwt {khk Ãkh{Äk{Lkk Mkðuo
rLkþkLkku ÷¾e ËEþ. nwt ík{Lku {kÁt òøkúík çkwÂæÄLkwt íkkhík{¿kkLk þe¾ðkzeþ. ík{u
Mkki {khk yu E÷{Lku yku¤¾e Ãký ÷uþku. íku{ AíkktÞu ík{khkÚke ÃkhtÃkhkøkík [kÕÞk
ykðíkk MkktMkkrhf herík-heðkòu íkÚkk çktÄLkku Aqxe þfþu Lkrn. nwt {khe ÃkkuíkkLke Án
©e ~Þk{kSLku ík{khk suðwt MkkÄkhý {Lkw»Þ íkLk Äkhý fhkðeLku {kuf÷eþ. íku ík{Lku
ykÃkýk Äk{Lke ík{k{ ðkíkku ÞkË fhkðþu. Ãkhtíkw, ík{u {Lku (ík{khk ÄýeLku)
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yku¤¾e ~kfþku Lkrn. MkíkTøkwÁ MðYÃk ©e ~Þk{kS ík{Lku {khe íkÚkk rLks-½hLke
{eXe {eXe ðkíkku hze-hzeLku Mkt¼¤kðþu. íku{Lke ðkíkku Mkkt¼¤eLku ík{khe
ykt¾ku{ktÚke y©wÄkhkyku Ãký ðnuþu, íku{ Aíkkt ík{khk{ktÚke fkuEÃký nfefík{kt
Mkkð[uík ÚkE þfþu Lkrn! ô̂dn|Ò ¨dÒ̀äô ºdÖ"òxd ô̂"ò "äò, "ò̂äô&dd 4dÖ̈dr ®däB ®däB * 4dÖ̈d

¦dÒ ºdÖxd ºdÖxd ®däBºdÒ, =d® ô̂däºd ¨dr xd +d́dä "òdäB **27 JdäXd nä|Jddä&dä nÖ|Jd "òd, ªddn|

nä|ºdÒ ¨dt B ºdÖJd * ¨dt nä|>Æx&dd ºd¤d ºdd̂äôÊn|ªddÆ, =d® 4dÖ̈d *ôdäba xd ºd"òdä nÖ|Jd**28 nu
ykí{kyku! yk heíku ík{Lku òøkúík fhðk {kxu nwt fux÷kÞu «fkhLkk yðLkðk WÃkkÞku
fheþ. yLku nk, nwt su ðkíkku Ãknu÷uÚke s MÃkü fhe hÌkku Awt, íku Mkðuo ík{Lku ¾u÷{kt
ykðeLku ÞkË Ëuðzkðeþ! ¨dt 4dÖ̈dd®ä d́dº4dä, "ò®dr&dd "ò<c ==ddB * B ¤dd4däÆ ºd¤d ªddn|

nä|>xÄ&dd, Vddä "ò®4dd ô̂dr <=4dn|dB **29

©e hksS îkhk [uíkÔÞk Aíkkt çkúñkí{kykuyu ÃkkuíkkLke SÆ Akuze Lkrn.
íku{ýu fÌkwt, “nu hksS {nkhks! suðwt ykÃk fne hÌkk Aku íkuðe ¼q÷ku y{khkÚke
ÚkE s þe heíku þfu? þwt ¾u÷{kt ykðe y{u yufçkeòÚke yux÷k swËkt ÚkE sEþwt?
y{khe çkwÂæÄ Ãkh yuðku ÃkzËku þe heíku ykðe sþu? !ªddr BäºdÒ ô̈̂d ºdä ô̂däB&dÒ, !ªdd

ô̈̂d VdÖnä| ô̂däºdÒ ¨dd̂rô JdäXd * BäºdÒ +"òXd !ªddr ô̂däBºdÒ, B "èòºdÒ è̂ô "òn|®-XdèXd **30

nÚ|® 4ddä "ò®dä&dä xd̂ôi, "òn|̈d 4dXdä ¤dè̀äô ô̂"ò * ô̈̂d Päò®r 4dÖ̈dd®d PÖò®̈ddªdd, Bäºdä XdÚJdä

ô̂däºdÒ ¨dÖ4dXd"ò **31 nu Äýe! suðwt ykÃk fne hÌkk Aku, íkuðe ¼q÷ku íkku y{khkÚke
õÞkhuÞ Úkþu Lkrn. ík{khu [fkMkýe fhðe nkuÞ íkku yuf ðkh Lkrn, Mkku ðkh fhe
þfku Aku! y{khk{ktÚke fkuEÃký MkwtËhMkkÚk yuðku yþku¼LkeÞ ÔÞðnkh fËkrÃk fhe
þfu Lkrn! Vdèºdd ºdd̂äô¤d "äò̂äô4d ô̂dä, BäºdÒ "ò¤dÚÆ ô̈̂dºdä xd ô̂däB * ºddè ¤dä® nä|Jddä +Vd̈ddB

"äò, BäºdÒ ¨ddäÊ̈dxd "ò®ä xd "òdäB **33

ÃkkuíkkLke òíkLku Mkk[k Mkkrçkík fhðk {kxu ykÃkýk Mkw¼kLk ©e hksS
{nkhksu ¾u÷{kt ½xLkkh «íÞuf ðkík ykÃký Mkki ÁnkuLku fne ËeÄe. Ãkhtíkw, íkuLkkÚke
íkku çkúñMk]rüykuLkk rË÷{kt ¾u÷ òuðkLke EåAk ð¤e ðÄw «çk¤ çkLke! ô̂"ò +d=d

ºddÆ)dä ô̂däxdä "òdä, ºd¤d Ếdvd "ò̂ôÒ ºdÖ¦ddxd * 4ªddr 4ªddr Ên|Xd Vªddn|d )dd̂äô, d́dº4dä "ò®xdä

>x=d® B̂äôºddxd **38 WÕxkLkwt, íku{ýu íkku ÃkkuíkkLkk ÄýeS Ãkh ynuMkkLk fhe çkíkkððk
{kxu ÃkkuíkkLkk E~fLku fMkkuxeLke yuhý Ãkh {wfðkLke íkiÞkhe çkíkkðe! Ê̈dxddr Ê̈dxdä "ò®r

Ö̂ôÊºdªddÊ®ªddÆ, ô̂"ò JdäXd nä|Jdd́dr VdÖn|d&dÒ * B"ò "ò̂äô nÚ|VdÒ "òdä ¨dÖJd ldäÆ, ®Ê̂ôB Xd=d.ôdB

+Æ&d Xdd&dÒ **39

Mkki çkúñMk]rü çkku÷e WXe fu, “yhu! y{u ykðku r{ÚÞk {kÞkLkku ¾u÷ ÷k¾
ðkh Ãký fu{ Lk òuEyu, íkkuÞu yk{ çkuMkwÄ ÚkELku ÃkkuíkkLkk y¾tz ÄýeLku yu{ fu{
¼q÷e þfeyu?” yk{ ðkík[eík fheLku yuf ykí{k çkeSLku fnuðk ÷køke fu, nu
Mk¾e! íkwt Mkkð[uík ÚkE ssu. ÄýeS çkunkuþe(Vhk{kuþe)Lkku ¾u÷ çkíkkððkLkk Au. íkwt
ykÃkýk ÃkhðhrËøkkh yu Äk{ÄýeLku fËeÞu ¼q÷eþ Lkrn. òu íkwt ¼q÷e sEþ íkku nwt
íkLku íkwhtík s òøkúík fhe ËEþ, íkÚkk òu nwt ¼q÷wt íkku íkwt {Lku íkíûký ÞkË fhkðe Ëusu!
Vddä 4dÚÆ ¦dÚXdä ¨dt 4dÖZd"òdä, nä|>xÆ&dÒ 4dÖ®4d Vd&ddB * ¨dt ¦dÚXddr 4ddä 4dÚÆ ¨dÖZdä, =dXd ¨dr n|ÒVdä

¤d4ddB **44 E~f-hçË çkkË Mkki ykí{kykuLke {Lk:ÂMÚkrík yk «fkhLke ÚkE økE.
MkkiLkk {Lk{kt yu s ðkík ykðe fu y{u çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚk íkku y¾tz Ãkh{Äk{Lkk
Mkk[k nsqhe, MkËk ©e hksS {nkhksLkk ©e[hýku{kt hnuðkðk¤k Aeyu. íkku ÃkAe
y{u õÞkhuÞ ÄýeSÚke Ëqh ÚkE s þe heíku þfeyu? <xd Ếdvd B"ò nÚ|VdÒ

ºddr, ¨dºdXd̂ô4d "ò®Ò ºd¤dxd * !ªdd "ò®ºdÒ JdäXd Pò®ä¤d "òd, +d=dxd ¨ddäÊ̈dxd ºd¤d B"ò

4dxd **45

yk heíku Ãkh{Äk{{kt E~fLkku ¾wçk s {kuxku hçË ÚkÞku. {kxu ÄýeSyu
çkúñkí{kykuLke Vhk{kuþeLke yðMÚkk{kt íkuLkku rLkðuzku fhe çkíkkÔÞku. <º"ò "òd +ºdc

+VdÒ̈d ¨dr, ®¤n| Ö̂ô+d Ê¤dXdÆn| * 4ddä Pò®d̈ddäºdÒ ¨dr <º"ò "òd, ¤dä́d®d nä|Jddªdd Jdd́dÆn

**50 ÃkkuíkkLkku E~f ÃkwLk: «kÃík Úkíkkt ykí{kyku nMke nMkeLku yu{ çkku÷e
WXþu fu su E~fLku fkhýu ©e ÄýeSyu Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku yu s E~fLku
fkhýu íku{ýu y{khe nktMke fhkðe Au! Bäºdd ¤dÖVd®"ò JdäXd nä|Jddªdd, Bäºdd xd nä|Jªdd

"ò¤d * B ¤dd4däÆ ô̂dÄºdÒ Pò®d̈ddäºdÒ "òÒ, "ò®ºdÒ <º"ò Xdä +¤d **56 Pò®d̈ddäºdÒ n|<c ÊVdxd

d́dº4dä, ô̂dÄºdÒ ¦dÒ d́dº4dä <xd * <º"ò Xdä Xdä ô̂ÄºdºdÒ, "òªdd̈d4d ¤dJd4d ¨ddäÊ̈dxd **57

ÃÞkhu MkwtËhMkkÚkS! MkktMkkrhf ¾u÷{kt sqXe ÄkŠ{fíkkLkwt «ËþoLk ÚkE hÌkwt
Au. Vhk{kuþe yLku nktMkeLkku yk ¾u÷ yux÷ku srx÷ Au, fu su{kt yuf s íkLk MkkÚku
òuzkÞu÷ s{ýku nkÚk zkçkk nkÚkÚke y¿kkík hnu Au! yÚkkoíkT fkuELku Ãký ÃkkuíkkLkk
rLkfxLkk MkkÚkeykuLke fu ÃkhMÃkh MktçktÄLke ðkMíkrðf yku¤¾ký ÚkE þfíke LkÚke! B

¤dd4dr Ö̂ô<c ºd¤d +ºdc ¨dr, °x̂rô ¤dbaÒ °x̂ô ô̂"ò ºddld * ºddä B JdäXd =dèn|d Ö̂ô+d, "òd̂ÚÆô ô̂dld

xd ºdÚZdä ô̂dld **58 yk MktMkkh{kt fux÷k «fkhLke òríkyku, Ä{kuo, ÃktÚkku íkÚkk fux÷kÞ
Ãkuxk-ÃktÚkku yu{ Mkki fkuE ÃkkuíkkLkk y÷øk y÷øk ðuþ íkÚkk ¼k»kkyku ÷E ÃkkhçkúñLke
¾kus{kt ÷køku÷k Au. Ãkhtíkw f{ofktze szíkk fu þheÞíkLkk yríkþÞ «¼kð{kt íkuyku
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rð[khþqLÞ ÚkE, þkuÄ fhíkk fhíkk yuf çkeòÚke y÷øk ÚkE økÞk Au. Mkki fkuE
ÃkkuíkkLke {kuxkELkk {kun{kt y÷øk-y÷øk herík rhðkòuLkk çknkLku ÃkhMÃkh ÷zkEyku
fhe hÌkk Au. "ò<c Vdd4dr "ò<c ÊVdxdºdr, "ò<c ÊPò®"äò ¨dVd̂ô¤d * ¦däJd ¦ddJdd ºd¤d VdÖÊn|ªddÆ,

ô̂"ò "òdä fÚÆfäaÆ ºd¤d **59 y¿kkLkíkkðþ MktMkkheyku yrøLk, s¤ yLku Ãkk»kkýLkk
«ríkfkuLku s Ãkkhçkúñ {kLke rLkhkfkhLke ÔÞÚko Ãkqò{kt ÷køku÷ Au, íkÚkk íku{ fhe
ÃkkuíkkLke òíkLku {kuxe fnuðzkðu Au! ®ºd̈dr ºd¤ddr VdÖn|Ò Xd<c, ¨dd̂ôdr-̈dd̂rô "ò<c Xd®4d *

+d=d ¤dbäa ºd¤d "ò̂ôd́d̂ôi, =ddxdÒ =d4ld® +d&d =dÚVd4d **61

MðrÃLk÷ MktMkkhYÃke ¾u÷{kt çkúñMk]rü yuðe {Lkw»Þòrík{kt yðíkhe Au fu
ßÞkt fkuEyu Ãký Ãkkhçkúñ yûkhkíkeíkLkwt Lkk{ Ãký Mkkt¼éÞwt Lkk nkuÞ. Bäºdd JdäXd

=dèn|d Ö̂ô+d, +dè® ºddä<c +dB ¨ddäÊ̈dxd * ºddä<c JdäXd nä|Jdä =dÒ*äô, ¦dÚXd &dB +d=d d́4dxd

**67 ykðe ¼qr{{kt ykðe íku Mkki rºkËuðkuLke Ãkqsf SðMk]rü{kt MkÂB{r÷ík ÚkE
økE Au. yMk÷Lke MkwÄçkwÄ Lknª hnuíkkt íkuyku {kÞk{kt høkËku¤kE økE Au. yux÷wt s
Lkrn, íku{Lkk rË÷ku Ãkh Ãký {kÞkðe þiíkkLk ykðeLku rçkhkßÞku Au. íkuÚke íku{Lkk {kxu
Ãký yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ ÄýeLkku ‘¾wËkE hkn’ çktÄ ÚkE økÞku Au! ¤dè̀äô J́dd¤d ÊVd̈dÒªd

¨dr, +dè® Ên|Xd =d® ºdè4ddxd =dd4dºdd̂ô * xdºdXd +dn|̈d ố̂dd<c, Vddä ¨dd®ä JdÖn|d<c ®d̂ô **69

¨ddäÊ̈dxd +dB <xd xdºdXd ¨dr, ÊVd4d ô̂"ò xd ºdÖxªdd "òdxd * Ê4dxd ÊVd̈dÒ !ªddr =dd́dr ¨ddäÊ̈dxd,

"òdªd̈d +ºdc ºdÖ¦ddxd **70

ykðk srx÷ ¾u÷{kt Mkðo«Úk{ðkh hMkq÷ Mkknuçk su{Lkk{kt yûkhçkúñLke
ykí{-þÂõík yLku yûkhkíkeík ÄýeSLkk òuþ(ykðuþ)Lke þÂõík ykð]ík ÚkE níke,
íku{Lkk îkhk fwhkLk{kt ykí{-MkkûkeLke ðkíkku {kuf÷kðe. Bäºdä ¨dr +dB ®ºdÚXd, ô̂dld

ÊXdB PÖò®̈ddxd * PèòXddªdd xdÚ® +dXd̈d ¨dr, d́dº4dä ¨ddäÊ̈dxddr =dä̂äô)ddxd **64 íkíÃkùkík ©e
Ëuð[tÿS îkhk íkkhík{Lke [kðe ykðe yLku íku{ýu yu [kðe n¬e MðYÃk E{k{
{nUËe ©e «kýLkkÚkSLku MkkUÃke. íku{Lkk îkhk ©e fw÷s{ MðYÃk, su ‘yk¾he
Vwh{kLk’ Au, íku y¾tz ðkýe «økx ÚkE. "ÖÆòVdÒ XªddB °x̂ô+XXdd, n|<c ô̂dld <̈dd̈d *

ºddä Ê&d®dä ¨ddäÊ̈dxddr Ê̈dXddB "äò, "ò®ºdÒ ÊºdVdn|d 4d̈dd̈d **74 +´́dXd "ò®Ò ¤dd4dr +ºdc ¨dr,

d́dº4dä ¨ddäÊ̈dxddr xªdd̈d4d * "ÖòxVdÒ ÊJd4dd¤d ºd¤dä XªddB, ºddä<c PÖò®̈ddxd XªddB <4d **76

ðuË-fíkuçk Mkkiyu íkku Ãkwfkh fhe fheLku fÌkwt Au fu, Mk]rüLkk ytrík{ [hý{kt
Mkknuçk ykðþu íkÚkk íkuyku yÕ÷knLke «{w¾ ykí{k (çkzeÁn) ©e ~Þk{kS,

E{k{ {nUËe íkÚkk {kur{Lk MkwtËhMkkÚkLkk Mk{qnðk¤ku yuf «{w¾ Ä{o (LkkS
rVhfku) [÷kðþu. íku Mkknuçk MkkiLkku LÞkÞ fhe y¾tz Äýe yLku Ãkh{Äk{Lke
yku¤¾ký fhkðe MkkiLku (ÞkuøÞíkk {wsçk) y¾tz {wÂõík (r¼Mík) «ËkLk fhþu. íku
¼rð»Þðkýe {wsçk nðu ‘òøkðkLke ½ze’ ykðe ÃknkU[e Au. nÖ|ÊxdªddÆ )ddènä| 4d¤d"ò ¨dr,

"òd̂Úô JddäXdÒ xd̂ôi Ê"ò4dd¤d * ºdd̂äô¤d Vd̈ddxdä "òd JddäXdºdÒ, B̂ôÒ Êºd® ÊJd4dd¤d **73

©e hksSyu s ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku Mkki «Úk{ Vhk{kuþe ykÃke yLku
nðu íkuyku íku MkkiLku WÃkh WÃkhÚke søkkze hÌkk Au. Ãkhtíkw ykí{kLkk rË÷{kt E~fLke
çkuXf ÚkÞk rðLkk íku òøke s þe heíku þfu? ©e {nk{ríkS fnu Au fu, su E~fLku
{kxu E~f-hçË ÚkÞku níkku, íku E~fLku ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt økúný fÞko rðLkk ykí{kyku
Ãkh{Äk{ Ãkhík sE s þe heíku þfu? ºddä Pò®d̈ddäºdÒ ¨ddäÊ̈dxd "òdä, ô̂"rò n|<c ¤dxddB *

+dè® ô̂"ò Vd&dd́dr >x=d® ºdä, Ê¤dxdd <º"ò xd =̀¬dä VddB **80 B ¤dd4dr ¤ddä̂ôdä4d ¤dd®Ò"ò

t̂ô, +dè® t̂ô ¤dÖVd®"ò * B ºdÖvd 4d¤d 4dÖ̈dr ô̂däBºdÒ, Vd¤d +d́dºdÒ <º"ò **82 ¨d̂d̈d4d

°x̂ôdr ô̂"ò ºddr Ö̂ô+d, ¤d̂ôºd <º"ò d́dº4dä * ºddä <º"ò Ê¤dxdd !ªddr =dèỀôB, ¤dÒ)d ô̂"ò +ºdc

"äò **83

11.1 : E~f-hçË{kt fkuýu-fkuýu þwt-þwt fÌkwt?

r¾÷ðík nf ÁnLkfe, òu RMf ÁnkU yMk÷ >
yu çkkíkqLk çkfk yMkofe, çke[ Lk ykðu VLkk yf÷ >>1>>

Ãkkhçkúñ Äýe ©e hksS {nkhks yLku çkúñkí{kykuLke {q¤ çkuXf,
yÚkkoíkT ‘r¾÷ðík’{kt ÚkÞu÷ ðkíkku, fu su íku{Lkk Mkk[k {q¤ E~fLku «fkrþík
fhLkkhe Au, íku{kt y¾tz Ãkh{Äk{Lke ¾qçk s Ÿze hnMÞMk¼h nfefík Au.
yk Lkïh ¼qr{Lke {kunsrLkík çkwÂæÄÚke íku Mk{S þfkÞ íku{ LkÚke!

ÁnU çkze Án MkkU r{÷fu, çknMk rfÞk nfMkkU >
n{ íkw{khu ykrMkf, RMf ni n{ {kU >>2>>

yufðkh ík{k{ çkúñktøkLkkykuyu çkze-Án ©e ~Þk{kSLku ÃkkuíkkLke
MkkÚku ÷RLku ©e hksS {nkhks MkkÚku rððkË fÞkuo fu nu Äýe! y{u
ykÃkLkkt ykrþf Aeyu yLku ykÃkLku «u{ fheyu Aeyu. y{khk{kt ÃkqýoYÃku
E~f Au.
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çkze Án fnu íkw{ Mkkt[e Mkçku, Ãkh RMf {uhk fk{ >
yÔð÷ nf ykih ÁnLk MkkU, RLk RMfi{U {uhk ykhk{ >>3>>

yk{ Mkkt¼¤e ©e ~Þk{kSyu fÌkwt fu nu Mk¾eyku! ík{u çkÄkt Mkk[wt
s fnku Aku, Ãkhtíkw E~f nwt s fÁt Awt. Ãknu÷kt ©e hksS íkÚkk ykÃk Mkki
ÁnkuLku E~f nwt s fÁt Awt! E~fLkk ykðk ÔÞðnkh{kt s {Lku Mkw¾-[uLk
{¤u Au.

Vuh sðkçk ÁnLkfku, RLk rðÄ rËÞk nf >
RMf íkw{khk ¼÷u ni, Ãkh {I íkw{khk ykrMkf >>4>>

yk Mkkt¼¤eLku ©e hksS {nkhksu íku MkkiLku yu heíkLkku W¥kh ykÃÞku
fu E~f ík{khku MkkiLkku ¼÷u nkuÞ, Ãký ík{khk çkÄkLkku ykrþf íkku nwt s Awt!

nf ykrMkf çkze Ánfk, ykih ÁnkUfk ykrMkf >
yu õÞkU frnyu MkeÄk RMf, çkLËkUfk ykrMkf nf >>5>>

nu Ánku! çkzeÁn ©e ~Þk{kS íkÚkk ykÃk MkkiLkku ykrþf íkku nwt s
Awt. ykí{kykuLkku [knf, yÚkkoíkT ykrþf íkku Ãkh{kí{k s nkuR þfu! íkku
ÃkAe ykÃk Mkki MkeÄuMkeÄk ykrþf nkuðkLkku, íkÚkk ÃkkuíkkLkku s E~f Ãkqýo Au,
yuðku Ëkðku fuðe heíku fhe þfku?

ÁnU [krnyu ykrMkf nffu, ykih ykrMkf çkze Ánfu >
ykih çkze Án ¼e ykrMkf nffe, MkeÄk RMf çkuðhk yu >>6>>

íÞkhu Ánku fnu Au fu nu Äýe! y{u Mkki ykí{kyku ykÃk©e íkÚkk
©e ~Þk{kSLke ykrþf nkuðe òuRyu. ð¤e, ~Þk{kS íkku yk{uÞ ykÃkLkkt
ykrþf Au s. {kxu E~fLkku MkeÄu MkeÄku VUMk÷ku íkku yk heíkLkku s nkuR
þfu!

íkw{ Mkçk ÁnU {uhu íkLk nku, íkw{ MkkU RMf òu {uhu rË÷ >
yu õÞkU fh Ãkkyku çkfk r{Lku, òu Mknqh fhku Mkçk r{÷ >>7>>

íÞkhu ©e hksS fnu Au fu, nu Ánku! ík{u çkÄkt {khkt íkLkMðYÃk Aku,
nwt ík{khku ‘þhehe’ (þhehLkku Äkhf) Awt! {khk rË÷{kt ík{khk Mkki «íÞu
øktòLkøkts E~f ¼hu÷ku Au. Ãkhtíkw ynª Ãkh{Äk{{kt ykÃk Mkki ¼uøkk {¤eLku
Ãký yu Mk{sðkLkku «ÞkMk fh~kku íkkuÞu ík{Lku yu çkkçkíkLkku ynuMkkMk ÚkE
þfþu Lkrn.

íkçk nffu rË÷{U WÃkßÞk, {I Ëu¾kŸ yÃkLkk RMf >
ykih Ëu¾kŸ Mkknuçke, ÁnU òLkík Lknª {wík÷f >>8>>

íÞkhu ©e hksSLkk rË÷{kt yu ðkík WÃkS fu {khu Mk¾eykuLku {khk
E~f íkÚkk {khe MkknuçkeLkk {rn{kLkku Ãkrh[Þ fhkððku s Ãkzþu, fkhý fu
{khe ÁnkuLku rLk:MktËunÃkýu yk nfefíkLkwt rçk÷fw÷ ¿kkLk Au s Lkrn.

íkçk nffu ytøkfk Lkqh òu, òu ni Lkqhs÷k÷ >
íkçk ríkLkfu rË÷ ÃkiËk nwyk, Ëu¾kU RMf Lkqhs{k÷ >>9>>

íÞkhu ©e hksS {nkhksLkkt Lkqhe MkíkT-ytøk yûkhçkúñLkk rË÷{kt yu
EåAk WÃkS (ÄýeSyu s WÃkòðe!) fu nwt {khk yûkhkíkeík ÄýeLkk
htøk{nku÷Lke ytËh Úkíke E~f{Þe ÷e÷kLku òuô.

fiMkk RMf çkze Án MkkU, fiMkk RMf MkkÚk ÁnLk >
çkze Ánfk RMf nf MkkU, RMf nf MkkU fiMkk ni MkçkLk >>10>>

Äýe ÃkkuíkkLke çkzeÁn ©e ~Þk{kS yLku çkúñktøkLkkyku MkkÚku íkÚkk
©e ~Þk{kS yLku Mk¾eyku ©e hksS MkkÚku fuðku E~f-ÔÞðnkh fhu Au -
yk çkÄe çkkçkíkku ytøkuLke nfefík nwt òýe ÷ô.

yun hçË n{uMkk hnu, çkze Án ÁnU ykih nf >
yçk ½x çkZ õÞkU fh òrLkyu, ðknuËík Ãkqhk RMf >>11>>

©e ~Þk{kS, Ánku yLku ©e hksS ðå[u nhnt{uþ yk heíkLkku E~f
ytøkuLkku «u{¼Þkuo rððkË [k÷íkku s hnuíkku. nðu yuðk yîiík, yufrË÷
Ãkh{Äk{ - su Ãkqýo E~fÚke Mk¼h Au, íÞkt ykuAkð¥kkLkku rLkýoÞ ÚkE s þe
heíku þfu?

11.2 : Ãkh{Äk{Lke ðknuËík{kt E~fLkku VUMk÷ku ÚkR s þe heíku þfu?

yMk÷ swËkøke yMko{U, Mkku íkku fçkqt Lk nkuyu >
ðknuËík RMf ½x çkZ, õÞkU fh nkuðu Ëkuyu >>12>>

Ãkh{Äk{Lke ¼qr{{kt nfefík{kt yuf Ãk¤{kºkLke Ãký yufçkeòÚke
swËkE fËkrÃk Mkt¼rðík LkÚke. íkku ÃkAe yu yîiík¼qr{{kt E~fLkk ykuAk fu
ð¥kkÃkýkLkku îiík¼kð ykðe s þe heíku þfu?
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ðknuËík frnyu RLkfku, íkLk {Lk yuf RMf >
swËkøke shk Lknª, ðknuËíkfk çkuMkf >>13>>

ßÞkt íkLk yLku {Lk yuf s ÃkkhçkúñLkk E~f{kt økhf nkuÞ, íkuLku s
ðknuËík yÚkðk yîiík-yufrË÷ fnuðkÞ. Ãkh{Äk{ yîiík-yufrË÷ nkuðkÚke
íÞkt Úkkuze Ãký swËkE ÚkE þfíke LkÚke, yu ðkík rLkrùík Au.

íkku çkuðhk fçkqt Lk ÃkkRyu, çke[ yMko ðknuËík >
RMf çkuðhk íkku ÃkkRyu, òu fAq nkuyu swËkøke Rík >>14>>

íkuÚke s Ãkh{Äk{Lke yîiík¼qr{{kt E~fLkku VUMk÷ku õÞkhuÞ Ãký
ÚkðkLke Mkt¼kðLkk LkÚke hnuíke. Úkkuzef Ãký swËkE ÚkkÞ íÞkhu s íkku E~fLkku
Lkeðuzku ÚkR þfu Lku!

òu RMf ðknuËíkfk, yu òu rfÞk {sfqh >
yu çkuðhk õÞkU ÃkkRyu, fkuE nkuyu Lk Ãk÷ yuf Ëqh >>15>>

ßÞkt E~f-hçË ÚkÞku íku yîiík Ãkh{Äk{{kt fkuR yuf ûký {kxu Ãký
y÷øk Úkíkwt LkÚke, íkku yk ÃkrhÂMÚkrík{kt E~fLke ðÄ-½xLkku rLkýoÞ ÚkR Ãký
þe heíku þfu?

yMko çkfk{U swËkøke, MkwÃkLku fçkqt Lk nkuyu >
íkku nf RMffk çkuðhk, õÞkU Ãkkðu {kur{Lk fkuyu >>16>>

Ãkh{Äk{{kt íkku MðÃLk{kt Ãký õÞkhuÞ swËkE ÚkR þfíke LkÚke. íkku
ÃkAe íÞkt Ánku ©e hksS {nkhksLkk E~fLkku VUMk÷ku fuðe heíku {u¤ðe
þfíke níke? (Ãkhtíkw {nuhçkkLk Äýe ÃkkuíkkLke ÁnkuLkk {LkkuhÚk yÄqhk Úkkuzk
hk¾u?...)

11.3 : R~f-hçË{kt ©e hksS îkhk ÁnkuLku yÃkkÞu÷e [uíkðýe

nfU fÌkk ÁnLkfku, {I Ëu¾kŸ RMf >
yu çkuðhk RMffk, íkw{ Ãkkykuøku çkuMkf >>17>>

{kxu ©e hksSyu ÁnkuLku fÌkwt, nu Ánku! nwt ík{Lku {khk E~fLkku
Ãkrh[Þ íkÚkk E~f fkuLkku ðÄkhu fu ykuAku nkuE þfu, yu çkkçkíkLkku VUMk÷ku
yð~Þ fhe çkíkkðeþ.

{I rAÃkkŸ íkw{fku, çkiXku fË{ Ãkfzfu >
yu íkw{ RMfiMku Ãkkykuøku, ykyu r{÷ku {wÍMku >>18>>

nwt ík{Lku MkkiLku Vhk{kuþeLkk ykðhýLke ÃkkA¤ Mktíkkze Ëô Awt. ík{u
Mkki {khkt [hý ÃkfzeLku çkuMke òyku. ík{u Mkki {khk E~f îkhk s E~fLkku
Lkeðuzku {u¤ðþku yLku E~f îkhk s {Lku ÃkkAk ykðeLku {¤e þfþku.

yu RMf íkku ÃkkRyu, òu Ãkunu÷u {kufku òyku ¼q÷ >
íkw{ ÷u çkiXku swËkøke, {I ¼uòu t íkw{ Ãkh hMkq÷ >>19>>

nu Ánku! Ãknu÷kt ßÞkhu ík{u {Lku rçk÷fw÷ s ¼q÷e sþku, íÞkhu {khk
E~fLke {rn{k òýe þfþku. ßÞkhu ík{u {khkÚke MktÃkqýo swËkELkku ¼kð
÷RLku y÷øk ÚkR sþku, íÞkhu ík{Lku ÞkË yÃkkððk {kxu nwt {khk
MktËuþðknf-hMkq÷Lku ík{khe ÃkkMku {kuf÷eþ.

{I ¼uòu t rfíkkçkík íkw{fku, Mkçk Ríkfe nfefík >
íkw{ fnkuøku rfLk ¾Mk{U, ¼uS rfíkkçkík >>20>>

ík{khe ykí{Mkkûke {kxu nwt ½ýk çkÄk Ä{oøkútÚkku{kt ykÃkýk
Ãkh{Äk{Lke nfefíkku ÷¾eLku {kuf÷eþ. ík{u yuðkt íkku yòÛÞkt ÚkR sþku
yLku fnuþku fu y{Lku ftE s ¾çkh LkÚke! fÞk ¾k®ðËu yk çkÄk Ä{oøkútÚkku
{kufÕÞk Au?

Mkku fnkt ni n{khk ¾Mk{, fiMkk ¾u÷ fkiLk n{ >
hMkq÷ ËuMke íkw{U MkknurËÞkt, Ãkh {kLkkuøku Lk íkw{ >>21>>

ð¤e, fnuþku yhu! çkíkkðku íkku ¾hk! íku Äýe õÞkt hnu Au? yk ¾u÷
fuðk «fkhLkku Au? ð¤e, yu{kt y{u fkuý Aeyu? {khku MktËuþðknf ík{Lku
rðrðÄ «fkhLke Mkkûkeyku Ãký ykÃkþu, Ãkhtíkw ík{u íkuLke yuf Ãký ðkík
{kLkþku Lkrn!

fnkt ni n{khk ðíkLk, fkiLk rs{e yu Xkih >
õÞkU fh n{ ykyu Rík, rçkLkk {÷fqík ni fkuE ykih >>22>>

ík{u fnuþku, ¾çkh Lkrn, y{kÁt {q¤ðíkLk õÞkt Au yLku fE ¼qr{
Ãkh yk MktMkkh Q¼ku Au! yu Ãký ¾çkh LkÚke ykÃkýu ynª fuðe heíku
ykðe økÞkt Aeyu? yhu! ðifwtXÚke ykøk¤ yÚkðk íkuLkkÚke ©ucíkh fu
©ucík{ fkuR MÚkkLk nkuR þfu?
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ÃkZkuøku Mkçk MkknurËÞkt, òu {I r÷¾kUøkk RMkkhík >
Mkku rË÷{U ÕÞkykuøku, Ãkh Aqxuøke Lknª økV÷ík >>23>>

rðrðÄ Ä{oøkútÚkku{kt {U ÷¾kðu÷e ík{k{ Mkkûkeyku íkÚkk Eþkhkyku ík{u
ðkt[þku. íku rË÷{kt Ãký ÷uþku, Ãkhtíkw ík{khkt rË÷{ktÚke {kun-{kÞk Aqxe þfþu
Lkrn!

{I r÷¾kUøkk h{qsU, ykih rMk¾kŸøkk {uhk R÷{ >
ríkLk R÷{Mku [eLnkuøku, Ãkh Aqxu Lk ÍqXe hMk{ >>24>>

nwt ykÃkýk Ãkh{Äk{Lke ík{k{ rLkþkLkeyku ÷¾e ËEþ. ík{Lku {kÁt
òøkúík-rLksçkwÂæÄLkwt íkkhík{¿kkLk-E÷{ þe¾ðeþ. yu E÷{Úke ík{u Mk{sþku
Ãký ¾hk. íku{ Aíkkt ÃkhtÃkhkøkík [kÕÞkt ykðíkkt ËwLÞðe heík-rhðkòuLkkt
MkktMkkrhf çktÄLkku ík{khkÚke Aqxe þfþu Lkrn!

íkw{ òyu ÍqXu ¾u÷{U, fh çkiXkuøku swËu swËu ½h >
{I ykyu R÷{ ËuŸ yMkofk, Ãkh íkw{ òøkku Lknª õÞkUyu fh >>25>>

{kÞkLkk r{ÚÞk MkktMkkrhf ¾u÷{kt sRLku ík{u ÃkkuíkÃkkuíkkLkkt swËkt-swËkt
½h fhe çkuMkþku. yu Mk{Þu nwt ík{Lku Ãkh{Äk{Lkku nsw ðÄkhu E÷{ ykÃkeþ.
íku{ Aíkkt yLkufkLkuf «ÞkMkku ÃkAe Ãký ík{u òøke þfþku Lkrn!

{I Án yÃkLke ¼uòu tøkk, ¼u¾ ÷uMke íkw{ {kVf >
ËuMke yMkofe rLkMkkrLkÞkt, Ãkh íkw{ [eLn Lk Mkfku nf >>26>>

nwt {khe Án, ykLktËMðYÃkk ©e ~Þk{kSLku ík{khe ÃkkMku {kuf÷eþ.
íkuyku ík{khk suðwt s MkkÄkhý {Lkw»ÞLkwt íkLk Äkhý fheLku ykðþu. íkuykuu
ík{Lku ykÃkýk Äk{Lke ík{k{ ðkíkku ÞkË fhkðþu, Ãký ík{u ÃkkuíkkLkk Äýe
yuðk {Lku yku¤¾e þfþku Lkrn.

nkËe {eXu MkwfLk nffu, fnuøkk íkw{U hkuyu hkuyu >
íkw{ ¼e MkwLk MkwLk hkuyuMke, Ãkh nkuMk{U Lk ykðu fkuyu >>27>>

MkíkTøkwÁMðYÃk ©e ~Þk{kS hkuR-hkuRLku ík{Lku ík{khk ÄýeLke r«Þ
ðkíkku Mkt¼¤kðþu. íkuykuLke ðkíkku Mkkt¼¤e-Mkkt¼¤eLku ík{u hzþku Ãký ¾hk.
Ãkhtíkw, ykÃk Mkki{ktÚke fkuRÃký íku{Lke ðkíkkuÚke MkkðÄkLk(òøkúík) ÚkR þfþu
Lkrn.

¾u÷ Ëu¾kuøku Ëw¾fk, ÞkË ËuMke {I yu Mkw¾ >
{I ËuŸøkk Mkçk MkknurËÞkt, Ãkh íkw{ Akuz Lk Mkfku Ëw¾ >>28>>

ík{u Mkki Ëw:¾Lkku yuðku ¾u÷ òuþku fu ßÞkt {khk îkhk Ãkh{Äk{Lkkt
Mkw¾kuLke ÞkË íkÚkk rðrðÄ Ä{oøkútÚkku îkhk Mkkûkeyku yÃkkÔÞk AíkktÞ ík{u
Ëw:¾sLkf {kÞkLkk çktÄLkkuLku Akuze þfþku Lkrn.

{I íkw{khu ðkMíku, fhkUøkk fE WÃkkyu >
yu çkkíkU Mkçk ÞkË ËuŸøkk, òu fhíkk nkU RÃíkËkyu >>29>>

ík{Lku søkkzðk {kxu nwt yLkufrðÄ WÃkkÞku fheþ. su ðkíkku nwt n{ýkt
yøkkWÚke s MÃkü fne hÌkku Awt, íku çkÄe ¾u÷{kt ykðeLku ík{Lku ÞkË
fhkðeþ.

11.4 : ©e hksS îkhk [uíkðýe ykÃkðk Aíkkt ÁnkuLke SÆ!

õÞkU yiMke n{Mku nkuyuøke, õÞk n{ swËu nkuMke {knU ¾u÷ >
yiMke yf÷ õÞkU nkuyuMke, yu fiMke ni fËh-÷i÷ >>30>>

nu ©e hksS {nkhks! suðwt yíÞkhu ykÃk fne hÌkk Aku, yuðwt
y{khkÚke fuðe heíku Úkþu? þwt y{u ¾u÷{kt sRLku yufçkeòÚke y÷øk ÚkR
sRþwt? y{khe çkwÂæÄ Ãkh yuðku ÃkzËku fuðe heíku AðkR sþu? yu ÷i÷-íkw÷-
fÿ (rðÞkuøk)Lke hkík yuðe íkku fuðe Au!

Ëqh íkku fhkuøku Lknª, fË{ ík÷u çkiXu nf >
n{ VuhU íkw{khk Vwh{kÞk, yiMku ÷q¾u nkuMke {wík÷f >>31>>

nu Äýe! ykÃk y{Lku ykÃkLkkt [hýkuÚke Ëqh íkku Lkrn fhku Lku? òu
y{u ykÃk-ÄýeLkkt [hýku{kt s çkuXu÷kt hneþwt, íkku ykÃkLkk ykËuþÚke rðÁØ
[k÷eyu yuðkt MkqLkk rË÷ðk¤kt fuðe heíku ÚkR sEþwwt?

íkw{ rçkLkk n{ fçknqt , hunu Lkk MkfU yuf Ë{ >
õÞkU nkuMke n{ LkkËkLk, òu yiMkk fhU sw÷{ >>32>>

nu Äýe! ík{khk rðLkk íkku y{u Ánku yuf ûký¼h Ãký hne þfeyu
íku{ LkÚke. y{u yuðk íkku fuðk LkkËkLk ÚkE sEþwt fu ykðwt LkkËkLke¼ÞwO ¾kuxwt
fk{ fhe çkuMkþwt?
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siMkk Mkknuçk funuík nku, yiMke fçkqt n{Mku Lk nkuyu >
Mkki çkuh Ëu¾ku ys{kyufu, yiMke {kur{Lk fhu Lk fkuyu >>33>>

ykÃk Äýe fnku Aku yuðe ¼q÷ íkku y{khkÚke fËkrÃk Lk ÚkR þfu!
ykÃk EåAíkk nkuÞ íkku y{Lku Mkku ðkh ys{kðe swyku! y{khk ÃkifeLke
fkuRÃký Án nhøkes ykðwt Lkrn fhu.

ykÃk ¼q÷U Þk nf fË{, Þk ¼q÷U yMko ½h >
yiMke rLkÃkx LkkËkLke, n{ fhU õÞkU fh >>34>>

y{u y{khe òíkLku ¼q÷e sRyu yÚkðk íkku y{khk ÄýeLkkt ©e
[hýkuLku rðMkhe sRyu yÚkðk íkku y{khk ÃkkuíkkLkk rLks½hLku ¼q÷e sRyu,
yk «fkhLkwt ¾qçk s nkMÞkMÃkË íkÚkk yýMk{sÃkqýo fkÞo y{u fhe s þe
heíku þfeyu?

11.5 : E~f-hçË ÃkAeLke ÁnkuLke {LkkuËþkLkku Ãkrh[Þ

ÁnkU yiMke ykE rË÷{U, fkuE ¾u÷ ni ¾qçkíkh >
¾u÷ Ëu¾ nf ðíkLk, ykÃk òMke rçkMkh >>35>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, yk{, ÁnkuLkk rË÷{kt yu ðkík áZ ÚkR
økE fu yk fkuR òuhËkh ¾u÷ ÷køku Au fu su òuELku ykÃkýu ykÃkýe
òíkLku, ykÃkýk ÄýeLku íkÚkk ykÃkýk {q¤ðíkLkLku ¼q÷e sEþwt!

yu suíke nwE hË-çkË÷U, íÞkU íÞkU ¾u÷ rË÷ [knu >
Vuh Vuh {ktøku ¾u÷fku, fkuE yiMke çkLke òu ykyu >>36>>

su{ su{ yk «{kýu ðkíkko÷kÃk Úkíkku hÌkku, íku{ íku{ ÁnkuLkk rË÷{kt
¾u÷ òuðkLke EåAk «çk¤ Úkíke økE. ftRf yuðe ÃkrhÂMÚkrík MkòoE fu Ánku
ðkhtðkh ¾u÷ òuðkLke {ktøk fhðk ÷køke.

Lkk íkku òu çkkík ykr¾h nkuyuMke, Mkku hçkU ykøkqt ËE çkíkkyu >
fÌkk ¾u÷ swËkøke Ëw¾fk, íkw{ {ktøkík nku r[ík ÕÞkyu >>37>>

Lkrníkh, yk MkktMkkrhf ¾u÷{kt ÁnkuLkkt {kÚku þwt rðxtçkýkyku
ykððkLke níke, íku Mkðuo íkku ÄýeSyu Ãknu÷uÚke s fne ËeÄe níke.
ÄýeSyu fÌkwt níkwt fu nu Ánku! su ¾u÷ òuðkLke {ktøkýe ík{u Mkki ¾qçk s
W{¤fk¼uh fhe hne Aku, íku yMkÌk rðÞkuøk MkrníkLkku íkÚkk yLkuf heíku

Ëw:¾ËkÞf nþu.

nf ykÃk Mkkt[u nkuLkufku, Mkçk rðÄ fne Mkw¼kLk >
íÞkU íÞkU rË÷ ßÞkËk [knu, ðkMíku fhLku QÃkh yunuMkkLk >>38>>

ykÃkýk Mkw¼kLk ©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLku Mkk[k Mkkrçkík fhðk
{kxu ¾u÷{kt ÚkLkkhe ík{k{ çkkçkíkku rðþu ÁnkuLku MkkðÄkLk fhe ËeÄe. Ãkhtíkw,
íkuLkkÚke íkku ÁnkuLkk rË÷{kt ¾u÷ òuðkLke EåAk ðÄw «çk¤ çkLke! ÄýeS
WÃkh ynuMkkLk fhe çkíkkððk {kxu Ánku ÃkkuíkkLkk E~fLku fMkkuxeLke yuhý
Ãkh hk¾ðk íkiÞkh ÚkR økE!

r{LkkU r{Lku fhU nwrMkÞkrhÞkt, nf ¾u÷ Ëu¾kðU swËkøke >
yuf fnu ËqSfku {w¾ ÚkU, hrnyu ÷Ãkxkyu ytøk ÷køke >>39>>

ík{k{ Ánku ÃkhMÃkh MkkðÄkLkeÃkqðof ðíkoðkLke [uíkðýe ykÃkðk ÷køke.
ÃkkuíkkLke {Äwhðkýe{kt yuf Mk¾e çkeS Mk¾eLku fnu Au fu, nu Mk¾e! íkiÞkh
ÚkR òyku! ©e hksS {nkhks swËkELkku ¾u÷ çkíkkððkLkk Au. ykðku!
ykÃký Mkki Ánku yufçkeSLku çkkÚk ¼ezeLku çkuMke sRyu.

õÞkU n{ swËu nkuyuMke, yuf ËqSfku AkuzU LkknU >
õÞkU ¼q÷U n{ nffku, çkiXu r¾÷ðíkfu {knU >>40>>

òu ykÃkýu yufçkeòLku Akuzeþwt s Lkrn, íkku y÷øk ÚkðkLkku «&™ s
WËT¼ðþu Lkrn. òu r¾÷ðík-{q÷r{÷kðk{kt ykÃkýk ÄýeSLke MkL{w¾ s
çkuXkt nkuRþwt, íkku ÃkAe ykÃkýu Mkki íku{Lku fuðe heíku ¼q÷e þfeþwt?

nf fnu íkw{ ¼q÷kuøku, ykÃk çkiXu çkfk{U rsík >
{wÍu ¼e íkw{ ¼q÷kuøku, yiMkk ¾u÷ Ëu¾kuøku çkiXu Rík >>41>>

©e hksS {nkhks fnu Au fu, su y¾tz Ãkh{Äk{{kt ík{u çkÄkt
çkuXu÷kt Aku, íÞkt çkuXkt çkuXkt s yk {kÞkLkku ¾u÷ òuþku yLku íku{ AíkktÞu íku
¾u÷{kt yuðkt {øLk ÚkR sþku fu ík{u {Lku Ãký ¼q÷e sþku.

yiMke õÞkU nkuðu n{Mku, yiMku õÞkU nkuðU çkuMkwÄ n{ >
¾u÷ Vhuçk ÷k¾ Ëur¾yu, Ãkh õÞkU ¼qr÷yu RLk ¾Mk{ >>42>>

íÞkhu Ánkuyu fÌkwt fu y{u ÷k¾ ð¾ík ykðku sqXku ¾u÷ òuRyu íkku
Ãký yuðkt çkuMkwÄ ÚkR s fuðe heíku þfeyu? y{u ykðk y¾tz ðhLku ¼q÷e
s þe heíku þfeyu?
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yuf ËqS fnu ÁnLkfku, íkw{ nqòu ¾çkhËkh >
¾u÷ Ëu¾kðU Vhk{kuMkfk, rsLk ¼q÷ku ÃkhðhrËøkkh >>43>>

yk{, Mkíkfo ÚkRLku ík{k{ Ánku yufçkeSLku fnuðk ÷køke fu
Mk¾eyku! MkkðÄkLk ÚkR òyku! Äýe Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkððkLkk Au.
ykÃkýk ÃkhðhrËøkkh yuðk Äk{ÄýeLku fËeÞu ¼q÷þku Lkrn.

òu íkqt ¼q÷u {I íkwÍfku, ËuŸøke íkwhík søkkyu >
{I ¼q÷kU íkku íkqt {wÍu, Ãk÷{U Ëesu çkíkkyu >>44>>

“òu íkwt ¼q÷eþ íkku nwt íkLku íkwhík s søkkze ËEþ; yLku òu nwt ¼q÷wt,
íkku íkwt {Lku íkíûký ÞkË fhkðe Ëusu”.

RLk rðÄ yuf ËqS MkkU, {Mk÷ník fhe MkçkLk >
õÞk fhMke ¾u÷ Vhuçkfk, ykÃkLk {kur{Lk Mkçk yuf íkLk >>45>>

yk heíku çkÄe Ánkuyu ÃkhMÃkh {Mk÷ík fhe ÷eÄe. Mkkiyu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk
rË÷{kt yuf ðkík Ãkkfe fhe ÷eÄe fu, òu ykÃkýu Mkki Ánku yuf-íkLk Aeyu,
íkku ÃkAe {kÞkLkku sqXku ¾u÷ ykÃkýwt þwt çkøkkze þfþu?

Mkku õÞkU ¼q÷U yu MkiÞkt, òu ykøkqt nkuðU ¾çkhËkh >
¾u÷ Ëu¾kðU [uíkLk fh, Mkku ¼q÷U Lknª rLkhÄkh >>46>>

su Mk¾eyku Ãknu÷uÚke s MkkðÄkLk ÚkR økE nkuÞ íku yk ðkík fu{
¼q÷e þfu? su{Lku yøkkWÚke s Mkíkfo fheLku ¾u÷ çkíkkððk{kt ykðíkku nkuÞ,
íku [ku¬MkÃkýu ¼q÷e þfu Lkrn.

Mkku ¼q÷Uøku õÞkU fh, RMf rsLkfku nkuyu >
yuf Ãkkð Ãk÷ swËkøkeÞfk, õÞkU fh MkunuðU Mkkuyu >>47>>

suykuLke ytËh Äýe «íÞu ¼khku¼kh E~f ¼Þkuo Ãkzâku Au, íkuyku
ÃkkuíkkLkk ÄýeLku ¼q÷e s þe heíku þfu? íkuyku yuf Ãk¤Lkk [kuÚkk ¼køk
sux÷k Mk{Þ {kxu Ãký ÃkkuíkkLkk ÄýeÚke swËkE fuðe heíku MknLk fhe þfu?

RMf MkçkkU ÁnkU ÃkqhLk, ðknuËíkfk {wík÷f >
õÞkU shk ÃkiXu swËkøke, çke[ ÁnkU nkËe nf >>48>>

yîiík Ãkh{Äk{Lkku E~f íkku rLkrùíkÃkýu ík{k{ Ánku{kt ÃkqýoYÃku Au
s. ÃkAe íÞkt çkúñkí{kyku, nkËe (MkíkTøkwÁ) ©e ~Þk{kS yLku nf ©e

hksS ðå[u Úkkuzef Ãký swËkE þe heíku Mkt¼ðe þfu?

yu çkkunkuík hçË çke[ yMkofu, ÁnkU nf MkkU nwyk {sfqh >
yMko çkfkfu nsqhe, yu õÞkU nkuðU nf MkkU Ëqh >>49>>

yk «{kýu Ãkh{Äk{{kt ©e hksS yLku Ánku ðå[u E~fLkku ¾qçk
rððkË ÚkÞku. y¾tz Ãkh{Äk{{kt MkËkÞ ©e hksS {nkhksLkkt [hýku{kt
hnuLkkhkt íku{LkkÚke Ëqh fuðe heíku ÚkE þfu?
(suyku ©e hksSÚke fËkrÃk Ëqh Lk ÚkkÞ, íkuyku s nfefík{kt íku{Lkk nsqhe Au. yk{,
çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚk rMkðkÞ yþo çkfk-Ãkh{Äk{Lkk “nsqhe” çkeò fkuLku fne
þfkÞ?)

11.6 : Vhk{kuþe yLku nktMke - yk çkLLku {kºk ‘E~f’ {kxu s!

RMffk yMko yS{{U, hçË nwyk rçk÷tË >
íkku Vhk{kuMke{U RMffk, çkuðhk Ëu¾kÞk ¾kðtË >>50>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yk heíku Ãkh{Äk{{kt E~fLkku çknw s {kuxku hçË-
rððkË ÚkÞku. íkuÚke ÄýeSyu Vhk{kuþeLke yðMÚkk{kt E~f-hçËLkku VUMk÷ku
fhe çkíkkÔÞku Au.

ykÃk çkiXu rË÷ ËuÞfu, QÃkh çkkhu nòh >
Vhk{kuMke nktMke nkuyuMke, rsLkfku Lknª Mkw{kh >>51>>

ykÃk ©e hksS {nkhksu ¾qçk s ÷kzÚke ÃkkuíkkLkk [hýku{kt çkkh
nòh ÁnkuLku çkuMkkze ËeÄe. nðu (¾wËkE E÷{Lke «kÂÃík ÃkAe Ãký) òu
ÁnkuLke Vhk{kuþe Ëqh Lk ÚkkÞ íkku Ãkh{Äk{{kt íku{Lke çkuMkw{kh nktMke Úkþu

nf çkiXu ¾u÷ Ëu¾kðLku, rsLk Vhk{kuMke nktMke nkuyu >
RMf nffk ykðu rË÷{U, yu Vhk{kuMke nktMke òLku Mkkuyu >>52>>

©e hksS {nkhks ¾u÷ çkíkkððk {kxu {q÷r{÷kðk{kt çkuMke økÞk,
yLku Mkki ykí{kyku Mkíkfo ÚkELku çkuMke økE fu suÚke íku{Lke nktMke Lk ÚkkÞ.
su ÁnLkwt rË÷ ÄýeSLkk E~fLke ÷ßsík {u¤ðe ÷u Au, íku Vhk{kuþe{kt
{øLk hnuðkÚke ÚkLkkh nktMkeLke nfefík òýe ÷u Au.

ríkLk ðkMíku nfU ÃkiËk rfÞk, ËE Ëqh swËkøke òuh >
ykih LkSf çkiXkyu MkunuhøkMku, ÞkU Ëu¾kÞk ¾u÷ {hkuh >>53>>
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yux÷k {kxu ÄýeSyu {kÞkLkku ¾u÷ ÃkuËk fheLku ykÃkýLku yuðkt
¼h{kÔÞkt Au fu, Äýe yLku Äk{ ¾qçk s Ëqh ÷køke hÌkk Au. ßÞkhu
ðkMíkrðfíkk íkku yu Au fu, ykÃkýk ÄýeSyu ykÃkýLku ÃkkuíkkLkk [hýku{kt s
çkuMkkzeLku ykÃkýe Mkwhíkk(æÞkLk) VuhðeLku {kÞkLkku ¾u÷ çkíkkðu÷ Au.

yMko çkfk çke[ çkúñktz{U, [kiËu íkçkfkU{U MkwÄ LkknU >
rfÞk MkunuhøkMku LkSf, røkhku çkiXe çkfk {knU >>54>>

yk [kiËu÷kufLkk çkúñktz{kt y¾tz Ãkh{Äk{Lke MkwÄ fkuRLku LkÚke. ßÞkt
Ánku ÄýeLkk [hýku{kt çkuXe Au, yuðk Ãkh{Äk{Lke MkunuhøkÚke Ãký LkSf
nkuðkLke yLkw¼qrík Äýeyu ykÃký ÁnkuLku ynª fhkðe Au.

rËÞk çke[ çkúñktz swËkøke, ysqt RLkMku ¼e Ëqh Ëqh >
rLkÃkx ËE yiMke LkSfe, çkiXu ytøk MkkU ÷køk nsqh >>55>>

©e hksSyu yk ûkrhík çkúñktz{kt {kuf÷eLku ykí{kykuLku yufçkeòÚke
Ëqh ÚkÞkLkku ynuMkkMk fhkÔÞku Au, íkku çkeS íkhV Ãkh{Äk{{kt ÄýeLke MkL{w¾
ytøkÚke ytøk ÷økkðeLku çkuXe nkuðkLkku ynuMkkMk Ãký ÁnkuLku fhkÔÞku Au.

yiMkk çkwshf ¾u÷ Ëu¾kÞk, yiMkk Lk ËuÏÞk fçk >
yu çkkíkU nktMke Vhk{kuMkefe, fhMke RMf ÷u yçk >>56>>

Äýeyu yuðku yËT¼wík ¾u÷ çkíkkÔÞku fu su yksrËLk MkwÄe òuÞku s
Lknkuíkku. nðu E~f {¤e sðkÚke, ykÃkýk MkkiLkk rË÷ku Ãkh nk÷{kt
Vhk{kuþeLkku su ¼khu «¼kð Au, íku çkkçkíku Äk{{kt ¼khu nktMke ÚkLkkh Au.

Vhk{kuMke ËE rsLk ðkMíku, nktMke ¼e ðkMíku RLk >
RMf ÷u ÷u nPMkMke, fÞk{ík çk¾ík {kur{Lk >>57>>

ßÞkhu Äk{{kt òøkeþwt, íÞkhu ÃkkuíkkLkku E~f ÃkwLk: «kÃík ÚkÞk ÃkAe
Ánku ¾wþ¾wþk÷ ÚkR çkku÷e WXþu fu su E~fLkk çkuðhk {kxu fkhýu
Äýeyu Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku, yu s fkhýu íku{ýu ykÃkýe nktMke Ãký
fhkðe Au!

11.7 : MktMkkhLkk ¾u÷{kt sqXe ÄkŠ{fíkkLkwt «ËþoLk

yu çkkíkUu nwE Mkçk yMko{U, ÁnU çkze Án nf MkkÚk >
Mkku yu ¾u÷ ÃkiËk nwyk, fknqt nkÚk Lk MkqÍu nkÚk >>58>>

Ãkh{Äk{{kt Ánku, ©e ~Þk{kS yLku ©e hksS ðå[u ÚkÞu÷k E~f-
hçËLkk fkhýu yk MkktMkkrhf ¾u÷ ÃkuËk ÚkÞku. Vhk{kuþe yLku nktMkeLkku yk
yuðku sxe÷ ¾u÷ Au fu su{kt yuf s íkLkLkku s{ýku nkÚk zkçkk nkÚkLku
Ãký òuR þfíkku LkÚke yÚkkoíkT fkuRLkuÞ Ãký ÃkkuíkkLkk yíÞtík rLkfxLkk
MkkÚkeykuLke ðkMíkrðf yku¤¾ký ÚkR þfíke LkÚke.

fE òíkU fE rsLkMkU, fE rVhfu {snçk >
¼u¾ ¼k¾k Mkçk swrËÞkt, nffku ZqtZU Mkçk >>59>>

yk {kÞkLkk ¾u÷Lke srx÷íkkLke Ãkhkfkük íkku swyku! yk MktMkkh{kt
yLkuf «fkhLke òríkyku, yLkuf rðÄ Ä{kuo, ÃktÚk íkÚkk ÃkIzk - Mkki fkuR
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk y÷øk-y÷øk ðu»k yLku ¼k»kkyku Äkhý fheLku ÃkkhçkúñLke
¾kus{kt yrðhík «ÞkMkþe÷ Au.

ZqtZ ZqtZ Mkçk swËu Ãkhu, nf Lk ÃkkÞk rfLk >
yÔð÷ çke[ ykih ykr¾h ÷ku, rfLk ÃkkÞk Lk çkfk ðíkLk >>60>>

Ãkhtíkw MkkiLkk y÷øk-y÷øk ðu»k yLku ¼k»kkyku íkÚkk sz f{ofktze
ð]r¥kyku (þheÞík)Lkk «¼kð{kt íkuyku rð[khþqLÞ ÚkRLku, ¾kus fhíkkt fhíkkt
yufçkeòÚke y÷øk ÚkR økÞk Au. Mk]rüLkk ykrËfk¤Úke {ktzeLku {æÞ{kt,
íkÚkk yksrËLkÃkÞOík fkuRyu Ãký Ãkkhçkúñ fu íku{Lkk y¾tzÄk{Lku «kÃík fÞwO
LkÚke.

hMk{U MkçkkU swËe ÷E, {knkU-{knU fE ÷hík >
ykÃk çkzu Mkçk fnkðnª, ÃkkLke ÃkíÚkh ykøk Ãkqsík >>61>>

swËk swËk heíkrhðkòu Äkhý fhe ÃkkuíkkLke çkzkELkk {kun{kt Mkki fkuE
ÃkhMÃkh ÷ze hÌkkt Au íkÚkk ÃkkuíkkLku (ÃkkuíkkLkk heíkrhðkòuLku) s ©uc
fnuðzkðe yÂøLk, s¤ íkÚkk Ãkk»kkýLke ÔÞÚko Ãkqò{kt ÷køku÷k Au.

yu yiMkk ¾u÷ ytÄuhfk, Mkçk fnU n{ çkwshf >
Ãkh nf MkwÄ fknq{U Lknª, Aqxe Lk Mkw¼u Mkf >>62>>

y¿kkLkYÃke ytÄfkhLkk ykðk ¾u÷{kt Ëhuf ÔÞÂõík yu{ s fnu Au fu
y{u s MkkiÚke ðÄw ¿kkLke Aeyu íkÚkk y{kÁt s ¿kkLk ©uc Au Ãkhtíkw
nfefík{kt ÃkkhçkúñLke yku¤¾kýLkk rð»kÞ{kt fkuRÃký rLk:þtf ÚkR þõÞwt
LkÚke.
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fknqt íkhV Lk ÃkkE yMkofe, fnkðík nI ËeLkËkh >
zqçku Mkçk yÃkLke MÞkLkÃku, òík nkÚk Ãkxf rMkh {kh >>63>>

{kuxk {kuxk Ä{orLkc fnuðkíkk nkuÞ yuðk ÷kufku Ãký Ãkkhçkúñ yLku
íku{Lkk Äk{Lkk rð»kÞ{kt {kiLk Au. Mkki ÃkkuíkkLke [íkwhkELkk Lkþk{kt yux÷k
çkuMkwÄ ÚkÞu÷k Au fu ytíku íkku íkuyku rLkhkþ ÚkR {kÚku nkÚk ÃkxfeLku çkuMke
òÞ Au.

11.8 : Mk]rüLkk ytrík{ [hý{kt ‘Mkknuçk’ ykðþu yLku
yuf «{w¾ Ä{o [÷kðþu

yiMku{U ykyu hMkq÷, nkÚk r÷yu Vwh{kLk >
Vi÷kÞk Lkqh yk÷{{U, ðkMíku {kur{LkkU Ãkunu[kLk >>64>>

©eS fnu Au fu nu MkkÚkS! ykðk srx÷ ¾u÷{kt {kur{Lkku(çkúñMk]rü-
MkwtËhMkkÚk)Lku ÃkkuíkkLke ðkMíkrðfíkkLke yku¤¾ký fhkððk {kxu hMkq÷ Mkknuçk
fwhkLk ÷RLku yk MktMkkh{kt ykÔÞk yLku íku{ýu Lkqhe ¿kkLkLkku «Mkkh fÞkuo.

ykøkqt ykyu ¾çkh ËE, ykr¾h ykðuøkk Mkknuçk >
ÁnyÕ÷k R{k{ W{ík, nkuMke LkkS-{snçk >>65>>

MkkÚkkuMkkÚk yk ËwrLkÞkLku yu{ýu yu MktËuþku Ãký ykÃÞku fu yk¾hLkk
Mk{Þu ‘Mkknuçk’(Ãkkhçkúñ-yÕ÷kníkk÷k) ykðþu. íÞkhu ÁnyÕ÷kn(©e
~Þk{kS), E{k{ {unUËe(©e «kýLkkÚkS) yLku WB{ík({kur{Lk-çkúñ{wLke)
ònuh Úkþu y™u ‘LkkS {snçk’(«{w¾ Ä{o)Lke MÚkkÃkLkk fhþu.

Ãkwfkh fhe MkçkLk{U, fÌkk ykðuøkk Mkw¼kLk >
rnMkkçk ÷u r¼Mík ËuÞMke, Xkih nf çkfk Ãkunu[kLk >>66>>

íkuykuyu MktMkkh{kt ykðeLku yu{ Ãký fÌkwt fu yu Mkknuçk ykðþu íÞkhu
íku MkkiLkku LÞkÞ fhþu. y¾tz Äýe íkÚkk Ãkh{Äk{Lke yku¤¾ký fhkðeLku
MkkiLku {wÂõík «ËkLk fhþu. (r¼Mík-{wÂõíkMÚkkLk-Mkw¾ËkÞe Äk{{kt y¾tz fhþu.)

11.9 : ¾u÷{kt ykðeLku çkúñMk]rü ‘{kur{Lkku’ íku{kt ¼¤e økÞk.

yiMkk ¾u÷ ÃkiËk nwyk, ykih MkkuE ykyu {kur{Lk >
MkkuE ¾u÷ Ëu¾u ÃkeAu, ¼q÷ økyu ykÃk ðíkLk >>67>>

©eS fnu Au fu yk{ ykðku ¾u÷ íkiÞkh ÚkR økÞku, su{kt
hMkq÷MkknuçkLkk fÌkk «{kýu çkúñMk]rü MkwtËhMkkÚk {kur{LkkuLkwt ykøk{Lk Ãký
ÚkÞwtt. {kÞkLkkt ykðk ¾u÷{kt ykðeLku {kur{Lkku ÃkkuíkkLku íkÚkk Ãkh{Äk{Lku ¼q÷e
økÞkt.

ykih ¼q÷u ¾Mk{fku, økyu ¾u÷{U h÷ >
fkuE MkwÄ çkfkfe Lk Ëuðnª, òu fkÞ{ yMko yMk÷ >>68>>

íkuyku ¾u÷{kt yuðk íkku ¼¤e økÞk fu ÃkkuíkkLkk Äk{ÄýeLku Ãký ¼q÷e
økÞkt. ð¤e, yk MktMkkhYÃke ¾u÷{kt y¾tz Ãkh{Äk{Lke òýfkhe ykÃkLkkh
Ãký fkuR s LkÚke.

çkiXu Ïðkçk rs{eÞ{U, ykih rË÷ Ãkh MkiíkkLk ÃkkíkMkkn >
LkMk÷ ykË{ nðkE, òu {khu ¾wËkE hkn >>69>>

ykðk MðÃLkðíkT MktMkkh{kt {kur{Lk ykÔÞk Au su{kt, MkkiLkk rË÷ Ãkh ûkh
ÃkwÁ»k ykrËLkkhkÞý (nÔðk)Lke yki÷kËYÃke {kÞkðe þiíkkLk (y¿kkLkíkkYÃke
ytÄfkh) çkuXu÷ku Au. su Ä{oLkk hMíku [k÷LkkhLku ¼úr{ík fhu Au.

{kur{Lk ykyu RLk LkMk÷{U, rsík nf Lk MkwLÞk fkLk >
ríkLk rs{e õÞkU ÃkkðU {kur{Lk, fkÞ{ yMko Mkw¼kLk >>70>>

yuðe {kLkðòrík{kt çkúñMk]rü ykðe fu ßÞkt fkuRyu Ãkkhçkúñ
yûkhkíkeík rðþu ftE s Mkkt¼éÞwt LkÚke(òýíkwt LkÚke). ykðe ¼qr{ Ãkh
ykðeLku MkwtËhMkkÚk y¾tzÄk{Lkk ÄýeLku {u¤ðu Ãký þe heíku?

{kur{Lk ykyu swËu swËu, swËe òíkU swËe hðuMk >
swËu {w÷f {snçk swËu, swËe çkku÷e swËu ¼uMk >>71>>

{kur{Lkku yk MktMkkh{kt rðrðÄ òríkyku{kt, heíkrhðkòu{kt, rðrðÄ
Ëuþku{kt, r¼Òk r¼Òk Ä{kuo{kt, swËe swËe ¼k»kkyku{kt yLku yLkuf òíkLke
ðu»k¼q»kk{kt VMkkE økÞk!

[kiËu íkçkffe ËwLkefku, fknq ¾çkh ¾wËkfe LkknU >
yiMku rfyu {kunkuhu ¾u÷fu, yu ¼e r{÷ økyu ríkLk {knU >>72>>

yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt fkuRLkuÞ ÃkkhçkúñLke yku¤¾ký LkÚke! suÚke
yk MktMkkh{kt rºkËuðkuLke s Ãkh{kí{k {kLke Ãkqò ÚkE hne Au. çkúñMk]rü Ãký
yu rºkËuðkuLke Ãkqò fhLkkhe SðMk]rü ¼uøke ¼¤e økE! yk{, íkuyku™u
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ÃkkuíkkLke ðkMíkrðfíkkLke MkwÄ-çkwÄ s Lk hne.

11.10 : ©e ~Þk{kSyu E{k{ {unUËe ©e «kýLkkÚkSLku
íkkhík{¿kkLkYÃke [kðe MkkUÃke

ËwrLkÞkt [kiËu íkçkf{U, fknq ¾ku÷e Lknª rfíkkçk >
Mkknuçk s{kLkufk ¾ku÷Mke, yune rMkh r¾íkkçk >>73>>

yksrËLk MkwÄe yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt fkuRyu Ãký fwhkLkLkkt økqZ
hnMÞku ¾kuÕÞkt LkÚke! yk çkkçkíku fnuðk{kt ykðu÷wt fu yk¾he s{kLkkLkk
¾k®ðË-{kr÷f MðÞt ykðeLku íkuLke MÃküíkk fhþu. yk þku¼k {kºk íku{Lkk
rþhu Au.

fwtS ÕÞkyu ÁnyÕ÷k, ËE nkÚk R{k{ >
Mkku røkhku {kur{LkkU r{÷kyufu, fhMke rMksËk ík{k{ >>74>>

ykðk ¾u÷{kt íkkhík{¿kkLkYÃke [kðe ÷RLku ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kS
ykÔÞkt. íku{ýu yk [kðe E{k{ {unUËe, s{kLkkLkk Mkknuçk, ©e
«kýLkkÚkSLkk nkÚk{kt MkkUÃke. nðu, íkuyku ßÞkhu {kÞk{kt ¼q÷u÷k çkÄk
MkwtËhMkkÚk {kur{LkkuLku þkuÄe íkÚkk {kÞk{ktÚke fkZeLku yufrºkík fhe ÷uþu, íÞkhu
çkÄkt s íku{Lkk [hýku{kt «ýk{ (æÞkLk) fhþu.

Mkku yøÞkhi MkËe r{Lku, nkuMke ònuh nfefík >
nkËe {kur{Lk òLkMke, nffe RMkkhík >>75>>

yrøkÞkh{e MkËe{kt çkúñ¿kkLk ònuh Úkþu. ykÃkýk nkËe-MkíkTøkwÁLkk
‘nfefík’Lkk yk ¿kkLk îkhk yku¤¾ký fheLku {kur{Lk çkúñMk]rüyku ©e
hksSLkk økqZ Mktfuíkku-Eþkhkyku Mk{sþu.

yÔð÷ fhe çkkíkU yMko{U, ðkMíku {kur{LkkU LÞk{ík >
fwtS r¾íkkçk Mkçku ÕÞkyu, MkkuE Vwh{kLk ÕÞkyu Rík >>76>>

Ãkh{Äk{{kt E~f-hçË ËhBÞkLk yøkkWÚke fÌkk «{kýu ÄýeS
ÃkkuíkkLke y¾tz çkrûkMk(LÞk{ík-¾òLkku) MkwtËhMkkÚk {kur{Lkku {kxu ÷kÔÞk. íku
{kxu Äýe ©eËuð[tÿS îkhk íkkhík{¿kkLkYÃke [kðe çkûkeMk ÚkE yLku
ytík{kt n¬e MðYÃk ©eS MkknuçkS îkhk yk¾he Vwh{kLk yux÷u fu ©e
fw÷s{ MðYÃkLke y¾tz ðkýe «økx ÚkE.

11.11 : rË÷{kt E~f ykÔÞk rðLkk ykí{kLke òøkýe Mkt¼rðík LkÚke

Mkku r{÷e s{kík ÁnLkfe, rsLk ðkMíku rfÞk ¾u÷ >
Mkku nf ¼e ykyu RLk çke[{U, Mkku fnu ð[Lk {knU ÷i÷ >>77>>

su Ánku {kxu yk ¾u÷ çkLkkððk{kt ykÔÞku Au íku Mkki çkúñMk]rüykuLkku
Mk{qn çkúñðkýeLkk «fkþ{kt yufrºkík ÚkE hÌkku Au. íku{Lke MkkÚku ¾u÷{kt
Ãkkhçkúñ ©e «kýLkkÚkS Ãký ÃkÄkÞko Au. nðu íkuyku yk ÷i÷-íkw÷-fÿ(¾qçk
÷ktçke íkÚkk {nk {rn{kðkLk hkrºk){kt ©e fw÷s{ MðYÃkLkkt ðkýe ð[Lkku
Mkt¼¤kðe hÌkk Au.

÷i÷ økE Ãkwfkhíku, ykÞk çk¾ík Vsh >
yu yøÞkhi MkËe ÃkqhLk, íkçk ¾w÷e ÁnkU Lksh >>78>>

íku{Lke ðkýeLkku Ãkwfkh Mkkt¼¤íkkt Mkkt¼¤íkkt ÷i÷-íkw÷-fÿLke hkrºk
(y¿kkLkíkk)Lkwt ºkeswt yux÷u fu ytrík{ [hý Ãký ÔÞríkík ÚkE økÞwt. nðu íkku
Ãkh{Äk{Lkk ¿kkLkÚke «¼kíkLkku Mk{Þ ykðe økÞku Au. nðu rnshe MktðíkLke
yrøkÞkh{e MkËe Ãkqýo ÚkE [qfe Au íkÚkk ÄýeSLkk E÷{Lkk «fkþÚke
Ãkh{Äk{Lke çkúñkí{kykuLke ykÂí{fárü ¾w÷e hne Au.
LkkUÄ : hkrºkLkwt ºkeswt [hý íkkhík{¿kkLkLkk yðíkhýÚke ÔÞríkík ÚkE økÞwt yu{ fnuðkÞ
Au. Ãký ònuheYÃk{kt ºkeswt [hý [k÷w s Au.

yu çkwshfe RMffe, yçk÷kU Lk òLke rfLk >
ykih {kunkuhu Mkçk ¾u÷fu, õÞkU òLku rçkLkk {kur{Lk >>79>>

E~fLkk yk yÃkhtÃkkh {rn{kLku yksrËLk MkwÄe fkuRyu Ãký òÛÞku
LkÚke. íku E~fLku {kur{Lkku rMkðkÞ yLÞ fkuR, su {kÞkLkk ¾u÷ îkhk s
WíÃkÒk ÚkÞu÷k Au, íku fuðe heíku òýe þfu?

Mkku Vhk{kuMke {kur{Lkfku, nfU ËE çkLkkyu >
ykih nf søkkðU QÃkhMku, rçkLkk RMf Lk WXâku òyu >>80>>

nf ©e hksSyu s {kur{Lk çkúñkí{kykuLku Vhk{kuþe-çkuMkwÄe ykÃke
Au yLku nðu, íkuyku Ãkkuíku s WÃkh-WÃkhÚke søkkze hÌkk Au. Ãkhtíkw ßÞkt MkwÄe
ÁnLkk rË÷{kt E~fLke çkuXf Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe íku òøkeÞu þe heíku þfu?

ykÃk nfU rË÷ WXkyufu, ¾u÷ rfÞk Vhk{kuMk >
yuíke ÃkwfkhU nffe, ykðík Lkknª nkuMk >>81>>
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{rn{kLke yku¤¾ký fhe ÷ku. ÄýeSyu ykÃkýk WÃkh yux÷e çkÄe {nuhçkkLkeyku
fhe Au, su yk çkúñktzLkk {kr÷f rºkËuðkyku íkÚkk yLkufku çkúñktzkuLkk {kr÷f
yûkhçkúñ Ãkh Ãký ÚkE LkÚke! íku{ AíkktÞu ík{u yux÷k rLkcwh ÓËÞðk¤k fu{ ÚkE
økÞk Aku? ô̂dB ô̂dB !ªddäÆ xd ºdÖxddä °x̂rô +ºdc "òÒ, ô̂"ò ¤d"òd d́4dxd * °x̂ô+XXdd xdä

Vdd̂äô® Ê"òªdd, "òd̂Úô ºdÖxªdd xd B4dä Ên|xd **1

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu MkkÚkS! çkunkuþe ykÃkLkkh yLku ÃkwLk:
søkkzLkkh Ãký çkMk yuf ÄýeS s Au. ðkMíkð{kt íkku ykÃkýu Lk ftE {køÞwt Au, Lk
ftE y{khk rË÷{kt yuLke {u¤u s WÃkßÞwt Au! Mkðuo ðkíkkuLkku Mkkh yu s Au fu ykÃk
ÄýeSyu s rLkMçkík òýeLku ykí{kyku WÃkh ÃkkuíkkLke {nuh ðhMkkðe Au. íkuLkk s
V¤ MðYÃku ÄýeSyu ÃkkuíkkLkk nwf{Lku E÷{ çkûkeMk fhe y{Lku søkkzðk {kxu
{kuf÷u÷ Au. ÃkkuíkkLke ykí{kyku «íÞu yríkþÞ ÷kz Ëþkoððk nuíkw ©e hksSyu s
ÃkkuíkkLkk E~fLke Ãknu[kLk fhkððkLke ðkík rË÷{kt ÷eÄe Au. yk ¾u÷{kt ykí{kykuLku
su ftE Ãký çkíkkÔÞwt Au, su ftE Ãký çkrûkMk fÞwO Au, y{khkÚke su ftE Ãký fhkÔÞwt
Au, fu ÃkAe su ftE Ãký Úkðk LkÚke ËeÄwt, íku Mkðuo ÄýeSLkk E~fLkk fkhýu s! yk
E~f s fhðk-fhkððkðk¤ku Au. çkMk, yk yuf {q¤ nfefík Au !

MkkÚkS! shk rð[khku! su yûkhçkúñLku yksrËLk MkwÄe fkuEyu ÃkkBÞk
LkÚke, íku yûkh MðÞt ykÃkýk r«Þík{ ÄýeSLkk Mkðo©uc Ëhçkkh{kt íku{Lkk ËþoLku
ÃkÄkhu Au! ykðk Mkðoøkwý rLkÄkLk ÄýeS yk MktMkkhe ¾u÷{kt ÃkkuíkkLke çkúñkttøkLkkyku
MkkÚku n¤e{¤eLku nktMke fhkðe hÌkk Au. ykx÷e {kuxe ðkík Mkkt¼¤ðk Aíkkt ík{khk
ÁrËÞk{kt íkuLkku ½k fu{ LkÚke ÷køkíkku? ô̂"ò "òd <º"ò ô̈̂d =dr, =dÚ®d =ddªdd ¨dt * B

JdäXd nä|Jddªdd xdin| "òd, Pò®d̈ddäºdÒ "äò ºdä **9 <Xd̈d ¦dÒ =dÚ®d Ên|ªdd, ÊVd4d Vd®d xd ¨dt

"òdä ºd"ò * ºdÖJd nä|Jdä ¤däºd"ò +ºdc "äò, 4ddä !ªddr xd +d́dä ô̂"ò <º"ò **10 yhu Ánku!
{Lku su E~f yLku E÷{ {éÞku Au, íku ík{Lku MkkiLku Ãký {¤e þfu Au. nwt íkku {khk
ÄýeLke ÃÞkhe ytøkLkk çkLke s [qfe Awt. Mkki MkwtËhMkkÚk, su yk ¾u÷ òuðk ykðu÷ Au,
íku MkðuoLku Ãký ÄýeS rLks-½uh ÃkkAk ÷E sðk s ÃkÄkÞko Au. yu ðkík{kt Ãký fkuE
MktþÞ LkÚke. ºdÖJd ¨dr ¦dÒ ºd"ò xd̂ôi, xdd̂ôi +ºdc ¨dr ºd"ò * xdd "ò*Úô ºd"ò <Xd̈d ¨dr,

ºd"ò xdd Jdºd̈d ô̂"ò **11 ºd"ò xdd ®̂ôÒ "ò*Úô JdäXd ¨dr, ºd"ò xdd +dB nä|Jdxd * ºd"ò

xdd ¨dt ô̂"ò "òÒ, +dè® ºd"ò xdd Ê&d®dä ¨ddäÊ̈dxd **12

MkwtËhMkkÚkS! nwt {khk íkhVÚke fþwt s LkÚke fne hne; MðÞt Äýe s {khk

nu Äýe! ykÃku MðÞt s y{ {kur{LkkuLkk rË÷Lku ykÃkLkk íkhVÚke
nxkðeLku çkuMkwÄeLkku yuðku ¾u÷ çkíkkÔÞku Au fu, ykÃk©eLke ykx÷e çkÄe
ðkýeYÃke Ãkwfkh Mkkt¼éÞk AíkktÞu y{Lku nkuþ LkÚke ykðíkku (Vhk{kuþe
nxíke LkÚke).

yu çkkíkU çkkunkuík çkkhef nI, ykih nI çkwshf >
yu MkwÄ íkçk íkw{U nkuyuMke, sçk ykðMke RMf >>82>>

nu MkkÚkS! yk çkÄe ðkíkku ¼khu hnMÞÃkqýo y™u yíÞtík {n¥ðLke
Au. yk çkÄe ðkíkkuLke Ãkqýo Mk{s ík{Lku íÞkhu s ykðe þfþu, ßÞkhu
ík{khk rË÷{kt E~fLke çkuXf ÚkE sþu.

{nk{ík ÁnkU nf MkkU nwyk, çknMk RMf ðkMíku >
Mkku RMf rçkLkk õÞkU ÃkirXyu, çke[ nf yMkofu >>83>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu su E~fLkk fkhýu ÁnkuLkku ©e hksS
MkkÚku ðkË-rððkË ÚkÞku níkku, yu E~fLku rË÷{kt Äkhý fÞko rMkðkÞ
çkúñMk]rü Ánku Ãkh{Äk{ ÃkkAe sE s fuðe heíku þfu?

«fhý-11 MktÃkqýo : [kuÃkkE-605

12 : Mkwhík n¬ E~fLkwt çkuþf hnMÞ
yk «fhý{kt MÃkü fhðk{kt ykÔÞwt Au fu, su fktE Ãký ÚkÞwt Au, ÚkE hÌkwt

Au, yLku Úkþu íku MkðuoLkk fkhýYÃk ©e ÄýeSLkku E~f s Au. r¾÷ðík{kt ÚkÞu÷
E~f-hçËLke ðkíkku Mkkt¼éÞk ÃkAe Ãký ßÞkhu ykí{kLke Vhk{kuþe nxíke LkÚke,
íÞkhu ÄýeS ÃkkuíkkLkk E~fLke økwÌkík{ {rn{k «økx fhe ykí{kLku ÃkkuíkkLkk íkhV
ykfr»koík fhu Au. ykÚke «fhýLkwt þe»kof ‘Mkwhík n¬ fu E~ffk {øks çku~kf’ MkkÚkof
ÚkkÞ Au. ykøk¤Lkk «fhý{kt Ãkh{Äk{{kt òøkúík Úkðk {kxu ykí{kLkk rË÷{kt
E~f «økx ÚkðkLke ykð~ÞfíkkLke ðkík fhe, nðu yk «fhý{kt ©e {nk{ríkS
ÃkwLk: {kÞk{kt ÃkkuíkkLkk rLks-MðYÃk, rLksÄýe yLku rLks½hLku ¼q÷e økÞu÷
ykí{kykuLku Äk{Lke rLkMçkík òýe ËËoÃkqðof rVxfkhíkkt søkkzu Au.

ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku yknTðkLk ykÃkíkkt fnu Au fu, nu MkkÚkS! ykÃk Mkki
ík{khe rLkcwhíkk fu yMktðuËLkþe÷íkk – insensitivity Lkku íÞkøk fhe Ëku.  ÃkkuíkkLkk
ÓËÞLku fku{¤ fhe ÄýeSLke {nuh, íku{Lke Mkknuçke íkÚkk íku{Lkk E~fLke ÷e÷kLke
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{w¾Lkku WÃkÞkuøk fhkðe çku~kf E÷{Lku «ðkrník fhe hÌkk Au! ºddä ¤däºd"ò ¨dt VddÊxdªdd,
B ¤dd4d 4dä̂äô"òÒ"ò ¤däºd"ò * ¨ddäÊ̈dxd ¤däºd"ò ºd̈dÊZdªddä, ¤däºd"ò ¤ddäXdä ¨dt ô̂"ò **19 òu
ykÃkýwt rË÷ Mkòøk ÚkE rð[kh fhu íkku ©e hksSLkk rËÔÞ [hýf{¤ ík{khk yu
rË÷{kt Ãký yð~Þ ðMke þfu Au. B "òn|̈d Ên|Xd "ò*Úô +d́d̂ôi, Vd¤d "ò®ä Ếd)dd® Ên|Xd

B * ô̂dB ô̂dB B ºd̈dªdd !ªddr xdd ®̀d, <xd ô̂dÄºdÒ Pò®d̈ddäºdÒ "äò **23 Ãkhtíkw, nkÞ!
nkÞ! yk fuðe rðr[ºk nktMke fhðk {kxu ÄýeSyu Vhk{kuþe ykÃke Au! nðu íkku yu
©e [hýkuLkk ®[íkLk fhðk{kt y{kÁt rË÷ Mknus Ãký ÷køkíkwt s LkÚke, fu LkÚke
ykÃkýu íkuLku {kxu ÚkkuzkuÞ Mk{Þ Vk¤ðe þfíkk! MkwtËhMkkÚkS! ík{u ÄýeSLkk
rË÷{ktÚke «ðkrník íkhtøkkuLku ík{khk rË÷{kt fuË fu{ LkÚke fhe ÷uíkk? +d=d Pò®d̈ddäºdÒ

nä|ªd "äò, >x=d® ºdä Vd&dd́d4d * 4d®Æ&d ô̂"ò <º"ò "äò, d̂B d̂B Ên|Xd ¨dr xd

+d́d4d **26

ÄýeSyu íkku ÃkkuíkkLkk E~fLke yku¤¾ký fhkððk {kxu s fwhkLk {kufÕÞwt
Au. Ãkhtíkw, íkuLke ðkMíkrðfíkk Lk ykÃkýu Mk{S þõÞk fu Lk ËwrLkÞkLkk ÷kufku. ík{u Mkki
yu ðkík fu{ Mk{síkk LkÚke fu, ¾wËkLke Mkkûke ¾wË ¾wËk s ykÃke þfu? Ê"òºd d́dº4dä

nÖ|xdÒ xdd ºd̈dZdÒ, Ê"òºd d́dº4dä ¦däVªdd PÖò®̈ddxd * B ¤dd4dr "̂ò "äò <º"ò "òÒ, d̂B d̂B

"ò®Ò xd "òd̂ÚÆô =dä̂ä)ddxd **29 fwhkLk{kt yu{ MÃkü ÷¾u÷ Au fu E{k{ {UnËeLkk
E÷{Lkku Mktøk ÚkÞk rðLkk fwhkLk yuf nòh ð»ko fwðkÁt hnuþu! íku {wsçk nðu ßÞkhu
íkuyku «økx ÚkE [qõÞk Au íÞkhu çkúñMk]rü {kur{Lk íku{Lke yku¤¾ký LkÚke fhe
hÌkk! ÄýeSLkk E~fLke yku¤¾ký ÚkE økÞk ÃkAe s MkwtËhMkkÚkS yk ðkíkLkwt
íku{Lku ÷køku÷ f÷tf òuE þfþu. ÊXdJªdd Bäºdd "Öò®dxd ¨dr, "ÖòÄ+d®Ò ®̂ôÒ PÖò®"òdxd * B

n|d&d Ê&d®dä 4d¤d nä|JdºdÒ, ô̂dB ô̂dB ô̂däºdÒ Vd¤d =dä̂äô)ddxd **38 B ¦dÒ d́dº4dä <º"ò "äò,

PÖò®̈ddªdd ªddr "ò® * 4ddä "ò̂Ò "ÖòÄ+d®Ò PÖò®"òdxd, d̂B d̂B Ê&d®dä xd Xd<c Ên|Xd

vd® **39

nu Äýe! nðu íkku yu áZ ÚkE økÞwt Au fu yuf{kºk E~fLku fkhýu s {kur{Lk
MkwtËhMkkÚk Ëw:¾YÃke ¾u÷Lkku yLkw¼ð fhe hnu÷ Au. ík{u íku Mkki MkwtËhMkkÚkLke nktMke
fhðk {kxu s Vhk{kuþe Ãký ykÃke hÌkk Aku! nu Äýe! ßÞkt MkwÄe ík{u Ãkkuíku
EåA~kku Lkrnt íÞkt MkwÄe yk çkÄe ðkík fkuELkeÞu Mk{s{kt Lknet ykðe þfu. ºddä ¦dÒ

d́dº4dä <º"ò "äò, Vddä Xd&d4d xdd̂ôi PddB * ºddä ¦dÒ d́dº4dä <º"ò "äò, Vddä =ba4d xd̂ôi

+®́dd̂äô **48 <º"rò >x=d® =dÖ"òd®̂ôi, +d́d4d xdd̂ôi ô̂däºd * ºddä ¦dÒ d́dº4dä <º"ò "äò,

Vddä .ôXd4d xd̂ôi Pò®d̈ddäºd **49 ©e ~Þk{kS Úkfe íkkhík{¿kkLkLke [kðe «kÃík Úkðe,
E{k{ {UnËeLkku r¾íkkçk ònuh Úkðku, íkÚkk Äk{Lke çkúñkí{kykuLkwt ¾u÷{kt ykððwt,
Mkki Ä{oøkútÚkkuLke Ãkkufkh çkúñkí{kykuLkk fkLkku{kt Ãkzðk Aíkkt ÄýeSLke yu ðkíkkuLkku
¼uË íku{Lku Lk ¾w÷ðku - yk Mkðuo E~fLku fkhýu s çkLÞtw Au! nu MkwtËhMkkÚkS! su ftE
ÚkkÞ Au íku E~fLku fkhýu s ÚkkÞ Au yuðwt fnuíkkt {Lku fux÷tw òuh Ãkzu Au íkÚkk ËËo
ÚkkÞ Au íku íkku {khe rsbk s òýu Au! {nuh íkÚkk nwf{Lke su{ E~fLkk Lkk{u çkÄwt
s fhe ËuðkÚke MkwtËhMkkÚkS{kt ykðe síke yf{oÛÞíkk fu - ‘nðu ykÃkýu ftEs
fhðkLke sÁh LkÚke’ - íkuLkku ©e ELÿkðíkeSLku zh Au. Mkkh yu s Au fu, Ãkrh©{
fhðk {kxu íkku ykÃkýu s ykøk¤ ykððwt Ãkzþu. þÁykík íkku  ‘Mð’ Úke s fhðe
Ãkzþu! ºddä ¦dÒ d́dº4dä <º"ò "äò, Vddä Xd&d4d xd "òXdd̈d ºdÖ¦ddxd * ºddä ¦dÒ d́dº4dä <º"ò

"äò, Vddä ô̂dä4d xd̂ôi =dä̂äô)ddxd **50 ºddä ¦dÒ d́dº4dä <º"ò "äò, Vddä =dä̂äô)ddxd +d́d4d xdd̂rô *

ºddä ¦dÒ d́dº4dä <º"ò "äò, Vddä =dä̂äô)ddxd4d Ên|Xd ¨dd̂rô **51 B "ò®4d è̂ô ºd¤d <º"ò,

Vddä JdäXd ¨dr "òdä<c VdÒ4d4d * ºddä ¦dÒ "ò®4d <º"ò, Vddä "òdä<c "òd̂ÚÆô ¦dÚXd4d **52 B

¤dd®Ò"ò ¤dd4dr <º"ò "òÒ, B "òdä<c ºd̈dZd4d xdd̂rô * ºddä ¦dÒ "ò®4d è̂ô <º"ò, Vddxd4d ¤dXd

VdÖ¤ddÆB **53

yk ¾u÷{kt E~f s swËku swËku ðuþ ÷ELku ÷e÷k fhu Au. fkuE MkwtËhMkkÚkLku
ykuAe çkwÂæÄ, fkuEfLku ð¤e ðÄw Ãkzíke, íkku fkuELku MknusuÞ çkwÂæÄ Lk nkuðe – yk
Mkðuo ©e ÄýeSLkk E~fLke s fkheøkhe fu òËw Au! ºddä ¦dÒ "ò®4d è̂ô <º"ò, VdÖn|Ò

VdÖn|Ò ÊVdxdºd * "òd̂Úô ºdÖvd lddäbaÒ "òd̂Úô PdxdÒ, "òd̂Úô <º"ò xd nä|4d ô̂®Ê&dºd **54 <º"ò

ºdä4dÒ ô̂dÊ®B, ÊVd4dd́dä <º"ò * <º"rò <º"ò xd +d́d̂ôi, <º"ò "ò®ä ¤däºd"ò **55 nu
Äýe! sux÷k {nkLk ykÃk y{khk Mkknuçk Aku, íkux÷ku s {nkLk ykÃkLkku E~f Ãký
Au! MkwtËhMkkÚkS! òu MðÞt ©e hksS EåAu íkku yk Mkðuo Mk{sðk{kt yuf Ãk¤
sux÷ku Ãký Mk{Þ Lkk ÷køku! yLÞÚkk, òu ÄýeSLkku nwf{ Lk nkuÞ íkku yuf Mkku ð»ko
MkwÄe ¿kkLkeykuLke Mkkuçkík{kt MkíMktøk fhðk AíkktÞu íku{Lkk E~fLke yku¤¾ký fkuE s
Lk fhe þfu! B ¤dd®Ò"ò ¤dd4dr "̂ò "òÒ, !ªddr "ò® VddxdÒ VddB * <º"ò ô̂"ò "äò Ên|Xd

"òd, Ê¤dxdd Ö̂ô"ò̈dr !ªddr ºd̈dZddB **56 B "̂ò nä|Jdd́dr <º"ò, 4ddä ¤dä® xd =dXd B"ò

ô̂däB * ºddè ºddXd ºddä̂ôdä¤d4d "òÒÊVdB, Ê¤dxdd Ö̂ô"ò̈d xd ºd̈dZdä "òdäB **57

swËkE ÃkAeLkk r{÷LkLkk yLkw¼ðÚke s E~fLke ðkMíkrðf Ãknu[kLk ÚkkÞ
Au. ßÞkhu Ëqh ËqhÚke ykðeLku ykrþf yLku {kþqfLkwt ÃkwLkŠ{÷Lk ÚkkÞ Au íÞkhu
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E~fLkk Lkðk íkhtøkku WÃksu Au. <º"ò 4d®Æ&d ==dVd4d è̂ô, nÚ|® VddB Ê̈dÊXdB +dB *

d́dº4dä <º"ò "̂ò "äò Ên|Xd "òd, JdäXd Pò®d̈ddäºdÒ nä|JddB **68 <º"ò Ê¤d*Öô®ä ºdä VddÊxdB,

+dB nÚ|® ldr Ê̈dÊXdB Vd¤d * B n|dä>x ¤dd4dr +ºdc ¨dr xdd ldi, <º"ò Ê)dx̂ôd® nä|Jdd<c +¤d

**69 nu MkwtËhMkkÚkS! òu ykÃkýu ©e hksSLkk E~f rð»ku ytík:fhýÃkqðof rð[kh
fheyu íkku rË÷{kt íkuLkku rðrþü «fkhLkku MðkË ykðe þfu Au. E~fLkk yk «fkhLkk
Ÿzk rð[kh, {LkLk íkÚkk ®[íkLkÚke s rË÷{kt ÄýeS «íÞu «eríkLke yLkw¼qrík ÚkE
þfu Au. Vddä ô̂"ò "òd <º"ò Ếd)ddÊ®B, 4ddä ¤dbad Ên|Xd nä|4d XdVVd4d * B ¤dÖVd®"ò

¨dä̂äô®¤ddxd&dÒ, ô̂"rò BäºdÒ n|<c xªdd̈d4d **70

yk Ánku(ykur÷Þk) s ©e hksS(¾wËk)Lkk Mkk[k ËkuMík Au, su ÃkkuíkkLkk
nf-{nuçkqçk MkkÚku n{uþkt ytøkLkkÃkýkLkku MktçktÄ rLk¼kðe skýu Au. íkuykuLke nktMke
fhðk {kxu ©e hksS {nkhksu yk Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku. ÄýeS îkhk
ykÞkuSík fMkkuxeLkk yk Mk{Þu íku{Lkwt ftR s çk¤ Lk [kÕÞwt! +dèÊXdªdd ÊXdXXdd n|däº4d,

"̂òºddr ®Jdr Êxdºd¤d4d * Pò®d̈ddäºdÒ n|<c ô̂dÄºdÒªd "òdä, "ò*Úô )dXªdd xd "̂òºddr <4d **75

MkkÚkS! Úkku¼ku! rð[khku! ík{u õÞkt, fE nk÷ík{kt níkk, yLku nðu E~fLke
f]ÃkkÚke õÞkt, fuðe heíku ÃknkUåÞk Aku? "èòºdä ldä <xd JdäXd ¨dr, Ê"òxd ¨ddPò"ò ldä 4dÖ̈d *

Ê"òxd ºdä B Êxdºd¤d4d ¦d<c, "èòºdd ¤d"òd =ddªdd Jdºd̈d **76 íkkhík{ ¿kkLk {éÞk Ãknu÷kt
yk Lkïh ¾u÷{kt ykÃk MkkiLke nk÷ík fuðe nkMÞkMÃkË níke? ík{u õÞkt ¼xfe hÌkkt
níkkt? ík{khe hnuýe fhýe fkuLkk suðe níke? "ò̂ôdÆ ldä Pòxdd "äò JdäXd ¨dr, "èòºdd ldd

+ºdc Pd® nÚ|® * Ê"òxd ¤dÖVd®"òdr xd =dd<ªdd, ºddä !ªddr "ò® ÊXdB 4dÖ̈däÆ ô̂VdÚ® **77

ík{kÁt y¾tz ½h-Ãkh{Äk{ Ãký ík{Lku fux÷wt Ëqh yLku y«kÃÞ sýkíkwt níkwt! nðu,
swyku! ík{khe rLkMçkík fuðk Mkðo©uc y¾tz Ãkh{Äk{Lkk {kr÷f yuðk Ãkkhçkúñ
ÄýeS MkkÚku çktÄkE økE Au? "èòºdd +ºdc nä|Jdd<ªdd, !ªddr ÊXdB ÊJdXd́d4d ¨dd̂rô * B

Vddä +®́dd̂rô +ºdc "òÒ, !ªddr +VdÚÆ Ếd)dd®4d xdd̂ä **78

MkkÚkS! shk rð[khku! su ÃkkhçkúñLkk MðYÃkLku fkuRyu òÛÞwt s LkÚke, fu
LkÚke fkuRLku íku{Lkk Äk{Lke ftE Ãký ¾çkh, íku{Lku Ãkk{ðk Mkki fkuE Mkðo «fkhLkk
«ÞíLkku fhe Úkkfe økÞk Au íkÚkk íku{Lku Lk {u¤ðe þfðkLkku yVMkkuMk Ãký fhe hÌkk
Au, yuðk y÷ÇÞ Äýe ík{Lku ykðe {éÞk Au!  Ê"òxd ºdÚ®4d xd =dd<c ô̂"ò "òÒ, xd

=ddªdd +ºdc ¤d"òd `ôdè® * ºd¤d "ò̂rô ô̈̂ddr xd =dd<ªdd, "ò® "ò® ld"äò n|dè® **79 Bäºdd

ºdd̂äô¤d ¤dÖVd®"ò, Vddä ô̈̂däºdd "òdªd̈d * ºddä 4dXdä ZddÆ"ò4d xdÚ®Vd̈ddXd "äò, +d́dä n|Òn|d®r n|dªd̈d

**81 shk rð[khku! íkkhík{ ¿kkLk «kÃík Úkíkkt Ãknu÷kt ík{khe yf÷ fuðe r{ÚÞk
{kÞkLkk rð»kÞku{kt s Ëkuze hne níke! ík{u Mkki fuðk sqXk fwxwtçk Ãkrhðkh{kt Mk{Þ
ÔÞríkík fhe hÌkkt níkkt? nðu, ík{u fuðk ‘Lkqhe fwxwtçk’Lkk MkÇÞ çkLke økÞk Aku? ík{khk
SðLk ÔÞðnkh Ãký fuðk r{ÚÞk {kÞk {kxu s [k÷íkk níkk? íkkhík{¿kkLk økúný
fhðkÚke nðu ík{Lku fuðku rËÔÞ rððuf «kÃík ÚkÞku Au? MkkÚkS! nðu ík{Lku fÞk Äýe
yLku MkwtËhMkkÚkLke Mkkuçkík ÚkE Au, íku íkku rð[khku! "èòºdd ô̂dXd è̂ô 4dÖ̈dd®d, d̂ä "èòºdä

d́4dxd ¨dr 4dÖ̈d ** "òdèxd ¤dbad<c 4dÖ̈dd®Ò, d̂B d̂B +d́dä xd ªddn| Jdºd̈d **82 "èòºdd Pd®

¤dÖVd®"ò ¤d"òd, "èòºdÒ Jdºd̈d ºdd̂äô¤dÒ * Ê"òxd )dd̀d 4dÖ̈dd®d n|Òn|d®, "èòºdÒ Ê4dxd"òÒ è̂ô

¤dÖVd®"òÒ **83 "èòºdÒ ÊVd̈dÒ ldÒ "ÖòPò® "òÒ, +dè® "èòºdÒ ldÒ +"òXd * Ê"òxd ZdÚ̀äô

"ò¤dÒXdä ¨dr ldä, "èòºdä 4dÖ̈dd®ä +¨dXd **84 +¤d "èòºdd ºd̂Úô® è̂ô 4dÖ̈d =dä, =dd<c "òdèxd

ºddä̂ôdä¤d4d * Ê"òxd "ò¤dÒXdä ¨däÆ ldä, +¤d "èòºdÒ ®dJd4d ô̂dä Êxdºd¤d4d **85

rLkÿkðMÚkk{kt íkku òøk]ríkLkk MðMÚk rð[khku õÞkhuÞ LkÚke ykðíkk nkuíkk.
íkÚkk òøkúík Úkíkkt s rLkÿk íkÚkk Mð¡ hne þfíkwt LkÚke. Vhk{kuþe{kt yk çkLLku
yMkt¼ð ðkík su çkLke íkuLku rË÷Úke rð[khe òuþku íkku ¾wçk s ykùÞo Úkþu. yk s
Vhk{kuþe{kt ÚkLkkh nktMke Au. Vhk{kuþe{kt çkúñMk]rüLke nktMke ÚkE yu Ãký
ÄýeSLkku E~f s Au! E~f {kxu s ÄýeS ykÃkýe WÃkh «ríkûký {nuh ðhMkkðe
hÌkk Au. Vdd&d4d ô̂dä "äò xdin| ¨dr, Ếd)dd®4d d̂ä "äò Pò®d̈ddäºd * ºdÒvdÒ ¤dd4d Vdd&d "ò®4d

ô̂dä, 4dÖ̈d ô̂dä ô̂däºd ¨dr "äò ¤dä̂ôdäºd **87 Ếd)dd® xdin| ¨dr 4ddä xdd ô̂däB, Vdd&dä xdin| ®̂äô

!ªddr "ò® * Ếd)dd® nä|Jddä 4ddä +)d®Vd, nä|Jddä Pò®d̈ddäºdÒ d̂ÄºdÒ Ên|Xd vd® **88 xdd 4ddä

¤dè̀äô ô̂dä "òn|̈d 4dXdä, =d® Xdd&d4d Bäºdä nÚ|® * ô̂"ò +d=d <º"ò nä|Jdd́dxdä, "ò®4d +d=dxdºddr

¨dVd"Úò® **90 ô̂"ò "òd <º"ò ¤dfaªdd, <º"ò +=dxdd Vd®d xdd̂rô * Vd¤d n|<c <4d ¤däºd"òÒ,

4ddä <º"ò !ªddr xd +d́dä Ên|Xd ¨dd̂rô **91

nu Ánku! yk E÷{Úke ykÃk yk ËwrLkÞk íkhVÚke {]ík«kÞ íkÚkk ÄýeS
íkhV Sðtík ÚkE økÞk Aku! nktMke yu çkkçkíkLke s Au fu Vhk{kuþe{kt Ãký ík{u
òøkúík Aku! ÄýeSLkk yk R~fu ftEf yuðe rðr[ºk ÃkrhÂMÚkrík Q¼e fhe ËeÄe Au fu
ík{khk òøkðk{kt yÚkkoíkT yk Lkïh ¾u÷{kt íkkhík{ ðkýe îkhk òøkúík çkwÂæÄ «kÃík
fhe ÷uðkÚke, nðu fkuE MktþÞ hÌkku LkÚke. ¨dÖB ¦dÒ <4d ¤däºd"ò, +dè® ÊVdB ¦dÒ

¤däºd"ò * ºd̂Úô® ¦dÒ ¤däºd"ò Ên|ªdd, Ên|ªdd <Xd̈d ¤däºd"ò ô̂"ò **95 4d¤d ºdÖvd =dd<c ºd¤d

¤däºd"ò, Ö̂ôB ¤däºd"ò Jd¤d®n|d® * ô̂"rò BäºdÒ n|<c ¤däºd"òÒ, Ö̂ôB ¤däºd"ò ¤däºdÖ̈dd® **96
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¤dè̀ôdB ¤däºd"ò +ºdc ¨dr, +dè® Vd&ddB ¤däºd"ò * ô̂dÄºdÒ ¦dÒ ¤däºd"ò Ö̂<c, Vddä +dªdd xd̂ôi

<º"ò **99 ©e {nk{ríkS fnu Au fu, “ÃÞkhu MkwtËhMkkÚkS! yk ¾u÷{kt ík{khk Mkki
Ãkh nh ûký su ftR ðeíke hÌkwt Au, íku Mkðuo ©e hksS {nkhksLkk E~fLkku s ÷kz
Au! ÄýeS «ríkûký ík{khe WÃkh su {nuh ðhMkkðe hÌkk Au, yuLkku ykÃk ynuMkkMk
fhku. "ò̂äô ¨d̂ôd̈d4d 4dÖ̈d =d® ¨ddäÊ̈dxddr, n|̈d n|̈d Vddä ¤d®4d4d * ºddä ºd¤d <º"ò ô̂"ò "òd,

=dXd =dXd ¨dä̂äô® "ò®4d **100

12.1 : MkwtËhMkkÚkS òøkku! ykÃk ykx÷k rLkcwh fu{ ÚkE økÞk Aku?

nkyu nkyu õÞkU Lk MkwLkku ÁnU yMkofe, nf çkfk ðíkLk >
ÁnyÕ÷kLku ònuh rfÞk, fknq MkwLÞk Lk yuíku rËLk >>1>>

MkwtËhMkkÚkSLku Vhk{kuþe{ktÚke òøk]ík fhðk {kxu ©e {nk{ríkS
ËËoÃkqðof rVxfkhíkkt fnu Au fu nu Ãkh{Äk{Lke ykí{kyku! ykÃk ykx÷kt çkÄk
rLkcwh fu{ ÚkE økÞkt Aku? ÄýeLkk ð[Lkku ykÃk ÓËÞÃkqðof fu{ Mkkt¼¤íkk
LkÚke? ykÃk Mkki {kxu íkku Ãkkhçkúñ ©e hksS {nkhksLkkt ykLktË MðYÃkk ©e
~Þk{kSyu yk MktMkkh{kt ÃkÄkheLku yûkhkíkeík Äýe yLku Äk{Lke nfefíkku
íkÚkk íÞktLke yý{ku÷ rLkrÄLku ¿kkLkYÃku ònuh fhe Au, suLku yksrËLkÃkÞOík
fkuRyu Ãký Mkkt¼¤e LkÚke.

Vhk{kuMke nfU ËE, Mkku ðkMíku nktMkefu >
nkyu nkyu ½kð Lk ÷køknª, MkwLkfu MkçË yu >>2>>

ykÃk Mkki yu fu{ LkÚke Mk{síkkt fu Äýeyu nktMke fhðk {kxu
Vhk{kuþeLkwt ykðhý Q¼wt fÞwO Au? nkÞ! nkÞ! ÄýeLkkt ykx÷kt MÃkü
ð[Lkku Mkkt¼éÞk ÃkAe Ãký ík{khkt rË÷{kt íkuLke ftR s [kux LkÚke ÷køkíke!

yu Mkknuçk nktMke fhu, yMkofe yhðknkU MkkU >
nkyu nkyu rð[kh Lk ykðnª, yiMke Mk¾íke rnhËu {kU >>3>>

yhu! Mkknuçk ©e hksS {nkhks Ãkh{Äk{Lke ÁnkuLke nktMke fhe
hÌkk Au. Ãký ykÃk ÁnkuLkk rË÷ yux÷k fXkuh çkLke økÞk Au fu ykÃk MkkiLku
ÄýeLke yk ðkíkkuLke ðkMíkrðfíkk rðþu ÚkkuzkuÞ rð[kh MkwæÄkt LkÚke ykðíkku!

yu Mkknuçk rfLku Lk Ëur¾Þk, Lkk rfLk MkwrLkÞk fkLk >
ZqtZ økyu ºkiøkwLk, Ãkh ÃkkÞk Lk fknqt rLkËkLk >>4>>

nu MkkÚkS! yûkhkíkeík ©e hksS {nkhksLkk ËwrLkÞk{kt fkuEyu
ËþoLk Ãký fÞkO LkÚke fu LkÚke íku{Lkk rð»ku ftE s Mkkt¼éÞwt! MðÞt rºkËuðku
Ãký íku{Lku þkuÄeLku ÚkkõÞkt, Ãkhtíkw fkuELku Ãký Ãkkhçkúñ yûkhkíkeík ©e
hksS {nkhks MktçktÄe ÷uþ{kºk òýfkhe «kÃík LkÚke ÚkE. (ykðk y¾tz
ÄýeLke ytøkLkk nkuðk Aíkkt ykÃkýk rË÷{kt E~fLke {nuf fu{ LkÚke
ykðíke!)

yuf Ãk÷ ÚkU ÃkiËk VLkk, fkux çkúñktz Lkqhfu >
Mkku Lkqh Lkqhs{k÷fu, {wshu ykðík Rík yu >>5>>

yhu! su{Lkk yuf Ãk÷{kt fhkuzku çkúñktz ÃkuËk ÚkELku ÷Þ Ãkk{u Au,
yuðk Mk{Úko yûkhçkúñ Ãký yu yûkhkíkeík Äýe-Lkqhs{k÷Lkkt ËþoLkkÚkuo «rík-
rËLk Ãkh{Äk{ htøk{nku÷Lkk [ktËLke[kuf{kt ÃkÄkhu Au.

òu rfLknqt ÃkkÞk Lknª, Mkku òík hkus Ëhçkkh >
Mkknuçk yMko-yS{fu, fhLku Wík ËeËkh >>6>>

MkkÚkS, shkf rð[khku! su yûkhçkúñLku Ãký yíÞkh MkwÄe yk
MktMkkh{kt fkuR Ãkk{e þõÞwt LkÚke, íkuðk yûkhçkúñ MðÞt Ãkh{Äk{Lkk
{kr÷f(Äýe)Lkk Mkðo©uc Ëhçkkhu íku{Lkkt ËþoLk {kxu òÞ Au.

Mkku Mkknuçk nktMke fhu, yÃkLku {kur{Lk ÁnkU MkkU r{÷ >
Mkku MkwLkfu ½kð Lk ÷køknª, nkyu nkyu yiMku çksh rË÷ >>7>>

nu MkkÚkS! yu çkÄkLkk {kr÷f ÃkkuíkkLke ytøkLkkyku MkkÚku(yk {kÞkLkk
¾u÷{kt ykðeLku) nktMke fhe hÌkk Au. íku{Lke ykx÷e {rn{k Mkkt¼¤ðk Aíkkt
rË÷{kt [kux LkÚke ÷køkíke! nkÞ! nkÞ! MkwtËhMkkÚkLkk rË÷ ykðk fXkuh ÚkE
økÞkt!

nktMke fhe rfLk ¼ktíkfe, Vhk{kuMke ËE rfLk >
Ãkh nkyu nkyu rË÷ Lk rð[khnª, fkuE yiMkk rË÷ nwyk frXLk >>8>>

rð[khku! Vhk{kuþe fkuýu ykÃke yLku nktMke fuðe heíku fhe Au Ãký,
nkÞ! nkÞ! ykÃkLkk rË÷ yuðk fXkuh çkLke økÞk Au fu íkuLkku hs{kºk
rð[kh fhíkk LkÚke.
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12.2 : nu MkkÚkS! {Lku su E~f yLku çkuþf E÷{ «kÃík ÚkÞu÷ Au
íku ík{Lku Ãký {¤e þfu Au!

nffk RMf n{ ÃkU, Ãkqhk ÃkkÞk {I >
yu ¾u÷ Ëu¾kÞk LkªËfk, Vhk{kuMke fuMku >>9>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu nu MkkÚkS! {khe ðkík æÞkLkÚke Mkkt¼¤ku
yLku íkuLkk Ãkh rð[kh fhku. {Lku íkku {khk ÄýeLkku Ãkqýo E~f {¤e økÞku
Au. suLkkÚke {Lku yu ðkík áZ ÚkE økR Au fu çkuþf! Äýeyu s Vhk{kuþe
ykÃkeLku yk MðÃLk{Þ LkªËLkku ¾u÷(ÃkkuíkkLkk E~fLke ÷ßsík ykÃkðk)
çkíkkÔÞku Au.

R÷{ ¼e Ãkqhk rËÞk, rsík shk Lk {I fku Mkf >
Mkw¾ Ëu¾u çkuMkf yMkofu, íkku õÞkU Lk ykðu nf RMf >>10>>

Äýeyu {Lku ÃkkuíkkLkku Ãkqýo E÷{ Ãký çkrûkþ fÞkuo Au, su{kt Úkkuzku
Ãký MktþÞ LkÚke hÌkku. òu yk E÷{Úke Ánku Ãkh{Äk{Lkkt Mkw¾kuLkku çkuþf
ynuMkkMk fhðk ÷køku, íkku ÃkAe Mkki fkuELku Ãký ©e hksS {nkhksLkku E~f
fu{ Lk {¤u?

Mkw¾{U ¼e Mkf Lknª, Lkknª yMko{U Mkf >
Lkk fAq Mkf R÷{{U, Mkf Lkk ¾Mk{ nf >>11>>

MkkÚkS! {Lku íkku nðu ykÃkýk Äk{ íkÚkk Äk{Lkkt Mkw¾ku yLku Äýe
íkÚkk ÄýeLkk E÷{ rð»ku fkuE Ãký «fkhLkku MktþGk LkÚke hÌkku.

Mkf Lkk hne fAq ¾u÷{U, Mkf Lkk ykyu Ëu¾Lk >
Mkf Lkk {I nffe, ykih Mkf Lkk røkhku {kur{Lk >>12>>

nðu, {Lku yk ¾u÷{kt íkÚkk ykÃkýu Mkki yk {kÞkLkk ¾u÷Lku òuðk {kxu
ykÔÞkt Aeyu, yk çktLku ðkík{kt ftR s þf-MktËun hÌkku LkÚke. nwt ÄýeLke
r«Þ ytøkLkk Awt yLku Mkki MkwtËhMkkÚk yk ¾u÷Lku òuðk {kxu ynª ykÔÞk Au,
yk Mkðuo çkkçkíkku rð»ku Ãký {Lku fkuR þf-MktËun LkÚke.

Mkf Lkknª fwËhík{U, Mkf Lkknª fkËh >
Mkf Lknª fÞk{ík{U, Mkçk yhðknU WXU ßÞkU fh >>13>>

yûkhçkúñ yLku íku{Lke Þkuøk{kÞk rð»ku, fÞk{íkLke nfefík rð»ku,

íkÚkk Äk{Lke Mkðuo Ánku ÃkkuíkkLkk {q¤ MðYÃk{kt fuðe heíku òøkúík Úkþu - yu
ík{k{ ðkíkku rðþu Ãký nðu fkuR MktþÞ hÌkku LkÚke.

Mkf Lkk fkÞ{ r¼Mík{U, çkuMkf çkúñktz nwf{ >
çkuMkf íkeLkkU W{ík, çkuMkf ½hkU ÃkkunkU[kðU n{ >>14>>

ÄýeLkk nwf{Úke Mk{økú çkúñktzLkk SðkuLku ykX r¼Míkku({wÂõíkMÚkkLk){kt
«kÃík ÚkLkkhe {wÂõík rðþu Ãký fkuE MktþÞ LkÚke. Sð, Eïhe yLku çkúñ
yk ºkýu Mk]rü yk çkuþf E÷{ çkúñðkýeÚke yð~Þ rLk:MktËun Úkþu yLku nwt
íku ËhufLku rLkrùíkYÃku ÃkkuíkÃkkuíkkLkkt {q¤ Äk{ku{kt ÃknkU[kzeþ.

çkuMkf Vhk{kuMkeÞ{U, nf çkuMkf r{÷u n{ MkkÚk >
çkuMkf íkk÷k ¾kur÷Þk, çkuMkf fwtS n{khu nkÚk >>15>>

Vhk{kuþeLkk yk ¾u÷{kt ykÃkýLku Äýe {éÞk Au yLku íkuykuyu s
ykÃkýk nkÚk{kt íkkhík{YÃke ‘Lkqhe-[kðe’ MkkUÃke Au íkÚkk {kÞk-çkúñLkk
AwÃkkÞu÷ ¼uËLkku Lkeðuzku fÞkuo Au

çkuMkf ¾u÷ Ëu¾kRÞk, ¾ku÷e çkuMkf fíkuçk ðuË >
çkuMkf n{kULku ÃkkRÞk, çkuMkf nf rË÷ ¼uË >>16>>

yu{kt shkÞ MktþÞLke ðkík LkÚke fu Äk{Äýeyu ykÃkýLku MktMkkhe
¾u÷ çkíkkÔÞku Au yLku rLkrùíkYÃku ðuË íkÚkk fíkuçk Ä{o-økútÚkkuLkkt hnMÞku ¾ku÷e
çkíkkÔÞk Au. nðu íkku y{u rLk:MktËun ÄýeLkk rË÷Lkkt çkÄkts hnMÞku Ãký
òýe ÷eÄkt Au!

12.3 : MðÞt ©e ÄýeS s {khk {w¾uÚke çkuþf E÷{
Wå[khe hÌkk Au - nwt ftE s LkÚke fnuíke!

çkuMkf ËkuQ yMkkuOfe, shu shufe çkuMkf >
çkuMkf {unuh {kur{LkkU Ãkh, çkuMkf fhe òu nf >>17>>

yhu MkwtËhMkkÚkS! nf ©e hksS {nkhksu ykÃký Mkki WÃkh yÃkkh
{nuh fhe Au. íkuykuyu ykÃkýLku yûkhÄk{ íkÚkk Ãkh{Äk{ yu çktLkuLke hsu-
hsLke þku¼k íkÚkk ÷e÷kLke nfefík Mk{òðe ËeÄe Au.

òu ÃkiËk [kiËu íkçkf{U, òu fkuE nwyu çkwshf >
yÃkLku {w¾ rfLku Lkk fÌkk, òu n{ nwyu çkuMkf >>18>>
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yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt Ér»kyku, {nŠ»kyku, yðíkkhku, rºkËuðk,
íkeÚkOfh fu Ãkiøktçkh Ãkife fkuEÃký ÃkkuíkkLkk {w¾uÚke áZíkkÃkqðof fne þõÞk
LkÚke fu ÃkkhçkúñLkk MðYÃk, ÷e÷k yLku Äk{Lkk rð»kÞ{kt y{u MktþÞhrník
ÚkE økÞk Aeyu.

Mkku çkuMkf {I òrLkÞk, yu çkkík íkunufef çkuMkf >
{kur{Lk çkuMkf Mk{rÍÞku, çkuMkf çkku÷u {I nf >>19>>

ÄýeLke f]ÃkkÚke nwt íkku ík{Lku áZíkkÚke fne þfwt Awt fu {U íkku {khk
ÄýeLku íkÚkk Äk{ yLku ÷e÷kLku çkuþf òýe ÷eÄk Au! ykÃk yu [ku¬MkÃkýu
òýe ÷ku fu MðÞt Äýe s yk çkÄwt {khk {w¾uÚke çkku÷kðe hÌkk Au!

fuíkuf {kur{Lk nku çkuMkf, òu çkuMkf fhku rð[kh >
íkku çkuMkf Mkw¾ yMkofk, RLk íkLk çkuMkf ÕÞku fhkh >>20>>

yLku nk, fux÷kf yuðk MkwtËhMkkÚkS Ãký Au, suyku yk heíku çkuþf
ÚkE økÞk Au. ykÃk Mkki Ãký íku{Lku òuRLku rLkùÞÃkqðof rð[kh fhku íkku u ík{u Ãký
Ãkh{Äk{Lkkt y¾tz Mkw¾ku yk íkLk îkhk s Mkns heíku «kÃík fhe þfku Aku.

ËwrLkÞkt [kiËu íkçkf{U, fkuE çkuMkf nwyk Lk rfík >
Mkku Mkçk ÚkU Mkf r{x økE, yiMke çkuMkfe ykE Rík >>21>>

yk [kiË÷kufLke ËwrLkÞk{kt fkuRÃký, õÞkhuÞ yk çkÄe çkkçkíku çkuþf
ÚkÞwt LkÚke. íku çkÄe çkkçkíkku rðþu su MktþÞku níkk, íku ík{k{ Ëqh ÚkÞk Au.
íkkhík{¿kkLk îkhk yk «fkhLke çkuþfe ykðe økE Au.

rfMk ðkMíku nktMke fhe, rfMk ðkMíku nwyu Vhk{kuMk >
nkyu nkyu rË÷ Lk rð[khnª, nkyu nkyu ykðík Lkknª {knU nkuMk >>22>>

Äýeyu fÞk fkhýÚke ykÃkýe nktMke fhe íkÚkk Vhk{kuþe þk {kxu
ykÃke, nkÞ! nkÞ! ykÃkLkwt rË÷ yk fu{ LkÚke rð[khíkw! nkÞ! nkÞ! ykÃk
nsw nkuþ{kt LkÚke ykðíkk!

yu fË{ rË÷ fAq ykðnª, sçk fhu rð[kh rË÷ yu >
nkyu nkyu yu Mk{Þk õÞkU Lkk hÌkk, RLk nktMke Vhk{kuMkefu >>23>>

nu MkkÚkS! òu ykÃkLkwt rË÷ yk ðkíkkuLkku rð[kh fhu íkku ©e
hksSLkkt rËÔÞ [hýf{¤ íku{kt Ãký ykðe þfu Au. Ãký nkÞ! nkÞ! yk
fuðe Vhk{kuþe Au fu yu [hýkuLkwt ®[íkLk fhðk{kt ykÃkLkwt rË÷ s LkÚke

[kUxíkwt fu LkÚke íku {kxuLkku Mk{Þ Ãký hÌkku! (nkÞ! nkÞ! ÁnkuLke ykðe
nk÷ík fu{ ÚkE?)

nkyu nkyu rË÷{U Lk ykðnª, rfMk ðkMíku nktMke ¼E >
yu fkhLk fkiLk Vhk{kuMkfku, yu rË÷ ¾ku÷ rfLku Lk fne >>24>>

nkÞ! nkÞ! ykÃkýk rË÷{kt yu rð[kh Ãký LkÚke ykðíkku fu fÞk
fkhýkuMkh ykÃkýe nktMke íkÚkk Vhk{kuþeLke nk÷ík ÚkE Au. yk Mkðuo
nfefík fkuRyu Ãký rË÷ ¾ku÷eLku MÃkü heíku fne LkÚke.

Mk{Þk Lk hÌkk rfLk ðkMíku, nkuyu Ãkunu[kLk Lk ðkMíku rfLk >
RMf nffu rË÷fk, nkyu nkyu Ãkkyu Lknª ÷ALk >>25>>

ykÃk ykðk çkunk÷ fÞk fkhýu ÚkÞk yLku Äk{ÄýeLkk rË÷{kt
ykÃký ytøkLkkyku «íÞu fuðku E~f Au yuLke yku¤¾ký Ãký ykÃkLku fu{
LkÚke Úkíke? nkÞ! nkÞ! nS Ãký ©e hksSLkk E~fLke {Míke{kt fu{
zqçkíkkt LkÚke?

12.4 : MkkÚkS! ykÃk ©e ÄýeSLkk E~fLkk íkhtøkkuLku
rË÷{kt fuË fu{ LkÚke fhe ÷uíkkt?

ykÃk Vhk{kuMke ËuÞfu, QÃkhMku søkkðík >
íkhtøk nf RMffu, nkyu nkyu rË÷{U Lk ykðík >>26>>

nu Äýe! ykÃk ytøkLkkykuLku Vhk{kuþe ykÃkeLku WÃkhÚke søkkze Ãký
hÌkk Aku! nkÞ! nkÞ! yVMkkuMkLke ðkík Au fu ÄýeLkk E~fYÃke MkkøkhLke
÷nuhku ykÃkLkk rË÷{kt fu{ LkÚke WXíke!

¾u÷ rfÞk rfMk ðkMíku, rfMk ðkMíku Ëu¾kÞk Ëw¾ >
{unuh «eík nffu rË÷fe, nkyu nkyu Ëu¾U Lkk RMffu Mkw¾ >>27>>

yu nfefíkLke ¾çkh fu{ LkÚke Ãkzíke fu yk {kÞkLkk ¾u÷Lkwt íkÚkk
Ëw:¾Lkwt {q¤ fkhý þwt Au? yu fux÷k ¾uËLke ðkík Au fu ©e hksSLkk
rË÷{ktÚke «ðkrník {nuh, «eík yLku íku{Lkk E~fLkkt Mkw¾kuLkku yLkw¼ð LkÚke
fhíkk, su {kxu yk ¾u÷ çkLkkððk{kt ykÔÞku Au.

rfMk ðkMíku n÷fu søkkðík, QÃkh fhík çkkunkuíkf Mkkuh >
nkyu nkyu yu MkwÄ fkuE Lkk ÷u Mkfu, nffu RMffk òuh >>28>>
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fÞk fkhýÚke ÄýeS ytøkLkkykuLku ykÃk Äehu-Äehu søkkze hÌkk
Aku? íkÚkk WÃkh-WÃkhÚke òøkýeLkk Lkk{u ¼khu þkuh Ãký fu{ {[kðe hÌkk
Aku? nkÞ! nkÞ! yu ðkíkLkwt hnMÞ y{khk{ktÚke fkuE Mk{S þfíkwt LkÚke.
yk s Au ©e hksS {nkhksLkk E~fLke íkkfkíkLkwt «{ký!

rfMk ðkMíku ËwLke Lkk Mk{Íe, rfMk ðkMíku ¼ußÞk Vwh{kLk >
yu çkkíkU nffu RMffe, nkyu nkyu fhe Lk fknqt Ãkunu[kLk >>29>>

þk {kxu ËwrLkÞk yu Ãkkhçkúñ rð»ku ftE s òýe þfíke LkÚke íkÚkk
þk {kxu Ãkkhçkúñ yÕ÷kníkk÷kLkk ykËuþÚke fwhkLkLkwt yðíkhý ÚkÞwt. nkÞ!
nkÞ! nS Ãký fu{ Mk{òíkwt LkÚke fu ©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLkk E~fLke
yku¤¾ký fhkððk s yk çkÄwt fÞwO Au!

fwtS ÕÞkyu rfMk ðkMíku, rfMk ðkMíku ËE Ëqsufku >
{unuh yÕ÷kfu f÷k{, nkyu nkyu ykyu Lkk fknqt rË÷ {kU >>30>>

©e ~Þk{kS íkkhík{¿kkLkLke [kðe þk {kxu ÷kÔÞkt? þk {kxu íku{ýu
ÄýeLkk rË÷Lkku ¾òLkku ¾ku÷ðkLke f¤ çkeò n¬e-MðYÃk ©e «kýLkkÚkS
E{k{ {unUËeLku çkûke? nkÞ-nkÞ! yVMkkuMkLke ðkík Au fu fwhkLkLkk ðkMíkrðf
¼uËkuLku MÃkü fhíkkt ©e hksSLke {nuhLkk MðYÃk yuðkt íkkhík{ðkýeLkkt
ð[Lkku fkuRLkkÞ rË÷{kt [q¼íkk LkÚke!

rfMk ðkMíku r¾íkkçk ¾wËkyufk, yuf MkkuE ¾ku÷u f÷k{ >
nkyu nkyu yu MkwÄ {kur{LkkU Lkk ÷E, {eXk nf RMffk ykhk{ >>31>>

fÞk fkhýu Äk{Äýeyu {nk{ríkSLku ¾wË ‘¾wËk’Lkku r¾íkkçk «ËkLk
fÞkuo, íkuLke Mk{s nS Äk{Lkk {kur{Lk MkwtËhMkkÚkLku LkÚke ykðíke.
“yk¾hLkk Mk{Þu ¾wË ¾wËk ykðeLku fwhkLkLkkt hnMÞku ¾ku÷þu” yuðk
fwhkLkLkk fÚkLk yLkwMkkh ©e hksSyu ©e {nk{ríkSYÃku ykðeLku yu
hnMÞku Wòøkh fÞkO. nkÞ! nkÞ! yVMkkuMk Au fu yk ík{k{ çkkçkíkkuLkk
fkhý¼qík yuðe ©e hksSLkk E~fLke {eXe ÷ßsík Äk{Lkk MkkÚkeyku ÷uíkkt
LkÚke.

yu îkh rfLku Lkk ¾kur÷Þk, yu òu fwhkLk rfíkkçk >
ÃkkE Lkk nfefík rfLknqt , nkyu nkyu yufi Xkih r¾íkkçk >>32>>

fwhkLkLkkt hnMÞkuLku yksrËLk MkwÄe fkuRyu Ãký MÃkü fÞkO LkÚke. yk

{nkLk fkÞoLku MktÃkÒk fhðkLke þku¼k íkku yuf{kºk E{k{ {unUËeLku s {¤e
Au, su ©e «ký™kÚkSYÃku «økx ÚkE [qõÞk Au. nkÞ! nkÞ! yk nfefíkLku
Ãký fkuR Mk{S þõÞwt LkÚke.

MkknuËe Ëuðu òu ¾wËkyufe, MkkuE ¾wËk òLk >
Mkku MkknuËe rfLk Lkk ÷E, nkyu nkyu {øks Lk ÃkkÞk fwhkLk >>33>>

“su ¾wËk-ÃkkhçkúñLke Mkkûke ykÃku, íkuLku s ¾wËk òýðku”-yk «fkhLke
MÃkü Mkkûke fwhkLk{kt ÷¾u÷e nkuðk Aíkkt, nkÞ! nkÞ! fwhkLkLkk hnMÞkuLku
¾ku÷eLku ¾wËkLke Mkkûke ykÃkLkkh {nk{ríkSLke yku¤¾ fkuEyu Lkk fhe.

r÷¾e RMkkhíkU h{qsU, nfU rfLk QÃkh >
yu çkkíkU {kur{LkkU r{LkU, nkyu nkyu rAÃke hne õÞkU fh >>34>>

shkf rð[khku! ÄýeSyu fwhkLk{kt AqÃke Eþkhíkku fkuLkk {kxu ÷¾kðe?
nkÞ! nkÞ! ßÞkhu yk Eþkhkyku {kur{Lkku {kxu s ÷¾kÔÞkt íkku ykx÷e
{n¥ðÃkqýo ðkíkku Äk{Lkk MkwtËhMkkÚkÚke AqÃke fuðe heíku hne?

íkhtøk nffu RMffu, Ãkkyu Lkk røkhku{U rfLk >
ysqt {kyuLku {øks, nkyu nkyu Ãkkyu Lknª {kur{Lk >>35>>

©e hksSLkk rË÷{kt WXíke E~fLkk MkkøkhLke ÷nuhku{kt zqçkeLku nS
Ãký fkuE MkwtËhMkkÚk {Mík LkÚke çkLkíkk. ¼khu yVMkkuMkLke ðkík Au fu nS
Ãký ©e hksSLkk rË÷Lkkt hnMÞkuLku MkwtËhMkkÚkS Mk{S þõÞk LkÚke.

nffu rË÷fk RMf, rLkÃkx çkze ni çkkík >
ysqt ònuh ÁnkU Lkk nwE, yMko Mkqhík nf òík >>36>>

©e hksS {nkhksLkk rË÷{kt A÷fkíkkt E~fLkk MkkøkhLke {MíkeLkku
ykLktË «kÃík Úkðku.. yu ¾hu¾h {kuxe ðkík Au. nS Ãký MkwtËhMkkÚkLkk
rË÷{kt ©e hks~Þk{kS íkÚkk ÃkkuíkkLke Ãkhykí{Lke þku¼k ytrfík LkÚke ÚkE!

nktMke fhe rfLk ðkMíku, Vhk{kuMkefe Ëu >
nkyu nkyu {kur{Lk Lkk Mk{Íu, çkkík RMffe yu >>37>>

E~f-hçËLke yu {q¤ ðkík fu Äýeyu Vhk{kuþe ykÃkeLku nktMke fÞk
fkhýMkh fhe, íkuLke ðkMíkrðfíkk Ãkh{Äk{Lkk MkwtËhMkkÚkS Mk{S þfíkk
LkÚke, yu ¼khu ¾uËLke ðkík Au.
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r÷ÏÞk yiMkk fwhkLk{U, fwtykhe hne VwhfkLk >
yu Ëkøk røkhku íkçk Ëu¾Mke, nkyu nkyu nkuMke sçk Ãkunu[kLk >>38>>

fwhkLk{kt yuðwt MÃkü ÷¾u÷wt Au fu ßÞkt MkwÄe E{k{ {unUËe ©e
«kýLkkÚkS fwhkLkLkk AwÃkkÞu÷kt hnMÞkuLku Lkrn ¾ku÷u íÞkt MkwÄe (yuf nòh
ð»ko MkwÄe) fwhkLk fwtðkÁt hÌkwt yu{ økýkþu. ßÞkhu MkwtËhMkkÚkLku ÄýeLkk
E~fLke yku¤¾ký ÚkE sþu, íÞkhu íkuyku ÄýeLkk E~fLke yku¤¾ký Lk
fhe þõÞk íku çkkçkíkLkk f÷tfLke yLkw¼qrík fhþu.

12.5 : ¾u÷{kt su ftR Au íku Mkðuo ÄýeSLkk s E~fLke fkheøkhe Au!

yu ¼e ðkMíku RMffu, Vwh{kÞk ÞkU fh >
íkku fne fwtykhe VwhfkLk, nkyu nkyu røkhku Lk ÷E rË÷ Äh >>39>>

ÃkkuíkkLke ÁnkuLku E~fLke ÷ßsík ykÃkðk {kxu s ©e hksSyu yuðwt
÷¾kÔÞwt fu fwhkLk nòh ð»ko MkwÄe fwðkÁt hnuþu. Ãký Ãkh{Äk{Lkk
MkwtËhMkkÚkSyu yk ðkík ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷eÄe s Lkrn.
(ßÞkt MkwÄe MkwtËhMkkÚk fwhkLkLke nfefíkkuLku ÃkkuíkkLkk rË÷{kt Äkhý Lkrn fhu, íÞkt MkwÄe
fwhkLk fwtðkÁt s hÌkwt, yu{ fnuðkþu.)

Wíkhu Lkqh rçk÷tËMku, {kur{Lk çkzk {hkíkçk >
nffu rË÷fk RMf, nkyu nkyu {kur{Lk ÷uMke fçk >>40>>

MkðkuoÃkhe yuðk Ãkh{Äk{Úke yk Lkïh ¾u÷{kt ykðu÷k MkwtËhMkkÚkLkku
Ëhßòu-{hkíkçkku Ãký Mkðo©uc Au. nkÞ! nkÞ! ykðk {kur{Lk MkwtËhMkkÚk ©e
hksSLkk rË÷Lkk E~fLke {Míke õÞkhu ÷uþu?

yiMkk Lkqh-s{k÷ òu, ÁnU hnU RLk Ëhøkkn >
yu rfMMkk MkwLkíku rð[khíku, nkyu nkyu Wzík Lknª yhðkn >>41>>

ykðk y¾tz Ãkh{Äk{Lkk {kr÷f, yûkhkíkeík Lkqhs{k÷Lkk Lkqhe
½h{kt, íku{Lkkt ©e [hýku{kt s MkwtËhMkkÚk çkúñkí{kyku çkuXe Au. nkÞ! nkÞ!
yk ðkíkLku Mkkt¼¤e, íkuLkk Ãkh rð[kh fÞko ÃkAe Ãký MkwtËhMkkÚkSLke Mkwhíkk
Ãkh{Äk{{kt fu{ LkÚke ÃknkU[íke?

nf Mkqhíkfu rË÷fk, {kur{LkkUMku MkLkun >
nuík «eík RMffe, nkyu nkyu ykE Lknª fknqt yun >>42>>

Äk{ÄýeLkk Lkqhe MðYÃkLkk rË÷Lkku MktÃkqýo MLkun íkku çkúñMk]rü {kxu s
Au. Ãký, nkÞ! nkÞ! íku{Lkk rË÷Lkk E~fÚke ¼ªòÞu÷ nuík yLku «eíkLke
MkwøktÄe fkuRÃký ytøkLkkLkk rË÷{kt nS ykðe LkÚke!

RMf ¾u÷ nktMke RMf, RMf Vhk{kuMk {kur{Lk >
RMfU hMkq÷ nkuyu ykRÞk, ðkMíku RMf Lk ÃkkÞk rfLk >>43>>

©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLkk rË÷{kt Ánku {kxu A÷fkíkkt E~fLke
yku¤¾ký fhkðe ÷ßsík ykÃkðk {kxu s yk ¾u÷ çkLkkÔÞku Au, su{kt
ÁnkuLke Vhk{kuþe{kt nktMke Úkðe, ykhçk{kt ¾wËk ÃkkhçkúñLkk MktËuþkðknf
hMkq÷Lkwt ykððwt yLku fkuELku Ãký íku{Lke yku¤¾ký Lkk Úkðe íku çkÄwt s
Mkk{u÷ Au.

RMfU Vwh{kLk ykRÞk, ðkMíku RMf Lk ¾wÕÞk rfLk >
ðkMíku RMffu økiçk nwyk, RMfU ¾w÷u Lkk ¾wËk rçkLk >>44>>

yk E~fLkk fkhýu s Äk{ÄýeLkk MktËuþ MðYÃk fwhkLk yðíkÞwO íkÚkk
E~fLkk fkhýu s íkuLkkt hnMÞku fkuRLku Mk{òÞkt LkÚke. E~fLkk fkhýu s
fwhkLkLkkt hnMÞku AqÃkkt hÌkkt íkÚkk R~fLkk fkhýu s íku hnMÞku MðÞt
Äk{Äýe-¾wËk rðLkk çkeò fkuEÚke ¾wÕÞkt Lkrn.

RMfU fwtS ÕÞkRÞk, RMfU ÕÞkÞk r¾íkkçk >
RMfU ykyu {kur{Lk, RMfU ¾w÷u Lkk rMkíkkçk >>45>>

hksSLkk E~fLke yku¤¾ký fhkððk {kxu s ©e ~Þk{kS {nkhkýe
íkkhík{¿kkLkYÃke [kðe ÷kÔÞk íkÚkk E{k{ {unUËe ©e «kýLkkÚkSLkku r¾íkkçk
ònuh ÚkÞku. Äk{Lkk {kur{Lk çkúñMk]rüykuLkwt ykøk{Lk Ãký íkuLkk fkhýu s
ÚkÞwt. yk ¾u÷{kt òu fkuRLku yk çkÄe nfefíkku Mkns heíku LkÚke Mk{òíke
íkku íku Ãký Äk{ÄýeSLkk E~fLke yku¤¾ký {kxu s!

fE çkkLke RMfU WÃkS, fE RMfU Ãkze Ãkwfkh >
yu ÁnU ¼e ðkMíku RMffu, nkyu nkyu nwRÞkt Lk ¾çkhËkh >>46>>

ÄýeSLkk E~fLkk fkhýu s MktMkkh{kt fux÷kÞu «fkhLkk Ä{oøkútÚkkuLkwt
yðíkhý ÚkÞwt Au íkÚkk íku Mkðuo økútÚkkuLke ðkýeLke Ãkwfkh Ãký Xuh-Xuh
ÚkE hne Au. íku{ AíkktÞu, nkÞ! nkÞ! ¾uËLke ðkík yu Au fu çkúñMk]rü Ánku
yk çkkçkíkku WÃkh rð[kh fhe Mkkð[uík ÚkE nkuþ{kt ykðíke LkÚke yLku íku
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Ãký E~fLkk fkhýu s ÚkE hÌkwt Au.

nkyu nkyu RMf nffk, Mk{ÍU Lknª {kur{Lk >
Lkk íkku yhðknU Úke yMkofe, Ãkh nwyk Lk rË÷ hkuMkLk >>47>>

nkÞ! nkÞ! Ánku ©e hksS {nkhksLkk E~fLkk hnMÞLku Mk{síke
LkÚke. Ãkh{Äk{Lke çkúñkí{kyku nkuðk Aíkkt Ãký ÁnkuLkkt rË÷{kt E~fLke
{nUf Lkk ykðe.

Mkku ¼e ðkMíku RMffu, òu ÷økík Lkknª ½kyu >
Mkku ¼e ðkMíku RMffu, òu Wzík Lknª yhðknu >>48>>

ÁnkuLkk rË÷{kt hksSLkk ð[Lkku Mkkt¼¤ðk Aíkkt [kux Lk ÷køkðkLkwt
yLku Ãkh{Äk{{kt Þwøk÷MðYÃkLkk [hýku{kt ykí{árüÚke òuzkðkLkku ynuMkkMk
Úkðk Aíkkt Lkïh þheh íÞkøke Lk þfðkLkwt fkhý Ãký E~f Au.

RMfU QÃkh Ãkwfkhnª, ykðík Lkknª nkuMk >
Mkku ¼e ðkMíku RMffu, òu x÷ík Lknª Vhk{kuMk >>49>>

E~fLku fkhýu s {kur{Lk MkwtËhMkkÚk òøkýeLke Ÿ[e Ÿ[e Ãkwfkhku íkku
fhu Au, Ãkhtíkw yu s E~fLku fkhýu íku{Lke çkunkuþe Ãký Ëqh Úkíke LkÚke!

Mkku ¼e ðkMíku RMffu, òu ÷økík Lk f÷k{ Mkw¼kLk >
Mkku ¼e ðkMíku RMffu, òu nkuík Lknª Ãkunu[kLk >>50>>

E~fLku fkhýu s ©e hksSLkkt ð[Lkku ÁnkuLkk rË÷{kt Qíkhíkkt LkÚke
íkÚkk íkuykuLku íku{Lke yku¤¾ký ÚkE þfíke LkÚke.

Mkku ¼e ðkMíku RMffu, òu Ãkunu[kLk ykðík LkknU >
Mkku ¼e ðkMíku RMffu, òu Ãkunu[kLkík rË÷ {knU >>51>>

yku¤¾ký Lk Úkðe fu yku¤¾ký îkhk rË÷{kt çkuþfe ÚkE sðe-yk
çktLku ðkík R~fLkk fkhýu s çkLku Au.

yu fhík ni Mkçk RMf, òu ¾u÷{U fkuE Síkík >
Mkku ¼e fhík RMf, òu fkuE fknqt ¼q÷ík >>52>>

yk ¾u÷{kt òu fkuR MkwtËhMkkÚk ÄýeLkk MðYÃkLke yku¤¾ký fhe
òøkúík ÚkE Síke òÞ Au yLku òu fkuR MkwtËhMkkÚk {kÞkLkk ¾u÷{kt ¼q÷eLku
yku¤¾ký LkÚke fhe þfíkk íkku íku{ fhkðLkkh Ãký ÄýeLkku E~f s Au!

yu çkkhef çkkíkU RMffe, yu fkuE Mk{Íík LkknU >
Mkku ¼e fhík ni RMf, òLkík çk÷ swçkktyu >>53>>

E~fLke yrík çkkhef ðkíkkuLku fkuR Mk{S þõÞwt LkÚke. nu
MkwtËhMkkÚkS! yk çkÄwt s fhLkkh fhkðLkkh E~f s Au, yu{ fnuíkkt {Lku
fux÷tw òuh Ãkzu Au (ËËo ÚkkÞ Au) íku íkku nwt s òýwt Awt!
(¼kðkÚko:- ‘{nuh’ íkÚkk ‘nwf{‘Lke su{ ‘E~f’Lkk Lkk{u çkÄwt s fhe ËuðkÚke
MkwtËhMkkÚkS{kt ykðe síke yf{oÛÞíkk fu - ‘nðu ykÃkýu ftEs fhðkLke sÁh LkÚke’ -
íkuLkku ©e ELÿkðíkeSLku zh Au. Mkkh yu s Au fu, Ãkrh©{ fhðk {kxu íkku ykÃkýu s
ykøk¤ ykððwt Ãkzþu. þÁykík íkku  ‘Mð’Úke s fhðe Ãkzþu! )

Mkku ¼e fhík ni RMf, swËe swËe rsLkMk >
fknq MkwÄ Úkkuze fknq ½Lke, fknq RMf Lk Ëuík nhrøkMk >>54>>

ÄýeLkku E~f s yk ¾u÷{kt rðrðÄ ðu»ku ÷e÷k fhe rðrðÄ «fkhu
yku¤¾ký fhkðu Au. fkuRLku Úkkuze MkwÄ íkku fkuRLku ¾qçk ðÄkhu MkwÄ, íkku
ð¤e fkuRLku ÷uþ{kºk Ãký MkwÄ Lkrn - yk çkÄe E~fLke s fhk{ík yLku
fkheøkhe Au!

RMf Mkuíke nkrhyu, rsíkkðu RMf >
RMfU RMf Lk ykðnª, RMf fhu çkuMkf >>55>>

E~f Lk {¤ðkÚke s ykÃkýe nkh ÚkkÞ Au, íkÚkk ©e hksS «íÞu
«u{ søkkze SíkkzLkkh Ãký E~f s Au. E~fLkk fkhýu s ykÃkýe ytËh
hksSLkku E~f LkÚke ykðíkku íkÚkk ykÃkýLku E÷{Úke çkuþf fhLkkh Ãký
E~f s Au.

12.6 : nu Äýe! sux÷k {nkLk ykÃk Aku,
íkux÷ku s {nkLk ykÃk©eLkku E~f Ãký Au!

yu çkkhef çkkíkU nffe, õÞkU fh òLke òyu >
RMf nffu rË÷fk, rçkLkk nwf{U õÞkU Mk{Íkyu >>56>>

©e hksS {nkhksLkk E~fLke yk «{kýuLke çkkhef MkkhøkŠ¼ík
ðkíkkuLkku {rn{k þe heíku Mk{S þfkÞ? ÄýeLkk nwf{ rðLkk íku{Lkk rË÷Lkk
E~fLku Mk{S s þe heíku þfkÞ?
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yu nf Ëu¾kðU RMf, íkku çkuh Lk Ãk÷ yuf nkuyu >
Mkki Mkk÷ Mkkunkuçkík fersyu, rçkLkk nwf{ Lk Mk{Íu fkuyu >>57>>

òu ©e hksS MðÞt E~fLke yku¤¾ký fhkððkLkwt RåAu, íkku E~fLke
yku¤¾ký Úkðk{kt yuf ûký Ãký Lk ÷køku! yLÞÚkk, Mkku ð»kkuo MkwÄe
¿kkLkeykuLke Mktøkík{kt MkíMktøk fhðk Aíkkt Ãký, òu ÄýeLkku nwf{ Lk nkuÞ,
íkku fkuR íku{Lkk E~fLke yku¤¾ký fhe þfu Lkrn!

yu çkkíkU nffu rË÷fe, rLkÃkx çkkhef nI Mkkuyu >
rçkLkk RMf rËyu nffu, õÞkU fh Mk{Íu fkuyu >>58>>

©e hksSLkk rË÷Lke yk ¾qçk s øknLk ðkíkku Au. ßÞkt MkwÄe MðÞt
©e hksS ÃkkuíkkLkku E~f çkrûkþ fhu Lkrn, íÞkt MkwÄe yk ðkíkkuLku fkuR Ãký
Mk{S þfu Lkrn.

RMf nffu rË÷fk, õÞkU ykðu {knU çkqÍ >
nf ËuðU íkku RMf ykðnª, yu nffu RMffk økwÍ >>59>>

©e hksSLkk rË÷Lkku E~f MkktMkkrhf çkwÂæÄÚke þe heíku Mk{S
þfkÞ? MðÞt ©e hksS «ËkLk fhu íkku s íku{Lkku E~f ykÃkýk
ytík:fhý{kt ykðe þfu. yk s ©e hksSLkk E~fLkwt økqZ hnMÞ Au!

yu nffk çkkíkqLk RMf, ríkLk RMffk çkkhef çkkíkLk >
rçkLkk Ãkkyu RMf nffu, RMf Lk ykðu rfLk >>60>>

©e hksS {nkhksLkk rË÷Lkku økwÃík ¼uË(nfefík) íku{Lkku E~f Au
yLku íku E~fLkwt hnMÞ({khVík) íkku íkuÚkeÞu ¾qçk Ÿzw Au. n¬ ©e hksS
{nkhksLkk E~fLkk yk hnMÞLku Mk{ßÞk rðLkk fkuRLku Ãký E~f WÃkS
þfu Lkrn.

yu ¾u÷ Vhk{kuMkeÞfk, RMfU rfÞk òu yçk >
íkw{ fkÞ{ ËkÞ{ RMf{U, Ãkh yiMkk RMf Lk fçk >>61>>

nu MkkÚkS! ¼÷u ík{u Ãkh{Äk{{kt MkËið E~fLkk Mkkøkh{kt økhfkð
hnuíkk níkk, Ãkhtíkw ÄýeSLkk E~fLke yku¤¾ký {kxu ðíko{kLk{kt Vhk{kuþeLkku
¾u÷ çkLkkðe, íkuLkk {kæÞ{Úke ÃkkuíkkLkk E~fLkwt su rðþu»k MðYÃk çkíkkÔÞwt Au,
íkuðwt yk Ãknu÷kt fËkrÃk çkíkkÔÞwt Lknkuíkwt.

yu n{uMkk ÁnLk{U, hnu ¼eøku çke[ RMf >
Ãkh RMf yu Vhk{kuMkeÞfk, òu nffu rË÷ {kVf >>62>>

Ãkh{Äk{{kt íkku Ánku n{uþkt E~f{kt ¼ªòÞu÷e hnuíke níke, Ãkhtíkw yk
Vhk{kuþeLkku E~f íkku ©e hksSyu ÃkkuíkkLkk rË÷{kt fhu÷ rðþu»k EåAk
{wsçkLkku Au.

çke[ fkÞ{ Xkih rçkAkunk Lknª, òu swËe nkuðu røkhku Ë{ >
¾u÷ RMf swËkøkeÞfk, õÞkU Ëu¾U yMko{U n{ >>63>>

y¾tz Ãkh{Äk{{kt íkku yuf ûký {kxu Ãký swËkE ÚkE þfíke LkÚke,
íkku íÞkt çkuXkt çkuXkt ykÃkýu R~fLkku yk swËkEðk¤ku ¾u÷ þe heíku òuE
þfeyu?

÷uLku ÷ßsík RMf ðkMíku, ËE Vhk{kuMke ¾u÷ nwf{ >
òu Án ÷uðu çke[ rË÷fu, íkku Ëu¾u RMf ¾Mk{ >>64>>

ykÚke, ©e hksSyu ÃkkuíkkLkkt E~fLke Mkrðþu»k {Míke ykÃkðk
nwf{Úke yk Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku Au, òu Ánku rË÷{kt yk ðkíkLkku
rð[kh fhu íkku ©e hksSLkk E~fLke ðkMíkrðf yku¤¾ký fhe íkuLke
÷ßsík ynª ÷E þfu.

ykÃk ykøkqt ÁnU çkiXkyufu, rË÷Mku WÃkòE nf >
Mkw¾ ËuLku Ëu¾kRÞk, yÃkLku rË÷fk RMf >>65>>

yk{, ykÃk©e ÄýeSyu y{ ÁnkuLku ÃkkuíkkLkk [hýku{kt çkuMkkze ¾u÷
òuðkLke EåAk WÃkòðe. yk çkÄwt ykÃk ÄýeSyu ÃkkuíkkLkk rË÷{kt y{ Ánku
{kxu A÷fkíkkt E~fLke ÷nuhkuLkku ykLktË ykÃkðk {kxu s fÞwO Au.

ykÃk Ëu Vhk{kuMke, ykih søkkðU ¼e ykÃk >
Ëu¾kE swËkE Vhk{kuMk{U, ËuLku RMf r{÷kÃk >>66>>

Vhk{kuþe ËuLkkh Ãký ykÃk Aku yLku òøkúík fhðkðk¤k Ãký ykÃk s
Aku. ykÃku ykÃkLkk E~f íkÚkk r{÷LkLkwt Mkw¾ ykÃkðk {kxu y{Lku
Vhk{kuþeLke ÂMÚkrík{kt ykÃkLke (E~fLke) swËkELkku yLkw¼ð fhkÔÞku.

Lk {ktøÞk Lk rË÷ WÃkßÞk, rË÷ nfU WXkÞk yun >
íkku {ktøÞk ¾u÷ swËkøkeÞfk, ËuLku yÃkLkk RMf MkLkun >>67>>



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/1
03

194193

y{u LkÚke ftR {ktøÞwt, fu LkÚke y{khkt rË÷ku{kt ftR yuLke {u¤u
WÃkßÞwt! su fttE ÚkÞwt Au íku ykÃk Äýeyu s rË÷{kt WÃkòÔÞwt Au. ykÃk
ykÃkLkku E~f íkÚkk Äk{Lkku MLkun y{Lku ykÃkðk EåAíkk níkk íkuÚke s
ykÃkLkk rË÷u y{khkÚke swËkELkku ¾u÷ {tøkkðzkÔÞku.

RMf íkhtøk WÃksík ni, Ëqh òyu r{r÷yu ykyu >
ðkMíku RMf nffu rË÷fk, ¾u÷ Vhk{kuMke Ëu¾kyu >>68>>

rð¾qxk Ãkzâk ÃkAe ÃkwLk: r{÷LkÚke E~fLkk ðÄw íkhtøkku ÃkuËk ÚkkÞ Au-
íku{kt yr¼ð]rØ ÚkkÞ Au, íkÚkk íkuLkku MðkË Ãký ykðu Au. íkuÚke ÃkkuíkkLkk
rË÷Lkk E~fLke rðþu»kíkkLkku Ãkrh[Þ fhkððk {kxu ©ehksS {nkhksu yk
Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku.

RMf rçkAwhuMku òrLkyu, ykyu Ëqh ÚkU r{r÷yu sçk >
yu ËkuQ çkkíkU yMko{U Lkk Úkª, RMf r[Lnkh Ëu¾kE yçk >>69>>

swËkE{kt s E~fLke yku¤¾ký ÚkkÞ Au. ßÞkhu yufçkeòÚke Ëqh ÚkÞk
ÃkAe ykrþf yLku {kþqfLkwt ÃkwLkŠ{÷Lk ÚkkÞ Au, íÞkhu E~fLkk Lkðk íkhtøkku
WÃksu Au. Ãkh{Äk{{kt Ãk¤ {kºkLke Ãký swËkE íkÚkk Ëqh ÚkE ykðe
yufçkeòLku {¤ðkLke þõÞíkk Lk níke. íkuÚke yk ð¾íku ÄýeSyu yk heíku
Vhk{kuþe{kt swËkELkku ynuMkkMk fhkðe E~fLke yku¤¾ký fhe çkíkkðe Au.

òu nffk RMf rð[krhyu, íkku çkzk rË÷ Ëuík ÷ßsík >
yu çkwshf {unuhçkkLkøke, nfU yiMke ËE LÞk{ík >>70>>

nu MkwtËhMkkÚkS! òu ykÃkýu ©e hksSLkk E~f rð»ku ytík:fhýÃkqðof
rð[kh fheyu, íkku rË÷{kt íkuLkku ¼khu MðkË ykðeu þfu Au. ©e hksS
{nkhksLke yk yuf {kuxe {nuhçkkLke Au fu íku{ýu ykÃkýLku yk «fkhLkku
y¾tz ¾òLkku çkrûkMk fhu÷ Au.

siMkk Mkknuçk çkwshf, íkiMkk çkwshf RMf >
òu rË÷ ËuÞfu Ëur¾yu, íkku Mkw¾ ykðu nf {kVf >>71>>

sux÷k {nkLk ykÃk y{khk Mkknuçk Aku, íkux÷ku s {nkLk ykÃkLkku
E~f Ãký Au. (swËkE ÃkAeLkk r{÷LkÚke s E~fLke ðkMíkrðf yku¤¾ký
ÚkkÞ Au.) E~fLkk yk «fkhLkk Ÿzk rð[kh, {LkLk íkÚkk ®[íkLkÚke s
rË÷{kt ÄýeS «íÞu «eríkLke yLkw¼qrík ÚkE þfu Au.

siMkk {unuçkqçk çkwshf, íkiMkk nkËe nffk íkLk >
ÁnU íkLk nkËe {kVf, RLkkU {kVf çkfk ðíkLk >>72>>

sux÷k {nkLk ykÃkýk {nuçkqçk ©e hksS {nkhks Au, yux÷k s
{nkLk íku{Lkkt ykLktËytøk nkËe MkíkTøkwwÁ ©e ~Þk{kS Au. yu s «{kýu,
ykÃký ÁnkuLkkt íkLk Ãký ~Þk{kS Mk{kLk s {nkLk Au. yu MkkiLke
{nkLkíkkLku Aksu yux÷wt s {nkLk y¾tz Ãkh{Äk{ Ãký Au.

yiMkk Mkknuçk RMf, fhík rLkMkçkík òLk >
nkyu nkyu ¼q÷e yhðknU yMk÷, Ãkhík Lknª Ãkunu[kLk >>73>>

ykðk {nkLk yûkhkíkeík Äýe ÃkkuíkkLke {q¤ rLkMçkík òýeLku ykÃký
ÁnkuLku R~f fhe hÌkk Au. Ãkhtíkw, nkÞ! nkÞ! Äk{Lke Ánku ÃkkuíkkLkku R~f
rçk÷fw÷ s ¼q÷e økE Au! nSÞu íkuykuLku ÃkkuíkkLke yMkr÷ÞíkLke ÞkË LkÚke
ykðíke.

¼q÷u nf ykih ykÃkfku, ykih ¼q÷u çkfk ½h >
nf nPMkMke RMke çkkíkfku, ÁnU ¼q÷e õÞkU fh >>74>>

MkwtËhMkkÚkS! swyku! ykÃkýu ykÃkýk ÄýeLku, ykÃkýe òíkLku, íkÚkk
ykÃkýk y¾tz ½hLku rçk÷fw÷ s ¼q÷e økÞk Aeyu. nðu ßÞkhu ykÃkýu
ykÃkýk {q¤MðYÃk{kt ÃkwLk: òøkeþwt íÞkhu ©e hksS {nkhks ykÃkýe yk
ðkíkku Ãkh ¾qçk s nMkþu. íkuyku fnuþu fu òuR ÷eÄwt Lku! ík{u Mkki Ánku fuðe
çkÄwt s ¼q÷e økE?

ykir÷Þk r÷Õ÷k ËkuMík, nfMkkU h¾U rLkMkçkík >
Vhk{kuMke ËE nktMkeÞfku, fAq [ÕÞk Lk nfMkkU Rík >>75>>

yk Ánku (ykur÷Þk)s ©e hksS(¾wËk)Lkk Mkk[k ËkuMík Au, su
ÃkkuíkkLkk nf-{nuçkqçk MkkÚku n{uþkt ytøkLkkÃkýkLkku MktçktÄ rLk¼kðu Au. íkuykuLke
nktMke fhðk {kxu ©e hksS {nkhksu yk Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku. Äýe
îkhk fhkÞu÷ fMkkuxeLkk yk Mk{Þu íku{Lkwt ftR s çk¤ Lk [kÕÞwt!
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12.7 : rð[khku! ík{u õÞkt, fE nk÷ík{kt níkk?
nðu E~fLke f]ÃkkÚke õÞkt, fuðe heíku ÃknkUåÞk Aku?

fiMku Úku RLk ¾u÷{U, rfLk {kVf Úku íkw{ >
rfLkMku yu rLkMkçkík ¼E, fiMkk çkfk ÃkkÞk ¾Mk{ >>76>>

nu MkkÚkS! shk ÞkË fhku fu, íkkhík{¿kkLk {éÞk Ãknu÷kt yk Lkïh
¾u÷{kt ykÃk MkkiLke nk÷ík fuðe níke? ík{khe hnuýe fhýe fkuLkk suðe
níke? nðu, swyku! ík{khe rLkMçkík fkuLke MkkÚku çktÄkE økE Au? fuðk Mkðo
©uc y¾tz Ãkh{Äk{Lkk {kr÷f yuðk Ãkkhçkúñ Äýe ík{Lku «kÃík ÚkÞk Au!

fnkt Úku VLkkfu ¾u÷{U, fiMkk Úkk yMko ½h Ëqh >
rfLk çkwshfkU Lk ÃkkRÞk, Mkku õÞkU fh r÷yu íkw{U nsqh >>77>>

yk Lkïh {kÞkLkk ¾u÷{kt yksrËLk MkwÄe ík{u õÞkt ¼xfe hÌkkt
níkk! ík{kÁt y¾tz ½h-Ãkh{Äk{ Ãký ík{Lku fux÷wt Ëqh yLku y«kÃÞ sýkíkwt
níkwt! su ÃkkhçkúñLku ËwrLkÞkLkk {kuxk {kuxk Ér»k, {nŠ»k, yðíkkh ykrË Ãký
«kÃík fhe þõÞk LkÚke, íku Ãkkhçkúñu Mkk{uÚke ík{Lku ¾qçk MknsíkkÃkqðof
ÃkkuíkkLkkt [hýku{kt fuðe heíku ÷E ÷eÄkt Au, íkuLkku rð[kh fhku!

fiMkk yMko Ëu¾kRÞk, õÞkU r÷yu r¾÷ðík {knU >
yu òu yhðknU yMkofe, õÞkU ysqt rð[khík LkknU >>78>>

swyku íkku ¾hk! ©e hksSyu ík{Lku fux÷wt Mkðo©uc yuðwt Ãkh{Äk{
çkíkkðe ËeÄwt Au íkÚkk ík{Lku fux÷e MknsíkkÃkqðof r¾÷ðík{kt ÃkkuíkkLkk
[hýku{kt ÷R ÷eÄkt Au! Ãkh{Äk{Lke yk su çkúñMk]rü ykí{kyku Au, íku Mkðuo
nS yu çkkçkíku økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh fu{ LkÚke fhíke?

rfLk Mkqhík Lk ÃkkE nffe, Lk ÃkkÞk yMko çkfk Xkih >
Mkçk fnU n{kU Lk ÃkkRÞk, fh fh Úkfu Ëkih >>79>>

MkkÚkS! shk rð[khku! ÃkkhçkúñLkk MðYÃkLku fkuRyu òÛÞwt s LkÚke fu
LkÚke fkuRLku íku{Lkk Äk{Lke ftE ¾çkh Ãkze. Mkki fkuE íku{Lku Ãkk{ðkLkk Mkðo
«fkhLkk «ÞíLkku fhe Úkkfe økÞk Au íkÚkk íku{Lku Lk {u¤ðe þfðkLkku
yVMkkuMk Ãký fhe hÌkk Au! (MkkÚkS! yuðk y÷ÇÞ Äýe ík{Lku Mkk{uÚke
ykðeLku {éÞk Au.)

ÄLke {÷fqíkfu fE økyu, Ãkh ÃkkÞk Lk Lkqh-{fkLk >
¾kus ¾kusfu fE Úkfu, Ãkh ËuÏÞk Lknª rLkËkLk >>80>>

ðifwtXÄk{Lkk {kr÷f suðk rºkËuðku y™u fux÷kÞ Ëuðe-Ëuðíkkyku íku{Lku
¾kuS ¾kuSLku Úkkfe økÞk, íku{ Aíkkt yûkhçkúñLkk Äk{Lku Ãký Ãkk{e þõÞk
Lkrn! yLkuf «ÞíLkku Aíkkt fkuELku rLkrùíkYÃku yûkhkíkeík ÃkkhçkúñLkk ËþoLk
ÚkE þõÞkt LkÚke!

yiMkk Mkknuçk çkwshf, òu n{uMkk fkÞ{ >
Mkku ík÷u Íktfík Lkqhs{k÷fu, ykðu ËeËkhU ËkÞ{ >>81>>

ykðk {nk{rn{kðtík y¾tz MkíkT-MðYÃk Mkknuçk yuðk yûkhçkúñ
rLkíÞ«rík ykÃkýk Äýe ©e yûkhkíkeík Ãkkhçkúñ Lkqhs{k÷Lkk ËþoLkkÚkuo
htøk{nku÷Lke MkL{w¾ ÂMÚkík [ktËLke[kuf{kt ÃkÄkhu Au.

fiMkk nk÷ ni íkw{khk, nku fiMku ðíkLk{U íkw{ >
fkiLk çkzkE íkw{khe, nkyu nkyu ykðu Lk ÞkË ¾Mk{ >>82>>

nu MkwtËhMkkÚkS! yk Lkïh {kÞkðe MktMkkh{kt ík{khe MkkiLke ÂMÚkrík íkku
swyku! Ãkh{Äk{{kt ík{khkt yMk÷ MðYÃk fuðkt E~fÚke ¼ªòÞu÷ Au íkuLkku íkku
rð[kh fhku! ík{khe {nkLkíkkLke {rn{k íkku fux÷e çkÄe ¼khu Au! nkÞ!
nkÞ! íku{ AíkktÞu ík{Lku ÄýeSLke ÞkË LkÚke ykðíke!

fiMkk ½h çkwshf çkfk, fiMke ¾Mk{ Mkknuçke >
rfLk [kÌkk íkw{khk ËeËkh, fiMke ríkLkfe ni çkwshfe >>83>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ík{khwt y¾tz½h Ãkh{Äk{ fux÷wt {nkLk Au? ík{khk
Äk{ÄýeLke Mkknuçke fuðe ¼khu Au? su yûkhçkúñu ík{khkt ËþoLkLke [knLkk
fhe níke, íku{Lke Ãký fux÷e ¼khu {nkLkíkk Au?

12.8 : Vhk{kuþe{kt çkúñMk]rüLke nktMke ÚkE
íku Ãký ©e ÄýeSLkku E~f s Au!

fiMke rs{e Úke fwVhfe, ykih fiMke Úke yf÷ >
rfLk ÍqXu fçke÷u{U Úku, fiMku íkw{khu y{÷ >>84>>

MkkÚkS! nðu Úkkuzwt rð[khku! íkkhík{¿kkLkLke «kÂÃík Ãkqðuo ík{khk {kxu
yk MktMkkh fuðku {kºk Ãkk¾tzÚke ¼hu÷ku níkku. ykÃkLke çkwÂæÄ Ãký r{ÚÞk
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{kÞkLkk rð»kÞku{kt s fuðe ÔÞMík hnuíke níke. ykÃk fuðk sqXk fwxwtçk
fçke÷kyku{kt økwshkLk fheLku SðLk rðíkkðíkk níkk! ík{khk SðLkÔÞðnkhku
Ãký fuðk {kºk r{ÚÞk {kÞk {kxu s níkk!

yçk fiMkk Mknqh ni íkw{Ãku, ÃkkE fkiLk Mkkunkuçkík >
rfLk fçke÷u{U Úku, yçk fiMke hk¾ík nku rLkMkçkík >>85>>

yLku nðu, íkkhík{¿kkLkÚke ík{Lku fuðku rËÔÞ rððuf «kÃík ÚkÞku Au!
ík{Lku fuðk y¾tz Äýe yLku ykí{-MktçktÄe MkwtËhMkkÚkLke Mkkuçkík «kÃík ÚkR
Au! fuðk sqXk fçke÷kyku{kt ík{u Sðíkk níkk? yLku nðu fuðk rËÔÞ Lkqhe
fçke÷k MkkÚku ykÃk MktçktÄ hk¾ku Aku!

fiMke ÃkkE MkhkVe, fiMke ykE íkw{U Ãkuunu[kLk >
nf çkfk [eLnÞk fkiLk rs{eyu t, ÃkkÞk fiMkk RMf E{kLk >>86>>

MkkÚkS! ík{u íkkhík{¿kkLkLkk Mðefkh îkhk ÃkkuíkkLke «k{krýfíkk
ËþkoðeLku fuðe ©ucíkk «kÃík fhe Au! ík{Lku ík{khe {nkLkíkkLke yku¤¾ký
Ãký fuðe ÚkE økE Au! shk rð[khku! fR Ähíke Ãkh çkuMkeLku ík{u Äýe yLku
Äk{Lke yku¤¾ký fhe ÷eÄe Au! ík{u fux÷ku yý{ku÷ E~f yLku E{kLkLkku
¾òLkku Ãký «kÃík fhe ÷eÄku Au!

òøkík nkufu LkªË{U, rð[khík nkufu Vhk{kuMk >
MkeÄe çkkík òøk fhík nku, íkw{ nku nkuMk{Ufu çkunkuMk >>87>>

yhu! ykx÷wt çkÄwt «kÃík ÚkÞk ÃkAe Ãký, nu MkwtËhMkkÚkS! ík{u òøkúík
Aku fu nsw LkªË{kt Aku? ykÃk Mkkð[uík ÚkELku rð[khe þfku Aku fu Lkrn?..
fu ÃkAe nsw Ãký Vhk{kuþeLkk ½uLk{kt s Aku? yk{ íkku ík{u òøkeLku MkeÄe
ðkík fhe hÌkk Aku! íkku ÃkAe ík{u nkuþ{kt Aku fu çkunkuþe{kt?

rð[kh LkªË{U íkku Lkk nkuyu, òøku LkªË hnu õÞkU fh >
rð[kh Ëu¾ku íkku y[hs, Ëu¾ku Vhk{kuMke nktMke rË÷ Äh >>88>>

rLkÿkðMÚkk{kt íkku òøkúríkLkk rð[khku fËe ykðe þfu Lkrn yLku
òøÞk çkkË LkªËh xfe s þe heíku þfu? yk ðkíkLku shkf rË÷{kt ÷RLku
rð[kh fhþku íkku ík{Lkuu ¾qçk s ykùÞo Úkþu fu ík{u Mkki fuðkt {Lk {qfeLku
Vhk{kuþeLke nktMkeLkku ¾u÷ {kýe hÌkk Aku!

ykzk çkúñktz ËuÞfu, yiMke swËkøke fh >
fhík økw^íkøkkuyu nsqh, ¾u÷ yiMkk rfÞk òuhkðh >>89>>

nu MkkÚkS! ík{khe Mk{ûk yk çkúñktzLkku ÃkzËku fheLku ík{Lku
ÃkkuíkkLkkÚke ©e ÄýeSyu y÷øk fhe ËeÄk yLku nðu, yk s ÃkzËk{ktÚke
ÄýeS ík{khe MkkÚku ðkíkko÷kÃk Ãký fhu Au. ÄýeSyu ykðku rðr[ºk Aíkkt
òuhËkh ¾u÷ çkLkkÔÞku Au!

Lkk íkku çkiXu nku fË{ ík÷u, Ãkh ÷køkík yiMku Ëqh >
nf ykÃk RMf Ëu¾kðLku, fhík ykÃkLkMkkU {sfqh >>90>>

yLÞÚkk, ík{u çkÄkt íkku ÃkkuíkkLkk rÃkÞwSLkkt ©e [hýku{kt s çkuXu÷kt
Aku. íku{ Aíkkt MkkiLku yuðwt s ¼kMku Au fu ykÃkýu òýu ÄýeÚke ¾qçk s Ëqh
Aeyu! ÃkkuíkkLkk E~fLkku Ãkrh[Þ fhkððk {kxu s ÄýeS ykÃkýe MkkÚku yk
«fkhLke ðkíkku fhe hÌkk Au.

12.9 : E~f {kxu s ©e ÄýeS ykÃkýe WÃkh
nh ûkýu {nuh ðhMkkðe hÌkk Au!

nffk RMf çkZâk, RMf yÃkLkk shk LkknU >
sçk ËE Rík çkuMkfe, íkku RMf õÞkU Lk ykðu rË÷ {knU >>91>>

nu Ánku! nðu, ©e hksSLkk E~fLke {nkLkíkkLke ðkík rMkæÄ ÚkE
økE Au. ykÃký ÁnkuLkku Äk{Lkku E~f ykÃkýk rË÷{kt shk {kºk Ãký LkÚke
hÌkku! nðu, ßÞkhu ykÃkýLku ÄýeSyu Mkðo«fkhLke çkuþfe çkûkeþ fhe Au
íkku Ãký ykÃkýk rË÷{kt E~f fu{ LkÚke ykðíkku?

íkw{ fnkuøku n{ çkuMkwÄ nwyu, rË÷{U hne Lkk ¾çkh >
Lkk fAq hne Mkku yf÷, íkku RMf ykðu õÞkU fh >>92>>

ykÃk fnuþku fu y{u íkku y{khe ðkMíkrðfíkkÚke çkuMkwÄ ÚkE økÞk
Aeyu. y{khk rË÷{kt E~fLke {rn{k rð»kuLke fkuE s òøkúrík hne LkÚke,
Äk{{kt y{khe su yf÷ níke íku Ãký rçk÷fw÷ hne LkÚke, íkku ÃkAe yk
ÃkrhÂMÚkrík{kt y{khk{kt E~f þe heíku ykðe þfu?

Lkk MkwÄ ykÃk Lkk ¾Mk{, Lkk MkwÄ ½h økw^íkøkkuyu >
ßÞkU Sðík {whËu ¼yu, ÁnU õÞkU fh çk÷ nkuyu >>93>>
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nu Äýe! y{Lku íkku LkÚke y{khe ÃkkuíkkLke ftR MkwÄ fu LkÚke ykÃk-
ÄýeLke! y{Lku íkku LkÚke rLks½hLke ftR MkwÄ fu LkÚke íÞkt ÚkÞu÷
fki÷(yufktík{kt ÚkÞu÷ ðkíkko÷kÃk)Lke ðkíkkuLke MkwÄ! y{u íkku Sðíkkt nkuðk Aíkkt
{]ík«kÞ: ÚkE økÞkt Aeyu! y{kÁt fktRÃký çk¤ [k÷e s fuðe heíku þfu?

ykÃk ¼q÷u çkuMkf, çkuMkf ¼q÷u ¾Mk{ >
çkuMkf ¼q÷u çkwÄ ðíkLk, Ãkh nfU çkuMkf rËÞk R÷{ >>94>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu “nu MkkÚkS! {kÞkLkk ¾u÷{kt ykðeLku ykÃk
rLk:MktËun rLks-MðYÃkLku íkÚkk ÃkkuíkkLkk «kýLkkÚk ÄýeLku ¼qÕÞkt Aku! ykÃk
ykÃkLkk ðíkLkLke {q¤ òøkúíkçkwÂæÄ Ãký ¾kuR çkuXkt Aku! Ãkhtíkw, MkkiÚke {kuxe
ðkík íkku yu Au fu nf ©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLkku çkuþf E÷{ ykÃkLku
çkrûkþ fÞkuo Au!

{wyu ¼e Rík çkuMkf, ykih rsyu ¼e çkuMkf >
Mknqh ¼e çkuMkf rËÞk, rËÞk R÷{ çkuMkf nf >>95>>

yk E÷{Úke ykÃk yk ËwrLkÞk íkhVÚke {]ík«kÞ ÚkE økÞk Aku íkÚkk
Äýe íkhV Sðtík ÚkE økÞk Aku íku{kt fkuE þf LkÚke. Äýeyu ykÃkLku
çkuþf fheLku rððufçkwÂæÄ Ãký «ËkLk fhe Au yLku ÃkkuíkkLkku çkuþf E÷{
Ãký ykÃÞku Au.

íkçk MkwÄ ÃkkE Mkçk çkuMkf, nwyu çkuMkf ¾çkhËkh >
nfU yiMke ËE çkuMkfe, nwyu çkuMkf çkuMkw{kh >>96>>

nðu, ykÃku yk íkkhík{¿kkLkÚke Mkðo «fkhLke çkuþfe «kÃík fhe ÷eÄe
yLku [ku¬Mk heíku Mkkð[uík Ãký ÚkE økÞk. Äýeyu yuðe çkuþfe çkrûkþ
fhe fu nðu ík{u yLktík «fkhu MktþÞ hrník ÚkE økÞk Aku!

RLknª çkkíkfe nktMke ni, Wzík Lkk Vhk{kuMk >
Lkk íkku sçk çkuMkf nwyu, nkyu nkyu õÞkU Lk ykðík nkuMk >>97>>

nu MkkÚkS! ©e hksSLkk ¾wËkE E÷{Úke yk{ çkuþf ÚkÞk ÃkAe Ãký
ík{khe çkuMkwÄe yÚkðk ¼ú{Lke rLkÿk Wzíke LkÚke yu Mkðuo ðkíkkuLke nktMke
ÚkLkkh Au. Lkrn íkku, çkuþf ÚkR økÞk ÃkAe Ãký, nkÞ! nkÞ! ík{Lku nkuþ
fu{ LkÚke ykðíkku?

yune nktMke RMkne çkkíkfe, Vhk{kuMke{U òøkúík >
òøku{U ¼e Mkf Lknª, fkuE yiMke RMfU fhe òu Rík >>98>>

nktMke yu çkkçkíkLke s Au fu Vhk{kuþe{kt Ãký ykÃkýu òøkeyu
Aeyu! ykÃkýu òøkúík Aeyu, yu ðkík{kt Ãký fkuR þf LkÚke hÌkku. ÄýeLkk
yk R~fu ykðe ftEf rðr[ºk ÃkrhÂMÚkrík Q¼e fhe ËeÄe Au!
(¼kðkÚko: Ãkh{Äk{{kt Vhk{kuþe Au, Ãkhtíkw yk Lkïh ¾u÷{kt íkkhík{ðkýe îkhk
òøkúíkçkwÂæÄ «kÃík fhðe yu s ‘òøkýe’ Au.)

çkiXkyu çkuMkf yMko{U, ykih søkkyu çkuMkf >
nktMke ¼e çkuMkf nwE, òu ykÞk Lknª RMf >>99>>

ÄýeSyu ykÃký çkúñMk]rüLku Ãkh{Äk{{kt ÃkkuíkkLkk [hýku{kt çkuMkkze
Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku Au íkÚkk íkkhík{ðkýe îkhk ykÃkýLku òøkúík Ãký
fhe ËeÄkt Au yu çkkçkík rLk:MktËun Au. nS MkwÄe ykÃkýLku Äýe «íÞu E~f
ÃkuËk Lk ÚkÞku, yuÚke y{khe nktMke Ãký yð~Þ ÚkR s Au.

fnu {nk{ík íkw{ Ãkh {kur{LkkU, Ë{ Ë{ òu çkhíkík >
Mkku Mkçk RMf nffk, Ãk÷ Ãk÷ {unuh fhík >>100>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu ‘ÃÞkhu MkwtËhMkkÚkS! yk ¾u÷{kt ík{khk Mkki
Ãkh nhûký su ftR ðeíke hÌkwt Au, íku Mkðuo ©e hksS {nkhksLkk E~fLkku
÷kz s Au! ÄýeS «ríkûký ík{khe WÃkh su {nuh ðhMkkðe hÌkk Au, yuLkku
ykÃk ynuMkkMk fhku.’

«fhý-12 MktÃkqýo : [kuÃkkE-705

13
íkuh{k «fhý{kt ©e hksS ÃkkuíkkLke «ÄkLk ykí{k ykLktË MðYÃkk ©e

~Þk{kSLku ykËuþ fhu Au fu nu ~Þk{kS! ykÃk {kÞk{kt ¼q÷u÷ ykí{kykuLku
Äk{Lke ðkMíkrðfíkkLkku Ãkrh[Þ fhkðku. Xªdd+dä ¤dÖXddB 4dÖ̈d °x̂ô+XXdd, Vddä °x̂rô ¨dä®Ò

+dÊºd"ò * ®¤n| Ê"òªdd =ªdd® d́dº4dä, "òÊ̂ôªddä "äò̂äôXddªdd ô̂"ò **1 MktMkkh{kt íkuykuLku
fE ÞwÂõíkÚke søkkzðkLke Au íkÚkk íku{Lku þwt þwt fnuðkLkwt Au, íku MktçktÄe ©e hksSLkk
ykËuþLkwt ÓËÞ-MÃkþeo ðýoLk Au. E~f-hçË{kt çkúñkí{kyku, ©e ~Þk{kS yLku ©e
hksSyu ÃkkuíkÃkkuíkkLke ðkík fE heíku ÔÞõík fhe íkuLkwt rððhý Au.
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©e ÄýeS fnu Au fu, nu ykí{kyku! ¾u÷Lku òuELku ÃkAe íku{kt ÃkkuíkkLkk
nk÷ swyku. ík{u íkku {khkt Lkqhe íkLk Aku. yîiík Ãkh{Äk{{kt nwt yLku ík{u yuf s
Aeyu. 4dÖ̈d °x̂rô xdÚ® ¨dä®ä 4dxd "òd, <xd Ếdvd "äò̂äốdä ô̂"ò * ¤ddä̂ôdä4d =ªdd®Ò ¤dbaÒ °x̂ô

¨dÖZdä, ¨dt 4dÖ̈dd®d +dÊºd"ò **7 nðu {U {khe {nuhLke AºkAkÞk{kt ík{Lku MkkiLku
çkuMkkzâkt Au yLku Ãkh{Äk{Úke r¼Òk yuðe ËwrLkÞk çkíkkðe Au. nðu òuðkLkwt yu Au fu
fkuý ÃkkuíkkLkk ÄýeLkku E~f ÷ELku Ëkuzíkwt Ãkh{Äk{ ÃkkAwt ykðu Au! Ê*ô=dd<ªddÆ

+=dxdÒ ¨dä̂äô® ¨dr, nä|Jddªdd +dè® +dXd̈d * n|äJddä "òdxèd +d́dä n|dbèa, +ºdc ¨dr Xdäªd "òä <º"ò

Jdºd̈d **15

©e hksSyu ykí{kykuLku fuðku ¾u÷ çkíkkÔÞku Au, íkÚkk ¾u÷{kt
ykí{kykuLkk fuðk nk÷ ÚkLkkh Au íkuLkwt rððhý Au. yk ûkh søkíkLkk ¾u÷{kt Mkki fkuE
Sðku ÃkkuíkÃkkuíkkLke MkktMkkrhf EåAkyku, {kunLke ÃkrhÃkqŠík fhðk {kxu rLkhkfkh fu
{nkrð»ýw, su ûkh Mk]rüLkk {kr÷f Au, íku{Lku s Ãkh{kí{k {kLke íku{Lke Ãkqò{kt
ÔÞMík Au. °x̂ôdr Bäºdd JdäXd nä|Jdd>xÆ ¨dt, ÊVd4d ZdÚ̀äô ZdÚ̀ô =dÚVd4d * fÚÆfr +´́dXd +dÊJd®

Xd&d, 4ddä ô̂"ò xd "ò̂ÚÆô =dd<ªd4d **16 ynª yøkúýe ¿kkLkesLkku, Ä{ko[kÞkuo íkÚkk
yLÞ Mkki fkuE {kÞkLkwt s MðYÃk çkLke çkuXk Au. çkúñkí{kykuLkwt íku{kt ykøk{Lk ÚkÞwt
yLku íkuyku Ãký íku{kt ¼¤e økÞu÷ Au. íku{ýu Ãký ÃkkuíkkLkk MkíÞ ðíkLk íkÚkk MkíÞ
ÃkrhðkhLku ¼q÷eLku sqXk MktMkkhLku s ÃkkuíkkLkwt {q¤ ðíkLk çkLkkðe ËeÄwt Au. +dB PÆòºdä

Ê4dxd Pò®ä¤d ¨dr, =ddxdÒ =d4ld® +d&d =dÖVdd4d * +ºdc ºdd̂äô¤d "òdªd̈d "òÒ, "ò̂ÚÆô ºdÖ=dxdä xd

=dd<B ¤dd4d **17 ZdÚ̀äô ¨ddä̂ôdä®ä Vddä JdäXd "äò, Ê̈dXd &dèªddÆ ¨dd̂rô Ê4dxd * "ò¤dÒXdd "ò®

¤dèỀôªddÆ, "ò̂äô B̂ô ô̈̂dd®d d́4dxd **18

rðLkk rð[kÞuo MkktMkkrhf ÃkhtÃkhkyku{kt çktÄkE hnuðkðk¤kykuLkk MktçktÄu ©e
{nk{ríkS fXkuh þçËku{kt rVxfkhu Au. ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkríkyku{kt Ãký yk
{Lkkuð]r¥kLkkt ËþoLk fhe fE heíku õÞkt ÚkkÞ Au, yu rð»ku ®[íkLk fhðwt ykð~Þf Au.
©e ÄýeS fnu Au fu, “nu ~Þk{kS! swyku íkku ¾hkt! nðu {khk Mk{òððk Aíkkt
Ánku ÃkkuíkkLkk ÄýeSLkk ©e{w¾ ð[Lkku, yÚkkoíkT {khk ykËuþLke yðnu÷Lkk fhe
hne Au! íkuyku WÕxkLkwt yu{ fne hne Au fu y{u ík{Lku yku¤¾íkk s LkÚke fu ík{u
fkuý Aku? y{Lku ¾çkh s LkÚke fu y{u fkuý Aeyu? ík{u ð¤e fE yku¤¾kýLke
ðkík fhku Aku? ºd̈dZdd<cªddÆ ºd̈dZdr xd̂ôi, ¨ddxdr xd̂ôi PÖò®̈ddxd * "ò̂rô "òdèxd 4dÖ̈d "òdèxd ô̈̂d,

+=dxdä "èòºdÒ =dä̂äô)ddxd **20 y{khk Ãkh{kí{k íkku çkMk yu s Au su  y{khk ËkËk-

ðzËkËkyu ÃkhtÃkhk {wsçk y{Lku çkíkkðu÷ Au! ¼÷u íku{kt LkïhLke Ãkqò nkuÞ, Ãkhtíkw
yu ÃkhtÃkhkLku y{u íkkuze þfeyu íku{ LkÚke! B ºddä<c ô̈̂dd®d ºdd̂äô¤d, Vddä ¤dba"òdä Ên|ªdd

¤d4ddB * B =d4ld® =ddxdÒ +d&d è̂ô, =d® ô̈̂dºddr *ôdä1¬d xd VddB **21

“nu ~Þk{kS! hMkw÷ Mkknuçku íkku yk ËwrLkÞk{kt ykðe hçk(Ãkkhçkúñ)Lku
yíkeík{kt AwÃkkÞu÷k ËþkoÔÞk Au, Ãkhtíkw íku{Lku {kLkðk ðk¤k ònuhe Ãkqò{kt s
Mkrðþu»kYÃku {øLk Au! íkuLkwt fkhý yu Au fu íku{Lke çkkíkqLke(ykÂí{f) Lksh nS
¾w÷e LkÚke! ®¤d ®ºdÚXd ¤d4dd́dä &dè¤d "òd, ô̈̂d =dÚVdr Vdd̂äô® * ô̈̂d ¤dd4dÚxd "òdä =ddä̂ôdr)dä xd̂i,

nä|Jdr xdVd® ¤dd̂ôä® **23 íku{Lke Lksh ÃkkhçkúñLkk Ãkhkuûk MðYÃkLku Ãkk{e þfíke LkÚke
íkuÚke íku Mkki fkuE «íÞûkLke Ãkqò{kt s økwt[ðkÞu÷k Au. ykðe nk÷íkðk¤e ËwrLkÞk{kt
ykðeLku Ãkh{Äk{Lke çkúñMk]rü Ãký íku{Lkk suðe ÚkE økE Au. E~f rðLkk íku {Lku
Ãkk{e s þe heíku þfu? yk ÁnkuLke nk÷ík økt¼eh Au. "òỀôxd ô̂dXd è̂ô °x̂ôdr "òd, =d®

4dÖ̈d Ếd®)ddä ÊVdxd * ¦dÚXd &d<cªddÆ =xdr ºdÖvd xd̂ôi, ô̂dÄºdÒ B̂ôÒ ¨ddäÊ̈dxd **26 nu
~Þk{kS! ykÃk Ãký íku MkkiLke su{ Lkk ðíkoþku! Äk{{kt Mkðuo Ánku òøkúík ÚkÞk çkkË
yu MkkiLke yk çkkçkíku s nktMke ÚkðkLke Au.” ¤dbaÒ d̂ÄºdÒ <4d ô̂däBºdÒ, Vd¤d ºd¤d ô̂däºdÒ

®däºdxd * JdäXd JdÖºddXdÒ <4d ô̂däBºdÒ, <º"ò ¤dä́d®ä <xd **27

nu ykí{kyku! ík{u Mkki {khk s íkLkLkkt Lkqhe MðYÃk Aku íkÚkk ©e ~Þk{kS
íkku {Lku yíÞtík ÃÞkhkt Au. ykÃk MkkiLkku ykrþf íkku nwt s Awt! Vhk{kuþeLkk ¾u÷Lkku
{q¤ WÆu~Þ s nktMke fhðk {kxuLkku Au! ík{u Mkkiyu MkkÚku {¤eLku Vhk{kuþeLkku ¾u÷
{ktøÞku níkku! Äk{{kt ÃkwLk: òøkúík Úkíkkt ík{khk{ktÚke yuf hzþu íkku çkeS nMkþu.
®däºdÒ <xd̂ôi ô̂dXd ¨dr, d́dº4dä ô̂dÄºdÒ "äò * ¨dÖn|d ºd¤d ô̂dÄºdÒªd "òd, Pò®d̈ddäºdÒ "òd Vdä

**29 rðþu»kík: Ãkqýo íkÚkk ¾wçk s ¾wþk÷e yu òýeLku Úkþu fu ÄýeSLkku E~f
{éÞk rðLkk fkuEÃký ykí{k yMke{ Ãkh{Äk{{kt íku{Lkkt ËþoLk fhe þf~ku Lkrn.
Vd¤d <º"ò <xddr +d́dºdÒ, 4d¤d nä|Jdr&dä ¨dÖZd"òdä * <º"ò Ê¤dxdd <xd +ºdc ¨dr, ¨dt Ê̈dXddr xd̂ôi

<xdºddr **32 nðu nktMkeLkk ykLktËÚke ík{khk{kt E~fLke su ð]rØ Úkðk ÷køkþu íÞkhu
ykÃk nkuþ{kt Ãký ykðe sþku. nðu nwt òuô Awt fu ík{khk{kt fux÷kuf E~f Au! ßÞkhu
nwt ík{Lku ÃkqýoYÃku ÞkË ykðe sEþ íÞkhu ík{u òøke sþku yLku ík{Lku yu ¿kkLk ÚkE
sþu fu ykÃký Mkki ykí{kyku ÄýeSLkkt ©e [hýkuÚke õÞktÞ Ëqh økÞk LkÚke fu Lkk
çkesu õÞktÞ ykðu÷ Aeyu! Vd¤d ªddn| 4dÖ̈däÆ ¨dt +dÆ>x&dd, 4d¤d̂ôi ¤dè̀ôdä&dä Vdd&d * &dB

+dB "ò̂ÚÆô xd̂ôi, ºd¤d °x̂rô ¤dè̀ôi +Æ&d Xdd&d **37 4dÖ̈d ¤dè̀äô ¨dä®ä "òn|̈d 4dXdä, "ò̂ÚÆô
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&d<cªddÆ xdd̂i nÚ|® * B ªddn| "ò®dä <xd <º"ò "òdä, Vddä +d=dxd "ò®Ò ¨dVd"Úò® **44

nu ~Þk{kS! ík{u Mkki MkwtËhMkkÚk {æÞu sELku {khku E÷{ ònuh fhku íkÚkk
íku{Lku fnku fu nwt «íÞuf ykí{kLke «kýLkkze (Mkunuhøk)Úke Ãký LkSf hntw Awt,
yLku íku{ Aíkkt, nwt {khk Ãkh{Äk{Úke çknkh Ãký LkÚke! nwt íkku ykí{kykuLku
{khe Lksh{kt ÷ELku s íku{LkkÚke AwÃkkELku çkuXku Awt! ¨dt Ê*ô=dd ô̂dr <xdºdä, °x̂rô

xdVd® ¨dr Xdä * d́̂ô nä|Jd4d ZdÚ̀ôd +dXd̈d, ¨ddä"òdä nä|Jd4d xdd̂ôi B **31 ykí{kyku
Mk{su Au fu ynªÞk íkku ¾u÷Lku òuíkkt òuíkkt MkËeyku ðeíke økE Au. Ãkhtíkw
íkuyku çkhkçkh yu s søÞk Ãkh çkuXe Au ßÞkt çkuMkeLku E~f-hçË fÞkuo níkku!
nfefík{kt íkku Lk hkrºk ðeíke Au, Lk rËðMk! yhu! yuf Ãk¤ Ãký ÔÞríkík ÚkE
LkÚke – ‘MkkuE ½ze yLku MkkuE Ãk÷’ [k÷e hne Au! nu ~Þk{kS! {U Mkðo
«Úk{ íkku ykí{kykuLke Ãkheûkk {kxu íku{Lku Vhk{kuþe ykÃke Au. nðu ykÃk íku{Lku
ÃkkuíkkLke çkkíkqLke Lksh ¾ku÷ðk {kxu íkÚkk {Lku íku{Lke MkunuhøkÚke LkSf íkÚkk
{q÷r{÷kðk{kt þkuÄðk fnku. <4d Vddä "ò®Ò ¨dVd"Úò®, +VdÚÆ ºddä<c è̂ô ºdd<4d * )dd® PdbaÒ

Ên|xd =dÒ*ôXdd, 4dÖ̈d Vddxddä Ö̂ô<c ¨dÖ8|4d **46 Vddr ®¤n| Ê"òªdd <4d ¤dè̀ "äò, +VdÚÆ ¤dè̀äô ô̂dä

`ôdè® <xd * ®d4d Ên|xd xdd =dXd PdbaÒ, ºddä<c ¤dd4d ºddä<c ÊJdxd **47

nu MkkÚkS! ík{khe òíkLku Ãkh{Äk{{kt íku{Lkkt ©e [hýku{kt rLkrùíkYÃku
çkuXu÷ yLkw¼ðku! ík{khk {kxu íkku Ãkh{Äk{Lkk Lkqhe E÷{YÃke y¾tz Mkw¾kuLke ð»kko
ÚkE hne Au. yk E÷{u Mkðo «fkhLke çku~kfeLkku yLkw¼ð fhkÔke ík{Lku MkkûkkíkT ©e
[hýku{kt ÃknkU[kze ËeÄk Au. E÷{Lkku yËT¼wík f{k÷ íkku swyku! ¤dd4dÚxd JdÖXdä Bäºdd

Ö̂ô+d, ºdä̂äô®&d ºdä xdVdÒ"ò ô̂"ò * 4dÖ̈d ¤dè̀äô ¤dÒ)d +ºdc "äò, "òn|̈d 4dXdä ¤däºd"ò **53

)ddènä| 4d¤d"òdäÆ xd =dd<B, ô̂"ò ¤d"òd `ôdè® 4d®Pò * ºddä "òn|̈d 4dXdä ¤dè̀ôd́d4d, Bäºdd <Xd̈d

"òd ºd®Pò **54

nu MkkÚkS! ytrík{ rLkýoÞ yu s ÚkÞku fu çkúñkí{kykuLkku E~f ©e
hksSLkk E~f fhíkkt çku~kf yLkuf ½ýku ykuAku Au íkÚkk MkíkTøkwÁ ©e
~Þk{kSLkku E~f çkúñkí{kykuLkk E~fÚke fux÷kÞ ½ýku rðþu»k Au. ©e
hksSLkku E~f MkkiÚke ðÄw íkÚkk Mkðo heíku rðþu»k Au. ©e {nk{ríkS fnu Au
fu nu MkwtËhMkkÚk {kur{Lkku! ©e hksS {nkhksLkk E~fLkku rLkýoÞ Ãký ¾wçk
s f{k÷Lkku Au. MkkiÚke rðþu»k ðkík íkku yu Au fu ykÃkýe MkkiLke Vhk{kuþeLke
nk÷ík{kt Ãký ykÃkýLku íku{Lkku E~f Ãk÷ Ãk÷ {¤íkku hÌkku Au! <º"ò °x̂ôdr

"ò̈d ¤däºd"ò, ô̂dn|Ò Vªddn|d <º"ò ¤däºd"ò * ºd¤d ldr <º"ò ¤dfa¬d, ¤däºd"ò <º"ò Vddä ô̂"ò

**63 ¨d̂d̈d4d "ò̂äô ¤däºd"ò ¨ddäÊ̈dxddr, ¤däºd"ò ¤dä́d®d "ò̈ddXd * Pò®d̈ddäºdÒ ¨dr "̂ò "òd,

=dd<B ¤däºd"ò <º"ò d̂Xd **64

13.1 : nu ~Þk{kS! ÁnkuLku rLksÄk{ Ãkhík çkku÷kðe ÷kðku!

ÕÞkyku çkw÷kyu íkw{ ÁnyÕ÷k, òu ÁnU {uhe ykrMkf >
hçË rfÞk ÃÞkh ðkMíku, frnÞku funu÷kÞk nf >>1>>

ÃkkuíkkLke yÄkOrøkLke ykLktËMðYÃkk ©e ~Þk{kSLku ykËuþ ykÃkíkkt
yûkhkíkeík ©e hksS {nkhks fnu Au fu, nu ~Þk{kS! {khe su ykrþf
Ánku («u{e ytøkLkkyku) Au, íku{Lku ykÃk Ãkh{Äk{ Ãkhík çkku÷kðe ÷kðku.
íku{ýu Mkkiyu Ãkh{Äk{{kt {khe MkkÚku ÃkkuíkkLkk E~fLke rðþu»kíkk Ëþkoððk {kxu
su hçË-ðkíkko÷kÃk fÞkuo níkku, íku íku{Lku ÞkË fhkðòu. íku{Lku fnuòu fu MðÞt
ík{khk Äk{ÄýeSyu s yk MktËuþku ík{khk òuøk fnuðzkÔÞku Au.

ÁnyÕ÷k MkkU çkfk r{Lku, nfU fhe {sfqh >
Wíkhe yhðknU yMkoMku, çkw÷kyu ÕÞkyku nsqh >>2>>

y¾tz Ãkh{Äk{{kt ©e hksS {nkhksu ©e ~Þk{k {nkhkýeLku yu
ðkíkku fhe fu su çkúñktøkLkkyku Ãkh{Äk{Úke MktMkkhYÃke yk Lkïh ¾u÷{kt
yðíkrhík ÚkE Au íku{Lku {khe Mk{ûk çkku÷kðe ÷kðku.

nf çkfkfk çkkíkqLk, òu rfÞk ÁnkU MkkU økwÍ >
funu÷kRÞkt çkkíkU rArÃkÞkt, r¾÷ðík fhfu {wÍ >>3>>

©e hksS {nkhksu Ánku MkkÚku E~fLkku su ðkíkko÷kÃk fÞkuo, yu s
Äk{ÄýeLkk y¾tz Äk{Lkwt økqZ hnMÞ Au. nu ~Þk{kS! ík{u ÁnkuLku fnuòu
fu ÄýeSyu ík{Lku Ãkh{Äk{Lke ík{k{ hnMÞ¼he ðkíkku yufktíku çkuMkeLku
Mk{òðe Au, su ík{khk MkkiLkk {kxu s fnuðzkðe Au.

{I ðkMíkk fnqt íkw{fku, WíkrhÞkt fkhLk RLk >
RLkkU hçË rfÞk RMffk, ykøkqt {uhu çke[ ðíkLk >>4>>

nu ~Þk{kS! fÞk fkhýu Äk{Lke ykí{kykuLkwt MktMkkhe ¾u÷{kt
yðíkhý ÚkÞwt, íku ík{Lku fnwt Awt. íku{ýu MkkÚku {¤eLku Ãkh{Äk{{kt {khe
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MkkÚku E~fLkku økwÃík ðkíkko÷kÃk fÞkuo níkku.

fhe ÁnkU {Mk÷ník r{÷fu, fnu n{fku ÃÞkhu nf >
ykih çkze Án ÃÞkhe n{fku, yu çkkík òLkku {wík÷f >>5>>

Mkki Ánkuyu MkkÚku {¤eLku rLkýoÞ fÞkuo fu ©e hksS yLku Mkki
MkkÚkLkkt rþhku{ýe yuðkt ©e ~Þk{kS ykÃký MkkiLku yrík r«Þ Au. yu{kt
MktþÞLku fkuR s MÚkkLk LkÚke.

çkze Án fnu ÃÞkhu {wÍu, {uhk Mkknuçk çkwshf >
ykih ÃÞkhe ÁnU {uhu íkLk nI, yu òLkku íkw{ çkuMkf >>6>>

yk Mkkt¼¤eLku Mkðorþhku{rý yuðkt ykÃk ©e ~Þk{kSyu fÌkwt níkwt fu
yhu Ánku! {khk {rn{kðtík ©e hksS íkku {Lku Ãký yríkþÞ r«Þ Au yLku
ykÃk Mkki ÃÞkhe Ánku íkku {khkt s íkLk Aku, {khkt s ykLktËLkk MðYÃkku Aku -
yu ðkík ík{u Mkki rLkrùík òýòu.

íkw{ ÁnU Lkqh {uhu íkLkfk, RLk rðÄ funuðu nf >
çkkunkuík ÃÞkhe çkze Án {wÍu, {I íkw{khk ykrMkf >>7>>

íÞkhçkkË, ©e hksSyu yu{ fÌkwt níkwt fu, nu Ánku! ík{u çkÄkt íkku
{khk s íkLkLkkt Lkqhe MðYÃkku Aku, yLku ~Þk{kS íkku {Lku ¾qçk s r«Þ Au.
nwt ykÃk MkkiLkku ykrþf - «u{e Awt.

ÃÞkh nffk ßÞkËk n{MkkU, yu WÃkS ÁnkU rË÷ Mkf >
RMf n{khk nf MkkU, õÞk Lknª nf {kVf >>8>>

yu ÃkAe ÁnkuLkk rË÷{kt yuðku MktþÞ ÃkuËk ÚkÞku fu ÄýeSLkku E~f
y{khk E~fÚke ðÄw fuðe heíku nkuR þfu? y{khku E~f íku{Lkk E~fLke
Mk{íkku÷ fu{ Lk nkuR þfu?

ykih ¼e yu ÁnkU fÌkk, nf ÃÞkhu nI n{fku >
ykih ÃÞkhe çkze Án, shk Mkf Lknª RLk{kU >>9>>

ðÄw{kt Ánkuyu yu{ Ãký fÌkwt níkwt fu, nu Äýe! ykÃk yLku ©e
~Þk{kS çktLku y{Lku ¾qçk s ðnk÷kt Aku, yu{kt fkuR s þf LkÚke.

íkçk yu çkkík MkwLk nfU fÌkk, {I ÃÞkhk nkU íkw{fku >
Ãkh {I ykrMkf yhðknkUfk, Mkku fkuE òLkík Lknª íkw{{kU >>10>>

íÞkhçkkË ©e hksSyu fÌkwt níkwt fu, nk, Ánku! nwt ykÃk MkkiLku ¼÷u
ðnk÷ku nkuWt, Ãký ykÃk MkkiLkku ykrþf íkku nwt s Awt. ík{khk Ãkife fkuRLkuÞ
yk nfefíkLke ¾çkh LkÚke.

íkw{ ßÞkËk ÃÞkh fÌkk yÃkLkk, nkËe fnu {uhk yrÄf >
{I fÌkk ÃÞkh {uhk ßÞkËk, íkçk íkw{U WÃkS Mkf >>11>>

yk{, ßÞkhu ík{u Mkkiyu ÃkkuíkÃkkuíkkLkku E~f ðÄkhu fÌkku, ©e
~Þk{kSyu Ãký ÃkkuíkkLkk «u{Lku {n¥kh økýkÔÞku, yLku {U (©e hksSyu)
{khk ÃkkuíkkLkk ÃÞkhLku {n¥k{ fÌkku, íÞkhu ykÃk MkkiLkk rË÷{kt yu çkkçkíku
MktþÞ ÃkuËk ÚkÞku.

13.2 : nu Ánku! ¾u÷Lku rLknk¤eLku nðu íku{kt ÃkkuíkkLkk
‘nk÷’ íkhV árüÃkkík fhku!

íkw{ ÁnU {uhu Lkqh íkLk, Mkku ðknuËíkfu çke[ yuf >
RMf çkuðhk çkfk r{Lku, õÞkU ÃkkRyu yu rððuf >>12>>

nu Ánku! ík{u Mkki {khkt Lkqhe íkLk Aku. yîiík Ãkh{Äk{{kt ykÃkýu Mkki
yufkí{ MðYÃk íkÚkk yuf-rË÷ Aeyu. íkuÚke y¾tz Ãkh{Äk{{kt E~fLkku
Lkeðuzku fhðkLkwt Mkt¼ðe s þe heíku þfu?

íkw{ çkzk RMf fÌkk yÃkLkk, {uhk Lk ykÞk Lksh >
¾u÷ Ëu¾kÞk ríkLk ðkMíku, yçk Ëu¾ku Mknqh fh >>13>>

nu Ánku! ßÞkhu ykÃk Mkkiyu ykÃkLkku E~f yrÄf ËþkoÔÞku íÞkhu
ykÃkLku {khku E~f rçk÷fw÷ árüøkku[h Lk ÚkÞku yLku íkuÚkes ykÃkLku {U yk
¾u÷ çkíkkÔÞku Au. nðu ykÃk s íkuLkk Ãkh økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh fhku.

yu çkuðhk çke[ çkfk r{Lku, RMffk Lk nkuyu >
ËE swËkøke ríkLk ðkMíku, çkkík fhe çkfk{U Mkkuyu >>14>>

y¾tz Ãkh{Äk{{kt E~f-hçËLkwt rLkðkhý ÚkE þfíkwt Lknkuíkwt. íkuÚke íÞkt
fÌkwt níkwt íku {wsçk {U ykÃkLku swËkELkku yLkw¼ð fhkÔÞku Au.

rAÃkkRÞkt yÃkLke {unuh{U, Ëu¾kÞk ykih yk÷{ >
Ëu¾ku fkiLk ykðu Ëkiz yMko{U, ÷uÞfu RMf ¾Mk{ >>15>>
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nðu {U {khe {nuhLke AºkAkÞk{kt çkuMkkzeLku ykÃkLku Ãkh{Äk{Úke
r¼LLk yuðe ËwrLkÞk Ëu¾kze Au. nðu íkku yu s òuðkLkwt Au fu ÃkkuíkkLkk
ÄýeLkku R~f ÷RLku fkuý Ãkh{Äk{{kt Ëkuzíkwt ykðu Au.

ÁnkU yiMkk ¾u÷ Ëu¾kŸ {I, rsík ÍqXu ÍqX Ãkqsík >
ZqtZU yÔð÷ ykr¾h ÷øk, íkku nf Lk fnqt ÃkkRÞík >>16>>

nu Ánku! nðu nwt yuðku ¾u÷ çkíkkðwt Awt fu ßÞkt Mk{økú ËwrLkÞk Ãkkuík-
ÃkkuíkkLkk y÷øk y÷øk sqXk Ãkh{kí{kykuLke Ãkqò{kt ÔÞMík Au. Mk]rüLkk
«kht¼Úke {ktzeLku {nk«÷ÞÃkÞOík fkuELkuÞ ÃkkhçkúñLkk MðYÃkLke yku¤¾ký ÚkE
LkÚke.

ykyu VtMku ríkLk Vhuçk{U, ÃkkLke ÃkíÚkh ykøk Ãkqòík >
yMko Mkknuçk fkÞ{fe, fnqt MkwÃkLku Lk ÃkkRyu çkkík >>17>>

ykðk sqXk MktMkkhLke {kunò¤{kt Ãkh{Äk{Lke çkúñMk]rüyku Ãký
ykðeLku VMkkE økE. íku{kt yÂøLk, s¤ íkÚkk Ãkk»kký{kt Ãkh{kí{k {kLke
íku{Lke Xuh Xuh Ãkqò ÚkkÞ Au. õÞkhuÞ Ãký y¾tz Ãkh{Äk{Lkk ÄýeLke
®fr[íkT {kºk MkwÄ fu ðkík ykÃkLku MðÃLkuÞ Mkkt¼¤ðk {¤íke LkÚke!

ykRÞkt ríkLk yk÷{{U, rsík nffku Lk òLkík fkuyu >
ÃkqsU ¾krnMk nðkyufku, òu fkuE RLk{U çkwshf nkuyu >>18>>

yuðk yk Lkïh søkík{kt çkúñMk]rü ÁnkuLkwt ykððkLkwt ÚkÞwt fu ßÞkt
Ãkkhçkúñ Ãkh{kí{kLke yku¤¾ký fkuRLkuÞ LkÚke. yk ûkhsøkík{kt su fkuE
yøkúýe ¿kkLkesLkku ÚkÞk íku Mkðuo ÃkkuíkÃkkuíkkLku yLkwfq¤ {íkkLkwMkkh þqLÞ fu
rLkhkfkhLke Ãkqò{kt ÔÞMík Au!

ÍqXu {kunkuhu òu ¾u÷fu, r{÷ økiÞkt {knU ríkLk >
fçke÷k fh çkirXÞkt, fnu yun n{khk ðíkLk >>19>>

{kÞkLkk ¾u÷{kt yøkúýeyku, ¿kkLkeyku yLku Ä{ko[kÞkuo Ãký yufYÃk
ÚkE økÞk Au. Ãkh{Äk{Lke ykí{kyku íku MkkiLke ðå[u ¼¤e økE Au. {kÞkLkk
¾u÷{kt ykí{kykuyu ÃkkuíkkLkk sqXk Ãkrhðkh çkLkkðe ÷eÄk Au yLku MkËk MkíÞ
yuðk ÃkkuíkkLkk y¾tz ðíkLkLku ¼q÷e íkuyku fne hne Au fu yk r{ÚÞk MktMkkh
s y{kÁt {q¤ðíkLk Au.

Mk{ÍkEÞkt Mk{ÍU Lknª, {kLkU Lknª Vwh{kLk >
fnU fkiLk íkw{ fkiLk n{, yÃkLku fiMke Ãkunu[kLk >>20>>

nu ~Þk{kS! swyku! nsw ykxykx÷wt Mk{òððk Aíkkt MkwtËhMkkÚk
ykí{kyku Mk{síke LkÚke. ÃkkuíkkLkk s ÄýeLkkt ð[LkkuLke, yÚkkoíkT íku{Lkk
nwf{Lke, íkuyku yðøkýLkk fhe hne Au. yhu! ykùÞoLke ðkík íkku yu Au
fu yu ykí{kyku yòý çkLkeLku Mkk{ku Mkðk÷ fhu Au fu ík{u ð¤e fuðk
y{khk Äýe? y{u ð¤e fuðe heíku ykÃkLkk rLkMçkrík nkuE þfeyu? ík{khe
yLku y{khe yku¤¾ký nkuE s þe heíku þfu? yk çkÄe ðkíkku ftE y{Lku
Mk{òíke LkÚke!

yu MkkuE n{khk Mkknuçk, òu çkzfku rËÞk çkíkkyu >
yu ÃkíÚkh ÃkkLke ykøk ni, Ãkh n{MkkU Akuzâk Lk òyu >>21>>

yhu! y{khk ËkËk-ÃkhËkËkyu ÃkhtÃkhkøkík su çkíkkÔÞk Au, yus y{khk
Ãkh{kí{k Au. y{u yð~Þ òýeyu Aeyu fu suLku y{u Ãkh{kí{k íkhefu
ÃkqSyu Aeyu, íku çkÄk íkku Lkkþðtík Au. íku{ Aíkkt y{u yu Mkk{krsf
ÃkhtÃkhkykuLku Akuze þfeyu íku{ LkÚke!

çkzfu n{khu fËe{fu, Ãkqsík ykyu yu >
Mkku õÞkU Aqxu n{Mku, hçk çkkÃk ËkËkUfk su >>22>>

y{khk ðze÷ku ykrË-yLkkrËÚke suLke Ãkqò fhíkk ykÔÞk Au, yuðk
y{khk çkkÃk ËkËkLkk ¾wËk-Ãkh{kí{kLku y{u fuðe heíku Akuze þfeyu?!

hçk hMkq÷ çkíkkðu økiçkfk, n{ ÃkqsU ònuh >
n{ çkkíkqLkfku ÃkkunkU[u Lknª, Ëu¾U Lksh çkknuh >>23>>

hMkq÷ Mkknuçku íkku yk ËwrLkÞk{kt ykðeLku hçk-ÃkkhçkúñLku yíkeík{kt
AqÃkkÞu÷k fÌkk Au. íku{ Aíkkt, íku{Lkk yLkwÞkÞeyku ònuhe Ãkqò{kt s
Mkrðþu»k {øLk Au... fkhý fu íku{Lkkt ytík[oûkw nsw Ãký ¾qÕÞkt LkÚke!
yÚkðk íkku íku{Lke árü ÃkkhçkúñLkk Ãkhkuûk MðYÃk MkwÄe ÃknkU[e þfíke s
LkÚke. ykÚke íkuyku çkkÌkárüÚke Ëu¾kíke «íÞûkLke Ãkqò{kt s økqt[ðkÞu÷k hnu
Au. íku{kt ykÃký çkúñMk]rü Ãký ¼¤e økE Au.

furíkf fhU ÷zkRÞkt, Mkk{e ËuðU Vhuçk >
fkiLk hMkq÷ fkiLk ÁnyÕ÷k, fkiLk ðuË fkiLk fíkuçk >>24>>
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fux÷kf ÷kufku íkku çkMk ÃkhMÃkh Í½zk - rððkË s fÞko fhu Au yLku
{kÞkLke A¤fÃkx¼he [k÷ yÃkLkkðíkk hnu Au. ÃkkuíkkLkk økw{kLkLkk Lkþk{kt
íkuyku fnuíkk Vhu Au fu fkuý hMkq÷? fkuý ÁnyÕ÷kn? fÞku ðuË? yLku
fÞwt fwhkLk? y{Lku yk MkkiLke ftE s ¾çkh LkÚke! íkku y{u íku{Lku þk {kxu
Mðefkheyu? (çkúñMk]rüLke ÂMÚkrík Ãký ftEf ykðe s ÚkE økE Au.)

RLk nk÷ òu ËwrLkÞkt, yu økEÞkt ríkLk{U r{÷ >
{kunu RMf rçkLkk ÃkkðU Lknª, ÁnkU yiMke ¼E {wÂMf÷ >>25>>

ykðe ÃkrhÂMÚkríkðk¤e ËwrLkÞk{kt ykðeLku Ãkh{Äk{Lke çkúñkí{k Ánku
Ãký ËwrLkÞkLkk SðkuLkk suðe s ÚkE økE! nðu, {khku E~f {u¤ÔÞk rðLkk
íkuyku {Lku Ãkk{e þfþu s Lkrn. Ãkh{Äk{Lke ykí{kykuLke ÂMÚkrík ykðe
økt¼eh çkLke Au.

frXLk nk÷ ni ÁnkUfk, Ãkh íkw{ rðh[ku rsLk >
¼q÷ økEÞkt WLkU MkwÄ Lknª, nktMke yune {kur{Lk >>26>>

yk heíku çkúñktøkLkkykuLke Ëþk økt¼eh Au. Ãkhtíkw, nu ~Þk{kS! ykÃk
Ãký yu MkkiLke su{ {kÞk{kt MkwÄ-çkwÄ ¼q÷e Lkk çkuMkþku. íkuykuLku fkuRÃký
çkkçkíkLke ftRÃký MkwÄ LkÚke hne. ßÞkhu Ãkh{Äk{{kt ík{k{ Ánku òøke
sþu, íÞkhu íku MkkiLke nktMke yk ðkík WÃkh s Úkþu.

çkze nktMke Rík nkuyuMke, sçk Mkçk nkuMke hkuMkLk >
¾u÷ ¾wMkk÷e Rík nkuyuMke, RMf çkuðhu RLk >>27>>

ßÞkhu ík{k{ çkúñkí{kyku Mkðo heíku òøkúík ÚkE sþu, íÞkhu
Ãkh{Äk{{kt MkkiLke ¼khu nktMke Úkþu. yu Mk{Þu yk çkkçkíkLkku ¾qçks ykLktË
Ãký ðíkkoþu fu ÄýeSyu fuðe ysçk heíku íkÚkk ¼khu rMkVíkÃkqðof E~f-
hçËLkku Lkeðuzku ÷kÔke ËeÄku!

yuf hkuMke yuf nPMkMke, nkuMke ¾qçke çkze ¾wMkk÷ >
rçkLkk RMf çke[ yMkofu, fkuE Ëu¾u Lk Lkqhs{k÷ >>28>>

Äk{{kt òøkúík Úkíkkt yuf ykí{k ÃkkuíkkLke ¼q÷Lku ÞkË fhe ÁËLk
fhþu íkku ð¤e çkeS ykí{k, suýu ¾u÷{kt ÄýeLkk E~fLke yku¤¾ký fhe
÷eÄe nþu, íku Ãku÷e ¼q÷u÷e Mk¾eykuLke nk÷ík òuELku nMkþu. yk heíku MkkiLku
rðþu»kYÃku yríkþÞ ¾wþe Úkþu. Ãkh{Äk{{kt ÄýeSLkk E~f{kt zqçÞk rðLkk

fkuEÃký ykí{k íku{Lkkt ËþoLk fhe þfþu Lkrn.

hkuMke RLknª nk÷{U, ðkMíku nktMkefu >
{wËk Mkçk nktMkeÞfk, Vhk{kuMkefk su >>29>>

yk ÃkrhÂMÚkrík{kt nktMke ÚkðkÚke Ánku ÃkkuíkkLke nk÷ík òuE hzþu fu
Äk{Äýeyu y{khe nktMke fhðk {kxu s y{khk Ãkh Vhk{kuþeLkwt yk
ykðhý LkkÏÞwt níkwt.

ÁnyÕ÷k yuíkk frnÞku, íkw{ {ktøÞk Mkku Vhk{kuMk >
sçk RMf ßÞkËk ykðMke, íkçk ykðMke {knU nkuMk >>30>>

©e hksS fnu Au fu nu ~Þk{kS! yu ÁnkuLku ík{u yux÷wt fnuòu fu
ík{u çkÄktyu {¤eLku Vhk{kuþeLkku ¾u÷ {ktøÞku níkku. nðu nktMkeLkk ykLktËÚke
ßÞkhu ykÃkLkk E~fLke ð]rØ Úkðk ÷køkþu, íÞkhu ík{u nkutþ{kt ykðþku.

{I rAÃkk nkU RLkMku, ÁnU Lksh{U ÷u >
ðn Ëu¾ík ÍqXk yk÷{, {kufku Ëu¾ík Lkknª yu >>31>>

íkuyku™u yu Ãký fnuòu fu nwt yu çkÄktLku {khe Lksh{kt ÷RLku s
íku{LkkÚke AwÃkkE çkuXku Awt. {khkt [hýku{kt çkuMkeLku Ãký íkuyku {khe Mkk{u
òuðkLku çkË÷u {kºk sqXk MktMkkh Ãkh s {ex {ktzeLku çkuXe Au.

sçk RMf RLkkU ykðMke, íkçk Ëu¾Uøku {wÍfku >
RMf rçkLkk RLk yMko{U, {I r{÷kU Lknª RLkMkkU >>32>>

ßÞkhu íkuyku {khku E~f Ãkk{þu, íÞkhu íkuyku {khkt ËþoLk fhe þfþu.
E~fLkku íkku rððkË níkku, íkuÚke rðLkk E~fu nwt ÁnkuLku fËeÞu Ãkh{Äk{{kt
{¤e þfwt Lkrn.

hçË ÁnkULku nfMkkU, rfÞk RMffk òuyu >
íkku yMko{U RMf rçkLkk, ÃkiX Lk Mkfu fkuyu >>33>>

çkúñkí{kykuyu ©e hksS MkkÚku E~fLkku s rððkË fÞkuo níkku, íkuÚke
íku{Lkk{ktÚke fkuRÃký ykí{k rðLkk E~fu Ãkh{Äk{{kt òøkúík ÚkE «ðuþe þfu
Lkrn?

RLkkU hçË rfÞk RMffk, n{ siMkk nffk LkknU >
ËE Vhk{kuMke RLk ðkMíku, Ëu¾kU fiMkk RMf RLkkU {knU >>34>>
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nu ~Þk{kS! Ánkuyu su fÌkwt níkwt fu ©e hksSLkku E~f y{khk
E~f sux÷ku rðþu»k LkÚke - yu íkuykuLku ÞkË fhkðòu. yux÷k {kxu s {U
íkuykuLku Vhk{kuþe ykÃke Au. nðu nwt òuô Awt fu yu{Lkk{kt fux÷ku rðþu»k E~f
¼Þkuo Ãkzâku Au!

yiMke Ëu¾kE ËwrLkÞkt, rsík fkuE nffku òLkík LkknU >
fknqt íkhV Lk ÃkkRyu yMkofe, çkiXu çkfk çkiíkfu {knU >>35>>

nu Ánku! ÄýeSyu yuðe ËwrLkÞk çkíkkðe Au fu ßÞkt Ãkkhçkúñ ÄýeLku
fkuEs òýíkwt LkÚke. su Ãkh{Äk{ {q÷r{÷kðk{kt Ánku rçkhks{kLk Au, íkuLkk
rð»ku fkuRLku shkÞu ¿kkLk LkÚke.

Ãkkh Lkk yMko rs{eÞfk, çkirXÞkt fË{ ík÷u Rík >
yiMkk Ãkx ykzk rfÞk, òLkqt fnqt økEÞkt nI rfík >>36>>

su Ãkh{Äk{Lke ¼qr{Lkku fkuE Ãkkhkðh LkÚke, íÞkt yûkhkíkeík
Äk{ÄýeLkk ©e [hýku{kt çkúñkí{kyku rçkhks{kLk Au. íku{Lkk Ãkh ÄýeSyu
yuðku f{k÷Lkku ÃkzËku fhe ËeÄku Au fu ©e [hýku{kt çkuXkt nkuðk Aíkkt íku{Lku
yuðku yk¼kMk ÚkE hÌkku Au fu òýu Ãkh{Äk{Lke çknkh fkuR yLÞ MÚkkLku
sE ÃknkUåÞk nkuÞ.

sçk ÞkË íkw{U {I ykŸøkk, íkçknª çkiXkuøku òøk >
økyu ykyu fnqt Lknª, Mkçk ÁnU çkiXe ytøk ÷køk >>37>>

Äýe fnu Au fu, ßÞkhu nwt ík{Lku ÃkqýoYÃku ÞkË ykðeþ, íÞkhu ík{u
Mkki òøke sþku. íÞkhu ík{Lku yu ¿kkLk ÚkE sþu fu ykÃkýu Ánku ÄýeLkkt
©e [hýku{kt s yufçkeòLku ytøkÚke ytøk ÷økkðe rçkhksu÷ Au íkÚkk íku
AkuzeLku çkesu õÞktÞu økÞk fu ykÔÞk LkÚke!

{I ÷kz rfÞk ÁnLk MkkU, ðkMíku RMf RLk >
õÞkU Lkk ÷U {uhk RMf, ytøk yMk÷q {uhu íkLk >>38>>

{U íkku {kºk {khku E~f ÔÞõík fhðk {kxu s ÁnkuLku yk «fkhLkku
÷kz ÷zkÔÞku Au. íku Ánku, fu su {khk yMk÷ Lkqhe íkLkLkkt ytøk Au, íkuyku
{khk E~fLkku yýMkkh fu{ Lk Mk{S òÞ?

çkkunkuík ÷kz rfyu {wÍMkkU, RLkkU yMko{U r{÷ >
yuf ÷kz rfÞk {I RLkkUMku, ÃÞkh Ëu¾Lk Mkçk rË÷ >>39>>

yu Mkkiyu {¤eLku Ãkh{Äk{{kt {Lku ¾qçk s ÷kz ÷zkÔÞk. yu{Lkk
çkÄktLkk rË÷Lkku «u{ òuRLku {U Ãký {khk íkhVÚke (Vhk{kuþeLkku ÃkzËku fheLku)
{kºk yuf s ÷kz ÷zkÔÞku Au!

13.3 : nu ~Þk{kS! ÁnkuLku fnku fu, nwt ykÃk MkkiLke
yrík rLkfx-«kýLk¤eÚke Ãký ðÄw LkSf Awt!

{I Vwh{kLk ¼ußÞk ni yÔð÷, nkÚk y{eLk hMkq÷ >
R{k{ ¼ußÞk ÁnkU ðkMíku, rsLk òðU yu ¼q÷ >>40>>

nu ~Þk{kS! ík{khk ykøk{Lk Ãkqðuo {nt{Ë MkknuçkLku fwhkLk ÷RLku {U
s {kufÕÞk Au. íÞkhçkkË, Ánku ÃkkuíkkLke yMkr÷ÞíkLku ¼q÷e Lk òÞ íkux÷k
{kxu E{k{ {unUËe ©eS MkknuçkLku Ãký {U s {kufÕÞk Au.

ÞkË Ëeòu yhðknkUfku, òu {I fhe r¾÷ðík >
Mkku yu r÷¾e Vwh{kLk{U, h{qsU RMkkhík >>41>>

ík{u ykÃkýk Äk{Lke ykí{kykuLku {q÷r{÷kðk{kt {khk îkhk fhkÞu÷
hnMÞ{Þ ðkíkkuLke ÞkË yÃkkðòu. íkuykuLku fnuòu fu r¾÷ðíkLke yu çkÄe
hnMÞ{Þ ðkíkku fwhkLk{kt EþkhkYÃku ykÃk MkkiLke ykí{Mkkûke {kxu s ÷¾u÷e
Au.

yÔð÷ çkkíkU òu yMkofe, òyu frnÞku íkw{ >
Vwh{kLk Ãkunu÷u ¼ursÞk, r÷¾e nfefík n{ >>42>>

MkkiÚke Ãknu÷kt íkku ykÃk íku{Lku íku{Lkk {q¤½hLke ðkíkku fnuòu. íkuykuLku
fnuòu fu ÄýeSyu ykÃk MkkiLke ykí{Mkkûke {kxu s Mkki«Úk{ fwhkLk{kt
ykÃkýk Äk{Lke nfefíkku EþkhkYÃku ÷¾kðe ËeÄe Au.

çkkíkU çkfk{U òu nwE, sçk WLkkU nkuMke hkuMkLk >
íkçk íkwhík E{kLk ÕÞkðMke, òu {uhu nI {kur{Lk >>43>>

ßÞkhu íkuykuLku Ãkh{Äk{{kt ÚkÞu÷e ðkíkkuLkwt ¿kkLk Úkþu, íÞkhu su {khk
{kur{Lk nþu, íku çkÄk íkíûký yx÷ E{kLk ÷kðþu.

R÷{ {uhk WLkkU{U, òyu fhku ònuh >
{I MkunuhøkMku LkSf, Lknª çkfk ÚkU çkknuh >>44>>
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íkuÚke, ykÃk íkuykuLke ðå[u sRLku {khku E÷{ - íkkhík{¿kkLk ònuh
fhku. íkuykuLku fnuòu fu nwt «íÞuf ÁnLke «kýLk¤e (Mkunuhøk)Úke Ãký ðÄw
LkSf hnwt Awt. nwt {khk Ãkh{Äk{Úke çknkh õÞktÞu LkÚke (ÁnkuLkk rË÷{kt s
{kÁt Äk{ Au).

íkw{ çkiXu {uhu fË{ ík÷u, fnqt økEÞkt Lkknª Ëqh >
yu ÞkË fhku RLk RMffku, òu yÃkLk fhe {sfqh >>45>>

ík{u Mkki Ánku {khkt [hýku{ktt s çkuXu÷kt Aku. ík{khk{ktÚke fkuR õÞktÞ
Ãký Ëqh økÞwt s LkÚke! ykÃk Mkki çkMk! {kºk ykÃkýu ÃkhMÃkh fhu÷e E~fLke
{q¤ ðkíkkuLku ÞkË fhe ÷ku.

13.4 : nu ~Þk{kS! ÁnkuLku fnku fu yíÞkhu yu s ½ze yLku
yu s Ãk¤ [k÷e hne Au!

Rík òu fhe {sfqh, ysqt MkkuE ni MkkRík >
[kh ½ze rËLk ÃkeA÷k, íkw{ òLkku nwE {wÆík >>46>>

nu ~Þk{kS! ÁnkuLku yu Ãký fnuòu fu yíÞkhu nsw yu s ½ze yLku
yu s Ãk¤ [k÷e hne Au fu su{kt ykÃkýe Mkki ðå[u E~f-hçË ÚkÞku níkku.
nS Ãkh{Äk{Lke MktæÞk÷e÷kLkku yu s Mkkzk-[kh ðkøÞkLkku s Mk{Þ Au!
Ãkhtíkw ík{u çkÄkt yu{ Mk{S hÌkkt Aku fu ¾u÷ òuíkkt òuíkkt íkku MkËeyku ðeíke
økE Au!

òu t hçË rfÞk Rík çkiXfu, ysqt çkiXu nku Xkih RLk >
hkík rËLk Lkk Ãk÷ ½ze, MkkuE çkkík MkkuE r¾Lk >>47>>

Ãkhtíkw ykÃkýu nsw yu s søÞk Ãkh çkuXu÷k Aeyu, fu ßÞkt çkuMkeLku
ykÃkýu ÄýeS MkkÚku hçË fÞkuo níkku. ðkMíkð{kt íkku LkÚke hkrºk ðeíke fu
LkÚke rËðMk ðeíÞku fu LkÚke yuf Ãk¤ Ãký ðeíke! nsw íkku yu s hçËLke
ðkíkkuLkk Ãkz½k Mkt¼¤kE hÌkk Au íkÚkk yus ûký [k÷e hne Au.

Þkne ys{kRMk ðkMíku, ¾u÷ Ëu¾kÞk yu >
sçk R÷{ {uhu çkuMkf nwE, íkçk ËkizMke RMf ÷u >>48>>

nu ~Þk{kS! ÁnkuLkk E~fLke Ãkheûkk fhðk {kxu s {U yk ¾u÷
çkíkkÔÞku Au. ßÞkhu {khk yk E÷{Úke Ánku çkuþf Úkþu íÞkhu íku Mkki E~f

÷ELku Äk{ íkhV Ëkuzþu.

Lkk{ {uhk MkwLkíku, ykih MkwLkík yÃkLkk ðíkLk >
MkwLkík r{÷kðk ÁnkUfk, ÞkË ykðu yMk÷ íkLk >>49>>

{kÁt Lkk{, ÃkkuíkkLkk {q¤ðíkLkLke ðkík yLku ÃkkuíkkLkk MkwtËhMkkÚkLkk
r{÷kðkLke ðkíkku Mkkt¼¤eLku íkuykuLku ÃkkuíkkLke yMk÷ Ãkh-ykí{Lkk íkLkLke ÞkË
yð~Þ ykðþu.

Mkf r{xe rsLkkU nffe, ykih r{xe nkËefe Mkf >
çkuMkf nwRÞkt ykÃk ðíkLk, íkkyu õÞkU Lk ykðu RMf >>50>>

su MkwtËhMkkÚk Äýe, nkËe MkíkTøkwÁ ©e ~Þk{kS íkÚkk ÃkkuíkkLkk
{q¤ðíkLk Ãkh{Äk{ «íÞu çkuþf ÚkE økÞk nkuÞ íkuykuLkk niÞk{kt E~f fu{
W¼hkE Lk ykðu?

13.5 : ©e ÄýeSLkk E÷{Lke f{k÷: ÁnkuLku MkðoÚkk çkuþfeLkku
ynuMkkMk yLku E~f-hçËLkku VUMk÷ku!

Mkkt[ ÍqX{U r{÷ økEÞkt, íkwhík nkuMke íkVkðík >
fhMke Ãk÷{U çkuMkf, yiMkk R÷{ {uhe LÞk{ík >>51>>

nu ~Þk{kS! {khku E÷{ íkku ykÃkLku yuf yuðe rËÔÞ ¼ux Au fu su
ykÃkLku yuf s ûký{kt çkuþf fhe Ëuþu. su MkíÞ ykí{kyku r{ÚÞk
MktMkkh{kt n¤e{¤e økÞu÷ Au, íku{Lku {khku E÷{ íkíûký MkíÞ yLku sqXLkku
íkVkðík Mk{òðe Ëuþu.

ys{kðLku yhðknkUfku, nfU rËÞk ðkMíku RLk >
yÔð÷ Vhk{kuMke ËuÞfu, R÷{U ¾ku÷u ËeËu çkkíkLk >>52>>

ykÃk íku{Lku fnuòu fu ©e hksSyu ÃkkuíkkLke ÁnkuLke Ãkheûkk {kxu s
Mkki«Úk{ Vhk{kuþe ykÃke yLku nðu íkkhík{Lkk E÷{Úke íkuyku ykÃkýe
ykrí{f ykt¾ku ¾ku÷e hÌkk Au.

çkkíkqLk ¾w÷u yiMkk nwyk, MkunuhøkMku LkSf nf >
íkw{ çkiXu çke[ yMkofu, fË{ ík÷u çkuMkf >>53>>

ykÃkLke ykí{-árü ¾w÷íkkt s ykÃk Mkki ÄýeSLku ÃkkuíkkLke
«kýLk¤eÚke Ãký LkSf yLkw¼ðþku. ík{u Mkki ík{khe òíkLku rLk:MktËun
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Ãkh{Äk{{kt íku{Lkkt ©e [hýku{kt çkuXu÷kt òuE þfþku.

[kiËu íkçkfkU Lk ÃkkRyu, nf çkfk Xkih íkhV >
Mkku fË{ ík÷u çkiXkðík, yiMkk R÷{fk MkhV >>54>>

yk [kiË÷kufLkk çkúñktz{kt, ßÞkt fkuRLku Ãkkhçkúñ ÄýeLke yLku y¾tz
Ãkh{Äk{Lke MkwÄ s LkÚke, yuðe ÃkrhÂMÚkrík{kt ykÃkýLku MkðoÚkk çkuþf fhe
MkkûkkíkT ÃkkuíkkLkkt ©e [hýku{kt ÃknkU[kze ËeÄkt. ykðe yËT¼qík yk E÷{Lke
f{k÷ Au!

R÷{ nffu çkuMkfe, çkuMkf ykðu Mknqh >
çkuMkf Ãkunu[kLk nffe, çkhMÞk çkuMkf çkfk Lkqh >>55>>

nu ~Þk{kS! ÁnkuLku yu Ãký fnuòu fu ©e hksS {nkhksLke òøkúík
rLksçkwrØÞwõík íkkhík{ðkýe MktþÞ {xkzLkkhe Au íkuLkkÚke ÄýeLke ‘nfefík’
rð»kuLkku rððuf òøkúík Úkþu yLku Äk{ÄýeLke Ãkqýo yku¤¾ký Ãký ÚkE sþu. nu
MkkÚkS! ík{khk {kxu s Ãkh{Äk{Lkk y¾tz Mkw¾kuYÃke LkqhLke ð»kko ÚkE Au.

çkuMkf yMk÷ Mkw¾fe, ykðu çkuMkf ÁnkU R÷{ >
shu shufe çkuMkfe, òu çke[ Lksh ¾Mk{ >>56>>

yk íkkhík{¿kkLkÚke ©e hksS {nkhksLkkt [hýku{kt çkuXu÷e ykÃk
ÁnkuLku yMk÷ y¾tz Mkw¾kuLke íkÚkk Ãkh{Äk{Lke ík{k{ nfefíkku rð»ku
çkuþfe ÚkE sþu.

çkuMkf Ëu¾e Vhk{kuMke, çkuMkf røkhku {kur{Lk >
çkuMkf Vwh{kLk h{qsU, ÃkkE çkuMkf çkfk ðíkLk >>57>>

ykÃk Ãkh{Äk{Lke Ánkuyu Vhk{kuþeLkku ¾u÷ òuÞku Au íku{kt fkuR MktþÞ
LkÚke. ykÃku ykÃkLkk ÄýeS yLku y¾tz Ãkh{Äk{ MkçktrÄík Eþkhíkku, su
fwhkLk{kt ÷¾u÷ Au, íku{Lku Ãký çkuþf Mk{S ÷eÄe Au.

çkuMkf Xkih fkËh, ÃkkE çkuMkf fwËhík >
çkuMkf ¾u÷ òu {ktøkÞk, çkuMkf çkkíkU W{ík >>58>>

yûkhçkúñLkk yûkhÄk{ íkÚkk íku{Lke Þkuøk{kÞk rð»ku yLku yûkhkíkeík
Ãkh{Äk{{kt çkuMkeLku ¾u÷ {ktøkðkLke íkÚkk E~f-hçËLke ík{k{ nfefíkkuÚke
Ãký ykÃk Ánku çkuþf ÚkE økE Aku.

çkuMkf nfU Ëu¾kRÞk, çkuMkf fhe {sfqh >
çkuMkf hË-çkË÷ fhe, nwyk çkuMkf R÷{ snqh >>59>>

©e hksS {nkhksu yð~Þ ¾u÷ çkíkkÔÞku Au. ík{u Ánkuyu ÃkhMÃkh
ðkíkko÷kÃk íkÚkk ykÃkýk Äýe MkkÚku E~f-hçË Ãký yð~Þ fÞkuo Au yu{kt
fkuE MktËun LkÚke. yk çkÄe ðkíkkuLkku «fkþ ©e hksSLkk çkuþf E÷{ -
íkkhík{ðkýeÚke s ÚkÞku Au.

çkuMkf søkkE Vhk{kuMk{U, çkuMkf Ëu R÷{ >
nkuMke ÁnU çkfkfe çkuMkf, ÷u çkuMkf R÷{ ¾Mk{ >>60>>

©e hksS {nkhksLke yk «fkhLke ðkíkku Mkkt¼¤eLku nðu ©e
~Þk{kS fnu Au fu, ‘nu Äk{Äýe! ykÃku {Lku ÃkkuíkkLkku çkuþf E÷{ ykÃkeLku
Vhk{kuþeLke rLkÿk{ktÚke søkkzu÷ Au. nðu y¾tz Ãkh{Äk{Lke ík{k{ Ánku
Ãký, nu ÄýeS! rLk:MktËun ykÃkLkk yk E÷{Lku ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt Äkhý
fheLku çkuþf ÚkE sþu.

¼w÷kRÞkt ¾u÷{U çkuMkf, nwyk çkuMkf çkuðhk yu >
õÞkU Lkk ÷U RMf çkuMkf, fnkyu çkuMkf MktËuMku >>61>>

nu MkkÚkS! ÄýeSyu yk ¾u÷{kt ykÃkýLku çkuþf çkÄwt s ¼q÷kðe
ËeÄwt Au yLku yk{ E~fLkku VUMk÷ku Ãký çkuþf ÚkR s økÞku Au! nS Ãký
ykÃkýu ykÃkýk Äýe îkhk fnkðzkðu÷k çkuþf MktËuþk íkÚkk íku{Lkk y¾tz
E~fLku Mk{SLku økúný fu{ LkÚke fhe hÌkk?

ÁnkUfku nfU çkuMkf, ¼ußÞk Ãkiøkk{ çkuMkf >
RMf çkuMkf ÷u ykRÞku, ¼uS çkuMkf Án çkwshf >>62>>

MkkÚkS! ykÃk Mkki MkwÄe yk ðkík ÃknkU[kzðk {kxu s ÄýeSyu {Lku
(~Þk{kSLku) {kuf÷e Au yLku fnuðzkÔÞwt Au fu, nu Ánku! ík{u Mkki ÃkkuíkkLkku
çkuþf E~f ÷ELku ÃkkuíkkLkk ½uh ÃkkAkt ykðe òyku.

RMf ÁnkU f{ çkuMkf, nkËe ßÞkËk RMf çkuMkf >
Mkçk ÚkU RMf çkZâk, çkuMkf RMf òu nf >>63>>

E~f-hçËLkku ytrík{ rLkýoÞ yu ÚkÞku fu ÁnkuLkku E~f ©e hksSLkk
E~f fhíkkt çkuþf ¾qçk s ykuAku Au yLku MkíkTøkwÁ nkËe ©e ~Þk{kSLkku
E~f Ãký ÁnkuLkk E~fÚke fux÷kÞu økýku rðþu»k Au! ©e hksSLkku E~f íkku
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ô̂i, xdd 4dÖ̈dr +dä Ê)dx̂ôdB **4 nwt ík{Lku {khe Lksh{kt ÷E ÃkwLk: ík{khkÚke MktíkkE
sEþ. ík{u {Lku fkuE Ãký rËþk{kt fux÷wtÞu þkuÄþku íkku Ãký ík{u Lk {Lku fu Lk
ík{khk Mkðo©uc ½hLku Ãkk{e þfþku. ík{khe Ãkh-ykí{Lkkt [ûkwyku íkku ¾wÕ÷kt s nþu!
ík{u Mkki ÃkhMÃkh {khe ðkíkku Ãký fh~kku! íku{ Aíkkt ík{khe ykí{-árü fkuEÃký heíku
¾w÷e þfþu Lkrn!

nu ykí{kyku! íkkhík{(òøkúík çkwÂæÄ)Lkwt ¿kkLk yuðwt çk¤ðkLk nþu fu
íku rLkhkfkhLke Mke{k{kt VÞko fhLkkh ËwrLkÞkLkk SðkuLku íkku òøkúík fheLku
y¾tz Mkw¾ ykÃkþu, Ãkhtíkw yu E÷{ ík{Lku søkkze þfþu Lkrn! Bäºdd <Xd̈d

ô̂dn|Òªd =dä, nä|Jdd́dä ô̂"ò d́4dxd +d=d * =dd+dä =dXd ¨dr Vd&dd́d̂ôi, <xd <Xd̈d +dvdä ºdÖ"òxd

**12 Vddä Ö̂ôB ô̂dä́dr ¨dÖ®nä|, Ê4dxd"òdä nä|4d =̀ôdB * <xd Ếdvd <Xd~̈d XdnÖ|zdÒ, =d® 4dÖ̈dr xd

ºd"äò Vd&ddB **13 ík{Lku {khk MktËuþLke íkÚkk {khk îkhk {kuf÷u÷ hMkw÷Lke
yku¤¾ký ÚkE þfþu Lkrn! Eþkhkyku íkÚkk økwÃík þçËku{kt ÷¾ðk{kt ykðu÷
Ãkh{Äk{Lke nfefíkkuLke yku¤¾ký (y¾tz íkkhík{¿kkLk ÷uðk Aíkkt) Ãký ík{Lku ÚkE
þfþu Lkrn! {kÞkLkku òuhËkh Lkþku [ZðkÚke ík{u yuðk çkunkuþ ÚkE sþku fu ©e
~Þk{kS {nkhkýe ½ýe çkÄe Ãkwfkh fhþu, Ãkhtíkw ík{Lku íku{Lke ðkík fkuEÃký heíku
Mkkt¼¤kþu Lkrnt. ðkMíkð{kt ík{Lku Lk fkuE Lkþku [Zâku nþu fu Lk fkuEÃký «fkhLke
rLkÿkðMÚkk nþu. Ãký nktMkeLkku yu ¾u÷ ftEf ykðku s nþu.

ÄýeS îkhk yLkuf heíku Mk{òððk Aíkkt Ãký ¾u÷ òuðkLke «çk¤
EåAkLku fkhýu ykí{kyku Äýe Mk{ûk yðLkðk íkfo «Míkwík fhíke hne: “nu
Äýe! yk heíku ykÃk MktËuþk {kuf÷kðþku yLku ykÃkLkku MktËuþðknf Ãký ßÞkhu yk
Mkðuo nfefíkkuLke ÞkË yÃkkðþu íkku ÃkAe y{khe ykðe nk÷ík ÚkE s þe heíku þfu?
Bäºdd PÖò®̈ddxd ¦däVdºdÒ, +dè® ªddn| nä|ºdÒ ®ºdÚXd * ÊVdxd +Æ&d <º"ò Ê4dxd"òd, !ªddr ô̂däºdÒ

Bäºdd ºdÚXd **17 ð¤e, òu y{ ykí{kykuLkkt íkLk òu E~fLkkt s nkuÞ íkku ÃkAe íku{
Mkt¼ðe s þe heíku þfu?” íÞkhu ÄýeSyu fÌkwt, nu {khe ÷kz÷e ykí{kyku! ík{u
rLkrùíkYÃku {Lku ¼q÷e sþku íkÚkk {khk MktËuþkyku ÷u~kku Ãký íkuLkwt nkËo Mk{S Lkrn
þfku! You will be able to download all my words but you will be
unable to de-code and understand them! ¦dÚXddä&dä 4dä̂äô"òÒ"ò 4dÖ̈d, ¨dä®Ò =dd+dä

xdd 4dÖ̈d Jd¤d® * B JdäXd nä|Jdä Bäºdd ô̂däBºdÒ, xdd ºdÖvd +d=d xdd Pd® **18

MkkÚkS! shk rð[khku! ¾u÷{kt ykðeLku þwt fÞwO, þwt ÚkÞwt íkÚkk þwt

MkkiÚke ðÄw yLku Mkrðþu»k Au!

{nk{ík fnu çkuMkf {kur{LkkU, çkuMkf çkuðhk f{k÷ >
Vhk{kuMke{U nffk, ÃkkRyu çkuMkf RMf nk÷ >>64>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu nu çkúñMk]rü {kur{Lkku! ©e hksS
{nkhksLkku E~f MktçktÄe VUMk÷ku f{k÷Lkku fnuðkÞ! rLk:MktËun, Vhk{kuþeLke
ÂMÚkrík{kt Ãký ykÃkýu ÄýeSLkk E~fLke ðkMíkrðfíkkLku Mk{S íku{kt {øLk
ÚkE þfeyu Aeyu.

«fhý-13 MktÃkqýo : [kuÃkkE-761

14 : Mkwhík yþo yS{Lke çkkíkqLke hkuþLke -
Ãkh{Äk{Lkku ytík: «fkþ - ‘E~f’

[kiË{k «fhýLkwt þe»kof ‘yþo yS{Lke çkkíkwLke hkuþLke’ Au. òøkúík
E÷{YÃke fki÷ (fnuýe)Lku rLkùÞkí{f çkwÂæÄÚke ÷E ÷uðku yuLku òu ‘hkuþLke’ fneÞu,
íkku íku fki÷ Vi÷ (fhýe){kt íkÚkk fki÷ yLku Vi÷ yu çktLku òu E~f (nk÷){kt Ãkrhý{u
íkku íkuLku ‘çkkíkqLke hkuþLke’ fne þfkÞ. yuLkwt íkkíÃkÞo yu Au fu Vhk{kuþeLke
yðMÚkk{ktÚke Ãkqýoík: nkuþ{kt ykðe sðwt. ‘ònuhe hkuþLke’ økúný fhu÷
MkwtËhMkkÚkSLku ÄýeS fnu Au fu Vhk{kuþe{ktÚke òøk]rík {kxu yk ‘ònuhe hkuþLke’
ÃkÞkoó LkÚke. r¾÷ðík{kt ÚkÞu÷ ðkíkko÷kÃkLke ôzkELkku ynuMkkMk fhkððk{kt ykÔÞku
Au. nu MkwtËhMkkÚkS! ©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLke ykí{kykuLke Äk{Lke rLkMçkík
òýeLku ík{Lku søkkzðk {kxu ©e ~Þk{kS {nkhkýeLku {kufÕÞkt Au. ßÞkhu ykÃkýk
ÃÞkhk rÃkÞwSyu ÃkkuíkkLke ¾kMk ykí{kLku {kuf÷e Au, íkku ÃkAe ík{u yu{Lke
yku¤¾ký fu{ LkÚke fhe hÌkk? °x̂ô+XXdd ºdÖ¦ddxdä ¦däÊVdªdd, °x̂rô +ºdc +=dxdÒ Vddxd *

Ê=d= =ªdd®ä ¦däVdÒ °x̂ô +=dxdÒ, 4dÖ̈d !ªddr xdd "ò®dä =dä̂äô)ddxd **1

Ãkqðo[uíkðýe ykÃkíkkt ©e ÄýeS fnu Au fu, nu ykí{kyku! ¾u÷{kt ík{u Mkki
{khku E÷{ Ãký ÷uþku íkÚkk {Lku çku~kf ¾wçk s ËËo Ãkqðof þkuÄþku. íku{ AíkktÞu
ík{Lku Lk íkku {kÁt ½h {¤þu fu Lk nwt {¤eþ. ík{khe ytík:árü fkuE Ãký heíku ¾w÷e
þfþu Lknª. “nwt ík{Lku {khk [hýku{kt çkuMkkzeLku yuðe ËwrLkÞk çkíkkðeþ fu ßÞkt
ík{Lku fkuE s yku¤¾e þfþu Lkrn fu Lk ík{Lku íku{Lke ðkMíkrðf yku¤¾ký ÚkE
þfþu. BäºdÒ 4dÖ̈dr nä|Jdd>xÆ nÖ|ÊxdªddÆ, +dè® =dxdd̂ô ¨dr ®dJddr Ê*ô=ddB * +dä 4dÖ̈dr xdd )dÒx̂ô
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ÚkE hÌkwt Au? ©e hksSyu yuðe sçkhËMík nktMke fhe Au fu ykÃkýk{ktLkk fkuELku
Ãký shkÞu ¼kLk hÌkwt LkÚke. yuf s íkLkLkkt ytøk nkuR, yufhMk ÚkE çkuXkt nkuðk Aíkkt
¾u÷u MkkiLku yuðkt ¼w÷kðe ËeÄkt Au fu y{khkt rË÷ Vhe sðkÚke fki÷, Vi÷ yLku nk÷
y÷øk y÷øk rË~kkyku{kt rð½rxík ÚkE økÞk Au. B"ò d́VdÚn| ô̂däB ¤dèỀôªddÆ, JdäXdr BäºdÒ

n|<c ¦dÖXddB * "òdèXd PèòXd ô̂dXd ºd¤d VdÖnä|, Ên|Xd Bäºdä Ên|B ÊPò®dB **31 MktMkkh{kt
MkwtËhMkkÚkLku swËe swËe òríkyku{kt, herík-rhðkòu{kt íkÚkk y÷øk y÷øk MÚkkLkku{kt
{kuf÷e Ëuðk{kt ykÔÞk. {q÷r{÷kðk{kt íkku Mkki yuf çkeòLkk ytøkÚke ytøk òuzeLku
çkuXkt Au, Ãkhtíkw yk ¾u÷u íku{Lku ¾qçk s rðÃkheík ÃkrhÂMÚkrík{kt y÷øk y÷øk fhe
ËeÄkt Au. Vdd4d ¦ddÆ4d ÊVdxdºdr VdÖn|Ò, VdÖn|Ò VdÖn|Ò ÊVd̈dÒ =dèn|dB * ºd¤d ¤dèỀôªddÆ +Æ&d Xd&ddB

"äò, JdäXdr "ò̂ÚÆô Ên|B =Xd.ôdB **32 MktMkkhe ¾u÷{kt ykí{kyku swËk swËk fwxwtçk
Ãkrhðkhku{kt ÃkkuíkÃkkuíkkLkk y÷øk ½h fheLku yuðe heíku çkuMke økE Au fu òýu yk ½h
yLku yk MktçktÄ yLkkrËÚke s nkuÞ! VdÖnä| VdÖnä| "ò¤dÒXddr, "ò® ¤dèỀôªddÆ +=dxdd Pd® *

Vddxdr ^̈d <4d "òn|Ò̈d "äò, VdÖnä| ô̂dä́dr !ªddr "ò® **33 ynªÞk fwxwtçk Ãkrhðkh Ãký
fuðk MðkÚkeo nkuÞ Au fu suyku Ëw:¾ ykðíkkt ÃkkuíkkLkkt LkÚke hnuíkk. Ãk¤¼h{kt
ÃkkuíkkLkk MktçktÄ íkÚkk Ëu¾kðLku MðÃLkLkk yMÚkkÞe MðYÃkLke su{ çkË÷e Lkk¾u
Au! MkkÚkS! íku{ Aíkkt ík{Lku yuðwt ÷køke hÌkwt Au fu yk MkkiÚke y{u y÷øk
ÚkE s þe heíku þfeyu? ºddä ¦dÒ "ò¤dÒXdä º́ dd®ldÒ, nÖ|Jd +dB xd "òdä<c +=dxdd *

Vdd4d d́VdÚn| ¦dÒ ®Æ&d ¤dn|Xdä, Vªddr Pòxdd ô̂dä4d ºdÖ=dxdd **34

ÃkkuíkkLkwt {]íÞw ykððkLkwt rLkrùík Au yu{ òýðk Aíkkt ÷kufku ÃkkuíkkLkwt
yý{ku÷ SðLk ÔÞÚko{kt økw{kðe çkuMku Au. ykx÷e çku~kf ðkýe Mkkt¼¤ðk Aíkkt
yk ÷kufku òøkúík ÚkE {Lkw»Þ íkLkLkku Mkðo©uc ÷k¼ LkÚke ÷uíkk. íkuyku ÃkkuíkkLke
yk¾eÞu ô{h MktMkkhLkkt ÔÞÚko fk{ku{kt økw{kðe Ëu Au, Ãkhtíkw ykí{-ík¥ðLkk rð»kÞu
rð[kh s LkÚke fhíkk. su ÃkkhçkúñLke ykx÷e {kuxe Mkknuçke Au, íku{Lku ÞkË Ãký
LkÚke fhíkk. Bäºdd ¨ddè4d +=dxdd Vddxd "äò, Xdä4d t̂ô xdÖ"òºddxd * Vdd&d "äò xdPòd xd Xdä́d̂ôÒÆ,

ºdÖxd Bäºdd ô̂"ò PÖò®̈ddxd **41 ÷kÃkhðkn çkLkeLku ÷kufku fnuíkk Vhu Au fu {]íÞw çkkË
ÃkwLk: sL{ ÷Eþwt yLku òu yk sL{{kt y{khkÚke fkuE ¼q÷ Ãký ÚkE økE íkku íkuLku
çkeò sL{{kt MkwÄkhe ÷Eþwt íkÚkk økw{kðu÷ V¤ «kÃík fhe ÷Eþwt! yk ¾u÷ yuðku
¼úr{ík fhe ËuLkkh Au fu Mkki fkuE rLkhkfkhLke Ãkqò{kt ÷køku÷ Au. "ò̂rô Ê̂xnÚ|

=dÒ*äô ¨ddè4d "äò, ^̈d Vdxd̈d XdäºdÒ Päò® * Vddä +¤d ô̈̂d ¦dÚXdr&dä, 4ddä xdPòd XdäºdÒ +dè® ¤dä®

**43 ËwrLkÞkLkk ÷kufkuLku yux÷wt Ãký ¿kkLk LkÚke fu nwt fkuý Awt? õÞktÚke ykðu÷ Awt?

y{u fÞk «fkhLkk r{ÚÞk søkík{kt ykðe økÞk Aeyu? yLku yk MktMkkh fkuLkk
nwf{Úke çkLÞku Au ? Mkki fkuE fnu íkku Au s fu MktMkkh fkuEfLkk nwf{Úke çkLÞku Au.
Ãkhtíkw suýu yu çkLkkððkLkku ykËuþ ykÃÞku Au, íku õÞkt Au? yk heíku yk¾kÞu
MktMkkhLkk ÷kufku (®nËw yLku rçkLk-®nËw) þkuÄíkk hne økÞk, Ãkhtíkw fkuEyu Ãký íku
Ãkkhçkúñ íkÚkk y¾tz Mkw¾kuLke yku¤¾ký fhe Lkrn. B4dd xd Vddxdä nÖ|ÊxdªddÆ, "ò̂ôdÆ ºdä

+dB "òdèxd ô̈̂d * +dB "òdèxd Pò®ä¤d ¨dr, B Ö̂ô+d Ê"òxd "äò Ö̂ô"ò̈d **47

MktMkkheykuLku Ãkh{Äk{Lkkt y¾tz Mkw¾ {¤e s þe heíku þfu? fkhý
fu Mkki fkuE ÃkkuíkÃkkuíkkLke [knLkkyku «{kýu yk Lkïh søkíkLkk {kxe, s¤, yÂøLk
íkÚkk Ãkk»kký suðk ÃkËkÚkkuou{kt Ãkh{kí{kLke «ríkck fhe íku{Lke s «þtMkk fÞko fhu
Au! ºd¤d =dÚVdr JddÊ̂ôºd +=dxdÒ, ªdd̂ôÒ Pòxdd "òÒ d́º4d * Ê̈d.Âô.ôÒ +d&d =ddxdÒ =d4ld®, "ò®r

ªdd̂ôÒ "òÒ ÊºdPò4d **50 r{ÚÞk MktMkkh{kt sqXLkwt «[÷Lk s yuðwt Au fu yk ÷kufkuLkwt
rË÷ MkíÞLku Ãkk{e s þfíkwt LkÚke! òu rË÷{kt Ãkh{ MkíÞ «krÃíkLke þw¼uåAk s ÃkuËk
Lk Úkíke nkuÞ íkku ÃkAe ÷kufku íkuLku Ãkk{e s þe heíku þfu? ZdÚ̀äô ZdÚ̀ôd ®d)d̂ôi, Ên|Xd ºddÆ)d

xd =dd́d4d * B ºddÆ)d !ªddr "ò® =dd́d̂ôÒÆ, =dä̂ääXdä Ên|Xd ¨dr xd +d́d4d **51 MktMkkhLkk Mkðuo
Ä{oøkútÚkku yu ðkík MÃkü fnu Au fu «íÞuf {Lkw»Þu ykí{-®[íkLk fhðwt òuEyu. Ä{oøkútÚkku
yu{ Ãký fnu Au fu su ftE ykÃkýk fkLkku îkhk Mkkt¼¤ðk{kt ykðu Au íkÚkk ykt¾ku
îkhk òuE þfkÞ Au, íku çktLkuLkwt ðkMíkð{kt fkuE s yÂMíkíð LkÚke! <xd Ê¤dvd ¤ddäXdr

Ê"ò4dd¤dr, nä|Jddä Ên|Xd "äò n|Òn|däÆ ¨dd̂rô * "òdxddr ºdÖxªdd ºddä "ò*ÖôB xd̂ôi, B nä|Jªdd ºddä ¦dÒ

xdd̂rô **53 ÃkkuíkkLkk ÃkqðoòuLke ÃkhtÃkhkyku Mkk[ðe hk¾ðk{kt s íkuykuLkwt SðLk
nku{kE òÞ Au! Vddxd ¤dÚZd =dÚVdr Pòxdd "òdä, "ò̂rô B̂ôÒ ô̈̂dd®d JdÖn|dB * ô̈̂d *ôdäbaäÆ xdd

"òn|Ò̈d "òd, Vddä ¤dba"òdäÆ =dÚVªdd <=4dn|dB **54 íku{ Aíkkt, ÷kufku òýe òuELku yuLku s
ÃÞkh fhíkk hnu Au, su rËLk-hkík Ëw:¾ s Ëw:¾Lkwt YÃk Au. íkku íku{Lku MðÃLk{kt
Ãkh{Äk{Lkkt y¾tz Mkw¾ þe heíku {¤e þfu? <º"ò Xd&dd́dr Ê4dxd ºddr, Vddä nÖ|:Jd °x=dÒ

Ên|xd ®d4d * "òdªd̈d ºdÖJd +ºdc "òd, "ò̂ÚôÄ ºdÖ=dxdä xd =dd<B ¤dd4d **55

©e hksS {nkhksu yuðe ËwrLkÞk çkíkkðe Au fu ykí{kykuLku íku Mkk[e íkÚkk
y¾tz ÷køke hne Au. ßÞkhu ‘Mkk[e çkúñMk]rü’ rð[kh fhe òøkúík ÚkE sþu
íÞkhu ‘sqXk Sðku’Lku Ãký yk {kÞk sqXe ÷køkðk {ktzþu. BäºdÒ nä|Jdd<c nÖ|ÊxdªddÆ,

Vddxdr ºddÆ)d è̂ô ^̈däºd&dÒ * ºddÆ)ddä Ếd)dd® Vd¤d "ò® Ên|ªdd, 4d¤d ZdÚ̀ôdr ¦dÒ ZdÚ̀ô Xd&dÒ **56

ËwrLkÞkLkk Sðku fkt íkku «kf]ríkf MkqÞo íkÚkk [tÿ{kLku «fkþ ykÃkLkkh ËuðíkkYÃku {kLke
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íku{Lku Ãkqsu Au yÚkðk íkku ðuË yLku fíkuçkLkk ¿kkLkYÃke «fkþ Lku MkðkuoÃkrh {kLku Au.
nÖ|ÊxdªddÆ <xd Ê)d®d&d "òdä, ®däºdxd "ò® ¤dÚZd4d * +d=d d́4dxd ô̂"ò ¤d"òd "òÒ, <xdºdä "ò*Úô

xdd ºdÚZd4d **58 ytÄkhe hkrºk Mk{kLk yk [kiË÷kufLkk MktMkkh{kt rLkhkfkhÚke ÃkkhLkk
y¾tz¿kkLkLke hkuþLke ykÃkLkkh MkqÞo Mk{kLk ©e «kýLkkÚkS íkhV LkÚke fkuE òuíktw fu
LkÚke íku{Lku fkuE yku¤Ïkíkwt! yk heíku, Lk íkku ÃkkuíkkLkk ‘Mð’ Lke, rLks-½hLke fu Lk íkku
rLks-ðhLke yku¤¾ký ÚkE þfu. )ddènä| 4d¤d"ò VdÖXd̈d4d ºdä, =dä̂äôXdä "ò̂ôÒ Vddä

®d4d * Ên|xd "òdªd̈d ºdÚ® +ºdc "òÒ, <4d "òd̂ÚÆô xd =dd<B ¤dd4d **60 y¾tz¿kkLkLkku
MkqÞkuoËÞ ÚkÞku yuðwt íkku íÞkhu {kLkðk{kt ykðu ßÞkhu ©e hksS {nkhks íkÚkk
íku{Lkwt Ãkh{Äk{ ònuh ÚkE òÞ, íkÚkk Mk{Mík MktMkkhLkk SðkuLkk ytøkku{kt fkuEÃký
«fkhLkku MktþÞ hne Lk òÞ! ºdÚ® >x&ªdd 4d¤d VddÊxdB, B ®däºdxd Ö̂ô+d +ºdc * "̂ò

nÖ|ÊxdªddÆ ºd¤d "äò +Æ&d ¨dr, "òd̂ÚôÆ Vd®d xd ®̂ôÒ ºd"ò **61

yk¾híkLkk Mk{Þu ònuh ÚkLkkh Ãkkhçkúñ(¾wËk)Lke nfefík íkÚkk Mkki
SðkuLku «kÃík ÚkLkkh y¾tz Mkw¾Lke ðkíkkuLkkt hnMÞku yuf ¾wËkLke MknkÞ íkÚkk íku{Lkk
Äk{ Ãkh E{kLk ÷kÔÞk rMkðkÞ þe heíku ¾w÷e þfu? ºddä 4ddXdd <xd ¨dÖºddPò "òd, !ªddr

JdÖXdä <c̈ddxd Ê¤dxd * JddäXdä 4ddXdd Pò®ä¤d !ªddr ®̂ä, Vd¤d =&ªdd ¤d"òd +ºdc Ên|xd **65

y¾tz Ãkh{Äk{Lkk òøkúík E÷{Lkku MkqÞkuoËÞ ÚkE síkkt {kÞk xfe s þe heíku þfu?
ßÞkt MkwÄe yÚkðoðuË yLku fwhkLkLkk økwÃík hnMÞku MÃkü Úkþu Lknª íÞkt MkwÄe Lk
ÃkkhçkúñLke fu íku{Lkk Ãkh{Äk{Lke fu sqXe {kÞkLke yku¤¾ký ÚkE þfþu! VddäXddr
4ddXdd JdÖXdä xd̂ôi, :|d® +ld®́dxd "ò4dä¤d * =dd<c xdd 4d®Pò "̂ò ¤d"òd, xdd "ò*Úô JdäXd

Pò®ä¤d **66 íkkhík{¿kkLk îkhk çkúñkí{kykuLke ykÂí{f árü ¾w÷e síkkt ‘{khVík’
MðYÃk ÄýeS yLku ‘nfefík’ MðYÃk Ãkh{Äk{ ònuh ÚkE sþu. MkkÚkS! yk Mkðuo
suLke ÃkkuíkkLke nfefík Au, {kºk yu s íku Mkki ðkíkkuLkkt hnMÞku MÃkü fhe þfu Au. nðu
su nfefíkku MÃkü ÚkE sðkÚke Ãkkhçkúñ ònuh ÚkÞu÷ Au, íÞkhu yuLku MÃkü
fhðkðk¤k{kt íkÚkk Ãkkhçkúñ{kt fkuEÃký íkVkðík {kLke s þe heíku þfkÞ? B

ô̂"òÒ"ò4d ÊVdxd"òÒ, +=dxdÒ JddäXdä ºddäB * ºddä JddäXdä "̂ò Vdd̂ä® Ö̂ô+d, 4d¤d !ªddr "ò®

®ä̂ä́dä n|däB **67

ÃkkhçkúñLkkt ºký MðYÃkku (Mkqhíkku)-MkíkT (çkMkhe), ykLktË ({Õfe) yLku
r[ËT (n¬e) - îkhk ÚkLkkh ÷e÷kykuLke yku¤¾ký fhkðíkkt Mk{òððk{kt ykÔÞwt Au
fu yk ºkýu ðkMíkð{kt yuf s Au yLku {kºk yu ºký s Ãkkhçkúñ ©e hksS

{nkhks ÃkkMku {q÷r{÷kðk{kt ÃknkU[e þfðk{kt Mkûk{ Au. ®ºdÚXd "ò̂äô PÖò®̈ddxd ¨dr,

¨dä®Ò 4dÒxddr B"ò ºdÚ®4d * ºddä =ddä̂ôdr)dÒ xdVdÒ"ò ô̂"ò "äò, +dè® "òdä<c xd =ddä̂ôdr)ªdd Ê4d4d

**72 yk¾h{kt ykðLkkh n¬e Mkqhík s Mkðuo hnMÞku MÃkü fhþu. suLke fhýe
íkÚkk hnuýe Äýe íkÚkk Äk{Lku yLkwfq¤ nkuÞ yu s ©e hksSLkk nwf{ «{kýu økwÃík
hnMÞku MÃkü fhðkLkku ÃkkuíkkLkku ðkÞËku Ãkqhku fhe þfu. ¤dºd®Ò ¨dXd"òÒ +dè® "̂òÒ, ¨dd̂rô

PèòXd 4dÒxddr "äò * ºddä JddäXdä PÖò®̈ddxd "òdä, +dÊJd® ºdÚ®4d "̂òÒ Vdä **73 {uÞhks
(ËþoLk) ËhBÞkLk ©e hksSyu fnu÷ Lkuðwt nòh þçËku{ktÚke íku{Lkk ykËuþkLkwMkkh
hMkq÷ Mkknuçku fuux÷kf ònuh fÞko yLku su økwÃík hk¾ðkLkk níkk íku økwÃík hkÏÞk. Ö̂ô+d

n|Òn|d® ºd¤d ¨däªd®dVd ¨dr, Vddä ®̂Pò "ò̂äô ô̂"rò ¨dÖZd * Vddä Ê*ô=dä ®Jdä ¨dt Ö̂ô"ò̈dr, ºddä "òdèxd

Vdd̂äô® "ò®ä ¨dä®d &dÖZd **75 ©eS fnu Au fu sux÷k Ãký hnMÞku ¾ku÷ðkLkku ykËuþ
Lknkuíkku íku Mkðuo nðu nwt ònuh fhe hÌkku Awt. Vddä Ö̂ô"ò̈d Ö̂ô+d Vdd̂äô® "òd, ºddä Vdd̂äô®

Ê"òB ¨dt 4d¤d * ¤dd"òÒ ®Jdä Vddä Ö̂ô"ò̈dr, ºddä Ö̂ô"ò̈dr Vdd̂äô® "ò®dr +¤d **76 yk ºkýu
Mkwhíkku îkhk ÚkLkkhe ÷e÷k çkkçkíku fwhkLk{kt Mkktfuríkf ðýoLk Au fu íku{Lkk rðLkk çkeswt
fkuEÃký íku{ fhðk [knu íkku íku{ fheÞu þe heíku þfu? +dè® )dd̂äô "òdä<c JddäXdxdä,

!ªddr"ò® JddäXdä ºddäB * ºddä "òdèXd JddäXdä "̂ò Ö̂"ò̈dr, PèòXd d̂Xd ÊVdxddr "äò ô̂däB **74

íku{kt Ëþkoðu÷ ºký Mkwhíkku, çkúñMk]rü íkÚkk EïheMk]rü Ãkh ytík Mk{Þ MkwÄe su
rðíkþu íkuLke nfefíkkuLkku ¾w÷kMkku MðÞt ÄýeS s nðu fhe hÌkk Au. yík: y¾tz
Ãkh{Äk{Lkk ¿kkLkLkku MkqÞo ©e «ký™kÚkSYÃku WËÞ ÚkE økÞku Au.

MðrÃLk÷ MktMkkh íkÚkk MkËk Mkw¾ËkÞe Ãkh{Äk{ yk çktLku søÞkykuLke
÷e÷kyku íkÚkk çktLku ÷e÷kLkkt íkLkku ðå[u hnu÷ íkVkðík Mk{òðeLku ÄýeS
ykí{kLku Äk{{kt søkkzðkLkku WÃkkÞ fhu Au. nu MkwtËhMkkÚkS! [k÷ku, yk
Mðr¡÷ MktMkkh{kt çkuXkt çkuXkt, y¾tz ½hLke ík{k{ çkûkeMkkuLkwt r[íkðLk fhíkkt fhíkkt
ynª s rLks½hLkwt Mkw¾ ÷Eyu. <xd J́dd¤d ÊVd̈dÒ ¨dr ¤dè̀äô "äò, +ºdc ºdÖJd XdÒVdä <4d *

ô̂"ò ªddn| nä|4d Ê4dxd d́dº4dä, ºd¤d ¤d"òd xªdd̈d4d **86 shk rð[khku! yk íkkhík{ðkýe
{¤íkkt Ãknu÷kt ík{khe ÃkkMku fuðku rLkhkfkhLke nË MkwÄe Mker{ík E÷{ níkku? "èòºdd
<Xd̈d ldd 4dÖ̈d =dä, =dÚVd4dä ldä Ê"òxd "òdä * "èòºdä ZdÚ̀äô "ò¤dÒXdä ¨dr ldä, +¤d +dB Ê"òxd̈ddr

**87 ík{u fkuLke r{ÚÞk Ãkqò{kt ÔÞMík níkk? fuðk sqXk Ãkrhðkh{kt hnuíkk níkk?
"òdèxd Ê"òªdd ldd d́4dxd, Vdd̈dr "ò¤dÚÆ Ê̈d.ôÒ xdd ºd"ò * "òdèxd Pòxdd ºddä̂dä¤d4d ¨dr, "ò̂ôd́d4dä

ldä ¤dÖVd®"ò **88 yLku nðu, fuðk yLkku¾k y¾tz MktçktÄku(MkwtËhMkkÚk)ðk¤k
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Ãkrhðkh{kt Mkk{u÷ ÚkE økÞk Aku? ík{u fÞk ½hLku Mkk[tw {kLke ÷eÄwt níkwt, su{kt
çkuMkeLku ík{khk fkuEÃký MktþÞku Ëqh Lknkuíkk ÚkÞk? ík{u fuðe r{ÚÞk Mktøkrík{kt hnuíkk
níkk? ík{u Mk{ks{kt ÃkkuíkkLku fuðk {kuxk fnuðzkðíkk níkk? nðu, ík{u ©e hksS
{nkhksLkku fuðku LkðeLk E÷{ {u¤ðe ÷eÄku Au fu suLkk Úkfe ík{u Mkku xfk rLk:MktËun
ÚkE økÞk Aku? +¤d "èòºdd =ddªdd "̂ò <Xd̈d, "èòºdä Ö̂ôB ¤däºd"ò * "èòºdd =ddªdd ¤d"òd

d́4dxd, "èòºdd =ddªdd vdxdÒ ô̂"ò **89 ík{u fuðk y¾tz Äýe MkkÚku rLkMçkík «kÃík fhe
÷eÄe Au? fuðe heíku yÃkkh Ëw:¾kuLkk çktÄLkkuÚke {wõík ÚkE ÃkkuíkkLke ykí{kLke Mkk[e
rLkrÄ {u¤ðe ÷eÄe Au? "èòºdd =ddªdd °x̂ôdr "ò¤dÒXdd, "èòºdÒ =dd<c "̂ò Êxdºd¤d4d * "èòºdä

nÖ|Jd ºdä Êxd"òºd "äò, =dd<c ºddÆ)dÒ xªdd̈d4d **90 ík{khe ÃkkMku fuðk çkLkðk-{xðkðk¤k
r{ÚÞk ½hku{kt níkkt yLku nðu, fuðk MkwtËh MkkËk Mkw¾ËkÞe Ãkh{Äk{Lke
{kunku÷kíkkuLkk Mkw¾ku {kýe hÌkk Aku? yhu MkkÚkS! ík{u Mkki nfefík{kt òøke hÌkk
Aku fu ÃkAe Ÿze Ÿ½{kt Aku? þwt ík{u yk heíkLke ðkíkku Ãkh ÚkkuzkuÞu rð[kh fÞkuo Au
¾hku?

MkkÚkS! shk rð[khku! {kÞkLke rLkÿk Wzkzku! ík{u õÞkt fuðe
ÂMÚkrík{kt níkk yLku nðu õÞkt fuðe ÂMÚkrík{kt ÃknkU[e økÞk Aku? ík{u fuðk
¼ðMkkøkhYÃke ¼ÞkLkf støk÷{kt ¼xfíkk níkk? "òdèxd VdÆ&dXd &dÖ̈d®d̂ô ¨dr Ö̂ô4dä, "èòºdd

=ddªdd +ºdc ¤dd&d * xdÒÆn| =bda+dä Ếd)dd® "òä, !ªddr xdd n|äJddä =̀ô Vdd&d **93 nðu, ík{u
fuðk {LkkuhBÞ yrík MkwtËh Ãkh{Äk{Lkk çkøke[kyku{kt {nk÷e hÌkk Aku? nðu òøkúík
ÚkE yk çkkçkíkLkku «íÞûk yLkw¼ð fhku yLku çktLku ðå[uLkk íkVkðíkLkku rð[kh fhku.
)d®"òÒxd ÊVd̈dÒ ¨dr ¤dè̀ "äò, "èòºdÒ Xdä4dä ldä d́dB * +¤d d́dB Zd®däJdä +ºdc "äò, "èòºdÒ

Xdä4d ô̂dä +¤d +dB **94 yk Lkfo Mk{kLk ¼qr{Lke øktËfe íkÚkk ËwøkOÄðk¤e nðk yLku
Ãkh{Äk{Lkk Íhku¾k{kt çkuMke {LkLku «VwÂÕ÷ík fhðkðk¤e Lkqhe MkwøktÄe Þwõík nðkLkkt
Mkw¾kuLke íkw÷Lkk fhku.  "òdèxd ¤dn|¤ddäB ¨dr Ö̂ô4dä, +¤d +d<c "òdèxd JdÖºd¤ddäB * ºd̂Úô® +=dxdä

Ên|Xd ¨dr, 4ddèXd nä|Jddä B n|däB **95 Ëw:¾ s Ëw:¾Úke ¼hu÷ MktMkkhe íkLk íkÚkk rËLk-
hkíkLke yLku Ãkh{Äk{Lkk y¾tz Mkw¾ËkÞe íkLk íkÚkk íÞktLke «íÞuf ½zeLke íkw÷Lkk
fhku. B "èòºdd ldd nÖ|Jd d́VdÚn|, nÖ|Jd ¨dr ldä ®d4d Ên|xd * +¤d =ddªdd ºdÖJd +ºdc `ôdè® ¨dr,

+dè® "èòºdä +ºdc 4dÖ̈d 4dxd **96 "èòºdä ºdÖJd =ddB "òdªd̈d 4dxd "äò, Ê"òxdºddr Ö̂ô+d

Ê̈dXdd=d * +¤d nä|Jddä ºdd̂äô¤d +ºdc "òd, =dÚ*ôdä °x̂ô +=dxdÒ +d=d **97 r{ÚÞk MktMkkhe
MktçktÄkuLkk «¼kð{kt økwt[ðkÞu÷ SðLkLke yLku Ãkh{Äk{Lkk Mkk[k MktçktÄLke íkw÷Lkk

fhku. "èòºdÒ ZdÚ̀ôÒ Êxdºd¤d4d ¨dr, "ò®4dä ldä &dÖVd®dxd * +¤d Êxdºd¤d4d ¦d<c +ºdc "òÒ, Xdä4d

ºdÆ&d ºdÖ¦ddxd **99 MktMkkhLkk ûkrhík ÚkE sLkkh Ãknuhðuþ yLku Ãkh{Äk{Lkk y¾tz
Lkqhe ÃknuhðuþLke íkw÷Lkk fhku. =dä̂äôxdd́dd Pòxdd Ê̈dxdä, +dè® =dä̂äôxdd́dd +ºdc "òd * "ò*Úô =dd<c

è̂ô 4dPòd́d4d, 4dÖ̈d nä|Jddä Ên|Xd +=dxdd **100 íkw÷Lkk fhku MktMkkhLke r{ÚÞk ¼qr{ íkÚkk
Ãkh{Äk{Lke y¾tz ¼qr{Lke. "ò̂ôdÆ ®d4d Ên|xd &dÖVd®dxd4dä, +¤d =ddªdd +ºdc ®d4d Ên|xd *

nä|Jddä Ên|Xd Ếd)dd® "äò, "ò*Úô Pò®"ò è̂ô =xd <xd **98 íkw÷Lkk fhku, MktMkkhLkkt Ãkþw
Ãkûkeyku yLku y¾tz ½hLkk òLkðhkuLke. +¤d ÊVd̈dÒ Pòxdd "äò, +dè® ÊVd̈dÒ ¤d"òd

=d.Æô4d® * =dºdÖ =dÆJdÒ nä|Jddä Pòxdd "äò, nä|Jddä +ºdc Vddxd́d® **101 íkw÷Lkk fhku,
MktMkkhLkkt LkËe-ík¤kð íkÚkk Ãkh{Äk{Lkk nkis fkiMkh ík¤kð yLku s{wLkkSLke þku¼k
íkÚkk íku{kt Íe÷ýkt fhðkLkk ykLktËLke. nä|Jddä 4ddXd xdn|Ò ZdÚ̀ôÒ ÊVd̈dÒ, +dè® nä|Jddä +ºdc

ô̂dèVd VddäB * "ò®dä ªddn| ºdÖJd n|¬dä °x̂ô "òdä, Ên|Xd nä|Jd 4dPòd́d4d n|däB **102 nu
MkkÚkS! yk íkVkðík rË÷{kt økúný fhe nðu ykÃk Mkki Ãkh{Äk{Lkk ykÃkýk
ÄýeSLkkt ËþoLk fhku yLku íÞkhçkkË ÃkkuíkkLke ykí{kLku ÃkqAe swyku fu nðu {khu þwt
fhðkLkwt Au yLku íku fE heíku fhðkLkwt Au?

{òS rË÷ yLku nfefe (Ãkrðºk) rË÷ ðå[u {kuxku ¼uË Au.
ËwrLkÞkLkk SðkuLkkt rË÷ {òS({kÞkðe) Au íkÚkk íku{Lkk{kt ~kiíkkLkLke çkkËþkne
[k÷u Au. íkuyku çkeòLkk íkÚkk ÃkkuíkkLke òíkLkk Ãký Ëw~{Lk nkuÞ Au, fkhý fu íkuyku
¾wË íkku MkíÞÚke økw{hkn ÚkkÞ s Au, Ãký MkkÚku MkkÚku çkeò MkkiLku Ãký Mkå[kELkk
{køkoÚke rð[r÷ík fhu Au. Ên|Xd ¨dVddVdÒ nÖ|xdÒ "òd, <4d +¤dXdÒºd =dd4dºdd̂ô * ºddä +dè®dr

nÖ|º̈ dxd +dè® +d=d"òd, ¨dd®4d ºd¤d"òÒ ®d̂ô **104 íkuLkkÚke rðÃkheík, {kur{Lk
MkwtËhMkkÚkLkkt nfefe (Ãkrðºk) rË÷{kt n¬ ©e hksS {nkhksLke çkuXf nkuÞ Au.
íkuÚke íku{Lke ÃkkMku ~kiíkkLk õÞkhuÞ sE þfíkku LkÚke. +dè® Ên|Xd ô̂"òÒ"òÒ ¨ddäÊ̈dxd, ºddä

"ò̀ d è̂ô +ºdc * ô̂"ò 4d®Pò xd̂ôÒÆ Ên|Xd =dd"ò "òÒ, ÊVd4d ºdd̂ä¤d "òÒ ¤dè̀ô"ò **105 ©e
{nk{ríkS fnu Au fu nu MkwtËhMkkÚkS! þwt ík{Lku yk çkLLku ðå[uLkk E~f{kt fkuE
¼uË sýkÞ Au ¾hku fu Lkrn? òu nk, íkku ÃkAe yíÞkhu s ÃkkuíkkLkk rË÷{kt
Ãkh{Äk{ðk¤ku yu s E~f Äkhý fhe ÷ku! ík{kÁt rË÷ íkku ykx÷tw rðþk¤ íkÚkk
{nkLk Au. <º"ò ¨ddäÊ̈dxd +dè® nÖ|xdÒ "òd, "ò*Úô nä|Jd4d ô̂dä Pò®"ò * +¤d <º"ò Xªddä

Ên|Xd +=dxdä, 4dÖ̈d Ên|Xd +ºdc ¤dÖVd®"ò **106 MkkÚkS! ykÃkýkt su rË÷kuLku Vhk{kuþe
ykÃke ¼q÷kðe ËeÄkt níkk, nðu íku{Lku ykÃkýk s Mkknuçk ÃkwLk: òøkúrík Þwõík
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Ãkh{Äk{ {æÞu çkku÷kðe hÌkk Au. ¨d̂d̈d4d "ò̂äô B ¨ddäÊ̈dxddr, Vddä Ên|B ldä Ên|Xd

¦dÖXddB * Pò®d̈ddäºd ºdä ¤dÒ)d ô̂däºd "äò, +¤d ºdd̂äô¤d Xdä4d ¤dÖXddB **107

14.1 : nu MkkÚkS! ík{u {Lku þkuÄþku,
Aíkkt ykÃkLku Lk {kYt ½h {¤þu, fu Lk nwt!

ÁnyÕ÷k Mkw¼kLku ¼ursÞk, ÁnU yMko yÃkLke òLk >
rÃkW ÃÞkhu ¼uS Án yÃkLke, íkw{ õÞkU Lkk fhku Ãkunu[kLk >>1>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, “nu MkkÚkS, ©e hksS {nkhksu Äk{Lke
MkøkkELkk MktçktÄu ÃkkuíkkLke ÁnkuLku søkkððk {kxu ©e ~Þk{k {nkhkýeLku
{kufÕÞkt Au. yhu, ykÃkýk ÃÞkhk rÃkÞwSyu ÃkkuíkkLke ¾kMk ytøkLkk -
çkzeÁnLku {kuf÷u÷ Au, íkku Ãký ík{u íku{Lku fu{ yku¤¾íkk LkÚke?

yhðknU òu yMkofe, Mkku WhrÍÞkt {knU Vhuçk >
Mkku MkwhÍkRÞkt Ãkx ¾ku÷fu, funu nfefík ðuË fíkuçk >>2>>

Ãkh{Äk{Lke su Ánku Au, íku Mkðuo {kÞkLkk ¾u÷{kt VMkkE økE Au. ©e
~Þk{kSyu yu{Lku ðuË yLku fíkuçkLke nfefíkku Mk{òðeLku, yu{Lke ík{k{
Mk{MÞkyku r{xkðe ËeÄe Au.

{sfqh çkfk çke[{U, rfÞk nf nkËe ÁnLk >
ËE Vhk{kuMke nktMkeÞfku, çke[ yÃkLku yMko {kur{Lk >>3>>

y¾tz Ãkh{Äk{{kt ©e hksS {nkhks, ©e ~Þk{kS {nkhkýe yLku
Ánkuyu {¤eLku E~fLke ðkíkku fhe. {kxu, ÄýeSyu ÃkkuíkkLkk ½h -
Ãkh{Äk{{kt ÁnkuLke nktMke fhðk {kxu çkunkuþe ykÃke Au.

yiMke íkw{U Ëu¾kŸ ËwrLkÞkt, ykih ÃkLkkn{U hk¾kU rAÃkkyu >
yku íkw{U Lkk [eLn nª, Lkk íkw{U yku r[Lnkyu >>4>>

©e hksS {nkhksu ÁnkuLku fÌkwt, “nwt ík{Lku {khkt [hýku{kt
çkuMkkzeLku s yuðe ËwrLkÞk Ëu¾kzeþ fu ßÞkt Lk ík{Lku fkuE yku¤¾e þfþu
fu Lk ík{u fkuRLku yku¤¾e þfþku!

{I rAÃkkUøkk íkw{MkkU, íkw{U Lksh{U ÷u >
Ãkkyku Lkk yMko Þk {wÍu, fknqt íkhV Lk Ãkkyku yu >>5>>

nwt ík{Lku {khe Lksh{kt hk¾eþ yLku ík{khkÚke AwÃkkÞu÷ku Ãký hneþ!
ík{u {Lku Mkðuo rËþkyku{kt þkuÄðkLkk ½ýk «ÞíLkku Ãký fhþku, íku{ Aíkkt Ãký
ík{u ykÃkýk Ãkh{Äk{Lku fu {Lku Ãkk{e þfþku Lkrn!

ZqtZkuøku íkw{ {wÍfku, çkkunkuíkf Mknqh fh >
{uhk Xkih Lk Ãkkyku Þk {wÍu, õÞkUyu Lkk ¾w÷u Lksh >>6>>

{Lku þkuÄðk ík{u Mkki ½ýk s çkwÂæÄÃkqýo «ÞkMkku fhþku, íku{ Aíkkt
ík{Lku Lk íkku {kÁt ½h {¤þu fu Lk nwt {¤eþ! ykÃkLkkt ytík:[ûkw fkuRÃký
«fkhu ¾w÷þu Lkrn!

ykt¾kt nkuMke ¾wr÷Þkt, {uhe çkkíkkt fhku {knkU-{knU >
ZqtZkuøku {knU çkknuh, ykih Ãkkðu Lkk fkuE õÞknU >>7>>

ík{khe (Ãkh-ykí{Lke) ykt¾ku íkku ¾wÕ÷e s nþu (Ãkh{Äk{{kt) yLku
ykÃk Mkki ytËhkuytËh {khe ðkíkku Ãký fhþku. ykÃk {Lku ®Ãkz (þheh)
yLku çkúñktz (rðï) - çktLku{kt þkuÄþku, AíkktÃký ík{khk{ktÚke fkuRÃký {Lku
Ãkk{e þfþu Lkrn!

õÞk fnqt ¼uòuøku n{fku, fu RíkÚkU fhkuøku Ëqh >
fu Ríknª çkiXu Ëu¾kykuøku, n{fku yÃkLku nsqh >>8>>

íÞkhu Ánku fnu Au fu - nu Äýe, þwt ík{u y{Lku Ëqh {kuf÷þku fu
ÃkAe ynª çkuXkt çkuXkt s Ëqhe ÚkÞkLkku yLkw¼ð fhkðþku fu ÃkAe ykÃk
y{Lku ykÃkLke Mk{ûk, ykÃkLkkt [hýku{kt s çkuMkkzeLku yu ¾u÷ çkíkkðþku?

Ríknª çkiXu Ëu¾kuøku, ¾u÷ nktMkefk Vhk{kuMk >
Mknqh fhkuøku çkkunkuíkf, Ãkh ykyu Lk Mkfku {knU nkuMk >>9>>

íÞkhu ÄýeS fnu Au, nu Ánku! ykÃk Mkki ynª çkuXkt çkuXkt s
nktMkeLkku ¾u÷ çkunkuþeLke yðMÚkk{kt òuþku. ík{u swËk swËk yLkuf «ÞíLk
fhþku, AíkktÞ nkUþ{kt ykðe þfþku Lkrn.
(rþrçkhku fhþku, «kýLkkÚkS {trËhku yLku fuLÿku ¾ku÷þku, Ëhuf søÞkyu yLku Ëhuf
«Mktøkku{kt nkshe ykÃkþku! Aíkkt Ãký ík{khe ytík:árü fkuRÃký «fkhu ¾w÷e þfþu Lknª!
ðkýe-{tÚkLk íkku fhþku Ãký íku ‘çkwÂæÄ’Lkk Míkh Ãkh ‘«¿kk’Lkk Míkh Ãkh Lknª! Despite
your well-intended efforts for Jagni, you shall not wake up!)
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ßÞkU òLku çkuMkwÄ nwyu, siMku y{÷ [Zâk òuh >
Mkku íkw{ õÞkU yu Lkk MkwLkkuøku, nkËe fhu çkkunkuíkf Mkkuh >>10>>

ík{u yux÷kt çkunkuþ ÚkR sþku òýu ík{Lku fkuR ¼khu ½uLk fu òuhËkh
Lkþku [Zâku nkuÞ! ©e ~Þk{k {nkhkýe ík{Lku çknw s Mk{òðþu. Ãký, ík{u
yu{Lke ðkíkku fkuEÃký «fkhu Mkkt¼¤þku Lkrn!

Lkk íkw{U y{÷ Lkk LkªË fAq , Ãkh yiMkk ¾u÷ nktMkefk yu >
¾u÷U nPMkU çkkíkU fhU, ÞkË ykðu Lkk nf ½h su >>11>>

ðkMíkð{kt Lk íkku ík{Lku fkuR Lkþku [Zâku nþu, Lk íkku fkuR
rLkÿkðMÚkk nþu! Ãkhtíkw nktMkeLkku yu ¾u÷ Úkkuzku yuðku s nþu! ík{u h{þku,
nMkþku, ðkíkku fhþku. Ãkhtíkw ðkMíkð{kt ík{Lku {khe yLku Ãkh{Äk{Lke ÞkË
ykðþu Lkrn.
(¼kðkÚko: ònuheYÃku WÃkh WÃkhÚke ÄýeLke MkuðkLkk Lkk{ Ãkh MkíMktøk yLku ¼tzkhk
fhþku, ~kku¼kÞkºkkyku fkZþku yLku ÃkkhkÞý fhþku!)

yiMkk R÷{ nkËeÞÃku, Ëu¾kðu nf ðíkLk >
ykÃk Ãkkyku Ãk÷{U søkkðnª, RLk R÷{ ykÄu MkwfLk >>12>>

©e ~Þk{k {nkhkýeLkwt òøkúíkçkwÂæÄLkwt ¿kkLk {khe yLku {khk ½hLke
{krníke ykÃkþu. yu{Lkk ¿kkLkLkku {kºk yzÄku þçË ík{Lku yuf Ãk¤Lkk
[kuÚkk ¼køk{kt òøkúík fhðk Mkûk{ nþu.

òu nwyu nkuðU {whËu, ríkLkfku Ëuík WXkyu >
RLk rðÄ R÷{ ÷ËwLLke, Ãkh íkw{U Lk Mkfu søkkyu >>13>>

íkkhík{Lkwt yu ¿kkLk yux÷wt íkku þÂõíkþk¤e nþu fu suLkkÚke ËwrLkÞkLkk
Sðku, fu suyku rLkhkfkhLke nË{kt s [¬h {khe hÌkk nþu, yu{Lku íkku
søkkðeLku y¾tz Mkw¾ku ykÃkþu, Ãký yu ík{Lku søkkze þfþu Lkrn!

yiMke Ëu¾kuøku ËwrLkÞkt, nf Lk fknqt ¾çkh >
Lkk MkwÄ yMko Lk ykÃkfe, fE ZqtZík Mknqh fh >>14>>

ík{u çkÄk yuðe ËwrLkÞk òuþku, ßÞktLkk ÷kufku ÃkkhçkúñLku þkuÄðk ¾qçk
«ÞíLkku fhíkk nþu. íÞkt fkuRLku Ãký ÃkkhçkúñLke ({khe) ¾çkh nþu Lkrn!
Lk fkuRLku Ãkh{Äk{Lke, Lk ÃkkuíkkLke òíkLke ¾çkh (yku¤¾ký) nþu!

Lkk MkwÄ {uhe Lkk ðíkLkfe, ykÃkwMk{U òykuøku ¼q÷ >
Lkk MkwÄ {uhu fkøkËfe, Lkk MkwÄ {uhu hMkq÷ >>15>>

ík{Lku Lk {khe fu Lk íkku Ãkh{Äk{Lke ÞkË hnuþu. ík{Lku yhMkÃkhMk
Ãký yufçkeòLke yku¤¾ký hnuþu Lkrn. ík{u Lk íkku {khk fwhkLkLkk MktËuþLku
fu Lk íkku {khk {kuf÷u÷ hMkq÷ MkknuçkLku Mk{S þfþku.

r÷¾e RMkkhíkU h{qsU, rLkMkkLk nfefík >
MkwÄ fAq íkw{U Lkk Ãkhu, ¼q÷kuøku {uhe LÞk{ík >>16>>

Ãkh{Äk{Lke nfefíkku (rLkþkLkku, ðýoLkku)Lku ík{u shk Ãký Mk{S
þfþku Lkrn yLku {khe yu y{qÕÞ ¼uxLku Ãký ík{u ¼q÷e sþku.

yiMkk Vwh{kLk ¼usMke, ykih ÞkË ËuMke hMkq÷ >
rsLk ytøk RMf ríkLkfk, õÞkU nkuMke yiMkk Mkq÷ >>17>>

ÄýeLke ðkíkku Mkkt¼¤eLku Ánku fnu Au: nu Äýe, ykðe heíku ykÃk
ykÃkLkku MktËuþku {kuf÷þku yLku ykÃkLkk hMkq÷ Ãký ßÞkhu y{kuLku yk
Mkå[kELke ÞkË yÃkkðþu; ð¤e, y{khkt íkku íkLk Ãký E~fLkkt s Au, íÞkhu
y{khe yuðe nk÷ík (Ëþk) fuðe heíku ÚkE þfþu?!

¼q÷kuøku íkunufef íkw{, {uhe Ãkkyku Lkk íkw{ ¾çkh >
yu ¾u÷ Ëu¾u yiMkk nkuyuMke, Lkk MkwÄ ykÃk Lkk ½h >>18>>

íÞkhu ÄýeS fnu Au fu, nu Ánku! ík{u sYh ¼q÷e sþku. ík{u {khku
MktËuþku Lkrn s Mk{S þfku. yu ¾u÷ òuíkkt çkMk... yuðwt s ftR Úkþu;
ík{Lku Lk ík{khe ÃkkuíkkLke, fu Lk ík{khk ½hLke ÞkË hnuþu! You will be able
to ‘download’ the information, but will be unable to ‘de-code or
understand’ the deeper essence of my words!

yuf ËqS ykÃkwMk{U, hnu Lkk Án r[Lnkh >
Lkk [eLnku çkze Ánfku, Lkk fAq ÃkhðhrËøkkh >>19>>

ík{u yufçkeòLke LkSf{kt nkuðk Aíkkt Ãký ÃkhMÃkh yufçkeòLku
yku¤¾e þfþku Lkrn. yux÷u s ík{u çkzeÁn (©e ~Þk{kS)Lku yLku
ÃkkuíkkLkk ÄýeLku Ãký yku¤¾e þfþku Lkrn.
(¼kðkÚko: MkkðÄkLk! ßÞkt MkwÄe ykÃkýLku ykÃkýk MkwtËhMkkÚkLke s yku¤¾ký ÚkE LkÚke
þfíke fu íku{Lku Mk{S þfíkk LkÚke, íÞkt MkwÄe ©e hks-~Þk{kSLke yku¤¾ký Ãký
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rLk:þtf LkÚke ÚkE þfíke. yux÷u s MkwtËhMkkÚkLkk MktçktÄLku MkMíkku Lk Mk{sðku. [ku.19
y™u 21Lkk MktË¼o{kt MkwtËhMkkÚkLke yufrË÷e yLku MktðkrËíkkLkku ¼kð MÃkü ÚkE òÞ
Au.)

ÁnU fnU nktMke nkuMke yrík çkze, íkw{ nqòu Mkçku nwrMkÞkh >
õÞkU yu Lk ¼q÷U ykÃkLk, òu ¾u÷ òuh fhu yÃkkh >>20>>

íÞkhu Ánku yufçkeSLku fnu Au fu ík{u Mkki MkkðÄkLk ÚkR òyku. çknw
{kuxe h{ík ÚkðkLke ÷køku Au. su{kt ykÃkýu fkuRÃký heíku ¼q÷ðkLkwt LkÚke, ¼÷u
{kÞk øk{u yux÷wt òuh ÷økkðu.

yÃkLk Mkk{e nktMke fhU nfMkkU, [÷u Lkk ¾u÷fku çk÷ >
yÃkLk ykøkqt [uíkLk nwRÞkt, hrnyu yuf ËqS rn÷ r{÷ >>21>>

 ykÃkýu ©e hksS {nkhksLke Mkk{u nMkíkkt nMkíkkt ykðeþwt yLku
fneþwt fu swyku ík{khk ¾u÷Lke fkuR íkkfkík [k÷e Lkrn. ykÃkýu Ãknu÷uÚke s
MkkðÄkLk ÚkR økÞk Aeyu, {kxu yufçkeò MkkÚku n¤e{¤eLku hnuðkLkwt Au.

sçk ykøkqtMku ¾çkh fhe, õÞk fhu Vhuçk yMkík >
RMf n{khk fnkt òyuMke, õÞk fhMke Lknª {Ëík >>22>>

ßÞkhu yøkkWÚke s y{Lku ¾çkh ÚkR økR Au íkku yu sqXe {kÞk
y{kÁt þwt çkøkkzþu? íku ð¾íku õÞkt sþu y{khku E~f? þwt íku y{Lku {ËË
Lkrn fhu?
(¼kðkÚko: E~f íkku {ËË fhðk ykÔÞku Au, Ãký çkwÂæÄ s yuðe ÚkE økE Au fu E~fLke
{ËËLkku yLkkËh fhe hne Au!)

RMffk çk÷ ¼kLkfu, õÞk Vhuçk nkuMke òuh >
rLkMkçkík yÃkLke nfMkkU, õÞkU ËuMke {hkuh >>23>>

þwt yu sqXku ¾u÷ yux÷ku òuhkðh nþu fu y{khk E~fLke íkkfkík
ûkeý ÚkE sþu? ßÞkhu y{khku {q¤ MktçktÄ ©e hksS MkkÚku s Au íkku
{kÞk y{Lku fuðe heíku nhkðþu?

Ëqh íkku fnqt òyu Lknª, çkiXu Ãkfz nf [hLk >
íkku Vhk{kuMke çk÷ õÞk fhu, ykÃkLk ykøkqt nwRÞkt [uíkLk >>24>>

y{u ynªÚke õÞktÞ Ëqh íkku síkk LkÚke; ÄýeSLkkt ©e [hýkuLku
ÃkfzeLku çkuXkt Aeyu. ð¤e Ãknu÷uÚke s MkkðÄkLk Ãký ÚkE økÞk Aeyu íkku

ÃkAe Vhk{kuþe (çkunkuþe) y{kYt þwt çkøkkze ÷uþu?
(¼kðkÚko: MkwtËhMkkÚkS rð[khku fkuýu fkuLku nhkÔÞk Au? þwt Äýe ÃkkuíkkLke ytøkLkkykuLku
nhkðe þfu? [ku.14-23 yLku 15-39Lkwt {tÚkLk fhðk ÞkuøÞ Au. swyku, [ku.15{kt ©e
hksSyu nkh {kLke ÷eÄe yLku ykÃkýLku ¾u÷ çkíkkððk {kxu {sçkqh ÚkR økÞk!
“nkh rËÞk íkçk {I ELkfku, hçË Lk rfÞk n{; òyu VtrËÞk ÍqX{U, Lkuf rË¾kÞk
rík÷Mk{.” nkheLku {U yu{Lke MkkÚku rððkË Lk fÞkuo yLku {khk çkLkkðu÷k sqXk-swËkELkk
¾u÷{kt ÁnkU VMkkE økE! ÃkkuíkkLkk E~fLku rLk¼kððk {kxu ©e hksSyu nkh {kLke
÷eÄe yLku ykÃkýe SÆLkk fkhýu ykÃkýLku {kÞk{kt {kufÕÞk. Ãkhtíkw nðu, ßÞkhu
ykÃkýu nkh {kLke ÷eÄe Au fu “rLk:þtf ykÃkýk s «u{{kt ¾kux ykðe Au.” Ãkhtíkw
yu{kt nhkðLkkh ©e hksS Lknª, ykÃkýLku ÷køku÷e {kÞk s Au! ©e hksS ÃkkuíkkLke
ÁnkuLku fËe Ãký nhkðeLku Lke[wt òuðzkðe Lk þfu!” )

fnU ÁnU yuf ËqSfku, LkSf çkiXku ykyu >
rsLk fkuE swËe Ãkhu, hrnyu ytøk ÷Ãkxkyu >>25>>

Ánku ytËhku ytËh yufçkeSLku fnu Au, “nu Mk¾e! íkwt {khe LkSf
ykðeLku çkuMk. [k÷ku, ykÃkýu yufçkeòLke MkkÚku ytøkuytøk r{÷kðeLku
çkuMkeyu. suÚke ykÃkýk{ktÚke fkuR y÷øk Lk ÚkR þfu.”
(¼kðkÚko: MkwtËhMkkÚkS rð[khku! ònuhe ykztçkhkuÚke yuf nkuðkLkku ZkUøk fhðkÚke fkuE
VkÞËku LkÚke. rË÷ yuf nkuÞ íkku MkkÚku çkuMkðkLkku-yufíkkLkku Ëu¾kð fu Lkkxf fhðkLke
yÚkðk yuðk fkuR ykztçkhLke ykð~Þfíkk s hnuíke LkÚke! What is the purpose in
being ‘physically united’, but ‘spiritually divided’?)

nkÚkkU-nkÚk Lk Akurzyu, ÷øk hrnyu ytøkku t ytøk >
RLk rðÄ yuf rË÷ hkr¾yu, fkuE Akuzu Lkk fknqfku Mktøk >>26>>

nu Mk¾eyku! [k÷ku yufçkeòLkk nkÚk òuhÚke Ãkfzeyu, suÚke Aqxk s
Lk ÃkzkÞ yLku yufçkeS MkkÚku ytøkuytøk ÷ÃkxkðeLku çkuMkeyu. ykÃkýk{ktÚke
fkuRÃký fkuRLkku MkkÚk Akuzþu Lkrn. yk heíku ykÃkýu ykÃkýe yufrË÷e
rLk¼kðe þfeþwt.
(¼kðkÚko: ynª swyku! Ánku{kt yufrË÷e {kxuLkku sqXku «ÞkMk! ÁnkULkwt yuf ðÄkhu
LkkËkLke-blunder! {kºk yuf MkkÚku çkuMkðkÚke yufrË÷e Úkkuze s ÚkR òÞ Au?)

n{ n{uMkk yuf rË÷, swrËÞkt nkuðU õÞkU fh >
nf ¾u÷ Ëu¾kðnª, fh ykøkuMku ¾çkh >>27>>
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yLku nk! y{khe yufrË÷e íkku MkËkÞÚke s Au. ykÃkýu swËk fuðe
heíku ÚkR þfeyu? ©e hksS {nkhks Ãknu÷uÚke s MkkðÄkLk fheLku íkku yk
¾u÷ çkíkkðe hÌkk Au.

ytøk swËu Lkk nku MkfU, íkku õÞkU nkuyu swËu rË÷ >
yuf shk swËu Lkk nkuyu MkfU, ytøk ÞkU hnU rn÷ r{÷ >>28>>

ßÞkhu y{khkt íkLk yufçkeòÚke y÷øk LkÚke ÚkR þfíkkt íÞkhu
y{khkt rË÷ku fuðe heíku swËk ÚkR þfþu? y{khkt ytøkku ÃkhMÃkh yuðkt
÷økku÷øk skuzkÞu÷kt Au fu shk Ãký swËkE Mkt¼ð s LkÚke!
(¼kðkÚko: ÁnkuLke LkkMk{s ðkíkku yLku Vhk{kuþeLke nË íkku swyku! ÁnkuLku íkku yux÷e
Ãký ¾çkh Lk níke fu íku{Lkkt rË÷ fËe íkLkLke çknkh Ãký Vhðk sE þfu Au! )

ÁnU fnU yuf ËqSfku, rsLk ytøk swËk fhku fkuyu >
RLk rðÄ hnku ÷Ãkxkyufu, Mkçk yuf ðsqË ßÞkU nkuyu >>29>>

VheÚke, Ánkuyu ÃkhMÃkh fÌkwt fu fkuRÃký ÃkkuíkkLkkt íkLkLku shk Ãký
swËkt Úkðk Ëuþku Lkrn. yuðe heíku ð¤øke hnku fu òýu ykÃkýk MkkiLkwt íkLk
yuf s nkuÞ!

ÁnU hçË fh çkirXÞkt, òLkU Mkk{e nktMke fhU nfMkkU >
Ãkh nfU nktMke yiMke fhe, MkwÄ shk Lk hne rfLk{kU >>30>>

yuðe heíku çkÄe s Ánku ©e hksS {nkhks MkkÚku ðkËu [Ze yLku
yuðk s rð[khku{kt økhf hne fu ¾u÷ òuÞk (Ãkqhku ÚkÞk) çkkË íkku ykÃkýu
s ©e hksSLke nktMke Wzkðeþwt! Ãkhtíkw nðu swyku, þwt ÚkE hÌkwt Au. ©e
hksSyu yuðe sçkhsMík nktMke fhe Au fu ykÃkýk{ktÚke fkuRLku shk Ãký
MkwÄ (Mk{s) s LkÚke hne!

14.2 : MkwtËhMkkÚkS, rð[khku! ¾u÷{kt ykðeLku ykÃkýu þwt fÞwO?
þwt ÚkÞwt? yLku þwt ÚkE hÌkwt Au?

yuf ðsqË nkuyu çkirXÞkt, ¾u÷U yiMke ËE ¼w÷kyu >
fki÷ Vi÷ nk÷ Mkçk swËu, rË÷ yiMku rËyu rVhkyu >>31>>

yuf s íkLkLkk ytøk nkuRyu yuðe heíku yufhMk ÚkRLku çkuMkðk Aíkkt
{kÞkyu ykÃkýLku yuðkt íkku ¼q÷kðe ËeÄkt fu çkÄkLkk fki÷(fnuýe),

Vi÷(fhýe) yLku nk÷(hnuýe) y÷øk y÷øk ÚkR økÞk Au. {kÞkyu
ykÃkýkt rË÷kuLku Vuhðe LkktÏÞk Au!

òík ¼ktík rsLkMkU swËe, swËe swËe rs{e ÃkiËkyu >
Mkçk çkirXÞkt ytøk ÷økkyufu, ¾u÷U fnqt rËyu W÷xkyu >>32>>

MktMkkh{kt ÁnkuLku swËe-swËe òíkku{kt herík-rhðkòu{kt y™u y÷øk
y÷øk Ëuþ{kt {kuf÷e ËeÄe. {q÷r{÷kðk{kt íkku Mkki yufçkeòLkk ytøk MkkÚku
ytøk ÷økkðeLku çkuXu÷ Au, Ãkhtíkw ¾u÷{kt íkku yu{Lku rðÁØ nk÷ík{kt y÷øk
y÷øk fhe {qfÞkt Au.

swËu swËu fçke÷kU, fh çkirXÞkt yÃkLkk ½h >
òLkU n{ Rík fËe{fu, swËu nkuðU õÞkU fh >>33>>

Ánku MktMkkh{kt swËkt-swËkt fwxwtçk-Ãkrhðkhku{kt ÃkkuíkkLkk y÷øk y÷øk
½hku{kt çkuMke økE Au, òýu ynªLkk ½h yLku ÃkrhðkhLkk MktçktÄ
yLkkrËfk¤Úke s Au. yu{Lku yuðwt ÷køke hÌkwt Au fu yk çkÄktÚke y{u
y÷øk ÚkE s fuðe heíku þfeyu?

Mkku ¼e fçke÷u MðkhÚke, Ëw¾ ykyu Lk fkuE yÃkLkk >
òík ðsqË ¼e htøk çkË÷u, ßÞkU VLkk nkuík MkwÃkLkk >>34>>

MkktMkkrhf Ãkrhðkh Ãký fuðku MðkÚkeo nkuÞ Au fu Ëw:¾ ykðíkkt
ykÃkýku LkÚke hnuíkku, Ëw:¾ ykðíkkt s ÃkkuíkkLkku MktçktÄ yLku Ëu¾kð Ãký
Ãk¤¼h{kt çkË÷e ÷u Au-fk®[zkLke su{! çkhkçkh íkuðwt s ðíkuo Au suðwt MðÃLkLkwt
yMÚkkÞe MðYÃk!

ÁnU MkwÄ Lkk yuf ËqSfe, Lkk r{LkkU r{LkU Ãkunu[kLk >
ÞkË rçkLkk òík {wÆík, fknqt MkwÃkLku Lk ykðU Mkw¼kLk >>35>>

ÁnkuLku LkÚke ÃkkuíkkLke fu ÃkhMÃkh yufçkeòLke yku¤¾ký! ÃkkuíkkLke
{q¤ rLkMçkíkLke ÞkËku rðLkk Þwøkku ðeíke hÌkkt Au. fkuRLkuÞ ÃkkuíkkLkk
Äk{ÄýeLke ÞkË MðÃLk{kt Ãký ykðíke LkÚke!

¾u÷ íkku ni yuf r¾Lkfk, ÁnU òLkU nwE {wÆík >
fE fwhMke nwE fE nkuyuMke, økEÞkt ¼q÷ {q÷ Mkkunkuçkík >>36>>

yk ¾u÷ íkku Au {kºk Ãk¤¼hLkku Ãký ÁnkuLku yuðwt ÷køke hÌkwt Au fu
òýu fux÷kÞu Þwøkku ðeíke økÞk nkuÞ! yk MktMkkh{kt ykÃkýe fux÷eÞ ÃkuZeyku
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ÚkR økR Au y™u nS fux÷eÞ Úkþu Ãký ¾he! (MktMfkhkuLkk «¼kð{kt) íkuyku
ÃkkuíkkLkk {q¤ Ãkh{Äk{Lkk MkkÚk-MktçktÄkuLku ¼q÷e økE Au.

ykRÞkt ÍqXu fçke÷u{U, ¼q÷ økEÞkt çkfk ðíkLk >
Mkw¾ yMko yS{fu, nkyu nkyu Vhuçk rËÞk ËwLke RLk >>37>>

Ánku sqXkt fwxwtçk-fçke÷k{kt ykðeLku ÃkkuíkkLkk y¾tz Ãkh{Äk{Lku yLku
íÞktLkk y¾tz Mkw¾kuLku ¼q÷e økE. nkÞ! nkÞ! yk sqXe {kÞkyu yu{Lke
MkkÚku fuðku A¤ fÞkuo Au!

14.3 : Ãkkhçkúñ yLku Ãkh{Äk{Lkk rð»kÞ{kt ®nËw yLku
rçkLk®nËw çktLku çkuMkwÄ!

ríkLk fçke÷u{U hunuLkk, ÃkqsU ÃkkLke ykøk ÃkíÚkh >
çkuMknqh RLk ¼ktíkfu, òLk çkqÍ s÷U fkVh >>38>>

ÁnkuLku yuðk Ãkrhðkhku{kt hnuðkLkwt ÚkÞwt - ßÞkt Ãkkýe, ykøk yLku
ÃkÚÚkhLku Ãkh{kí{k Mk{SLku íkuLke Ãkqò fhðk{kt ykðíke nkuÞ. íkuyku yux÷k
yýMk{sw Au fu ðkMíkrðfíkk Mk{sðk-rð[khðk Aíkkt y©Øk¤w fkVhLke
su{ rLkhkfkhLke ykøk{kt çk¤e hÌkk Au.

çkzfu VLkk nku økyu, ykih nk÷ nkuík VLkk >
ykr¾h VLkk Mkçk ÃkeA÷u, òyu røkLkíku hkík rËLkk >>39>>

yu{Lkk ðze÷ku yuðe s Mk{s{kt {he økÞk yLku su Sðeík Au íku
Ãký yuðe s Mk{s{kt {he(rLkhÚkof Sðe) hÌkk Au. yk «fkhLke økýíkhe
fhíkkt fhíkkt íku{Lkkt hkík-rËðMk ðeíke òÞ Au.

fnU n{fku RLk ðíkLk{U, {kiík ykðuøke yçk >
LkVk LkwfMkkLke nku [wfe, Vuh sLk{ ÷uðU fçk >>40>>

ytík{kt Ãký çkÄk MktMkkhe ÷kufku fnu Au fu, y{Lku íkku yk ½h
(þheh-ËwrLkÞk){kt fkuRÃký Ãk¤u {kuík ykðe þfu Au. {híkktLke MkkÚku s
y{khk Mkkhkt-LkhMkkt fkÞkuoLkkt V¤-LkVku fu LkwfþkLk Ãký {¤e sþu. ¾çkh
Lkrn, çkeSðkh sL{ {¤þu Ãký ¾hku fu Lkrn!

yiMkk {kiík yÃkLkk òLkfu, ÷uík nI LkwfMkkLk >
òøkfu LkVk Lk ÷uðnª, MkwLk yiMkk nf Vwh{kLk >>41>>

ÃkkuíkkLkwt {kuík rLkrùík Au yu òýðk Aíkkt Ãký ÷kufku ÃkkuíkkLkwt y{qÕÞ
SðLk ÔÞÚko{kt ðuzVe hÌkk Au. ykx÷e çkuþf ðkýe Mkkt¼¤ðk Aíkkt Ãký
÷kufku òøk]ík ÚkRLku {Lkw»Þ íkLkLkku Mkðo©uc ÷k¼ WXkðíkk LkÚke.

W{h ¾kuðU LkwfMkkLk{U, Ãkh fhU Lkknª Mknqh >
ÞkË Lk fhU ríkLkfku, rsLkfk yuíkk çkzk snqh >>42>>

ÃkkuíkkLke yk¾e StËøke MktMkkhLkk ÔÞÚko (yMkkh) fk{ku{kt økw{kðe Ëu
Au, Ãkhtíkw ykí{íkíð çkkçkíku fkuR rð[kh Ãký fhíkwt LkÚke. su ÃkkhçkúñLke
ykx÷e çkÄe ònkus÷k÷e Au, íku{Lku ÞkË Ãký fhíkk LkÚke.

fnU rnLËq ÃkeAu {kiíkfu, n{ sLk{ ÷uMke Vuh >
òu yçk n{ ¼q÷Uøku, íkku LkVk ÷uMke ykih çkuh >>43>>

÷kÃkhðkne{kt ®nËw ÷kufku fnu Au fu {Þko ÃkAe y{u VheÚke sL{
÷Eþwt. yøkh yk sL{{kt y{khkÚke fkuR ¼q÷ ÚkE Ãký sþu íkku íku çkeò
sL{{kt MkwÄkhe ÷Eþwt yLku Mkíf{o îkhk økw{kðu÷wt V¤ {u¤ðe ÷Eþwt!

¾u÷ yiMkk Vhuçkfk, Mkçk nðkfku Ãkqsík >
MkwÄ ËkuQfku Lkk Ãkhe, fkÞ{ çkfk Mkw¾ rfík >>44>>

yu ¾u÷ yuðku íkku ¼q÷ðLkkhku Au fu çkÄk s rLkhkfkhLke Ãkqò{kt
÷køku÷k Au. yuðe heíku ®nËw yLku rçkLk-®nËwykuLku y¾tz Ãkh{Äk{{kt Mkw¾kuLke
¾çkh s LkÚke.

yu íkunufef rfLku Lkk rfÞk, fnkðU Mkçk çkwshf >
suíke çkkík ÕÞkðU R÷{fe, ríkLk MkçkkU{U Mkf >>45>>

çkÄk s ÃkkuíkkLku {kuxk ¿kkLke fnuðzkðu Au, Ãkhtíkw Ãkkhçkúñ yLku
yu{Lkk Äk{Lkk rð»kÞu fkuE áZ rðïkMkÃkqýo ðkík LkÚke fhe þõÞk. suyku
íkkhík{Lkk «fkþ{kt ÃkkhçkúñLkk ¿kkLkLke ðkíkku çkíkkðu Au, íkuyku Ãkh íku þtfk
÷kðu Au.

14.4 : MktMkkh fkuRfLkk nwf{Úke íkku çkLÞku Au,
Ãký fkuLkk nwf{Úke yLku íku nwf{ fhLkkh Au õÞkt?

yu ËwrLkÞkt RLk rðÄfe, íkkyu yuíke MkwÄ MkçkLk >
n{ Mkçk çke[ VLkk r{Lku, Xkih çkfk Lk ÃkkÞk rfLk >>46>>
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yk «fkhLke Au yk ËwrLkÞk, fu su{kt ËhufLku yux÷e íkku ¾çkh sYh
Au s fu ykÃkýu Mkki Lkkþðtík MktMkkh{kt Aeyu yLku ynª fkuRLku Ãký y¾tz
½h-Ãkh{Äk{Lkwt Xufkýwt {éÞwt LkÚke.

yuíkk Lk òLku ËwrLkÞkt, fnktMku ykyu fkiLk n{ >
ykyu fkiLk Vhuçk{U, yu nwyk rfLkfu nwf{ >>47>>

yhu! ËwrLkÞkLkk ÷kufkuLku íkku yux÷e Ãký ¾çkh LkÚke fu y{u fkuý
Aeyu? õÞktÚke ykÔÞk Aeyu? fuðk sqXk søkík{kt ykðe [zâk Aeyu yLku
yu fkuLke yk¿kkÚke çkLÞwt Au?

Mkçk fkuE fnu nwf{U nwyk, rsLk nwf{ rfÞk Mkku rfík >
Mkku rfLknqt Lkk ÃkkRÞk, íkkyu ¾÷f økE ¾kusík >>48>>

ynª Mkki fkuR yu{ íkku fnu s Au fu yk MktMkkh fkuRfLke yk¿kkÚke
íkku çkLÞku Au. Ãký su{ýu yu çkLkkððkLke yk¿kk fhe, yu õÞkt Au? Mk{Mík
MktMkkhLkk ÷kufku yuLku þkuÄe hÌkk Au, Ãký íku fkuRLku {éÞk Lkrn.

yðíkkh íkeÚkOfh çkzu nwyu, çkzu fnkðU Ãkiøkt{h >
Ãkx çkfk rfLk ¾kuÕÞk Lknª, MkçkkU fÌkk ¾w÷u ykr¾h >>49>>

{kuxk {kuxk yðíkkhku, íkeÚkOfhku ÚkÞk íkÚkk ÃkkuíkkLku {kuxk ÃkÞøkBçkh
fnuðkðk¤k Ãký ÚkÞk. Ãkhtíkw fkuRÃký Ãkh{Äk{ MktçktÄe ðkíkku MÃkü fhe
þõÞk LkÚke. Ëhufu {kºk yux÷wt s fÌkwt fu yu ¼uË {kºk ytík Mk{Þu s
¾w÷þu.

14.5 : MktMkkh{kt Mkki ÃkkuíkÃkkuíkkLke EåAkLkwMkkh Ãkqò-ÃkæÄrík fhu Au!

Mkçk ÃkqsU ¾krnMk yÃkLke, Þkne VLkkfe ðMík >
r{èe ykøk ÃkkLke ÃkíÚkh, fhU Þknefe rMkVík >>50>>

Mkki fkuE ÃkkuíkÃkkuíkkLke EåAkLkwMkkh yk MktMkkhLkkt {kxe, Ãkkýe, yÂøLk
y™u ÃkÚÚkhLke Ãkqò fheLku yuLke «þtMkk{kt {øLk hnu Au.

ÍqXu ÍqXk hk[nª, rË÷ Mkkt[ Lk Ãkkðík >
yu Mkkt[ õÞkU fh Ãkkðnª, Ãkunu÷u rË÷{U Lk ykðík >>51>>

yk sqXk MktMkkh{kt sqXLkku yuðku «¼kð Au fu yu ÷kufkuLkk rË÷
MkíÞLku Ãkfze þfíkk LkÚke. yu ÷kufku MkíÞLku Mk{su Ãký fuðe heíku, ßÞkhu

íkuykuLkk rË÷{kt MkíÞLku Ãkk{ðkLke þw¼uåAk s Lk òøke nkuÞ?

LkkMkqík ykih {÷fqík ÷øk, RLkfe Þkne çke[ Lksh >
Ëu¾ rfíkkçkU ÞkU fnU, n{ ÃkkE Lknª ¾çkh >>52>>

yu{Lke Lksh íkku çkMk {]íÞw÷kuf yLku ðifwtX MkwÄe s Mker{ík hnu Au.
yux÷u s Ä{oøkútÚkku{kt (Ãkh{Äk{ yLku ÃkkhçkúñLke Mkkûke) swyu Au íku{ Aíkkt
Ãký íkuyku fne Ëu Au fu (ðifwtXÚke ykøk¤) y{Lku fkuRLke Ãký Mkkûke fu
Xufkýwt {¤íkwt LkÚke.

RLk rçkÄ çkku÷U rfíkkçkU, Ëu¾ku rË÷fu ËeËkU {knU >
fkLkkU MkwLÞk Mkku fAwyu Lknª, yu ËuÏÞk Mkku ¼e LkknU >>53>>

Ëhuf Ä{oøkútÚk yux÷wt íkku MÃkü fnu Au fu Ëhuf {Lkw»Þu ykí{®[íkLk
fhðwt òuRyu. íkÚkk su ftR fkLku Mkt¼¤kÞ Au yLku ykt¾u Ëu¾kÞ Au yu
çktLkuLkwt ðkMíkð{kt fkuR yÂMíkíð s LkÚke.

òLk çkqÍ ÃkqsU VLkkfku, fnU yune n{khk ¾wËkyu >
n{ Akuzu Lkk fËe{fk, òu çkzfkU ÃkqßÞk RÃíkËkyu >>54>>

yLku Aíkkt Ãký ËwrLkÞkLkk ÷kufku òýe òuELku yuðk Lkkþðtík (rLkSoð)
ÃkËkÚkkuoLke Ãkqò fhu Au yLku fnuíkk Vhu Au fu yu ({kxe, ykøk, Ãkkýe yLku
ÃkÚÚkh) y{khk Ãkh{kí{k Au. y{khk Ãkqðoòuyu Ãknu÷uÚke s su{Lke Ãkqò fhe
Au, íku{Lkku {q¤ ÔÞðnkh (ÃkhtÃkhk) íkku y{u fkuRÃký Mktòuøkku{kt Akuze þfeyu
Lkrn.

RMf ÷økkðU ríkLk MkkU, òu Ëw¾YÃke rËLk hkík >
fkÞ{ Mkw¾ yMkofk, fnqP MkwÃkLku Lk ÃkkRyu çkkík >>55>>

yk heíku ÷kufku yu™u s ÃÞkh fhíkk hnu Au, su hkík-rËLk Ëw:¾Lkwt s
YÃk Au. yu{Lku íkku MðÃLk{kt Ãký Ãkh{Äk{Lkwt y¾tz Mkw¾ {¤íkwt LkÚke.

14.6 : ËwrLkÞk y¾tz¿kkLkLke hkuþLke ykÃkLkkh
‘MkqÞo ’Lke yku¤¾ LkÚke!

yiMke Ëu¾kE ËwrLkÞkt, òLkU Mkkt[ ni n{uMkøke >
Mkkt[ku rð[kh sçk fh rËÞk, íkçk ÍqXkU ¼e ÍqX ÷øke >>56>>

©e hksS {nkhksu yuðe ËwrLkÞk çkíkkðe Au su ÁnkuLku Ãký y¾tz



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/1
25

238237

yLku Mkk[e ÷køke hne Au. ßÞkhu Mkk[e çkúñMk]rüyku rð[kh fheLku òøk]ík
ÚkE sþu, ÃkAe íkku ËwrLkÞkLkk sqXk SðkuLku Ãký yu {kÞk sqXe s ÷køkþu.

nwE hkík ytÄuhe Vhuçkfe, rVhík r[hkøkU Ëkuyu >
ykÃk yMko nffe, RLkMku ¾çkh Lk nkuyu >>57>>

Mkðoºk ¼úr{ík fhLkkhe {kÞkLke ytÄkhe hkrºk AðkE økE Au. su{kt
MkqÞo(ðuË) yLku [tÿ (fíkuçk) YÃke çku ¿kkLkLkk ËeÃkf Vhe hÌkk Au. yu
çktLkuLkk ¿kkLkLkk «fkþÚke ÃkkuíkkLke, y¾tz Ãkh{Äk{Lke fu ÃkkhçkúñLke
yku¤¾ký Úkíke LkÚke.

ËwrLkÞkt RLk r[hkøkfku, hkuMkLk fh çkqÍík >
ykÃk ðíkLk nf çkfkfe, RLkMku fAq Lkk MkqÍík >>58>>

ËwrLkÞkLkk ÷kufku yk çktLku ËeÃkfku (MkqÞo Mk{kLk ðuË yLku [tÿ{k
Mk{kLk fíkuçk)Lku ¿kkLkLke hkuþLkeLkk {q¤†kuík íkhefu Mk{su Au, Ãkhtíkw yu{
{kLkðkÚke ÃkkuíkkLkk rLks½h íkÚkk rLksðhLke shk Ãký yku¤¾ký LkÚke ÚkE
þfíke.
(¼kðkÚko : yksu ËwrLkÞkLkk Sðku ¼kðLkkí{fYÃku «kf]ríkf MkqÞo yLku [tÿLke, ¿kkLkLke
árüyu ðuË íkÚkk fíkuçk Ä{oøkútÚkLke Ãkqò fhu Au, su rLkhkfkh MkwÄe Mker{ík nkuðkÚke
yûkhkíkeíkLke yku¤¾ký fhkðe þfðk{kt Mkûk{ LkÚke.)

ZqtZ Úkfu yMkofku, [kiËu íkçkf Lk ÃkkÞk rfLk >
hkík VLkkfku Akuzfu, rfLk ËuÏÞk Lk Mkqh hkuMkLk >>59>>

MktMkkhe ÷kufku Ãkh{Äk{Lku þkuÄíkkt þkuÄíkkt Úkkfe økÞk. Ãkhtíkw
[kiËu÷kuf{kt fkuRLku Ãký íku {éÞwt Au. yk Lkkþðtík ytÄkhe hkrºk suðk
MktMkkhLku AkuzeLku fkuRyu Ãký y¾tz ¿kkLkLkku «fkþ ykÃkLkkh MkqÞo (©e
«kýLkkÚk)Lku òuÞk-Mk{ßÞk Lkrn.

[kiËu íkçkf sw÷{íkMku, Ãkunu÷u fne òu hkík >
rËLk fkÞ{ Mkqh yMkofe, Rík fknqt Lk ÃkkRyu çkkík >>60>>

yk [kiË÷kufLkku MktMkkh rLkhkfkhÚke ÃkuËk ÚkÞu÷ Au - suLku ykøk¤
“ytÄkhe hkík” fnuðk{kt ykðe Au. yu{kt y¾tz Ãkh{Äk{Lke fu ¿kkLkLkk
MkqÞoLke ðkík íkku õÞktÞ Ãký Mkkt¼¤ðk {¤íke LkÚke.

Mkqh QøÞk íkçk òrLkyu, yu hkuMkLk nwyk yMko nf >
ËwrLkÞkt Mkçkfu ytøk{U, fknqt shk Lk hne Mkf >>61>>

y¾tz ¿kkLkLkku MkqÞo Qøke økÞku Au yuðwt íÞkhu {LkkÞ ßÞkhu ©e
hksS {nkhks yLku yu{Lkwt Ãkh{Äk{ ònuh ÚkE òÞ yLku Mk{økú
MktMkkhLkk SðkuLkku fkuRÃký «fkhLkku MktþÞ hne Lk òÞ.

14.7 : MkkÚkS! ¿kkLkLkk MkqÞkuoËÞLke rLkþkLkeyku Mk{S ÷ku

yMko çkfk ònuh nwyk, íkçk nwE Vsh >
yMko Ëu¾kÞk R÷{U, ¾w÷e çkkíkqLk MkçkkU Lksh >>62>>

MkkÚkS! ßÞkhu y¾tz Ãkh{Äk{ ònuh Úkþu, yÚkkoíkT òøkúík E÷{Úke
çkÄkLku Ãkh{Äk{ Ëu¾kðk ÷køkþu, íÞkhu Mk{sðwt fu ¿kkLkLkwt «¼kík ÚkE økÞwt
Au yLku MkkiLke ytík:árü ¾w÷e hne Au.

nfefík fwhkLk{U, yu r÷¾e Lkefu fh >
Mkçkfku fhMke fkÞ{, ònuh nwyu fkÞ{ ¾çkh >>63>>

fwhkLk{kt MÃküÃkýu fÌkwt Au fu, ¾wËk-ÃkkhçkúñLke nfefík ònuh Úkíkkt
s íkuyku Mkki SðkuLku fkÞ{e {wÂõík ykÃkþu.

òu nkuMke ÁnU yMkofe, ríkLk ykðu E{kLk yÔð÷ >
ykr¾h íkku Mkçk ÕÞkðMke, Ëkus¾fe ykøk s÷ >>64>>

yu{kt suyku Ãkh{Äk{Lke Ánku nþu yu{Lku íkku Ãknu÷uÚke s rðïkMk
ykðe sþu yLku ytík{kt íkku Ëkus¾-Ãkùk¥kkÃkLke yrøLk{kt çk¤e økÞk çkkË
Mkki fkuR E{kLk (rðïkMk) ÷kðþu s.

Mkku íkk÷k RLk {wMkkVfk, õÞkU ¾w÷u E{kLk rçkLk >
¾ku÷u íkk÷k Vhuçk õÞkU hnu, sçk WøÞk çkfk yMko rËLk >>65>>

fwhkLkLke yk ðkíkkuLkwt hnMÞ yuf Ãkh{kí{k yLku yu{Lkk Äk{ Ãkh
rðïkMk ÷kÔÞk rMkðkÞ fuðe heíku ¾w÷e þfu? yu çkÄk hnMÞkuLkk ¼uËku ¾wÕÞk
ÃkAe íkÚkk y¾tz Ãkh{Äk{Lkk òøk]ík E÷{Lkku MkqÞkuoËÞ ÚkÞk ÃkAe, {kÞk
xfe s þe heíku þfu?

òu÷kU íkk÷k ¾w÷u Lknª, îkh yÚkhðLk fíkuçk >
ÃkkE Lkk íkhV nf çkfk, Lkk fAq ¾u÷ Vhuçk >>66>>
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ßÞkt MkwÄe yÚkðoðuË yLku fwhkLkLkkt økqZ hnMÞkuLkk ¼uËku ¾q÷e økÞk
Lknkuíkk, íÞkt MkwÄe fkuELku Ãkh{kí{kLke, yu{Lkk Ãkh{Äk{Lke fu sqXe {kÞkLkk
¾u÷Lke yku¤¾ký ÚkE Lknkuíke.
(¼kðkÚko : 1. ºkýuÞ ðuËkuLkk fÚkLk «{kýu - yÚkðoðuË s fr÷Þwøk{kt MktÃkqýo
SðMk]rüLku ¼ðMkkøkh Ãkkh fhkðþu (rfhtíkLk 73/32). ÉøðuË, ÞswðuoË yLku
Mkk{ðuË{kt ¿kkLk, f{o yLku WÃkkMkLkkLkkt rððu[Lk Au, Ãkhtíkw yÚkðoðuËLkk ‘fuLk Mkwõík’{kt
çkúñÃkwheLkwt MÃkü ðýo™ Au. su{kt fÌkwt Au fu - yríkþÞ íkuòu{Þ, ßÞkt fkuRÃký «ðuþe
Lk þfu, yuðe ßÞkurík{oÞ çkúñÃkwhe{kt çkúñ rðhks{kLk Au. Ãkhtíkw íkkhík{¿kkLkrðrnLk
÷kufku íkuLku (çkúñLku) ÃkkuíkkLkk þheh Ãkh ½xkðu Au. Ãkkhçkúñ yLku yu{Lkk Äk{Lku
rLkhkfkh s çkíkkðu Au. íkkhík{¿kkLk (fw÷s{ MðYÃk Mkknuçk)Lkk «fkþ{kt ÃkkhçkúñLkk
Äk{, MðYÃk yLku ÷e÷k MktçktÄe yÚkðoðuËLkk {tºkkuLkk hnMÞku MÃkü ÚkE økÞkt Au yLku
MktÃkqýo çkúñktzLke {wÂõíkLkkt îkh Ãký ¾w÷e økÞkt Au. 2. WÃkhkuõík [kuÃkkR{kt fwhkLkLkk
hnMÞkuLkk ònuh ÚkðkLkwt íkkíÃkÞo yu Au fu MktMkkhLku yÕ÷kíkk÷k-¾wËkLkk Lkqhe MðYÃk,
LkqheÄk{-yþo yS{Lke òýfkhe «kÃík ÚkR sþu. þheÞík (f{ofktze) {wMk÷{kLk
¾wËkLku rLkhkfkh, rLkøkwoý {kLku Au, Ãkhtíkw yu{Lke ÃkkMku yk «&™kuLkk W¥kh LkÚke: òu
¾wËkLke Mkqhík LkÚke (rLkhkfkh Au) íkku {nt{Ë MkknuçkLku ykËuþ (MktËuþ) fkuýu ykÃÞku?
òu {nt{Ë Mkknuçku ¾wËkLkk ËþoLk ({uÞhks) fÞkot, íkku íku yþo-yS{ õÞkt Au?
{nt{ËLku íÞkt þk {kxu çkku÷kÔÞk? yøkh ¾wËk rLkhkfkh nkuÞ íkku íkuyku ykËuþ ykÃke s
fuðe heíku þfu? rfhtíkLk - «.73/39-41. íkkhík{¿kkLkLkk «fkþ{kt fwhkLkLkk yk çkÄk
s «&™kuLkk sðkçk MÃküÃkýu {¤e òÞ Au.)

14.8 : íkkhík{¿kkLk Úkfe ÁnkuLke ytík:árü ¾w÷íkkt
Äýe yLku Äk{ ònuh Úkþu

yu nfefík rsLkfe, yÃkLke ¾ku÷u Mkkuyu >
Mkku ¾ku÷u nf ònuh nwyk, íkçk õÞkU fh hunuðu Ëkuyu >>67>>

yu su{Lke ÃkkuíkkLke nfefík Au {kºk yus yu nfefík (çkkçkík)Lkku
¼uË ¾ku÷e þfu Au. nðu, su nfefíkku ¾w÷ðkÚke Ãkkhçkúñ ònuh ÚkÞk Au,
íÞkhu þwt yu ¼uË ¾ku÷Lkkh yLku Ãkkhçkúñ yk çku ðå[u fkuE ytíkh nkuR þfu
¾Át?

Vhuçk fAwyu Lkk hÌkk, hkuMkLk W{ík fhe sçk >
nf yMko ònuh nwyk, íkçk fkÞ{ ËwLke nwE Mkçk >>68>>

yu{ýu ßÞkhu çkúñMk]rüykuLku òøk]ík E÷{ (íkkhík{¿kkLk)Úke søkkðeLku
ònuh fhe ËeÄe, íÞkhu yu{Lke ytËh {kÞkLkku ytþ{kºk hÌkku Lkrn. nðu
ßÞkhu yk Mkki {kur{Lkku îkhk ‘{khVík’MðYÃk ©e hksS {nkhks yLku
‘nfefík’MðYÃk Ãkh{Äk{ ònuh Úkþu, íÞkhu yk Mk{Mík MktMkkhLkk Sðku
r¼Mík{kt y¾tz Úkþu.

r÷ÏÞk rËLk çkfk {wMkkV{U, ¾ku÷u çkkíkqLk nkuMke Vsh >
r÷yu nfefík niÞkíke, çkfk Mkw¾ ÃkkðU ykr¾h >>69>>

íkkhík{¿kkLkÚke ÁnkuLke ytík:árü ¾w÷ðkÚke ‘{khVík’ MðYÃk ©e
hksS {nkhks yLku nfefík MðYÃk Ãkh{Äk{ ònuh Úkþu. yu Mk{ÞLke
ðkíkku fwhkLk{kt çkíkkðu÷e Au. nðu yk¾he Mk{Þ{kt yu E÷{Lke nfefíkkuLke
yku¤¾ký íkÚkk íkuLku ÞkË fheLku Ánku ÃkkuíkkLkk y¾tz½hLkkt Mkw¾ku «kÃík
fhþu.

fwtS ¼uS nkÚk ÁnyÕ÷k, Ãkh ¾ku÷ Lk Mkfu yu >
Vwh{kLk ¾w÷u ykr¾h, nkÚk Mkqhík nfe su >>70>>

©e hksS {nkhksu ©e ~Þk{kS MkkÚku íkkhík{¿kkLkYÃke [kðe íkku
{kuf÷kðe, Ãkhtíkw íkuyku fwhkLkLkk yu hnMÞku ¾ku÷e þõÞk Lkrn, fu{ fu yu
fk{ ytík{kt n¬eMðYÃk E{k{ {unUËe ©e «kýLkkÚkS îkhk ÚkðkLkwt níkwt.

Mknqh rËÞk MkknuçkLku, Vwh{kLk ¼ußÞk nkÚk hMkq÷ >
Ãkkðu Lk nfefík {wMkkVfe, yu ¾kur÷yu rfLk Mkq÷ >>71>>

Äk{Äýe ©e hksS {nkhksu yk¿kk ykÃkeLku hMkw÷ Mkknuçk MkkÚku
fwhkLk íkku {kuf÷kÔÞwt, Ãkhtíkw íkuyku økqZ ðkíkkuLke nfefík ¾ku÷e s fuðe heíku
þfu? fkhý fu, yu fk{ íkku E{k{ {unUËeLkk nkÚku ÚkðkLkwt rLkrùík níkwt.

14.9 : çkMkhe, {÷fe yLku n¬e: ºký MkqhíkkuLke ÷e÷kLke nfefík

hMkq÷ fnu Vwh{kLk{U, {uhe íkeLkkU yuf Mkqhík >
Mkku ÃkkunkU[e LkSf nffu, ykih fkuE Lk ÃkkunkUåÞk ríkík >>72>>

MkkÚkS! fwhkLk{kt hMkw÷ Mkknuçk fnu Au fu, {khe ºký Mkqhíkku -
çkMkhe, {÷fe yLku n¬e nfefík{kt yuf s Au. {kºk íku ºký Mkqhíkku s
©e hksS {nkhks ÃkkMku {q÷r{÷kðk{kt ÃknkU[e þfu Au. yu{Lkk rMkðkÞ íÞkt
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fkuRÃký sE þõÞwt LkÚke.

çkMkhe {÷fe ykih nfe, {knU Vi÷ íkeLkkUfu >
Mkku ¾ku÷u Vwh{kLkfku, ykr¾h Mkqhík nfe su >>73>>

yu ºkýu Mkqhíkku îkhk ÚkLkkh ÷e÷kykuLke nfefíkku fwhkLk{kt
Eþkhkyku{kt ÷¾kÞu÷e Au. su{kt yu Ãký sýkððk{kt ykðu÷ Au fu yu MkkiLkkt
AwÃkkt hnMÞku yk¾h{kt ykðLkkh n¬e Mkqhík ¾ku÷þu.

ykih [knu fkuE ¾ku÷Lku, õÞkUfh ¾ku÷u Mkkuyu >
Mkku fki÷ ¾ku÷u nf nwf{U, Vi÷ nk÷ rsLkkUfu nkuyu >>74>>

yu{Lkk rMkðkÞ fkuE hnMÞ Wfu÷ðk [knu íkku Ãký fuðe heíku Wfu÷e
þfu? su{Lke fhýe yLku hnuýe Äýe yLku Äk{Lku yLkwfq¤ nkuÞ íkuyku s
©e hksSLke yk¿kkLkwMkkh AwÃkkt hnMÞkuLku ¾ku÷eLku ÃkkuíkkLkku ðkÞËku Ãkwhku fhe
þfu Au.

nwyk ËeËkh Mkçk {uÞhks{U, òu nhV fnu nfU {wÍ >
òu rAÃku h¾u {I nwf{U, Mkku fkiLk ònuh fhu {uhk økwÍ >>75>>

hMkw÷ Mkknuçk fnu Au fu, ‘{uÞhks’Lke hkrºk{kt ßÞkhu {Lku ËþoLk ÚkÞk
íku Mk{Þu ¾wËk (©e hksS)yu su 90,000 nhV(þçËku) fÌkk íku {U yu{Lkk
nwf{ yLkwMkkh AwÃkkðe hkÏÞk. yu AwÃkkt hnMÞkuLku MðÞt íku{Lkk rMkðkÞ çkeswt
fkuý ònuh fhe þfu?

òu nwf{ nwyk ònuhfk, Mkku ònuh rfyu {I íkçk >
çkkfe h¾u òu nwf{U, Mkku nwf{U ònuh fhkU yçk >>76>>

{Lku sux÷ku nwf{ níkku yux÷k (nhV) íku Mk{Þu {U ònuh fÞkO. ©e
hksS fnu Au fu - íku Mk{Þu ({nt{Ë MkknuçkLku) çkkfeLkk sux÷k hnMÞku
¾ku÷ðkLkku nwf{ Lknkuíkku, íku çkÄkt nðu nwt ònuh fÁt Awt.

yu çkkíkU Mkçk {uÞhksfe, h¾U ònuh íkeLk Mkqhík >
ykih fkuE Lk funu Mkfu, yu yMko nf LÞk{ík >>77>>

‘{uÞhks’Lke yu çkÄe ðkíkkuLku nðu {khe ºký Mkqhíkku ònuh fhþu. ©e
hksS {nkhks íkÚkk Ãkh{Äk{Lke yu çkrûkMkku yLku ¼uËkuLku yk ºký rMkðkÞ
çkeswt fkuR fnuðk Mk{Úko LkÚke.

ykih íkeLkkU Mkqhík, ÁnU VrhMíku W{ík >
òu ykr¾h RLkkU{U økwshe, {wMkkV{U MkkuE nfefík >>78>>

{khe yu ºký Mkqhíkku íkÚkk çkúñMk]rü yLku EïheMk]rü Ãkh yk¾h
MkwÄe su rðíkþu íku ykÃkðeíkeLke nfefíkku fwhkLk{kt Au, suLku ©e hksS
{nkhks Ãkkuíku ¾ku÷e hÌkkt Au.

Mkku ¾ku÷u ykÃku yÃkLke, nfefík Vwh{kLk >
¾ku÷u ÃkhËu Lkqh Ãkkhfu, nwE yMko Ãkunu[kLk >>79>>

yu{ýu yk ¿kkLkLkku ÃkzËku nxkÔÞku yLku MkkiLku yûkhLkk Þkuøk{kÞkÚke
Ãkkh, yûkhkíkeíkLkk Ãkh{Äk{Lke {krníke ykÃke.

Mkf shk rfLk Lkk hne, sçk ¾ku÷u íkk÷u yu >
nwyk Mkqh çkfk yMko ònuh, r÷ÏÞk {wMkkV{U su >>80>>

ßÞkhu yu{ýu Mkki hnMÞkuLku ¾ku÷e ËeÄkt íÞkhu fkuRLku shk Ãký MktþÞ
hÌkku Lkrn. nðu fwhkLk{kt çkíkkðu÷ y¾tz Ãkh{Äk{Lkk ¿kkLkLkku MkqÞkuoËÞ ÚkE
[qõÞku Au.

14.10 : Ãkh{Äk{Lkk Mkw¾kuLkku ykLktË ykÃkðk {kxu s
©e ÄýeSLke {nuh ðhMke hne Au.

yu R÷{ ykyu ÃkeAu, LkªË ykðík õÞkU fh >
sçk Mkf shk Lkk hne, ÁnkU õÞkU Lk ykðu ÞkË ½h >>81>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ykðwt çkuþf íkkhík{¿kkLk ykÔÞk çkkË y¿kkLkíkkLke
LkªË þe heíku hne þfu? yLku òu ÁnkuLku shkÞu þtfk Lk hne nkuÞ íkku
ÃkAe  íku{Lku ÃkkuíkkLkk ½hLke ÞkË fu{ LkÚke ykðíke?

ÞkË fhku çke[ yMkofu, òu nf MkkU rfÞk {sfqh >
{ktøÞk ¾u÷ Vhk{kuMkfk, çkiXfu nf nsqh >>82>>

nu MkwtËhMkkÚkS! Ãkh{Äk{{kt ©e hksS {nkhks MkkÚku ykÃkýu su
MktðkË fÞkuo níkku, íku ÞkË fhku. yu{Lkkt s [hýku{kt çkuMkeLku íkku ykÃkýu
Vhk{kuþeLkku ¾u÷ {ktøÞku níkku.

íkw{ çkfk Mkw¾ Akuzfu, ¾u÷ {ktøÞk nktMkefku >
Mkku Ëu¾ku nfefík yÃkLke, nfU ¼uS Vwh{kLk {kU >>83>>
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Ãkh{Äk{Lkk y¾tz Mkw¾ku AkuzeLku ík{u nktMkeLkku ¾u÷ {ktøâku Au íkuLke
Mkkûke ík{u fwhkLk{kt swyku, su ©e hksS {nkhksu {kuf÷e Au.

¾u÷ Ëu¾kÞk íkw{fku, ðkMíku íkVkðík >
Rík ÞkË Ëuík Mkw¾ ÃkkðLku, nf çkfk rLkMkçkík >>84>>

nu Ánku! ©e hksS {nkhksu ík{Lku ÃkkuíkkLkk ‘{khVík’ MðYÃk yLku
‘nfefík’ MðYÃk ðå[uLkku Vfo çkíkkððk {kxu s yk ¾u÷ çkíkkÔÞku Au. yu{
fheLku s ynª ykÃkýLku ÃkkuíkkLkk rLksMðYÃk yLku rLksÄk{Lke rLkMçkíkLkk
y¾tz Mkw¾kuLke ÞkË ykÃke hÌkkt Au.

RLk ÍqXe rs{e{U çkiXkyufu, Ëu¾kE nf çkfk rLkMkçkík >
{unuh fhe ÁnkU Ãkh, ËuLku yMko ÷ßsík >>85>>

yk sqXk MktMkkh{kt ÁnkuLku çkuMkkzeLku íkuyku ÃkkuíkkLkk ‘{khVík’MðYÃkLke,
y¾tz½hLke yLku {q¤ rLkMçkíkLke ÞkË yÃkkðe hÌkk Au. ÁnkuLku Ãkh{Äk{Lkkt
Mkw¾kuLkku yLkw¼ð fhkððk {kxu s Äýe {nuhLke ykðe ð»kko fhe hÌkk Au.

14.11 : ©e MkwtËhMkkÚkLkk yMk÷ ½h yLku yMk÷ ÃkrhðkhLkku Ãkrh[Þ

RLk Ïðkçk rs{e{U çkiXfu, yMko Mkw¾ ÷esu Rík >
nf ÞkË Ëuík ríkLk ðkMíku, Mkçk çkfk LÞk{ík >>86>>

nu Ánku! yk MðÃLk{Þ MktMkkh{kt çkuXkt çkuXkt s ík{u y¾tz ½hLkwt
Mkw¾ «kÃík fhku. yux÷k {kxus íkku ©e hksS {nkhks y¾tz ½hLke çkÄe
s çkrûkMkku - Mkw¾{Þ MkkÄLk-Mkk{økúeykuLke ÞkË yÃkkðe hÌkk Au.

fiMkk R÷{ Úkk íkw{Ãku, Ãkqsíku Úku rfLkfku >
fiMku ÍqXu fçke÷u{U Úku, yçk ykyu rfLk{kU >>87>>

shk rð[kh fhku fu yk íkkhík{ðkýe {¤e íku Ãknu÷kt ík{khe ÃkkMku
fuðku (rLkhkfkhLkku) E÷{ níkku, ík{u fkuLke Ãkqò{kt ÷køÞk níkk? fuðk sqXk
fwxwtçk-fçke÷k{kt hnuíkk níkk? yLku nðu ík{u fÞk y¾tz MktçktÄeykuLkk
Ãkrhðkh{kt Mkk{u÷ ÚkÞk Aku?

fkiLk rfÞk Úkk ðíkLk, ò{U fçkqt r{xe Lkk Mkf >
fkiLk VLkk Mkkunkuçkík{U, fnkðíku Úku çkwshf >>88>>

fÞk ½hLku ík{u ÃkkuíkkLkwt yMk÷ ½h {kLke ÷eÄwt níkwt, su{kt hneLku Ãký
ík{khk fkuE MktþÞLkwt Mk{kÄkLk Lk ÚkÞwt? fuðe sqXe Mkkuçkík{kt ík{u hnuíkk
níkk yLku Mk{ks{kt ÃkkuíkkLku fuðe heíku {kuxk fnuðzkðíkk níkk?

yçk fiMkk ÃkkÞk nf R÷{, fiMku nwyu çkuMkf >
fiMkk ÃkkÞk çkfk ðíkLk, fiMkk ÃkkÞk ÄLke nf >>89>>

nðu ík{u ©e hksS {nkhksLkwt yuðwt fÞwt ¿kkLk «kÃík fÞwO, suLkkÚke
ík{u MktÃkqýo rLk:þtf ÚkE økÞk Aku! ík{u fuðwt y¾tz ½h «kÃík fÞwO yLku fuðk
yûkhkíkeík MkíÞ-ÄýeLku «kÃík fÞko Au!

fiMkk ÃkkÞk ÁnkU fçke÷k, fiMke ÃkkE nf rLkMkçkík >
fiMku Ëw¾Mku rLkfMkfu, ÃkkE Mkkt[e LÞk{ík >>90>>

ík{Lku fuðku rLkhk¤ku MkwtËhMkkÚkLkku Ãkrhðkh «kÃík ÚkÞku Au? fuðk y¾tz
ÄýeLke rLkMçkík {u¤ðe? fuðk yLktík Ëw:¾kuLkkt çktÄLkku{ktÚke Aqxe ík{u
ykí{kLke Mkk[e rLkrÄ «kÃík fhe?
(¼kðkÚko: MkwtËhMkkÚkLkk r{÷Lk yLku rLkMçkíkLkk ¼kðLkku yLkw¼ð fhku. Realize the
value of Sundersath meeting and experiencing the divine relationship in
this world!)

fiMku VLkk{U nwíku, ykyu fiMku çkfk ðíkLk >
ykyu fiMku Mkw¾{U, Aqxe fiMke s÷Lk >>91>>

rð[khku MkwtËhMkkÚkS! Lkkþðtík MktMkkh{kt ík{u fuðe ¾hkçk nk÷ík{kt
VMkkÞk níkk, yLku nðu fuðk þkïík½h{kt æÞkLk ÷økkðeLku çkuXkt Aku? nðu,
fuðk Mkw¾{kt ykðe økÞkt Aku fu ËwrLkÞk íkhVLke ík{khe ík{k{ yÂøLk þktík
ÚkE økE Au?

fiMku ÍqXu ½h nwíku, ÃkkE fiMke yMko {kunku÷kík >
òøkík nkufu LkªË{U, fAq rð[khík nku yu çkkík >>92>>

ík{khe ÃkkMku fuðk ûký¼tøkwh ½h níkkt, yLku nðu ík{u fuðk MkwtËh MkËk
Mkw¾ËkÞe (þkïíkMkw¾ ykÃkLkkh) Ãkh{Äk{Lke {nku÷kíkku {u¤ðe ÷eÄe Au?
yhu MkkÚkS! ík{u Mkki nfefík{kt òøke hÌkkt Aku fu økkZ rLkÿk{kt íkýkE
hÌkkt Aku? þwt ík{u yk çkÄe çkkçkíku økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh fÞkuo Au ¾hku?
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14.12 : MkkÚkS, rð[khku! Ãknu÷kt ík{u õÞkt yLku fuðk níkk?
yíÞkhu õÞkt yLku fuðk çkLke økÞk Aku?

fkiLk støk÷ økw{hkn{U nwíku, fiMkk ÃkkÞk yMko çkkøk >
LkªË Wzkyku rð[khfu, õÞkU Lkk Ëu¾ku WX òøk >>93>>

MkkÚkS! ¼ðMkkøkhLkk fuðk ¼ÞkLkf støk÷{kt ík{u ¼xfe hÌkk níkk
yLku nðu ík{u Ãkh{Äk{Lkk fuðk MkwtËh çkøke[kLkku ykLktË «kÃík fÞkuo Au?
rð[kh fhku! ík{khe {kÞkLke rLkÿk Wzkðku. ík{u òøkðk Aíkkt yu ðkíkLkku
«íÞûk yLkw¼ð fu{ LkÚke fhíkk?

[hfeLk rs{e{U çkiXfu, fiMke ÷uíku Úku ðkyu >
yçk ðkyu  Íhku¾u yMkofu, fiMke ÷uík nku yçk ykyu >>94>>

shk rð[khku, øktËfe¼he ¼qr{{kt çkuMkeLku ík{u fuðe ËwøkOÄ ÷E hÌkk
níkk? nðu, Ãkh{Äk{Lkk Íhku¾kyku{kt çkuMkeLku {LkLku Ëhuf heíku «VwrÕ÷ík
fhLkkhe fuðe MkwøktrÄík nðk ÷E hÌkk Aku?

fkiLk çkËçkkuyu{U nwíku, yçk ykE fkiLk ¾wMkçkkuyu >
Mknqh yÃkLku rË÷{U, íkki÷ Ëu¾ku yu Ëkuyu >>95>>

Ãknu÷kt, ík{u fuðe ËwøkOÄ{kt níkk, yLku nðu, ík{u fuðe MkwøktÄeykuLkwt
hMkÃkkLk fhe hÌkkt Aku? çktLkuLke íkw÷Lkk fhku yLku rË÷Úke rð[khku.

yu fiMkk Úkk Ëw¾ ðsqË, Ëw¾{U Úku hkík rËLk >
yçk ÃkkÞk Mkw¾ yMko Xkih{U, ykih fiMku yMko íkw{ íkLk >>96>>

ík{khwt Ãkkt[ík¥ðLkwt þheh hkík-rËðMk fuðkt Ëw:¾-ËËo{kt zqçku÷wt níkwt? nðu,
ík{u Ãkh{Äk{Lkwt fuðwt y¾tz Mkw¾ËkÞe íkLk «kÃík fÞwO Au.

fiMku Mkw¾ Ãkkyu fkÞ{ íkLkfu, rfLkMkkU nwyk r{÷kÃk >
yçk Ëu¾ku Mkknuçk yMkofk, ÃkqAku Án yÃkLke ykÃk >>97>>

MkkÚkS! ík{u y¾tz íkLkLkkt Mkw¾ku fuðe heíku «kÃík fÞkO yLku fkuLke
fkuLke MkkÚku ík{khwt r{÷Lk ÚkÞwt Au? nðu, ík{u Äk{Äýe íkhV swyku yLku
MðÞt ÃkkuíkkLke ykí{kLku ÃkqAku fu...

fnkt hkík rËLk økwshkLkíku, yçk ÃkkÞk yMko hkík rËLk >
Ëu¾ku rË÷ rð[khfu, fAq Vhf ni WLk RLk >>98>>

yíÞkh MkwÄe MktMkkhLke ÍtÍxku{kt hkík-rËðMk õÞkt ðeíkkðíkk níkk yLku
nðu, ík{Lku Ãkh{Äk{Lkk MkËk MkðoËk Mkw¾ËkÞe hkík-rËðMk {¤e økÞk Au.
shk rË÷Úke rð[kheLku swyku fu yu çktLku{kt fkuR ytíkh Au fu Lkrn?

fiMke ÍqXe rLkMkçkík{U, fhíku Úku økwshkLk >
yçk rLkMkçkík ¼E yMkofe, ÷uík Mktøk Mkw¼kLk >>99>>

MkkÚkS! ík{u fuðk sqXk MktMkkhe MktçktÄkuLkk «¼kð{kt SðLk rðíkkðe
hÌkk níkk, yLku nðu Ãkh{Äk{Lke rLkMçkík òøkúík ÚkðkÚke fuðk Mkk[k Äýe
©e hksS {nkhks MkkÚku Mk{Þ rðíkkðe hÌkk Aku?

ÃkunuLkkðk VLkk r{Lku, ykih ÃkunuLkkðk yMkofk >
fAq ÃkkE ni íkVkðík, íkw{ Ëu¾ku rË÷ yÃkLkk >>100>>

yk MktMkkhLkkt ðMºkk¼q»kýku{kt yLku Ãkh{Äk{Lkk ÃkrhÄkLk{kt þwt ík{Lku
fkuE íkVkðík Ëu¾kÞku Au ¾hku? ykÃkLkk rË÷{kt shk økt¼ehíkkÃkqðof rð[khe
swyku.

yçk rs{e VLkkfu, ykih rs{e çkfk Ãkxtíkh >
ÃkMkw Ãkt¾e Ëu¾ku VLkkfu, Ëu¾ku yMko òLkðh >>101>>

MkkÚkS! MktMkkhLke sqXe s{eLk yLku Ãkh{Äk{Lke y¾tz¼qr{{kt fux÷wt
ytíkh Au íku swyku. MktMkkhLkk Ãkþw-Ãkt¾eyku swyku yLku y¾tz ½hLkk òLkðhku
swyku.

Ëu¾ku íkk÷ LkËe ÍqXe rs{e, ykih Ëu¾ku yMko nkis òuyu >
fhku ÞkË Mkw¾ ËTÞku Ánfku, rË÷ Ëu¾ íkVkðík Ëkuyu >>102>>

sqXk MktMkkhLkkt LkËe-ík¤kð swyku yLku Ãkh{Äk{Lkwt nkisfkiMkh ík¤kð
yLku s{wLkkS swyku. yu y¾tzMkw¾kuLku ÞkË fhku yLku íku ík{khe ykí{kLku
ykÃkku. ÃkAe yu çktLkuLkku Vfo swyku.

14.13 : MkwtËhMkkÚkLkk ‘Mkk[k’ rË÷{kt s ‘MkíÞ’ ©ehksSLke çkuXf!

rË÷ {òS ykih nfefe, fnu fwhkLk{U Ëkuyu >
yu ÷uMke íkVkðík Ëu¾fu, òu Án yMkofe nkuyu >>103>>

fwhkLk{kt {òS (sqXkt-ËwLÞðe) yLku nfefe (Mkk[kt-ykí{÷ûke) yu{
çku «fkhLkkt rË÷ fÌkkt Au. Ãkh{Äk{Lke nfefe rË÷ðk¤e Án yuLkku íkVkðík
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Mk{SLku nfefík økúný fhþu.

rË÷ {òS ËwLkefk, Rík yçk÷eMk ÃkkíkMkkn >
Mkku ykihkU ËwM{Lk ykih ykÃkfk, {khík Mkçkfe hkn >>104>>

sqXe ËwrLkÞkLkkt rË÷ {òS-sqXkt Au yLku íku{kt þiíkkLkLke çkkËþkne
[k÷u Au. íkuyku ÃkkuíkkLkk yLku çkeòLkk Ëw~{Lk Au, fu{fu íkuyku çkÄkLku
MkíÞLke hkn Ãkh síkkt hkufu Au.

ykih rË÷ nfefe {kur{Lk, Mkku fÌkk ni yMko nf >
íkhV Lknª rË÷ Ãkkffe, rsík Mkknuçkfe çkiXf >>105>>

yLku {kur{Lk MkwtËhMkkÚkLkk Ãkrðºk rË÷{kt ©e hksS {nkhksLke çkuXf
nkuÞ Au. ßÞkt ÃkkhçkúñLke çkuXf nkuÞ, yuðk Ãkrðºk rË÷ íkhV þiíkkLk sE
~kfíkku LkÚke.

RMf {kur{Lk ykih ËwLkefk, fAq Ëu¾ík nku Vhf >
yçk RMf ÕÞku rË÷ yÃkLku, íkw{ rË÷ yMko çkwshf >>106>>

MkkÚkS! þwt Ãkh{Äk{Lkk {kur{LkkuLkk E~f{kt yLku ËwrLkÞkLkk sqXk
rË÷ðk¤kLkk E~f{kt fkuE ytíkh Ëu¾kÞ Au ¾hwt? yøkh nk, íkku ík{u ík{khk
rË÷{kt Ãkh{Äk{Lkku E~f Äkhý fhe ÷ku. ík{kÁt rË÷ s ©e hksSLkwt Äk{
Au, su ¾qçk s {nkLk Au.

{nk{ík fnu yu {kur{LkkU, òu rËyu Úku rË÷ ¼w÷kyu >
Vhk{kuMkMku çke[ nkuMkfu, yçk Mkknuçk ÷uík çkw÷kyu >>107>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu MkwtËhMkkÚkS! y{khk su rË÷kuLku
Vhk{kuþe{kt ¼q÷kðe ËeÄkt níkk, nðu íku Vhk{kuþeLku nxkðeLku VheÚke ©e
hksS {nkhks ykÃkýkt rË÷kuLku òøkúík fheLku Ãkh{Äk{{kt çkku÷kðe hÌkk Au.

«fhý-14 MktÃkqýo : fw÷ [kuÃkkE-876

15
yk «fhý{kt ©e ÄýeS ©e ~Þk{kSLku fnu Au, “nu ~Þk{kS! ykrþf

íkku nwt s Awt. {khe ykí{kyku rðLkk nwt Ãk÷¼h Ãký hne þfíkku LkÚke íkÚkk íku{Lkk
Mkw¾{kt s {kÁt Mkw¾ Mk{kÞu÷wt Au.” +dÊºd"ò ¨dä®d xdd̈d, °x̂ô-+XXdd +dÊºd"ò ¨dä®d

xdd̈d * <º"ò ¨dä®d °x̂ôxd ºddr, ¨dä®d =̈d4d ¨dr +d®d̈d **1 “ykÃk {khku E÷{ ÷E
MktMkkh{kt òyku yLku Mkki ykí{kykuLku ÃkkuíkkLke {q¤ rLkMçkíkLke ÞkË yÃkkðku! nu
~Þk{kS! {khk E÷{Lku økúný fÞko rðLkk ykí{kyku Vhk{kuþe íÞkøke nuktþ{kt
Lkrn ykðe þfu, íku yøkkW fhu÷e ðkík ík{u Mkki ykí{kykuLku ÞkË fhkðku.” <Xd̈d Xdä

)dXddä +ºdc "òd, JddäXd n|¬dä ô̂"òÒ"ò4d * ¦dÚXd &d<cªddÆ +d=d +ºdc "òdä, ªddn| nä|+dä Êxdºd¤d4d

**2 “íku{Lku yu Ãký ÞkË yÃkkðku fu Mkkiyu ¼uøkk {¤e fuðe {kuxe {kuxe ztVkMkku
{khe níke fu nu Äýe! yk¾hu Vhk{kuþe y{kÁt þwt çkøkkze ÷uþu? òu ykÃk Mkku ðkh
Ãký y{Lku ¼q÷ðþku íkku Ãký y{khku E~f yux÷ku çkuðVk õÞkhuÞ Lkrn ÚkE þfu fu
y{u ík{Lku rçk÷fw÷ s ¼q÷e sEyu!” Pò®d̈ddäºdÒ ô̈̂d "òdä !ªdd "ò®ä, Päò® "ò̀ d

°x̂ôxd ô̈̂d +®́dd̂rô * +ºdc-+VdÒ̈d "òÒ, +ºdXd ¤d"òd ¨dr 4dxd **8 “nu ~Þk{kS! nwt
íkku íku{Lkk rðLkk hne s LkÚke þfíkku! {sçkqh ÚkELku s {U ík{Lku íkÚkk Mkki
ykí{kykuLku ¾u÷{kt Wíkkhu÷ Au! ßÞkhu íku{ýu  {khk ‘yuf’, ‘yîiík’, ‘{khVík’
MðYÃkLke íkÚkk {khk Mð-÷e÷k-yîiík Ãkh{Äk{Lkk nfefík MðYÃkLke yku¤¾ký ÚkE
sþu, íÞkhu íkuyku yuf Ãk¤ {kxu Ãký {khe swËkE MknLk fhe þfþu Lknª.” ®ä̂äô xdd

ºd"òdr ¨dt °x̂ôdr Ê¤dxdd, °x̂rô ®ä̂äô xdd ºd"äòÆ ¨dÖZd Ê¤dxd * Vd¤d =dä̂äô)ddxd d̂ä́dä d́d"òdä, 4d¤d ºd̂rô

xdd Ê¤d*ôdä̂ôd ÊJdxd **5 ¼kðkÚko: Mkk[u s, ykí{kyku ©e hksSLkk «ký Au, yLku ©e
hksS ykí{kykuLkk «ký Au. {kxu íkuyku ‘«kýLkkÚk’ Au. ÄýeSLkk Mkk{ÚÞo rð»kuLke
y¿kkLkíkk s Vhk{kuþe Au.

nu ~Þk{kS! ykí{kykuLku ¾u÷Lke su nfefík {U ykí{kykuLku
Ãkh{Äk{{kt Mk{òðe níke íku íku{Lku ÞkË fhkðku: ‘nu ykí{kyku! Ãkh{Äk{{kt íkku
ík{u Mkki {kºk ík{khk E~fLkk çk¤ Ãkh fqËe hÌkk Aku. 4dÖ̈d "Úòn|4d ô̂dä +ºdc ¨dr, +=dxdä

<º"ò "äò ¤dXd * 4d¤d ºdÖvd Vd®d xdd ®̂äô, ®̂äô xd B̂ô +"òXd **17 Ãkhtíkw, {kÞk{kt
økÞk ÃkAe ík{khe y¬÷ yíÞkhu suðwt rð[khe hne Au íkuðwt rð[khe ~kfþu Lkrn!
íkuLkwt fkhý yu Au fu íÞkt ík{khk{ktÚke fkuELkk{kt Ãký E~f shkÞ Mkh¾ku hnuþu
Lkrn. ík{u ÃkkuíkkLkk {q¤ðíkLkLku, y¾tz ÄýeLku yLku ÃkkuíkkLkk Ãkh-ykí{ MðYÃkLku
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Ãký ¼q÷e sþku! nu ykí{kyku! ík{u Mkki sL{-{hýLkku yuðku {kuxku A÷Ãkqýo ¾u÷
òuþku, fu su{kt Xuh Xuh ykðkøk{LkLkkt [¢{kt Vhíkkt hnuLkkh {zËk Mk{kLk SðkuLkku
ðkMk n~ku. nä|Jddä&dä +dºd̈ddxd ÊVd̈dÒ, ¨dd̂rô ¨dÖ®n|dr "òd d́dºd * nä|4d nä|Jdd<c ¨d® Vdd4d t̂ô,

"ò® Ê&dxd4dÒ +=dxdä º́ ddÆºd **24 íÞkt, Mkki fkuE yu{ Mk{síkwt nþu, fu Ëhufu yuf rËðMk
íkku {hðkLkwt s Au. íku{ Aíkkt MkkiLke çkku÷e íkÚkk [k÷ {kºk MktMkkheð]r¥kykuLku
«rík®çkrçkík fhíke nþu!

ykí{kykuLkk rË÷YÃke fkuBÃÞwxh{ktÚke E~fLke VkE÷ s ze÷ex (hÆ)
ÚkE økE, íku ðkík fhíkkt ©e ÄýeS fnu Au, fu nu ~Þk{k {nkhkýe! {U {sçkqh
ÚkELku s Mkki ykí{kykuLku ¾u÷{kt Wíkkhu÷ Au. {U Ãknu÷uÚke s fÌkwt níkwt fu, nu
ykí{kyku! ík{Lku r{ÚÞk MktMkkhLkku yux÷ku «çk¤ MðkË ÷køkþu fu ík{khk SðLkLkk
«íÞuf rð[kh, ð[Lk yLku ÔÞðnkh - fki÷, Vi÷ yLku nk÷ - {kt MkktMkkrhf rð»kÞkuLkwt
s «kÄkLÞ hnuþu. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt ík{u {Lku yufLku çku~kf þkuÄe þfþku Lkrn. nu
~Þk{kS! E~fLkk Lkþk{kt íku Mkkiyu {khe yufÃký ðkík {kLke Lkrn! ºdÖ"òxd

¨dä®d ¨ddxddä xd̂i, ºd¤dä ¦d®Ò <º"ò "äò Vddäºd * ºd¤dä ¤ddäXdr xdd)dr "Úòn|̂i, ^̈dr "ò̂d "ò®ä

Pò®d̈ddäºd **38 íÞkhu ðÄw rððkË Lk fhíkkt, {U íku MkkiLke Mkk{u nkh {kLke ÷eÄe. íÞkhu
{U Úkkuzkuf rík÷M{e {kÞkLkku ¾u÷ çkíkkðe ËeÄku. d̂® Ên|ªdd 4d¤d ¨dt <xddr "òdä, ®¤n| xd

Ê"òªdd ^̈d * VddB PÆòÊn|ªddÆ ZdÚ̀ô ¨dr, xdä"ò nä|Jddªdd Ê4dXdºd̈d **39 Mkki ykí{kykuu
r{ÚÞk ¾u÷Lkk VtËk{kt yuðe VMkkE økE fu íku{Lkk E~fLke {kuxkELke çkÄe s ðkíkku
hÆ ÚkE økE! <º"ò Vªddn|d +d=dä +=dxdd, ºd¤ddäÆ Ê"òªdd ®¤n| * Pò®d̈ddäºdÒ Ê4dXdºd̈d

nä|Jdd<ªdd, Ê4dxd Ê"òªdd ºd¤d ®n| **40 nðu íku{Lkk rË÷ku Ãkh hMkw÷ Mkknuçk íkÚkk
ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kSLke ðkíkkuLke fkuEÃký yMkh LkÚke ÚkE hne. {khk îkhk
{kuf÷ðk{kt ykðu÷ rðïMkLkeÞ hMkw÷ íkÚkk fwhkLk íku{s E~f-hçËLke ðkíkku Ãký
íku{Lkk rË÷ku{kt [ku¬MkÃkýu çkuMke LkÚke hne. +¤d ºddä !ªddrB +d=d "òdä, "òdfa xd ºd"rò

Ê4dXdºd̈d * PÖò®̈ddxd Xdä =ddä̂ôdr)ªdd ®ºdÚXd, 4ddä ¦dÒ xd +d́dä ºd®̈d **41

nu MkkÚkS! òu ík{u yk E÷{ çkkçkíku rË÷Úke rð[khþku íkku yu Mk{òE
sþu fu ík{khk Äýe ík{khkÚke swËk Au s Lkrn. òu {khku E÷{ ík{Lku íkuLkk
ÞÚkkÚko MðYÃku økúný ÚkÞku nkuÞ íkku ÃkAe ík{khk îkhk ynªÚke {kuf÷u÷
MktËuþkyku Ãkh{Äk{{kt çkuXu÷ {q¤ MðYÃk MkwÄe fu{ ÃknkU[e þfíkk LkÚke?
yð~Þ ÃknkU[ðk s òuEyu Lku! <Xd̈d =ddä̂ôdr)ªdd ô̂däB 4dÖ̈d"òdä, ô̈̂dd®d ¤däºd"ò * 4ddä

ºdÆnä|ºdä 4dÖ̈dd®ä <4d "äò, !ªddr xdd =ddä̂ôdr)dä ¤d"òd ¨dr ô̂"ò **56 shk rË÷Úke
økt¼ehíkkÃkqðof rð[khku fu {U ík{Lku MkkiLku {q÷r{÷kðk{kt {khe økkuË{kt fux÷k
Mkwhrûkík heíku AwÃkkðe hk¾u÷ Au! MkkÚkS! ík{u nfefík{kt õÞktÚke çkku÷e hÌkk Aku íku
íkku rð[khku! yk {kÞk{kt ykðeLku ík{u Ãkh{Äk{Úke fE íkhV rð{w¾ ÚkELku Lksh
VuhðeLku çkuXk Aku? Ê"òxd `ôdè® Ê*ô=ddB 4dÖ̈d "òdä, ¤ddäXd4d ô̂dä "ò̂ôdÆ ºdä * "òdèxd 4d®Pò ô̂dä

+ºdc "äò, B ºd̂Úô® "ò®dä Ên|Xd ¨dr **57 ík{u rË÷Úke rð[khe ík{khe ykMkÃkkMk ËMku
rËþkyku{kt Lksh Vuhðe swyku. ÃkAe ÃkkuíkkLke òíkLku ÃkqAku fu, ©e hksS {khe fE
íkhV Au? {khk SðLkLke fÞe fnuýe(fki÷), fhýe(Vi÷) yLku hnuýe(nk÷){kt
íkuykuLkkt ËþoLk ÚkE hÌkk Au? ík{kÁt íkLk(økwý, ytøk, ErLÿÞ) õÞkt ¼køkËkuz fhe
hÌkwt Au? nä|Jddä Ên|Xd ºdä n|ºddä Ên|ºd, Ê"òxd 4d®Pò t̂ô ô̂"ò * B Ếd)dd® nä|Jddä <Xd̈d "òdä,

4ddä Vd®d xdd ®̂äô ºd"ò **58 "òdèxd 4d®Pò d́VdÚn| è̂ô, "òdèxd 4d®Pò è̂ô "òdèXd * ô̂dXd

"òdèxd 4d®Pò "òd, "òdèxd 4d®Pò è̂ô PèòXd **59 {q¤ rLkMçkík (MktçktÄ, ÃÞkh)Lkk «u{-
Mkuðk Ä{oLku Akuze ík{u fÞk ðkÞËk ð[LkkuLku rLk¼kððk{kt ÔÞMík ÚkE økÞk Aku? ík{u
fE fhýe – f{o fhðk{kt ÔÞMík ÚkE økÞk Aku? ík{khe hnuýe{kt yÚkkoíkT ík{khk
{Lk{kt MkËið fE ðkíkkuLkwt r[íkðLk [k÷íkwt hnu Au? MkkÚkS! ík{khk fki÷, Vi÷ y™u
nk÷ y÷øk-y÷øk rËþkyku{kt Ëkuze õÞkt hÌkk Au? B ºd¤d B"ò 4d®Pò t̂ô, "äò VdÖnä|

VdÖnä n|dèba4d * nä|Jddä ºd̂Úô® "ò®"äò, è̂ô "òdèxd 4d®Pò Êxdºd¤d4d **60

nu MkkÚkS! ßÞkhu ík{kÁt íkLk, fnuýe (fki÷), fhýe (Vi÷),
hnuýe (nk÷) íkÚkk rLkMçkík - yk Ãkkt[u yuf ÄýeLke rËþk{kt «u{-Mkuðk Ä{o
Ãkh yøkuúMkh Úkþu, íÞkhu ík{khku MktËuþku fu yhS Mkk[e fnuðkþu. yk heíku
fhu÷e Mkk[e yhS Ãkh{Äk{{kt ©e hksSLku fu{ Lkk ÃknkU[u? nðu ßÞkhu yk Mkðo
heíku Ãkqýo yuðk ¾wËkE E÷{ Úke ík{khe fnuýe yLku fhýe Ãkh{Äk{ suðe
ðknuËík{Þe ÚkE sþu, ykí{kLkk ÓËÞ{kt ÄýeLkku E÷{ íkuLkk ÞÚkkÚkoYÃk{kt økúný
Úkþu, íÞkhu ík{khk nk÷ ‘Ãkh-ykÂí{f’ Úkíkkt Mknus Ãký ðkh Lkrn ÷køku. Vd¤d B"ò

`ôdè® =ddÆ)ddr ¦dB, 4d¤d 4dÖ̈dd®d <4d "òd * ºd4d ºdÆnä|ºdd ô̂"ò "òdä, !ªddr xd =ddä̂ôdr)dä ¨dd̂rô

¤d"òd **61 MkkÚkS! yk s ík{khe ¼q÷ Au fu ík{khkt yk Ãkkt[u nrÚkÞkh yuf
ÄýeLke Mkuðk{kt «ð]¥k LkÚke ÚkE hÌkk. {kºk yk s ðkíkLke çkuMkwÄeLkwt ík{Lku çktÄLk
÷køku÷ Au íkÚkk ík{u ík{khk Äýe MkkÚku ðkík[eík LkÚke fhe þfíkk. B̂ôÒ 4dÖ̈dd®Ò ¦dÚXd

è̂ô, 4dÖ̈dr ¤dÆvdxd ªdd̂ôÒ ¤dd4d * B̂ôÒ Pò®d̈ddäºdÒ 4dÖ̈d "òdä, Vddä ¦dÚXd &dB ô̂"ò Vdd4d **64

ÃkkuíkkLkk Ãkh{Äk{Lkk {q¤ MktçktÄLku ¼q÷e økÞk Aku yu s íkku ík{Lku [Zu÷
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Vhk{kuþeLkk LkþkLkwt «{ký Au. ÄýeLkk [hýku{kt çkuXk nkuðk Aíkkt swËkELkk ¼ú{Lku
fkhýu ík{u yíÞkhu MktþÞ{kt Ãkzu÷ Aku. ík{khk fki÷, Vi÷ yLku nk÷ y÷øk y÷øk
rËþkyku{kt rð¾hkE sðkÚke ík{khe yk «fkhLke çkuMkwÄeLke nk÷ík ÚkE økE Au!
ík{u Mkki yk Ãkkt[u nrÚkÞkhkuLku çkhkçkh Mkt¼k¤ku, òøkúík çkwÂæÄÚke çku~kf E÷{Lke
[kðeLkku «Þkuøk fhku yLku Vhk{kuþe nxkðku. nðu, fÞk{ík yux÷u fu y¾tz ½h{kt
òøkðkLkku Mk{Þ ykðe økÞku Au! MkkÚkS! òøkýeLkwt yk Mkðuo fkÞo ©e hksSLkk
nwf{Lkk nkÚk{kt Au. íkuLku fE heíku yLku õÞkhu fhkððkLkwt Au, yu {kºk íkuyku s òýu
Au. ykÃkýu íkku çkMk «u{-Mkuðk {kxu nh Ãk¤ íkíÃkh hnuðkLkwt Au!

MkkÚkS! Vhk{kuþeLkk íkk¤kLku ¾ku÷Lkkh íkkhík{¿kkLkYÃke çku~kf
E÷{Lke [kðe ©e hksS {nkhks îkhk ík{Lku çkrûkMk fhðk{kt ykðe Au, su
ík{khe rð[kh þÂõíkLku ÷køku÷ íkk¤ktykuLku ¾ku÷ðk{kt Ãkqýoík: Mkûk{ Au! {kxu, ík{u íku
rðþu ykí{-{tÚkLk fhku. Pò®d̈ddäºdÒ "ÖòXdPò "òÒ, "ÖÆVdÒ <Xd̈d ¤däºd"ò * "ò®dä ºd̂Úô® 4dÖ̈d

°x̂ ôºddr, Vddä ¤d"òºdÒºd è̂ô ô̂"ò **67 òu òøkúíkçkwÂæÄÚke yuLkku «Þkuøk fhðk{kt ykðu
íkku íkuLkkÚke y¾tz ½hLke yku¤¾kýLke MkkÚku MkkÚku ©e hksSLkk rË÷Lke økwÃík
ðkíkkuLkwt ¿kkLk Ãký ÚkE þfu Au. Ãkhtíkw, nk! yk heíku òøkúík Úkðwt yu Ãký ©e hksSLkk
nwf{Lkk nkÚk{kt Au! MkkÚkS! rð[khku! òu Ãkh{Äk{Lkwt yuf íký¾÷wt Ãký íÞktLke
¼qr{Úke y÷øk ÚkE LkÚke þfíkwt, íkku ykí{kykuLkwt Xufkýtw ÄýeSLkkt ©e [hýku
rMkðkÞ çkeS fkuE søÞkyu þe heíku nkuE þfu? òu òøkúíkçkwÂæÄÚke rð[khe
íkkhík{Lke [kðeLkku «Þkuøk fhþku, íkku ík{Lku Mk{òþu fu ÄýeSyu ík{khk rË÷ku{kt
s Ãkh{Äk{ çkíkkðe ËeÄwt Au. ßÞkhu rË÷ yþo(ÄýeLku çkuMkðk ÞkuøÞ ®MknkMkLk)
ÚkE økÞwt íkÚkk ík{u ©e hksSLkk MkL{w¾ ÚkE økÞk, íkku ÃkAe Vhk{kuþeLkwt íkk¤wt
÷køku÷tw hne s þe heíku þfu? ¤dd̂äô® 4ddä xdd VddB ºd"òdä, *äô̂ô xd +d́dä ÊVd̈dÒ <xd *

B"ò Vd®d VdÖn|d xd ô̂däB ºd"äò, 4dÖ̈dr `ôdè® xd ¤d"òd Ê¤dxd **71

MkkÚkS! ðkík çkMk yux÷e s Au fu ík{u íkkhík{ðkýeLkwt {tÚkLk fÞko
rðLkk s SðLk ÔÞríkík fhe hÌkk Aku! SðMk]rü íkku ÷kirff herík-rhðkòu íkÚkk
f{ofktzkuLku {q¤ ykÄkh {kLkeLku ÃkkuíkkLkwt SðLk Sðe s hne Au. Ãkhtíkw, ík{u
¾kMk÷¾kMk çkúñMk]rüyku Ãký hMkw÷ Mkknuçk yLku ©e ~Þk{kSLke {q¤ ðkíkku
Mkkt¼¤ðk íkÚkk Mk{sðk Aíkkt íkuLku ÃkkuíkkLke y¬÷{kt Ähíkk LkÚke! Ê¤dxdd Ếd)dd®ä ®ä̂äô4d
è̂ô, 4dÖ̈d =dä "̂ò <Xd̈d * B ºd̂Úô® °x̂rô =ddä̂ôdr)d̂ôi, 4d¤d̂ôi =bäa Ê4dXdºd̈d **74 MkkÚkS!

ËþoLk({uÞhks)Lke hkrºk ËhBÞkLk ÚkÞu÷ Ãkkhçkúñ ©e hksS {nkhksLkkt ËþoLkLkk

«MktøkLke MkkûkeLku ÄýeSLke yÃkkh {nuhLkkYÃk{kt Mk{òu. yíÞkhu, y¾tz ½h{kt
òøkðkLkku rËðMk (fÞk{íkLkku Mk{Þ) Au. Äk{ÄýeSyu {khVíkLkwt Mkðo©uc rð¿kkLk
Mk{òðeLku Mkðoºk ysðkþ fhe ËeÄku Au. rðïkMk fhku, ík{u Mkki çkuþf y¾tz
Ãkh{Äk{Lkk rËÔÞ «fkþLke yLkw¼qrík fhþku! ¨d̂ôd̈d4d "ò̂äô Bä ¨ddäÊ̈dxddr, +VdÚÆ

Pò®d̈ddäºdÒ xd Vdd4d * ¤däºd"ò n|äJddä Ên|xd ¤d"òd, ¨dd̂äÆô ¨däªd®dVd "òÒ ®d4d **82

15.1 : nu ~Þk{kS! ykrþf íkku nwt s Awt yLku
nwt {khe Ánku rðLkk hne þfwt íku{ LkÚke!

ykrMkf {uhk Lkk{, Án-yÕ÷k ykrMkf {uhk Lkk{ >
RMf {uhk ÁnLk MkkU, {uhk W{ík{U ykhk{ >>1>>

ykrþf íkku nwt s Awt, nu ~Þk{kS! òyku, Äk{Lke ÁnkuLku fnku fu
ykrþf íkku nwt s Awt. {khku E~f {kºk Ánku {kxu s Au yLku íku{Lkk
MknðkMk{kt s {kYt Mkw¾ Mk{kÞu÷wt Au.

R÷{ ÷u [÷ku yMkofk, ¾ku÷ ËTÞku nfefík >
¼q÷ økEÞkt ykÃk yMkofku, ÞkË Ëuyku rLkMkçkík >>2>>

ykÃk {khku E÷{, yÚkkoíkT íkkhík{¿kkLk ÷ELku MktMkkh{kt òyku, yLku
íkuLke {ËËÚke  íku{Lku çkÄe nfefíkku MÃkü heíku Mk{òðe Ëku. íkuyku rLks-
MðYÃkLku íkÚkk rLks-Äk{Lku ¼q÷e økE Au. ík{u íku{Lku ykÃkýe {q¤ rLkMçkíkLke
ÞkË yÃkkðku.

RMkkhíkU h{qsU Ríkfe, r÷¾e {knU Vwh{kLk >
Mkku ¼ußÞk nkÚk hMkq÷fu, r{÷kyu Ëuyku rLkMkkLk >>3>>

ynª Ãkh{Äk{{kt ÚkÞu÷ «u{-MktðkËLke ðkíkku fwhkLk{kt EMkkhíkkuLkk
YÃk{kt ÷¾kððk{kt ykðu÷ Au. íkuLku {U {nt{Ë hMkw÷ MkknuçkLkk nkÚku {kuf÷u÷
Au. ík{u íku{kt ðŠýík rLkþkLkeyku Mkh¾kðe swyku.

ykih ¼usík nkU íkw{fku, frnÞku {q÷ MktËuMku >
R÷{ yiMkk rËÞk íkw{fku, òMkkU WXU {whËu >>4>>

ðÄw{kt, nu ~Þk{kS! nwt ík{Lku íÞkt {kuf÷e hÌkku Awt, nðu ík{u sELku
íku{Lku rLks½hLkku ‘{q¤ MktËuþ’ ÃkkXðku. nwt ík{Lku òøkúíkçkwÂæÄÞwõík
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þÂõíkþk¤e íkkhík{¿kkLkYÃke yuðku E÷{ ykÃkwt Awt fu suLkk yýMkkhÚke
{whËkh Sðku Ãký òøkúík ÚkE òÞ.
(¼kðkÚko : ‘{q¤ MktËuþ’Lkk MktË¼o{kt yk «fhýLke [kuÃkkE 79 Ãký swyku.)

hunu Lkk MkfkU {I ÁnkU rçkLkk, ÁnU hunu Lkk MkfU {wÍ rçkLk >
sçk Ãkunu[kLk nkuðu ðkfku, íkçk MknU Lkk rçkAkunk r¾Lk >>5>>

nu ~Þk{kS! nwt {khe Ánku rðLkk yLku Ánku {khk rðLkk hne þfíke
LkÚke. ßÞkhu íkuykuLku {khk yMk÷ ‘{khVík’MðYÃkLke yLku {khk ‘nfefík’
MðYÃk Ãkh{Äk{Lke yku¤¾ký Úkþu íÞkhu íkuyku {khku yuf Ãk¤Lkku Ãký
rðÞkuøk MknLk Lkrn fhe þfu.
(¼kðkÚko: Ánku ©e hksSLkk «ký Au yLku ©e hksS ÁnkuLkk «ký Au; yux÷u s ©e
hksS ÁnkuLkk ©e «kýLkkÚkS” Au.)

15.2 : nu ~Þk{kS, Ánkuyu su {kuxe-{kuxe ðkíkkuLke
çkzkþku {khe níke, íku íku{Lku ÞkË fhkðku!

sçk R÷{ {uhk ÃkkunkUr[Þk, íkçk yu nkuMke çkuMkf >
íkçk MkkEík Lkk hunu MkfU, yiMkk RLkkUfk RMf >>6>>

nu ~Þk{kS! ßÞkhu {khku yk òøkúíkçkwÂæÄÞwõík E÷{ ÁnkuLku ÃknkU[e
sþu íÞkhu íku{Lkk Mkðuo «fkhLkk ¼ú{ Mk{kÃík Úkíkkt íkuyku çkuþf ÚkE sþu.
íÞkhu íkuykuLke Mkwhíkk {khk rðLkk yuf Ãk¤ {kxu Ãký MktMkkh{kt hne þfþu
Lkrn, fkhý fu íku{Lkku {khk «íÞuLkku E~f ykðku s yrîríkÞ Au.

yu çkkík {I Ãkunu÷u fne, ÁnU nkuMke Vhk{kuMk >
{uhu R÷{ rçkLkk íkw{ fçknqt, ykyu Lk Mkfku {knU nkuMk >>7>>

{U Ãknu÷uÚke s ÁnkuLku yu ðkík fnu÷ Au fu ¾u÷{kt sELku ík{u Mkki
çkuMkwÄ ÚkE sþku yLku {khk íkkhík{¿kkLkLku Mk{ßÞk ðøkh ík{u fËeÞu
nkuþ{kt ykðe þfþku Lkrn.

Vhk{kuMke n{fku õÞk fhu, Vuh fÌkk ÁnLk >
n{ yhðknU yMko-yS{fe, yMk÷ çkfk{U íkLk >>8>>

íÞkhu Mkki Ánkuyu {¤eLku {Lku «íÞw¥kh ykÃkíkkt fÌkwt níkwt fu, “nu
Äýe, Vhk{kuþe y{kÁt þwt çkøkkze ÷uþu? y{u íkku yþo Ãkh{Äk{Lke

hnuðkMke çkúñMk]rü Aeyu, yLku y{khk {q¤ LkqheíkLk Ãký y¾tz
Ãkh{Äk{{kt s çkuXu÷kt Au.”

Vwh{kLk íkw{khk ykðMke, Mkku n{ ÃkZ fh >
Ëu¾ RMkkhíkU h{qsU, n{ ¼q÷ òyu t õÞkU fh >>9>>

nu Äýe! ykÃkLkk ykËuþ-MðYÃk MktËuþkyku MktMkkh{kt ykðþu íkku íkuLku
ðkt[eLku íkÚkk íku{kt «Míkwík rðrðÄ Mkktfuríkf Mkkûkeyku òuE-Mk{SLku y{u ¼q÷e
s þe heíku þfeyu?

ykih ËuðU MkknuËe hMkq÷, Ëu ÞkË çkkíkU yMk÷ >
íkçk õÞkU hunuðu Vhk{kuMke, fnkt òyu {q÷ yf÷ >>10>>

ðÄw{kt, ßÞkhu hMkw÷ Mkknuçk y{Lku {q¤½hLke ðkíkku ÞkË fhkðþu íkku
ÃkAe çkuMkwÄe hne s þe heíku þfu? íku ð¾íku y{khe yk {q¤Äk{Lke
y¬÷ õÞkt [k÷e sþu?

MkwLk Mkw¾ çkkíkU yMkofe, õÞkU Lkk nkuðU nwrMkÞkh >
òu {kur{Lk nkuðu yMkofe, {knU ÁnU çkkhu nòh >>11>>

Ãkh{Äk{{kt y{u su çkkh nòh MkwtËhMkkÚk Aeyu, íku Mkki ÃkkuíkkLkk
½hLkkt y¾tz Mkw¾kuLke ðkíkku Mkkt¼¤eLku MkkðÄkLk fu{ Lkrn ÚkE òÞ?

Mkku íkku íkçknª MkwLkfu, nkuMke ¾çkhËkh >
{kur{Lk Rík õÞkU ¼q÷nª, MkwLk MktËuMku ÃkhðhrËøkkh >>12>>

y{u íkku Äk{Lkkt ytfwhe Aeyu, íkuÚke {q¤ E÷{ Mkkt¼¤íkkt s òøkúík
ÚkE sEþwt. MkðkuoÃkhe {kr÷f yuðk Ãkkhçkúñ «kýLkkÚkLkk ©e{w¾uÚke MktËuþk
Mkkt¼éÞk ÃkAe y{ çkúñkí{kyku yk MktMkkh{kt þe heíku ¼q÷e Ãkzeþwt?

ykøkqtMku [uíkLk fhe, yuíke fhe {sfqh >
ÁnU MkwLk yu MkwfLk, õÞkU ÞkË Lk ykðu snqh >>13>>

nu Äýe! ykÃku yk Mkðuo ðkíkko÷kÃk fhe y{Lku Ãknu÷uÚke s MkkðÄkLk
fhe ËeÄk Au, íkku ÃkAe yk ð[Lkku Mkkt¼¤eLku y{ ÁnkuLku Äk{Lkk yiïÞoLke
nfefík ÞkË fu{ Lkrn ykðu?

yu Vwh{kLk ÃkZu ÃkeAu, ÃkkE sçk nfefík >
íkçk Vhk{kuMke õÞkU fh hnu, õÞkU ¼q÷u yu rLkMkçkík >>14>>
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ykÃkLkk yk Vwh{kLkLke EMkkhíkkuLke ykí{Mkkûke ÷ELku ßÞkhu
nfefíkkuLku «kÃík fhe ÷Rþwt , íÞkhu Vhk{kuþe xfe s þe heíku þfþu? ÃkAe
y{u y{khe {q¤ rLkMçkíkLku ¼q÷e s fuðe heíku þfeyu?

nkyu nkyu yiMke n{Mku õÞkU nkuyu, fiMku n{ {kur{Lk >
MkwLk MktËuMku õÞkU ¼q÷nª, nf ykÃk ðíkLk >>15>>

nkÞ! nkÞ! y{khkÚke ykðwt ÚkE s þe heíku þfþu? y{u MkwtËhMkkÚk
yuðk íku fuðk ÚkE sEþwt fu su ykÃkLkku MktËuþku Mkkt¼¤ðk AíkktÞ ykÃk n¬
©e hksSLku, y{khk {q¤ MðYÃkLku íkÚkk rLks-ðíkLkLku ¼q÷e sEþwt?

yuíkk n{ òLkík nI, òu Mkki Vhuçk fhku íkw{ >
yiMkk RMf õÞkU nkuðnª, íkw{fku ¼q÷U n{ >>16>>

nu Äýe! y{u íkku çkMk yux÷wt s òýeyu Aeyu fu, òu ík{u y{Lku
Mkku ðkh ¼q÷kðþku íkku Ãký y{khku «u{ yuðku fËeÞu Lkrn nkuR þfu fu y{u
ykÃkLku rçk÷fw÷ s ¼q÷e sEþwt.

15.3 : nu ~Þk{kS! ÁnkuLku ¾u÷Lke ðkMíkrðfíkkLke ÞkË yÃkkðku!

íkw{ fqËík nku yMko{U, yÃkLku RMffu çk÷ >
íkçk MkwÄ shk Lkk hnu, hnu Lk yun yf÷ >>17>>

nu ~Þk{kS! yu{Lku {khk yu þçËku ÞkË fhkðku, su {U Ãkh{Äk{{kt
fÌkk níkk fu nu Ánku! Ãkh{Äk{{kt íkku ík{u {kºk ík{khk E~fLkk çk¤u fqËe
hne Aku. {kÞk{kt síkkt s ík{khe ynªLke y¬÷ rçk÷fw÷ hnuþu Lkrn,
fu{ fu íÞkt ík{khk fkuELkk{kt ynªLkku «u{ hnuþu Lkrn. ík{u ík{khk {q¤-
ðíkLkLku, ÄýeLku íkÚkk ík{khk yk Ãkh-ykí{Lkk {q¤-íkLkLku Ãký ¼q÷e sþku.

Mkku ¾u÷ {ktøkík nku, ðkMíku RMf Ëu¾Lk >
yu ¾u÷ ni RLk ¼ktíkfk, Wík RMf Lk shk rfLk >>18>>

ík{u yk «fkhLkku rðr[ºk ¾u÷ E~fLke (yuf rðþu»k) yLkw¼qrík fhðk
{kxu s {ktøke hÌkk Aku. Ãkhtíkw, yu ðkík [ku¬Mk Mk{S ÷ku fu yk ¾u÷ Au
s yuðku fu su{kt fkuRLkk{ktÞu shkf Ãký E~f òuðk {¤þu Lkrn.

™k RMf Lkk yf÷, Lkk MkwÄ ykÃk ðíkLk >
Lkk MkwÄ hunuMke nffe, yu ¼q÷kuøku {q÷ íkLk >>19>>

íÞkt Lk E~f nþu, Lk Äk{Lke {q¤ y¬÷ hnuþu. Lk ¾wËLke fu Lk
ÃkkuíkkLkk y¾tz ½hLke MkwÄ nþu. ík{Lku {q¤ ÄýeLke Ãký MkwÄ hnuþu Lkrn.
ík{khk yk Ãkh-ykí{Lkk Lkqhe íkLkLku Ãký ¼q÷e sþku!

fE [k÷U çkku÷e swrËÞkt, {knU {snçk ¼u¾ yÃkkh >
ÃkqsU ykøk ÃkkLke ÃkíÚkh, RLk{U ¾wËk nòh >>20>>

¾u÷{kt fux÷kÞ «fkhLke hnuýe-fhýe, MktMf]ríkyku, ¼k»kkyku, yLkuf
Ä{kuo, ÃktÚkku yLku ¼u¾Äkheyku nþu. yrøLk, s¤ yLku ÃkÚÚkhLke {qríkoykuLke
Ãkqò fhLkkhk ÷kufku nþu.

¾krnMkMku çkLkkðnª, yÃkLku nkÚk Mk{kh >
swËk swËk fh Ãkqsnª, rsLkfku Lkknª Ãkkh >>21>>

íkuyku{kt nòhku Ãkh{kí{k nþu. íkuyku ÃkkuíkkLke ÷kirff ík]»ýkyku
Mktíkku»kðk ¾kíkh ÃkkuíkkLke {kLÞíkk yLkwMkkh ÃkkuíkkLkk nkÚku Ãkh{kí{kLkk nòhku
YÃkku çkLkkðe íku{Lke y÷øk y÷øk «fkhu Ãkqò fhíkk nþu, suLkku fkuE
Ãkkhkðkh Lkrn nkuÞ.

¾u÷ Ëu¾kŸ RLk ¼ktíkfk, rsík ÍqXi{U ykhk{ >
ÍqXu ÍqXk Ãkqsnª, nf fk Lk òLkU Lkk{ >>22>>

nwt ík{Lku yu «fkhLkku ¾u÷ çkíkkðwt Awt fu ßÞkt Mkki fkuE r{ÚÞk
¼kiríkf Mkw¾Mk{]rØ{kt s Mkk[ku y¾tz ykhk{ Mk{síkwt nþu. sqXe {kÞkLke
ÃkqòLkk «¼kð{kt MkíÞ ÃkkhçkúñLku yku¤¾Lkkh fkuE nþu s Lkrn!

yuf ÃkiËk nwyu yuf nkuík nI, yuf nkuLkufe W{uË >
yuf økyu òík òyu tøku, RLk rðÄfku A÷ ¼uË >>23>>

yu ¾u÷ yuðku A÷Ãkqýo ykðkøk{LkLkk [¬hðk¤ku nþu fu su{kt yuf
Sð ÃkuËk ÚkÞku nþu, yuf ÃkuËk ÚkE hÌkku nþu yLku çkeò yufLke ÃkuËk
ÚkðkLke ykfktûkk nþu. çkeS íkhV, yuf {]íÞwLku þhý ÚkÞku nþu, çkeòu
{]íÞw-þiÞk Ãkh Ãkzu÷ku nþu yLku çkeò fux÷kÞu ð¤e {]íÞwLke rLkfx sE hÌkk
nþu.

Ëu¾kuøku ykMk{kLk rs{e, {knU {whËkUfk ðkMk >
Ëuík Ëu¾kE {h òík nI, fh røkLkíke yÃkLku MðktMk >>24>>

íÞkt Mkðoºk - s{eLkÚke íku ykMk{kLk MkwÄeLke «íÞuf søÞkyu -
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ykðkøk{LkLkk [¬h {khíkk {whËk SðkuLkku ðkMk nþu fu suyku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk
ïkMkLke økýíkhe «{kýu ík{khe Lksh Mk{ûk {]íÞwLku þhý Úkíkk nþu.

{kiík MkçkkUfu rMkh Ãkh, {kLk r÷Þk MkçkLk >
[kiËu íkçkffu ¾u÷{U, Xkih çkfk Lk ÃkkÞk rfLk >>25>>

íÞkt Mkki fkuRLku ¾çkh íkku nþu s fu yuf rËðMk íkku Mkkiyu {hðkLkwt
Au s. íku{ Aíkkt Ãký íkuykuLkku ÔÞðnkh fu hnLkMknLk{kt ËwrLkÞkËkhe s
«rík®çkrçkík Úkíke nþu. yuðk ¾u÷{kt fkuRLku Ãký Ãkh{Äk{Lkk XufkýkLke
¾çkh Lkrn nkuÞ.

¾u÷ík Mkçk VLkk{U, çkku÷U [k÷U Mkçk VLkk >
Mkçk òLkík ykÃku ykÃkfku, n{ WzMke ßÞkU MkwÃkLkk >>26>>

Mkki fkuE ÃkkuíkkLkku ytík Au yu rLkrùYÃku òýíkk s nþu fu y{u
MðÃLkLke {kVf Qze sðkLkk Aeyu. íku{ Aíkkt Mkki fkuE r{ÚÞk {kÞk{kt s
r{ÚÞk çkku÷-[k÷ íkÚkk ÔÞðnkh{kt {Mík hnuþu.

15.4 : nu ~Þk{k {nkhkýe! {U {sçkqh ÚkRLku s
Mkki ÁnkuLku ¾u÷{kt Wíkkhu÷ Au!

íkçk ÁnkU {wÍ ykøku fÌkk, yiMkk RMf n{khk òuh >
Vhk{kuMke õÞk fhu n{fku, RMf Ëuðu Mkçk íkkuh >>27>>

nu ~Þk{k {nkhkýe! Ãkh{Äk{{kt yk heíku Mk{òÔkÔkk Aíkkt Ãký Ánku
yu{ s fnuíke hne fu, nu ÄLke, y{khku E~f yux÷ku òuhkðh Au fu
Vhk{kuþe y{kÁt þwt çkøkkze ÷uþu? íku fËeÞu y{khk E~fLkk ¼w¬k çkku÷kðe
þfþu Lkrn.

yu {sfqh ¼E ÁnLk MkkU, {wÍ MkkU rfÞk hçË >
ykih fAwyu Lk ÕÞkðU rË÷{U, ykÃk RMffu {Ë >>28>>

yk «fkhLkku {khku Ánku MkkÚku ðkíkko÷kÃk ÚkÞku níkku íkÚkk íku Mkkiyu
{khe MkkÚku hçË fÞkuo níkku. ÃkkuíkkLkk E~fLkk Lkþk{kt Ánkuyu rË÷{kt {khe
fkuE ðkík ÷eÄe s Lkrn.

çkkíkU çkkunkuík fhe ÁnLk MkkU, {uhk fÌkk Lk ÕÞkRÞkt rË÷ >
MkwLÞk Lk ykøkqt RMffu, çknMk rfÞk MkçkkU r{÷ >>29>>

{U ÁnkuLku ½ýeçkÄe ðkíkku fhe Mk{òðe. Ãkhtíkw íku{ýu {khe fnu÷e
yufÃký ðkík rË÷{kt Lk ÷eÄe. E~fLkk Lkþk{kt íku{ýu {khe yufÃký ðkík
Mkkt¼¤e Lkrn yLku çkÄkyu ¼uøkk {¤e {khe MkkÚku íkfhkh fhe.

{I fÌkk RMf {uhk çkzk, nkËe ÁnkU ykÃk {kVf >
yun çkkík sçk {I fhe, íkçk íkw{ WÃkS Mkf >>30>>

ßÞkhu {U {khk E~fLku ykÃk ~Þk{kS íkÚkk ÁnkuLkk E~f sux÷ku s
{kuxku - rðþu»k nkuðkLke ðkík fne íÞkhu ík{khk MkkiLkk rË÷{kt MktþÞ ÃkuËk ÚkE
økÞku.

fnu nkËe RMf {uhk çkzk, fnu ÁnU çkzk n{ ÃÞkh >
yu çkuðhk çke[ yMkofu, yu nkuyu Lknª rLkhðkh >>31>>

íÞkhu ykÃk ~Þk{kSyu Ãký ÃkkuíkkLkku E~f MkkiÚke rðþu»k ËþkoÔÞku yLku
Ánkuyu ÃkkuíkkLkk ÃÞkhLku {kuxku ËþkoÔÞku. yk çkkçkíkLkku ¾w÷kMkku Ãkh{Äk{{kt
ÚkE þfu íku{ níkku s Lkrn.

õÞkU nkuyu íkVkðík RMf, çkiXu çke[ çkfk{U n{ >
yuf shk Lk nkuyu swËkøke, íkku õÞkU ÃkkRyu ßÞkËk f{ >>32>>

Ãkh{Äk{{kt çkuXkt çkuXkt E~fLkk ykuAk-ð¥kkLkku ¼uË ÚkE s þe heíku
þfu? ßÞkt yuf Ãk¤Lke Ãký swËkE Mkt¼rðík LkÚke, íÞkt fþwt s ykuAwt fu
ð¥kw yLkw¼ðe s þe heíku þfkÞ?

15.5 : ÁnkuLkk rË÷YÃke fkuBÃÞwxh{ktÚke E~fLke VkE÷ hÆ ÚkE økE!

Ãkunu÷u fÌkk {I íkw{fku, ¼q÷kuøku ¾u÷ Ëu¾ >
snkt ÍqXu ÍqXk ¾u÷nª, Wík {wÍu Lk Ãkkyku yuf >>33>>

nu ~Þk{k {nkhkýe! {U Ãknu÷kt s fÌkwt níkwt fu, nu Ánku, sqXk
MktMkkhLkku MðkË yux÷ku {eXku yLku «çk¤ nþu fu Äk{Lkk MktçktÄLku ¼q÷e
sþku. ßÞkt r{ÚÞk {kun{kt VMkkÞu÷k Mkki Sðku sqXk ¾u÷{kt hk[íkk nþu íÞkt
{wÍ yufLku ík{u Ãkk{e þfþku Lkrn.

yu nfU yÔð÷ fÌkk, ¼q÷ òykuøku íkw{ >
Lkk {kLkkuøku Vwh{kLkfku, Lkk fAq hMkq÷ nwf{ >>34>>

yk çkkçkík ©e hksS {nkhksu Ãknu÷uÚke s fne ËeÄu÷e fu ík{u Mkki
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{Lku ¼q÷e sþku. ík{u {khk ykËuþLku fu {khk {kuf÷u÷ hMkw÷-MktËuþðknfLkk
ykËuþLku Lkrn {kLkku.

Lkk {kLkkuøku MktËuMku, Lkk {wÍu fhkuøku ÞkË >
ÍqXk fçke÷k fhkuøku, ÷økMke ÍqXk MðkË >>35>>

ík{u Mkki Lk íkku {khku MktËuþku {kLkþku fu Lk {Lku ÞkË fhþku. ÃkkuíkkLkku
yuðku íkku MkktMkkrhf fwxwtçk-Ãkrhðkh Mkòðe ÷uþku fu su ykÃkLku ½ýku s
MðkrËü ÷køkþu.

òLk çkqÍfu Ãkqòuøku, ÃkkLke ÃkíÚkh ykøk >
Mkçk funuMke yu ÍqX ni, íkku ¼e hnkuøku ríkLk ÷køk >>36>>

òýe òuRLku MktMkkhLkk sqXk {kun{kt yÂøLk, s¤ yLku Ãkk»kkýÚke
rLkr{oík Ãkh{kí{kLke Ãkqò{kt ¾kuðkE sþku. Mkki fkuE fnuþu Ãký ¾hk fu yk{
fhðwt yu Ãkh{kÚkoLke árüyu çkhkçkh LkÚke, íku{ Aíkkt ík{u Mkki íku r{ÚÞk
«Úkkyku yÃkLkkðþku.

Ãkqòuøku Mkçk VLkkfku, fkuE yiMkk ¾u÷ çkuMkwÄ >
Lkk íkku õÞkU Ãkqòu r{èe økkuçkh, Ãkh õÞk fhku rçkLkk çkwÄ >>37>>

¾u÷ yuðku íkku çkunkuþeLkku nþu fu ík{u Mkki r{ÚÞk (Lku MkíÞ {kLke
íkuLke) Ãkqò-y[oLkk fhþku. Lkrn íkku, çkúñMk]rü ÚkELku ík{u {kxe yLku
økkuçkhLke Ãkqò þe heíku fhe þfku? Ãký rðLkk þwæÄ òøkúíkçkwÂæÄyu ík{u
çkeswt fheÞu þwt þfþku?

MkwfLk {uhk {kLkku Lknª, Mkçku ¼he RMffu òuMk >
Mkçku çkku÷U Lkk[U fqËnª, n{U fnk fhu Vhk{kuMk >>38>>

nu ~Þk{kS, Ãkh{Äk{{kt íkku {khk þçËku Ãkh æÞkLk ykÃÞk rMkðkÞ
Ánku Lkk[íkkt-fqËíkkt yuf s ðkík fhíke hne fu, “Vhk{kuþe y{kÁt þwt
çkøkkze ÷uþu?” E~fLkk Lkþk{kt yu{ýu {khe yufÃký ðkík {kLke Lkrn.

nkh rËÞk íkçk {I RLkkUfku, hçË Lk rfÞk n{ >
òyu VtrËÞkt ÍqX{U, Lkuf Ëu¾kÞk rík÷Mk{ >>39>>

...íÞkhu ðkíkLku ykøk¤ ðÄkÞko rMkðkÞ çkÄkLke Mkk{u {U nkh {kLke
÷eÄe! íku ð¾íku {U LkkLkkuu sqXku {kÞkLkku ¾u÷ çkíkkÔÞku yLku yu Mkki yk sqXk
¾u÷Lkk VtËk{kt VMkkE økE.

RMf ßÞkËk ykÃku yÃkLkk, MkçkkU rfÞk hçË >
Vhk{kuMke rík÷Mk{ Ëu¾kRÞk, ríkLk rfÞk Mkçk hË >>40>>

Mkkiyu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk R~fLku rðþu»k fne {khe MkkÚku íkfo-rðíkfo fÞkuo. {U
íku{Lku çkunkuþeLkk ¾u÷Lkku hs-{kºk yLkw¼ð fhkÔÞku íkku íkux÷k{kt yu{Lkk
MkkiLkk E~fLke çkzkELke çkÄe s ðkíkku hÆ ÚkE økE! (ÁnkuLkk rË÷YÃke
fkuBÃÞwxh{ktÚke E~fLke VkE÷ s fuLMk÷ (hÆ, delete) ÚkE økE!

yçk Mkku õÞkUyu ykÃkfku, fkZ Lk MkfU rík÷Mk{ >
Vwh{kLk ÷u ÃkkunkUåÞk hMkq÷, íkku ¼e Lk ykðu Mkh{ >>41>>

nðu, yk Ánku fux÷kÞ ÞíLkku fhðk Aíkkt ELÿò¤ ({kÞk)Lkk
VtËk{ktÚke ÃkkuíkkLke òíkLku fkZe þfíke LkÚke. hMkw÷ Mkknuçk fwhkLk{kt
Äk{ÄýeLkku ykËuþ ÷ELku ykðe ÃknkUåÞk Au, íku Mkkt¼¤ðk AíkktÞ yu{Lku
þunþh{ LkÚke ykðíke.

Vwh{kLk r÷ÏÞk RLk rðÄfk, òu ÃkZfu Ëu¾U yu >
yuf shk Mkf Lk hnu, íkçknª òøkU rnhËu >>42>>

fwhkLk{kt yux÷wt MÃkü heíku ÷¾u÷ Au fu òu fkuE fwhkLkLke ðkíkkuLku
æÞkLkÃkqðof ðkt[e Mk{S ÷u íkku íkuLkk{kt ík÷-{kºk sux÷kuÞ MktþÞ hne Lk þfu
íkÚkk íkuLkk ÓËÞ{kt ykí{-òøk]rík ykðe òÞ.

15.6 : MkkÚkS! rðïMkLkeÞ hMkq÷, fwhkLk íkÚkk
E~f-hçkËLke ðkíkkuLku rË÷{kt áZ fhku!

yiMkk hMkq÷ ¼ursÞk, ykih ¼ußÞk Vwh{kLk >
ykih MktËuMku ÁnyÕ÷k, íkku ¼e nwE Lknª Ãkunu[kLk >>43>>

yuðk Mkûk{ hMkw÷ yLku Mkûk{ fwhkLkLku {kufÕÞk çkkË {U ykÃk ©e
~Þk{k {nkhkýe MkkÚku {q¤ MktËuþku Ãký ÃkkXÔÞku, íkku Ãký ÁnkuLku {khe
ðkMíkrðf yku¤¾ký Úkíke LkÚke.

çkzk RMf MkçkkU yÃkLkk, fÌkk ÁnkU hçË fh >
rík÷Mk{ íkku Ëu¾kRÞk, ÃkkðLku Ãkxtíkh >>44>>

nu ~Þk{kS! rððkË fheLku Mkki Ánkuyu ÃkkuíkkLkku s E~f ðÄkhu Au
yu{ fÌkwt , íkuÚke E~fLkk ytíkhLku MÃkü fhðk {kxu s {kÞkLkku òËwE ¾u÷
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çkíkkÔÞku Au.

ÁnyÕ÷k ¼uË rík÷Mk{fk, ÁnkU Ëuðu çkíkkyu >
íkçknª ÁnkUfu rË÷Mku, Vhk{kuMke Wz òyu >>45>>

nðu ßÞkhu ykÃk ©e ~Þk{k {nkhkýe {kÞkLkk ¾u÷Lke nfefík
ÁnkuLku MÃkü fhe çkíkkðþku, íÞkhu íku s ½zeyu ÁnkuLkk rË÷Lke Vhk{kuþe
Wze sþu.

ÁnU MkwLkku íkw{ MktËuMku, {I ÕÞkÞk íkw{ Ãkh >
òu hçË rfÞk {knU çkfk, Mkku ÕÞkyku rË÷ ¼eíkh >>46>>

nðu ©e ~Þk{k {nkhkýeS fnu Au fu, nu Ánku! nðu nwt {khe MkkÚku
su MktËuþku ík{khk {kxu ÷kðu÷ Awt, íku Mkkt¼¤ku. ík{u Mkkiyu Ãkh{Äk{{kt su
E~f-hçË («u{Lkku rððkË) fÞkuo níkku, íkuLku ík{khk rË÷{kt áZ fhku.

{wÍu ¼ußÞk nfLku, ÞkË Ëeòu {uhk Mkw¾ >
íkçk RLkkU rík÷Mk{fk, Wz òMke Mkçk Ëw¾ >>47>>

nu Ánku, {Lku ©e hksS {nkhksu yk MktËuþku Võík ík{kuLku ykÃkðk
{kuf÷u÷ Au yLku fÌkwt Au fu ÁnkuLku {khk Ãkh{Äk{Lkk y¾tz Mkw¾kuLke ÞkË
yÃkkðku fu suÚke ík{khkt {kÞkLkkt Ëw:¾ku Ëqh ÚkE þfu.

çke[ çkfkfu çkiXfu, nfU fÌkk ÞkU fh >
ÁnyÕ÷k frnÞku ÁnLkMku, ¼q÷ økRÞkt nf ½h >>48>>

Ãkh{Äk{ ({khk Äk{rË÷){kt rðhks{kLk ©e hksS {nkhksu {Lku
ykËuþ ykÃÞku Au fu, “nu ~Þk{kS, ykÃk {khe çkÄe s ðkíkku ÁnkuLku
Mk{òðþku, fu{ fu íkuyku ÃkkuíkkLkk ÄýeLku yLku rLks½hLku ¼q÷e økE Au.

nkÚk hMkq÷fu ¼ursÞk, íkw{ QÃkh Vwh{kLk >
nfefík {khVíkfe, íkw{ õÞkU Lk fhku Ãkunu[kLk >>49>>

nu ~Þk{kS, yu{Lku fnuòu fu, ÄýeSyu hMkw÷ Mkknuçk îkhk ík{khe
ykí{-Mkkûke(ÞkËku) íkkS fhkððk {kxu MktËuþku ÃkkXÔÞku Au. suLku òøkúíkçkwÂæÄ
îkhk Mk{SLku ykÃk MkkiLku ‘nfefík’ (Ãkh{Äk{Lkk 25 Ãkûk) yLku ‘{khVík’
(r[ËT½Lk MðYÃk ©e hksS {nkhks)Lke ÞkË fu{ LkÚke ykðíke?

hçË rfÞk Úkk yÔð÷, Mkku õÞkU økiÞkt íkw{ ¼q÷ >
ysqt ÞkË rËyu Lk ykðnª, MkwLk yuíke Ãkwfkh hMkq÷ >>50>>

ík{u s Ãkh{Äk{{kt «u{Lkku rððkË fÞkuo níkku. ykÃk Mkki yu çkÄwt fu{
¼q÷e økÞk Aku? nðu hMkw÷ MkknuçkLkku òuþe÷ku Ãkwfkh Mkkt¼éÞk ÃkAe, ðkhtðkh
ÞkË yÃkkððk Aíkkt ík{Lku ykÃkýk rLks½h yLku ÄýeLke ÞkË fu{ LkÚke
ykðíke?

ykih MktËuMku ÁnyÕ÷k, MkwLku òu y÷u¾u >
íkku ¼e ykt¾U ¾w÷e Lknª, ykyu çkfkMku nffu >>51>>

nu MkwtËhMkkÚkS! Ãkh{Äk{Úke ykðeLku ~Þk{k {nkhkýeyu su çkuMkw{kh
MktËuþkyku fÌkk Au íku çkÄk ík{u Mkkt¼éÞk, íku{ Aíkkt Ãký ík{khk ytík:[ûkw
¾w÷íkkt LkÚke!

15.7 : nu ~Þk{kS! ÁnkuLku {khk E÷{ Úkfe søkkðku!

yiMkk R÷{ nfU ¼ursÞk, ykt¾U ¾ku÷ ËE çkkíkLk >
yuf shk Mkf Lkk hne, Ëu¾u çkfk ðíkLk >>52>>

nðu Äýeyu yuðku çkuþf íkÚkk Mkûk{ E÷{ {kuf÷kÔÞku Au fu suLkkÚke
{khe (#ÿkðíkeSLke) ytík:árü ¾w÷e økE yLku {khe ykí{k nhuf heíku
rLk:MktþÞ ÚkE økE íkÚkk {Lku y¾tz Ãkh{Äk{Lke yku¤¾ký ÚkE økE.

çkuMkf òLÞk ykÃku yÃkLkk, çkuMkf òLÞk nf >
çkuMkf òLÞk nkËeÞfku, W{ík nwE çkuMkf >>53>>

MkkiLku ÃkkuíkkLke, ÃkkuíkkLkk Äk{ÄýeLke, MkíkTøkwÁ ©e ~Þk{k {nkhkýe
íkÚkk ÃkkuíkkLkk Äk{Lkk MkwtËhMkkÚkLke rLk:þtf yku¤¾ký ÚkE økE. yk heíku
Mkki çkúñMk]rü MktþÞhrník ÚkE økE.

yu ÞkË Lkefu ËersÞku, íkw{ Ëu¾ku Mknqh fh >
{uhu R÷{Mku ÁnkUfku, Ëuðu MkknuËe ytíkh >>54>>

nðu ©e #ÿkðíke{kt rçkhks{kLk ©e hksS ©e ~Þk{kSLku fnu Au -
nu ~Þk{kS! nðu ykÃk ÁnkuLku Ãkh{Äk{Lke Mk½¤e ÞkË yÃkkðku. íku{Lku fnku
fu nu MkwtËhMkkÚkS! ík{u yk çkkçkíku økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh fhku. nðu ykÃk
ÁnkuLku {khk íkkhík{¿kkLk Úkfe Ãkh{Äk{Lke ík{k{ MkkûkeykuLke ÞkË yÃkkðe
søkkðku.
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15.8 : nu MkkÚkS, swyku! ík{khe fnuýe, fhýe yLku hnuýe
fE rËþk{kt sE hÌkkt Au!

çkuMkf R÷{ ÃkkunkUr[Þk, fu Lkknª ÃkkunkUåÞk íkw{ >
yu Ëu¾ku rË÷ rð[khfu, íkku LÞkhk Lknª ¾Mk{ >>55>>

nu MkkÚkS! {khku çkuþfE÷{ ík{khk ÓËÞ{kt [q¼e hÌkku Au fu Lkrn?
òu ík{u ytík:fhýÃkqðof íkuLkk Ãkh rð[kh fhþku íkku ík{Lku Mk{òþu fu Äýe
ík{khkÚke swËk ÚkÞk s LkÚke.

R÷{ ÃkkunkUåÞk nkuyu íkw{fku, n{khk çkuMkf >
íkku MktËuMku íkw{khu Ríkfu, õÞkU Lkk ÃkkunkU[u çkfk{U nf >>56>>

yøkh ík{u {kÁt òøkúíkçkwÂæÄÞwõík ¿kkLk æÞkLkÃkqðof økúný fÞwO nkuÞ
íkku ík{khk ynªÚke {kuf÷u÷ MktËuþk Ãkh{Äk{{kt çkuXu÷ {q¤ Lkqhe MðYÃk MkwÄe
fu{ Lk ÃknkUåku? çkuþf ÃknkU[ðk s òuRyu!

rfLk Xkih rAÃkkyu íkw{fku, çkku÷ík nku fnktMku >
fkiLk íkhV nku yMkofu, yu Mknqh fhku rË÷{U >>57>>

shk økt¼ehíkkÚke rð[kh fhku fu {U ík{Lku {q÷r{÷kðk{kt {khe økkuË{kt
fuðkt Mkwhrûkík heíku AwÃkkðe çkuMkkzÞkt Au. shk rð[khku fu ykÃk õÞktÚke çkku÷e
hÌkk Aku? yk {kÞk{kt ykðeLku ykÃk Ãkh{Äk{Úke fE íkhV (WÕxe
rËþk{kt) Lksh fheLku çkuXk Aku? yk Mkðuo çkkçkíkkuLkku ík{u ík{khk rË÷Úke
rð[kh fhku.

Ëu¾ku rË÷Mku ËMkku rËMk, rfLk íkhV nI nf >
yu rð[kh Ëu¾ku R÷{fku, íkku shk Lkk hnu Mkf >>58>>

ík{khk rË÷Úke ík{u ÃkkuíkkLke s ykMkÃkkMk ËþkU rËþkyku{kt Lksh
VuhðeLku swyku yLku ÃkAe Ãkkuíku s ÃkkuíkkLku(rË÷Lku) ÃkqAku fu ©e hksS
{nkhks {khe fE íkhV Au? òu íkkhík{¿kkLk îkhk rð[kh fhþku íkku ík{Lku
fkuEÃký çkkçkík rð»ku shkÞ MktþÞ hnuþu Lkrn.

fkiLk íkhV ðsqË ni, fkiLk íkhV ni fki÷ >
nk÷ fkiLk íkhVfk, fkiLk íkhV ni Vi÷ >>59>>

ík{kYt íkLk fE íkhV Ëkuze hÌkwt Au? ík{khku «u{-MkuðkLkku Ä{o AkuzeLku
ík{u fÞk ðkÞËk-ð[Lkku (fki÷) rLk¼kððk{kt ÷køke økÞk Aku? ík{u fE

«ð]r¥k (Vi÷){kt {þøkq÷ ÚkE økÞk Akuu? ík{khe hnuLke (nk÷){kt, yÚkkoíkT
ík{khk ytík:fhý{kt Mkíkík fE ðkíkkuLktw r[íkðLk [k÷íktw hnu Au?

yu Mkçk yuf íkhV nI,fu swËu swËu Ëkizík >
Ëu¾ku Mknqh fhfu, ni fkiLk íkhV rLkMkçkík >>60>>

ík{khe funuýe, fhýe, hnuýe yu Mkðuo yuf Äk{Äýe íkhV økríkþe÷
Au fu ÃkAe yu ºkýu swËe swËe rËþkyku{kt Ëkuze hÌkkt Au? yu çkkçkíkLkku
Ãký rð[kh fhe swyku fu ík{u ík{khe rLkMçkík(MktçktÄ-ÃÞkh) fkuLke MkkÚku
çkktÄu÷ Au?

15.9 : nu MkkÚkS! ík{khk Ãkkt[uÞ nrÚkÞkhku çkhkçkh Mkt¼k¤ku.

sçk yuf Xkih Ãkkt[kU ¼yu, íkçk íkw{khk Ríkfk >
Mkík MktËuMkk nffku, õÞkU Lk ÃkkunkU[u {knU çkfk >>61>>

nu MkkÚkS! ßÞkhu ík{khwt íkLk(økwý, ytøk, ELÿeÞ) fnuýe(fki÷),
fhýe(Vi÷), hnuýe(nk÷) yLku rLkMçkík(MktçktÄ-ÃÞkh) - yk Ãkkt[uÞ ‘yuf
Äýe’Lke rËþk íkhV yøkúuMkh ÚkkÞ, íÞkhu ík{khk îkhk {kuf÷kðu÷ MkíÞ-
MktËuþk (yhS) Ãkh{Äk{{kt ©e hksS ÃkkMku fu{ Lk ÃknkU[u?

R÷{ rËÞk íkw{U ¾wËkE, íkçk çkË÷u fki÷ [k÷ >
Vi÷ nkuðu ðknuËíkfk, íkçk çkuh Lk ÷øku nk÷ >>62>>

Äk{Äýeyu ík{Lku Mkðo heíku Ãkqýo yuðku ¾wËkE E÷{ çkûÞku Au. ßÞkhu
ík{u íkuLku rË÷{kt økúný fhþku íÞkhu ík{khe fnuýe yLku fhýe Ãkh{Äk{
suðe yîiík{Þe çkLke sþu y™u íÞkhu ík{khk Mkðuo «fkhLkk SðLk
ÔÞðnkh{kt (nk÷{kt) ykÂí{f¼kð ykðíkkt rçk÷fw÷ ðkh Lkrn ÷køku.

økwshe yMko çkfk r{Lku, {sfqh òu {wík÷f >
Mkku R÷{ nfU yiMkk rËÞk, rsLk{U shk Lk Mkf >>63>>

íÞkhu y¾tz Ãkh{Äk{{kt ©e hksS {nkhksLke MkkÚku ÚkÞu÷ E~f-
hçËLkk ðkíkko÷kÃk{kt fkuE MktþÞ hnuþu Lkrn. nu MkwtËhMkkÚkS! yuðku «çk¤
çkuþf E÷{ ÄýeSyu çkrûkMk fÞkuo Au.

yune íkw{khe ¼q÷ ni, íkw{U çktÄLk Þkne çkkík >
yune Vhk{kuMke íkw{fku, òu ¼q÷ økyu nf òík >>64>>
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MkkÚkS! ík{khe ¼q÷ yu s Au fu ík{khk yu Ãkkt[uÞ nrÚkÞkh {kºk
ÄýeS íkhV, ÄýeSLke Mkuðk{kt ÷køku÷k LkÚke. yu ðkíkLke çkunkuþeLkwt çktÄLk
ík{Lku Lkze hÌkwt Au yLku íkuÚke s ík{u ÄýeS MkkÚku ðkík fhe þfíkk LkÚke.
ík{u ykÃkýk Ãkh{Äk{Lkk {q¤ MktçktÄLku s ¼q÷e økÞk Aku, yu s íkku ík{Lku
÷køku÷e Vhk{kuþeLkwt «{ký Au!

fki÷ Vi÷ swËu nwyu, nwyk Vhk{kuMke nk÷ >
yçk Ãkzu Þkne Mkf{U, RLk swËkøkefu ÏÞk÷ >>65>>

ík{khk fki÷, Vi÷ yLku nk÷ y÷øk-y÷øk rËþkyku{kt rð¾hkðkLkk
fkhýu ík{khe çkunkuþeLke nk÷ík ÚkE økE Au. ÄýeSLkkt [hýku{kt çkuXe
nkuðk Aíkkt swËkELkk ÏÞk÷Lku fkhýu íkwt MktþÞ{kt Ãkze økE Au.

Mkku yu R÷{ sçk nffk, Ëuík yMkofe ÞkË >
íkw{U çkuMkf økwshu nk÷fe, õÞkU Lk ykðu fkÞ{ MðkË >>66>>

ßÞkhu òøkúíkçkwÂæÄLke ðkýe Äk{ÄýeLke ÞkË yÃkkðþu, íÞkhu ík{Lku
ík{khk ÃkkuíkkLkk ¼q÷kÞu÷k y¾tz Mkw¾kuLke MkwðkMk fu{ Lkrn ykðu?

15.10 : òøkúíkçkwÂæÄÚke íkkhík{¿kkLkYÃke [kðeLkku «Þkuøk fhku,
yLku çkunkuþe nxkðku!

Vhk{kuMke fw÷Vfe, fwtS R÷{ çkuMkf >
fhku Mknqh íkw{ Án MkkU, òu çkfMkeMk ni nf >>67>>

MkkÚkS! Vhk{kuþeLkk íkk¤kLku ¾ku÷Lkkh íkkhík{¿kkLkYÃke çkuþf
E÷{Lke [kðe, su ©e hksS {nkhks íkhVÚke ykÃkýLku çkrûkþYÃku {¤u÷
Au, íku ÷RLku ík{u ykí{-{tÚkLk fhku.

yu yiMkk R÷{ ni ÷ËwÒke, òu Ëuík çkfkfe çkqÍ >
çkuMkfe Mkçk Ëuík ni, ykih Ëuík nffu rË÷fk økqÍ >>68>>

yu íkkhík{¿kkLk yuðwt çk¤ðkLk Au, su y¾tz½hLke yku¤¾kýLke
MkkÚku MkkÚku Mkðo «fkhLke ðkíkkuLke ykí{-Mkkûke Ãkwhkðu Au íkÚkk ©e hksS
{nkhksLkk rË÷Lke ík{k{ AwÃke ðkíkkuLkwt ¿kkLk Ãký ykÃku Au.

yiMke fwtS nfU ËE, òu MknqhU fw÷V ÷økkyu >
íkku Vhk{kuMke õÞkU hnu, Ãkh nkÚk nwf{ søkkyu >>69>>

íkkhík{¿kkLkYÃke [kðe ík{khe Mk{sþÂõíkLku ÷køku÷ íkk¤kLku ¾ku÷ðk
{kxu Ãkqýoík: Mkûk{ Au. yøkh òøkúíkçkwÂæÄÚke yuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu
íkku Vhk{kuþe xfe s fuðe heíku þfu? Ãkhtíkw, yu heíku òøkúík Úkðwt yu Ãký
©e hksSLkk nwf{Lkk nkÚk{kt Au!

çkiXu ykøkqt nffu, rfÞk Úkk {sfqh >
$íknkyu Lknª yMko rs{efk, íkw{ fnqt LkSf nkufu Ëqh >>70>>

ík{u Mkkiyu ©e hksS {nkhksLke MkL{w¾ çkuMkeLku E~f-hçË fÞkuo
níkku, íku Ãkh{Äk{Lke y¾tz¼qr{Lkku {rn{k yÃkkh Au. rð[kh fhku fu ík{u
yu ¼qr{Úke LkSf Aku fu Ëqh?

çkknuh íkku Lkk òyu Mkfku, Aun Lk ykðu rs{e RLk >
yuf shk swËk Lk nkuyu Mkfu, íkw{U Xkih Lk çkfk rçkLk >>71>>

MkkÚkS, rð[khku! Ánku Ãkh{Äk{Úke çknkh íkku fËeÞu sE þfíke
LkÚke, fu{ fu Ãkh{Äk{ íkku çkuþw{kh(yLktík) ¼qr{ Au, suLke fkuE Mke{k
LkÚke. fkuR Mke{k nkuÞ íkku s Mke{kÚke çknkh sE þfðkLkku «&™ WËT¼ðu.
ßÞktLkku yuf fý Ãký yu ¼qr{Úke swËku ÚkR þfíkku LkÚke, íkku þwt ÁnkuLkwt
Xufkýwt çkeS søÞkyu nkuR þfu ¾Át?

nf MktËuMku ÷uík nku, fkiLk íkhV íkw{MkkU nf >
ykÞk R÷{ ¾wËkE íkw{Ãku, ríkLk{U shk Lk Mkf >>72>>

nðu ík{u Mkki òu ©e hksS {nkhksLkk MktËuþk ÞÚkkÚko{kt økúný
(heMkeð-receive) fhe hÌkk nkuÞ, íkku çkíkkðku fu ÄýeS ík{khe fE íkhV
Au? yÚkkoíkT, ©e hksSLkk MktË¼o{kt ík{khk fki÷, Vi÷ yLku nk÷Lke ÂMÚkrík
õÞkt Au? MkkÚkS! Ãkkhçkúñ ÄýeLkwt yk íkkhík{¿kkLk ík{khu {kxu s ykÔÞwt
Au yu ðkík{kt MktþÞLku shkÞ MÚkkLk LkÚke.

íkw{U yMko Ëu¾kÞk rË÷{U, òu ¾ku÷ku ÷u fwtS Mknqh >
fw÷V Vhk{kuMke Lkk hnu, yMko rË÷ nf nsqh >>73>>

òu ík{u òøkúíkçkwÂæÄÚke rð[kheLku íkkhík{¿kkLkYÃke [kðeLkku WÃkÞkuøk
fhþku íkku ík{Lku Mk{òþu fu ÄýeSyu ík{khk rË÷{kt s Ãkh{Äk{ çkíkkðe
ËeÄwt Au! ßÞkhu rË÷ s Ãkh{Äk{ ÚkE økÞwt, yLku ík{u ©e hksSLkk MkL{w¾
ÚkR økÞk, íkku ÃkAe Vhk{kuþeLkwt íkk¤wt ÷køku÷wt hnu s þe heíku?
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15.11 : MkkÚkS! y¾tz ½h{kt WXðkLkku (fÞk{íkLkku)
Mk{Þ ykðe økÞku Au!

rçkLkk rð[khu hunuík ni, íkw{Ãku nf R÷{ >
yu Mknqh ÁnU ÃkkunkU[nª, íkçknª Wzu rík÷Mk{ >>74>>

MkkÚkS! ðkík {kºk yux÷e s Au fu ík{khk {kxu íkku íkkhík{ðkýe
yðíkhu÷ Au, Ãkhtíkw ík{u íkuLkwt {tÚkLk fÞko rðLkk s yý{ku÷ SðLk ðuzVe
hÌkk Aku! òu ÁnkuLku yk nfefík Mk{òE òÞ, íkku íkwhík s íku{Lke
LkshÚke yk {kÞkLkku ÃkzËku Ëqh ÚkE òÞ.
(¼kðkÚko: ÷kirff heíkrhðks yLku f{ofktzLku ykÄkh {kLkeLku SðMk]rü íkku ÃkkuíkkLkwt
SðLk ðuzVu s Au, Ãkhtíkw ík{ku-¾kMk÷¾kMk, çkúñMk]rüyu Ãký hMkw÷ Mkknuçk yLku
~Þk{kS {nkhkýeLke {q¤ ðkíkku Mkkt¼éÞk-Mk{ßÞk Aíkkt íku ík{khe y¬÷{kt ykðíke
LkÚke!)

íkeLk W{ík fne ¾u÷{U, yuf ÁnU ykih VrhMíku >
íkeMkhe ¾÷f yk{ òu, yu Mkçk ÷hU MkheÞík su >>75>>

MktMkkhYÃke ¾u÷{kt ºký «fkhLke Mk]rü fne Au. íku{kt yuf
Ãkh{Äk{Lke çkúñMk]rü ykí{kyku(Ánku) Au íkÚkk çkeS
EïheMk]rü(Vrh~íkkyku) Au. ºkeS su Mk{Mík SðMk]rü(yk{ ¾÷f) Au, íku
Mkðuo ÷kirff herík-rhðkòu íkÚkk f{ofktz÷ûke rð»kÞkuLku ÷ELku ÃkhMÃkh ÷zâk
fhu Au.

fwtLkMku ykih LkqhMku, yu ËkuQ ÃkiËkMk >
ÁnU Wíkhe yMko yS{Mku, fne yMk÷ ¾kMk÷ ¾kMk >>76>>

SðMk]rü ‘fwtLk’ fnuðkÚke yLku EïheMk]rü ‘Lkqh’Úke WíÃkLLk ÚkÞu÷ Au.
Án çkúñMk]rüyku íkku y¾tz Ãkh{Äk{Úke yðíkhu÷ Au, su Ãkkhçkúñ(yÕ÷kn)
©e hksS {nkhksLke ¾kMk÷¾kMk, yÚkkoíkT {q¤ ytøkLkkyku fnu÷ Au.
(¼kðkÚko: suðe heíku ®nËw Ä{oþkMºkku{kt ‘yufku yÂM{ çknwMÞk{’ – ‘nwt yuf Awt íku{ktÚke
yLkuf ÚkE òô’ – yu{ fnuðkÚke Mk]rü MksoLk ÚkÞkLke ðkík fnuðkE Au, íkuðe heíku
‘fwtLk’ yux÷u fu ‘ÚkE ò!’ yu{ fnuðkÚke Mk]rü MksoLk ÚkðkLke ðkík fwhkLk{kt ðŠýík Au.)

yu R÷{-R÷kne Ëuík nkU, íkku ¼e Aqxík Lknª rík÷Mk{ >
nfU Ãkunu÷u fÌkk ¼q÷kuøku, Lk {kLkkuøku nwf{ >>77>>

©e hksS {nkhksu yøkkWÚke s fÌkwt níkwt fu ík{u ík{khk ‘Mð’Lku,
{Lku íkÚkk rLksÄk{Lku ¼q÷e sþku, {khk ykËuþLku Ãký Lkrn {kLkku. nðu,
ÄýeS fnu Au fu, nu MkkÚkS! yøkkW fÌkk {wsçk nwt ykÃkLku
òøkúíkçkwÂæÄÞwõík íkkhík{¿kkLk çkrûkþ fhe hÌkku Awt, íku{ Aíkkt ík{khkÚke
{kÞk íÞkøke þfkíke LkÚke.

MkkuE çkkíkU yçk r{÷e, ¼q÷ økiÞkt ½h íkw{ >
¼q÷e ykÃk ykih nffku, ¼qr÷Þkt yf÷ R÷{ >>78>>

yu Mkðuo nfefíkku nðu MkíÞ rMkæÄ ÚkE hne Au. ík{u Mkki çkúñMk]rüyku
rLks½hLku ¼q÷e økE Aku. ÃkkuíkkLkk {q¤ MðYÃkLku, Äk{ÄýeLku, Äk{Lke Lkqhe
yf÷ íkÚkk òøkúík E÷{Lku ¼q÷e økÞk Aku.

Vwh{kLk hMkq÷ ÷u ykRÞk, ÁnyÕ÷k MktËuMku >
yMk÷ R÷{ Ëu Ëu Úkfu, ysqt Lk ykðu yf÷{U yu >>79>>

hMkq÷ Mkknuçk fwhkLk{kt rLks-MðYÃk, ÷e÷k yLku Äk{Lke Eþkhíkku ÷E
ykÔÞk. ÁnyÕ÷kn ©e ~Þk{kS {nkhkýe ÄýeSLkk MktËuþkyku
íkkhík{¿kkLkYÃku ÷E ykÔÞk. íkuyku {q¤ E÷{(r¾÷ðíkLke ðkíkku) fne fneLku
ÚkkõÞk, íku{ AíkktÞu nkÞ! nkÞ! yk ðkíkku ík{khe Mk{s{kt LkÚke ykðe
hne!

fne çkze {unuh hMkq÷U, òu nwE {knU hkík {uÞhks >
Vsh nkuMke ònuh, Mkku hkus fÞk{ík ni yks >>80>>

MkkÚkS! hMkw÷ Mkknuçku ‘{uÞhks’Lke hkrºk{kt ÚkÞu÷ Ãkkhçkúñ ©e hksS
{nkhksLkk ËþoLkLkk «MktøkLku ÄýeLke yÃkkh {nuhYÃku yfkhý LkÚke
çkíkkÔÞku. yksu yu s fÞk{íkLkku, y¾tz½h{kt WXðkLkku-òøkðkLkku Mk{Þ
ykðe økÞku Au.

íkku {sfqh {uÞhksfk, yu òu rfÞk ònuh {unuhçkkLk >
{kur{Lk Ëu¾ku nf MknqhMku, ¾ku÷e {khVík-Vsh Mkw¼kLk >>81>>

nu MkwtËhMkkÚkS! ‘{uÞhks’Lke hkrºkLke yu Mkki ðkíkkuLku ÄýeSLke
òøkúíkçkwÂæÄÚke rð[khku. {nuhçkkLk Äk{Äýeyu {khVíkLkk Mkðo©uc rð¿kkLkLku
MÃkü Mk{òðeLku ¿kkLkLkku «fkþ Mkðoºk Vu÷kÔÞku Au.
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"òd xd ô̂däB **22

ÃkkuíkkLkk E~fLke çkzkE fhíkkt ykí{kyku fnu Au fu nu hksS! ykÃk nðu
y{Lku Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkðku yLku nk, yufðkh Lkrn, y{Lku Mkkuðkh ys{kðe
swyku! òu y{khk yLku ykÃk ÄýeSLke ðå[u ftEÃký [es ykðe òÞ, íkku yu
y{khk E~fLke heík s LkÚke! «íÞw¥kh{kt ÄýeS fnu Au fu nu ykí{kyku! ík{Lku
MkkiLku ÃkkuíkÃkkuíkkLkku E~f íÞkt MkwÄe {kuxku ÷køkíkku hnuþu ßÞkt MkwÄe ík{u {khk
yûkhkíkeík Lkqhe MðYÃkÚke y÷øk Lknª Úkkð. ík{Lku {khk MkíkT-ytøk, Mkðo
Mkk{ÚÞoðkLk yûkhçkúñ MðYÃkLke Þkuøk{krÞf íkÚkk fk÷{krÞf ÷e÷kykuLkwt ¿kkLk
Lkrn ÚkE òÞ. Ãkhtíkw, ÚkÞwt yu{ s suðwt ÄýeSyu fÌkwt níkwt, ykí{kyku ¼q÷e økE.
ºdd̂äô¤dÒ +ºdc +VdÒ̈d "òÒ, 4dÖ̈dr xdVd® +d́dä 4d¤d * xdÚ®-4dVdXXdd xdÚ® ldäÆ, VdÖnä| ô̂däB nä|Jddä

Vd¤d **15 Jd¤d® 4dÖ̈dd®ä <º"ò "òÒ, 4ddä ô̂dä́dä Vdd̂äô® * ºd¤d Ê̈dXd Vdd+dä <4d ldr, ¤d"òd

ºdä ¤dd̂äô® **16 B"ò =dd4dºdd̂ôÒ +ºdc "òÒ, +dè® d́d̂äôn|4d "òd <º"ò * ºddä nä|JdXdd́dxdä

°x̂ôxd "òdä, =dä̂äôXdä Ên|Xd ¨dr ÊXdªdd ô̂"ò **17

ßÞkt «íÞuf [es Ãkqýo nkuÞ yuðk Ãkh{Äk{{kt yk¾hu çku ðMíkwLke
íkw÷Lkk, ykuAk-ð¥kkLkku rLkýoÞ fu swËkELkku ynuMkkMk ykrË Mkt¼ðe s þe heíku
þfu? íkku yuLkwt MÃküefhý yk «{kýu Au: ©e hksSyu su ftE fhðkLkwt rLkrùík fÞwO
nkuÞ, íku ðkík íkuyku Mkki«Úk{ ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷u Au. íÞkhçkkË, íku ðkík Ãkh{Äk{Lkkt su
íku ðknuËík MðYÃkLkk rË÷{kt ykðe òÞ Au. Ãkh{Äk{{kt «ðíko{kLk ðknuËík fu
yufhMkíkk fu yuf-rË÷eLke yk s rðþu»kíkk Au. "ò̂ÚÆô Ếdvd d́d̂än|4d "òÒ, ¤dd4d "ò®xdÒ "̂rò

Vdä * ºddä +=dxdä Ên|Xd =dä̂äXdä Xdäªd "äò, =dÒ*äô +d́dä Ên|Xd d́d̂än|4d "äò **18

fkuEÃký fkÞo Ãkkhçkúñ ¾wËkÚke ÚkE þfu Lknª, yuðwt fkuE fËeÞu Lk
fnu~kku. Ãkhtíkw, y¾tz Ãkh{Äk{{kt yuf ðkík yuðe Au fu su ©e hksS {nkhks
Ãký fhe þfðk{kt Mkûk{ LkÚke! íkuyku ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku fËeÞu ÃkkuíkkLkkÚke y÷øk
fhe þfíkk LkÚke. "òdä<c ¤dd4d JdÖn|d ºdä xd ô̂dä́d̂ôi, Bäºdä xd "òÊ̂ôªddä "òdäB * =d® B"ò

¤dd4d BäºdÒ ¤d"òd Ê̈dxdä, Vddä ô̂"ò ºdä ¦dÒ xd ô̂däB **32 {kxu, Ãkh{Äk{{kt ykí{kLke
fnuýe, fhLke yLku hnuýe{kt ¼÷u çkË÷kð ykðu, Ãkhtíkw íku{LkkÚke ÄýeSLkku E~f
fËe Awxe þfíkku LkÚke (yk MktMkkhÚke rðÃkheík, Ãkh{Äk{{kt Mkðuo çkË÷kð E~fLkk
s rðrðÄ YÃkku nkuÞ Au!) ßÞkt ykí{k ÃkkuíkkLkk ÄýeÚke Ãk÷¼h {kxu Ãký y÷øk
LkÚke Úkíke, yuðk Ãkh{Äk{Úke Lk íkku fkuE ykÔÞwt Au fu Lk fkuE íÞktÚke çknkh økÞwt Au.

{nk{ík fnu yi {kur{LkkU, ysqt Vhk{kuMke Lk òík >
çkuMkf Ëu¾ku rËLk çkfk, {knU {uÞhksfe hkík >>82>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu MkwtËhMkkÚkS! nSÃký ík{khe çkunkuþe
nxíke LkÚke! rðïkMk fhku. ykÃk sYhÚke y¾tz Ãkh{Äk{Lkku Lkqhe «fkþ
òuR þfþku, suLkwt ðýoLk ‘{uÞhks’Lke hkrºkLkk «Mktøk{kt ÚkÞu÷ Au.

«fhý-15 MktÃkqýo : [kuÃkkE-958

16
yk «fhý MktÃkqýo r¾÷ðíkðkýeLku ÃkkuíkkLke ytËh Mk{kðe ÷u Au.

çkúñkí{kykuLku rLks½hLke ÞkË yÃkkððk yûkhçkúñLke ykí{þÂõík su {nt{Ë
ÃkÞøktçkh MkknuçkLkk íkLk{kt rçkhks{kLk níke, íkuLkk Ãkh ‘Mkçku-{uÞhks’, yÚkkoíkT
ËþoLkLke hkrºk ËhBÞkLk ©e hksS {nkhksLke su {nuh ðhMke, yLku íku{Lkk {kxu
Ãkh{Äk{Lkkt îkh ¾wÕÞkt, íku «MktøkLku xktfðk{kt ykÔÞku Au. íku îkhk çkúñkí{kykuLku
íku{Lkk r¾÷ðík¾kLkk Ãkh íkÚkk íku{kt ÚkÞu÷ E~f-hçË rðþu ykí{-Mkkûke
yÃkkððk{kt ykðe Au. suðe heíku íkuh{k «fhý{kt Äk{ÄýeS ©e ~Þk{kSLku nwf{
fhu Au fu, ‘çkw÷kÞ ÷kyku íkw{ ÁnyÕ÷kn’, íkuðe s heíku yk Mk{Þu E{k{ {nUËe
©e «kýLkkÚkSLku ©e ÄýeSLkku nwf{ ÚkÞku Au fu “ík{u òyku! r¾÷ðík
{q÷r{÷kðk{kt ykÃkýk Mkki ðå[u ÚkÞu÷ økwÃík ðkíkko÷kÃk Mkki MkwtËhMkkÚkLku ÞkË
fhkðku! íku{Lku ík{u yîiík Ãkh{Äk{Lkku ykÂí{f ¾kuhkf rÃkhMkku yLku íku{Lkk {kxu
Ãkh{Äk{Lkk Ëhðkò ¾ku÷e Ëku, suÚke íku MkkiLkkt rË÷ku Ãký ÃkkuíkkLkk rLks½h íkÚkk
Äk{ÄýeLkk ËþoLkLkwt Mkw¾ ÷E þfu!”

yk{, yk «fhý{kt E~f-hçË{kt çkúñkí{kyku, ©e ~Þk{kS íkÚkk
©e hksS ðå[u þwt þwt ðkíkko÷kÃk ÚkÞku íkuLke ÃkwLk: ÞkË fhkððk{kt ykðe Au.
E~fLke yku¤¾ký Lk nkuðkÚke Mkki ykí{kykuyu ¼uøkk {¤eLku ÃkkuíkkLke òíkLku ©e
hksS íkÚkk ©e ~Þk{kSLkk Mkk[k ykrþf ËþkoÔÞk, íkÚkk ÃkkuíkkLkk E~fLkk
rð»kÞ{kt íku{Lku ºký ðkíkku fne: (1) y{khku E~f Mkðo heíku Ãkqýo Au, (2) ykÃk
ÄýeSLkk E~fLke çkhkçkh Au, yLku (3) y{khku E~f {kuxku Ãký Au. °x̂rô "ò̂rô

ºd¤d Ê̈dXd "äò, ô̂"ò "äò +dÊºd"ò ô̈̂d * <º"ò =dÚ®d è̂ô ^̈d ¨dr, B xdÒ"äò Vddxddä

4dÖ̈d **8 +=dxdd +=dxdd <º"ò, ¤dbad Vddxd4d ºd¤d "òdäB * ¤dÒ)d ¤d"òd "äò ¤dä́d®d, <º"ò
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"òdèXd PèòXd ô̂dXd ¤dn|Xdä, =d® xdd *Úô.äô °x̂ô <º"ò * °x̂ô <º"ò n|dä>x ¤d"òd, <xd̈dr xdd̂ôi

ºd"ò**33 Ên|Xd ÊPò®ä ®Æ&d ÊPò®4d è̂ô, VdÖºdd Vddäºd ¤dn|Xd4d * =d® +ºdXd <º"ò xdd

¤dn|Xdä, Vddä xdä̂äô)dXd °x̂ô xªdd̈d4d **34

Ãkh{Äk{ yLku ykÃkýk MkkiLke ðå[u r{ÚÞk ¾u÷Lkku yuf {kºk ÃkzËku Au.
{kÞkLke [knLkkyku Aqxþu íÞkhu s Mkqhíkk Ãkh{Äk{ ÃkkAe Vhe þfþu.
MktMkkhe {kun-{{íkkLkku íÞkøk fhe, y¾tz Äk{Lke rLkMçkík (rËÔÞ MktçktÄ) òøkúík
fhe íkÚkk rË÷{kt E~f A÷kuA÷ ¼he ÷ELku s Ãkh{Äk{{kt ©e hksS MkwÄe
ÃknkU[e þfk~ku. ykí{kLkku E~f íkkfíkðkLk nkuðkLkwt «{ký s yu Au fu suðe íku
ykí{k ÃkkuíkkLkk E~f{kt Úkkuzef Ãký ykuAÃk yLkw¼ðu Au fu íkwhík s íkuLkk «rík
òøkúík ÚkE, ÃkwLk: íkuLku fkÞ{ hk¾ðk {kxu «ð]¥k ÚkE òÞ Au. su ykí{k rLkíÞ«rík
yk{ fhíke hnu Au, yu s «ÄkLk Mk¾e (rMkhËkh, leader) Au. Vdä4dÒ °x̂rô +ºdc "òÒ,

4ddB Pò®d̈ddäºdÒ xd VddB VdÒ4d * "ò*Úô =dbäa ¤dÒ)d +=dxdä, B xd̂ôi <º"ò "òÒ ®Ò4d **47

<Xd̈d ¨dä®d Xdäªd "äò, ÊxdºdÆ"ò nÖ|xdÒ ºdä 4ddäba * ºddä<c ¦dXdd <º"ò, Vddä ¨dÖZd =dä +d́dä n|dèb

**62 +dè® <º"ò ¦dÒ Vddä®d́d®, Ê4dxd"òÒ B̂ô Ê)dx̂ôd® * ÊVdxd Pd.ô ºdÖxd4d +d́d̂ôi, ºddä<c

Vddxddä Êºd®n|d® **93

ÄýeSLkku MktËuþku Mkkt¼¤e suLkk rË÷{kt [kux Lk ÷køku, íkku íku Äk{Lkk
‘{kur{Lk’ fu ‘MkwtËhMkkÚk’ Lk fnuðkÞ. ©e hksSLkku òøkúík E÷{ Mkkt¼¤e suLkk
rË÷{kt E~f W¼hkE Lk ykðu íkuLku íkkhík{¿kkLk Mkt¼¤kðþku Lkrn! yk «fkhLkk
rË÷ðk¤e Ãkh{Äk{Lke çkúñMk]rü Lk nkuE þfu! <Xd̈d "̂ò "òd ºdÖxd4d ô̂Ò, <º"ò xd +dªdd

ÊVdxd * Ê4dxd"òdä xdºdÒ̂ô4d ÊVdxd "ò®dä, d́̂ô ¨dÖ4dXd"ò xd̂ôi ¨ddäÊ̈dxd **106

MktMkkh{kt ºký «fkhLke Mk]rüyku Au. «Úk{ íkku yuf ÃkkhçkúñLku {kLke
íku{Lku E~fÚke heÍðLkkhe çkúñMk]rü, çkeS ÃkkhçkúñLku Ãkh{kí{k {kLke rLkÞ{çkØ
MkuðkÃkqò fhðkðk¤e EïheMk]rü yLku ºkeS íku{Lkk nfefík yLku rð¿kkLkLkku ELfkh
fhe rLkhkfkhLku s Ãkkhçkúñ {kLkðkðk¤e SðMk]rü. yk ºkýuÞ ÃkkuíkÃkkuíkkLkk hMíkk
Ãkh W¼u÷e Au. è̂ô 4dÒxd d́V̂äô "òÒ =̈d4d, <º"ò ¤dÆn|&dÒ "ÖòPò® * ºddä 4dÒxddr +d=dä +=dxdÒ,

JdÊbaªddÆ ¨dVdXd =d® **107 yk ºkýuÞ íkkhík{Lkwt ¿kkLk íkku Mkt¼k¤u s Au, Ãkhtíkw íkuyku
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk hMíkkLku Akuze þfíkk LkÚke! ºddä 4dÒxddr Xdä́dr xdºdÒ̂ô4d, =d® *Úô.äô xd̂ôi ¨dVdXd

* Vdèºdd ô̂dä́dä n|®Jd4d, Ê4dxd 4dèºdd ô̂dä́dä PòXd **108 fkuEÃký ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkwt Lkwf~kkLk
ÚkkÞ íku{ EåAíkeu LkÚke. Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk ytfwhLkk Mð¼kðÚke rðÃkheík íku{LkkÚke çkeswt

fkuE fk{ ÚkE Ãký LkÚke þfíkwt! suðwt çkes nkuÞ, íkuðwt s ð]ûk nkuÞ Au, yLku íkuLkwt V¤
Ãký yuðwt s V¤u Au!  "òdä<c ¤dÖ®d xd )dd̂äô +d=d "òdä, =d® Ê4dxd ºdä nÚ|ºd®Ò xd ô̂däB *

¤dÒVd ¤d®d¤d® Ê¤dÊ®Jd è̂ô, PòXd ¦dÒ +=dxdd ºddäB **109

ykí{kykuLku [uíkðýe ykÃkíkkt ©e hksS fnu Au fu, nu ykí{kyku! ¾u÷{kt
sELku ík{u çkunk÷ ÚkE sþku. nwt ík{Lku Ëkðku fheLku fnwt Awt fu ykðk fXý ¼q÷ðe Ëu
íkuðk Mk{Þu òu ykÃk Mkki {Lku ÞkË fhþku íkku s ykÃkLkku E~f Mkk[ku - genuine

{Lkkþu. E~fLkku rLkýoÞ fhíkkt ©e hksS fnu Au fu {khku çku~kf E÷{ þe¾eLku,
{khku MktËuþ Mkkt¼¤eLku, {kÞkLke [knLkkyku fu {kun AkuzeLku, ¾u÷Lku ÃkeX ËELku íkÚkk
{khk E~fLku n{uþkt ykøk¤ fheLku su ykí{k Ëkuzíke ykøk¤ Lkef¤~ku íku s Mkk[e
çkúñMk]rü fnuðkþu. ô̂"äÆ JdäXd nä|JddB "äò, <Xd̈d Ên|ªdd ¤däºd"ò * ô̂"ò ô̂dÄºdÒ "ò®ä °x̂ôxd

=d®, nä|ºdÒ ºd¤ddr <º"ò **114 "òdä<c +d&dä =dÒ*äô +´́dXd, <º"ò XdäºdÒ ºd¤d "òdäB *

=dä̂äôXdä <º"ò ÊVdxd ÊXdªdd, ºddä<c ºddä̂ôdÊ&dxd ô̂däB **115 nu MkwtËhMkkÚkS! nðu ík{u, su
çkúñMk]rü Aku, íku ÔÞÚko{kt ÃkkuíkkLke nktMke Lk fhkðþku. ©e ~Þk{kSLke ðkík Mkkt¼¤ku.
¨d̂d̈d4d "ò̂äô B ¨ddäÊ̈dxddr, ÊVdxd ô̂dÄºdÒ "ò®d+dä 4dÖ̈d * ªddn| "ò®dä ¤dÒ)d ¤d"òd "äò, Ê"òªdd

®¤n| +d&dÚÆ Jdºd̈d **116

16.1 : òyku, r¾÷ðíkLke ðkíkkuLke ÞkË yÃkkðe ÁnkuLku {kxu
Ãkh{Äk{Lkkt îkh ¾ku÷e Ëku!

{unuh nwE {nt{Ë Ãkh, ¾ku÷u LkqhíksÕ÷k îkh >
Mkçk {uÞhks{U ÷uÞfu, rËÞk nfU ËeËkh >>1>>

yûkhçkúñLke ykí{-þÂõíkÞwõík {nt{Ë Mkknuçk Ãkh ©e hksS
{nkhksLke {nuh ÚkE yLku íku{Lkk {kxu Ãkh{Äk{Lkk Ëhðkò ¾w÷e økÞk.
þçku-{uÞhks yÚkkoíkT ËþoLkLke hkrºk{kt ©e hksSyu {nt{Ë MkknuçkLku ËþoLk
ykÃÞkt.

çke[ çkfkfu ÃkkunkUr[Þk, rsík s÷u sçkhkE÷ Ãkh >
ríkík Lkççku nòh nhV MkwLku, rVhu òu {sfqh fh >>2>>

íku yu Ãkh{Äk{{kt ÃknkUåÞk fu ßÞkt síkkt sçkhkE÷ suðk çk¤ðkLk
Vrh~íkkLke Ãký Ãkkt¾ku çk¤ðk ÷køku Au. íÞkt sRLku íku{ýu 90,000 nhV{kt
ðkíkku Mkkt¼¤e yLku ðkíkko÷kÃk fheLku ÃkkAk VÞko.
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nwf{ nwyk R{k{fku, ¾ku÷ Ëu îkh ÁnLk >
ykðU Mkçk {uÞhks{U, rË÷ Ëu¾U yMko {kur{Lk >>3>>

nðu E{k{ {unUËe MðYÃk ©e «kýLkkÚkSLku ykËuþ ÚkÞku fu, ykÃk
òyku, {nt{Ë MkknuçkLku ÚkÞu÷kt ËþoLkLke ðkíkku Äk{Lke ÁnkuLku ÞkË fhkðku
yLku íku{Lku {kxu Ãkh{Äk{Lkk Ëhðkò ¾ku÷e Ëku fu suÚke íku{Lkkt rË÷ Ãký
rLks½h íkÚkk ÃkkuíkkLkk Äk{ÄýeLkkt ËþoLkLkkt Mkw¾ ÷R þfu.

r¾÷ðík Mkçk {uÞhks{U, òu ÁnkU fhe yÔð÷ >
Mkku ¾ku÷u nf nkËeÞfe, ßÞkU Ëu¾U nfefe rË÷ >>4>>

yk{, nðu íkuyku {q÷r{÷kðk{kt Ánku, ©e ~Þk{kS yLku ©e hksS
ðå[u su r¾÷ðíkLke økwÃík ðkíkku ÚkÞu÷e, íkuLku ònuh fhe hÌkk Au, suÚke
Mkk[k rË÷ðk¤k {kur{Lkku ÃkkuíkkLkk ‘nfefík’Lkk MðYÃkLkkt ËþoLk fhe þfu.

ykr¾h røkhku òu ÁnLk, Mkçk {uÞhks{U ykhk{ >
Þkfku ËE R{k{U nwf{U, ðknuËíkfe yMko íkk{ >>5>>

su{Lku E{k{ {unUËe MðYÃk ©e «kýLkkÚkSyu Äk{ÄýeLkk nwf{Úke
yîiík(ðknuËík)Lkku ykÂí{f ¾kuhkf çkûÞku Au, yu çkúñMk]rüLke s{kíkLku Ãký
yk ËþoLk ({uÞhks)Úke þktrík «kÃík Úkþu.

r¾÷ðík nf nkËe ÁnLkfe, fçkqt Lk ònuh rfLk >
Mkku ÁnyÕ÷kLku ÁnMkkU, ríkLk fne ykøku {kur{Lk >>6>>

yksrËLkÃkÞOík fkuRLkuÞ ©e hksS {nkhks, ©e ~Þk{kS yLku
ÁnkuLkkt yufktíkLkkt Mkw¾kuLke ðkíkkuLke òý Lk níke. yu ðkíkku ©e ~Þk{k
{nkhkýeSyu {Lku(ELÿkðíkeSLke ykí{kLku) fne Au, íku nðu Mkki MkwtËhMkkÚkLku
fne hne Awt íku Mkkt¼¤ku.

16.2 : E~f-hçË{kt Ánku, ©e ~Þk{kS yLku
©e hksS ðå[u þwt þwt ðkíkko÷kÃk ÚkÞku?

yuf Mk{u nf nkËe ÁnU, r{÷ rfÞk {sfqh >
hçË rfÞk RMffk, MkçkkU ykÃk yÃkLkk snqh >>7>>

yufðkh ©e hksS, ©e ~Þk{kS yLku Ánkuyu ÃkhMÃkh {¤eLku
ðkíkko÷kÃk fÞkuo. íku{kt Mkkiyu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk E~fLke rðþu»kíkk-{kuxkE ÔÞõík fhe.

ÁnU fnU Mkçk r{÷fu, nffu ykrMkf n{ >
RMf Ãkqhk ni n{{U, yu Lkefu òLkku íkw{ >>8>>

ík{k{ Ánkuyu {¤eLku yuðku rLkýoÞ fÞkuo fu ©e hksS {nkhksLkk
Mkk[k ykrþf íkku ykÃkýu s Aeyu yLku ykÃkýku E~f MkðoÚkk MktÃkqýo Au.
nu Äýe! yk ðkík ík{u Mkkhe heíku Mk{S ÷ku.

ykih ykrMkf çkze Ánfu, RLk{U Lkknª Mkf >
RMf n{khu ÁnLkfu, òLkík nI Mkçk nf >>9>>

yLku nk, ykÃkýu Ánku ©e ~Þk{kS(çkzeÁn)Lke ykrþf Aeyu yu
ðkík{kt Ãký fkuR MktËun LkÚke. ykÃkýk yk «fkhLkk E~fLku ©e ÄýeS
Mkkhe ÃkuXu òýu Au.

çkze Án fnu {wÍ{U, nffk Ãkqhk RMf >
ÁnU ÃÞkhe {uhe Ánfe, RLk{U Lkknª Mkf >>10>>

Mkki ÁnkuLke yk «fkhLke ðkíkku Mkkt¼¤eLku ©e ~Þk{kSyu fÌkwt fu ©e
hksS {nkhksLkku Ãkqýo E~f íkku {kºk {khe ytËh s ¼hu÷ku Au.

íkçk nfU fÌkk MkçkLkfku, {I íkw{khk ykrMkf >
ykih ykrMkf çkze Ánfk, fkiLk {uhu {kVf >>11>>

Ánku yLku ©e ~Þk{kSLke yk «fkhLke ðkíkku Mkkt¼¤eLku ©e
hksSyu fÌkwt fu, nu Ánku! nwt íkku ík{khku yLku ~Þk{kS çktLkuLkku ykrþf
Awt. {Lku yu çkíkkðku fu ík{khk{ktÚke fkuLkku E~f {khk E~fLke Mk{fûk Au?

¾çkh {uhu RMffe, íkw{ òLke Lknª rfLk >
RMf çkzu MkçkkU yÃkLku, íkku fnu ÁnLk >>12>>

ykÃk Mkki{ktÚke fkuRLku Ãký {khk E~fLke yku¤¾ký LkÚke. nu Ánku!
yuÚke s ykÃk Mkki ÃkkuíkÃkkuíkkLkk E~fLku yrÄf Ëþkoðe hÌkkt Aku.

ykih ÃkkíkMkkne {uhu yMkofe, íkw{fku Lknª ¾çkh >
RMf MkçkkUfku yÃkLku, íkku çkzu ykyu Lksh >>13>>

ykÃk MkkiLku nsw {khe Ãkh{Äk{Lke çkkËþkne(MkkÌkçke)Lke ÃkqhuÃkqhe
¾çkh LkÚke. íkuÚke ík{Lku çkÄktLku {kºk ík{khku s E~f rðþu»k Ëu¾kÞ Au.
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çkwshf RMf yÃkLkk, íkku÷kU ËuÏÞk íkw{ >
fkËhfe fwËhíkfe, íkw{fku Lkknª øk{ >>14>>

ßÞkt MkwÄe ík{Lku {khk MkíkT-ytøk, MkðoÚkk Mk{Úko yuðk ‘yûkhçkúñ’
MðYÃkLke Þkuøk{krÞf yLku fk÷{krÞf ÷e÷kykuLkwt ¿kkLk Lkrn ÚkkÞ, íÞkt
MkwÄe ykÃk MkkiLku ÃkkuíkÃkkuíkkLkku E~f rðþu»k ÷køkíkku hnuþu.
(Mkh¾kðku-Mkkøkh 1/42)

Mkknuçke yMko yS{fe, íkw{U Lksh ykðu íkçk >
Lkqh-íksÕ÷k Lkqh ÚkU, swËu nkuyu Ëu¾ku íkçk >>15>>

ßÞkhu ykÃk Mkki {khk Lkqhe yûkhkíkeík MðYÃkÚke y÷øk ÚkRLku, {khk
yûkhMðYÃkLke ÷e÷k òýe ÷uþku, íÞkhu ík{Lku {khe y¾tz Ãkh{Äk{Lke
MkkÌkçkeLke òý Úkþu.

¾çkh íkw{khu RMffe, íkku nkuðu ònuh >
Mkçk r{÷ òyku Rík ÚkU, çkfkMku çkknuh >>16>>

ßÞkhu ykÃk Mkki {¤eLku yk y¾tz ½hLke çknkh òyku, íÞkhu ík{Lku
ík{khk E~fLke {n¥kkLke òý Úkþu.

16.3 : Ãkh{Äk{{kt Auðxu ykuAk-ð¥kkLkku yLku
swËkELkku yLkw¼ð ÚkÞku s fuðe heíku?

yuf ÃkkíkMkkne yMkofe, ykih ðknuËíkfk RMf >
Mkku Ëu¾÷kðLku ÁnLkfku, Ãkunu÷u rË÷{U r÷Þk nf >>17>>

yk{, ©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLke Ãkh{Äk{Lke çkkËþkne yLku
ðknuËík (yufrË÷e) MðYÃk Äk{Lkk E~fLke {n¥kk ÁnkuLku Mk{òððk {kxuLke
ðkík rË÷{kt ÷eÄe.
(Mkh¾kðku - ðknuËíkLkku yÚko - r¾÷ðík 6/42,43 íkÚkk Mkkøkh 1/43, ðknuËík =
MktÃkqýo Ãkh{Äk{)

fnqt rðÄ ðknuËíkfe, çkkík fhLke nfU su >
Mkku yÃkLku rË÷ Ãkunu÷u ÷uÞfu, ÃkeAu ykðu rË÷ ðknuËíkfu >>18>>

nðu nwt Ãkh{Äk{{kt «ðíko{kLk ðknuËík (yufrË÷e, yuf-Mkwhíkk)Lke
rðþu»kíkk sýkðwt Awt: íÞkt su ftR Ãký ÚkkÞ Au, íkuLku Mkki «Úk{ ©e hksS

ÃkkuíkkLkk rË÷{kt ÷u Au. íÞkhçkkË, yu çkkçkík Ãkh{Äk{Lkk ík{k{ ðknuËík
MðYÃkkuLkk rË÷{kt ykðe òÞ Au.

Ãkkunkuh rËLkMku [kh ½ze ÷øk, çkhMÞk nffk Lkqh >
RMf íkhtøk MkçkkU yÃkLku, hkuMkLk rfyu snqh >>19>>

htøk{nku÷Lke ºkeS¼ku{{kt çkÃkkuh ÃkAe, ºkýÚke Mkkzk-[kh ðkøÞk
MkwÄe, ©e hksSLke y{eárü Ánku Ãkh ðhMkíke hne. íku{Lkk nwf{
yLkwMkkh Mkki Ánkuyu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk E~fLkk íkhtøkku ònuh fÞko.

yÃkLku yÃkLku RMffk, MkçkkU Ëu¾kÞk ¼kh >
íkku÷kU rfÞk hçË, rËLk ÃkeA÷k ½ze [kh >>20>>

Mkkiyu ÃkkuíkÃkkuíkkLkku E~f fuðe heíku rðþu»k Au, íku çkíkkÔÞwt. MkktsLkk
Mkkzk [kh ðkøÞk MkwÄe yu s rððkË Úkíkku hÌkku.

yun çkkíkU yMk÷fe, fhíku RMf MkkU ÃÞkh >
nPMkíku ¾u÷íku çkku÷íku, yune [÷ík çkkhtçkkh >>21>>

yk çkÄe ðkíkku {q¤ Ãkh{Äk{Lke Au. ðkhtðkh yíÞkrÄf «u{Ãkqðof,
nMkíkkt-h{íkkt Ánku ðå[u yhMkÃkhMk E~fLke yk ðkíkku Úkíke hne.

yÃkLkk yÃkLkk RMf, çkzk òLkík Mkçkfku yu >
çke[ çkfkfu çkuðhk, RMffk Lk nkuyu >>22>>

ßÞkt Mkki ÃkkuíkÃkkuíkkLkk E~fLku s rðþu»k {kLkíkwt nkuÞ, yuðk
Ãkh{Äk{{kt E~fLkk íkVkðíkLkku VUMk÷ku fuðe heíku þõÞ Au? E~fLke Ãkh¾
Lk ÚkðkÚke ykÃkýu Ánkuyu ºký çkkçkíkkuLkku WÕ÷u¾ fÞkuo: (1) y{khku E~f
MkðoÚkk Ãkqýo Au. (2) y{khku E~f ykÃkLkk E~fLke Mk{íkku÷ Au yLku (3)
y{khku E~f rðþu»k Au.

RMffk nf nkËe ÁnU, hçË rfÞk {knkU-{knU >
Mkku nfMku çke[ yMkofu, ½x çkZ nkuðu LkknU >>23>>

©e hksS {nkhks, ©e ~Þk{kS íkÚkk Ánkuyu ÃkhMÃkh rððkË íkku
fÞkuo, Ãkhtíkw ©e hksS {nkhks îkhk Ãkh{Äk{{kt, fkuRÃký rð»kÞLke ðÄ½x
ytøkuLkku rLkýoÞ ÷R þfkíkku Lknkuíkku.
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rsík swËkøke shk Lknª, ríkík çkuðhk õÞkU nkuyu >
íkkÚkU ÁnU hçË nffk, õÞkU yu Lkk rLkçkhu Mkkuyu >>24>>

ßÞkt ûký{kºkLke swËkE þõÞ Lk nkuÞ íÞkt ð¥kk-ykuAkLkku VUMk÷ku fuðe
heíku ÚkkÞ? íkuÚke Ánku yLku ©e hksS {nkhksLkk E~f-hçËLkku rLkðuzku
ykðe yîiík¼qr{ Ãkh ÚkE Ãký fuðe heíku þfu?

yuf Ãkkík Lk røkhu yMko çkLkfk, Lkk r¾hu Ãkt¾efk Ãkh >
yÃkkh rs{efe Án fkuE, fnqt òyu Lk Mkfu õÞkUyu fh >>25>>

òu Ãkh{Äk{Lkkt ðLkkuLkkt ð]ûkkuLkwt yuf ÃkktËzwt Ãký ÃkkuíkkLke zk¤eÚke
y÷øk ÚkE ¾he þfíkwt LkÚke, fu Ãkt¾eLkwt yuf ÃketAwt Ãký íkuLkk þhehÚke swËwt
ÚkE þfíkwt LkÚke, íkku ÃkAe íku y¾tz-çkuMkw{kh ¼qr{Lke Ánku ÃkkuíkkLkk «kýr«Þ
Ãkh{Äk{Úke y÷øk ÚkE yLÞºk sR s fuðe heíku þfu?

16.4 : Ãkh{Äk{Lke ðknuËík (yufhMkíkk, yufrË÷e)Lke rðþu»kíkk

ykøkqt ðknuËík rs{efu, fnqt Lkk{ Lk shk yuf >
ykøkqt shu ðknuËíkfu, WzU çkúñktz yLkuf >>26>>

Ãkh{Äk{Lke ðknuËík{Þ ¼qr{Lke Mkh¾k{ýe yk çkúñktzLke fE [es
MkkÚku ÚkR þfu? yhu! Ãkh{Äk{Lkk yuf fýLke Mkk{u íkku ykðkt fhkuzku
çkúñktzku Wze òÞ yÚkkoíkT Ãkh{Äk{Lke íkw÷Lkk{kt yk çkúñktz íkku ftR s
LkÚke!

ÁnU WLk ðknuËíkfe, íkkyu Vhuçk Lk hnu Lksh >
Mkku õÞkU Ãkzu Vhuçk{U, Ëu¾ku Mknqh fh >>27>>

ykðe ðknuËík(yufhMk){Þ ¼qr{Lke ykí{kykuLke Lksh{kt yk sqXk
MktMkkhLke {kÞk Ãk¤{kºk Ãký xfe þfíke LkÚke. MkkÚkS! rð[khku! ykðe
ykí{kyku yk sqXk MktMkkh{kt ykðe s fuðe heíku þfu?

{kiík Wík ÃkiXu Lknª, fkÞ{ yMko Mkw¼kLk >
Xkih Lknª yçk÷eMkfku, shk Lk fçkqt LkwfMkkLk >>28>>

{]íÞw Ãký ßÞkt ÃknkU[e þfíkwt LkÚke, yuðwt y¾tz ©e hksSLkwt
Ãkh{Äk{ Au. íÞkt þuíkkLk(yçk÷eMk)Lku MÚkkLk LkÚke. ykÚke Ãkh{Äk{{kt
fkuRÃký «fkhLkwt LkwfþkLk ÚkðkLkku Mkðk÷ íkku ÃkuËk s LkÚke Úkíkku...÷k¼ s
÷k¼ Au.

yMko çkfk ðknuËík{U, MkwÄ RMf Lk nkuðu Rík >
swËu swËu nku hrnyu, RMf MkwÄ ÃkkRyu ríkík >>29>>

ykðk y¾tz Ãkh{Äk{Lke ðknuËík{kt E~fLke ðkMíkrðfíkkLke MkwÄ
fkuRLkuÞ Lk nkuR þfu. ßÞkt y÷øk y÷øk hnuðkLke þõÞíkk nkuÞ, íÞkt s
E~fLke ðkMíkrðfíkkLke yku¤¾ký ÚkR þfu Au.

ðknuËík{U MkwÄ RMffe, ÃkkRyu Lknª õÞkUyu fh >
½x çkZ Rík ni Lknª, yMko{U yufi Lksh >>30>>

yuf E~f-hMk{kt íkhçkku¤ yuðk ðknuËík{Þ Ãkh{Äk{{kt fkuRÃký heíku
E~fLke ðkMíkrðfíkkLke yku¤¾ký ÚkE þfu Lkrn. fkhý fu, yu yîiík
¼qr{{kt MkkiLke Lksh yufMk{kLk nkuðkÚke ðÄ-½xLkku ynuMkkMk ÚkðkLkku Mkðk÷
s LkÚke hnuíkku.

rçkLkk swËkøke RMffe, õÞkU fh ÃkkRyu ¾çkh >
Mkku íkku çkfk{U ni Lknª, Mkçk fkuE çkhkçkh >>31>>

...yLku swËkE rðLkk E~fLke yku¤¾ký þe heíku ÚkR þfu? íÞktLkkt
íkku ík{k{ MðYÃkku Lkqhe nkuðkÚke E~f{kt Mk{fûk Au.

16.5 : y¾tz Ãkh{Äk{{kt yuf ðkík yuðe Au,
su ©e hksSÚke Ãký Mkt¼ð LkÚke!

fkuE çkkík ¾wËkMku Lk nkuðnª, yiMku Lk frnÞku fkuyu >
Ãkh yuf çkkík yiMke çkfk r{Lku, òu nfMku ¼e Lk nkuyu >>32>>

Ãkkhçkúñ-¾wËkÚke fkuE fk{ Lk ÚkR þfu yuðwt fkuE fËkrÃk Lkk fnuþku.
yu y¾tz Ãkh{Äk{{kt yuf çkkçkík yuðe Au, su ©e hksS {nkhks Ãký
fhe þfðk Mk{Úko LkÚke! íku ÃkkuíkkLke ykí{kykuLku ÃkkuíkkLkkÚke õÞkhuÞ y÷øk
fhe þfu íku{ LkÚke!

fki÷ Vi÷ nk÷ çkË÷u, Ãkh Lkk Aqxu Án RMf >
Án RMf ËkuQ çkfk, RLk{U Lkknª Mkf >>33>>

Ãkh{Äk{{kt ÁnLke fnuýe, fhýe yLku hnuýe-fki÷, Vi÷ y™u
nk÷{kt VuhVkh ¼÷u ÚkkÞ, Ãkhtíkw íku{Lkku E~f fËkrÃk íku{LkkÚke Aqxíkku LkÚke
fkhý fu ÁnLkk fki÷, Vi÷ y™u nk÷ E~f-hMkÚke ¼ªòÞu÷k nkuÞ Au. íkuÚke
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s Ánku yLku E~f yu çktLku y¾tz Ãkh{Äk{{kt s Au. yu çktLkuLkk
MknyÂMíkíð ytøku fkuR MktþÞ LkÚke.

rË÷ Vuhu htøk rVhík ni, swMkk òuMk çkË÷ík >
Ãkh yMk÷ RMf Lkk çkË÷u, òu Lkunu[÷ Án LÞk{ík >>34>>

Ãkh{Äk{{kt ÁnkuLkk rË÷ rðrðÄ «fkhLke ¼kðLkkykuLkk htøkku «økx
fhíkkt hnu Au. íku{Lkku WíMkkn yLku íkLkLkku òuþ Ãký yu «{kýu çkË÷kíkku
hnu Au. íku{ Aíkkt íku{Lkk E~f{kt fkuRÃký «fkhLke WýÃk LkÚke ykðíke
fkhý fu E~f íkku ÁnLkku y¾tz ¾òLkku Au.
(¼kðkÚko: çkkíkqLke árüyu yk {kÞkLkk ¾u÷{kt rË÷ çkË÷kíkkt ¼kðku Ãký çkË÷kE òÞ
Au. MkkÚkkuMkkÚk MkuðkLkk WíMkkn yLku òuþ{kt Ãký Vhf Ãkze òÞ Au. Ãkhtíkw MkíÞ
(nfefe) E~fLke  yku¤¾ký ÚkE økÞk çkkË E{kLk{kt fËkrÃk f{e ykðíke LkÚke.
ykðku yku¤¾ký Þwõík E~f s Án-MkwtËhMkkÚkLkku {q¤ y¾tz ¾òLkku Au.)

16.6 : ©e hksSLke [uíkðýe: ¾u÷{kt sRLku ík{u çkunk÷ ÚkR sþku!

ÁnkU MkçkkU RMffk, rfÞk çkzk {sfqh >
RMk ðkMíku çkuðhk RMffk, {wÍu Ëu¾÷kðLkk sÁh >>35>>

©e hksSyu rð[kÞwO fu ßÞkhu Ánkuyu E~fLke ykx÷ yrÄf [[ko
Auze s ËeÄe Au, íÞkhu nðu {khu íkuLkku VUMk÷ku yð~Þ fhe çkíkkððku Ãkzþu.

RMf çkuðhk Ëu¾Lku, yuf íkw{U Ëu¾kŸ ÏÞk÷ >
RMf íkyÕ÷wf Ánfu, Aqxu Lkk çkË÷u nk÷ >>36>>

nðu, ÁnkuLku [uíkðýe ykÃkíkkt ©e hksS {nkhks fnuu Au fu: nu
Ánku! yk E~fLkku VUMk÷ku fhðk {kxu nwt ík{Lku ({khkt [hýku{kt s
çkuMkkzeLku) {kÞkLkwt ¾u÷YÃke MðÃLk çkíkkðeþ. yk{ íkku E~f yLku ykÃk
ÁnkuLkku MktçktÄ, yk çktLku y¾tz Au. íkuÚke, Lk íkku ykÃk E~fÚke y÷øk Úkðkt
òuRyu, fu Lk ykÃkLkkt fki÷, Vi÷ fu nk÷{kt ftRÃký Vhf Ãkzðku òuRyu.

ÁnU yMko yS{fe, íkkyu ÷øku Lkk fkuE LkwfMkkLk >
yiMkk ¾u÷ Ëu¾kŸ íkw{U, òu fAq Lkk hnu Ãkunu[kLk >>37>>

Mkðo©uc yuðk Ãkh{Äk{Lke ÁnkuLku fkuR s Ëkøk Lk ÷køkðku òuRyu.
Ãkhtíkw, nwt ík{Lku yuðku ¾u÷ çkíkkðeþ fu ík{Lku ík{khe fkuEÃký «fkhLke
yku¤¾ký hnuþu Lkrn.

yiMkk RMf íkw{Ãku, ÁnMku õÞkU yu Lkk Aqxík >
Ãkh yu ¾u÷ RLk ¼ktíkfk, søkkyu ¼e Lk òøkík >>38>>

nu Ánku! R~f MkkÚkuLkku ík{khku MktçktÄ s yuðku Au su, fkuRÃký ¼kuøku
Aqxðku òuRyu Lkrn.. Ãkhtíkw yk ¾u÷ yuðku rðr[ºk «fkhLkku nþu fu ykÃk
Mkki{ktÚke fkuRÃký søkkzðk Aíkkt Ãký òøkþu Lkrn!

{I rAÃkkUøkk íkw{Mku, íkw{ Ãkkyu Lk Mkfku {wÍ >
Lk Ãkkyku íkhV {uheÞfku, yiMkk ¾u÷ Ëu¾kŸ økwÍ >>39>>

nwt ík{khe LkshÚke yá~Þ ÚkRLku hneþ. ykÃk Lk íkku {Lku þkuÄe
þfþku fu Lk íkku {khku fkuR Ãk¥kku {u¤ðe þfþku. yuðku hnMÞ{Þe {kÞkLkku
¾u÷ nwt ík{Lku çkíkkðeþ.

ykih fnqt òyu rAÃkkuøku, fu n{fku fhkuøku Ëqh >
fu Ríknª çkiXu Ëu¾kykuuøku, ÄLke yÃkLku nsqh >>40>>

Ánkuyu ÃkqAâwt, nu Äýe! þwt ykÃk yLÞ fkuR MÚkkLku sRLku AqÃkkE
sþku fu ÃkAe y{Lku ykÃkLkkÚke Ëqh fhe Ëuþku? ...fu ynª ykÃkLke MkL{w¾
{q÷r{÷kðk{kt s çkuMkkzeLku ¾u÷ çkíkkðþku?

Ëqh fnqt Lk òŸøkk, íkw{ çkiXku Ãkfz [hLk >
¾u÷ Ëu¾kuøku Ríknª, íkw{ r{÷ Mkçk {kur{Lk >>41>>

©e hksS fnu Au nu Ánku! nwt ík{khkÚke õÞktÞ Ëqh sEþ Lkrn. ík{u
{kºk {khkt [hý ÃkfzeLku çkuMke hnku. ík{u Mkki Ánku ynª çkuXkt-çkuXkt s ¾u÷
òuþku.

16.7 : çkúñMk]rüLke ‘E~f’Lke heík

n{ Mkçk r{÷ {kur{Lk çkiXUøku, Ãkfz íkw{khu [hLk >
íkçk fnk fhMke Vhk{kuMke, sçk çkiXU nkuyu yuf íkLk >>42>>

Mkðuo Ánku MkkÚku {¤eLku fnu Au, nu Äýe! y{u Mkki ík{khkt ©e [hýku
økúneLku çkuMkeþwt. ßÞkhu y{u çkÄkt yuf-íkLkLke su{ n¤e{¤eLku çkuMkeþwt íÞkhu
{kÞkYÃke ¾u÷Lke Vhk{kuþe y{kÁt þwt çkøkkze þfþu?

øk÷u çkkÚk Mkçk ÷uÞfu, r{÷ çkiXUøku yuf nkuyu >
íkku Vhk{kuMke fnk fhu, nkuyu Lk shk swËkøke fkuyu >>43>>
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y{u Mkki MkkÚku {¤eLku yufçkeòLkk øk¤u çkkÚk ÷ELku çkuMkeþwt. yk{,
ßÞkhu y{u yufçkeòÚke y÷øk s Lkrn ÚkEyu, íÞkhu Vhk{kuþe y{kÁt þwt
çkøkkze þfþu?

suíku fkuE {kur{Lk, Mkku çkiXu ík÷u fË{ >
íkku íkw{khu hMkq÷fk, VuhU Lkknª nwf{ >>44>>

nu hksS! y{u Ãkh{Äk{Lke sux÷e Ãký Ánku Aeyu, íku çkÄe s
ykÃkLkkt ©e [hýku{kt çkuXu÷ Aeyu. íkuÚke y{u fËkrÃk ykÃkLkk hMkq÷Lkku
nwf{ xk¤e þfeþwt Lkrn.

òu {wLkfh nwf{ MkkU, {kur{Lk frnyu õÞkU íkkyu >
ËTÞku Vhk{kuMke n{fku, Ëu¾ku Mkki çkuh ys{kyu >>45>>

su fkuR ykÃkLkk hMkq÷ îkhk {kuf÷kÞu÷ ykËuþÚke rðÁØ [k÷þu íkuLku
çkúñMk]rü {kur{Lk fne s fuðe heíku þfkÞ? nu hksS! ykÃk y{Lku
Vhk{kuþeLkku ¾u÷ çkíkkðku; yLku nk, yuf ðkh Lkrn Mkku ðkh ys{kðe
swyku!

Mkku fiMkk {kur{Lk, yMkofe yhðknU >
n{ fË{kU çke[ yMkofu, õÞkU òMke ¼w÷kyu >>46>>

y{u Ãkh{Äk{Lke yuðe íku fuðe Ánku Aeyu fu ykÃkLkkt ©e [hýku{kt
çkuXe nkuðk Aíkkt ykÃkLku ¼q÷e sRþwt!

suíke ÁnU yMkofe, íkkyu Vhk{kuMke Lk òyu Sík >
fAq Ãkzu çke[ yÃkLku, yu Lknª RMffe heík >>47>>

sux÷e Ãkh{Äk{Lke Ánku Au íku{Lku Vhk{kuþe Síke þfþu Lkrn, òu
y{khe yLku ykÃkLke ðå[u fkuRÃký [es yðhkuÄ çkLke þfíke nkuÞ íkku íku
y{khk E~fLke heík s Lk økýkÞ!

fAwyu Lk [÷u Vhk{kuMkfk, n{ ykøkqt nwyu [uíkLk >
RMf n{khu Ánfu, yMk÷ ni yuf íkLk >>48>>

nu hksS! y{u íkku þYykíkÚke s MkkðÄkLk ÚkR økÞkt Aeyu. nðu
Vhk{kuþeLkwt ftR s çk¤ [k÷þu Lkrn. {q¤Úke s y{khe Án yLku E~fLkwt
yuf s íkLk Au.

16.8 : ykÃkýk yLku Ãkh{Äk{ ðå[u yuf s ÃkzËku-sqXku ¾u÷!

çkfk ykzu Ãkx fhkU, íkw{ Ëu¾ Lk Mkfku fkuyu >
ÍqXu r{÷kðu fçke÷u, íkw{ Ëu¾kuøku Mkçk fkuyu >>49>>

©e hksS fnu Au, nwt ykÃk MkkiLke árü yLku Ãkh{Äk{-yu çktLkuLke
ðå[u yuf ÃkzËku Q¼ku fhe ËEþ. suÚke, ík{u ík{khe yMkr÷Þík ¼q÷e sþku
yLku ík{Lku {kºk r{ÚÞk søkíkLkk fwxwtçk-fçke÷k yLku r{ºk{tz¤ s MkðoMð
÷køkþu.

çkirXÞkt Mkçk r{÷fu, ytøk MkkU ytøk ÷økkyu >
WXkŸ swËu swËu {w÷fkU, ™yu Lkyu ðsqË çkLkkyu >>50>>

ykÃk Mkki Ánku yufMkkÚku {¤eLku, ytøkkuytøk yzkzeLku çkuXkt Aku.
Ãkhtíkw ¾u÷{kt nwt ík{Lku swËk swËk ËuþrðËuþku{kt yðLkðkt íkLkku{kt WXkzeþ.

Ãkh yiMkk Ëu¾kuuøku rík÷Mk{, òu Mkçku nwE Vhk{kuMk >
R÷{ ËuŸ {uhk çkuMkf, íkku ¼e Lkk ykyku {knU nkuMk >>51>>

íÞkhu ík{u çkÄkt {kÞkLke yuðe ò¤ òuþku fu suLkkÚke çkunkuþ ÚkR
sþku. nwt ykÃkLke çkwÂæÄLku òøkúík fhe þfu yuðku {khku çkuþf E÷{
ykÃkeþ, íku{ Aíkkt ík{u nkuþ{kt ykðþku Lkrn.

yun ¾u÷ yiMkk ni, íkw{ yÃkLkk fçke÷k fh >
fkuE Lk rfMkefku Ãkunu[kLku, çkiXku swËu swËu fh ½h >>52>>

MktMkkhLkk yk ¾u÷{kt ík{u ÃkkuíkkLkku y÷øk Ãkrhðkh çkLkkðeLku çkuMke
sþku. ykÃk Mkki ÃkkuíkÃkkuíkkLkkt swËkt swËkt ½h fheLku yuðe heíku hnuþku fu
ík{khk{ktÚke fkuRÃký yufçkeòLke yku¤¾ký MkwæÄkt Lkrn fhe þfu.

íkunufef òLkkuøku ÍqX ni, íkku ¼e rË÷Mku Lk Aqxu yun >
yiMke {kunkuççkík çkktÄkuøku, ÍqXi MkkU MkLkun >>53>>

MktMkkh sqXku Au yuðwt [ku¬Mk ¿kkLk ÚkÞk ÃkAe Ãký ík{khk rË÷{ktÚke
íkuLke {kÞk Aqxe þfþu Lkrn íkÚkk MkktMkkrhf MktçktÄkuLkk MLkun{kt çktÄkþku.

ðkne òLkkuøku LÞk{ík, ykih ðkneMku fhkuøku ÃÞkh >
Mkw¾ Ëw¾ Mkkhk ÍqXfk, ðkne fwx{ Ãkrhðkh >>54>>

ík{u íku {kunsLÞ MktçktÄkuLku s Mkk[e {qze Mk{SLku íkuLku «u{Ãkqðof
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rLk¼kÔÞk fhþku. ßÞkhu ðkMíkrðfíkk íkku yu Au fu yk r{ÚÞk søkíkLkkt
Ëw:¾-Mkw¾, fwxwtçk-Ãkrhðkh yu ík{k{ yMÚkkÞe, yÚkkoíkT Lkkþðtík y™u
sqXkt Au.

ykøk ÃkkLke Ãkqòuøku, Þk Mkqhík çkLkkyu ÃkíÚkh >
fnkuøku n{khk nf ni, Mkçkfe yun Lksh >>55>>

yk «fkhLkk ¾u÷{kt sRLku ík{u ykøk, Ãkkýe íkÚkk ÃkÚÚkhLke Ãkqò
fhþku. ÃkÚÚkhLke {qŠíkLku Ãkh{kí{k økýþku. ík{khe MkkiLke Lksh yk «fkhLke
ÚkR sþu.

ykMk{kLk rs{e Ãkkíkk÷ ÷øk, Mkçk ÍqXu ÍqX {Lz÷ >
yiMku ÍqXu ¾u÷{U, íkw{ òykuøku Mkçk h÷ >>56>>

ykfkþ, s{eLk yLku Ãkkíkk¤ MkwÄe ík{k{ r{ÚÞkLkwt s {tz¤ Au.
ykðk sqXk ¾u÷{kt sRLku ík{u íku{kt n¤e{¤e sþku.

nf RLkkU{U Lk ÃkkRyu, Lkk fAq MkwrLkÞk fkLk >
Mkkt[ Lk ÃkkRyu RLkkU{U, yu ÍqXu VLkk rLkËkLk >>57>>

yk «fkhLkk sqXk ¾u÷{kt ykÃkLku Lk Ãkkhçkúñ {¤þu fu Lk íku{Lkk
rðþu ftR yuf þçË Mkkt¼¤ðk Ãký {¤þu. yu çkÄktLke ðå[u ykÃkLku MkíÞ
þkuæÞwt Lkrn szu... fkhý fu íÞkt ík{k{ r{ÚÞk {kÞkLkkt s YÃkku nþu.

ÍqXk ¾u÷ fçke÷u ÍqXu, ÍqXu ÍqXk ¾u÷U >
Mkçk ÍqXU ÃkqsU ¾kyu t rÃkyu t ÍqXu, ÍqXu ÍqXk çkku÷U >>58>>

nu Ánku! ¾u÷ sqXku, fwxwtçk-Ãkrhðkh Ãký sqXku nþu. sqXk Sðku sqXLkku
¾u÷ ¾u÷íkk nþu. ík{k{ ÷kufku sqXLke s Ãkqò fhíkk nþu. ¾kLkÃkkLk,
yknkhrðnkh, ðkýe-ðnuðkh çkÄwt s sqXwt yLku {kunsrLkík nþu.

ÍqXk Mkçk ÷økuøkk {eXk, ÍqXk fwx{ Ãkrhðkh
Mkw¾ Ëw¾ RLk{U ÍqXe [h[k, nwyk Mkçk ÍqXifk rðMíkkh >>59>>

ykÃk MkkiLku yu sqXku ¾u÷ s {eXku (MkíÞ) ÷køkþu. Mkðoºk sqXLkku s
rðMíkkh nþu. sqXk fwxwtçk Ãkrhðkh yLku íku{kt sqXkt Mkw¾-Ëw:¾Lke [[ko Úkíke
hnuþu.

RMf íkw{khk íkku Mkkt[k, {kunu ÞkË fhku çk¾ík RLk >
hçË rfÞk íkw{ {wÍMkkU, çke[ çkfk ðíkLk >>60>>

nu Ánku! ykðk frXLk ¼q÷¼q÷iÞkLkk Mk{Þ{kt Ãký òu ykÃk {Lku ÞkË
fhþku íkÚkk rLksÄk{{kt ykÃkýe ðå[u ÚkÞu÷ E~f-hçËLku ÞkË fhþku, íkku
ykÃk MkkiLkku E~f Mkk[ku økýkÞ.

yiMke íkku fkuE Lkk nwE, rçkLkk R÷{ nkuðu nwrMkÞkh >
nktMke rçkLkk fkuE Lkk hne, Akuz Lkk Mkfu ytÄkh >>61>>

©e {nk{ríkS fnu Au fu, nu MkwtËhMkkÚkS! yk {kÞkLkk ¾u÷{kt yuðe
fkuR s ykí{k LkÚke fu su íkkhík{¿kkLk rðLkk òøkúík ÚkR nkuÞ... ð¤e,
ykðku çkuþf E÷{ «kÃík fÞko ÃkAe Ãký ykÃkLkku {kÞkLkku ytÄfkh Ëqh Úkíkku
LkÚke! íkuÚke nktMke{ktÚke fkuR çk[e þfþu Lkrn.

R÷{ {uhk ÷uÞfu, rLkMktf ËwLkeMku íkkuz >
MkkuE ¼÷k RMf, òu {wÍÃku ykðu Ëkiz >>62>>

nðu, su fkuE MkwtËhMkkÚk {khku çkuþf E÷{ økúný fheLku, ÃkkuíkkLke
òíkLku {kÞkÚke yr÷Ãík fheLku, {khe ÃkkMku Ëkuzíkku ykðþu, íkuLkku E~f Mkk[ku
økýkþu.

ÍqXk ¾u÷ Ëu¾kRÞk, [kiËu íkçkffe snkLk >
yuf ftfhe nkuðu yMkofe, íkku Wzu rs{e ykMk{kLk >>63>>

{U ykÃkLku yk [kiË ÷kufLke ËwrLkÞkLkku sqXku ¾u÷ çkíkkÔÞku Au. yk
Mk{økú çkúñktz Ãkh{Äk{Lke yuf fktfhe Mkk{u xfe Lk þfu. (íkku ÃkAe
Ãkh{Äk{Lke Ánku Mkk{u yk r{ÚÞk søkík fuðe heíku hne þfu?)

ßÞkU LkªË{U MkwÃkLk Ëur¾yu, fE ÷k¾kU ðsqË Ëu¾kyu >
ykt¾kt ¾ku÷u Wzu Vhk{kuMke, ðn íkçknª r{x òyu >>64>>

yk ¾u÷ rLkÿk{kt ykðu÷ MkÃkLkkLke su{ sqXku Au. su{ Ÿ½{kt
MðÃLk{kt ÷k¾ku ÷kufkuLku òuRyu Aeyu, Ãkhtíkw òøkíkktLke MkkÚku s íkuLkwt yÂMíkíð
hnuíkwt LkÚke. íÞkhu, ykÃký™u MðÃLk yLku òøkúíkkðMÚkkLke ðkMíkrðfíkk
Mk{òÞ Au.
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Vwh{kLk r÷¾qt íkw{fku, ykih ¼uòu tøkk Ãkiøkk{ >
íkw{ fnkuøku rfLk ¼ursÞk, rfLkfu yun f÷k{ >>65>>

{U fÌkwt níkwt fu nwt ík{khk {kxu Mkki «Úk{ fwhkLk yLku íÞkhçkkË ©e
~Þk{kSLkk nMíku {khku MktËuþku {kuf÷eþ. íku Mkkt¼¤eLku Ãký ík{u fnuþku fu
yk fkuýu {kufÕÞku Au? ykðe ðkíkku fnuLkkh Au fkuý?

fnkt ni n{khk ¾Mk{, ykih ðíkLk n{khk rfík >
[kiËu íkçkfkU{U Lknª, yu rfLkfe rfíkkçkík >>66>>

ykÃkýk Äýe õÞkt Au? ykÃkýwt y¾tz ðíkLk õÞkt Au? yk
[kiË÷kufLkk çkúñktz{kt yk «fkhLke ðkíkku fhLkkh fkuR LkÚke. íkku yk ð¤e
fkuLkk ¿kkLkLkwt ÃkwMíkf Au?

ykÃkLk ykyu ðkMíku {sfqh, yMkoMku Wíkh >
íkku yu ËwrLkÞkt òu rík÷Mk{fe, Mkku {kLku õÞkU fh >>67>>

nu MkwtËhMkkÚkS! E~f-hçËLkk fkhýu ykÃkýu Ãkh{Äk{Úke yk ¾u÷{kt
ykÔÞkt Aeyu. ynªLkk {kÞkðe Sðku yu ðkík fu{ {kLkþu?

yun Lk ÃkkðU yMkofku, Lkk fAq ÃkkðU nf >
Lkk fAq Mk{ÍU R÷{fku, yu ykÃk Lknª {wík÷f >>68>>

yu ÷kufku Ãkh{Äk{ fu Ãkkhçkúñ ©e hksS {nkhks yk çktLku{ktÚke
fkuRLkuÞ «kÃík fhe þfþu Lkrn. íku íkkhík{¿kkLkLku Mk{S þfíkk LkÚke, íkuÚke
íkuyku çkuþf ÚkR þfþu s Lkrn.

yu òu ZqtZík ËwrLkÞkt, Mkku Mkçk rík÷Mk{fu >
yu õÞkU ÃkkðU nf çkfk, íkLk yMk÷ Lkknª su >>69>>

yk ËwrLkÞkLkk Sðku, su ÃkkhçkúñLku ¾kuS hÌkk Au, íku Mkðuo yk
ELÿò¤Lke ËwrLkÞkLkk Au. íku{Lkwt yMk÷ fu y¾tz íkLk Au s Lkrn... íkku
ÃkAe íkuyku y¾tz Ãkh{Äk{ fu ©e hksS {nkhksLku fuðe heíku «kÃík fhe
þfu?

ÃkiËk ykË{ nðkMku, rnhMk nðk MkiíkkLk >
RLk rçkÄfe yu ÃkiËkMk, funuðík fwhkLk ÃkwhkLk >>70>>

yk çkÄk Sðku ykË{ yLku nÔðk (ykrËLkkhkÞý yLku f{÷k)Úke
ÃkuËk ÚkÞu÷k Au. íku{Lkk {Lk{kt {kÞkLke [knLkk yLku þiíkkLkLke çkuXf

Au... SðMk]rü yk «fkhLke nkuÞ Au. yk{ fwhkLk íkÚkk Ãkwhký{kt fnuðk{kt
ykÔÞwt Au.

h÷ økyu ðkne ¾u÷{U, fAq hne Lk yMk÷ çkwÄ >
ÁnyÕ÷k fnu Mkki çkuh, íkku ¼e ykðu Lk rË÷ MkwÄ >>71>>

nu MkkÚkS! ykÃk Mkki Ãký ynª ykðeLku yk sqXk ¾u÷{kt yuðkt
yufYÃk ÚkR økÞkt Aku fu Äk{Lke {q¤ çkwÂæÄ s LkÚke hne. ©e ~Þk{kS
ykÃkLku ÃkkuíkkLke ðkýeLkk {kæÞ{Úke rðrðÄ heíku yLkufðkh Mk{òðe hÌkkt
Au. íku{ Aíkkt ykÃkLkk rË÷{kt yu ðkíkku Qíkhíke s LkÚke.

Ëu¾k Ëu¾e fhku RLkfe, çkiXu rík÷Mk{ {knU >
íkw{ ykyu çkfk ðíkLkMku, yu {wík÷f fAwyu LkknU >>72>>

yk {kÞkLkk ¾u÷{kt hneLku ykÃk Mkki Ãký yk SðkuLke su{
Ëu¾kËu¾e fheLku íku{Lkk suðku ÔÞðnkh fhe hÌkkt Aku. ík{u íkku y¾tz
Ãkh{Äk{Úke ykðu÷ Aku! ßÞkhu yk MktMkkh íkku çkuþf Lkkþðtík Au!

yu rík÷Mk{ ¾u÷ VLkkMku, ¾u÷ík VLkk {knU >
ykr¾h Mkçk VLkk nkuðnª, Rík fkÞ{ shk LkknU >>73>>

yk SðMk]rü sqXk ¾u÷Lke ÃkuËkþ Au, su Lkkþðtík MktMkkh{kt s
ykðkøk{Lk fhíke hnu Au. ytíku íkku yu ík{k{ Lkü ÚkR sþu. ynª fþwt s
y¾tz LkÚke.

Ãkx ykzk çkfk ðíkLkfu, yune nwE Vhk{kuMk >
òu ÞkË fhku nf ðíkLk, RMf Lk ykðu rçkLkk nkuMk >>74>>

nu MkkÚkS! ykÃkýe yLku Ãkh{Äk{Lke ðå[u yk sqXk ¾u÷Lkku s
ÃkzËku Au. íkuÚke s íkku Vhk{kuþe ÚkR Au. ykÚke ykÃk Mkki ÃkkuíkkLkk ©e
hksS {nkhksLku íkÚkk {q¤ ðíkLkLku ÞkË fhku. yk «fkhLke MkwÄ rðLkk
ykÃkLkk ÓËÞ{kt E~fLkku ynuMkkMk Úkþu Lkrn.

16.9 : {kÞkLke [kn íkqxíkktLke MkkÚku Mkwhíkk Ãkh{Äk{ ÃkkAe Vhþu!

çkuMkf ÍqX Ëu¾kRÞk, Mkku õÞkU Ëu¾U n{fku >
ÁnU ÷uðU R÷{ çkuMkf, íkçk ÃkkunkU[U çkfk {kU >>75>>

©e hksS fnu Au fu nu Ánku! {U sqXku ¾u÷ çkíkkÔÞku Au íku ðkík
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ßÞkhu Lk¬e s Au, íkku ykÃk {Lku òuR s fuðe heíku þfðkLkkt níkkt? ßÞkhu
Ánku çkuþf E÷{Lku ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt økúný fhþu íÞkhu íku{Lke Mkwhíkk
Ãkh{Äk{{kt ÃkkAe ÃknkU[þu.

íkw{ ËuÏÞk ríkLk {w÷ffku, rsík shk Lkk RMf >
Rík çkuMkf õÞkU nkuðnª, rsík ¾çkh Lk ÃkkRyu nf >>76>>

ík{u yuðku {kÞkðe «Ëuþ òuÞku Au fu ßÞkt íkMkw{kºk Ãký E~f LkÚke.
ßÞkt fkuRLkuÞ nf ©e hksS {nkhksLke yku¤¾ký Lk nkuÞ, íÞkt ykÃk
fuðe heíku çkuþf ÚkR þfku?

ÁnU WLk {w÷fMku, rVh Lkk MkfU ðíkLk >
Vhuçk õÞkUyu Lkk Aqxnª, nffu RMf rçkLk >>77>>

Ánku ykðku {kÞkðe MktMkkh AkuzeLku ÃkkuíkkLkk {q¤ðíkLk{kt ÃkkAe ykðe
Ãký þfíke LkÚke. íku{Lkk nkÚk{kt ÃkkuíkkLkk ÄýeLkku E~f ykÔÞk rðLkk sqXku
{kun fu{ fheLkuÞ Aqxþu Lknª.

yiMke ÁnU ðknuËíkfe, íkkyu Vhuçk ÃkkunkU[u õÞkU fh >
yu çkzk ÁnkUfk íkyswçk, òu çkktÄe ÍqX MkkU Lksh >>78>>

ykðe yufrË÷eðk¤e Ãkh{Äk{Lke su Ánku Au, íkuykuLku yk sqXku
MktMkkh fuðe heíku ¼q÷kðe þfu Au? ¾qçk ¾uËLke ðkík Au fu ÁnkuLke Lksh
yk sqX MkkÚku Ãkkfe çktÄkE økE Au.

{I ¼uS Án yÃkLke, Mkçk rË÷fe çkkíkU ÷u >
íkw{U íkku ¼e ÞkË Lk ykðnª, fkuE ykyu çkLke yiMke yu >>79>>

{khk rË÷Lke ík{k{ ðkíkku Mk{òðeLku {U {khe r«Þ Án ~Þk{kSLku
{kufÕÞkt Au. íku{ Aíkkt fkuRLku íkuLke ÞkË LkÚke ykðíke! fuðe rðr[ºk Ëþk
ÚkR Au ykÃk MkkiLke!

Mkçk çkkíkU {uhu rË÷fe, ykih Mkçk ÁnkUfu rË÷ >
Mkku ¼uS {I íkw{Ãku, òu frhÞkt ykÃkLk r{÷ >>80>>

{khk ÃkkuíkkLkk rË÷Lke íkÚkk Mkki ÁnkuLkk rË÷Lke ðkíkku, su ykÃkýu Mkkiyu
{¤eLku fhu÷e, íku ík{k{ {U ík{khk {kxu s ~Þk{kS îkhk fnuðzkðe Au.

yu çkkíkU Mkçk yMk÷fe, sçk ÞkË ËE íkw{ >
íkçk RMf ðk÷e ÁnkUfku, õÞkU Lk Wzu rík÷Mk{ >>81>>

ßÞkhu Ãkh{Äk{Lke ík{k{ yMk÷ ðkíkkuLke ík{Lku ÞkË Ëuðzkðe Au, íku{
Aíkkt ykÃk ÁnkuLkk rË÷{ktÚke E~f îkhk {kÞk Ëqh fu{ LkÚke Úkíke?

sçk ÷øk ÷øku ËwrLkÞkt, íkçk ÃkkunkU[u Lk çkfk {kU >
yuf Án Ëqò RMf, ykyu fk{ Ãkzâk RLkMkkU >>82>>

ßÞkt MkwÄe {kÞkLke [knLkk hnuþu íÞkt MkwÄe Mkwhíkk Ãkh{Äk{ ÃkkAe
Vhe þfþu Lkrn. íku {kxu çku çkkçkíkku yrLkðkÞo Au: yuf íkku Äk{Lke Án-
ytfqh nkuðku òuRyu yLku çkeswt , rË÷{kt E~f ÃkuËk Úkðku òuRyu.

16.10 : Ãkh{Äk{Úke LkÚke fkuE ykÔÞwt fu
LkÚke fkuE íÞktÚke çknkh Ãký økÞwt!

Ëqò fAq ÃkkunkU[u Lknª, nffku çke[ çkfk >
snkt Án Lk nkuðu yuf÷e, Akuz Mkçku Ríkfk >>83>>

yk MktMkkhLke ík{k{ [eòuLkku íÞkøk fÞko ÃkAe Ãký WÃkhkuõík çktLku
çkkçkíkku rðLkk fkuR Án yu Ãkh{Äk{{kt ÃknkU[e þfu Lknª fu ßÞkt yuf
ûkýLke Ãký swËkE LkÚke.

çkfk çke[ ÁnLkfku, ¾u÷ Ëu¾kðU nf >
ykÞk økÞk Rík fkuE Lknª, yu R÷{ fnu çkuMkf >>84>>

ÄýeLkku çkuþf E÷{ fnu Au fu Ãkh{Äk{Úke Lk fkuR ykÔÞwt Au, fu Lk
fkuR íÞktÚke çknkh økÞwt Au. y¾tz Ãkh{Äk{{kt çkuMkkzeLku s ©e hksS
ÁnkuLku ¾u÷ çkíkkðe hÌkk Au.

16.11 : ©e hksS îkhk fhkÞu÷ ‘E~f’Lkwt MÃküefhý

çkuMkf R÷{ Mke¾fu, yiMku ¾u÷fku ÃkeX Ëu >
Ëu¾ku fkiLk ykðu Ëkizíke, ykøkqt RMf {uhk ÷u >>85>>

nðu, nwt yu òuðk {ktøkw Awt , fu {khku çkuþf E÷{ økúný fheLku, yk
¼q÷¼q÷iÞkLkk ¾u÷Lku ÃkeX ËRLku yLku {khk E~fLku ykøk¤ fheLku fR Án
Ëkuzíke {khe ÃkkMku ykðu Au?
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sçk íkw{ ¼q÷u {wÍfku, íkçk RMf økÞk ¼w÷kyu >
yçk Lkyu rMkh RMf, Ëu¾ku fkiLk ÷uÞfu Äkyu >>86>>

nu Ánku! ßÞkhu ík{ku {Lku ¼q÷e økÞkt Aku íÞkhu s E~f Ãký ykÃkÚke
¼q÷kE økÞku Au. nðu, òuRyuu fu fkuý R~f ÷RLku Ëkuze ykðu Au?

ÞkË fhku RLk RMffku, òu hçË rfÞk MkçkkU r{÷ >
Mkku RMf yÃkLkk fnkt økÞk, rxõÞk Lknª Ãkkð Ãk÷ >>87>>

Ãkh{Äk{{kt ík{u Mkkiyu MkkÚku {¤eLku su E~f {kxu hçË fÞkuo níkku, íku
E~fLku ÞkË fhku! nu Án! íkkhku yu E~f õÞkt økÞku, su yuf ûkýLkk
[kuÚkk ¼køk sux÷k Mk{Þ Ãkqhíkkuu Ãký Lk hÌkku?

Mkçk ßÞkËk funuíke yÃkLkk, fhíke yMko{U Mkkuh >
yMk÷ ÁnkUfu RMffk, fnkt økÞk yuíkk òuh >>88>>

Ãkh{Äk{{kt íkku ykÃk Mkki Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk E~fLku yrÄf økýkðeLku
çkzkE nktfíke níke! Ãkh{Äk{Lke yMk÷ ÁnkuLkku yu E~f õÞkt økÞku?

rfÞk ÁnkU MkçkkU hçË, Ãkh ykÃk Lk Ãkfzâk rfLk >
Vhk{kuMke MkçkkU rVhð÷e, nwE nktMke MkçkLk >>89>>

ík{k{ Ánkuyu E~fLkku hçË íkku ¾qçk s fÞkuo, Ãkhtíkw ykÃk Mkki Ãkife
fkuRyu Ãký ÃkkuíkkLkk Ëhsò íkhV òuÞwt Lkrn. íkuÚke Mkki Ãkh Vhk{kuþe Vhe
ð¤e yLku ËhufLke nktMke ÚkR!

sçk RMf økÞk Mkçk ÚkU, íkçk rLkf÷ ykE Ãkunu[kLk >
rsLkfk RMf òuhkðh, íkkyu fAwf hnu rLkËkLk >>90>>

ßÞkhu çkÄe ÁnkuLkk E~fLkwt çkk»Ãke¼ðLk ÚkE økÞwt íÞkhu íku{Lkk
E~fLke ðkMíkrðfíkkLke yku¤¾ký Ãký ÚkE økE! Ãkh{Äk{{kt su{Lkku E~f
ykx÷ku çkÄku òuhËkh níkku, íku nðu íku{Lke ÃkkMku shkf Mkh¾ku Ãký LkÚke
çk[ðk ÃkkBÞku!

Mkçk funuíke RMf yÃkLkk, n{khk çkuMkw{kh >
Mkku hÌkk Lk shk rfLkÃku, nkyu nkyu rËÞk MkçkkULku nkh >>91>>

«íÞuf Án fnuíke níke fu, {khku E~f çkuMkw{kh Au. Ãkhtíkw nðu
fkuRLke ÃkkMku Úkkuzku Mkh¾kuÞu E~f LkÚke hÌkku! nkÞ! nkÞ! çkÄktyu ÃkkuíkkLkku
E~f økw{kðe ËeÄku!

RLkkU çkkunkuík ÷kz rfyu {wÍMkkU, {I yuf rfÞk RLkkU MkkU >
Mkku yuf {uhu ÷kz{U, Mkçk çkunu økiÞkt ríkLk{kU >>92>>

yk Ánkuyu Ãkh{Äk{{kt {Lku ¾qçk ÷kz ÷zkÔÞk níkk yLku {U íkku
íku{Lku {kºk yuf s ÷kz fÞkuo. Ãkhtíkw {khk yk yuf s ÷kz{kt íkku ík{k{
Ánku {kÞkLkk «ðkn{kt yuðe íkýkE økE fu íkuyku™u ftEs ÞkË Lk hÌkwt.

ykih RMf ¼e òuhkðh, ríkLkfe yuun r[Lnkh >
rsLk ½x MkwLkík ykðnª, MkkuE òLkku rMkhËkh >>93>>

ÁnLkku E~f íkkfkíkðkLk nkuðkLkwt «{ký yu s Au fu, suðe íkuLku
ÃkkuíkkLkk E~f{kt Úkkuze Ãký ûkrík ykðíke sýkÞ fu íkwhík s íku òøkúík
ÚkRLku ÃkwLk: ÃkkuíkkLkku E~f ò¤ðe hk¾ðk «ð]¥k ÚkkÞ Au. su Án yk{
fhíke hnu Au, íku MkkiLke rMkhËkh fu «ÄkLk Mk¾e Au.

ykih ¼e çkuðhk RMffk, rsLkfk nkuyu çkwshf >
íkkyu ÞkË rËyu õÞkU Lk ykðnª, yiMkk õÞkU òyu {wík÷f >>94>>

nwt E~fLkku yuf çkeòu ¾w÷kMkku Ãký ykÃkwt Awt, íku Mkkt¼¤ku! su ÁnkuLkku
E~f ykx÷ku «çk¤ nkuÞ, íku þwt ykx-ykx÷e ÞkË yÃkkÔÞk ÃkAe íku{Lkkt
rË÷{ktÚke A÷fkðku Lk òuRyu? yk{, ÁnkuLkku E~f fuðe heíku Mkkð yá~Þ
ÚkE sR þfu?

ÁnU çkkík MkwLkíku nffe, íkwhík ne fhU Mknqh >
sçk Mknqh ÁnU Ãkfzu, íkku RMf õÞkU Lk fhu snqh >>95>>

ÄýeLke ðkíkLku Mkkt¼¤eLku íkku íkwhík s Ánkuyu íku rð»ku ykí{-{tÚkLk
fhðwt òuRyu. òu Ánku ÄýeLkkt yu ð[LkkuLku ÃkkuíkkLkk rË÷{kt Äkhý fhe ÷u,
íkku íku{Lkku E~f «økx fu{ Lk ÚkkÞ?

ykih ¼e Ãkunu[kLk RMffe, òu çkZfu ½x òyu >
RMf ÁnkUfk nf MkkU, õÞkU frnyu çkfk íkkyu >>96>>

E~fLke yuf ðÄw yku¤¾ký ykÃkwt Awt, íku Mkkt¼¤ku. òu ÁnkuLkku E~f
ðÄeLku ½xe Ãký þfíkku nkuÞ íkku yk «fkhLkk E~fLku Ãkh{Äk{Lkku Mkðo©uc
E~f fne s þe heíku þfkÞ?

RMf nffk Mkku frnyu, òu RMf ni fkÞ{ >
yuf shk f{ Lk nkuðnª, çkZíkk çkZu ËkÞ{ >>97>>
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©e hksS {nkhksLkku E~f íkku íkuLku s fnuðkÞ su y¾tz yLku
yrð[÷ nkuÞ. Mkk[ku E~f íkku rLkhtíkh ð]ÂæÄ Ãkk{íkku hnu Au. íku{kt fÞkhuÞ
shkf Ãký f{e Lk ykðu.

{uhk Aqxâk Lk RMf ÁnkU MkkU, Lksh Lk Aqxe rLkMkçkík >
ÁnkU Aqxe RMf rLkMkçkík, yiMke ¼q÷ økiÞkt r¾÷ðík >>98>>

©e hksS {nkhks fnu Au fu {khku E~f ÁnkuÚke fËkrÃk Aqxe
þfíkku LkÚke yLku {q¤ rLkMçkík nkuðkÚke {khe Lksh Ãký íku{Lke WÃkhÚke
nxíke LkÚke. ßÞkhu ÁnkuÚke íkku ÃkkuíkkLkku E~f Ãký Aqxe økÞku yLku çkuþf,
íku Mkki ÃkkuíkkLke {q¤ rLkMçkík Ãký rðMkhe økÞkt!

rfÞk {sfqh RMffk, ysqt MkkuE ni MkkRík >
Ãkzu çke[ Vhk{kuMkfu, íkw{ òwLkku nwE {wÆík >>99>>

nu Ánku! ykÃkýk Ãkh{Äk{{kt ík{u ßÞkhu E~fLkku rððkË fÞkuo níkku...
nsw íÞkt yu s ½ze [k÷u Au. ík{u çkÄkt yuðe Vhk{kuþeLke LkªË{kt
Ãkze økÞkt Aku, fu çkMk yuðwt s Mk{S çkuXkt Aku fu ¾qçk ÷ktçkku Mk{Þ ðeíke
økÞku Au!

Mkf Aqxe yMko nffe, Mkçk çkkíkkU nwE çkuMkf >
íkçk yMko yhðknkUfku, õÞkU Lk ykðu RMf >>100>>

nðu, òu {khk E÷{Úke Ãkh{Äk{ yLku ©e hksS {nkhks rðþuLkk
ík{k{ MktþÞku Mk{kÃík ÚkE økÞk nkuÞ, íkku ÃkAe yþoLke ÁnkuLkk rË÷{ktÚke
ÃkkuíkkLkku {q¤ E~f fu{ LkÚke A÷fkíkku?

íkku÷kU [÷u Lkk RMffk, òu÷kU ykze Ãkze Mkf >
Mkku Mkf sçk Wz økE, íkçk õÞkU Lk ykðu RMf nf >>101>>

ßÞkt MkwÄe MktþÞLke rËðk÷ ykze Q¼e nkuÞ, íÞkt MkwÄe E~fLke
íkkfkík «økx ÚkE þfíke LkÚke. ßÞkhu ík{k{ MktþÞku Ëqh ÚkkÞ íÞkhu Äýe
«íÞuLkku E~f fu{ Lk ykðu? yð~Þ ykððku òuRyu.

16.12 : ÄýeLkku MktËuþ Mkkt¼¤e rË÷{kt ½k Lk ÷køku
íkku yu çkúñMk]rü s fuðe?

yÔð÷ RMf rsLkkU ykRÞk, MkkuE yMko yhðknU >
Lkknª {wík÷f {kur{Lk, rsLkkU ÷øku Lk çkuMkf ½kyu >>102>>

suLku íkíûký, yÚkkoíkT MkkiÚke Ãknu÷kt E~f ykðþuu, yu s Ãkh{Äk{Lke
Mkk[e Ánku Au. ÄýeSLkku MktËuþku Mkkt¼¤eLku suLkk rË÷{kt [kux Lkrn ÷køku,
íkuLku {kur{Lk fu çkúñMk]rü fnuðkþu Lkrn.

çkuMkf R÷{ ykRÞk, ÃkkE çkuMkf nf rË÷ çkkík >
nwyu çkuMkf RMf Lk ykRÞk, Mkku õÞkU frnyu nf òík >>103>>

nu Ánku! òøkúík yLku rLksçkwÂæÄÞwõík çkuþf E÷{ «kÃík ÚkÞk ÃkAe
©e hksS {nkhksLkk rË÷Lke ðkíkkuLke Ãký ykÃk MkkiLku Ãkkfe ¾çkh Ãkze
sþu. yk heíku çkuþf ÚkE økÞk ÃkAe Ãký òu E~f Lk ykðu, íkku íkuLku nf
©e hksS {nkhksLke ‘òík’ yÚkkoíkT çkúñMk]rü fuðe heíku fne þfkÞ?

çkuMkf R÷{ ÁnyÕ÷kfk, òu niÞkík fhu VLkkfku >
{whËu [kiËu íkçkffu, WXU RLk R÷{ MkkU >>104>>

©e ~Þk{k {nkhkýeS îkhk yŠÃkík çkuþf E÷{ yk Lkïh
MktMkkhLkk SðkuLku y¾tz fhe Ëuðk {kxu Mkûk{ Au. yk E÷{Úke [kiËu÷kufLkk
Sðku, fu su íkkhík{¿kkLk rðLkk {zËk Mk{kLk níkk, íku òøkúík ÚkELku y¾tz
ÚkE sþu.

Mkku çkuMkf R÷{ ÕÞkRÞk, ÁnyÕ÷k ÁnLk Ãkh >
òu yhðknU yMkofe, íkkyu RMf Lk ykðu õÞkU fh >>105>>

nfefík{kt yk çkuþf E÷{ íkku ©e ~Þk{k {nkhkýeS ÃkkuíkkLke Ánku
{kxu s ÷kÔÞkt Au. íkku su Ãkh{Äk{Lke Ánku Au íku{Lku E~f fu{ LkÚke
ykðíkku?

R÷{ nffk MkwLkík ne, RMf Lk ykÞk rsLk >
ríkLkfku LkMkeník rsLk fhku, ðn {wík÷f Lknª {kur{Lk >>106>>

©e hksSLkku òøkúík-çkwÂæÄÞwõík E÷{ Mkkt¼¤eLku suLkk rË÷{kt E~f
Lk Q¼hkÞ, íku{Lku íkkhík{¿kkLk Mk{òðþku Lkrn. ykðk Mk¾ík rË÷ðk¤k
÷kufku [ku¬Mk Ãkh{Äk{Lke çkúñMk]rü fu {kur{Lk Lk nkuE þfu!
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16.13 : suðwt çkes íkuðwt ð]ûk yLku íkuðwt s V¤ Ãký nkuÞ Au!

ni íkeLk ðßnufe W{ík, RMf çktËøke fwVh >
Mkku íkeLkkU ykÃku yÃkLke, ¾rzÞkt {s÷ Ãkh >>107>

MktMkkh{kt ºký «fkhLke Mk]rü Au, yuf íkku ÃkkhçkúñLku E~f fhLkkhe,
çkeS íku{Lke rLkÞ{çkØ Ãkqò fhLkkhe íkÚkk ºkeS íku{Lke nfefíkLkku yufhkh
fhLkkhe. yk ºkýuÞ ÃkkuíkÃkkuíkkLkk hMíkk Ãkh Q¼e Au.

Mkku íkeLkkU ÷uðU LkMkeník, Ãkh Aqxu Lknª {s÷ >
siMkk nkuðu Ëh¾ík, ríkLk íkiMkk nkuðu V÷ >>108>>

yk ºkýuÞ íkkhík{¿kkLkLkwt ©ðý íkku fhu Au, Ãkhtíkw íku ÃkkuíkÃkkuíkkLkku
hMíkku Akuze þfíke LkÚke. suðwt ð]ûk íkuðwt íkuLkwt V¤ nkuÞ Au.

fkuE çkwhk Lk [knu ykÃkfku, Ãkh ríkLkMku ËqMkhe Lk nkuyu >
çkes çkhkçkh rçkrh¾ ni, V÷ ¼e yÃkLkk Mkkuyu >>109>>

fkuEÃký ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkwt ¼qtzwt LkÚke EåAíke nkuíke, Ãký ÃkkuíkkLkk ytfwhLkk
Mð¼kðÚke rðÁØ çkeswt ftR fk{ íkuLkkÚke ÚkE þfíkwt s LkÚke. su{ suðwt
çkes íkuðwt s ð]ûk nkuÞ Au, íku{ suðwt ð]ûk íkuðwt íkuLkwt V¤ Ãký nkuÞ Au.

16.14 : MkkÚkS! ÔÞÚko{kt ÃkkuíkkLke nktMke Lk fhkðku!
ÄýeSLke ðkík Mkkt¼¤ku!

¾u÷ ÍqXk ËuÏÞk LkshkU, Mkku ÷u ¾zu rMkh ykÃk >
íkkne{U {økLk ¼yu, Akuz fkÞ{ r{÷kÃk >>110>>

ÃkkuíkkLke Ãkh-ykí{Lke LkshkuÚke Ánkuyu r{ÚÞk {kÞkLkku ¾u÷ òuÞku Au
yLku íkuLku s nfefík Mk{SLku MkðoMð {kLke hne Au. íkuu Mkki ÃkkuíkkLkku y¾tz
Ãkh{Äk{Lkku r{÷kÃk AkuzeLku yk r{ÚÞk ¾u÷{kt s {øLk ÚkE økE Au.

yçk Mkku õÞkUyu ÞkË Lk ykðnª, òu ÁnyÕ÷k ykÞk íkçkeçk >
ËkÁ Lk ÷øku ríkLkfk, òyu nfU fÌkk nçkeçk >>111>>

nðu Äk{ÄýeLke çkzeÁn ©e ~Þk{k {nkhkýeS ÃkkuíkkLke Ánku {kxu
ðiã çkLkeLku ykÔÞkt Au. íku{Lkk yLkuf «ÞkMkku ÃkAe Ãký ÁnkuLku {q¤½hLke
ÞkË ™Úke ykðíke! su ~Þk{kSLku ©e hksSyu ÃkkuíkkLke Ãkh{r«Þk fneLku
MktçkkuæÞkt Au, íku{Lkk E÷{Lke Ëðk Ãký Ánku Ãkh yMkh LkÚke fhíke!

[kiËu íkçkf fhMke fkÞ{, ËkÁ {Mkefk yu >
økE Lk Vhk{kuMke ÁnkUfe, ykE nwf{ MkkU su >>112>>

‘rîíkeÞ EMkk {Mken’ ©e ~Þk{kSLke íkkhík{¿kkLkYÃke yk Ëðk [kiËu
÷kufkuLku y¾tz fh~ku. ykðe ¾çkh Ãkzâk ÃkAe Ãký ÁnkuLke Vhk{kuþe íkqxíke
LkÚke, su ÄýeLkk nwf{Úke ykðe Au.

ykr¾h ÁnkU LkMkeník, yu íkku nfU Ëu¾kÞk ÏÞk÷ >
ÁnkU nffku Ëu¾kRÞk, fki÷ Vi÷ Þk nk÷ >>113>>

Auðxu çkúñðkýe Úkfe ÁnkuLku yu ðkíkLke òøkúrík íkku ykðe s sþu fu
ykÃkýLku yk MðrÃLkf ¾u÷ íkku ©e hksS {nkhksu ÃkkuíkkLkkt [hýku{kt
çkuMkkzeLku s çkíkkÔÞku Au. yk heíku ÄýeSyu ÁnkuLku E~fLke fnuýe, fhýe
yLku hnuýeLke nfefík Mk{òðe Au.

nfU ¾u÷ Ëu¾kyufu, R÷{ rËÞk çkuMkf >
nf nktMke fhU ÁnLk Ãkh, ËuMke MkçkkU RMf >>114>>

©e hksS {nkhksu ¾u÷ çkíkkðeLku çkuþf E÷{ ykÃÞku. E÷{
ykÃÞk ÃkAe Ãký Lk òøkðkÚke ÁnkuLke nktMke Úkþu. yk{, nktMke çkkË Äýe
ÃkkuíkkLke «íÞuf ÁnLku ÃkkuíkkLkku E~f «ËkLk fhþu.

fkuE ykøku ÃkeAu yÔð÷, RMf ÷uMke Mkçkfkuyu >
Ãkunu÷u RMf rsLk r÷Þk, MkkuE MkkunkrøkLk nkuyu >>115>>

fkuE þYykíkÚke s E~f ÷uþu, íkku fkuE ÃkkA¤Úke. fkuE íkku Ãknu÷uÚke
s E~f Äkhý fheLku Q¼u÷ Au. yk heíku, «íÞuf Án E~f íkku ÷uþu s.
Ãký su fkuRyu E~fLku MkkiÚke Ãknu÷ku ÷E ÷eÄku, íku Án Äk{Lke MkwnkrøkLk
fnuðkþu.

{nk{ík fnu yi {kur{LkkU, rsLk nktMke fhkyku íkw{ >
ÞkË fhku çke[ çkfkfu, rfÞk hçË ykøkqt ¾Mk{ >>116>>

©e {nk{ríkS fnu Au, nu MkwtËhMkkÚkS! ík{u ÔÞÚko{kt ík{khe ÃkkuíkkLke
nktMke Lk fhkðku! y¾tz Ãkh{Äk{{kt ykÃkýk ÄýeLke Mkk{u ík{u su E~f
hçË fÞkuo níkku, íkuLku nðu ÞkË fhku.

«fhý-16 MktÃkqýo : fw÷ [kuÃkkE-1074

r¾÷ðík MktÃkqýo
«ýk{S

296295



D
:\

P
ra

na
m

/C
hi

tv
an

i/1
54


